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01. ಜನಿ ವಿ |Mindfulness in plan sinhala 


1) Why is mindfulness so important? / clear explanation of mindfulness / EP 1/ a light to life 


ಅಬುಲೆವಿಬೆ ೫೮ಈಡಿ! ಜಳಿಅಲಯಿರುಜ್ಞಆನಿ ಜುಿಖಜಅಜಬೆ 9 ಅದಿಂಕೆ ದಿಆಆಜುರಿ9 ಜರಿ) 
೫೮8 ಅಜ ಬರಿದೆ ಜ್‌ ಠಿಜ ಜಿಂಲು. ಅಠಿ ಜಂಚುರ £೫5 ಲಿಂಶಾಲೆ ಅವಿಖೆಶ ಠಿಜ ಜಿಂ. ಇಔ 
ಶು ಕ್ರಿಜಜ ಅರಿ ಲೆ ಉಹ್‌ ಜಿ ನಿ&ಿಖವಿ), ಅಡಿ ೭ಬಿಜೆ ಡಿಜೆ ಅರಿ ಥಿಜ, ಆಜು66ಟೆ ಅಳು ಈದ 
ಜುಲೆಬೆಶಿ ಪಿರ ಬಿಜು 5969 ಕುಲದ ಔರು. ಲಿಉ9 ಖುಖೆಶಳಿ ೪೫ 690 ನಿಃಅಮಿಜ್‌ 
೮66 ಹೆರರ ಟಲಜೆರುತಳೆ ಅವಿಬೆಶು ಫಿರಿ, ಜಂಜೌ ಕುದಿದು ಅಂ ಲಡಿಕ್ಲಿಕಶ ಠಿಜ, ಲೀಉ9 
ಆ೮ಕ್ರಉಜ್‌ ಔಂದಜ್‌ಜಶ್‌ ಆಆರಿಖೆ. ಲರ ಖುಯೆಯತಳಿ 6ಠಿ ೧ಡಿ ಶೌಂಂಖ ಹೆಠೀಜ್‌ ಈುಶಡಔಜ 
ಜಕುಶುದ ಹೆಂ ಲಿಂಜಶ್‌ ಜೆವಿಜೆ ಅವಿಖೆಶಿ ಈಜು. ಅತಿ ಈಗೆ ೮೮84 ಔಂಂಜ್‌ಜಶ್‌ ಜಆರಿಬೆ. ಇರೆ 
59 892೫ 866 ಹ ಜಿಡಿದಿಜಗ ಅಕುವಿದೆ ಆಡಿ ಜೆ ಶುಲ ಅರುಂಯಿಶ್‌ಜು ಹಶುಶ್‌ಂಶಶಜ್‌ ಜಾ ಅಠಿ 
ಔರು ರಿಷ ಉುಜ್‌ಅುಶ್‌ ಜಲೆಜ್‌ಜು ಇಔ ಅಈುಜಜ್ಛೇ ಜಲೆಜ್‌ಜು ಜಾ ಕರೆಜರಿಅ. ಅಠಿಿ) 
೧೬ದಿಶ್‌ಆಜೆ ಈಖ ಶಿ8ಜರಿ ಜುವಿಜಜ್ದ ಜಂಲುಶ್‌ ೭, ಅಠಿವಿ ೧೬ದಿ ಜೇಡ್‌ ಅಈಿಖ ಉಜುಲೆಂರಿ ತೆ 
ಅಜಜ ಅಆರಿಯ್‌ಶ್ರೀರಿುಶ್‌ ೭, ಅರಿಜರಿ ಹೌಂಡಶ ಅುea3ಔಜ ಜ99ಶಂ ಅಈು:ಜಜೆ ಆಜುಂಉುಈಿ 
598 ಟಕದ ಅಠಿಜಶು ಜಖೆರುರಿಳಿ ಜಂ ಲಿಜು ಅಜುಜಖೆಶು ಕೌಶುಶೆಂಶು 5೬ ಅದಿಕ) 
ಅಲ್ಲಂ ಶಜ್ಟರಿ ಅಠಿಜು ಅರಧಿ68260ಶು ೌಂ1ಜೇಶು, ಆದಿಗೆ ಬುಡ ಜೆಜಖ6ಜ. ಇಜಿಜ್‌ ಔನಿ 
ಅದಿರು ವಿಲ ವರಿ ಅಕೊಜು 80 6೪೮ ಜರ ಅಆುರು ಅಂಬೆ ಕುರು ೫೫ 99 ಕ್ರಿಡಿಜೆ ಬಲ ಜ್‌ 
ಜಲಲ 8೮68 4 ಇಜುಡಿಜ ಶೌಧ್ಧಿಜಶ್‌ ಬೆ ಬೀಜದ ಅರಿ ಜೆರೀಜ್‌ ಜಲಔ6ಿಬೆ ಇಜ್‌ಜು ಔಯ 
ಅರಿ ಬಿವಿಖಬೆ 60 ಕುಶಿ ಜಲಜೆಜಜುರಿ ಎಬೆಶಯ ಫಿಶ ಔಯ ಲಪ ಜಿಧಿಜಜ್‌, ಜರಿ 
ಬಿರ ಶಿರ ಹಂಜ ೪೮8 ಈ ಜಿದ್ರಿಜಜ್‌ ಅಶ ಅಈಿಜುಜೆ ಶೌದ್ಧಿಜಶ್‌ ೪8 60 ಲೆಣುಖೆಶುಂಬಅಿ ಕಿ 
ಜಲೆಂಶು ಜಿಜಾ ಅಮಿಖ 6%ಂಜೆ ಔಂಂಯರು. 69 ಉ೮5೦ ಶೌರಿ 80 ಔಿಎಶ ೫89 868 ಆಜ 
ಜುಳು ಅಜಜ ೫೬ ಲೌ ಶಠಿಡಿ 8೪8 ವಿರಿ ಔಯ ಜುಲ ಈದಿ. 


ವಿನಿ 8೮೮% ೪೫೮%; ಕಜ್ರಿು8 ಅವಿಖೆಶ, ಆಈಿಅವಿಜೆಖ 6 ೫ ಈಡ ಅಲಂ ಜಿಂಖ ಲಿಜು ಜೆಶೆಖುಜ೦ 
ಲಿಜುಜ್ದ ಜಲಂಶ್‌ಶುಶ್‌ ಶ9ಡಿ ಜಔರಿ ಎಕಾ ಜಃಂಬದರು, 69609 ಕುರು ಕಬ ಕ್ರಿಯ 
ಅಘ. ಅಡಡ ಔನಿನಿ ಜಬರಿಲಕುರಿ ಬಿರು ಬೆ6ಜಶಮಿಿಷ ಅಈಿಜುಬೆ£ ಅ9 ಜುಂ ಔಯ 
ಔರು ಅಹುದು ದಿಂಜ್‌ಜು. ಅಠಿ ಇಲಿದ ಜುಳಿಜೆ ಜ್ಲುಕಿಶೆ ಅದೆಲಬಿದೆಜು ಅಳು ನಿ8ಜಲ್ಲೂ, 
ಅಲ್ರಿ 99 ಶ್ರ6 ಜಕಬಿದಿಶಿಕುಳಿ ಆಜು ಲೆಜು ಕುಯಿಲು ಬಯ, ಅರಿ ಅಜುಅಕುಅಿಷ ಬೆಜು 
೩6೫6೫, ಕ್ರಿ ಹಂಜ ಲಿಂಜ್‌ ಜಃಿ೬ ಅಶ್‌ಲೇ೨ ಅಈಿಜುಜೇ. ಅಳಿಜು ಅಂಕಿ ಶಶ್‌ 
5549 ಅಕುಬೆಶ ಈದಧಿರಿ ಜುವಿಏಖಕುರಿ ಕಶಿ ಶೌಂಂಜಶ ಆದಿಲ 6೭6ಶುಜ್ದುರಿ ಕೆೊರುಶೆಖ 
೫೬ ಅಕೆರಾಯುವಿ ಕುಶಿ ಲೆಜ ಲಿಶುಖಿಜ್‌ 9ರಿ6ಔ ಲೆಜ ಆಜು ಕು ಅರಿಹೆೊರಿ ಹಡಿಯ ಅುದಿಶ್‌ಜು 
ಉಂಶುಶಂಜು ೫ 


ಜಘರುರಿಿ ಇಲ್ರಿ ಔರು ಔರು ಶಿಶು ಅಈಿಜುಬೆರಿಪ ಅಶರಿಡಿ, ಜಡ್‌ ನಿರಿ ಜಿಂ 
ಜುಲ. ಔಟ, ಜಬ, mindfulness 69 ಔರ ಜುಲು ರಿ8ಿಹೆ ಜಕುದೆ ಜಲಜ ಅರಿ 
ಜಜೌತರ್‌ 89 ಜುಔ. ಜಠಳಿನಿಡಿ ಶುಯಜು ೮೮೮ ಅಈಿಅಕುಜು ಔಜೆ6ಖೆ ೫ ಜಜೆಿದೆ ಜರಿ ಲಿ 
ಔರ ಲಿಯ ಇ್ರಅಿ೭ಡಿ. ಅಈಿಜುಷ ಜೆ ಅಿಶಜಲಿ ಅಡಿ ಉಶಾ ಜುಜಂಜರಿ ೪೮೫ ಆಖ 
ಲರ ಅರಿದೆಂಅ. ಜಂ ಹಂಜ್‌ೇಶ ಜಾ ಅಅರಿಜುಔಿಜುಬೆ, ನಿಪ ಅeಟುಅಬ ಉರಿ ಜಿಶಠೀಶಾಶ್‌. 
ಇರ್‌ ಜಜೌಜ್‌ ಔಿಶ ಅಜಜ ಆಡಿ ಶುಯುಜಲ್ತಿ ಲಿಜುಅಲೆ ಅಜಜ ಅಜಿರ್‌ ಶಿ ಲಿರುಖ ಓಜೃಜಂ೦ಯಜ್‌ 
೫೬ ಲಿಯೆ ಅಜಜ ಜುಜಂ ೮0೮ ಉಜ ಜಂಬ, ಜ್ಲುಜಂಂಜ ಜೌಂಡಜ್‌ೀಂಶು ಬಜ್‌ 
ಅಈಿ6ಕು ಅಜಬ್‌. ಲೆಜ ಶಾ9ಡ ಲ್ರತು ಆ. ಆತಿಹೆಿ ಆಜ 6೮೪8 ಜರೆ ಜಿ ೪8 ಆಹು 
6೫6ವಿಔ ಜಡಿ ಇರೇ ಲೆ %ಂಜೇಶ ೮8 ಅತು ಡಿ. ೪8 ಆಈುವಿವಿ ಶರು ೪ಜಿ. ಲಿಶಾೂಂಜುರಿ ಕ 


ಜಿಂ ಹಂಜ ಅ9ಜಜಲ್ಲ ಜಿಂ ಔರು ಅ9ಜಜ್ಯ ಜಂ ಲಿಜ ಆಯ ಈದಿ ರಿ 
ಆಯರುಜೆರ ಫಿ. 


೩ ಕಲಿ ಹಂಜ ಲಿಂಜ್‌ ಅಬೆ ಜಜೌಂ, ಕುರ ಜ8ಔ ಲೆಜು ಲಶಲಬರು. ಆ ಆಜಂ ಔಚ 
ಅಈಿಜುಬೇ ಔಎಂದೆ ಲಯಲಜಖೆಶಯ ಅಜಃ. ೪8 ೮೦ ಜು8ಜೆ ಅಡುಭಿ ಜುಲ ವಿಟೆಜುಲೆ ಜಲಜ. ಲೆ 
ಬು9ಔ ಜರ ಔರ 866 5 ಜುಬೆಳುಬೆ ಜುಲಲುಜೆರ ಅಠಿ ಜಜೌ ಹಂಜ ಲಿಜ ಶಿ 9856 ಠ್‌ 
ಅವಿಜೆಅಶು ಅಡಿಜರಿ ಹಂಜ ಅರಿ ಠ್ರ0ಶ್‌ಜ9 ಅಈಿಜುವೆಆ ಅ9ಶಿವಿ6 ಶಿ೭ಅದ್‌ ಜ9 ಜೆ ಜೌ6ಜಜರನಿು 
ಶಿ ಅಈಿಜುಹೆ ಲೆ ವೀ (ಅಲದಜುಅಿ. ಇಡ 59856 ಅ9ಜ ಅಉಶಾೀಂ5ಜೇಜ ೫ರ ಜರಿ. ಲೆಜ 99 ನಿನಿವಿ 
ಅಜೆ ಉಜ್‌ಶ ಲಿಜ ಜುಲ ಅಠಿ ಅರ ಠಿಚೆಶಾರ ಜುರೆಶುಮಿ. ಈದಿ 8೪೮ ೫೫ ಔಬವಿಬೆ 
ಔಯ 00922360 - ಅ ೬೫೫1 ಅಶಿಜು ೪ಂು ಜೆೊಜರುಮಿವಿದ್‌ ಹಂಜ್‌ಜು - ಕುಯೆರುರಿ9 98 
ಹಜ್‌ ಅಹಂ ಹಂಜ ಲಿಜು ಅಕುುಈಜ ಅಶು, ಅಲಿ ಹಂಜ ಲಿಜ ಜುಳು ಅರಿ 
ಹಂದೆ 9೫8೦ ವಿರಿ ಟಿ ಅರಿಲಅಿಜವನಿ ಉಟ್ಟ ಅರಶದ ಜಡಿ ಬೆಜು ಅರಿಹೆಅಶ. ಲ ೪೫8 ೧೮89 
ಬಿದಿ ಅಈಿಜುವೆ£ ಔರು ಔದಿರಿ ಅಜಜ ಲಬ 9೫580 ಎ6೨ ಔರು ಜಿಂಜ್‌ೇಜ 
ಅಕೆಮಿವಿ, 86/0, ಜದ, ಜತುದಿ೦, ಅಜುವಿ ಹಂಜ ಜುಲು ಆಕುರಿ ಶ9ಡಿ ಬಕ ವಿರಿ ಔಟು 
ಬಿಆಜೆಂ೫. ಅಠಿ ೪೫8ಎ ಐದೆ ಜಠಿವಿಭು ಿ೨ಅಕುಬುಜುರಿ ಶ9ಡ ಜಟೆ ಅಜಜ 9೮ ಅರಿರಿತಿ 8೦ 
ಉಳ ಜಲಜ, ಅಿಶಜ ಆರಂ ಅರಿಶೆಅಶಯ, ಅಟ ರಟ ಅರಜ್‌ಜ, ಉದಿಸುಶ್‌60 ಕಕ 
ಅಜಜ, 9೮0೮0 ೧೧ರ ೫8 ೧ದಿಜೊಬು, ಅಜುಅ6ಬೆ ಅಕು ಉಂಡ ಅವಿಖಿಮಿ) ಶತಿ ಲೆಜು 
ಅಠಶೇಶು 9% ಅರಿ 9೫50 ದ೮9 ಜಳಿವಿು ಅರರ. 


ಅಈಿ೫ಖರಿ& ೬೫ ಅಠಿಂಜು ಜರಿದರು ಬಿಜೆ? ಲೆ ಅ668% ಲಿಜ ಜಡಿ ಅದಿ ಇ೫್‌ಕ0. 
ಆಚೆ6ನಿಔಿ ಬಿಜು ಶುಡ ಅಣು 9೫50. ಅ9 ಜೆಜು ಅಢಿ ೪೫86 ದಿ೫9 ಅಜ ಜಳಿಅನಿಜೆಖ ಫಿಖ. 
ಅಕೆಮಿರಿಕಿ ಅಜುವಿಡಿ ಬ ಅರಿದಿ9ಜ ಜೌಂಂಜ್‌ಜು ಈಜು. ಆಹು ಈ ಬೆಜು ಅರಿಜಂತುಾ? «ಬ 
ಲಲಕುಲೆಹಜಬೆ 99 ಬಿಬಿ. ಆಯೆ ಜುರಿಉರಿ ಅಕೆದಮಿವಿ 8ದಿಜ ಅರಿ ಅಯಿ ಓರಿೀಂಜುಜ್‌ 
ಅಈುಜಜ್ಸ ಅಜ, ಲಿಯೆ ಅಿಶಚೆ 6970 ಅಲೆದಮಿಶಿ ಆಹೌಂರಿಜರಿು. 6950 ಇಕೆದಿು8ರಿ ಲಿಂ 
ವಿರಅರಿಶರಿ. 691ಐ ಅಕೆದಿವಿ ಔರು ಹಿಂಶ್‌ಂಶ ಜಶುರಿಜಖ ಶಂ ಅಕಬರ ಅರಿಜ್‌ ಉಖೆಶರಿು. 
ಲೆ ಜಿಂಜ್‌ಂಶು ಬುಳಿಶಅದೆ 0೮8 6 ಅರಿ್ಭುಂರಿಖ ಔಟ ೧೮ಅಜಾುಲೆಂಜೆ ಶೌ ಶುಖೆರಿಡ ೪೮ ಅಕೆದಿವಿ 
ಇದಿಜ ಔಟು ಅಶುಯಿಶ್‌ಂಖ ದಿಎಜೆಜಯ ರುಜು ಶುವಿಈ ಔಯ ಲಿಜ ಇನಿ ಬಿಜು ಜುರಿ4 ಜೆ ಠಿ9ಜಜ್‌ಜು 
ದೋ ಲೌ ಔಜು ಕ ಆಟಿ ಶಿಅುಲಜಔಿಖೆ ಅಜಜ ಆಲಿಖೆ ಅಖೆಶರಿ. ಅಕುವಿಬೆರಿ ಈೋಜುಖೆಖಯ 
ಶಶೀ ಅ9ಜ ಅ9 ಒಂಟೆ ೪೮8 ಈರಿ ಆಶಿ ಅಶಿಶುಮಿ೩. ಅಬೆ 6೪ ಔಯ ೪66 5 ಜುಜೆ ಶ್‌ 
ಜಲೆಜ್‌ಜು ಅಠಂಜಖಜ್‌ೆ ಅ9ಜ5800 ಲಿಿಿಠಿಹೇ ಅಜಜ ಹೆಂಲು ಅಉಂಂಜ್‌ಜ ಕೌರುಶಜು ಶಾ ಲಿ 
59: ಜಲ ಅಣುರಿ ವಿಡಿಯ. ಲೆ ಜೆಜು ಲಿಯು ಶನಿ ಶಶ್ಕಿಂದಿ ಆಕು8ಜೆಶಿ ಅಲಿಬೆ ಉಜ್‌ಜಡಾು. ಲೆ 
ಹೌಟು ರಿಂದ ಹರ ಅ ೮೮೦೮ರ, ಲೋ0ುಲೇಂು ಈರುಶಯ ೮೮8 6 ಜುದೆಅುಬೆ ಶಿಖೆ ೫1೬ 


ಜಳಿಬಿಟಿ ಅರಿಖುವಿಜು ೪6ಚೆ ಅಂಚೆ ಅಯಿಶಠ ಇದೆಜು 680) ಅಕೆದಿ8 ೪ಬ ಶ್ರೀಂಜುಶ್‌ 9: ಜಜೆ(ಿ 
ಅರಿಜಂಶಾ ಲಿಡಆಯೆ ಅಜಜ ಜಲರಿಜ9ರಿ, ಅಂಜಲರಿಜು ದಿಠಠಿ ಶಠಠಿಜುರಿು. ಅಲೆರಿದೆ 
ಊದಿ ಖಲಿ ೫೮೫ ಅರಿಜೆ ಉಜ್‌ ಶುರು. ಹೀಕುಜರಿ ಜುಲು ಔದಶಯಮಿ ಔರ. ಲಿಂಕ 
ಖುಶಿ ಜರಿ ಜುಳಿ ಅಕುಜಜೆಖ ಅಉಬೆಶುಮಿ. ಮಿ೩ಜರಿ ಶರಿಶರಿು ಅಜಜ, ಶಜ ಜಲೆಜ್‌ಜು 
ವಿಃರಿಶುಮಿ ಅಜಜ. ಜರೆ ಅಕೆಮಿಶಿ ಶೌ ಜೌಟು. 69 ಶುಜ್‌ಠಿ೦ ಜುಟ್ರ ಆಜಖುರಿಶ್‌ ಶು್ರ9ಿಜೇಟಿ 968 5 
ಜುೆಳುಜ್‌ ಅರಿಜೇಶ ೫೬ ಇಜಿಜೆ ಲೆ ಬಿಜು 8ರಿ ಕುರಜರಿಳಿ ಜದಿರೆ ಠಈಠಂಜ್‌ ಆಜ್‌ ಠಿಜ ಶ9 69 
ಅಕೆಮಿರಿ8ಔ ಅಜುವಿಔ ಜಿಡಿಶು ಅ೭ಜ ಜಲೆರಿ ಜಲೆ ಜಿಖಜುರರಿ ಅಳಿಖೆ ಜುಲಖೆಶ ಈಜು. ಲಿಶಾಂಜಾರಿ 
666ಜುಬೆ ಲಿಜುಬೆನಿದೆ ಇವ ನಃ ಅವಿಜೆಶ ಶಾ 6೭6ಜುಬೆ ಬಿಜುಜರಿನಿಬ ವಿಖರಿರು ಅಕ ಓಂ 
ಆಲೆ ಅಶು ಅಶು ಜುಲೆಲಜೆಜಿ ಕುಠಿನಿತವಿಬೆೊಖ ೫೬ ಲೆ ಅಜುವಿ 8821 ಅಕೆದಿಶಿ balance 
ಜಲು ೪ಜೆಶಯಮಿ. ಅಕೆಮಿನಿ ಶಿಡಿಬೆ ಅಜುವಿ ಜಳಿದಿ6ರೆ ಜಲ 9ಶ್‌ಜರಡಿು. ಕರೆ ಪಜ ರುಡಿ 
ಜ್ರಅರಿಬಿ ಎಲ. ಲ್ರಂರಿ ಅ೭ರಿಬಿಜನಿ ಜಂಜದಂಖ 60೦ ಶ್‌ 1, ಜರಿ ಹಿರಿ 
ಜೌಂಡಶೇಖು ಜಿಔ ಇಜ್‌ಕ ೧. ಅಜ ಅರಿ 9೫50 ವಿರ ಅಜರ್‌ ೫9 ಅರಿಲಅಠಿ ಬಂದೆಯ ಠಿ. 


ಲೇಜರ್‌ ಆಫಿಬಿಡಿ ಅರಿರಿಜ ಲೆ ಅಜ ೪ದಿಜ ನೆರಜಜಲಿ (ಹರ್ರೀಜುಶ್‌ ಅರಿ ಅತಿ ಟಂಬು66 ಅಠಿ 
೭ಜು ರಿ8ೆಜೆಯಿ ನಿ೬ 99 ೪ಬೆಲ ಹಬ ಅಠಿಜ ವಿಲೆ ಜಲಜ ಠಿಜ ಜಿಎಂ ಇದಿಜ ನೆರಜಜಜುನಿ ಉಂಡುಶ್‌ 
ಜನೆ, ಅಂಚ ಬುಖಅಜ್‌ ನಿರಿ ಹಂಜ ಬಿಜು ಇಬಿಶಿರಶುಬ್‌ ಅಈ9ಜಜ್ಯ 652%, ಲಿ1260ೆ ಅಜಜ 
ಶಿಷಿೀಲೆಜೆಶು ಅಧಿಜ್‌. ಅಖೆಶರಿ. ಜು್ರಿವಿಜೆಶು ಆರಿಜೆ ಅಬೆಶುಮಿ, ಈಶುಜಬಜಖೆರುರಿಣಃಬೆ 
ಘನಿ). ಲಿಶುಂ9ಜುರಿಶಜ್‌ ಲಿಯರಿ ಕುರೆಜರಿಳಿ ಲಿದೆ ಅಜ 2೫6 ಜುಲ ಈರಿ ಲಿಕೊ ಜಲಜ 
ಕಠಿನಿ ಅವಿಜೆಶ ೫1 ಆಶಿಬಿಔ ಅರಿಹುವಿಜು ಅಶಂಟೆ ಜಅುನಿ ೪ಬಕೆ6 ಔಯ ಅಜ ಠಹೇಂರ 860 
ವಿವಿಯು ಅಶು ಅಈಿಜುನ£ ಲಿಯೆ ಅಜಜ ಹಚಿ ಶಿಃಅರಿಶಮಿ, 28ಿನಿರೆ ಅವಿಶಮಿು, 
ಅಜೆನಿ೫ ಉಜೌ೦ರಿ ಲಿಖುಮಿ, ಕುಜರು ಆಲಿಜೆ ಅಖೆಶಮಿ. ಲಿಶು9ಜುರಿಶ್‌ ಲಿಹುಅಲೆ ಅಜ ಔಟ 
ಜುಲ೦ರಿ ಲಿಯ ಜಲೆಜ್‌ಜ ನಿ೬ ಲಿ ಹಟು ಅರಿ ೪೫86 ವಿರಿ ಅಂಜ ನಿರೆಹಡಿ, ಜಳುದಿಂಡ ಜಲ 
ಅರಿವಿಶಿಜ ಜೌಡಿ:ಆ0 ಬುಡಿ ಜುರಿಜಜ್ದಾ ಜಲಜ ಠಿ. 


ಕರಿ ೫ ಅಠಿ 09 ಜಲೆಖೆಖ ಥಿಶು ಜು ಅಲ್ಲಿಜಜ್‌ ಜರಿ). ಲಿಶು9ಜಾರಿ 69 ಅಕೋ ಜೌಂಂಯು 
ಜಬಿಜರಿ ಅಜಜ ಅರಿಹೆೊಶಿ? ಲಿಂಬೆ ಲಿಜೆಜು 09 ಜುಲಬೆಶು ಅಜುಲಖುವ ೫೫ ಹಿಟು ಲಿಯು 
ಇರಾರಿಬೆಖ ಈಶಾ ಲಿಯ ಅಶುಜಂಜುು ಕರೆಖೆಖ ಫಿಶ ಉಡಿ ಠಿ ಜಜೌಂ ಜಿಂಖ ಲಿಜ ಶಿಶಾಲಜ್‌ 
ಶುಜೀಠಿಂು ಅಃ86& ೪5ರ, ಕದಿರಿ 9609 ಉಜಿಂು ಬಿ6ಜಶಮಿಂ? ಕೆರಳಿ ಜಿಂಶರಾು ಶತಿ 
ಅರುಜ ಜೌಂಯಂಶಜ್‌ಶು ಅರಿ ಜಜೆ ೪೫86 ಔರು ಲಿಜ ಅಡಿ ಇಜ್ರಾಲ್ನ ಉಶಾಲೆರಿ ನಿಬಿಡ 9೮6 ಅರಿರಿ9ಜ 
ಜೌಂಂಖೆಶು ಈಜು. ಆಉಶುರಿ ಶಿಡಿ ಜಜೆ 9೫80 ಶೆ ಶಅಿಡಿ ಇಲಲ ಠಿ ೪೫86 ೧೮9 ಕಶೆ, ಠಿ 
ಎ6 66ಜ ಜಿ ಜಿರೀತಿ ನಿಠಜಿಫಿ ಬಿಂಬ ಲಿಂ 6ಬ. ಲಿಂ 80 ಶಿಡಿ ತಿ ೪೫86 ೧69 
ರಜ ೫9 ಜಲೆಜ್‌ಆಜು. ಅಜ ಆಜಂ ಔರ ಜುಲೆಪದರಿ, ಜಿಲ್‌ ನ ಹಂಜ ಜುಲ೦ರಿ ಶ9ಡಿ 
ಅರೆಜ ಅಕೆಮಿರಿ ಇಬ ವಿ ಅಯುರಿ ಇಬ ವಿಬಿ 85600 ಅವಿ ವಿಹೆ ಜತಿುದಿಂ ಇಬ ಶಹ 
ತ: ದ ವಃ ಶಿ ಲಬ ಆ9೧6೮ ಜುಲೆಬೆಖ ಅಈಿಜುಬೆ£ ಜಲಜ ಠಿಜ ಅರಿ ಠಿಜ ಅಟೆಬೆೊರು 
ಟಜೌಿಂರಿಡಿ. ಆಂದೆ ಫಯ ಠಜ್ರಚಜಯರಿ ಶಠಡಿ ಲೆ ಠಿಜ ಅಟೆಬೆಂಜ. ಲೆ ಔಜು ಜಜೌಂ 69 ಫಇಶ್ರಾಲ್ಮ 
ಇಜೆಕಿಂಎ ದಿ೫9 ಅಜರ ವಿಜ 985 ಅರಿಲಿಜ ಜೆ ಅಖಅಟೆ ಠಿ ಜುಲೆಜೆಖ ಠಿಜ. ಕುವಿಔ 
ತಔಟೆಜ ಅಢಿಜ ಛೇ ೫೬ ಶಜಿಚಜ ಅಗರು 800 ಜ6ಜಬೆಂಶಿ ಜಶೌಂರಿಲಛ ೫೬ ಲಿ ಆರರ 
ಅಕೆಮಿವಿ ಅಟಟ ಕ್ರಿರಿಜೇಖು, ಶಂ ಅಟಟ ಗಿಠಿಜೇಜು, ಜಿವಿ ಆಚೇಣ £ವಿದೆಅಶ, ಅಣುರಿ 
ಅಟಟ 65ಜಂಶು. ಜಿ ಜಟೆ. ಜಜೌಂ ಉಡಿ. ಉಡಿ ಔ ೪9 66 ರುಖ ಶೌಡಿ ಇಶ್ರಾ ೪೪ ನಿರಿಖುಜು 
86 ಇಶಾ ೫8 ಅಜಂಟಚ ಚರುಲಅ ನಿದೆ ಜಿ ಜಲಜ ಲಿಶ್‌ಟುಕಾ ಜುಲೆಲರು ಜಜಾ 9 ಬಜಿ ೪58ರ 
ಆಡಿ ಹಜಾರೆ. ಜಬಿಜರಿ ಜಡಿ 68 ಕ್ರಗೆರ 0 ಅಲ ಶಿಶು. 


ಜಜೌತಿರ್‌ ಶಿರ ಜಡ 6ಡಿ ಅಮಿರ ಬುಯ 6೭ರ ಫಿಖ. ಜಜೌ9ಸ್‌ ಶ9 ಶುಠಿಡಿ 68 ಈ ಬುದ 
ಟರುಳಿ ಲಿಕ್ಷಿಶುಲ 8೦0, ಕುಃಠಿ ಅಈಿಅಕುಬುಜುಳಿ ಶಂ 46 ಜಲಜ ಆಬೆಜುಕು ಜಲ್‌ ಫ೫ 
ಜಜೌಂಡಿ. ಅಈಿಜು, ಬಿರಿ 68 ಈಿಡೆರುಯ ಕ್ರಿಶೊಯುಶ್‌ ಲಿಯು ಶಟ್ರಕ, ಜುಲೆದೆಶಿ, ಲಿಜು ವಿರಿ 
ಜುರೆಲಜೆಜಯ 68 ಶಿಲೆ ಶುಡು ಕ್ರಿಜೊಯಜುಶ್‌ ಲಿಂ ಆಜೆಯಿಮಿ ೮೮ 9೫150 ವಿರ ಕುಜುಲೆ ೫9 ಜಲಜ ಕರದೆ. 
ಲೆಜರಿ 0೦ ಈಡಿರಿ ಆಜಾಂ ಜುರಬೆಶು 6೭6 ೫೬ 09ಜಾ ಅರ್‌ 060 ಅರೆದಿಠಿ ಕುಲಜರು 
ಲಿಉ೦ಜ್‌ಶ ಫಿಖ ೫೬ ಜಫಿಜ್ದಾರಿದೆ ಅ್ರಯಿಠಿ ಉುಲಂಜ್‌ಜು, ಐಓ, ನೆರೆದ ಕುಲಲುಜಖೆಶ ಲಜ್‌ 
ಫಿಖ ಶು೬ ಜಜೌಂರಿ ವಿಜೆ ಲೆ ಆಲೆ ಜುಲೆಬೆಶ. ಕುವಿಔ ತ5ಿಚಜ್ರಜ್‌ರಿ 6ಠಿ ವಿಡಮಿಜಜ ಆದೇಶ್‌ ೫೬ 
ತಔಟೆಟ ಆಯೆ6ರುಬೆ ೫೬ 69೫ 6ಠಿ ಔಟು ಶ9ಡ ಜಜೆಲಿಬ 89 ಔಯ ಲಿಜ 698569 ರಶ್‌ 
ಅ6ಠಜಜ. ಅರಿ ಔಜು ಜಡ ಜಶೌಅರ್‌ ರಿ ಔಟು ಲಿಜ ಶೌರಿಶರಿ, ಇಜೆ 69ರು ಜೌಂ ಜಂಜಿಂತೆ 
ವಿನಿ, 6605 ಜಯಔ6ಅಿಜೆ ಇಜ್‌ಜ 6ಠಿ ಜಿಂಜು ಜುಲಯುರೀರಿ 69886 ೧೮ಜುರಿ ಅವಿಬೆಶ, 
5958506 ಠಜ್‌ ಅಠಿಜೇಜ ಠಿ ೫೫೦0 ಔರು ಲಿಜ ಈಿ6ರುಖ ಉಜ್‌ೇಶ ಅ9ಜೆಜು ಅಡಿ ಅಲ್‌ೆಕೃರಿ 
ಜಟ. 


ಕರಿ ಆಯೆ ೪8 ೧098 89 ಜಶೆಂ ಹೆಂಜಶು ಅ9ಜಜ್ಯ ಔರು. ಹ್‌ರರ9 ಜಜೌಂ ಜಿಂ 
ಜಿಂಜೇಶ ಅಢಿ ಅಈಿಅಕುರುರಿ ವಿಕ ನಿ. ಲೆ ಔಿಜೆಶ 8%6ರಾಈ: ಜರಿ ಇವಿ ಶಿ. ಅಶಿ ಆ9ರುರಾ 
ಅಯ €ಯರಿದ ಔ9 ಹಂಜ ಲಿಜ ಶ9ಔ ೫೮೮ ಇರೆಲಿಜ. 69609 ಜಿಶಿವಿನಿ ಜಿಕುಲರಶಿಂ೦ 


ಅಜ್‌ಆಲೆಜೇಜ್‌ ಶಯೌರಿ ೮೫. ಅ6 ಜೀ ಜುಜಖ ಹಡ ಲಿಜ ಜಬ ಔಯ ಬಿಜು 8೮0, ಹರ 
ಹಂ ಅಠಿ 6ಡರಿ ಆಜ್‌ ಬಂದರ ಅುಂಯಔಜ 60 ಅಜುಳಿ ಆರ. ಜರ 80 ಈೆಬೆಲ ಶುಠಡಿ 
ತ.ಿಚಜ್ರಜ್‌ರಿ ಅಜೆಲೆಬೆಳರು ಶಹೇಶ್‌. ಠ.ಔಿಚಜ ಅಶಿ ಅಕೆಗೆ ಶು ಆಕುಜಬೆರಿ ೧0ರ. ತಿಟೆಜ 
ಅಉಂಶ್‌ಆಜು ಉ ೮ ಅಲೆವಿಡೆ. ತಿಚೆ ಈರುಶಯಮಿ 8ರಿ ಜುಜಖುಶ್‌ ಜುಲೆಖೆಶು ಶೌಂಂಖ 6ಕೆ ಅಉು 
೮ ೪ಉಬಿ೦ಎಜು ಔಂಜದಬೆೋಖ ದಲು. ಶು೬ ಇಬುಳಿ ಜರಡಿ, ೫೮೮ ಠಿ ಹೌಜು ಅಔಚೆಜ್ರದೆ೨ 
ಅಶ್‌5ಲಜೇಜು ೫೬ ಇಸ್‌ 6ಠಿ ವಿಜಬಖುಶಿಖಟರಿ ವಿ8 ಅವಿಶುಮಿ ಜಿಂಖ ಲಿಜ ಬುಡ ಜಜಿ೦ ಜಿಂ 
ಅಂದ ೫೮ ೫೭೪ ಜ. ಇಜೌಸ್‌ ೪8 ವಿರಶುಿಶಜರಿ ೪58 ಅರು ಶುಖ್‌ಯತಿ ಲೆ ಜಿಂಜೇಖ ಢಿ ಜೆವಿದ 
ಅರಜಶು ಅರಿ. ಈದಿ ಅಶ) ಅಜರ ಜರಿ ಅಲಜೆ ಜಿಂಶುಂಶು, ಲಂಗು ಅರಿ 
ಜೆರಿಜ್‌ ಅರಿಖೆಶ, ಲಂಗು ಅಟ ಔಜಾಜೌ ಜಲಂಜಜರು ಜಂಗು. ೫೬ ಅರಿ ಜಜೌಲಿಬೆ ಜಿ 
ಅಜ್ರಾಚಜಯಶ್‌ ಅರಿ ಶ9ಡ ೪೫6೫. ಲಿ ಔಂಡ ಅಶಂ8ಡಿ ಜರಿಇಶ್ರಾ ಜುಲಶೆಅಜ. 
ಲಿಶಾ9ಜುರಿ ಜರೆ ಅಜ್ರಿ ಉಶ್‌ಶ9ಶ್‌ ಔಿಟಿಜ ಶಶು, ಲೆ ಹೌಟುಂಶು ಇಡ ಲೇಉಗಶ್‌ರಿ 
ತಜರ್‌ಂರಿಜರಿು ಹಜಜ. ಲೌ ನಿಂದೆ ಜಾಡಿ ಅಠಿ ವಿಠಜುಶಿಶುಜನಿ ೪568 ಜೌ ಆಜು ಅಜರ 
ಜಯ, ಕಟಿ ಫಯ. 


ಅಜಜ 6ಠಿ ಅಜ್‌ ಉರಿದ ಔಟು, ವಿರೆಶುಶಿಖ ಅಈಿಅಕುಅದೆ 510 ಶಿ ಹೆಜು ಬುಲಔ 
ತ.ಿಚಜ್ರಜ್‌ರಿ ವಿಲ&8ಿಜೆಂಜಯ. ಲೆ ಜೆಜು ಶು9ಡ ಆದಿಜೇಜ್‌. ಲೆ ಅದೆ ಉುವಿ6ಜೆ ಅಂದಿತು ಬಿಜು ಬುಡಿ 
ಜಂಟುಲೆದ ೫೦ ಲಿಜ ೫50 68262, £ಜು ಔಟರು ಲಿಜ ೫೮ತು ೦ ಅಠಿಜೇಖ, €ಜರಿ 
ಅಶು ಆಂಟಿಯು, ಅಶಿ ಆಂಗ ಔಕೆದಿ ಅರಿಹೆಶ ವಿರೆಶುಿಶದರಿ ಪನಿ 658 ಶು ಔಟು, ಔನ 
ಜಜಿಲಿಬೆ ೫೫ ೫ಜಡಿ. ಲಿರು ಬಿಡಿ ಅಜೆಜ್ಞನಿಬೆ ಈಖ ಅಶಂಠಿಡಿ. ಲಿಶು9ಜುರಿ ಅಠಿಜ ಅರಿ ಔರು 
ಜುರಲೆಪಜ ಈಖ ಕುರಿ ಔರವಿದೆ ಜಲಂ ಅದಿತಿ ಕಲೆಯು ಆಯೆ ರುಖ ಬಿಜು ಜಜೆಲಿದೆ 
ನಿ ಔದಟಜ ಲಿಜು ೪೮೮ ಅವಿಶಮಿ೨ಿ ನಿಬಿಡ ಲಿ ಆರು 6ಠಿ ೮೮ 8 4 ಜುಜೆಳುಜೆ ಜಲಜ 
ಬುವಿಜುುಔಜು 886ಳಿ ಜಡ ಆಯುದ. ಜದ ಔರ ಲಿಜ ಆಯೆರುಜು ಬಂು ಲೆ ಆಉಗೇಯು ಅರಿಶು 
ಅ ಅಲೆರಿಡೆ ಜುಲ ಜಲ ಲೋಉಗಜ್‌ಆ0ಗೆ 868 4 ಈರಿ ಎಬೆಶ ಜಬುಶಯಮಿಿ, ಅಿ6ುನಿ ಜಲಖಔ6Pಿದ 
೪ಬೆಖ ಈರುಶಮಿ, ಜಲುಜೆಉುಳಿ ಅರೆ ಕಜುಯವಿ, ಹೌರಿಜು ಜುೆಳುದ್‌ ಜುಲೆಬೆಖು ಈರುಶುಮಿ. ಅರಿ 
ಆ ಕಜ ಜುಲ ಆಬೆ6ರುಬೆ ರ ಬಿಜು ೫ಜು 8850 ಜೆಶಬೆ, 8೮ ಅಜ ಅಈಿಖವಿಕರಿ 
ಶುಠಜುಢಿಜ8 ಜಲಂ 695: ನಿುಅಆುಅರೆಬೆಜ್ಞು ಅವಿಶುರಿು. 


ಕಭಿ ಅಶಿ ೨೮ರ ಔರು ಬಿಜು 56ರಾಈುಜು ಅಈಿಅಕುಜು ಹಂಜ ಬಿಜು 69856 ರಶ್‌ 
ಜಿಂ ಆಶು ಶೌ ಹೌಟು 6ಅಠಿ ವಿಠಿಶುಳಿಖಜರಿ ಶಿರಿಖುಜುಳಿ ಅಲ್ಲರಿ ಅರಿಭುವಿನಿ ತ ಔಚೆಜ 
ವಿರಿಯುಜುಳಿ ಅಛಗೇಶ 6 ಅ9ಶುಶುರಿ. ಆಜು ಈ ರಳ ಅ9ಆರು ಶಾರಿ ಜುಠಡ ವಿರಿಖುಜು 
ಅಲ್ಲಿಜಜು, ಜುಖ್‌ಜಯಳಿ ಅಅವಿಶಿಶಿ 9 ಆರುುಶುರಿ ಬುಡಿ ವಿರಿಖುಜಳಿ ಅಛಧೇಜು. ಇಜಿಜ್‌ ಎರಿ 
ಅಜೆಅರೆರು ಶಿಲಿಖಿಂ6ಜೆ ಜಿರಠೀಶಿುಜ್‌ 6ಹೌರು1ರಿ ಜಕು ಅಶುಲರಾದರಿ. ಅಜಜ ಹೇಗೆ ಅಟ ವಿಜಿ 
ಜಲಜೇಜ್‌9 6ಔಶುಂಂೆ ಅಕು3] ಆಜುಂಉಶುಂ0ೆ ಲೆ ಅ೬ಜು ಶಾ9ಡಿ ಠಿಶಠಿಜಜು, ಅಳಿ 69%ಉುಶು 689 
ಓರ ಅಈಿಅಕುಜು ಠಿರಠಿಜೊಜು ೫1೬ ಅಢಿಜರಿ ಶಔಚೆಟ ಅದಿನಿಃಔ ಅರು ಇಜೇಜು. ಲಿ ಬಿಜಬೆ6ಜಯ 
ಅಟ ಬುರ್‌ರಿ663ಔರು ಅರಿ8, programme 6ರಿ&ು ಔರು ಕಶುಲುಬುದರಿ ಅಜ ಕಶ ಲಿಜು. ಲೆ 
ಬಿಜು ಲೀಂಉಗೆಂಜ್‌ರಿ ವಿಠೆಶುಶಿಶಖಜ ಉಡಿಹಂು. ಅಠಿಜ ಎಜೆಶಿಬೆ ಶಶು ಎಅಕೆವಿರುಖೆಶು, 
ವಿಜಜುಿಖಜನಿ ಈಜು ಅವಿಬೆರಿಳುಬೆಶು ಬೆರ್‌ ಶಂ ೫ಜಟು 69609 ಶ9ಡಿ ಅಠಿಜ ಅರಿಬೆತಜಯ 
ಅಈಿಜ೫ ಶಠಿಕ್ಲಿಂದೀ ಔರು ಶಶ್‌ ಶೌ ಹಚು ಜಲೆ ಟರ 6ಮಿವಿನಿ ಶ98 ಅಖಜ ಅಅಿಬೆ 
ಜುಲೆಖೆೇಜ. ೪ಜಿ ಲೆ ಹಣು ಅಲಪಿಭು ಅಈಿಅಕುಜುರಿ ಅಕು3] 06 ಅ9:ಆಉಂಶಾರಿ ಆಕ ಠಿಠಿಜುಜ9 
86ಅಜ ಅಢಿ ಆಶ ಉ96ಜ8 ೦ಠಿಹಿಡಿ ಅಜುಅಶಜ್ದರಿ ಅಜೆಲೊಯುಶ್‌ ಅರಿ ವಿರಶುಶಿಶುಜ ಶಠಿಡಿ ಜಾ 
ಠರಠಿಜುು ಅರು ಔರು 0 ಅಠಿಜ ನವಿರಿಖೆಜ, ಅ9:ಜಜ ಜಟ್ಟ ಠಿ ೨೮:೫೦ 69856 
ವಿರಿಜೆಕಖಿ? ಅಚಜ್ಲರಿ, ವಿರಜುಳಿಖ ಅತು ಶಿಖುಲ8 ಜೆನ ಲಿಜಅ ಅತು. ಜಜೆನ ಲಿಜತಿ 
ಅಈಿಅ6ಕುಜು ವಿದೆಶುಕಿಶ ಅಅಿ೨5ಕುಜು ನೆಜುರಔ. ದಿ೫90 ಔಣ ಲಿಜುಜ್‌ ಹೌಂಊಜರು ಶಾರಿ ಲೆಜ 
ಅನವಿಜೌಖೆೋಖ ಅರಿ ಜಜೆನೆ ಆಶ್‌ ಶೆಜುರಡಿ, ಹರಠಿಜ ಔಣ ಲಿಜಜ್‌ ಜೌಂಡಜರಿು ಶತಿ ಬೆಜು 


ಅವಿಜಿಬೆಂಬೆ ಅಶಿ ಟಜೆನ ಆತು ಂಶ್‌ ಶಿಶಾಲಡಿ, ವಿನಿ ಅಉಂಶ ಜಶ್ರರಿಜೆ ಔತ ಔರು ಲಿಜಜ್‌ 
ಜೆ6ಜಖರಿ) ಜಡಿ ಲೆಜ ಅವಿಜಿ ಬೆಶಿ ಅರಿ ಜಜೆನಿ ಆ6ಊ ಶ್‌ ಶಿಶ6ಡಿ. 


ವಿಜು ಅ ಉುಶಶ್‌ ಅರೆ ಬಿಜು ಜಜೆನ ೫೬ ಆಹುತಿ ೮60 696ರುಶ ಬುರಿ ಜತಿ ಹರು 
ಜೌ ಬಿಜು ಲೆಜ ಜಜೆನ ೫೬ ಲ ನಿನ ಅಜೇಂರ6ೆಬೆ೫ ಫಿ ವಿಶೆಶುಅಿ೫ ಅಶಿ೨6ಕುುರು ಅಜುಡಶಾಲತಿ 
ವಿರಿಖಮಿ೩ ಜಿಂಲು. ಜಔರಿ 69 ಊರಾ ಆಔಿಬೆಶು ಜರಿ, ಬುಂದ ರುಜು ಆಜ್‌, ಜಂಂಜ್‌ೆ 
ಟೆರಿ ಜಲೆಜ್‌ಜ ಜರಿಉ್‌ ರಿ&ಿಯೆಶ ಜಂರಿಜ ಲಿಜ 9ಆಉುಶಾಡಿ ಜಂಬದ, ಲಿ ಅಠಿ ೨೮ರ 
6ಈಿ6ಕುಜು. ಅಳಿ ಆ9ಆಉುಶು ಆ9ಊಅಡಿ. ೪ಜಿ: ಲೆ ಅಳಿ ಅಈಿಅಕುಬುರಿ ಆರಕ್ಕೆ ವಿರುದೆ ಶು9ಡಿ ಡರ 
ಡೆನಜುಆ ನಿ&ಿಬೆಶು ಟರಿಜ್‌ ಅವಿಜೆಜಯ. ಜಜ್ದಾರಿ ಜಖಔಅ ಶ್‌. ಆರಿದೆ ಅವಿಬೆರು. 960 
ಔರ ಲಿಜರಿ ಅರೆಜರಿ ಪಿಕ ಈ ಅಲ್ಲು ಜರ ಅರಬ ಲಿಶಾಂಖಹುರಿಡಿ. ಲಿಶುಂಜುರಿ ಶ98 ಕ್ರ 
ಉಜ್‌ಆ9 ಟಂಪೌಂಜರಿ ಆಜು. ಹರಿಜು ಔಯ ಲಿಜು ಜುವೆಳುಖ ಜುಲಬೆಶು ಆಆರಿಶ ಅರಿಶಅಯ, 
ದ೮90 ಔಯ ಲಿಜ ೪ಶ್‌ ಜ್‌ ಜರಿದ ಅಜಜ 6ಠಿ ವಿರಜುಅಿ೨ಶ ಅಠಿಅಕುಜುರಿ 688 5ೀಜಾಶ್‌ 
ವಿಜು6ಔ. ತುಜಾ ಜಜೆನ ಲಿಜುಶ ಶಿಶಲಡಿ. ಜಜೆನ ಜಯ ಅಕೆ ಇಡಿರಿ ಜಯಾ ಅಕುಜಬೆಶ ದೀಶ. 
ಆರು ಜಿಂಶ ಲಿಜಜ್‌ ಶೌಂಂಖರಡಿು ಶಠಿ ನಂಬರ ಜಜೆನ ಅರರ 8ಡಿ. 


ಇಜಿಜ್‌ ತಿಚೆ ಜೆರಿ ಅಶ್‌ಲೋಜುಶ್‌ ಡಿಜಿ ಆಶಿಂುದಿಜ ರುಳಿಜೆ 69 ಶುಜ್‌ದಿಆ035೬ರು 680% ಶ9ಡಿ 
59 09 ಜುಜ ಆಜು, ಕುತ (ಜಪ, ಜರು ಬಿಜ ಬೆ6ಜ 69ರುಜ ಅಜುರಿಔ ಔರು. ಈಜು 
ಎರಿ ಲಜ್‌ ೮6ರಿಆಚಂಜ ಅರಿ ಶುಶ್‌ಠಿ5635650 ಅಶಿರಿನಿ ಅಜಜ ಡಿಜೆ ಜಲು ಅಜಜ 
reprogramme ೫ಲೆಜ್‌ಜು ಅಜ್‌. ಲೆ ಶಶ್‌825015660ಜ್‌ ಉ0ರು ಉ೫ಜ್‌ಜ ಆರಿದೆ. ಲೆಜರಿ 68 
ಠೀದಿಹ9 ಬ6ದು ಈಜು. ಅಜಜ ಅಳಿ ಜೆ ಔಟದೆಂಶ, ಆಜುಉಠ ಅಳಿಜ 6986806 
ರಶ್‌ ಅಠಿಜೇಶು, ಅಢಿಜ ಅಜುಅಕುುಅ 6ಔರಿ ಆದಿಗೆ ಜೆಜೆ ಆಜು, 569: ಜ೦ರಿ 
೪58 ಅರಿಜರಿು ಜೆ೦ಶು ಲಿಜು ಔರು ಅಈುಜಜ್ವ ಜಡ 69856 ವಿಠೆಶುಳಿಶು ಅರು 
ವಿರಿಜೆರ, ಅಠಿ ಅಕ್ಷೆರಿಟೆ ಉಡು ಈದಿರಿ ನಿವಿಕಿಲಿಬೆ ಬಿಂಬ ಶಿಶು. ಲೆ ಬಿಜು ಅಶಜ ಬಿಯಲಖೆಯ, 
6676ಜ ನಿರಿಖುಳಿ ಜುಜೆ ಔಟು ಬಿಬುಬೆ ಜೆತಜಶವಿ) ಅತ್ರಿ, ವಿನಿಶುಅಿ ಅಈ9ಊಉಶಾಜ್‌ ಜಿಂ 
ಲಿಜಜ್‌ ಶೌಂಯಯರು ೫9 ಲೆ ೭ 69ಶುಜ ಅಶಿ ಅಿಅಕುಜು ಶಿಜುರಅಡಿ. ಏರಿ ಅಠಿ ತ ಆರುಶು 
ಶಿಜುರಅಔ. ಅವಿ ಅದರಿುರಿಜೆ ಅಶಂಔಡಿ. ೪ಜಿಬೆ ಅಠಿ ೨೮ರ ಅಠುರುಶರಿ 9589 ಜಡಿ 
ಎರಿ ಔನಿಬೆ ಆಔಿಖೆರು ಫ೫ ಜಡಿ, ೮00 ಉಜ್‌9 ಬಜ್ರಂಶೌಂರಿ ಆಜ್‌ ಫಿಖ ಜಡಿ, ಅರಿ ಕೆಠೀಜ್‌ 
ಜರುರಿಜ್‌ ೪೫5೫ ಘಿ ಜಡಿ ಅಠಿಜ ಟಕೆ ಅಠಿಜಜು ಲಿ ವಿಠಶುಳಿಶ ಅತುರುಶರಿ ೪88 ಠೀ 
ವಿಜುರಔ. ಅಣ ಈಡಿ ಅಶಂಟೆ ಹಂಜ ಲೆ ॥೮ಕ್ರಿಆ ಜುದೆಳುಖ ರಿತಿ ಲೆಜುುಆಜು 90 
5೮9: ಜರಿ ವಿ8 ನಿಂ ಅತಿ ಈಡಿ. ಅಜುರೆಬಿಬೆ ಜಡಿ! 


2) How to find true happiness? / Mindfulness (MUST WATCH) EP 2/ a light to life. 


ಅರುಲೆವಿಜೆ ಜರೆಷಡಿ! ಜುಶಿಖಖಅಜದ ಪಿರಿ ಿಶುಬೆಟದಜ್ದುರಿ ಜುಳಿಬಂದಲೆ ಜೆನಜುಅಟಿ 669ಬಿಬು 
ಜಕು 6636ಜು3ದೆರುರೆ ರಿಂದ ಹಂ) 0೮8 4 ಔಂಡಶರು ಕ್ರೀಜ್‌ಅಶ್‌ ಜುಲಲಜೆಶಿ, ಜುಜೆಅುಬೆ 
ಜುಲೆಳಬೆಶು. ೪೫೫ ಠಿ ಅಈಿ೨೫ ರಿಕ8ಂದೆ 6೮8 ಉಜ ಶೌದ್ಧಿಜಶ್‌, ಲೆ ಜಲಪ್ರಿತ ಜುಜೆಳುಜೆ ಜಲಜ, ಲೆ 
೮೦6 ಅಜಶಜು 66 ೮೫ ಜುಲೆಲಜು ಜರಾ ಅದಿಶ9 ಉಡ ಬಿಜಿ, ಲೆಜು ಅಡಿ 8೮1 
ಔರು ಔಿಎಬಜ. ಇಜಿಶ್‌ ಜಿಂ ಔಯ ಲಿಜು ಖುಬಿರಿ 600 ರ್ರಜಶ್‌ ಅ0ನ5ಜ:ಜ್‌ಶಾಲೆ 
ಶಿಖಿ ಔಿಔಳಿ 866 ಉಜ ಜಲು ಆದೆಶ ಎದಿಬೆಅಯ ೫೬ ಆಈಿಶಿನಿ ಎದ ಶಿೀರುಬೆ. ೪ಜಿಖೆ ಆಯಿ 
ಅದ ಅಠಿಜು ಕ ಜೌದ್ಧಿಜುರಿ ಗಜ ಶು ಅಜುುಅಕುುಅ ಅಡಿ ಇಲ್ರಿ ಜಿಡಶು ಅುಅಜ3ಬಜರಿ 
ಜಶುಳಿಶುದ ಜಲಜ, ೫8 ಅಜುುಅಕುುಅಿ೩ ಅರಿಜ ಹೆರಿಶುದ ಶ್ರಶ್ರಿಜ್‌ ಜಖೆಂಔಿಬೆತರು, ಅಈಿಖ ನಿಕಿಜಲಿ 
ಅಠಿಜು ಔಕೆವಿ ಅವಿಬೆಳರು ಔಚ ಬಿಜು ಅದಿುರಸರಿ ೭ಯೆ6ಶು ೫೬ ೪ಜಿಬ 8 ಅರಿ ಜರು ಜುಲೆಹೆಖ 
ನಿಆಬೆಕರು, ಅಜುುಅಕುು9೭ ಅಠಿಜ ಜೆವಿಶುಜಲಿ ಈ ಅಂಜದ ಅಆಆರಲುಬೆಳರ ಔಡ. 


ಇಜಿಜ್‌ ೪8 ಜರಿಜ್‌ ನಿಬಿಂIನಿe ಜಲಕುಜೆ ಜು ಜಿಂ ಹಂಜ ಅಈಿಜುದೇ£ ಔಯ ಬಿಜು. 
ಅಠುನಿಜೆ ೪೦ ಅಲ್ರಿ ಜಿಂ ಜನಿ ಲಿಹ ಇರಲಿ (ಜುಜೆ ೫೬ ಕ್ರಿಯ ಔಯ ಬಿಲಿಶುಜ 
ಕು ಜೌಂಡಶರಿು, ೫ ಶಿಶು ಈದಿ ಶೂದಿ ಈಜಿ5 ಇಕುಬೆಶುಅಜು ಇಲಿದ ಔರ ಅಈಿಜುತ 
ಔರು, ಅಆ ಉಶರಿ ಜುರು ಜಲು ಇಕುಖೆಶುಅಜು ಈದಿರಿ ೭೫ೆಶುರಜದೆ ಲಿಜಠ್ಲೀ ಔರು. ಆಉಕುಜ 
6ರಿಯುಶಿರಿ ಆಗು ಶ ಲತ? ಔರು ಹಂಜ ಅರಿ ಔಟ 66 ಅಶವಿಔ ಜಿರ್‌ ನಿರಿ, 
ಡಿಜೆ 9ಜ್‌ಜ ಲಿಜು. 08 ಓಹ್‌ ಇಜ್‌ಜು ಅವಿಯುಶಿಲಿ ಶಜು6ಔ ಒ8ಲಿ 8598 ಅವಿಬೆಶ ಆರಿದ. 
ಅಜಜಿ ಅ808ರಿ 8 ಅಕ 6800 ಶು9ಡಿ ಫಯ. 


ಜೆಜೆ ಅಳಿ ಜಜೆಲಿಬ್‌ ನಿರಿ ಔಂಂು, ಕಲಂ ಹೆಂಜಶು ಜಶೌಲಿಬ ನಿರಿ ಔಂಆು ಜಿರಿವಿಕಅ 
ಈಜುಅರುಜ್ದುರಿ ಕೇರುಶಜ್‌ಜು ಜಂನಿಖೆ ಅಠಿಜ 6ಠಿ ಆ ಜರಿ ಜಲಜ ಜೆ6ಜಜಖ ಅಜ್‌, ವಿಷ ಉರಿಯು 
ಜಲಜ ಆ೦ರಿ ಜುಲೆಬೆಖ ಜ6ಜಜಿ ಅಜ್‌, ಜೆವಿಂಜೆ ಜಜೆಬಿಳ ಜು60 ಜುಲೆಜೆಶು ಜೆ6ಜಶು ಅಲಲ, 
66೨ಔಿಜು ಅ05ಜರಿ ಅ9ಜ ಕರೆಜಖಯ ಔಎು ಈಜಶುಖೆಶಿ ಆರ. ಅಈಿಜು ಅರಿ ಜರೌಜ್‌ ನಿರಿ 
ಜಿಂ ಲಿಜ ವಿರೆಿಂಟೆ ಜಟ ನಿವಿಶುಜದೆ ಯಶ ಅಟೆಖೆರು. ಶುತ್ರಿಜ್‌ ಅಠಿ ಜಜೌಂ ಔರ ಬಿಜು 
666ಜುರಿ ೨8೫ ಕೂರಿ ಶಶು ಧ್ರೀಲಲು ಹಜ್‌ ರಿಕಖಟೆ. ೪ಬಿಖ ಧದ್ರೀಲಲುಉಜ್‌ ರಿಕುಖಅಚೆ 
ಹಂಜಶ್‌ಂಶು ಜಠ್ರೀ ಔರು ಆಯಿ ವಿಿಕುಳಿ ಶ98 ಜರ 8560 ಜಂಜುಡಟ ಶಾರಿ ಲಿಜಂಶು. 
ನಿರು ಈಖ ರಿರುಜ್‌ಂಚೇಣೆ ೧5690 ಠಿ ದಿ೮69ಜ. ಬಿಜು ಅತಿ ವಿಜೆ ವಿಜು ಔರಿಜಜರಿ ಶಿಜುರೆಜೆ 
ಜುರೆಬೆಶಿ ಜಆನಿದೆ 666 ಶಿ ಲೆಜ ರಜನಿ ವಿಠಶಿಜದ ಅರಿಜ್‌ಜು ದ್ನ ಅಠಿಜೇರಿಉ ೪೫ರ ಅಳಿಬೆಯ 
ಠಿ ವಿಜೆ ಜುರಿರಿಜಜುಿ ಶಜು6ಔಿ ಅಂದೆ ವಿರೆಶಿಟ ೪೪ ಉ9ಜ೦ ಜಲಜ್‌ಜ ಆಆರಿಖೆ, ಅಠಿ ವಿಂದೆ ೫೮೦ 
ದೀ ಔರು ಹಂಜಿ ಶಿ ಲಿ ಎರಿ ಶಿಟೆನಿ ವಿರೆಳಿಟದೆ ಅರಿಜ್‌ಜ ದ ಧ್ರೀರಚುಉಜ್‌ 
ವಿಕುಜಖೇೀಟೆಅದೆ ದಿರೆಶಿಜಟ ಇಶುು9 ಜಿ ವಿರೆಶಿಟಃದೆ ಲಿರಾಂಜುರಿ. ಜಯ್‌ಜಾರಿಳಿ ಲಿಉ9 ಶುಕ 


ದ್ರೀಲ ರಜೆ ವಿಕುಬೆೋಟೆ ಅಕೆಳರು ಜಲಲ ವಿರಿ ಲಿಜ್‌ರಿರುಶ್‌ಂಚೇಯೆ ಅಅಂಕೆಲಔಜು ಅರುಣ 
6ಶ6ರಿಡ. ಎ೭ಜರಿಕುಬೆೇಚೆ 69 ಅಂತೆಯೆ ಯಲಿ 08:80 ಜ೫ುಳ8 «ಹಬೆ. ಬಿಜು ಅಡಿ 
ರಿಶ್‌ಶಿಕುಜ್‌ೇಟೆ ಅಕುಕ್ತಿ ಜಾಗೆ ಲೆ ಹಣು 69 ಅಜಿರ್‌ ನಿರಿ ಹಂಜ ಲಿಜ ಳಯೆರುರಿಳಿ ಜಲಯ ಜರಿ 
666ನೆ. ಅಶಿಜ ದಿದ 666: ಅಜ8ಡಡ. ವ್ಲೀಲಚುಈಖೆ ರಿಕಖೇಚೆ ಆಸಜೆ 69 ಆಜಂಜಜುರಿ 
ಜುಲೆಬೆಖು ಕಶಾಂಜುಶಜ್‌ ಜುಲೆಹೆಶಿ ದಿರೋಡಿಜ್‌ ಅರೇೊಜು ಜಲು ೫೬ 9ಜಿ ಅಳಿರುಖಯ 680% 
ಜೌಂಜಶಜ್‌ಅಜು ಜಯೆಬುನಳಿ 88 ಅರಿ ೭೫ ಶಿಶಲಜೆ ಔತ: ಅರ) ಅಢಿಜು ಅುಂಔಜವರಿ ಅಕುಕ 
ಅರಿಜೆಂಶಿ ಶೌ ಜೌಟು ಆಡ ಹರುಜರು ೪8೦ ಅಠಿಜು ಜಲಜ ದ ಜಿಂ. ಕುರಿಜರಿ ಔBಖುಖೆ೫ ಆರು 
ಇಲ್ಲ60ಉಶು ಅಕೆರುಶಿ ಅರಿಶ್‌ಠಿಜುರಿು ಠಿಂಯೆ ಶಾತಿಡಿ. ಲಂಗು ಆಡ್‌ಶಾರಠಿ9 ಲಹಅಡಿ ಅರು 
ಆವಿಬೆವಿಖೆಖು ಆರಿ ೪-65, ರಿಜ್ದಾರರಿ ನಿಚೆಜರಿ ಆಚೀಚೆ ಔBಖಲುದೆಶು ಛಿ ಶು ೫೬ ಆಡ್‌ಶಾರಿ6 
ಅರಿರಿಿ 80209 ಉಚ ಜ್‌ ಹಜಜ ಆಜ. ಲಿ ಜರಿ ೫960 ವಿ೨ ಹಂದಿ ೫ುಬಿಂರಿಬೆಖ 


ಆಆವಿಖೆ. ಲೆ ವಿಯಖುರಿ ಉರಿಂದಿ6 ಲೆ ಪ್ರಿಯೀರಿ ಆಮೆಅಯು ಅಠಿಜೇಶ ಲಿ ಔBಖುಖೆಶು ಗು ಆಜು; ಠಿಶ್ಯಾಲರಿ 
ದಿ ಜಾ. ಲಿಂ ಶುಠಡಿ ಲೆಜ ಕುರಬರಿಳಿ ಜು. 


ಖಯ ಲಿ 50 69 ಜಜಿಿಜ್‌ ನಿವಿ ಬಿಜಯ ಲಿಜ ಬಜ .ಂರಠಿಜಉು ಶೌ ರುುಬೆ ಜಲೆ 68ರಿ ಅಳಿಜು 
ಕುರಿಜರಿ ಠಿದಿಹ9ಜೆ ಏಜ ದಟ ಆಜ್‌ 68 ಆ9ಜ ೮೮% ಅರಿಜಶರು ಶಿ ೪8ರಿ ೨ ಜಟೆ ಆದ 
ಅಜಜ ಆದೇರಿಜರು ಡಿರದಿ6 ಉಶ್‌ ಸ್‌ ಆಆರಿಲೆ. ಉಂ೦ ಲೆಜರಿ ಟುಜಜುಲಂಯು ಈಜಿ ೫೬ 
ಜುಳಿಬೆರಿ ಶಿಖೆ ಜ್ಞಕಿ ಶಿ ಅಠಿಜ ಜ್‌ ಜರು ಆ. ತ ಜ್ಯ ದ್ರು ಈದ ಠಉಜ್‌ಂಚೆ ಅಕೆರಾರು 
ಜಲ ವಿದಿ ಶಿಲಿಖಜದೆ, ಲಿಶ್‌ರಿಕುಶೌಂಚೆ ಜಜೌಅರಿಯಿಂಜು ಚಿತ್ರಾ ಅಯ ಅರೇೊಜು ಜಲು ಜರಿ) 689 
ಜೌಂ ಹಂಜ ಲಿಜ, ಜಜೌ9ಜ್‌ ನಿರಿ ಬಿಜಯ ಲಿಜ ಜಶಿಬಿಟಿ ಜತರ ಟಕು ಈ ಅರಿಶಮಿ ಶಿ ಲೆ ೪ 6. 
ಅಶಿಶು ಅಜುಯುರಿ ಅ9 ರಿಂದ ಉಜೌಟಂಟ ೧೬ದಿಜರು ಅಜೌಲಿ ಆಃಅದಿಶರಿ), ಅಅಿಖೆಶು ಅಠಿ ಜುಲಠಿ 
ಜುಂಂಜಿಖೆ, ಅಠಿ ಶ೮8 ಜುಂಂಜಿಜ್‌ ಹಂ ಜು ಔತ ಜೆರಿ ಅಕೊಜು ಜಲು ಜೊನಿ. 
ಅ ಲೆ ಉಚ 689 680668 ಜಶಾ ಜಲಜ ೫1೬ 9ಜಿ ಅಂ 69 ಧ್ರಾರ ಲು ಠಿಉಜೇಟೋಗೆ 
ವಿಲಿಖಜದ ಜಿಂಲು ೫ರ ಅಠಿಜ ನಿಟೆಮಿಜ ಜುಲೆಬೆಶಿ ಟರಿಜೆ ಜೌಜಡಿ. ಅಶಿಬು ಆಆಜಬೆಶು ರಿಜ್‌ 
6ಬ, ವೀಲಜುಘಈಬೆ ಠಿ ಜಂಚೋಗೆ ರಿಲಿಶುಜದ ಟು. 


ಜೆ ಜಯ್‌ೆರುರಿಿ ಅಶಿ ಅಜೆಲಿಆ ನಿಎಖೆಶಿ ಅಜ್‌ ಅರಿಹೆಜ ಜುಜೆ ಲಿ ಅಜ6೭ಶ ಅಶಿ ಈದ 
ಆಸ್ತಿ ಅಡಿ. ಜಔ ಜಲ ಈಂಟಜರಿ ಜಲಜ ಲಿಜು ಅಆ ೭ರಿಜರಿ, ಟಆರಿಶ ವಿಜು 5508ರ, ಜರೆ 
ಆಜುಲೆ ಜಲಂ ಜುವಿಲರಿಜೆ ಅಿೀಬ ಅಜೆಲಿಂಂದ್‌ ಆ8ರಿ ಅದೆಔಿಖೆಯ ಎಅದಿದೆೊರಿ ೫೬ ಜಜಿಜ್‌ 
ಎರಿ ಶಿಜುರೆ:ಹೆ ಆಜಂರಿಡಿ 6ಠಿ ಆ036ಜ ಬಿಔಿ ಔರೆಟಜಜ ಲೆ ಶಿಕ್ಲಿಂರಿ ಇದಿನಿ ಜಲಜ ಶೌ 
ಶತಿ, ಜರಾರುಃಲೆ ಜಲಜ ಜು ಶಿ 68ರಿ ಅಜೆಲಿಂಜದ ಕಿಜಿಜ್‌ಜು ಕುಳಿನಿಅರಿಜೆಅರಿ ೫ ಬೆಜು 
ಈಶ ಅಜಯ ಶಶ್‌ ಅಶ್‌ಆಲಶಜರು. ಜಿ5ೆ 69 ಜಜಿಲಿಬೆ ನಿರಿ ಟರ ಜಲಚರ ಔರು 
ಲಿಂಜಳುಶ್‌ ಹಂಜ ಇದಿಷೆನಿರಿ ಜರುರುಃಲ ೮೪ ಆರಿ ಆಯುಶ್‌ ಈಜ್‌ 9809 ಅಜಿಲ 
ನಿುಲುಖೆಶಿ ಆರಿದೆ. ಶರ ೪8 ಔಯ ಜರೆ ಕುಂ ಆಯ6ಅಿಬ ಅರೆಶಠಿಟೆ ಅಉುಡಿಜ್‌ಜು ಆಶಿ 
ವಿವಿ ಅುಂ3ಔಜುವಿ ೪೪% 680 ನಿಂಖೆಶ ಲಿಶಾಂಜುರಿ ಔನಿಲಿ ೦9 ಜೆ *ಜ್‌ಂರಡಿ. ಧೀ ಆಯಿ 
ಬಿರಿಖಿವೆ ಅರು? ಜು9ಜುಳೆ ನಿವಿಜೆ ಅತ ಅಶಾಂಚೆ ಜಖಔಲದೆ ಅಳುವರ ದ ಲೇಜಶೆ ಅಜಜ 
ಇಲೆ ಅಜಜ ಮಿ೭ಜರಿ, ಜುರಜು ಶಿಜುರಜುಜನಿ ಶೀಂಠಿಜ ಲಿಜ ಶಶಲಡಿ, ಅಂಯಔಜ ೮೮% ಅರಿ 
ನಿಆಜೆಶಯ. 


ಇಜಿಜ್‌ ಅರಿ 68 ಆಯೆ ಜುರುು ಜುಲೆಬೆಳರಿ ಜಜೆಲಿಖೆ ನಿವಿ ಆಕುಷಪನಿಿವೆ ಉಶಾ. ಬಲೆ ೪೦ 
ಹರು 69 ಅಜಂ ಜಿ೦ಶು ಲಿಜ 68 60 ಖು ೪8 ಬೆಜು ಇಬಿಬೆಿ ಆಆಮಿಲಬೆಶು ಫಯ 
ಔರು. ಜಯಶಾಲಿ ಲೀ ೫1೬ ಅ9 ಜಜಿಲಿಬೆ ನಿರಿ ಹಂಜ ಲಿಜ ಛಿಜರಿಅಜ್‌ ೫8 ೮೪ ಹಂಜ 
6೭6ನೆ, ೪೮ ೬೫6೫ ೫1 ಬಿಜಿ ಹಂಲು. ಅ9೫ಜ ಅಶಿ ಆರುಲಖಯು ೫9 ಹೌಟು ಶ9ಡ ಒಡಲ 
ಜಲ್ರಿ್ದಾರಿಖೆ ಆಕುಪರಿಬು ಅಜಜ 6800 ಶೌಂಡಜ್‌ಂಶು, ಜ್ಲುಳಿವೆ ಜ(ಕುಲ? ಶೌ ಜೆಜೆ 
ಲಅ೭ಮಿಲುಪೆಶು ಅಶುರಿಡಿ. ಹೌಂಡಯ ಜೌಂ ಅಅಿಜ್ದುರಿಹೆ ಜೆ ಜೆದಿಳು ಜಿಂ ಶೌದ್ಧ್ರಿಜಾ ಜಿಂ 
ಕುಲರುಲುಬೆಯಿ. ಲಿಶಾಂಜುರಿ ಅಶೆೋರೆಶುಮಿ ಜುಜೆ 009 ಜ್‌ ಅ9ಜ 68 60 50 ೪೬69 
ಜಿಡಿ ಬಿಜಿ) ಅಶ ಜಿಂ. 


ಲಿಶಾ9ಹುರಿ ಲ್‌ ಇಡಿ ನಿಡಿ ಲಕ ಆ ಹಂಜ ಜಜಿಿಬ ನಿರಿ ಔರು ಆಯಲಬೆರು 5609 
ಜಿ ನಿನಿ ಚಿಹಂಂಶ್‌ ಇಜ್‌ಜರಿು ಹಡಶೇಶು ಅಈುಜಜ್ಯ್ಯ ಔರ ಅಲುನಿವ ೪೦ರಿ ಠಿದಿಔಳಜ 
೫೬ ಔದಿಶ್‌ ಆಖ ಈಡಿ ಟಬಿಖೆ ಆರುಶ್‌ಜಂಜು ಈಗಿಂಂಉ್‌ ಇಜ್‌ಜಠಿು ಹಂಜ 69 ಜಜ್ಯ ಔಟು. 
ಲಿಶ್‌ಶಾಲೆ1ಜೆ ಲಿಡ್ವ ಆಯನಿಜ್‌ ಇರಿ ಲಿಜ್‌ಂಶು ಶುಲ ಆಡ್‌ಶಾರಿ9 ಜಜೌಅ್‌ ನಿರಿ ಔರು ಔಯ 
59 ಅಅಿ6ಕುುಜುರಿ ಜೆಜು 859೫ ದಿವಿ. 6880 ೪5ರ 59 696 ಂಶ್‌. 69 ಅಿ6ಕುುಜು 
ಅಯ ಬಿ೮ ಆಯರಿಬೆ ದಿದಥಿಂರಿ ಜ8 88 ಜಿರ್‌ ಅವಿಶಮಿ ಔಯ. ಲಿ ಬಜೆ ಅಡಿ 
59: ಶಾರಿ ೮58 ಶ್ರಿಜು9 ಜಡ ಅದ್‌ಶರಿ9 ಅಳಿಖ ಶು ಲಿಹಜ ಜೆವಿಪ ಅರಿಜೆಶಿ ಅರಿಜ 


ಅಜಜ. ಶ92 ಶೆ ಲಿಜಜ 1೧5802 956ರ. ಶುಠಿಖೆರಿ ಜೆ ಜಠ್ರೀ ಹಡು ಜರು 
ಜ್ರಣ್ರನಿಜೆ ಅಜಜ ಅಠಿ ಜಜಿಲಿಬ ನಿವಿ ಜರೆ ಜಂಲುಶ್‌ ಶಿಶ0ಡಿ. 


ಈ ಶ೫ಯಿಜ್‌ ಈಜಿ ಅಜ ಟೆ 680) ಜೌಂ1ಜ್‌ಜ ದಿಲಿ ಆ90 ಜಠಿನಿಬೆದಿರು 
ಅದಿಜ್‌ರಿಜ್‌ಜ, ದುಹೌಲೆಂಜ್‌ ಲಿಜೆಜ ಬುಡಿ ಉಪ. ಲೆಜ 59 6969 ಶಿಟೆಶುಲೆ ಜುಲಬೆ೫ಕಿ. ಜೆ 
ಅಡಿ ಜಜ್ರರಿ ಜಖಔ ಅಶು ಮಿಖಿರಿಖ ಆರೆಶಿಯೊಶು ಅರಿಶುಚೆ ಜಲೆಜ್‌ಜು ಕುಂಬ. ಅ ಆಯೆ, 
ಆಈ ೫ಬಿ. ಹೆಲಿ ಜೆನ ಆರೆ ವಿ8 ಶ9ಡಿ ಜಔ ಜಜ್ದಾನಿ ಆಕುಜಬೆಂಜ. ಈಡ ಲೆ ಆಕೆ 68ರಿ 6್ರಂ 
ಜಲಜ ಲಿಂಕ ಔಜಡಿ. 68 ರುಜು ಮಿಜಿರ ಅಕೆವಿಡೆ ಶಿಡಿಜ್‌ ಶುಠಡಿ ಅರಿ ಜಜ್ಜರಿಖೆ ಇಜ್‌ಜು 
ಆಆರಿಖೆ ಔಟು. ಜರಿ ಫಿಜ ನಿದಿ ಜಿರ್‌ ೪8೮ಜ್‌ಜಂಜು. ಲೆೇಂಜಶ್‌ ಅಠಿಜಜ ಈಿಶಟಿಜು 
ಉಪಾಜೌ ಆಟ ವಿಬಿೀವಿಖರಿ, ಇಡ ಲೌ? ೨9 ಹರುಜರಿು ಅ6ದ ಜ್ಞಾನಿ ಜಲುಡಔಿ೨ ೮ ಹೌಂದ ಶಶ 
ಧುರ ಆಈ ಡೌ ಅ ಶಯ ಅಲೆರಿದೆ ಅಶ ಔರು. 0ರಿಆಚಂಟ ಔಟ ಲೆವಿ? ಲಂ ಜಲಂಶ್‌ಜು 
ಕಿ೧೮ಶ೫ು. 6ಂ ಜಲೆಂಶ್‌ಶುಠಿ ಜಚೆಕಜ ಅರಿ ಫಿಖ ಶಿಶ್ಚಿಡದಿ ಆಜು ಜಲೆಜ್‌ಜು ಕಳಶದ. ಆಳು 
ನಿಂಬೆಯ ಈಂದಿ ಕೌಶ ಕೌಲು. ಆಅ ಜುಲ ಬಜಿ ಲೆಜ. ೪೮ ಫಿಶುಅ ಅಜುeಶಿವೆ ಆಈ ಜಯ ಆಜಂ ಲಂ 
ಜಲಂಜೆೇೇಜ್‌ಜ್‌, ಆ ರು ಇಂಿಜೆ 6೨ ಜಲಂಜೇಜ್‌ಜ್‌ 68 ಜಟಡಿ. ಅಜ ೪6೮ ಜಂ 689 
5೭68 ಆಇತರಿಂ ಜೆಜು. 


ಆ6ಟಿ ಜಶ್ರರಿ ಆಔ9 686 ಜಹೌಂಂಜಜ ಮಿಜಿಲಹ ಅಜ ಬ ಶೌಂಂಖ 69 ಠ(೮8 ಕಲ ಹಿಟು 
೫8 ಕ್ರಿಲಿ ಜೆರಿರು ಜು609 ಅಂಜ ಜಲಿರುಜು ೪೫6ರ, ಶತ್ರಿಜೆ ಜುವಿಲನಿದೆ ಉಜ್‌ಜೌತಿರಿ ತಡ ಆಜು 
5ಈ:ರುುಶ ಕಿಜರಿುರಿಶ್‌ ರಾಜ 8ಕ್ಕಿಂಯೆ ಜರದಿಜ್‌ ಜಖಔಅಬೆ ಎಃನಿಬೆ ೫1೬ ಆದಿಬೆಶುಚದ ಅಜೆಜ್ಞುರಿ 
ಬು8ಿ ಅರಿ ನಿಖಿ6ರಜಬೆ ಲಿಜಜು ಆಗೇ ಅಜುರನಿಷಿರ6 ಹೆಚು. ಇಜಿಜ್‌ ಈದ ಜಜ್ದಾರಿ ಅಳುದಯಶ್‌ ಜುಜೆ 
ಧಿುಉಲಂಜ್‌ ಲಿಹೆಜುಅಶ ರಂಜು. ಕಿಜಜ್‌ ಉರಿ ಉಶ್‌ ಅಈುಜಹ್ಮ ಅರಬ ಈಡದಿರಿ? ಕದ ಹ 
ತರಿ ಈರಿ ಕ್ರಬ ಆ ಅ೭ಶಜುರಿಬೆ ೪8 ಮಿಜಿಲಹಲಿ ಶ9ಡ 683 ಜಲಜ, ದುಹ00ೆ 
09 ಜು ಬುಾಲಔ ಅರಿ 6ಠಿ £ಜು ಹಂದಿ ಔರು. ಇಜಿಜ್‌ 88 ಈ ಜೆರಿಶು ಜುಅ6ಅಿ ಮಿಖಿರೆ ಅ3ದು 
ಅಜೆ ಜುಲೆಬೆಶು ಕಶಿ) ಈರಿ ಜಜ್ಜರಿಖೆ ಇಜ್‌ಜು, ಅಂಗೆ ಜಖಟಿ ಅರಿಶ್ಬಂವಿಬೆ. ನಿಎಖ೫ಖ 
ಅತುಜಶಾಲತಿ ಉಜ್‌:೮ಲಿಜುತೆ ಅಜಜ ಔರು. ಬೌ ಕುಜೆಶುರೆವಿಜುಳೆದೆವಿಟ ಔಟು ಶು9ಡ 
ಲೆಖುಕೂಬನಿ ಕುಖುಬೆಆಎ ಅಜಕುಶಿಲ ಲಿಖಜ. ಲೌ ಹಟು ಅಡಿ ಬೇಲದ ಕಬಿ ದುಂ 
ಅವಿಖಟೆ ಜುಲೆಬೆಶು ಕುಎಜೆಅಖಯ. ಆದರರ ಅರಿ ಜಬ ಶೀತ 98 ಜುರೆಹೆಅ೫ ಅರಿ ಮಿಖಿರುವಿಜಿಜಿ 
ಅಟ, ದುಲ್‌ ಲಿಹೆಜು 6೪6ರ ಅಿಶಜ ಜಯಾಆರುರಿ ಅಖೆಶಮಿ, ಅಕುಖಖೆಬುರೆದರಿ ಅಖೆಶರಿು. 
ಜಜೆಬುರುವಿರಚಔಿ ಜುಲೆಶುಮಿ. ಬಿರುಕಜುಲಿ ಜಡ ಶಾ ಜುಳಿಬೆ ಲಿಜಜ ಕೆವಿ ಅರಿಜ್‌ಜು ಅರಿಜ್‌ 
ಅಜಜ. ಲಿಜಾಂಜುರಿ ಅಅಔ ಅುಲಿಬೆನಿ ಶೆ ಜುದಿ ಔರು ಕೂಶಲುಬೆಶಿ ಲ 685೫೫. 


ವನಿ ದಜ 6೪ ಅಅಿಜ್ಞನಿಬೆ ಜಲೆ ಶ್‌ 680 ಜುವಿ6 ಜಿಂಲು ಅ ಜೆಜು), ಶ9 ಜಿಲ್ಲ 
ಹಡಜ್‌ಜು ಛಂಜ ೫೬ ಶುಠಿಖೆ ಜಠ್ರೀ ಔರು ಈ್ರಜಾಂಜ್‌ಜು ಈರುಶೆಶುರಿದೆ 5೬ ಶ್‌ ಜಠ್ರ್ಲಿ 
ಔರು ಉಂಲೆಂಜ್‌ಂಶುಜ್‌ 5೬ ಅಂ 69609 ಅಜುeಶಿವ ಔಂಲು ಉಲಂಶ್‌ಖಜಶ್‌ ೫1 ಅರುನಿಬೆ ಆಡಿ. 
ಇಜಿಜ್‌ ಅಠಿ ಜಜಿ೨ಿಜ್‌ ನೇ: ಜಲಜ ಜುಳಿಜೆವಿ ಕಜಾಂಜ್‌ಜ ಲಿಜು, ಜುಳಿಬೆ ಜುವಿ೭ ಜಿಂ. ಈಡ 
ಅಠಿಜ್ಲುವಿಣೆ ಜಗೆ ಜೆವಿಜೆ ವಿಂಖೆ ಮಿರ ೪೦ ಲಿಜೆಜ ಅಿಜದೆ, ಶ9೫ೆ ಶ9೫ೆ ಲಿಜ್‌ಜ ಜೆವಿದೆ ಅಶ ಶಾ 
ತಂ ಆಶು ಅಈುಯುಶಾ ಆಣೆ ತಔಟೆಟ ಜಲಜ ಅರಿಜ. ಇಜಿಜ್‌ ಅಶಿ ೫೫9 ಠೀ ಈಜು 
ಈಬಾರಿ ಉಶ್‌ಶರಿ ಆಚೆೊಜ ಲಿಯುರಿ ಅಬೆಲೆಬುಕುಳಿ ಅತಿ ಅಡು 80ರಿ ಹ ಅದಡಿಜುಚ ಕಿಂಕರ 
ಅಚೆಜ್ಞಾವಿ ಶೌಂದಶೇಜು ಅಳಿ ಆಜೂಶಾಡಿ ಹಿಂ ಈಜ್‌ ಲಿಯ ಜಬ್ದಾಂರು ಶು9ಡಿ ಅವಿಜುಚೆ ಜುಲೆಬೆಶು 
ಕಲಶ. ಅಯಂ ಔಂಂಯರು ಅಳಿ ಲೆಜು ಶೆಂಬರ್‌ ಕಬ್ದಾಆರು, ಆಬೆರುರೆಜದೆ ಶೌಂಯಶರಿು 
ಶಿ ಲೆಜು ಜಶೆಂಜಚೆಂಶುರ್‌ ಜಯ್ದಾಆರು. ಲಿಶು90ಜಾರಿ ಲಿ» ಅಶಿ ಆಜೂ ಶಾಈಡಿ ಅರಿಶುಚೆ ಜುಲೆಬೆಶು 
ಕಯಯ, ಮಿಲಿರಹ ಅವಿಶುಜೆ ಜಲಜ €೪6ಬ ೫೬ ಲಿಶಖಿಜ್‌ ಲಿಜುಲಿ. ಶಿಠಿಖೆ ವಿ6 ಈಜು ಲಿರುಶರಿ 
ವಿಅ೦ಿಔ. ಅಈಿಜು೭ ಲಿಜುಜುರರಿ9 ಔಂಂಜರಿ ಔ್ಮಜಜೆ ಜಜೌಂಯೆ ಅಬಿಬಿಂ ೪ರ ಎಅನಿಶೆಅಶು ಶು 
ಅಈುಜ ೪೪ ಜುಂಯಿಜ ಬ ಆಈ ರಿಜು9 ಅಡ ಅಜಜಿ ಅಿಜುಶರಿ ಲಿಜೇಖ. ಲಿಶುಜಲೆ ರಿರಿಖೆ 56 
ಇಲೆ ಜ್ರಲೇಕೆಿದಿ ಮಿಹಿರೆಜೆ ಲಿಜೆಜು ಕಾಲಚೇಲಅಶ್‌ಜು ೪೪ ಜರು. ಲೊ ಜುಈಿಶ ಚ೦ಉರಿಜ 6೭೮. ಲೆ 


ಗೆ ಶಜಕ್ಗ್ಕೆ ಜುಲಿಜಜ್ದು ಜಲೆಜ್‌ಜ ಠಿ ಆಜು ಹಡು ೪೮ ಆಚೇಟ ಜರಾ ಜುಲೆ್ರಿ. ಉರಿ 
೫ ಔರು ಅಠಿ ಜಬ್ದಾಂರು ಅಭಯ ಅರರಿಜುರಿ ಅಜೆ ಲಿಂ ಲಿಜ್‌ಜುಕು ಜಲಜ ಶ9ಜು 
ಉಲುಉಶ್‌ಜು. ಶು9ಿಜೆ ಕತರ. ಬಿರುಅಜುರಿ ಲಿ1260 ಉಂಜಗಅಈಂ ಅರು ಡಿಕ್ಕೆದಿ ಅಠ5ಜಠಿು 
ಜಯ್ದಾಆರು. ಅ9ಶೃರಿಜ ಜರೆ ೮೪ ಜಲಜ ಕತ್ತೆ ಕುಲಜ 00 ಲಿಜುಅಶಯ, ಅಂಜ ಉಲ್ಲ 00 
ಲಿಜಂಶು. ಲೆ 56609 663ಜುಯ ಇಚೆ ಮಿಲಕೆಲಹೆ ಆಅ೦ಜ್‌ಜ್ರಾಶಿರಿ 88 ಜಾ ಲಿಬಿಬೆ ಶೋ ಶಕ್ರಜ್‌ ೭ 
ಜುಳಿಬೆರಿಳಿ ಶ9 0 ಆಜಿ ಜಚನಜ ಅರುಾಖದಳ ರಿಂದ ಔಿಜರೆ6 ಅಉಶಜ್ಯ ಟಗರು ಈಜು 
ಲಿಯರಿ ಟಕೆದಿ ಅವಿಶಶಿು ಅುಠಿಖೆ ಜ್ಹಕಿ 5 ಅರಿ ಜದ ಅರಬ. 


ಲಿ ಅಠಿಜ ಅರಿ ವಿಠಜುಕಿಶಖ 6&ಜಜನಿ ಅಜುವಿವಿದೆ ೧೮೮ ಉಜ್‌ಶು. ಈ6 6ಜಿ ೪೫60ರ ಜೆ 
ಜಂಂಜ್‌ಖು. ಅರಿ ರಿಶಿ ಈದಿ ಶಿಜಜ್‌ ದಲ ಆ08ಜಂರಿ ಅಶಂಶಿಡೀ 65ರ ಜಂಗೆ ಮಿಜಿಲ 
ತ05ಜಂ೦ರಿ ಜಡ 653 ಜಲಜ ೫೭8 ಅಜ್ರಾಚಜಂ9 80, 99%ಜ19 ರಿಂ 689 ಕರಿ ಅಠಿ 
ಆರಿ ೪೫೮800 ೪55. ಈರಿ ಅ635ಜ 090 ಜಾ ಶಿ ಕದಿರಿ 6Wೆ6ಜು ಟುಈದ, 
ಔತ, ಜಶ್ರರಿ 6ರಿಜು ಜುಳಿ, ಜಯಔಅ, ಜಜ್ದಾರಿ ಅಳಿಜು ಅಂಜ ಈಜು ಶಿ ಕದಿ ಜಲಜ್‌ಜ ಪಿರ 
ಅಈಿಜುಬೆ ಈದಿ ೫ರಡಿಉುಲ್ಲಿ ಆಜು ಚ9೦0 ಅುಲಿಗೆಜು ಆಜೇಶು. ಲಿ909 ಅರಿಜೆಜು ದೂ 
ಅಟೆಕಟಡೆ6ು ಈದಿ ಜುಳಿಜುಳೆ ಅರಿಜೆಜು, ವಿದಿರ್ದಾ ಜುಳಿಜ ಕುಲಲುಖೆಶು. ಲಿಶು9ಜುರಿ ಈದಿ ಆ08ಜ 
೬೦960ೆ ಆಜುರಿಟಹ್‌ 680% 9ಶಿ6ಔ. ಅ ಜ೫ಶಶ್‌ ಲೆ ಮಿಜುಖಜ ಹಂಜ, ೪೪ ೮೮ ಅಜಜ 
ಜರೆಯುವ ಆ ಛು ಅ೧ರಜ ಅರಿಶುಚೆ ಜುಲಜೆಶಿ ಡಿಜ್‌ಶ ಜುಔಖೆ ೪೪8 ೮೪ ಅಲ%ು ಜಯಾರ 
ಜುಳಿಜುತೆ ಅವಿಜೆಖ ಆರಿಜೆ ಉಶೇಶುಶ್‌, ೫8 ಕೋಯ ಕಯ್ದಾಂಜಿಬೆ ಹಂದಿಜ್‌ಜ ರಿಜ್‌ ಉಶ್‌ಶುಶ್‌, 
ಇಡಿ ಲಲ ೪ಜೂಂಜಿಜ್‌ ಜಜುರಿ ಹಂಜ ಜುಲೆಖಅಟೆ ೫೦9 ಇದಿ ಅರುಯಡಂಶಜ್‌ಂಶಾಶ್‌ ಲೆ 
ಆಕ 6೭೩೫ ಅ9 663ಜು ಜುಳಿಂಟೆ ಆಜುರಿಟಜ್‌ ಅಶು 95೮ಡಿ ಲಿಶು9ಜುರ9. ಇಜಿಜ್‌ ಅರಿ ಶಿಕಣ 
ಉಿಂಜಖು9 ಈರುಖಯರಿ) ಶಿ ಅಠಿ 090 ಜೆಂ ಲಿಜ ಶುಲಿಖೆ ಶ್ರಶ್ರಿಜೆ ಉರಿಉಜ್‌ಜು ಠಿ ಅಜ್‌, 
ಬುಿಖೆ ಶ್ರಶ್ರಿಜ್‌ ಲಿಶ್‌ಆುಲಿ ೫0 ಅರಿಜೆಶಿ ಶಿಶು ಅಲ್ಲಿಡಿಜ್‌ ಔಡ 69886 ಕ0ಜ್‌ಜ ಠಿ ಆಜು 
೬290 ಅಟೆಖೆಶಿ, ಅ656ಜರಿ ಆಜ್ರರಿ ಆಯೆಜ್‌ಜ, 5866 ೫900 ಜಜ್ಞಾರಿ ಆಯೆಜ್‌ಜಾ 5೬ 9 ಜೂ ಇಡಿರಿ 
59 ಜು ಜಿಂ ಲಿಜ 698506 ಅಡಿ ೩6 ಅಥ ಜೆಜೆ ಅಡ ಕುಬಿ 6056ಜ ಅರಿಜುಟೆ 
ಜುಲೆಬೆಶು. ರುತ ಆಜಖು9 ೮ಂಜುಜುರಿ ಅವಿಖಟೆ ಜುಲೆಜೆಶು ಉುಲಸದಿು ಅಜಜ ಶ9% ಜ್ಹಾಕಿಬೆ ಅರಿಜಟೆ 
ಅಶಿಖೆಅಜ ೫೬ 


ಜದ ನಿಂಬೆಯ ದೀಲತುಈದಜ್‌ ರಿಕ:ಖೇಟೆ 69 ಅಕೆರಾರುು ಜಲಲ ಪ್ರಶ ಅುಂಯಔಜುರಿ ೮೪%, 
6ವಿಜುಮಿ ಶುಠಿ ಅಜುುಔಜಲಳಿ ಶಶೀ ಔರು. ಉಡೀಡಿ 98 ಕು ಆಯಿ ಶಬುಲಔ ಆರಂ 
ಬಿೀಜಬಜ. ೪ಜಿ 66೮ ಅಳಿ ಲ ಜೆಟುಕಾಯಿ ಅಜ ಅುಂಯಔಜರಿ ಜಯೆರುರಿ9 ಅಶಿ ೫66೫ ಅಂಜ 
ಡೆರೋದೆನಿ ಬಿಜುಜ್ಞು ಜುರೆಲಜೆಜ ಎರಿ ಜಲಜ ಲಿಜ, ಜಶೌಅರ್‌ 89 ಲರು. ಇಚ್‌ ಅಶಿ ಜಯ್ದಾಣರು೨ 
ಅಯಿಫಿವಿಖುವಿ ಆಚೆ ಈದಿರಿ ಆಶ್‌ಆಲಜಶಿು 9 6Wೆಜುದೆ ಲಿಹೆಜು ಅಆುರೆ 8ಗಜ್‌ಜ ಅಂಜ ೫1೬ 
ಬುಳಿಖೆ ಶ್ರಶ್ರಿಜೆ ಶ98 ಜಾತೆ ಜಜ್ದ್ಞಾರಿ ಅಕು3 ಜು ಬಿಲ ಹದ ಜುಲಶೆಅಶು, ಆಜ ಜುರಿಠಿಶ್‌ ನ್ಮ 
ಬುಳಿಬೆರಿ ೭ಜುಬೆ ಅರಾ ಆಶ್ರರಿಜ್‌ 6೭೫ರ. ಲೆಜ ಹಲ ಅರಿಶೆಅಶ ಶಾ9 ಜ್‌ ಜ್ಲಾಕಿಖೆ. ಉಡಿಡಿ ರಿರಿಖೆ 
ಶಿಲೆ, 99 ಇರ ಜಡಿಜೆ ಅರುವ ಜು 860 ಇಂಟ ಈಜು ೪೮ ಬರಿ ಶೀರಿಜರಾು, ಇಔ ಆಜ ಜ್ಲಕಿಖ 
ಶು9ಡ ಜಜ್ದಾರಿ ಅಉಂಶಜ್‌ಜು ಆಜ. 68 £೫ ರಿಕ್ಲಿಜ ಆಜುರಿ ಅ03ಜರಿ ರಿಸ ಜುಲೆಬೆಶು ಆಮಿ, 
ವಿಠಿಖೆ 56 ಅಳಿರುಜರಿ ರಿಃ೦8ಔ. ಶಕ್ರಿಜ್‌ ಲೆ ಜು ಆಜರಾಅನಿಖೆೊಖು ಖುಖೌರಿ ಅಡ ಶರ ಅರಿ 
ಎಬೆಜುಕುಳಜಖೆ ಅ9 ಅಜಜ ನಿರಿ ಟರ ಜುಲೆಬೆಶು ಈಜು. ಲೆಜುಖೆರುಂಜಬೆಳಿ 9ದಿರಿ ಅಜಿಲ 
೧(5ದಿಜರಾುಈಡಿ. 


ಅಸರಾಜ ಶೌಡುಂಜ್‌ಜ ಅರಿ ಜಜೌಶಿಬ ವಿವಿ ಶೀಟಿ ವಿಠಿಜಬೆ ಔಣ 69 ಜಿಶಿರು. ಆತಿ ಜಡ ಆಜಂಜಜೆ 
ಜಜೆಿಜೆ ನಿವಿ ಜಲೇ ಅರಿಜೆಜು ಅದಧಿಜ್‌ ಉಶ್‌ೇಶುಶ್‌ ಲಿಯೆ ಅರಿ ನಹೆಜು ಜುಲೆಂಅ, ಲಿಂ ಅಡಿ 
ಅವಿಖುಜ ಅಠಿ ಶಜೆವಿಜರಿ ೩6ಶಶುಮಿ. ಈದಿ ಅಕುಂರಿ ಅರುಣ ಜೌಯಂಖ್‌ಶ ಅಠಿ ಶಿಡೆವಿಜನಿ ಜರಾ 
69 ಉತಿಆ6. ಶೀನ ಶಿ ಕೆಜುಬೆರುತಜಬೆಳಿ ಈದಿನ ಲೊಂಜು ಆಜ್‌ ಡಿಜ ಹಂತ ರುಖ 
ಲೊ ಉಪರಿ. ೪ಜಿ ಶಿ ಜಜಿಲಿಬ ಶೀಠಿಜೆ ಆಹಜಂಶು ಅರಿಶಜಃೆ ಅವಿಶುಮಿ ಹಂಲು ಔಯ 
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ಫಿಜು ಶಜುಠಡ ಉದಿಸುಜ್‌ತಜ 90 ಹಂಜ. ಶಿಜ ಬುಡಿ ಉದಿ ಸರ್‌ ತ ಜಜ್‌ರಿಂ ಔರು ಜಿಂಜ್‌ಶು. 
ಅಉುದಓಜೆ 0 ಅರಿ ಉದಿಸುರ್‌ತಜ ಔರ ಠಿಠೀಶ ಘಿ ಹರುಜೇಶ ೪೮ಡಿಜೆ ಆದೆಶ ಠಿಜ, 
ಧಿ ಜೌಂಂಯ್‌ಜ ಈಜು, ಒಳುದಿ ಶೌಂಡಜ್‌ಜು ಈಜು, ಜಾಲದಿ ಹೌಂಡಯ್‌ಜ ಈಜು. ಅರಿವಿರ ಅರ್ರಿಡಿ ಜಿಂ 
ಈರುಬೆ ಇಜ್‌ಶು ಉದಿಸುಜ್‌ಅಂ ಔಯ ಬಿಜು. ಲೆಜಜ್‌ ಉದಿಶ್‌ಈಂ0ೆ ಲಿಜಜುಲು ಆಯಾ. ಶಿರ 
ಉದಿಶ್‌90 ಔಚ ಅಠಿ ಅುಲಿಬೆ ಆಹ0ಜಿಜ್‌ ಅರಿಶು ಉಜಗೆಅ90 68. 69 ಜಜಿಜ್‌ ದಿವಿ 
ಬುಳ8ಿ ಈ8ಜುಿ ಉಬಿರು:09, 9ಡಜ ಅ ಜುಲ 6ಠಿ ಉದಿಸುರಶ್‌ತಜ ಅದೆ ಪಔಜುಳಿ 68೦0 ಲೆಜ 
ಶು9ಡಿ. ಜೆಜೆ ನಿವಿ ಶುಜಿವಿ ೫89 ಉದಿಸುರ್‌ತೆಜ ಉ9ಜಜ್‌ ೫1೬ Mindfulness ಹಟ ಅರಿ 
ಜುಲ ಶೌರಿ. 


ಇಜಿಜ್‌ 8 9 ಜಿಡುೀಅಛಗೇಜು ಅಚದಿಂಡೆ ಇಲ್ಲು ಕುಮಿಖುಖಳೆಜ 90 ಆಜ್‌ಶು ಜೌ ॥೦ರಿ. ಲೆ 
ಹೌಟು ೪೮ ಅಯಾಂಶೆಶೆ ಶಾತಿಡ ಉಜಗೆಅ90 ಅರಿಜುಟಜ್‌ ಕಾಲಂಜ್‌ಜು ಈಶ. ಬಿಜು ಶಾ9ಡಿ 
ಉದಿಸುಜ್‌ತಜು ಅಲ ಜಂಲು ಹಂಜೇಶು. 9ಜಿಜೆ ಅಢಜ ಬ್ರ ಈ ನಿಯುಳಿ ಜುಲಿಬೆನ೨ಿ ಶಶ್‌ 
ಅಜೆಶಿಮಿ ಜು8ಜನಿ 500 990 ಕೆನೊದೆ ಜಯಔಲಬೆ ಶೌಂಡಖಜರು ಜಿಂಟಾ. ಜಡಿಜ್‌ರಿ ರಿಗ ಅಂದೆ 
ಜೆರೀಜೆ ಜಕುಖತಜಖೆ ಆಉ0ದಿಶಜುದರು ಔರು ಲಿಯುರಿ «ಅಜುಜೆಶ ಉಜ್‌ಶುಡು. (ಜೆ 99 ಅರಿಜರಿ ಆಲುಬಿ 
ಲಲಕುಲೆ ಹಬೆ ಔಂಶಜ್‌ಜ9. ಆಯೆ ಠಿ0ಕೌ ಜಲಲ 80ರಿ ಈರ೩ಐರಿಶಿ ಅಶು. ಇಜಿಬೆ ಲಿ 
ಹೆರೆಜುಲೆಹು ಜುಳಿಬೆ೨ಿ ಔಟಳೆರು ೭ಬಿಶಿಶಿ ಜುಆಜ ವಿಲೆ ಜಲು ಶಿಶು ಜಿನ ಆಲಿಕೆ 
ಶಔಶಶ್‌ ಲೆ ಜುಶು ಲೌ ವೀಲ8 ಜಲ ಜರು ಈದಿ 8೮೦ ಈ ಬರು ೮೫. ಜಲದಿ ಲಿಂಕು ಕದಿ 
ಬಿಜಿ. ಕೇಶುಶಜು ಶುಚ ಉಜಿಯ ಶರ ಕಡ ಬಿಂಕ ಅರಿಹೆಅಜ. ೭ಬಿಶಿತಿ ಆಜಿ ಕುರು 
ಶಶ ೮ಔ ಔರು. ಲೆಜರಿ ಅಬೆಜ್ದುವಿ ಶ9ಡ ಲೌ ಆಲಂ ಜಕೆಲಡಯುರಿ ಮಿಜೆರಿಬೆ (ಣಜ ಜ್‌ಶರಿ 
ಲಿಜುಅಬೆ ಆಜಂಜೌಜ್‌ ಉಜಲಗೆಅಈ೦ ಅರಿ ಜಜ್‌ 6802 ೫೬ 69ಿ ಜಯಾಆಜಿಖೆ ಉಜಕೆಅ90 6ರ ಜೆ 
ವಿಶು ಶಿ ಆಜಯ್‌ರುರಿ9 ದಿುಹ0 ೭ಐಿರಿಠಿ ಇವಿರಖಬೆ ೫1 980259 ಖು 


ಖಯ ಲೆ ಶಿಂದೆ ಶ9ಡಿ ಅಫಿಜುಖಯ. ೪8 689 6ನ ಜುರಬೆಂಶ ಮಿರ 86608. ಲೆಜಡಿ ಒಡಲ 
೫89 ಚ6 ರಜೆ ಲಿಜೆ ಶಹರ. ಶುಫಿಜೆ ಠಿ ಜಬ್ದಾರಬುನಿ ಲಿಯು ಅವಿಜಚೆ ಅವಿಖೆಖ ಲಿಶ್‌ಟುರು 
ಜಂಛುಶೆ ಕಯಾಂಜೆದೆ ಆದರ ಕುಜುರೆಜಳಿಟ ಅವಿಖಜಬದ 6ವಿಶಿಶ ೧9೫ೆ ಲಿಯುರಿ ಅಡೆಶಜಜದ್‌ ಜಹೌಠಿ 
ಆಶು. ಶು ೭ಆಈುನಿವ ಜಿಶೀಶಿಶ್‌, ಲೆ ಅ0ಓಜ ವಿಯುರಿ ಆಚಂಟ 69 ಅಉಕಿಜ್‌ 6ರ0%8ರಿ 
ಜಲಜ ಅಶಿ೭ಯುವಿನಿ ಅಶಿ೭ಜು ಶುಂಜ ನೆನ) ಆ೧9ದಿ ಜರಿಜದೆ ಜಲಜ ಲಿಜಾಂಶು. ಆಹ್‌ಶಾಠ6 ಲೆಜ 
666ಬಿನಿ ಜುವಿಜುಔಜು ಜಕುಖಂೆ ವಿರುವ ಚ6 ವಿಜಿ ಆಜಂದಿಡೀಜು. ಚರೆರ ರಿಜ್ವಿ: 
ಅರಿಜೆಶು ಶತಿ 8 ಜುಲೆಖೆಖಯ ಈಜಿ ಲೆ 666ದಿ 6610 ಎಬೆಅಪ ಕಲಕು 0800 6066ದ 5060 
ತಲುುಯಿಜ್‌ಜು ಈಜು. ಅಉಂಂಲು ಲಿ 666ಬಿ ಈ6ಜರಿ, 6630 ಈಿ6ಜರಿ ಅಡ ಅರಿ೭ಜುಳಿ ಜಲೇ. 
ಲಳ ಅವಿ೩ಜುಶಿ ಜಂರುದೆ ಜುರೆವಿಜು ಲ್ರಜೌಲೀ ಜೌತಜರರಿ). ಲಿರುಂಜುರಿಡ ಊದಿಜೆ ಜಬಿಆ 
ಅರಿಜೆೊಜ. ಬಿಂಕ ಶರ 6080 ಎದಹಅಈ 80ರಿ ಅರಿ೭ಜುಳಿ ಜರಿ ಮಿಕಿರಹವಿ ಅಟಿ ಕೆರಿ 
ತರಿ ಜುಣುರಿ ಜುನಿಲರಶಿಜೆ 66ನಿಬೆ ಆಆ ಅವಿಬೆಖ ೫೬ ಕ&ಜೆರ ಲೆ 50 68 69 ಮಿಜಿರಹಬೆ 
ಲಿಜ್‌ಜ ೮60 ಮಿಜೆಲಜ ಅರಜುಚೆ ಜಲಜ ಔಯರಿ ಜುರಿಖರಿದೆ ಅಕುಜಖರುಲೆ ಜುಳಿಜದೆ ಅರ 
ಮಿರ ಜುಳಿಜಜಬೆ ಲಿಶ್‌ಅುಲಿ 00 ಅರಜಂಜ ೫೬ ಹಂಜಿ ಶ9ಡಿ ಜಡಿ ಜುಳಿಜ ಆಬೆಜುಲಶದಿ 
ಜುರೆಲಚಜೆಶ ಶಿರ, ಕಯ್ದಾಂರುಡಔ ಅಂಚ ವಿಶ ಜಜೆ ಅರಿಖೆಶಯ ಠಿಜ. 


ಜೆಜೆ ಅಳಿರು೫ುಕ ಅಳಿ ಜಬಿಿಬೆ ನಿವಿ ಬಿಜಯ ಲಿಜುಬೆ 80 ಜುಈುಜ» ಅ66ವಿಜುರಿ ಜಲಜ ಜುಲಅಶಿ6ರಿಅ 
ಅಖೆಶಿ ಆರಿದೆ. ಜಬಿಲಿಬೆ ನಿರಿ ಬಿಜಯ ಅ9ಿ ಆ055ಜ ಶೌಂಂಯ ಅಜುಅಿ ಅಕು೭ಜುಳಿ. ಆಲಹಖ 
ಬಜೆ ಅರಿ೭ಜುಳಿ ಅಶಂ8ಡಿ. ಅಠೀಜ9 ಜಂಜ್‌ಜ ಅಜ್‌ ಉರಿಉಂಶ್‌ಶುರಿ ಅಟಟ ಜಲಜ 
6೭62. ಅರುಲಿಜ9 ಔಂಜೇಜು ಅ6ನಿಬೆ ಲಿಖೆಖ ಜು8ಿಖೆ ಆರಿಚೆಜಳಿ 68 ಲಿಜಜ್‌. ಇಜಿಜ್‌ 689 
ಜಜೌತಿರ್‌ ನಿವಿ ಹಂಜ ಲಿಜ ಬಲಿಜ ನೆೀಲಿಖೆ ಅವಿಜೆಕಖಿ ಅಈುಜಹೆಲಿ ಲಿಜರಿ ಶೌಂಂಖಡಾು ಶಿ 
6ಈಿಖಮಿಕರಿ ಆಏ ಜುಡಿಜ ಅಜಜ ೭೫ ಅಲಳಿಖಚೆ ಲೆವಿನಿದೆ 88ರ ೭ಜೆಶುರೆ ಜಿ6ಜಯಮಿ. ಲಿ 
ಏಗ ಜಜಿಿದೆ ದರ ಅಕಷ ನೆಿಖೆ ೭ಯರಿ ಉರಿಂಜುಂಶ್‌ಶು ಜೆ ಅಲಠಿಖಬಚೆ ರೀದಿಶ್‌ ಇ8೨ 
ಆದೆಜುರೆಜದೆ ಆಯರಿಿಬೆ ಜ6ಜಯರಿು. ಆರೆ ಬಜ್‌. ಜಿಕ ಶರ ಮಿಕ 66ನಿ 668%, ಜೆ 
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ಅಲಠಿಖಟೆ ಕುವಿಠುಬೆ6ಶಿದೆ ೫೬ ಅರಿಉಶ್‌ರುಶ್‌ ॥8ರಿ ಜುರೆವಿಜುವಿ ಕ್ರಿ ಅಲ್ಲಜ್‌ಜ ಆರ ಜ್‌. ಲೆ ಔಟು 
ಜಜ೨ಿಬೆ ಎರಿ ಜಿಂಜೇಶ ಕರಿಜರಿ ಅಕುಲಜುಳಿ 560 66೫. ಅವಿ ಆ03ಜಂದೆ ಅರಿ ನಿಬಿಜ 
ಅಲಲ ೫9 ಶಠಡಿ ಜಯರುರಿಿ ಈಿಡೆರುಖಯ ಕು ಬಿಜೆ. ಜುಪಿಲಃ ಕುರ ಆಜಂಜುಜೆ 66ನಿ ಉಟ್ರಶರಿ 
ಆಚೆತಟ ಅನಿಅಬೆ ಜುಲೆಶಿಮಿರಿ 500 ಆಡಿ ಅ6ವಿದೆ ಕುಅ೩ದ6ಬೆ ಶಿ ಆರಿಚೆಜಳಿ 68೫ ಬಿಜು. 
59 ಆರ್‌ ನಿ6ವಿಬೆ ಜಲಜ ಜಜೆರ ಲ9 ಅಜ್‌. 


ಜೆಜೆ ಆಯೆ ೪8 ಅಡಿ ಜಜೌಲಿಬ್‌ ದಿ ಹಂಪ ಲಿಜ ಆಳು ೫೦೮ ಆಕೆ ಆ966 ಅಜಂಜಜುರಿ 
ಹಂಶುಜ್‌ಜು ೮೧ರ 8 ಅ9ಜರಿ 6859519 ಅಚೇವಿಬೆಖು ಠಜಿ ಜಿಂರು. ಲೆ ಬಿಂಬ ಟೆ 
ಜಿಂ ಅರಜ್‌ಜ ಫ೫, ಅದಿಂಕ್ಷೆದಿಂಡಿಜ್‌ ಅರಜ್‌ಜು ಈಜು, ಅಳು ಅರಿಖೆಶಿ ಈಜು, ಅಜರ ಲಿಜುಜಲೆ 
ಜೆಜು ಈಜು... ಅಂಕಿ ಹಂಶುಜ್‌ಜು ೮೧ರ ೫. ಶುಲಿರೆ ಜಖರುರಿಳಿ ಅಠಿ ಜಶೌಅಜ್‌ ದಿವಿ ಅಕ್ರ ಕ್ರ 
ಜಲೆಶ್‌ಜ ಶೆಖೆ ಫಿಶ ಬಿಜು ಲಿಜ ೧(ಜಅಊಂಡಿ. ಲೆ ಅಡ ಅಜುಚೆಜಜುಳಿ ಹಂಜ ಉಂ. ಇಜೌಜ್‌ 
ಅಜುಚೆಜಜುಳಿ ಔರು ಜಿಶಿವಿಕಳಿ ೮ ಲೆಜಶ್‌ 69 ಜಜ್‌( ಔರು ಈದಿರಿ ಈಂರುಶನಿ ಕಬಿ. 
ಧ್ರೀಲಲುಉಜ್‌ ವಶಿಕುಖೆಅಜೆ ಜರು ಜುಲಖೆ6ಶು ಈರಿ ಅಶ ಜ ಅಘ. ಈರಿ ಅಿಶಜ೦ಲಿಡಿ ಜರು 
ಜಲಜ, ಅಿಶಜರಿ ಉಳಿವ ಜಿಂ ಅ6ದ ಶಾ ಈದಿ ಅಜುಅಬಕುರಿ ಜಕರ ಶೌ6ಜಖಮಿ 
ಟೆಕುಳೆಹ ಅಜಜ, ಅದಿಂಕೆದಿ ಅಜ, ಹಚ ಅಜಜ ಲಕಿ ಔರು 66ಐ:ೆ. ಲಿ೨9 ಅಕೆಗೆ ಅಠಿ 
ಅ6:ಜ ೬. ಅಿಶುಜರಿ ಉರುಳಿ ಶುಈ 


ಇಜಿಜ್‌ ಧ್ರೀರ ಲಜ್‌ ರಿಕುಖಅಚೆ ಉ9ಜ್‌ಕ್ರ 50 ಜಲಜ ಈಜಿ ಅಿಶಜರಿ. ಇಜೌಜ್‌ ಅಿಶುಚೆಜಜು 
ಹಂ ಲಿಜ ಶು9ಡಿ 68ರಿ ಹೌಂಡಜ್‌ಜು ಫಿ ಲಿಜ9 ಉಂ ಅರಿ 5ಬಿ ಜುಲೆಖೆಯಿ. ಅಶ್ರಚಜಜ9 
ಔರ ಅರಥಿಜ ಜಿಟಿವಿಬೆ ಆಜಂರಿಡಿ. ಇಡ ಅಭ್ರಚಜಂಂಯೆ ಔರು ಧಿಕ ಲಿಜು. ಲೆ ಜಿಂಜಂಜ 689 
6636ಜು ಶಿಶು ಅಜುಬೆಟಅಜಜ್ಞುರಿ ಅಠಿಜ ಜುಲೆಬೆಶಿ ೮ಆರಿಬೆ ಔರ ಲಿಜ, ಬಿಡಿ ಅಜ್‌ ೫೫5. 
ಜೆ ಲೆ ಅಗೆ ಶಶಿ ಅಡೆಶಿಜದೆ ಲಿಜುಶಿ ಜಳಿಕುರೆ ಊರಿ ಅಳಿಜು ಅಜಾಡಿ ಅರರ ೮೪% 
ಜುಲೆಬೆಶ ಠಿಜ ಔರು. ಆಯ್‌ರುರಿ9 ೫೫9ರ ನಿವಿ ಔಯ 5%ರಾತುಜು ಅತಶುಶಾರಿ 65889 
ಜಿಂ06ಶ ಈಡಿ ಜಿಶೀರಿ. ಜಜಿಿಬ ನಿವಿ ಹಂಜ 8%: ಜ೦ರಿ ೪58 ಅವಿ ಲಿಜ ಶತಿ, 68ರ ಆತಿ 
ಅಫಿಠಕುಬುಜುವಿ ದಿಶೆ ಅದಿಜ್‌ಜು ಲ್ರಣದಿಶ್‌ ೪8೦ ಕುದರೆ) ೪ಬೆಶು ಅಥರರಿ ಶಿರಡಿ. ಔಜೇ 
ಉಕಟಗೆು ೪55 680ಔಜ ಲೆಜ ಜುಲಬೆಶ ನಿಅುಃಅಶಖಯ. ಇಜಿಜ್‌ ದಿ ಹೇ 0 ೫ ಕುರೆ 
"ಜೆಜು ಫಿಜಿ ಅರಿಯುರಿಜು 869: ಜ೦ರಿ ಇವಿ8 ಅರಿಬೆಶು ಜಆನಿಜೆ. ಅಈಿಜು್ತ ವಿರೆಶುಳಿಶುಜ 
ಬಜೆಯ ಕುಃಠಿ ಆ9ಆಕುೀಅಶ9 ಅನಿಬಿಶ 6೭6. 


ಠಿ ಕೆನಿಜುಜ ಔಜಬೆಜಯಳಿ ವಿರೆಶುಿಶ ಜುಂಜದ ಶೆಜುರ8ಔ. 88 ಹರುಜ್‌ ೪ಜೆಶಯಮಿ 6ಜೌರಂಜ್‌ 
ಜ%ಜುಉಶಂಿಜೆ ಔರು ಲಿಜಜ್‌ ಬೆಶಿ ಔರು, ಕಯೆರುಲಿ9ಿ ೫೬ ೪8 ಅ ಜೆರಿರು ಜುತ6ಅಿ ಉಜ ಜಿ 
ಶಿಕಿಚಜ ರಿರಜಶುಶಿಖ ಜುಂದಿಜ ಶೆಜುರಔ. ಕತಿ ಅತುಉುರುಜ9 ಜ6ಜಬಜ 5ರತುಜಂಜ್‌. 
ಇಜಿಜ್‌ ಈಜ ಫಿಖಿ ಅಈಿಅಕುಬುಜುರಿ ೪56 ವಿೀಯುದೆ, ಶಶ ಅಠಿಕುರಾಜರಿ ಈಿದಿರಿ ೬೮೮ 
ರಿಜಅಜಬೆ ರಥಿದಿಜುದಿ 66ಯೆಶು ರಿಜ್‌ ವಿಂಶುಜ್‌, ೮ ರಿಂದ ಆರಿದೆ ಅರಿಜ್‌ಜು ಆರಿಜ್‌ 
ದ್ರೀಂಶುಶ್‌ ಲೆಜ ಶ9ಡ ಜಶೆಂ. ಲೆ ಬಿಜ ಚಿಉಂಡಿಜ್‌ ಇಜ್‌ಜ ರಿಜ್‌ ಈದಿರಿ ಲೆ ೫9 ಅರಿಯುರಿಜ. 
ಜೆಜೆ ಜುಂಈುಶಜ560ಜ್‌ ಅ9ಿಜ ಅಛಔ ವಿಬಿಜ್ಞುಜೆ ಅಜಂರಡಿ ಜಿಲ: ವಿಬಿಜುಜೆ ಅಶಂರಿಡಿ ಔರು 
ಔರು ಅಂಜ, ಅತುಜಾಲ ಟುಈುಶ26ಯಿಜ್‌ ಈಜಲು, ಈದಿ ಶ್ರಿರಿರಿಜ್‌ ಜಗೆಅಶು ಜುಲಬೆಶುಅಜುು 
ಔಹಿಂ ಶೌ ಅರಿಉದಿಜು ಇಅಟೆ ಅಶು ಜ ಅಈಿಶ ಶಠಿಕ್ಕಿಂದ್ಲ, ಶೌಂಡಜೇಶು ಔರು. ಢಿ ಲಿಜರಿ 
೬೦2560೫ ಹಡಶೇಶು ಶ್ರೀಲ್ನ ಅಜಜ ಬಿಎಂ’ Boe. Monkey mind ಲಿಜಜ್‌. ರೀ6ಅದೆ 
ಚೆವಿಳುವಿಜ ನಿಎಬೆಶಿಜುು, ಲಿಂ ಟ್ರೀ ಜುಲಳಿ ಜುನಿಡಡ, ಲಿಜು ಶುಚುಜ 6.86 ೪56ರ ಯು ಜ೧ 
6ಶಿಯುನಿಜೆ. ಲಿಡುರಿ 6&6 ಇಜ್‌ಜ ದ ಬಿಜು ಶುಯಜ. ೮೪೮೮ ಅಶಿ ಜಬ್‌ ಲೀಕುಈಡಿ. ಲಿಜು ಆಲೆ್ರಿತಾಜು 
ಲೆ. ಇಜ್‌ಶು ಜಲದ ೫೫ ಲೆಜರಿ ಅಕ್ರ ಲಿಜು 866 ಉಜರಿ ಔಯರಿ ಆಚಂಟ ೪ಬುಳಿ ಇಜಂ ಹಬ 
ಲೆ 9೮85 ಲಿಯರಿ ಬಿಲಜ ಅರಿಶುಮಿ, ೮ೆರಿಆಚೇಟ ಲಿಯರಿ ೪85 ಲಿಜಜ್‌ ಪಿಖ. ಇರೆ ಅಶಿೀಜಜಬ್‌ 
ಬಿ6ಜಖವಿ ೧ ಲೇ ಜರಾರಿಜ ಜುರುು ೫೦೮೫೫. 959 69 ಅರಿ ಅಶಿಜ ಜರು ಜುಲೆಬೆ ಶೋ 
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ಇಜೌಜ್‌ ಇಚೆ ಅಶು 665609 ಜುೂದಿ6 ೫ಜು ೪೪ ಜಶಲಿಬೆ ದಿಂಠಿಜೆ ಜುಲೆಖೆಶ ಕುಲಜ 6ಜಟ 
ರಿಜಜ್‌ ಜಜಖೆಟ್ಟಖೆ ಜುಲಬೆಶು, ಅಜ ರಿಜಜ್‌ ಬುಖೆಟದ್‌ ಜಲೆಜ್‌ಜು. ಅಳಿ ಜಂದಿಂ0 ಅಲುದಿಐಹ ೪ಡಿ 
ಜುಲೆಳುಬೆಶು. ಅಜ ಅಟಿ ಹೆವಿಜುಜಲಿ ಜುಳಿಜುಳೆ ಎನಿ, ಜಯಜಳಿ ಜಿ೦ಶ ಲಿಜ ಅ0ಶಲೆು ಅಲ್ಲಜ್‌ಜು 
ಆಂನಿಬೆ ಆದೆಶ ಲೆ ಜುಳಿಜುಳಿಜಳಿ ಕುಲೆಕು ಶಾ9ಡಿ. ಲೌ ಜಜಖೆಟಖೆಬುಳಿ ಕುಲೆಕುಔ &ಡಿರಿ 
ಜೆರಿರಾರಿಂದಿ2ದಿ೦ ಹಂಜ ಲಿಜಜ್‌, ಜಜ್ರರಿಹೆ, ಜಯಔಲಿಜೆ, ಅಈಿಶನಿಕರಿ ಬೆ6ಜಶ 606ಕ್ರ ಈ 
ಔರು ಶಿ 69 ಅರಿ ಜುಹೆಅುಶ್‌ ಜಲೆಜ್‌ಜು ಲ್‌ ಜ್‌ ಲೆ ಶುಜಅಶ್‌ ಅಜಜ ಲಿಜಜ 
ವಿಃಿ ಜುಲೆಕೆ8 ಬುಡಿ. ಲಜ ಶು9ಡ 69 ಜಬಿಲಿಬ ನಿವಿಜೆ 88 ಆ%ಶಲೆಂು ಅಧಿಗೆಜು ಕುಲಜ. 9ಜಿ 
ಠಿ ನ೩86೦ ಅಠಿ ಜಜೌಅಿಜ್‌ ನಿವಿ 68 ೬೮೮ ೮ ಜಂಲುಶ್‌ ಜಯೆರುರಿಳಿ ಇರ ಜರಿ ಅಜೆ ಜಂ 
ಗೆ ಅುಳಿಬೆರಿ ಶ92 ಶೀತಲ ಕುಶ ಅರಿಜ್‌ ಅಖೆಶರಿು. ಈಣಿರಿ ಈದಿ ಲಿಜಜ ಜರಿ ಜೆವಿಪ 
ಅದಿಜ್‌ಜು ಜದಿಖೆ ಅವಿಶಶಿು. ಈದಿ ಕಂದಿ ಜೆವಿರುಜರಿ 6ಂ6ವಿಜೆಖು ಅಜಖೆಶರಿು. ಕದ ಕದ ಜುವಿ೭ ಜಿಂ 
ಜಶುಲಬೆಶು ಅರಿಜ್‌ ಉರು. ಈಣ ಈದಿದಿ ಉಲ್ಲಂ ಜುಲಖೆಶಿ ಆರಿಬೆ ಅಜಜಿ). ಈದಿ ೬೫ 
ಜೆರಿ ಅಶ್‌ಆಲಜೆಜು ಅರಿಜ್‌ ಉಜ್‌ಶಶಾು. ೪ಜಿಖೆ ಅರಿಜ ಶ9ಡಿ ಉದಿಶ್‌ಅಂರಿ 90. ಹಕಾರಿ 
ಜಖಔಳ ಜು90 ಜುಳಿಜುಳೆನಿವಿ 69 ಓಂ ಅ್ರಜೌಲ ಶರ 60 ಶ9ಡಿ ಅಠಿಜ. ಎರಿ ಪನಿ 
ಕ್ರಯ. ಕದಿರಿ ಕದಿ ಕ್ರಿಕ ಅಜು೧ಅಟಖು ರುಖ ಜರೆ ಈದಿ ಕುಶ್‌ ೪೫ರ ಚಿಟಿ 96೮8 ಉಜ 
ಜುಳುಜ್‌ ಅರಜ್‌ಶು ೫1 ಅಢಿಜ ಜಡಿ ಈುಜರಿ ಅ೫ಅಚೆ ಅರಿ ಹುಳದ ಜಲು ಆಶ 09. 


ಇಜಿಜ್‌ ಕಡ ೪8ರ ನಿಬಿಂ3ಜೆ ರಿ68 98 ಅಠಿ ಜೌಂ ಅುತಜ3ಔಜುನಿ ಟಕುಈ ಅರಿಜು ಅಶಿ, ಲಕ್ಷಿ. 
ಹೆನಶಾಜರಿ, ಜಜ್‌9ಜಜಕ್ಕಿ ಆಜ೦ಂಜಂಜಳ್ಕೆ ಜುರಿಉರ ಲಿೀಕು ಆಜ ಆಬಂಂಜ ಜುಲೆಬೆಶ ಜರಿ 
ಬಿಳಿ ಲರ ಶಾಯುಜಕ್ತಿ ಲೀ ಜುಖೆಶಯಳಿ ಲಿಕಿಂಶುಏ 6೪8 ಅರಿ ಜಲಜ ಜುಳಿಖ» ಶಠಿಹುಜಕ್ಕೆ 
ಅಜುಅಕುಅಿ& ಅಶಿ ಜಬಿಲಿದೆಬುಳಿ ಆಂ ಹರು ಈಡ ಶಿಟೆಶುಲೆ ಚೌರಿ ಜಶು ಜಲ. ಇಜಿಜೆ 
೩ಯನಿ ೪8 ಜಂಛೆ ಅರಿ ಬಶೌತಿರ್‌ ನಿವಿ ಹಂಜ ಬಿಜು ಉಡು ೮ರ ಶಟೆಖುರಜದ. ರೆಜೆ ಎರಿ 
ನಿಡಮಿಜಜದೆ ದಿ ಶಂಶ್‌ಜ ಥಿಜ ಈಡಿ ಜಜುರಿ ಆಔ9 ಅಉಂು ಯಶ ಅಳಿಶರಿ ನಿದಿ ಶೆ 
ಕುಜರು 561೫9 ೮೮೮ ಜುಲ ಇಸು ಲಿಜ9 ಈ ಅ9 ಆಜಿ98್‌ ನಿರಿ ೧೫ ಔಯ ಬಿಜು 
ಎರಿ ರಿಡಮಿಜಟಜದೆ ಜಂಬೆ ಶಿಖಿ. ಲೆ ಉಲರು ಬು೦ಔ 6ಡಿದಿ ಇತಿರಿಇದಿ ಟಕು4ವಿ ಜಲಜಾ ಆಜ್‌ಜು 
ಆಆಂರಿಬೆ. ಇಡೆ ಓಡ ಜದಿಶುರ್‌ ಒಬ 89 ಜಿನ ಜೆದಿಂಆ೫್‌ ೪೭ರ ಶಿಭೀಂತೆ ಲಿಜಜ$ ಶಿ ಉತ್ರ. 
ಅಶಾಲ ಜ್‌ ಜರ ಡಿ! 


3) How to practice mindfulness meditation || EP 3 || mindfulness for beginners || a light to life 


ಅರುರಲೆಬಿಬೆ ಜಲೆಷಡಿ! 68 6ಠಿ ಜಜಿಲಿಜ್‌ 89 ಜಠಿನಿಬನಿಂaಜ್‌ ನಬಿ] ಆಆಹ್‌ ೪8 ಜುಲೆ6ರುಖ 
ಯಿಶಶಿಖು ಆ ಕರಿ. ಇಜಿಜೆ 6ಠಿ ಅಳವಿ ಶಿಬಿ 666ಜುಬೆ ರಿ ಶ86ಜುನಿ ಇ8೦ 
ವಿಃಿಂಕುಖ ಅರಿಲೀಿಖೆ ಕಡ ಅಅಿಜ್ದುವಿಣೆ ಜಲೆ ೪6೮೫ ಅಜ್‌ೆಜ್ಞು ನಿ8ಿಜರಿ 98 ದರಿ ಜಬೆಜ ಜಿಂ 
ಜುಲೆಪಜ ಅಡಿ ನಿ8ಿಜಜುಲಿ ವಿಚೆಖುರೆ ಜಲು. ೪೫5 ಲ 99 ಅಶಿ ಜುರು ಜುಲೆಜೆಶು ಕುಲು 
ಅಜಲು ಅಶ ಇಔ ಈ ಜ್ಲಾಕಿಖೆ ಆಶ ಜೆಜು, ಬಜ್‌ ದಿವಿ ಔಡ ಬಿಜು. ೪ಬಿ ಲೆಜರಿ 8೨ 
ಲ್ಲಿಬುಂಜ್‌ಜ ಫಿಖ ಅಮಿಜ ಜುಲೆಚಔ ರಜೆ ಬಿಜಶುರಿ. ೪6೮ ಅಜಜ ಅರಿ ೨೮ರ: ಜಂ೦ಜ್‌ ೧೦8೧: 
ಇಡಿದೆ ಜುಲೆಶು, ರಿರಜುಶಿಶಿಂಜದೆ ಈಜು ಇಡದೆ ಜಲೆಉ ಅರ ಅ6ಸಜರೀರಿ ಇರೆಬೆ ಆಜ, ಜಬೆಲಿದೆ ನಿವಿ 
ತಹವಿಮಿಅಜೆಶ ಇದಿ ಅಜ ೫0೮, ನಿರಜುಳಿಶರಿ ೪58 ಅವಿಜೆಖಿ ಇಬೀಂಲಛಗಜ ಜು ಜುಲು 
ರಿಜಜ ಶ9ಡಿ ಜುರುು ಜಲಜ. ಜರಿ ಲಿಜ ರುಜು ಬೆಯಲಜೆಶ, ೪೮೮ ಕರು ಟುಢುಶ6ಯಿಜ್‌ 
ಅಲ್ರಿ 5500 ಜೌಂಟಿಶಂಶು ಜಶೌರಶುಜಲಿಡಔ ಕಜುಂಶಂರಿಡ ಆಜ್‌ಜ. ಈದಿ ದಜ್‌ಜಾಂಜು ಪದಿ ಉರ್‌ 
ಲಿಜಜ, ಇಅಟೆ ಅಜಜ ಕುಃಠಿ ಅಔ69 ಔಂಜಬೆಶು ಲಿಜಂಜು 6ಜೌರಾಂ0ೆ ಅವಿರಿವಿ 666 ೧ 
ಜುಡೆಆಯುು ಜಲೆ ೫೦ ಇ೫ಜ್‌ಶಶಾು, ಲಿಉ9 ಖುಶಿ ಆಜುಉಶಾಂಯೆ ಜಲಜ ಜೆ6ಜರು ಅ೬ದ ಉಡು 
ಜುದೆಚಶು ಜುಲೆ ಜುಲೆ 9ಜೆಯರಿು. 
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ಶಿರಿರಿಜ್‌ ಡಜ್‌ಜು ಅಿಬುಖಯಕಔ ೮೪ ಉಜಿರು1ರಿ ಯಂಯುಶ್‌, ಡೌರಿ ಉಡು ಜಲೆಅಶು 80ರ ಉಂಡಯುಶಜ್‌ 
8೨ ಆಜುಔ8ನಅ ಇಶುುಲೋರಿಜೇಜು ಅಜಶಖಿಅಜ ಶಿರಡಿ. ಅಜರುಬಿಳಿವ 8ಶಲಡಿ ಇಶಾರ 
ಅರಸ ಈದ ಈದಿ ಉರ್‌ ಲಿಹಜ ಜುರು ಜಲೆಜ್‌ಜು, ಜಜಿಅಜ್‌ ಶಬರಿ ಹರಂ ಅರುಣ್‌ ಜಲಜ 
ದಿಯ ಜಡಿ ಅರಿ ಅಜರ 9 ಇಶಾರ ಅಜಜ. ಲಿರುಂಖುರಿ ಲಿಶುಶ ಅರಿ೩ಯುವಿದೆ, ಉಪುಶೌದ, 
ಆಟಲಉುಶುಂಜೆ ಜೌಂ1ಜ್‌ಆಶು. ಲರಿ ಜಶುರುರುದರಿ, ಆಜೌಅಶ್‌ ಶಯೌರಠಿ ಠಶುಲರುದಿ ಉ%ು ಜುದೆಆಯು 
ಜುಲೆಬೆಶು ಉಂಯುಶ್‌ ಲಿಯರಿ 9ಜೌರಿ ಜು ಉರಿಜೆ ಅರರ ಜಂದಿ00ಜ್‌, ಲಿಂಕು ಜುಖಯಕಿ 
ಕಣೆ ಕಠಯುರುಬುದ ಅಜ. ಲೆ ಔಟು ಶ9ಡಿ ಲಿಯ ಉರಾಜೌಂ, ಛಜಕುಶು ಅಜಜ. ಿಜು೦ಿ ಶೀವಿಜೆಯ 
ಅವಿಜೆಂಖ 80 ಜೌ ಬಿಜು. ಇಜಿಜೆ ಕುಅಿಅನಿಅಡಿ ಜಟೆ ಅಜಜ ಠಿ ಜರು 666ಜೆ ಬಿಜೆ 
ಬಿಜು ಅಬೆರೆಫಿ ಶುಡಿ 68 ವಿಠಶುಕಿಶದರಿ ೪88 ಅರು ೫೬ 86ರಾಈ:ಜಂಡೆ ಅಶಅರಿಡಿ ಕೆಜೆ 
ತೇಜು. ಇಜೌಜ್‌ ದಿಲಿ ಆಜ೫60ಜಶಾು ಶಿ ಆಿಜಿಟಿ ಆ8ರಿಜ ಈದಿ ಈಜು ಹೌಂಡ್‌ ಇರಾದೆ 
6೭662 ಉ% ಜಲೆಆಅಶು ಜಲ ಜಲೆ ಲಿೀಕಳಿ ಖುಖೆಶಯಳಿ ಜರುುಲಜುಅಟೆ ಅಂಜ ಲಯ ಈಜು ಈಜು 
ಜಿಂ ಲಿಶುಜೌಜೆ ಅಬೆರಃತಿ ಉ೫ಜ್‌ಜ ಔಣ ಶಿರೆಶುಶಿಶಿಜನ೨ ೫066 ಶೋ ಡರು. ಕುಬಿಡಔ ಜಶಿಬಿಔ 
ಅರಂುಶಜ ಈದಿರಿ ಅಶ್‌ಲೊಜುಶ್‌ ಅಂ ಇಜೇಶು ಶುಯಿ 666 ಉಡು ಜಲೆಅಶು ಜಲ ಜಲ 
ತಅಶುಂಔಡಿ, ಆ6ಜುಉಶಾಅಡೆ ಅಶ8ಡ8ಡ ಜಿಂಲು ಕೊರವಿ) ಶಿ ೭6ರುರರಿ ಶಿ ಲೆ ಬಿಜಖಖಯ ಔನಿ 
ಇಜೇಶು 5ಔರತುಶಂಯೆ ಲಿಯ 99 ೩5 9ಇಜೇಖು ಅರಿ ಜಜೌಜುಅಟೆ ಅಜಿ 99 ೬ ಅಶಿ ಇಜೇಜು 
ಯುಬಿ ಉ% ಈರು ಈರು 65೭ ಹಿಂ ಹಶುಶಂಜುರ9 ಈಡಿ ಹರ ಜಶೆಿಪೆ ಅಜಾ, 
ಓರ ಜಂ೦ರಿ ಲಿಜಶು. ಅಜ ಅರಿ ಉಹರಾಂಡಿ ಉಜುಉಶುಂಡಿ ಔಟ ಲಿಜ ಜಲಗೆಅಶಾು ಜಲರಜೇಜು 
5%: ಜಡೆ ೪೬6. 


ಅಉರಿಜ್‌ ೪೦ ಈಜುಶವಿ ಠಿ ವಿಜಖುಶಿಖಜರಿ ಜಜೆಿದೆ ಅರಿಜದಿು ಹಂಜೇಯ ಜರು ಉಯ 
ಈರುಖೆಶಳಿ ಅಳು ಶಾ ಕೆರಿ ಲು ಜಶು ಜುಲೆಬೆಶಯಅಿ ದಟ ಥಶುಲಬುದ ಉ%ು ಈಜುಜಖೆಶುಳಿ ಅಕಾಲಿ 
೫1. ಕುರವಿ ಉ% ಜುಡೆಆಶು ಜುಲೆಹೆಶಿಳಿ ಅರುಲ್ಲಿ ೫೬ ಔರು. ೫೬ ಲೆಜ ಆರಿ ನಿಲ. 
ಜಜೆ೨ಿಜೆ ವಿ೨ ಹಂಜ ಜುಲ ಕುರಿಜನಿ ಅಶ್‌ ಶೌ ಶೌಟು ಲೆ. ರುಜು ಬಿಯರುಬೆಯ ಈಡ ಜಜೌಬುದ, 
ಜುಬಿಲಿ ಜೆಜು ಲಿಜ ಉಡು ಈರುಬೆಶರಿದೆ 56ರುಠುಜಂಡೆ ಕಜ. ೮8ರಿ ಲೆ ಓಹೌರುಂ ಜಿಂ 
ಲಿಜರಿ ಆಜ್‌ ದ್ನ ಜವಿಂಜುರಿಅ ಜಿಶೀೀಮಿದೆ ಬೆಶಿ ॥ಜುಂಶಂ೦ ಔರು ಈಯೇಶಶ್‌ ೫೬ ಬೆಜು ಕಟಿ 
ಅಂಟ ಕುಲಿಲಬೆಜ್ಞ ಜಂಬುಡಟಂದ ಶಿಶಾಲಅಡಿ. ಇ8೦ ಕುಃಿಅರಿೀಡಲಿ ಜ್‌ ಜೆ ಆಆರಿಜ್‌ 
ಓರ ಅತಉಂರಾಜ್‌ ಶಖುರ8ಔ. ಜಜೆನ ಲಿಜ9 ಆಆ 6ಠಿ ವಿಠಜುಶಿಖದ ಶೆಜುಲ8ಔ. ಅವಿವಿರಔ 
ಜೌಂ1ಶಂಶಶ್‌. ಜರಿದ ಆಜುಂಶುಂಜೆ ಔರು ಬಿಜು ೫ 


ಅಂ ಲೆಜರಿ 6ಆುಬಿ 666:ದೆ ಈನಿನಿ ಔಜಬಜಶಿ. ಕದರಿ ಆಜ ನಿಂದೆಯ ಜುವಿಲಜರೆ ಎರಿ ಜೆವಿಜೆ 
6ಶಿಖೆಶಿ ಆಆರಿಶ 04 ಹಂಜ ೭ನಿಜರಿ ಉಹು ॥060೫್‌ ಜೆವಿದೆ ಅರಿಖೆಶಿ ಆಆರಿಖ. ಈದಿದಿ 604 
ಹಂ ೭ರಿಜ ಜ್‌ ಿಜ್‌ಜು ಆಜ್‌ ಲಿೀಕುಳಿ ಜಶುಖೆಶತಿ ಅರಿ ಬಿಜಯ ೭ವಿಜದ್‌ ನಿರಿ ಬೆದರು 
ಆಆರಿಖೇ. ಅರಿ ಔರ ಲಿಜರಿ ಉಹು ಜೆವಿ ಅರಜ್‌ಜು ಜೀಂರಶ ದ ಇಡಿರಿ ಅಃಅಿಬಅ 
ಅಫಿನಿಂವಿಬೆಶು ೪೭ ಜಿ೦ಲು ಲಿಜಜ್‌ ಶಿಶಾಲಡಿ. ಇಔ೨ ಜುವಿಬವಿಜೆ ಕುಠಿನಿಂವಿಹೆ6೫ಿ ಶಶ ೮60 
ಆರು ಲಿಜಜ್‌, ಕುರಿ ಹಂಲು ಲಿಜಜೆ ಕುಳಿನಿಂವಿಜೆ6೫ ೫1೬ ಈರಿ ಉತ್ರೀರಿಜೇಜು ಕಲಹ ಶಿಶಾಲಡಿ. ಕಲ 
ಔಂಶ ಲಿಂಜಭುಶ್‌ ರುವಿ ನಿರಿ ನಿರಿ ಜರು ಅಉಬೆಶುಕುಳಿ ಢಿ ಆಅಿ6ಕುುಜುಜೆ ಶಿಶಾಲಡಿ ಕುಠಿನಿವಿಬೆಅ೫ಯ. 
ಲಿ ಹಜಜ 8೮ರತುಜಂಜ ಶಶಲಡಿ 68ರಿ ಕಠಿನಿಂನಿಬೆಂಶ. ಓಜೌರುಊಿ ಜಯುರುಬಿದ ಹೆಬ 
ತುಜಿ ಅಂಟ ಔಂಡಖು ಒಂಜಲಗೆಅ ಅಟೆಅಬಣ್‌. ಉಡ ಅಠಿ ೨೮ರ ಔಟ ಲಿಜ ಶಟೆಜುಲೆ 
ಜುಲೆಬೆಶು 66ೆಔ ಜೂ ಅಜಶ್‌5ಲ ಶು ಶಯ ಅರಿ ಅಶು ಓಜುಂಉಶಾ ಔಂ ಲಿಜ ಉಶ್‌ೇಶು ಶಹ್‌ಜುಿ. 
ಲೆ ಬಿಜು ಶಾ9ಡ ಧ್ರೀಲಲುಜ್‌ ರಿಕುಖಅಚೆ ಓಹರಾಂ ಈಜು ಔರ ಲಿಜು ಲರು. 9ಜಿಜ ಲೆ 
ಬಿಜು ಅರಿ ೨೮ರಈ:ಜಂ೦ರಿ ೪98 ಅವಿಶುಮಿ ಹಂಜ ಲಿಂಜಶ್‌ ಹೌರುಜ್‌ಜು ಅಆ) ಲೇಜಶ್‌ ಹಿ 
ಆರಡಿ ಜರು ಜುಲೆಬೆಶುಳಿ ಅಲ್ಲಿ ೫1೬ ಈರುಖೆಶಯಳಿ ಅಜ 5೬ ಈಶುಉಶಂಿ ರುಖ ಜಶಜಾ ಬುಲಬೆಶು 
ಅಲಲ್ಲಿ ೫೬ ಈರುರೆಶುಳಿ ಅಲ್ಲಿ ಶ ಔರು ಬಿಜು ಅಶವಿಔ. ಈದಿ ಲೆ ಆ ಲಯ ಹೌಶಜ್‌ಂಶುಜ್‌ 
ವಿಜೆಜುಶಿ೫ಅಟೆ ಕೋಉ, ಲೆಜು ಆಯಲಜೆಜಯ ಬಿಜು - ರಜ್‌ಶ ಟಶೌತಿರ್‌ ಶಂ. ಖಿಖೆಶಖ 99 ಬಯ 
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ಕರುಬು, ಓಜುಉಶಂಜ ಜಂ ಈದಿರಿ ಆಳಿ ಅಠುಜ ಛಿಜ್ರಶಾಲಿ ಲಿಶುಂಜಾುರ9 8೧ ಜಜಶಿಲಬ 
586: ಈದಿ ೨೮ರಾಈುಜಂ೦ರಿ 8. ಅರಿ ಈಜು ಇಜೌಬುಜರಿ ಜಯುರುರುದಿರಿ ಜಶುಮಿ, 56ಕುತುಖಂ೦ರಿ 
ಈಜು ಉಜ್‌ಜ ಈ, ಲೆಜ ಶ9ಡ ಅಜ್‌ ದಿವಿ ಜಿಂ ಹಂಜ, ಔಿನಿನಿ ಚಉಂಜ್‌ ೫೫8 68 
ಅಜಶುಜರಿ ಜಶುಮಿಅಜ. ಲಿರಾಂಜುರಿ ಶುಡಿ ಕಣರ ಆಟಾ ಫಜ್ಞಲೆಅನಿಬೆಶಿ. ಔಹಿಂಜ ಜಹೆೌರಠಿ 
ಈದಿ ಆಉಜುಉಶಾಡಿರಿ ಜಶುರಿಅ5, ಬಿರುಅಜುರಿ ಶು9ಡಿ ಿನಿನಿ ಜಬನಿಡಆಜದ ಅರ ದಿಂಜ ಆೌಂಠಿಜಜ, 
ತಿರಿ ಲಿಯ. ಲಿಶುಂಜುರಿ ಔಟ ೫೬ ಲೆ ಹಟು ಇಚೆ ಅಶುಜ 9 ಉ/855669 689 
ಅಟ ಅಖುಲಶ ಶಾ9ಡಿ ೪8 ಕದಿರು, ಆಶುಉಶಾ ಜುಲೆಆಯು ರಿ6ರಿ ಆಜಶು. ಲಿಜೂಜುರಿ 8ಣ 
ವಿಜೆಜುಶಿಶಂ6ಜ್‌ ಓಡ್‌ ಅದು. ಠಿ ಲ ಜಿಂಜು ಶುಚರಿ ೪ದಿಕೆು ೫೬ ಈಜ್‌ಜು ಡಿಜ ಶಠಿಡಿ 
ಆ್ರಅರಿಖಿ ಜುಲ ೦. 


6೬6ರಿಔ ಬಿಜು ಬುಡಿ ಜಿಲೆ ಅದಿಉರಿ 6೫8 ಔರು ಜಶುಲರುದ ಲಯ ಈ ಈಕ್ಕಿಂರಿ ಹರುಜ್‌ಜು 
ಉಂಟೆ ಜುಯೆಯಳಿ, ಜುರೆಆಯುವಿಬುರಿ 00 ಜುಖೆಶಶಿ ಆಉಕುಿಜ್‌ ಅರರ ಜಟೆ ಅಜ ಲೆಜ್‌ 
ವಿಜಜುಶಿಖಜರಿ ಲಿಜೊಜು ಶಾ ೪8 ಲಿಜುಲಿಹಠಜುಶು ಉಯ ಶ9ಿಡಿ ಈಜು ಈಜು ೪೫6೫. ಪದಿ ಈಜು 
ಬಿಜಖೆಅಜು 6ವಿಜು ಅಜುಖುಜ್‌ 660. ಈದಿ 60 ಅಖರಿಔ. ೪8 ಅಜಿರ್‌ ಜತಿ ಒಂಟೆ ಕರು ಅಂ 6606 
ಲಿಜ್‌ಜ ಈಜು. ಅವಿಖು ಆಹಂಖಜುಜ 66ರ ಜರು ಔ6ಜೆಅಜ ಅಂ ಜಜೌಿಖೆ ಜಃ ಜಿಂಖ ಬಿಜು. ಲಿಶು9ಜಾರಿ 
ಅಠಿಜು ಶು9ಡ (68 ಜುಲ ಹಣ. ಜ್ಹ್ಞಾಖೇರಿಔ ಲಿಜ ಅಲಔ ಆಬಿರುಂಜದೆ ಉಜುಉಶುಂ0%್‌ ಬಡಿಯ 
ದ್ರಿಜಜ್‌, ಅಜ ಅಜುಳಶುವ 6೫ 9ಡಿ ಶಿಶುಶೆ ಜಿಕರ ಅರರ 6೬ ಈಜು ರುಖ ಶುಂಠಿ 
ಆಶಿ. 


೩ ಔದಿರಿ ಅಠಿಶುಶು ೪೬6೪5 ಈದಿ ಆ0ಲಿ೮ ಅ6ರಜ್‌ ಜುಲೆದೆಶು ಜಆರಿಖೆ, ಜೆಜು ಜು 
ಜುರಲೆಬೆಖ ಆಆರಿಜೆ, ರಿವಿಶೆ ಬಿಜು ಅಬೆ ಜಲಜ ಆಆರಿಶೆ, ಲಿಉ9 ಅಜ್‌ ಲೆ ಜಿಂಜ್‌ಜ ಈದಿ 
ಜೆಜು ಅಫಿಬು5ು ಅಖರಿಡಿ. ಅಿರುಖ ಜಿಂಜ್‌ೀಜ ಈದಿ ೭೬ರ ಕೋಉ ಶತಿ ಖಯ ಈದಿ ಕಂ 
ಇಜ್‌ಜು ಶುಖರಿ ಈಜು ಲಿಜ್‌ಜ ಈಜು. ಲಿಂಶುಶ್‌ರಿ ಈಜು ಲಿಜ್‌ಂಶು ೫೬ ೪8 ಜಜಿಿಬೆ ಜಯೌರಿಜು9. ಎಶಿಖ 
ಅಫಿಜೆಜು ಅಶಿ ಜುಲ ಶ್ರಂಖಶ್‌ ಶು9ಡಿ 68 ಅರಿ ಈಜು ವಿರೆಶುಶಿಶುಜನಿ ೪58 ರೋ ಔರು 
ಅಂಜು ಶೌಂಡಖ ಲಿಜಶುಲು ಈಜು ಶ್ರಶುಜ್‌ 800 ಅರಿ ಶ್ರಶು. ಲೆ ಹಂಜ್‌ಖ ಈದಿ ಈಜು 960 
6905 6೪೦ ಉಗ ಖುಯೆಯತಿ, 8೮ 690 6ರ ಔಟು ಶೌರಿ 99 6೪೦ ಅಜಿ 
ಬಳಿ, ಬೆರುಜರಿ ಜಶುಲರುಜರಿ ಆಜೆಕಜಿ ಶಹೌಠಿ ಲಜ್‌ ಹಂಜ ಶುಯರಿ ದಿಗೆ ಶತಿ ಶು 
ಬುಖೆರಿ6ನಿ ಆಜೆಕಜ ಜದ 69ರುಖರಿ ಹಿ ಶುಠಿ - ಲೆ ಜಿಂಜ್‌ಶ ಈದಿ ೭ಬ ೫೫9೫. 99 ೭ಬ 
ಅ9ರುಶು. 59 ೭೬ರ ಅಳಿಬುಖಯ - ಜೆಜು ಲಿರುಶರಿ ಅಡಿ ಹರ ಲಿಜ್‌ಜ ಠಿಜ. 


೩೫ ಲಿದೆ ಈದಿ ಲೆ ೪6ರ ಅಠಿಜು ಜಕುಖರಿ) ಶಿ, 65 ಲೆ ಅಳಿಜ ಕುರಿ, 
ಅಕೆಡಾಯುವಿಣೆ ಜಕುಖುಮಿ. ಲಿಶು9ಜಾರಿ ಬಿಜು ಆ೫ೆ೫ರಿು ಶತಿ, ಲೆಜು ಈದಿರಿ ಲೂಜುಶರು ಜಡಿ ಲೆ ಬಿಜ ಬೆಖಯ 
ಈದಿ ಜಜೌ೨ಿಬೆ. ಫನಿವಿ ೭೬5 ಫಣಿ ಅಠಿ ಆಜು ಕುರು ಲಿಜು ಈದಿರಿ ಊರಿಡೀ ಈಡಿ ಹರು ಜರಾ 
ಜುಡೆಆಯುರಿಜುರಿ ಅಕ ಜುಲು ಜುರೆಆಯುನಿಬರಿ 000 ಶೌಧಿಜು ಶಿ. ಕದಿರಿ ಜಕುಖೆ6೫ ೫1೬ 
ಅಈಿಜು ಅಿಜು ಜಕುಖೆ6೫ ಈದಧಿದಿ ಲ. ಆಹರ ಊೌರಿರಿ ಲಿಜಜೆ ಆಂಡ ಅಡಿ, ಜರುಅಅಬೆ 
ಕಲು ಲಿಜಜ್ರಜ್‌ ಅಶಂ8ಡಿ ಅಡಿ ೭ ಆಶು ಅಲ್ಲಿಂಜ್‌. ಲಿರುಕಜುರಿ ಈದಿರಿ ಲೆಜ ಕುರಿಜರಿಅ 
ಜಕುಖ6%ಜ, ಬೆ ಅಕೆರಿಡೆ ಅಶರಜ6ಯ ನದಿ ಉರ ಅದರಂದ ಆಜುಂಶಾಂದಿಶ್‌ ಜಡಿ ವಿಶ ಜಬೆಲ. 
ಜುಖೆಯಕಿ ಕದರಿ ಆಠಿಜ ಕಕುಖೆ6ಜ ೫೬ ಲೆ 509 ಪದಿ ಹರ ಅರಿಶ ಅಜಯ 60ರ 0%66 
6ಶಿಶು ಆಜಂಯುಜ್‌ ಉದು ಹರ ಜು ಕರಿಯು ಶಿ ಕಣ ಲೆ ಅಶ 666 ಜರು ಹಂಜ ಶುಯುರಿ, 
ಈದಿ 6ರಿ ಹರ ಉರಿ ಶಜ್‌ಜಠಿ ಲೆಗ್‌ ಓದಿರಿ ಅಠಿಜ ಇಂಕು ಶಾ ಲಿ 509 ಈಡಿ ಈಜು 68 
ಶ್‌ ರುಖೆನಿಂ೨ಿ 00ರ ಶೌದ್ಧಿಜು ಶಿ ಆ9ರುಜರಿ ಈಜು ಉನಿ ಖುಖಯೆಶಠಿ ಲಿದೆ ಕದಿರಿ ಅಠಿಜು 
ಆತರುಶಜು ೫1 ಲೆ ಜಿಂಜಖು ಅಠಿಜ ಈದಧಿರಿ ಕಅರೆಜರಿಳಿ ಊಪುರು ಔಂಜ್‌ಜು 99 ಲೆ 9ರ 
ಜಂಶ ಬುಯಿ ತೀಡಿ ಹರ ಉದಿಗೆರು. ನಿಠಜಶುಕಿಶಖದರಿ ನಿ 8586506. ದಂಜ್‌ಶ ಲಿಶರುಂಜುರಿ ಠೀಂಡಿ 
ಈ ಆ635ಜ9 ಈ 6ಕೆ ಶಿಶಾಲಡಿ, ಐಶಿವಿ6ಡಿ. ಲಿಶುಹಿಜ್‌ ಲಿಜುರಿ ವಿಶ ಅಲದ ೫1 
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ಜೆ 9 ಅಠಿಜ ಅಡ ೫೮೮ ರಿದ ಆಜ್‌ ಅವಿಖಮಿ ಔರು ಔರ. 9ರೆಜ್‌ ಅಠಿಜು 
ಇಡಿ ರಿಕ 95ರ ಕುಃಠಿ ಅಶಿಅಕುರುಜುಳಿ ಆಔರಿ ಉ೧೮ಂ೫್‌ಜ ಅ. ಬಿರುಅಜುರಿ ಅಡಿ 8೧ 
ಅರಿ ಈಡಿ ಈಜು ಲೆ. ಜ8 ಅಅಿಜ್ದುವಿಜೆ ಜು ಶ್ರೋ ಶೀರ ಅರಜ ಬಿಯರುಬೆಶ ಇ8ನ ಜುಜುಬಿ 
ಜಜಕುಖ ಅ್ರಡೆಶ (ಹೆ ಜುಲ£ರೆ ಅಲಠಶಿಖಚೆ 69 ಔಟ ೭6೬9 6ಠಿಜಜ ಲೆ ಔರ ಶ್‌ ಈಜು 
ಇರುಳಿ86 ಇಯಂ ಕಜೌರುರಿ ಜಯುರುಬುಜಲಿ ಆಜಿ ಹಟು. ನಿ ಆಬಿಜೆ ಹರ ಇಯಿಗಡೆಉು ಅರಿ 
ಅಜಜ ಅರಿ ಆರ ಹೌಟು. 69ರ ಜಿಂಜ ಶಶ್‌ ಈರ ಇಯಿಕೆಡೆಂ0 ಅರಿಶು ರುಖ ರುಖ ರಿ6೨ಿ 
6೫ ಜೌಟು ಜು9ಡಿ 68 ಅರಿ ಜುಲಕಿ ೭ ಶಿಕಿಯೊಜು, ಲೆ ಹೌಟು ಶು9ಡ ೪8 ಜಜಲರಿ ಆದಿ ಜೇಶು. ಲೆ 
ಔಟು ಶ9ಡ 68ರಿ ಕು ಅಶಿ೭ಯುವಿಹೆಳಿ ಲಿಜೇಜು. ಇಜೌಜ್‌ ಜಳಿಬಿಡಿ ಅ55ಜ ಈದಿ ಈಜು 99 ಲೆ 
ಅಫಿಜುಶು ಜಿಂ ಶಚುರಿ ೪88 ಅವಿಖಮಿ ಶಿ ದಜ ಲಿ 6808ರ ಈದಿರಿ ೫66ಖಮಿ ಹು, 
ರ್ಲೀತಶುಶುಶಾುಲ್ಠಿ ಹೆಂಲು ಉಪಾಜಿ, ಕಜಕುರು, ಕ್ರಿಜ್‌ ಅದಡಿಜುಚೆ ಅಶಿ. ಲಿಜ್‌ಂಶು ೫೬ ಡಿಂಟುಲೆ೦ರಿ 
ಅಿ60ಜೇಜು ೫1 ಪದಿ ಕುಜ ಜುಳಿಜುತಳೆ ವಿವಿ ನಜ, ೧೮ ಅಠಿಜೇಜ ॥೫ೆಉ ಲಿರುಖಿಜೆ 
ವಿಜು68ಔ. 


ಲಲಕುರಲೆಹಜಜಬೆ, ಶುರಿ 666 ಔಿಖೆಯಳಿ 99 ಅಳಿಜ ಅಶೆಂರಲಬೆಯಿ. ಆಡ ಉರ ಈನಿ ೭೫ ಅರಿ. 
ನಿ ೭೫ ಅಕಿಶಿಅಜುರಿ ಜುರಿ೭೪ರಿ ಜಶಿಶಿಬೆ ಅರಿಎು ಶೆ6ಜಶರಮಿ ನಿಶಿ ಈದಿ ಜುಿಖಸಅಐಬ (ಜ್‌ 
856 ಲಿಜೊಜು ೭5 ಅ&8ಜ5ೆರ ಜಡಿಯೆ ಜಲು ಕುಟ್ಟ 666 ಲಯ ಈಜು ಜರು, ಲಿ6ಉ9 ಖುಯೆಶಯಳಿ 
ರಿಜ್‌ ಅಬು ಜುಲೆಬೆಶು ಶೌಂಡಿಶ 6ಬ ಉ% ಜಲಗೆಅಜು ಜಲೆ ಜಲ. ಈದಿ ೭೫ ಅಕೆಯ «ಯೆ, 
ಲಿೀಶುಶಜ್‌ರಿ ಹರ ೫060 5೬ 9ಜಿಜೆ ಹರು ಜುನಿಔ, ಉರಿ೦ರಿ ಆದೆ ರಜ ಠಈಛಜುಶ್‌ ೫1೬ 
ಜರಿ ಧಿಚೆಲಿಜ ಉಜ್‌ಶಜ್ರು ಶುಚ ಅಶಾಂದಿಡಿ ಹೌಂಜೇಶು. ರಿಜಟೆಹರಿ ಬಿಜು ಅಜ್‌ೆಜ್ಞು ಶುಚ ಅಶಂಠಿಡಿ 
ಬಿಜಿ, ಕುರಿಜರಿ ಜರಿ ಅರಿ ೫೬ ಅಡಿ ಅಲೆರಿಡೆ ಅಠಿಜೇಜ ಈದಿ ಜಜಿಿಬೆ ೫ ಔಟು. 
ಜರಿ ಈನಿ ಲಜ್‌ 86೫ 6ವಿಶ ಆಜಂಖುಜೆ ಉಡು ಜುರೆಆಯು ಜಲ ಜಲ. ಉಡೀಡಿ ೮೫ ಅಕಿಚಜೋ ಜು 
ಇನ, ವಿನಿ 6೪೦ ಹರ ಕಶಿ ೫೬ ೫9600 ಶರ ಅವಿಶ ಜುಖಜ್‌ ಉ% ಕೌರು ಈಜು, ಈದಿ ೭೫ ಅಕ್ಷಿ 
ಬುಖ ಅಶಂಡಿಡಿ ಶೀಡಿ ಹರ ಬಿಜಯ. ಈದಿ ಜುವಿಲಕುರಿ ಆಯೇನಿತಕುಜ್‌ ವಿ6 ಜೆರಿ ರಜ ಠೀ 
ಔಂಜಖಮಿ. ಜರಿಐರಿಶ್‌ ಹಿಂ ಔಂಜಶಮಿ ರಿಹಹಿರಿಇಜ್‌ರಿ ಕ್ರಲಿ 698 68 ಕೆ ದೀರುಶ್‌ 
ಜುಬೆಶ ಜುಳಿಬಿ ಔರು. ೪8 ಲೆಜು ಛಸಜುಶಿಂಶು, ಅಲುಭಿ 6ಿ9ಡಿಜೆರಿ ಲೆ ಅಕ್ಲಿಕಜು ಶಶು 
ರಿಜ್‌ಂದೀಜ್‌ ರಜ ಜುಲು ಉಡಿಜಡಿು. ಆಡ ಲೆ, ಜ್ರಲಿ 69ಡಿ ಜೆವಿದೆ ಅಜೀಜ ಠಿ ಆಆ ಂಶ್‌. ಲೆ 
ಅಉುೆಶ್‌ರಿ ಜರೆ ಲಜ್‌ ಅದಿ6ಕುಬೆ ಲಿಂಜೆ ೮ ಆರುಖವಿ), ತೆರಿ ರಟ೦ ಲೆ ಆಗೇಂ ಶಿಕಾ. 
ಜೆಜೆ ಲೆ ಅರುಡೊಬೆರಿ 6ಜ ಆಭುರಕುಳಿ ಉಟ ಕಂರುಶರಿು ಲೆಜ ಜುಲು ಉ0ಡ6ಿಜ್‌ಜು. ಲೋಉಲೊಜ್‌ರ 68 
ರಿಜ್‌ ಆದೀೀರುಶ್‌ ಅ9ಿಜ ಜಾಲ 6೭5 ಬಿಂಕ ಹಂಜ ೫೬ ಅಂಜ ವಿಯುಳಿ? ಅಯುಜೃದ್ರಿಜುಂ9 6 
ಅಧಿಕ ದಿಜ ಜುಲು ಉಡಿಜು ಹಂಜಿ ಅಶಂ8ಡಿ, ೮8 ಅಂಜು ವಿಶು ೭೫ಶಯರಿಅ5ಿ ಲ್‌ 
ಅನಿ6ಕುಬೆ ರಜ ಜಶ್‌ಜ ಲೆಜ ಡಿಜೆ ಜುಲೆಬೆಶಿ ಥಿಜ ಔರು. ಲೆ ವಿಖುಲಿ ಲೇಜ ತಿಜೆರಿ ರಜಂ ಈದಿ 
೩೫ರ ಈದಿರಿ ಪಿದಿರಿ ೧೮16ರ ಶಸ ಈದಿ ಪನಿ ಲಿಹಜು ಆಜಂರಿಡಿ ಲೆ 680065 9ಜಶ. 


ಈದಿ ಇಜುಡಿ ಅರಿಣುವಿಜು ಕುರ ಲಜ್‌ ಅಕ&ಿಖೆಯ ಜು85 ೧66 ಶುಡರಿಿ (ಹ್‌ ಅ&ಿಬಶ ಜರಿ ಠಿಶ್ಯಾರ ರಿಜಜ 
ಜುರಿರಿ 8೮೫ ಅರರ ಆಡ. ಲಿಜಾಂಜುರಿ ಈದಿರಿ ್ಲಂಶುಶು ಅಕೆ ಜಕು ೭೫ ಅಗಲಿ ಆಚಂಟ ಜರಿರಿ 
ವಿಜ್ಞಾರೆ ಉಜ್‌ಶುರು9 &ರುಖ ಅಕೆ ಜಬುಲೆ ಅಜಜ ಉಡು ಜುವೀಜರಿ ಶ್ರೀ ಜೆ6ಜಯರಿ). ಎ68 ಆಜ್‌ 
ವಿಜ್ಞಾರೆ ರಿಜಜೆ ಕ್ರರಿ ಅ೬ಅರಿಶುಅಜುರಿ ಕಶ lng ಲಿಜ ಖಣಿ ಅಜಜಿ ನು ಜ6ಜಜರಿಆ ಫೀದಿ 
ಗೇರಿ ಶಿಜ್ಞಾರ ರಿಜಜ್‌ ಶಿ:ಅರಿಶಅಜುಲಿಡ, ಅರಣ ಗೋರಿ ವಿಜ್ಞಾ ರಿಜಜ ಠರಿಜಂಜುರಿಡಿ ಶಶು ಅಲ್ಲೆ 
ನಿ ಉಜಜಿಶ್ಟಂು ಜ6ಜಜಮೀ. ಕರಿ ಎ68 ಜುಖೆಲ ಔಔಿಗೆ ವಿಜ್ಞಾ ರಿಜಜೆ ಊರಿ ಶೂಜಾರಿ ಲೆ 
ಜಲೇ ಜರಿ ಜರಿ, ಶೌಕ್ಸಿ ಎ೮ ಅಜಿ ಜಂಬಿಜರು, ದಿ ಇವಿಕಿಂವಿಖವಿ ಅಠಿವಿ ಕಣ ಠಿ) 
ಬಿ6ಜರುಮೀ. ಇದೆರ ಈದ ಕೆರಿಜ್‌ ಅಶಠಿಜ್‌ಜ ಫಿಶ ಫಿನಿಬೆ ಲಿಜಜಂಖು. ಲೆ ಶಿಜುರಿ ಪನಿ «ಖಯ: ಔನ 
ಉಡು. ಈದಿದಿ ಲೂಜುಶ ಅಕೆ ಕದಿ ಆಖ6ರು ೫1೬ ಜಅಲ6ಕುಜಖೆ 696 ಅಕಾರ ಶ್‌ಶು ಉಡು, ಇಜಿಜ್‌ 
ಅಜಜ ಜಂಬು ಜುಆದಿಂಡೆಜು ಅಶಿಯುರಿಜ, ಡವುರಿಜು, ಉರಾಜೌಂಜ, ಈಟರುಶುಂಜ. ಕಿಟ 
6ಅರೆಡು ೪8೮ *೦5ಖುರಿ ಠಂ ದಿರಲೆಜೆ ಈರಿ. ಜಶೌಂ ಶುಚ ಜೌಟು. ಈದಿ ನಿಎಖೆಶಿ ಲಿಶ್‌ಜುಕು 
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ಜಲು, ಲಿಶುಶು ಲಿಶುಶು ಜುಲೆಶ ಅಕೆ ಲಿಹಜ 06650) ಠಿಚು ಜಲುರಿ ಅಚ ಲ50ಜರಿ ಈದಿ 
ಹೌರುಶುಡಿರಿ ಅಹಂ ಠಂ ವಿಜಿ ಅನಿ ಜಲೆಜ್‌ಜು ಜರ ಜ್‌. ಲೆ ದ್ರಿಜುರಿ ಅರಿಅಜ ಅಠಜೇಜ ೫೬ 
ಆಡ ಲೆ? ನಿ ಲಿಶುಶ ಲಿಶುಶ 9೫6ರ. ಲಿಜುಶ ಲಿಶುಶ ಚಿಕೆದಿ ವಿಶ ಅರಕೆ ಲಿಹೆಜ 16580 ಇಶ್‌ಶು. 


ಇಜಿಜ್‌ ಅಠಿಜ ಶು9ಡ ಜಜೌಲಿಬ ನೇಠಿ ೮೧9 ಜ90. 99 ೭ 69ರ ಜಿಂಖ ಲಿಜರಿ ಹರು ಉ೫ಜ್‌ಜ 
ಈಜು. ಲಿಶಂಜುರಿ ಈದಿರಿ ಲೌ ಅ ಲ್‌ ಅ9ಶುಶಜ ಜಂ ಶಾರಿ ಈರು ಉಶ್‌ಶ9 8೧ ಲಿ 
ಓರುಜಂದೆ ಜಳಿಜೆ ಜುರೆಳೆಖೆ ಇಜ್‌ಜರು ಶತಿ ಪಿನಿ೨ ಲೆ ಉಯ ಆತಿ ಆಡಿ ತಿ ರಿಜಜೆ ೩6ರುಬೆಶಯ 
ಈಜು. ೭05 ಈ ೮೦ ಜಡಿಜ್‌ ಜಿಶೀವಿ, ೬5 ಅಶ್ಚಿಕೆಕ್ಸೆ ಲಿರಾ9ಜುರಿ ಲೆ ಲಜ್‌ ಅ&ಿಯ ಲಿಜ ಲಯ ಔದಿರಿ ಆರಿ ಆರಿ 
feelings ಲಿಅಶುಶಜ್‌ಜು ಡಿಜಿ. ಔದರಿ ತಿಜೆರಿ ರಜದ ಲೀೋಖುಶ್‌ಜು ಥಿ. ಪತ ಬಿಜು ಶ್ರೀರಿಜೆ 50 
ವಿಃಅಶಅಜುರಿ, ಶಿಜ್ಞಾರ ಠಜು ಜುಲಿರಿ ಉಜ್‌ಜಖುರಿ, ಕ್ರ ಅಕುಸ£ಶಅಜುರಿ, 5 5 ಔಕುಲಶುಅಜುರಿ ಲೆ 
ಅವಿಜುಚೆಜುಳಿ ರಿಜ ನಿರಿ ೩6ರ ಪಿರ ಅಜರ್‌ ಜಡಿ. ಲೆವಿ ಶುಚ ೫1 ಬಬರ ಈದಿ 6ಐ 
ಈಜು ೫೬ 6ಠಿ ಅಶಿ 6ಕುಅಜಬ್‌ ಜೆಜು ೫1೬ ಅಳಿಜುಶಿ ಕರು ೫೬ ಥಿಜ ಶಾ98 ಜಜಿಲಿಬ ಶತಿ ಜ೮9 
೫2520. 


ಜೆಜೆ 8ರಿ ಏಕ ೪೮ ಈಶ ರಿ ಅಜಿರ್‌ ನಿರಿ ಅರಕು ಶು ೪೮% ಆಶ್‌ಜ ಫಿಶು ಶಿ 
ಟೆಜಲೆವಿಯುಳಿ 6ಠಿ ಜಜೌಂ ಔರ ಲಿಜ ಅ್ರಂಲಿ ಶುಜೌಜ್‌ ಅಧಿಜ್‌ ಉಜ್‌ಜು, ಅಉತಭಿಂಯೆ ೪೬೫ ಆರಿಜೆ 
ಉಶ್‌ಜು. ಈಡರಿ ಲಿಜುಆು೮ರ9 ಕಬಿಮಿಬಚೆ ಅ0ರಿಲೆ ಅಜ್‌ಜೌಂಜರಿ ಆಶ್‌ಜ ದಿ] ಇಜಿಜೆ ಅ9ಜ ಆಲಿ 
ಜಲೆಶ್‌ಜ ಅ6ತ ಜುಳಿಜಜೆ ಶ98 ೧ ಫಚೆಜಲಅರಿಡುಳಿ ಬುಜದ ಜಲಜ ರಿಬಿರಿ6ನಿ ಜಶಿಲಿಬೆ 
ಅರಿಜೆಶು. ಲಿಶು9ಜುರಿ ಜರೆ ಜುವಿ ಅಜಂಖಯುಜಹ್‌ ಶಶ ಔದಿರಿ ದುದು ಜಲಜ್‌ಜು. ಆ8 ಅಡಿ 
ಉದ್ರಿ ಜಂಡಿಜೇಜ್‌ 689 ಠಿ ಬಿರಿ. ಲೆ ಹಣು ೪8 ಎದೆಜುಕು ಜಲೆಜ್‌ಜು ಠಜಿ ಶುಔಂಂಜ್‌ ಜುಲೆಖ 
ವಿಭಿವಿ6ರಿ ಅಜಿರ್‌ ಅರಜಜು. ಲಿಜಾಂಜಾರಿ ಈದಿ ಜುಂ ಈದಿರಿ ಅಗಡಿ. ವುದಿಜಂಜ್‌ ೫೬ ಈದಿರಿ 
ಅಟಟ ೮52 ಅವಿಶಮಿ 69 ಜುನಿ6ಎಬೆ 6೪8 ಜಜೌರ್‌ ಅರಿಜ್‌ಜು. ಲೆಜರಿ ಎಬ ಜಡಿಜ್‌ 
ಜಂಡದಿ00ಜ್‌ ಜಖುಖೌರಿ ಕು&ಿಚೆಟಿ ಅವಿಖೆಖು ಲಿಆು ಅಠಿ ವಿಃಬಿಲಿ. ನಿ ಜುಔ6ಜದೆ ಜಲಜ ಶಹರ 
ಜಜಿಿದೆ ಅರಿಖೆಶ. ಔನಿ ವಿಜ್ಞಾ ಲಿಜಜ್‌ ಅದಿಕ ಶುಜಿಜ ಆಂಡ್‌ಬರ ಲಿಜುಜೆ ಅಮಿಕೆಕ್ಷಿ ಶುಜಿಂ9 ಏಜ್‌ 
ಜುಕೆಔಿ ಆಯೆ ಅಶ್ಚಿಕೆಕ್ಸೆ ಬುಜ ಅರರ ನಿ6ಖೆಶ ಜುವಿಖಕುರಿ €ವಿಜಜು ವಿಜ್ಞಾರೆ ದಿಲ್‌, ಅರಿ ಲಿಜ 
ಕಲೆ ಅಳಿಜೆ ವಿಜ್ಞರೆ ಔಜು ಜುಳಿಬೆೊಬೆ ಕಂದಿ ವಿಃಅಲಿಶುತಜುವಿ ೮ರಜ ಠಿ 9 ೨ಎ ಶು 
ಔಿ6ಚಿರುಮಿ. ಕೆರುಲಿಳಿ ಶಮಿ ಔದರು ಲಿಜ ಈದಿ ಛಶರಿಜ್‌ ೫1 ಲಿಶ್ರಿಆರಿ ಲಿಜು9ಜುರಿ. ನಿ&ಿಯೆಶ, 
ಅಠಿಜರಿ ಶಠಿಡಿ ಜೆನಿಂಜ ಶಿಕ್ಚಿಕು ಜಂಠಿ ಔಯ. 


ದ್ರಲ ಲಜ್‌ ದಿರುಜಂಜೆ ತಚೆಬ್ರಹೆರಿ ಅಅಶ್‌ಜುಲು ಅಲ್ಲಿಜಜು ಲಿರು ಅ ಅಂಲ್ಲ1ಜ್‌. ಧ್ರೀರ ಜೆ 
ವಿಳಖೆಂಟೆ ಔರು ಜಬೆರುರುಳೆ ಆಜಂಜುಜ್‌ ಅಶುರಿಡಿ. ಎಜೆವಿಕುಖಂಟಿ ಚ೦ಿಉರಿಜ ೮9 
ಅಆಜೆಖುರು ಕ್ರಿಶ್‌ಅಜು. ಔದಿರಿ ಕೆಶಿೀಬ ನಿ&ಿಬೆಶು ಆಜ5ಲ ಶು ರುಖ ಶಿಕ್ಲಿಕ ದೀಶ ಶಿಕ 
ಬ್ರಣ್ರನಿಜೆ ಅವಿಬೆರು 6ಠಿ ಅ9:ಆಯುಶಾದಿ ೪58 ನಂಜುಶ್‌ ಶರು6ಔ. 9ಜೌಜೆ ನಿಎಜೆಶ ಆಬೆಜುಕು ಜಲು 
ಠಿ ಔಟ ಜುಲು ರಿೀಜುಬೆ ನಿನಿ೨ಿ ಜರಿದ ವಿಠರುಿಶದರಿ ೮58 ಅರಿಜೆಜು. ಅರಿ ಈಜ್‌ ಲಜಜ 
ಜೆಠಿಜ್‌ ಅಠಿಜಜು. ಈಗೆ 6ರಿ ಹರು ಅಜೆ, 69 69:ಆಉುಆಶ್‌ ಹೆಠಿಜ್‌ ಅವಿಖೆಜ೫, ಅಶಿ ಆಜ್‌ 
ಬಂಜರು ಅರೆ ಲಿಜಜ ಹೆರೇಜ್‌ ಕರದೆ ಆಜ್‌ ಆನಿ ಔರು ಔಂಜ್‌ಜು, ಲಿಜ್‌ಜುಕಾ ಜಲಂ 
ದೀಶ ಜೆಠೀಜ್‌ರಿ ಹುಡಿ ಜಾಲಿ ಅವಿಖಜಜೆ ಅರಶದ ಜಿಂಲು. ೪8 ಇಚೆಟಲರುರಿರ್‌ 6ಠಿ ಉಡು 
ಅಲುಬಿ ಅಅುಬಿ ಜುಲ: ದಡಿ ಜೆಶೇಜ್‌ದಿ ಶ್ರುಆಂತೆಯಜರಿ ಲಿಜಶ್ರ ಜಲಜ ಶ86 ಉಡಿ ೪8 ಜರು 
ಜಲಜ. ಕುವ ಆಯಿ: ಅರಿಔ. ದರಿ ಕ್ರೋ ಆಯಿ ಉಜ್‌ಜ ಹಿಜ ಶಾಲಿ ಔರು ೪೩ 6065ಜ. 
ಉಡಿ ಲ%ತಿಜೆ ಅಶಿ ಜಿಡಿ 666 ಜು ಅದ್‌ ಅರಿಜಶ ೫೬ ೪5 ೪8 ಜರು ಜುಲೆಜೆಜ ಅಠಿಜ 
ಅುತಯಸಔಜವನಿ ಆಜು ಉಜ್‌ಂಶ ಹೆರಿರಾಂರಿ ಔಂಲು. ಅಈುಜೀ ಅರಿ ಬುಡಿ ವ್ರೀಾರು ಜೆ 
ಏಜಟೆ 8ೆಔರು 8 ಶೀಟಿ 29 ರುದರ ಹೆರಿಶು೦ರಿ ಲಿಜಜ್ರು ಜುರಳುಖೆ೫ ಶೌಂಯಖ ಅಕೋ 9 
ಜು. 69 ಜು60 ಅಔಟೆಜ್ರಖೆನಿ ಕಃಿ ಆಜು ಜುಲ£ರ ಅಶಿಯು, ೭ ಅ೦ಠಿಜುಚಿ 8ಮಿ. 
ಇಜಿಜ್‌ ವಿರೆತದೆ ಜಕುಶದ ಉ೫ಜೆಜು ಜೌತಜಜ ಅಕುಂಅಿ ಅಶಿ ಅಠಿಜ. ಲೆ ೫ಜಡಿ ಜಔ ಅಠಿ ಅುತ3ಔಜ 
ಅಂಜ ಈಎರಿ ಜಿಂ 66೫. ೪ಜಿ ಕಡ ೪೭ರಿ ನಿಬಿಂಜ ೨08 ರುವಿದೆ ಜಜೆಲಿಬೆ ಎನಿ ೬ರ ಜಲು 
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ಉಚ ಉಡು 960೫ ಉ%ಕ್ರ. ಆರಿ ನಿಂಜೆಶಿ ಲಿಶ್‌ಟುಉು ಜಲು 99 ೬೫ ಅಳಿರುಶರಿ ಈಡಿ ಉರು 
ಆರಿಕ್ಕಿ ಜಲಜ ೬೧ರ ಹಡು. ಅಶಾಲಔಿಜ್‌ ಜರ ಈಡಿ! 


4) How to deal with anger (MUST WATCH) | Mindfulness-EP 4 | 6580 ಲಿಜಜ ಉಗ 
ಜಲಜ ಅಜುುಕುಠಿವ | aloka 


ತಶುಲೇಔಜೆ ಜರ ಈಡಿ! ಶುಲೆಕು ಜರು ಬಿಜು, ಕ66ರಿರಾಜ ಲಿಜು ಬಿಜು, ಕುಲೇ ವಿರಿ ಜಿವಿ ಲಿಜು ಅಠಿ 
ಔರ ಕಲಳ ಆಉಕರಿಜೆ 60 ಶು ಶು 9ಜ್‌ಶ ಅಜುಈಿಜ ಅ೭ದ ಔರು. ಶ್ರಜ್‌ ಕಖರುರಿಅ 
59 ಶಾಲ ಆಜು ಜಿಂ ಬಿಜು, ಕೊರಿ ಬಿಶಿಮಿ ಔರು ಲಿಜ ಅಠಿವಿ) ಜುಿು೫» ಅಕ್ಷೆರಿಟೆ ವಿಜು6ಡಿ. 
ಈಶ ಅಿಶುಜರಿ ಕುಲಿಲಜೆಶಿ ಆಆನಿಖೆ ಜುಳಿಶ೨ ಕಳಿ ಆರಿ ಶಿರಡಿ. 88 869 ಅಡಿ 
ಕೇಶಿರಾಜ, ಜುಲೆಕು ಔರು ಲಿಜಶ್‌ ಲಿಜಜು ಉಳು ಜುಲೆರು ನಿ8ಜಟ ಅಠುಶು ಉಶ್‌ಜು ಶಾರಿ 
ಚೆಜರ6ಶಿಯುಳಿ ಲೆಜರಿ ಬಿ665ಯ ನಿಜ ಡಿಜೆ ಜಲಂಜ್‌ಜ ಈ. 6680 ಜುಲಹೆಶ ಬಿಆು. ಆಯದ ಜದ 
ಜಲಜ ಅಡಿ ಜುಿಬೆರಿ ಶಾಲು ಜಜು ಲಿಜರಿ ಕಠ ಜಲಜ ಲಿಜರಿ 8580 ಜಲಜಾ. ಕಃಚಖರುರಿ 
ಅಿಜುಚೆಜಯಿಅಅ ಕೌಶಾರಿ ಔBಮಿ ಜಲಜ, ಕುರು ಅಜಕುಖ ಅಜಲು ಅಧಿಕ ಶಾಲು, ಕ6ಶಿರಾಜ 
ತಶುಔಡಿ. ಲೆ ಶಾಲು ಜಕ ಕೇಠಿೂ0 ಅರಿ ಜಿಂಜು ಶಾಲಿ ಉಡು ಲೆ ಆಉಲೋಶ್‌ಆ0ೆ ಕೌಜ್‌ ಬಿಜಯ 
5686 ಕಃ ಔಂಕ್ರಟ ಉತ ಜಡ ಅಜ್ರಚಜಂಆಯಗೆ ಉಶುರಿ ಉಶಾಶೌಿ ಆಟ 0ಜಿ 
6೭ಜೆಅಜು. ಲಿಂಕು ಅ ಜೆಡಿ ಅಠಿ ಜುರಕುವಿ ಕೇಠಿಉದ ಔಯ ಬಿಜು ಜು ಔಜಿಶಿಗೊಜ ಶಿಶಾ೦ಡಿ. 
ಟುಳಿಶಖ» ಕುಡಿದ 8ಶಲಡಿ. ೫.೨ ಅಜಅ60ಜು 09 ಶ೫ಅಟೆ ಕುಲಿಲಖೆಶುಮಿು. 


ಇಜೌಜ್‌ ಆಉರದಿಜೆ ಅವಿಜುಶಿರಿ ಜುಲೆಕುರಿ ಕೆಠಿಉ೦ ಔರು 69 ಕಃ ಜ್‌ ಉಡಿತಿ ವಿ೦ ನಿಬಿಡ, 
ಅಬಿದ್‌ ಆಹಖಚೆ ವಿ6 ಶಠಓಂ, 2ಬ ಔಜಿರಿ8 ೨೦ರ ವಿದ ಕುಲಿಲಜೆಶಿ ಹಂಜಿ ಕರಿ 
೩6ಜು೫ವಿು, ಜ8ರಿ ಬಿಜು ೧1 ಅವಿಖಮಿ. ಲೆ ಔಜಿಶಕ6 ಕುಲೆಕು ಅಠುನಿಖುತಲಖ ಉದಶೌಂ ಈಡಿರಿ 
೩ಅಜುಖಬೆಶು ಉಬೆಶಮಿ. ೪ಜಿದೆ ಲೆ ಶುರು ಔರ ಡಜೆವಿತತಡೆ ಇಜ್‌ಶೌಂ, ಲೆ ಔಜಿಶಿತದೆ ಚೆನಿಳುವಿಜ 
ಆರಿ ಛೂಶುಶಜ್‌ಶು ಉಜ್‌ಜು ಔಟು, ವಿಬೆಟರ ಶಶ ಔಟು, ಅಶೆ ಅಉಬೆಖ ಔಟು ಶ98 ಅಅುನಿಬೆ 
ಜಯ ಅಠಿಜವಿ ಊಹೌ ಅಿಜರಿ 6650 ಜಲೇ, ಅಠಿಜು ಜು: ರಾಜರ, ಅಶಿಜು ಅಜುಶಿ೦ 
ಆಶ್ರಾ ಅಲ್ಲಿಂದ ಹಿಂಡು ಹಅಉಂಜಿಜ್‌ ಔರ ರಿ6ರಿ ನಿಜ ಉಜ್‌ಜರು. ಇಜಿಜೆ 69669 ಅಡಿ ಕರಿಅ 
ಉಲ ಅರಿಯಿರಿ ಆಉಕರುಜೆ ಅ808ರ ಈದಿ೨ಅ ಅರಿ ಇಂ ಎನು ೮೫%. ಕೇಠಿಅಂಜೆ ಉಲ 
6ರಿುವಿನಿ ಈದಿ ಕೊರಿಅಜ ಡ್‌ ಜುಲೆಖೆಯ, ಕೇರಿಅ೦ ಅಳು ಈಜಿ ಜುಲೆಜೆಶು ಅ9ಶು8 ಜೆ ಜೆ ೪60 
ಅಜಬೆಜ್ಞ ಔಟ ಜ್ರ90ಜ ಲೆ ಆರರ ಠಿಚು ಜಲೆಜೇಜು ಶಾ ಔರು ಔದಿರಿ ಅಶಂರಬೆಶ ರಿಜ್‌ ಅಚ. 
ಲೆ ೫ಜಂಜು9 ಜ9 ಜಳಿಜುಜ ಅಶಿಖೆಶ ಉಜ್‌ಶಠಾು. ಅಶುಜೆ ಅರ5ಿಜಶರಿಜ್‌ ಶಲಿಜ್‌ಟುಕಾ ಜಯಾರಿ. ಲೆಮಿ) 
೫ಜಂ ಕಿರಿ ಆಜಿ, ಆಯು ಜಿಶುರಿ ಶಿಂದೆ ಅರಿಶುಮಿ ಲೆ ಕೇಠಿಆ೦ ಈಜಂಟೆ ಉರಿಂಜ್‌ಜು ಅ80%8ರಿ. 
ಈದಿರಿ ಲೀ9 ಶ್‌ ರಿ ಕಿ. 


ಇರೆ ಅಠಿ ಕೊರಿಅಜ ಜಿಂಜ ಬಿಜು ಆಜ್‌ಶುರಿ6 ೫9೮ 680586 ಬಿಜಿ ಇರು ಹಳದಿಯ 
ಅಆಘಭುಖದೆಯರಿಿ. ೫90 ಲೆವಿ ಹಂಡು ಜುಂಜದೆ ಜಚೇಜೆ ಕಜ ಜಟಅಕಿಯಳಿ 6850 ಜೆ6ಜರು 
ಆರಿಅಶಜ್‌ 6800 ಬಿಜ ಕರಿಅ ಜಂ ಅಲೆರಿದೆ, 66ರಿರಿ ಜಕುಅಜು ಅರೆ ೪ಚೆಳಿಜ್ದು ವಿಜುಮಿ ಶಿರಿಜ 
ವಿಲೆ. ವಿದೆ ಕೊಶಿ ಜಕುಅಜ ನಿ86ನಿ ದೆಠಅಘಂಔದೆ ಆಯ ಜುಔೆಶವಿ) ಜಿಕುಲೆ ಲೆವಿ ಜಜೌಶುಅಟೆ ಐ 
ಖು ಬಿವಿಖು ಶುಚ ಅಶ್‌ 6802 ಬಿವಿ ಕಂಬು ಬಿವಿಶು ಲೆವಿ? ಅಶಅರಿಔ, ಬೌ ಆಆಕುಶಾರಿ 
ಜಳಿಔಿಔ ಜುಲ ಹಣೆ ಶೌಜು ಕುಲಿಳುಬೆಶ ಲೆವಿ ಶೌಂಯಖರು. ೪ಜಿ5ೆ ಠಿ ಆಈ ಶಿ8ಜಜುವಿ ಕೇರಿಅಣದೆ 
ಉಡಿಶ್‌ ಲೆವಿ ಜು ಅಶಿಉಅಂಜೆ ಆಜು ಶುರು) ಇರು ಅಶಿಖಅಜದೆ ಹಜ್‌ ಕರಿ ೪೮ ಈದಿ 
ಜಿನು, ಲೌ ಕೇಶಿಅ ಜಕುಲಜು ಔಜಿರಿರೆ ಈನಿವಿ ಅಂಶ ಜಲೆಜ್‌ಜು ಅದಿಜ್‌ ಅಜೆಶರಿ. ಲಿ ಅಂಡಿ ಔರ 
ಕೊಶಿಅಣ 802 ಆಜಾಂ ಜಜುನಿ ಉಜ್‌ಜುದು. ಕಶಿಅಜ ಶು9ಡ ರೆಲಿಜಚೆೊಜಟ ಔರು ಅರಶದ ಜಲಜ. 
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ನಿ ೮6ರಿಆಚೇಜ ಕೇಠಿಅಂದೆ ವಿಕೆ ಅವಿಶುಮಿ. ಕೇಠಿಅ೦ರಿ ಫಿಖ ಶಿಕ್ಷಿಡರಿ ಜುಅಔ ವಿನಿ ರನಿಜಚೆೋಜ 
ಆಶ ಅವಿಬೆಅರ. ನಿರಿ ಕಜ ಆಜ5ಲೆ ಶು ೫೬ ಲೆ ಔಜಿಶ8 ಕೇಶಿಅಜ ಹಂಜ ಬಿಜು ಕುಲಿಳಲೆ6ಅ೫ 
ಡಂಜ್‌ ಔರಿರಿಗಿ ಅಃವಿಶಿ ಜರದು. ಅಶಿಅತಜದೆ ಡಔಜಿಶ8 8ದಿ ಜರು, ೪ಜಿದೆ ಕದರಿ ಕೌರು ಶಯ 
ಲೆ ಜುದಿರಈಡಿ ಜಿಎಂ. ಲೆ ವಿಯುರಿ ಈನಿಲಿ ಅಜೆರೆಬೆೊಖು ೫೬ ರೇಠಿಅ೦ 88 ಈದ ತುಲೆ! 
ಜಲಂ ಇರಿ6ಔ. ದಿ ಅಂಶ ಜಠಿಬ್ಲರೆ ಪಂಜದ ಔಠನಿಜೆ ಡಿಜೆ ಅಶು ಕೇಶಿಅಜ ಜಾರಿ 
೫೮. ಇಜೌಜ್‌ ಲೆ ಅರಿಣುಶಿರಿ 6ವಿಖ ಜಿಟಿ 6೭6 ಈದಿ ಲಿ ಕೇಠಿಅ೦ ಡಿಜೆ ಜಲಜ ೪6ಅಖಯ 
ಅಜಬೆಜ್ಞ ಲಿಅಜ9 ಅವ ಜುಲೆಶಯ ಲಿಜ ಅಜದ್‌ರಜಿಶ್‌ ಬಿದಿನಿಪ 6ರ ೫89 6೭6ಬನಿಬೆ ಉರುಜ್‌ಜು 
ಎರಿ ಇಬೀಾಲಿಗಜು ೫೬ ಲೌ ಜುಲಶರಿ ಈಜು ಶಶ್ಷಿಡರಿ ಜಡ ರೆಲಿಜಚೇಜ ಪದಿ ಔಂಜೆ ಡಿಜ್ಜರಿ8ಿ 
ಈಜಂಜು9 ಉಟಲೇಿಜ್‌ಜು ಅಲಿಖೆ ಉ೫ಉ. 


ಜೆಜೆ 69 ಶಿಂದೆ ೪೫೮ ವಿಜು ಡಿಬಿ ವಿಜು ಔನಿುಶಿಕೆ ಆಉಜುಲೆ) 6೬೫ ಜಿಟಿ ಅಉರದಿಜ ೫೬ 
ಈುಖಡಟಿಜು ಶಾಶ್‌ರಿಂಜ್‌ ಶುಡ ಎರಿ ಅಠಿ ಕೇಂ ಆಶೆಯ 6೬೫6ರ. ೪ಜಿಖೆ ಅಶಿ ಶಿಲೆ 
*ಔುಔಜರಿ ಜುಈಿಜ ನಔ ಜರು ಜು ವಿ8 ಅಠಿಜರಿ ಎಜೆರುರೆ ಅಉಂಿಶಜ್‌ಜು ಉಠಿದಂದಿಗೇಜು ೫೬ 
ಲಜರಿ ಜ6ಜಬೆಜ ಅುeಔಜ ಜುಳಿ ಶಖುರಔ. 6ಠಿ ವಿದೆ ಆಖಚೆ ನಿ6ರಿ ಟುರೆವಿಜುಶಿ ೩ಜೆಜುರೆದೆ 
ಕಠಿನಿಂವಿಜೆಶಯ, ಜುರೆಿಜ ಶಿಟ್ವತಿಜ್‌ ಕುತಿನಿಅನವಿಜೆeಖ ಅಂದಹಜ ಜರಿ ಡಿಜೆ ಶಿಜು68ಔ. 
ಜೆಜೆ ಅಶಜರಿ ಜಿ6ಜಶು ಅರುಲ 9 ಅುಂಯಔಜ ಜ90 ಶಡಿ 68 ಅಳಿ ಜುರು ಜಲಜ, ಲೆಜ 
ಜಜೌತಿಶ್‌ ನ ಅರಕು ಜು8 ಲೆ ಜ್ರುಆಂತೆಯಹಿಜರ್‌ರಿಂ ಆಉರಿಯ ಯಂ ಜೆಜೆ. 


ಜೌ ಉಹ್‌ಶರಿ9 ಕಿಡಿಯ ಅಥಿಜ್‌ಜು ಶಿಶು ಈಡಿ ಜಂಬೆ ಕೊರಿಜಜದೆ ಕುರಿ0ಉಜ್‌ಶರುಉಳ ಲೆಜ 
ಲಜ್‌ ಈಜು. ಇಚಂಟಜಗಂು9 ಈದಿ ಹಂಜ ಈಜಿ ಲೆಜರಿ 6868 ಅರಿಜ್‌ಜ ಈಜು. ಕ್ರಡಿಜ್‌6 
ಜಲೆಶ್‌ಜ ಈಜು ಜ್‌ ಲೆಜುಡಿ. ೪೪ ಜಿಡಶರಿು ಲೆಜರಿ awareness ೫00. ಲೆ ಜಿಂಶ್‌ಂಶು 68ದಿಜುಂ1 
6೭6೫5 ಈಜು, ಈದಧಿರಿ ಅಜ್‌ಆಲೆಶ್‌ಜ ಈಜು, ಈದಿ ೩ಔಿಖಶಿ ಈಜು 6069 ಅಗೆ ಕೇಜ್‌ ಈಜು 
ಕೇಠಿಅಂಜ ದಿಗೆ ಜ6ಜಬೆಕಶ. ಈಜು ಜಡಿ ರಗ ಕೇಠಿಅಂಜದ ೫066. ಜುಶಿಖಖತಜದೆ 
ಔರ 69 ಜುಿಜ ಜರೆ ಶು ಇಜಂಜಜುರಿ ಕೇಠಿಅಂಜ್‌ ಉರಿ ಔರು ಅಶ5ಲ ಜರ್‌ ೫೬ ಲೆಜರಿ 
ಉಲ ಅವಿಖಮಿ. ಶಿ ಅ9ಜ ೪೮೧ ಜಲಜ ಫಿ ಅರಿ ಜಜಿಿಬೆ ದಿವಿ ೬೮೮ ಜುಲೆಶುಅಜುುರಿ 
ಎರಿ ಲಿ ಉಿಯಿರಿ ರಿಜ್‌ ರಿಜ ವಿಠೆವಿಶುಜ ಅವಿಶವಿ. ಅರಿ ಕೊಠಿಅಂಜ ಉರಿಉಜ್‌ಜ ಹುರಿ ಎರಿ 
ಬಿದರಿ ಅ ಅಜೆ, ಆಔಬಿಬೆಶ ಆಂರಿಶ್‌ ಈದ 8ದಿರಿ ಆಹೇರಿಜ್‌ಜ ಆರಿದೆ ಉ೫್‌ಜಠಾ. ಇಜಿಜ್‌ 
ಅಕ ಜಲ್‌ ಈಜಿ ಅರರ ಲೆಜ. 


ಕೊರಿಅಜಣೆ ಉರಿದಿ ಜಆಚೋಜ ಲೆಜರಿ ಇರಿಕಿಂರಿಬೆಶು ಈಜು. ಕೇರಠಿಅ೦ಜ್‌ ಉರಿ ಬಿಎ 8666 
ಆದಯ ಈಜು. ಇಜಿಜೆ ಹಂ ಈದಿ ಜಲಜ ಈಜಿ ಜುಜ8ಜುಲರಂಊ ಜೆ ನಿಂದೆ ಕೇಠಿಅಂ ₹ಕು 
ದಜ ೪೫ರ ಲಿಜು. ಶಕ್ರರ್‌ ೪೪ ಜಲೆಜ್‌ಜು ಹಅಉಂಜಿಉ್‌ ಅಜಿರಿ:ರ, ಅಶೌಔಿಯ ಆಹೆರಿಖೆಶಿ ಆರಿ. 
ಲೆಜ ಅಡಿ 88ರ ಹಂಡು ಅಂಜು9 ೦%. ಇಔ ವಿಃಅರಿಶ 50 ಲೆಜ, ೮8 ೪೦ರ ಆಆ ಲೆಜ. 
ಇಜಿಜೆ ಕೇಠಿಅಂಜಹ ೮066 ಔರು ಿಯಂಶಜ್‌ಶರು ಜಳ ಉಂಡೆ ದಿ ಜಲಜ ಠಿ ಮಿಜಿರ೨ 
ಅಜೆಮಿರ, ಅಬಿಚಿಯ (ಹರಿಜು ಬಿಜು ಶಶಾಲೆ ಜಲು ಈದಿ ಜುಜ8ಜುಲಂ೦ಜ್‌ ಅರಿಹೆಶಿ ಫ೫ 8೧ 
ಕೇಠಿಅಂಟೆ ಲಿ ಅ806ರಿ. ಜುಳಿಖಖಂಂದ ದಿಎಬೆಖ ಪಿರ ಅಡೆಖದಜಿಜುರಿ ಅಬಿಲಿನಿಜರಿ 
ಜುಖತಿಬುರ66ಬ ಇರು ಹಂಜ ಲಿಂಬೆ ಆಶ್‌ ಅಅ8ಿ ಲೌ ಅರಿ ಲಿಯು ಆಶಾಛಶಜ್‌ಜು ಆದೆಶ 
೫೬ ಜುಜಹ8ಜುಲಂು ಹಂಜ್‌ಶ ಲಿಯ ಲೆ ಅಡೆಖಜ ನಶಿಜೀಖೆಶ ಅಶೇಖಶ್‌ ೫೬ ಲೆಜರಿ ಎಜೆರುಲೆ 
ಅಳುಜಿಬೆ೫ ಆರು ೫ ಲೆಜು ಶರಿಬೆರಿದೆಶು ಆಜ್‌ಶಶ್‌ ಶಸ ಲಿಯು ಈಿಜ್ಞುಶೆಿ ಜುಲಹೆಅರು ೫1 ಲಿಂ 
ಹಿದಿ ಜಚರರುಜಬನಿ ಅರು ಅವನಿ ಡ್ರೀಠಿಅ ಕು ನಿಜ ೪ಬಿ. ಲೆ ನಿಟ ಅಕೆ ಶುಕ 
ಜುಲೆಶುಮಿ. ಇ೫ಖ೫ ಲೆ ನಿಂಬೆ ಶು98 ಅಳಿಯದೆ. ಕೇಜ್‌ ಕೊರಿಅಜಣಬೆ ಉರಿಂಶ್‌ರಾು ಔರು ಆಜು 
ಅಅಿಬೆ ಈದಿ ಜಲಜ ಈಜಿ ಬಟ 666 ಜಲೆಶ್‌ಜ ಜರು ಬಿಜು ಅಶರಿಡಔ, ಕದಿ ಆಜ ಜುಲರಂಊಜ್‌ 
ಗೆ ಲೆ ಕೊಶಿಅಜಕುಲರು ಈ ಖುಔಜ ಅರಿಲಅ$ಿಜೆ ಆಜ್‌ರಜರಿ ಉಿಕೆರು ಕೇಠಿಅ೦ 8ಕು ದಜ 9ಜ್‌ಜು 
ಫಿಜ. ಅಶಿಜರಿ ಅಅ8ಔ ಜಜೆೌಲಿದೆಜುಳಿ ಔರ, ಅಠಿಜುರಿ 98 awareness ಲಿಜ ಜಿಂಜೇಶು. 
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ಲಿಜಾಂಜುರಿ ಈದಿ59 8೫68 ದಿ ಜುಜ8ಜುಲರಂಊಬೆ ರಿೀಬೆ ಆಜ್‌ರಜರಿ 6802 ಲೆ ಕೊರಿಅಜ ಕ್ಲಿಕು 
ನಿ6ಖ ೪೫5 ಅರಿಜೆ ಉಜ್‌ಜು ಅ9ಆರುಶ್‌9 ಈದಿ ತು ಜಟಿಜ ಜುಬೆರಿಜ ಅ8ಜಟೆ 6ರಜ್‌ಜು ಅರಿಜ 
ಅಖೆಶರಿು. ಲೆ ಆ9ಆರುುಆಶ್‌9. ಲೆಜ ೧೧೫ ಅ8ಜಚೆ ಜಲೆಜ್‌ಜು ಟ್ರಣರಿಯೆ ಅಲ್ಲಿಂದ ಅಶವಿಔ. ಲಿಜು 
ಜಅಉಂಜಿಜ್‌ ಅವಿಖಚೆ ಅರಿಹೆಶು ಅಖೆಶಮಿ. ಈದಿ ಜಜೌ9ಜ್‌ರಿ ಕರಿಅ ಕೌ ದಿಂಜ್‌ಜು ಜರಿಖೆ 
ಅಖೆಶುಅಜುರಿಿ ದಂಜ್‌ಶಜು ಕೇಠಿಅಂದೆ ನಿಂಜ ರಂಜಶ್‌ ಠಜ ಔಯ ಅರಿಜ್‌ ಅಖೆಶರಿ. ೪೮ 
ಆಟೆಆತಲುರು, ಲಿ0660, ಔಔ 8೮60, ಲಿಶ್ರಿಆರಿ ಅಜಜ ಒಟ ಔಶೌ86 ೨೮ ನಂ ರಿಜ್‌ 
ರಿಜ ನಿ6 ಔಿೀಶರಿ. ಲಿಶು ಯೆ ಔಜೌಶಿಗೆ ೨೮ 6ರಿಲಟ, ಅದೆಔಂ ಠರಿಂಜಜ್‌ೆ ಠರಿಜ 8ಓಂಠಿಜರಿು ಜಿಂಲು 
ಈದಿಠಿ6 ಲೆಜು ಅಜಲು, ಔಿಜಖೆಶ ಈಜಿ ೫೬ ಈದಿ ಕೇಠಿಅಂಜ ಉರಿ 8660೫ ಹಡು ಲೆಜ ಕ್ಲಂ 
ನಿಂeಖಶಖ ಅರಿಖೆ ಉಜ್‌ಜು ಅಈ9ುಉಂಂಜ್‌6 ಟುಜಹ8ಜುಲಂ೦ಿಜ್‌ 860 ಲಜ &ಕು ನಿಎಜೆಶಿ ಅರಿಜ 
ಅಖೆಶು ಅಈಿಂಕುಂಬೆಳಿ ಈದಿದಿ ಅಳಿ ಅಶಜುಜ ಶ್‌ ಯೆ ಆಂರಿಶೆ ಅ8ಜರು. ಜಿಬೆ 
ಉಂಜ್‌8ಜುಲರಂಊ ಜೆ ಜಲ ಜು8ಖ ಜಿರಿಶಿು ವಿದೆ ಚಿಕ್ಕದಿಇರಿ ೫ಡಿ ಕುಶ ಶಶು. ಲಿಯು ಕು ದು 
ಹಿ8ದೆ ನಿಜು6ಡಿ ಜಲಜ. ನಿಂ ೪೬6» ಅಶುಲೆಶ್ಟಾಲೇ ರಜ ಉಜ್‌ಜಡು. ಲಿ ಔಕೆದೆಹಲಿ ಅವಿಖೆಖ ಇದಿ 
ಉರಿಜರು. ಲೆ ಶಿಂದೆ ಶ9ಡಿ ಔರ್‌ ಜಲಜ. ಆಡ ಅಠಿ ಕೊರಿಅಜರಿ ಖವಿಜಬ್‌ರಿಖೆಶಿವಿಬೆ, ಬಿಜು ಅರಿಜುಚೆ 
ಜುರೆಬೆಶಿರಿಬೆ 6ಈುಜ್ರರ್‌ ಜಲಜ ಜಬ ೫ ಆಡ ಲೆ 666ರಿ ಅರಿಖೆಶು ಇದಿ ಕರೆಶಯರಿಿ. ೪ನ ಕುಲು 
ಲೆ ಈರುಲೆಜ್ದಾಲೆ ಕುಕಿ ಕದಿ ಸಟಂಯಜ್‌ ಲೆಕ ಕು ನಿ ಹ8ಂಿಜ ಶಿರರಡಿ ಜುಲೆಬೆಅಶ. ಲಜ್‌ 
ಲೆ ಜ್ರಿಂ6ರಜ9 ಕೊವಿಅಅದಿ ದಂ ೪ಬ ಆಜು ಔರು ಈದಿರಿ ಅಟೆಬೆಶು ಉಜ್‌ಶಶಾ. 


ಜುಳಿಶಿಖಅoಿದೆ ಅಜ್ರಟೆ0ಂಯಿಜ್‌ ೫೦೮ಜೇಜ ಅರಿ ನಿಂಬೆ ಕೇರಿಅ೦ಜ್‌ ಕುವಿಲಬೆಜ್ಞ ಅರ0%8ರಿ ಲೆ 
ಕೊರಿಅಜರಿ ಆಚಿಶರಿು. ಲೆಜರಿ ಆಹಿಜರು, ಆರು ಆಯಟ್ರ ಅಳಿ: ಅಜಜ 682 ಲೆ ಕರಿಅ 
ಅಜೆ ಅವಿಶುಮಿ, 59 ಅವಿಖುಮಿ, ಶಿಂದೆ ಜುಖೆಿಜ ಶ86ನಿ ಅಜಖೆಶಮಿ. ಅಜೆಜ್ಞು ಅಳಿಖೆ ಜಡ ಜರ 
ಅಟೆಶಜ ಅಿಬೆಳಶ. ಶಕ್ರಿಜ್‌ ಅಠಿ ಜುವೆತಜುಲ6sದೆ ಶಿಕ್ಸಿಂದಿ ನಿಎಶಜುವಿ 68 ಲಿ ಕೊಠಿೂ೦ರಿ 
ಅಚಿಬೆ ೫1 ಕೊಶಿಅಅeಜಜ್‌ ಆಡ್‌ರುಜರಿ 6800 ಶ9ಡ ನಿಜ ೪೫. ೮8ರಿ ಅಠಿ 8೦ 80ರಿಂಡೆ 
ಬುಖೆಯಳಿ 68 ಅ9ಜರಿ ಅಯುರು, ರೆರಿಆಚೆ6ಜ ಕೇಂ ಅನ ಉಂ ಕೇಠಿಅ೦ ಅಂದೆ, ಅ9ಠಿಜ ಅರಿ 
ಜುದಮಿರಹಡ ಅಶಿಜ ಉಲಿ ಲಿಜ ಜಿಂ ಲಿಜ 995೫ 8 ಲೆ ಉಯ ಜುದೆಚರುು ಜಲೆಜ್‌ಜ ಅರಿಜ್‌ 
ಉಶ್‌ಜುರು. ರೆರಿಟಆಚೋಜ ಉದ್‌ಶುರಿ6 9950 ಶ9ಡಿ ಅಜರ್‌ ಆ ಕ್ರರಿ ಅಶಾರಿ ಇಲೆ ಕರಿಅ 
ಕುಜಂಲವಬಿಶಶಯ. 0ರಿಆಚಂಟ ಈದಿ ಲೆಜರಿ 8೪೦50 9ರಿ6ಔ, ಆಯ್ಲೂರೆಃ 680% ರಿ6ಔ. ಇಜಿಜ 
ತ9ಜ್‌ಜ ಅಳಿ ಜ್ರ90 ೪೮ ಜಲಜಂಜುರಿ ಅ9 ೩wa೩ೀಗೀs ಲಿಜು, ಅತಿ ಜುಜೆಔಜು ರಂಬೆ ಶಿಂದೆ 
ಜಜಬಿಿದೆ ಅರಿಶು ಲಿಜ ಆಲೆ ಜುಲಶುಅಜುರಿ ಈಂದಿ ಜನಿಕ ಅಜ ರಿಂಜಲ್‌ ರಿಜ, ರಿಜ್‌ ನಿಜ ಬೆರ್ರಿ 
ಅರಿಜ್‌ಜು ಅರಿಜ್‌ ಉಶಾ. ಕಿ ಅರಿಖೆಶಿ ಅರಿಜ್‌ ಅಚರಿ. ಉಜ್‌ಜೌತರ್‌ 6ಶಿಶಮಿ). ಲಿಜುಶಕ್ಗಿತ 
ಲಿಜಕ್ಗಿಂ೦9 ಎ ಲೆ ಕೊಠಿಅಂ ಕಡು ದಿಂಜ ಹರಿಂಡುಶ್‌ ಈದಿರಿ ಅಶ0ಡಿ ಜೌಂ ಜಿ ಶಿಕಿಂರಿ 
ಇಜಶೆೌ9ಜ್‌ ಅವಿಶಮಿ, ರಿಜ ರಜ ರಿರವಿಶಿಜ ಅರಿಜೆಶಿ ಅಜಜಿ). ಲಿರಾಂಜುರಿ ಇರೆ 6ರಿಜಲ ಕೇಠಿಅಂಜ್‌ 
೫೦89 ಕಃಟಿರಿಿ 6ಮಿಶಿನಿ ಆಜಾಂಥಿಡಿ ಈಜು ಶಠಿಹು ಜಲಜ, ಅರಿಜುಚೆ ೮ರಿ:5ಜರಿ ಈಜು ರಿ ಜುಲಬೆಖ 
ಅಲ್ರಿ ಅರಿಶಮಿ. ಜಜಲಃ್ವ 6ಮಿಅರಿಜಶೆ ಜಡಿಖ ಅರಿಶುಮಿ. ಜುಳಿಶಜಅಜಜರ ಅಂಚೆ ಜ್ರಲಲ್ಫ್ರೂ 6ಮಿವಿ 
ಅಈಿಜುಬೆ£ ಔಜಖಬೆಶು ಈದಿ ಬರು. ಕೊಠಿಅಂಜ್‌ ಉಮಿಬೆ ೪8 ವಿಭಿ ಜಲಜ ಜುಳಿಜ ರಿಕಿ 
ಔಿ6ಜರಮಿ. ಕುವಿಃಔ ಅಠಿ ಜ್ರ9908 ಲೆ ಜಡಿಜ್‌ ಠಿಹ ಜಲಲ ಶರಿಶ್ಷಿಡರಿ ಅಶಾಂರಿಡಿ ಹರ ಆಯೆ ವಿವಿ 
ಜಲೆಶ್‌ಜ ಅರಿಜೆ ಉಶಶು. 


ಶಿಖೆ ಲಿಜುಂಜುರಿ ಈಜು ಚೆನಿಳುರಿಂaಬಳಿ, ಜರ ಜುಜೆBಔಜು 6ಬ 560 ನಿಎಖೆ ಇಜ್‌ಜಂಜುರಿ ೪೮ 
ಜಡೆ 6ಮಿಅರಿಜದೆ ಡಿಜೆ ಅರಿ ಚೆನಿಳುರಿ6ಬಳಿ ಅವಿಖಜೆ 6ಮಿರಿಜುನಿ ನಿವ ಜಲಜ ಅರಿಜ್‌ 
ಅಜೆಜಮಿ. ಚೆರಿಉುರಿಜ 59 86ಶಿಅಜ ಹಳಿಜೆ ಈಳಿಖೆ 866ರಿರು ಆಜ್‌ಜು ಆರಿಜೆ ಅಖೆಶಯರಿ). ಉಡೀಡಿ 
ಇಜಿಜೆ ಜುಳಿಶಸಅಜಬೆ ಅಿಜ್ಜುಚೆಟಯು ಜುಲೆಬೆಜಶು ಅಶಿ ಚ೦ಉಶಿಜ 8ಡಿ, ಕೇಠಿಅಂಡೆ ಶೌ, 
ಕೊಶಿಅಅಟಿ ಚರಿಉರಿಜ ಅಕು ಈಡ, ಜೆರಿಉರಿಜ (ಲಔ 9 ನಿಂದೆ ಉಜ್‌ಜು ಕು೩ಯಮಿು. ಕಜೆ ಬಿರುಯಡಿ 
ಅಡೆಶಿಜ ಆಹೇರಿಜೇಶು. ಲಿರುಖ&8 ಅಂಜ ಕರಿದ ಲಿರುಮಿ, ಜರಿಲಿಶಿಜಬೆ ಲಿಖಮಿ, ಲಿಆು 
ತರು, ಜುರುಜೌ ಜಜಕುಶು ಅಳಿ ಔಂಗ9 ಕುರಿಲಜೆಶರಿ. ಲೆಜು ಹರು ಅ8ಜಟೆ ಜುಲೆಬೆಖ 
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ಕಚ್ವಿಂಮಿಜೆ ಶತಿಡ ಲೆಜು ಅಠಿಜೇಖ, ಲಜು ಜಲೆಜ್‌ಜು ವಿಜು. ಲೆಜು ಇರು ಟಂಜಿ೮ಊ ಅಜ್‌, 
೫88 ದ6ಆಂ೦5೮ಶ್‌ಶ್ರ ಜೆ ಅ80% ಉಪಾಜೌ ಜಜಕುಶುದ ಲಿಜುಶಿು. ಅಳಿ ಇವಿಲಜುಅಜಜ್‌ ಇಜ್‌ಜು 
ಔ 86608 ವನಿ ಅಜಲು ಕೊರಿಅಅಟೆ ಚೆನಿಳುವಿಂaಬೆಿ ಇಚ ೫89 ದೀಹ ಖುಯೌರಿ 
ಲಿಂ, ಲಿಂ 80219 ಅಕುು ಈಡ 6852 ಆಜು, ಔಂ63ವ 6852 ಆಜು ಜಿಂಲು ಔದಿರಿ ಅಜಲು 
ಉಜ್‌ಜರು. ಲೌ ಠಯ9 ಜುಂಜಜೆ ಈದಿ ಅಡಿಜು ಜರ 6 ಅರಿಶಾಂಜುರಿ ಅಶ್‌ಆಲಜ್‌ಜು ಅಚರಿ 
ಜಘರುಲಿಳಿ ಅತಿ ಕೊರಿಅಜ ಔಿಹಖ6ಜ ಈದಿ ಅಶಂರಿಡಿ, ಶುರಕು ಔಯ ಈದಿ ಅಶರಿಡಿ, ಶಾಲು 
ಔರು ಶಾಲು. ಉಡಿ ಇ8ರಿ 69 ಜಬಿಲಿಬೆ ನಿವಿ ಅಖುಜಿದಿಂರುಬ ಕೊಶಿಅಜ ಅಬೆ ಅರಿಶುಮಿ, 
ಈ 6ವಿಜುಮಿ. ಕ6ರಿಠಂ ಔಂಜಖಜಖ ಆದಿದುಹ0 ಕಂಡ್‌. ಈದ ಲಿ ಕೇಶಿಅಂ ಉಶ್‌ ಲಿಜ ಶಿಶಾಲಡಿ 
ಅಜಜ. ಕ6ರಿಅದ ನಿ ಶ್‌ ಜರು ಶಿಶಾಲಡಿ, ವಿನಿ ಹಂಜ ಕೇಶಿಅಜ ಅಜಅವಿಔ. 


ಇಜಿಜೆ 9ರ ಅಡಿ ಶಠಿಕ್ಲಿಂರಿ 6ಠಿ ಜಬಿಲಿಬ ನೆ ಔಟಖ ಲಿಜ ಜಲೇ ಜಲೆಜ್‌ಜು ಅಲಿಬೆ ಉಜ್‌ೇಶಾುಶ್‌ 
ಆಲೆ ಅಶುಜ ೮೮ ಜುಔಖೆ ರಿ ಜಲ ಲಮಿಅರಿಬೆ ಳ್‌ 6ಮಿರಿಜುರಿ ಶಿ ಜಲಜ ಅರಿಜ್‌ ಏಖೆಶರಿು, 
ಬಿಜು ಇಟೆರೆರ ಜುಳಿಜದೆ ಅಶವಿಔಿ, ಕಣು ಚರೆ659 ಜುವಿಲಅಿಕುರಿ €ವಿಜಜು ಠಿ ಜಕುಈರಿ ಲಿಜ 86 
ಜಂರುಶ್‌ ಚೆರೆರ ವಿಂದತಿ ಔಟಜರಿ ಔಂಜೆ ಕೇಶಿಅಆ ಅಕು ಈ ಔರಿಠಿ ಈಜ್‌ ಶಿಡಿ ನಿ ಲೆ 
ಜೆಜು. ಲೆಜ ರುುವಿಜುಔಜು ಅಶಅರಿಔ, ಲೆಜ ಜಚೆರೆರ ಜ್ರ9ಿಂಜ್‌ ಆಜಂದಿಡಿ, ಬಿಜು ಶುಡ ಚೆರೆರ ಜುಲ. 
ಇಜಿಜ್‌ ಪಿನಿನಿ ಆಜ0 ಜೆ ಉ%ಿರಿ ಠಿ ಜ್ರ ಅಂಡ ಜಡಿಜೆ 98 ಜುಅದೆ ಶುಲೆರು 59 ಜುರೆಲಜೆಶರಿಿ. ಆಚೆ 
ಬುರೆಕು 99 ಜಲಂಜಜ್‌ 5೬ 99ಡಿ ಜುರಕಡಿ ಆಲ್ಲಹಜ್‌ ಡಂ ಇಡಿರಿ ಅನಿಂ ಉಶ್‌ಜಶಾ. 
ಅ9ಜೆ ಅರಿ ಆಜಿ 666ಜೆ ಅದಿಜಜ ಅರಿ ಜಡಿ ಜುಳ6ಜಬೆ ೦08 ಜ್ರ90ರಿ ಈರೀತಿ 
ಅವಿಜುಜ ಔದಿರಿ ಟ್ರ ಜು6ಳಿ ಬಜೆ ಅಜಂ 6ಲುಖ6ೆ6ು ಅಕನ. ಲೆಜ%್‌ಶುರ9 ಕುರಿ ಆಚೆಜಜು 
ಜ9೦ಜ್‌. ಜಡಿಜ್‌ ಜಂಗೆ ಕೇಠಿಅ೦ ಅಬೆ ಜಲಂಶ್‌ರಾ. ೮೫ ಕೇಠಿಅ೦ಿ ಅ6ದ ಅಜಜ ಖುಹುಃ ಬೆ 
೫೮9 ಚೆ ಜಉಂಶು ಟಖೇರ 9೮9. ಜ್ರ9 ಆ ಜರುಲೆ 9೮9 84ಓ ಆ8ಜೇಶಾ. 


ಇಜಿಜ್‌ ಲೆ ಔಟು 66 ಬಿಟ ಈದಿ ಅುಶಿಶಿಶ ಜಲರಜ್‌ಜು ಇಂಉಶು ಉ೫್‌ಜ, ಈಡಿ ಉಮದಿ ಅಳುಪ 
ವಿಶು ಜುಳಿಜದ ವಿ8. ಅಡಿ ಶಿಕ್ಷಿಡರಿ ಜಡಿ ಉಚಹ್‌ರುದಿ9 ಉದಿಸುಜ್‌ತಜು 60 ಬಿಜ ್ಷ ಅರಿಜ್‌ಜು 
ಜಡ್‌. ಅವಿಖ ಜ್ರ9ಿಂಜ್‌ ೫೬ 6% ಲೆವಿ ಜುರಿಜುರಿಜಡಿ, ಚ ೫1೬ ಶಿಖೆ ಠಿ ಜುಳಿ ಲಿಜ 
ಕ್ಷರ £05 ಕೂದಿ ಜಜಬುಶಃಲೆ ಜ್ರ 4 ವಿರುದ್‌ ಔನಿಲಿ ಅದೆ668ಔ ಅಠಿಜ ಜಡ ಚೆರೆರ ಜ್ರ90 ೫0 6. 
ಕವಿ ಕರಿಅ ಜಿ೦ಶು ಬಿಜು ಅಂಯೆ ಉದಿಸಜುಶ್‌ 0 ಕಿ ಜುಲೆಬೆಶು ಶೇಂದಿ ಜುಳಿಜದೆ ಔರು 
ಅದರೆ ಅಯುದ್‌ ಈದಿ 6ೊಶಿಅಜರಿ ಜುವಿಏನಿಜೆ 66806 ಜಲಜ ೫೬ ಕೊರಿಅಜ ಜೌಟು ಈದಿ ಔನ 
ಶಿಕ್ಚಿಜೆಜು ಜಿಜೆ ಉಜೇಶು ೫೬. ಶುಳಿಜೆ ಕೆಖುಬೆಶು ಅಆ) ಠಿ ಜ್ರ90 ೪೮ ಅರಿಖೆಖು ಅರಿಜೆ ಉಜ್‌ಶ್ರು 
€ವಿಅಚೆ ಇಲ್ಲಉು ಕರಿಅ ಕುವಿಳುಖೆಶಯ ಕುಃಿಅರಿಡುಅರಿ$ಿ ಅಢಿಜ ಜುರೆಬಿಜುವಿ ಜಲೆಜ್‌ಜ ಜನಿ ಅರರ 
ಜಿಂ. 9೮ ಇವಿಚೆಲಿವಿಂ ಅಚುರವಿಜು ಅರಿಜರು, ಈಜು ಬೆನಿಉುವಿಜಔ. ಜೆಜು ಲೆ ವಿಜೆ ಅರಿಶಿನ 
ಅರಿಡುವಿಜ ಈದಿ ಇಟುರವಿಜು ರ್ರಜುಜ್‌ 6ಠಿ ಜಜಿಲಿಜ್‌ ನಿದೆ ಅಠಿ ಬುಳಿಜನಿ ೧ಶ್‌ಶುಲೆದಿಜೆ ಅರುುಯಶ್‌ಜು, 
ಲಿ ಅರಿುವಿ೨ಿ ತಂದಿ ಹರತ ಜು ಏಕರು ೦ಡಿ ವನಿ ಇಜುರೆವಿಜು ವಿಶು, ಅಠುಜಜರುರಿ 69ರ. 
ಮಿಲಕೆೇಹೆ ಅಥ ಜೌಂಡಶರು ಜಂ ಈದಿ ಔದಿಲಿ ಅಮಯ ಜುಲಬೆಖು ಅರಿಜ್‌ ಅಖೆಶರಿು. 
ಲಿಶುಂ9ಜುರಿ ಜಯರುಲಿಳಿ ಓಕ್ಕೆದಿ ಆ೦ಿಜಂಜು ಅಈಿಜುಜೇ£ ಆ೫ೆರುವಿಂ ಲೆ ಕೇಠಿಆ ಔಜ್ಜವಿಕ69ಿ ಅವಿಜುಬೆ 
ಚೆಂಜ್‌ ಉದಕ ನಿರಿ ಅಲ38ಯು ಜಲಜ. ಲಿರುಜಿುದೆ ಅರಿ೫ಜ ಔದಿ ನಿನಿಬೆ ಲಿಜಜ 
5686 ಜುಲೆಶುಮಿ. ಕದಿರಿ ಊರಿಜ್‌ಜು ಅಜೆಶರಿು. ನಿ ಉಲ ದಿ605ಆ060ಶ್‌ಶ್ರ ಬಜೆ ವಿಖ ಕುಳಿ 
ಜಚೌರಿಶರಿ). ಕುರುಬ ಳಜಕುಖು ೮೫8 ಜರು. 69 ವಿವಿ ಜುಲಜೆೊರುಜ್‌ ಶಾಲಉ9 ಶ9ಡ ಅಜಜ 
ಈಿಕುಪರಿರಜಿಬೆ ಆಹೆ ಜೀಜಿ. 


ಠಫಿಜೆಜು 6ಠಿ ಉಲಿ ಅಆ3ಜುಅಟೆ ೪ರ 8ರ ಉುಈಜೆ ತಿಚೆ ಲ್ಲ. ಅರು ೪೫ರ ಅರಿ 
ಔರುಶಿಯೊರಿ. ಆಆಜುಳಿ ಜಲಜಾ, ನಿಡಿವಿೀಖುಬೆ ಲೆ ನಿಃ8ಿಂಶಿಶಿಔ ಅಿಜು ಉಚು ರೆಲಿಟಚೆೋಜ ಜರಡಿ 
ಶ8ಜರಿ ಶು9ಿಡ8ಿ ಲಿರು €ಔಿಬೆಶ. ರೆಲಿಆಚೆಳಟ ಬಿರು ಲೌ ಜಟಕುಮಿಂಂರಿ ಆಯು್ಷಲೆಃ 
ಅವಿಖಿಮಿ. ಲೆ ಆಉರಡಜೆನಿ ಅಜೇರೆಬೆ ೫೬ ಲೆಜುಜ್‌ ಕೊರಿಅಜಿ ಅಜಲು ಶಿಲ್ಪ ಔಜ್ಲರಿಕೊದ. 
ಕೊರಿಅಜಳಿ ಲಿಹೆಶುರು ಅಿಕುಪರನಿರದೆ ಹಂಲು ಲೇಉಟೊಶ್‌ರಿ ಬೆಲೆ ೫೬ ಉಡಿ ಜರೆ6ಜು 
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ದ್ರಿಜು:9 ಠಿ ಡಜ್ಞನಿ8 ಅಶಿ ಕೊಠಿಅ ಜಕುಳುಬು, ಶುಲೆಟೆರು ಚು, ಜರಿ ಔಜ್ದಾರಿ8 ಅವಿಜಚೆ 
6ರಿಜೆಶು ಆರಿದೆ ಅಜಜಿ. ಲೆಜು ಶ98 ಜಿ ಆಶ. ಲೆಜು ಶ9ಡ ಜಃಖೆರುಳಿ ಜಜ್ದಾರೆ ದರಿ ಅಠಿ 
ಅಲಲ ಇರಿಹೆಶು ಶೆ6ಜಜನಿ. ಉದಿಸುಜ್‌ಅಂಟೆ ಅಬಲೆ ಜರಿಬೆಶು ಜೌಂ. ೪ಜಿಖ ಅರಿ 86 ಅಠಿ 
ಜೀ ಬಿಜು ಠಿಶುರಿಜ 6ವಿಜುರಿಣೆ ಳಟುರೆವಿಜು ವಿಯುರಿ ದಿ ಜ್‌ ಥಿಜ ಲೆ ಅರಿವಿ ಲೆಜ 
ಬುಡಿ ಚೆನಿಳುವಿಜ. ಅ9ಜ ಲಿಜ ಕಂಠಿ ಬೆಜುಜುರಿವಿ ನಃ ಕ್ರಚಯಿರಂಜ್‌ ಶಿಂದೆ ಅಜಜ 
ಠಐಜ್‌ಂಜ್‌ ೫೬ ಶಿಠಿಖ ವಿ6 ಶಿಃಅರಿಶಮಿ, ಕುಂಜ ಲೆ ಜ್ರ ಅಂ ಜಲಜ. ಲಿೀಕಅಿ ಶ9ಡ 68ರ ಅಳಿಜು 
ಜಲು ಜಜಖೆಶು ಬಿಜೆ. ಲಿಜುಂಜುರಿ ಶಾ9ಡಿ 68ರಿ ಅಶಿ ಜ್ರ90 ಶಾರಿ ಕುಲ: ಅಲಂ ದಿ86 
ಅಶ್‌ಅರಠಿಜಜು. ಶುು9 ಈರಿ ಕಶರಿ ಕುಲ: ಶೌ ಔಟು 8ರ ೨೮ 8 ಅಟುರವಿಜು ಅರಿಜ್‌ಜ ಅರಿಜ್‌ 
ಉಶ್‌ಜಠಾ. 


ಜೆಜೆ ಶ್‌ 9 ಜ್ರ90 ೩&5 ಕಂದಿ ದಿ ಆರಿ 6ಯ್ದಾೀಂಯುದೆ ಲೆ ಕೊರಿಅ ಜಕುಲಜು 
ಔರುಶಿಯೊ ಕರಿಉಜ್‌ಜು ಅಈಿಅಕುಅಬಿ ಈರಿ ಜಜಿಿದೆ ಅರಿಖೆಖ ಇವಿಮಿಶಿ ಅಲ ೬೧ರ ಜೆ ಠೀಠಿ 
ಉಡಿಯ ಲಿಖಮಿ. ಲೆ ಶಿಲೆ ಜಂ60 ಕೊರಿಅಜ ಕುರಿ 8660 ರಿಜುಜೆ 680% ಉಗ ರಿಜಜ 6೮ 
ಉರಿ ಆಟೇೆಣ ಶ9ಡಿ 68ರಿ ಅಜುಜೆ ಅ8ಜಜ. ಶುದ್‌ ಅಅಿಜ ಬಿಜು 8ಉರಿ9 ಲ ಷರಿ ಆ56ಜಾಜ್‌ 
ಕೊರಿಅಹ ಉರಿಉಜ್‌ಜು ಹಂದ ಈದಿರಿ ಲೆಜು ರಿಜಂಜ್‌ಜು ಅಟ್ರಗರಿಜ್‌ ಅವಿಖಮಿ. ಇಜಿಜೆ ಲಿ 
ಶಚಿರೀಂಜುಜ್‌ ಅಜಜ ಈದಿ ಕಜೆ ಕರಿಅ ಲೆ ಲ ್ಲ್ರೀರಿ ಆಜು ಂಡ್ರಅಜುಶ್‌ ಅ8ಜ ಇರ ಜಡಿ 
ಜಿ 50609 ವನಿಔ&ು ಕೇಠಿಅ೦ ಉಜು66ೆ ಹಂ ಜಿನು ಈದಿ ರುಜು ುಖಟಿಜು ಜರಾ 
ಕುರು ವಿನಿ ಅಶ್‌ಂಶಿಜ್‌ಜು ಅರಿಯೆ ಅಜಜ ಲಿಜು ಅಡಿ ಅರಿಯ. ಜದ ಲೆ ಜಡಿ ಜಿಂಜೇಜ ಅರಿ 
ಜಂಠಿ? ಲಿ ರಿ ಆರೂಅಶುಜ್‌ ಈದಿರಿ ಅಶ್‌60 ಕೊಠಿಅ೦ ಜಿಂಜಜ ಈಡಿ ಕುದಿದ 
ಕ್ಲಿ ಜುಲಬೆಶಯ ಉಲ್‌ ಲಆಜುಲಜಂ೦ಜ್‌ ಔರು ಈದಿರಿ ಅಶಂರಬೆಶ ಅಜೆಶರಿು. ಲೆ ಹಟು ಜಲಜ 
ಔಚ ಬಿಜು ಆಲೆ ಆಂ 6666೫ ಬಿಜು ಶಿಶುಲಡಿ. ಟು ಪರಿ 6666೫ ಲಿಜ ಶಜುಲಔ ಜರ್‌ 
ಬಿಜಯ. 


ಜೆ ಈನಿನಿ ಅಳಿಜ ಅಶೆಂಲೆಬೆಶು ಉಶ್‌ಶಾಉು9 ಈದಿ ಕೊರಿಅಜರಿ ಚೆಲ್ದಾಶಿ ಜಲಜ ಆರಿದೆ ಉಜಿ. 
ಅಈಿಜು ಲಿಯು ಹಣು ಶು9ಡ ಖನಿ ಅರಿ ಓದಿಸುರ್‌ತಜ ಅಕುತರಿ ಅ66೭56ಜ. ಲಿಂ ಬಿಜು ಬುಡಿ 
*9ಜ ಅುಶಿಶಿವ ಜರ ಪದಿ ಜಜೆಲಿದೆ ಎ೦ ವಿಅವಿಖೆತಶಯ, ಈದಿ ೩೫೩೫೦065 ಲಿಜು ಠ್‌, 
ಈಡಿ ಶಿಜ್‌ಜು ಅದಟ ಶಿಃಅನಿಬಂಜೆ. ಲೆ ಬಿಜು ಕರಿಅ ಜ೦ಶ ಲಿಜ ಉದಿಸುಶ್‌ಅ೦ ಇವಿ8 ನಿಂ 
ಔಿ6ಜರು ಅರುುಲಅ ಕವಿಚೆಲಿವಿಜೆ ಶ86ನಿ ಉಜೆಜು ಆಊಲಜೆಖಿ ಫಿ. ಬಿಜು ಜುಶಿವಿವಿ ಜಲರಜ್‌ಜು 
ರಿಚಾ ಠಿಜ ಈಕೀಂಡಿ ೬೮ ಕ್ರೀರಿ ಅಜುಲಿಜಬೆ ನಿ8ರಿ. ಆಜಉರಿು8 ಕುಃಈ ಲಿಜುಂಜುರಿಶ್‌ ಲಿಬುಶಕಿ 
ಆಮಿ ಈದಿರಿ ಜುಲೆಬೆಶು ಜೌಂಯಜ್‌ಂಜು 6ಠಿ ಜ್ರ90 ಶಿಶಾಲಡ. ಅಂಕಿ ಶೌದ್ರಂಜುಶ್‌ 6ಡಿರಿ 
ಅಜಜ ಕೇಠಿಅಂಡೆ ಅರು ಈಿಕುಘವಿರವಿಡೆ ಅರು ಆಹಿಜವಿದಿಗೆ ವಿರಿ ಉಲ ರಿಶಿ 
ಆಲ್‌ ವಿಃರಿಶರಿ) ೪ಜಿ ಐಠದಿ ಅಜುಅಎಬೆ ಅಕುು ಈ ಅಜಜ ೫೬ 68 ಬಳಿರಿ6ರಿ, 69 
ಜ್ರ9೦ ಜುರೆಶುಜು ಅಂಜ ಜರಿ. ಜದ ಲೆ ಔಟು ಕ6ಶಿಅಜರಿ 6580 ಜಲಜ ಶೌರಿ 
ಲಿಯರಿ ಲಿಜ್‌ಜು ನಿಂದೆಯ. ಲಿಯರಿ ಲಿಜ್‌ಜು ಇದ ೩5ೆಯುದೆ ಶುಠಡಿ ದರಿ ಈಆ010ಜರ ಆಕುಷತರಿ 
66ರ ಲರ 65ಜಜ. ೪೪ ಲಿಯ ಲಿಶು8ರಿ 9೫೭90 ಠ್ರ9ಜುಜ್‌, ಅಲರರಿದೆ ಠಿಶುಶ್‌, 
ಆಈ ನಿಂದೆ ಆಜು 0ಂಯುಶ್‌ ಜರಿಬರಿಶ್‌ ಅಶಿ ಟಕುಷ6ರಶಿ ಅ6ದ: ಆಅದಿಖೆ6ಯ ೫1 


ಎಜೌದೆ ಜುಜೆ ಅಜ ೮೮4 ಜುಲು ನಿಂಬೆಯ, ಈದಿರಿ9 9 ಅರಿಶುಜ ಅಜಿಲ ನಿನಿಲಿಅ 
ದಲಿ ಜಂಿಖೆ ಅಜರ, ೪ಜಿಬೆ 6ಠಿ ಬಳಿಜರಿ ಅಡ ಜಯೆರುಲಿಳಿ ಅಶಂಟೆ 6ದಿಕ್ಕಿಿ 6, ಅಂಚೆ 
ಅರಿಯ 90 ಔರ ಬಿಜು, ಕುಮಖುಖಿದ 8೩ ನಿ೨ಿ ಔಯ ಬಿಜು ಔಕೆದಿ ಅವಿಬೆಅಶ. ಅಈಿಜು೭ ೭ಚೆಜುಲೆ 
ಕೇಳಿ ಕಲು ಶು9ಡ ಅಂಚೆ ಅಶುಜ 9ಕ್ಕಿರಿಇರಿ ಚದರು, ಇಚೆ ಅಿಶುಜ ಈಗ್‌ ಅಕೆವಿಡೆ ಇಂಪು 
ಅಖ6ಖಜ, ಅಜ ವಿಅನಿಬೆಖಯ. ಜಬ €ಶಿಜಜು ಈದಿ ಜಲ ಶಿ ರರ ಕೇಠಿಅಂರಿ ಚಿ 
ಜುಲೆಬೆಖ ಆಲಿಖೆ ಉಜಿರಿ ಏಎರಿ 9ಕ್ರರಿ ಪಿಜಿ) ಶುದಿಜ ಬಿಜು ಈದಿರಿ ಅಟೆಬೆಖ ಉಜ್‌ಜಡಿು. ಲೌ ಕುಲು 
ಬುಡಿ ಅಿಶುಚೆ ಜಿಕ, ಕುದಿ ಬೆಳಿ 698 ಉಜಶೌ9ಜ್‌ 682. ಲೆ ಔಟು ಶಾಲುರಿ ಹಂಜ 
ಲಿಜರಿ ಲಿಜ್‌ಜ ಇಬ ಅಲಿಸ್‌. ಜಡಿಜ 68 ಜುಶಿಶಿವ ಜರಿ ಜ್ರತೀಶೀ ೪ಆಟು೦ಿಜಡಿ ಜಿಂಂು ನಿಂ ಅತಿ 
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ಅಶಿಶುಅಜುರಿ9ಿ ಅರೆರೆ ಆಯೆ. ಲೆ ಬಿಜು ಅ9 ಜ್ರ90 ಉಶ್‌ಕುಬ ದೀಶ್‌ಜ. ೭ವಿಜೆ ಜಿಆಂಜೆ ಕುರ ಅಠಿಜು 
ಆಕು ಷರಿ 6686 ನಿಆಜೆಯ, ಈದಿನ ಆಜ್‌ಆಲಡಿ 90 ಅರಿಶುಜ. ಅಳಿಂಜು ಔಟ ೨೮ ಕಹ ೫ ಅಠಿ 
ಕೊರಿಅಜ ಬಿಶುಮಿ ಔ6ಖ ಬಿಜು ಕ6ೊಶಿಅಜ ಕುವಿಲಜೆಜಿಮಿ ಔಿಡಿಜ ಲಿಜ, ಶುಲ ಲಿಖಮಿ ಜಿಂಜ ಲಿ 
ಜಿಟಿ ವೀಲೆಕೆಲದೆ ೫೮ ಈದಿ ೧ಜ್‌ಟುಕ ಜುಲಬೆಶ ಈ ಲಿಜರಿ ಲಿಬೆಶ ನಿ ಕಿಡು ಲೆ ಕಲಕು ಫೀದಿ 
ಅಜಜ ರಿಃವಿಖಯ ಉರಿ ನಿಖರ, ರಿಃಅಬಿಶ ಜ್ರ90 ಆತ 09 ಜುಲಖೆಶ. ಕೊಶಿಅಜರಿ ಜವಿಕಿೀವಿಖೆಯ. 
ಲಿಶಾ9ಜುರಿ ಲೌ ಜಿಟ9 ೭ದೆಜುಳುಎಬೆ ಅಬಜ ಶೌರಿ, ಉಂುಟಯಿಜ್‌ ಅಉಖೆಶಿ ಶುಬೌರಿ ಅಳು ಈದ 
ಅವಿಜೆಶು ಆಲಿಜೆ ಅಖೆಶುಮಿ ಜಿಂಲು ಈದಿರಿ ಜಡ. 


ಈಿಂ ಅಠಿಜವಿ ಜಜೆಜೆಳಿ ನಿಂದೆ ಕಅಈಿವಿಜೆ ಜಿಂಜ್‌ಜರಿ. ಪನಿ ಪದಿ ಜು ಜುಲಿವಿ6ಔ ಔಟು 
ಲಭ ಂಜುಶ್‌ ಈದಿ ಲೆ ಜುಲಿವಿ6 ಜೌ ಹಣು ಈದಿ ಉಂಂ೫ಜಂ೦ಿಜ್‌ ಲರು. ೪೪ ಉಂಂತಜಂಜ್‌ 
ಕಿಗೌಿಜಜು ಜುಲಿರಿ6ರಿ ಜತಿ ೫೫ ಬಿಜು. ಕುವಿಔ ಪನಿ ಲೆ ಜುಲಿಶಿ6ರಿ ಜಹಿ ಶ೫ಜಿಂಂಉು ದಿಲಿ 
ಜುಲಿವಿ6ದೆ ಲಿಜ್‌ಜ ಲೆವಿ ಜುರಬೆ ಆಜಶು ಶಾ ಜುಲಿರಿಲಬ್‌ ಲಿಹಜು ೭೪6565 ೫೬ ೪೪ ಜಲಜ 
ಜುಲಿವಿ6 ಜೌಂಡಿಶ ದಿವಿ ಲಜಂಶ್‌ಶುರು. ಊ0ಶು ಜುಲಿರಿ6ನಿ ಜಿಟಿ ಅಜಬಿಮಿರಜದ ಉಹರಿಜ್‌ಜು 
ಜೆಜು ೫೬ 60ಬ ಅವಿಜೆಕಜ ೫೬ ಲಿ ವಿ್ಬವಿರಿ 68 ಅವಿಶು 666ನೆ ಜಡ ಜಲಜ. ೮0 ಶಿರದ 
6ಕೆ ಜುಲೆಶುಮಿ. ಅದಿಅಕು ಅ ಔಕುವಿವಿ ಅವರಿ ಉಂಬೆ ಆಡ ನಿಲಬೆಶರಿಿ. 80605ಜಂ೦ ಲ 
ಬಮೆಳಪಂಔಿಬೆಿ ೮೮ ೮೧೮ ಜಿ89 ಅರಿಕೆ ಶೌರಿ ಆಜು ಲೇ 680% ಆಶಾ. ಕಲೆ 
೩೬ ಜುಲೆಜೆಶು ಜೌಂಡಜ ಜ್ರ90 ಜೆರಿ ಲೆಜು. ಲೆ ಶಿಂದೆ ಅಡಿ ಕೀರಿಅಜರಿದೆ 6,8 ಜಜ್‌ 8೦೧9 
ಅಜುಅ6ಬೆ ರಿ6ರಿದ ಕ್ರಗಿ೫9 ಜಲ್‌ ಈಜಿ ಲೆಜು ಉರಿಉಂಶ್‌ಶು ನಿಶಿ ಈದಿ ಪಯಲಖೆಶಯರಿು. ರೆನಿಜಚನಜ 
ಜುೂದಿ8 ಖುನಿ ಕೊಶಿಅಜಬ ಲಿಜಜ ೮ಬ ಜುರದೆಶಿ ಉ60ಟಗೆಂು ಠಿಹಜ ೫೬ ಲೆಜ ಲೀ ಔದಕಿ 
ಈದಿರಿ ಔಂಂ1ಜ್‌ಜು ಆಯರುಜುರಿ ಅರ ಟುಜ8ಜುಲಂಂಜೆ ನಿಂದೆ ಕೇರಿಅ೦ 8ಕು ಜೌಅಜರು ಶುಜ್‌ 
ದೀಜೆ ಇಜ್‌ಜು 8ಶಲಡಿ. ಲಿರು9ಜುರಿ ಈದಿರಿ ಅಜಿಲ ಜ್‌ಛಹಜೆಕು ಜರಿಜ್‌ ಅದಿಡಿ. ಅರುಲೆಬಿಬೆ 
ಆಲೆಡಿ! 
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5) How to stop your mind chatter? | ಉಜುಜ್‌ ಲಿಜ್‌ಜ 6ಬಿ ಜುಲಬೆ೫ ಲಿಆು | Mindfulness | 
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ಅರುರಲೆಬಿಬೆ ಜಲೆಷಡಿ! ಅಠಿ ಅಕೆರಾಯುವಿ ನಜುವ ನೀೀಶಿಹಿವಿ ೪೬6ರುರು ಕುಶರು ಶಠಿ ಬುಡಿ ಆಳು. 
ಜುಖಿಶಳಿ ಈದಿ ಅಜಿ ಅರಿ ಜಿಂಜೇೇಶ ಅಈಜಜ್ಯೇ ಔರು ಅದ್‌ಶುರಿ9 ಅದೆ6ರೆಶಿ ಲಿಜಜೆ 
ಖುಖೌ6ರಿಡಿ. ಬಿದ್‌ ಜಔ ೭ ಜಶು ಜಲಜ ಈದಿ ಆಜು 6ಕೆವಿಡೆ ಹಚು ಅಡೆ 8ಮಿ ಶೂ 
ಅಜುಅಜುಬೆ ಶಿ ಜೆಜು ಲೆಜುರಿ ೭ದೆಜುರೆ ಅಕಖುಜುಲಜೆಯಿ ನೆ86. ಜಳಿಕುರ ಶರ ಜವಿಅಡೆ ಪ್ರಯಣ ಬಿಜು 
ಹರಕೆ. ಅಂಜು ಬೆಜು, ಜಿಜೆಂ ಅಣಿಶು ಶೌಟು, ವಿರಶುಕಿಖ 663ಜುಅದೆ ಜಖಬಿನಿರು ಬೆಅಜಜ 
ಶುಶ್‌ಠಿ೦ ಜೆಜು ಈದಿ ಶಿಖಔಜವಿ ಕುರುಬ ಇಜಕುಶತದಬ ಇಜ್‌ಶುಉು ಜಡಿ, 886% ಅಜಜಿ 
ಡೆವಿಬೆ ಅದರಿಜದಿು ಜಡಿ ಅಠೀಂಜಜೆ ಒಜತೇಛಗೊಡ್‌ ಅಜುಅಕುಳಿ೭ ಔದಜ ಜುಲೆಪಜ ಉಚ. 9ಜಿಜೆ 
ಅಠಿಜುರಿ 59 ಆಲಕುರಲೆಪಜದ್‌ ಲಿಜಜಳ9 ಜರಾ ಜಲಜ. ಲೆ 69 ಆ5೮ಂಥಿ ಈದಿ ಜಲಜ ಅರಿ 
666ನಿ ಆಠಿ೦ ಜಲಜ ಲಿಜಂಶ. ಲಿಜು9ಜುರಿ ವಿನಿ ಅಠಿಜ ಅರಿದ ಜುಲಳೆಬೆ ಫ೪ಬೆಶುಕಜುರಿ ಈರಿ 
ಅದಿಜು ಜುಲೆಬೆಖ ೫89 6೭66ದ ಬಿರುಖ ೫೬ ಲೌ ಉ ಕು ಆಯದ 09 ಆಅಿಷಅಔ ಇರಿ 
ಅಜಜ. ಲೆಜ ಶ9ಡಿ ಆಯ ಔಕದಿ ಅವಿಖ ಚೆರಿಉರಿಜ 66 ಫನಿ ಅಠಿಜರಿ ಅ್ರರಿಘದ ಜಲ ಲಿಜ. ಲೆ 
ಅಯ ಆ೭ಯರಿಬ ಈಡ $50024. ಶಕ್ರಿಶ್‌ ಪನಿ ಅಠಿ ಉಚ ಅರಿದ ಜುಲ ಅಶಿ ಅಕೆ ಆರಂ ಜುಲೆಕೆ8ದೆ 
ಈದಿ ಅಶಚೆ ಅಖುಂ6ಜೆ ಜಂದಿ 00% ಜಯೌರಿದೆಶಿ ಅರಿಜ್‌ ಉಜ್‌ಶುಠಾು. ೪೫೫ ಲೆ ಶುಪರಿಜಬೆ 
ಲಿಜಜ ಆದಿ66ಜಂಜ್‌ ಜರಿ ಜೆವಿಜುವೆಜುವಿ ಅಠಿ ಅರಿದ ಜುಲೆಶು 6ಕೆರಿ ಆಭುರಿಬೆ ಅವಿಬೆಶು ರಿಜ್‌ 
ಶಿ ಫ೫5 ಫಣಿ ಅಟ ಔರ ಅರಿಖೆಯರಿ ಅರಿಖೆ ಅಖಶರಿು. 


6ಠಿಜು ಜೆರುರಿಳಿ ಈರಿ ಅಂಚೆ ಶೇಜೆಜು ಈಟಿ ಜೆ6ಜಶು ಜೆ ಆಚಜನಿದೆ. ಜಯಲ 
ಕೆಯಿ. ಆರಿ 66 ಜುಶಿಆಶುದ ಅವಿಖಮಿ, ಜು ಚೆನಿಉುವೆಜುವಿಿ ಜುಶಿಟಶುದ ಅರಿಜಡಾು. ಆಜ 
ಡಿಕೆವಿ ಅವಿಖಮಿ€ ಲೆ ಟಿವಿ೨ ಚ೦ಉರಿಜರಿ9 ಟ್ವೂಅವಿಶುಮಿ. ಕರಿ ಜುಲೆಜೆಖು ಜ6ಜಬೆಕಶು ಕುಕ್ಷಿ 
ಜನಿಮಿಶಿsaಬೆ 9689 ಅಆಿಹಅಡಔ. ಲಿಶು9ಜುರಿ ಕಷ ಜನಿಮಿಶಿತoಬ ಇ೫ಜ್‌ಶಾಂಖಾರಿ ಲಿ ದಿ 
ಲಿಶುಶಾಈ ಚೆನಿಳುವಿಜುವಿಠಿ ಕಲಿಲಜೆಶರಿ). ಅರಿ ವಿ: ಕದಿಂದಿತೆದಿಂ ಹಂಜ ಲಿಜ ಹೌಜುಲು ಅಜಯ 
ಜಡ 6೭66 ಅಶಂರಿಡಿ. ವನಿ ಲಜ್‌ ಅಳಿಬುಖ 6ಠಿ ಆಈರುಂಜ್‌ ಚೆನಿಳುವಿಜು 9 ಡ್ವಂನಿಖ 
ಜಂಟಿಕೆದೆಹರಿ ಆರಿದೆ ಅವಿಶುಅಜುರಿ ಲೆ ವಿವಿ ಈದಿರಿ ಲಿಜ್‌ಜು ಉಜ್‌ಶಶಾು. ಲಿಂ ಲೌ ು6ಶಿ ಜರ. 
ವಿಹೆಜಶುಶಿ೨ಶಅಟಿ ಎ ಜೆವಿದೆ ಅವಿ ನಿವಿ೨ಿ ೫66೫ ಎಬಿ ಜ6ಜಶಮಿಿ, ಬಂಅರಿಕಿಜುದ ಜ6ಜಶಮಿ, 
ಜಿ ಜಜ್ರಉಜ್‌ ಜೆ6ಜರುರಿಿ. &ಖೆಶ ಲೆ ಉಚು ಆಯಿ ಶ9 ಅುಲಔ 88 ಅಠಿ6ಜುಜೆ ನಿರಿ ಆಲು 
6೭ರ. ಜಯೆರುನಿಳಿ ಲೆಜು ಆಲುಜ್ರ 666 ಅಶಂರಿಡಿ. ವಿನಿನಿ ಒಂಜಿ 6665ದ ಜಲಜ ಹಿಂಗು 
ಅ ಜುಲೆಬೆಖು ಔಜಬೆೊಜು ಶಾ. ಹರರ ಅಢಿಜು ಜರ ವಿವಿ ಔಜು ಶುಠಡ ತಿಔಚೆಜದಂ 
ಅಜೆಅರೆಹೆಳರು ಶಶು. ಅರ್‌ಶ್ರರಿ ತಔಚೆಟ ಉಲ ಜಂಬೆ ಅಕೆ ಆಖ ಓನಿ ಅರು. 
ತಔಟೆಟ್ಟ ಈರುಶಮಿ ಜರುಸಯಿ ಹೌಂಡಜೇಶು ಉ ೮ ಅರೆರಿಗೆ 50 ಔರು, ಐಂಜಿ೮ಊ ಅಕೆವಿಡೆ 56 
ಹಡ. ಶಿರ ಆಜ ಶೆ6ಜಬ6ಜ ಇಶುು9 ಆಲ ಶುಖಜು. 


ಆಯ್‌ಶುರಠಿ9 99 ಲರಿಅಜ್‌ ರಿಜೆಶುಕಿಶಿ ಆಬಿಯ್‌ಿ ಜ್ರ6 ೪೫6. ಚೆರೀಉರಿಜರ್‌ರಿಂ ಶ69 ರುಡಿ 
ಜೆಜು. ಲೆಜು ಮಿಜಿ6ರ ಬುಖಜು ಇಲ್ಲಿಉ0ು ಲಖೆಶಯ ಶೌಂಡಿಶು ಅಲ1ಿಹರಿಶ್‌, ಮಿಜಿರ5ೆ ಲಿಜ್‌ಶಜು ಶೌಂಡಿಶು 
6೭€ಜ ರಿಪ ಅಶಂರಿಡಿ. ಲಜ ರಿಜ್‌ ಈದಿ ಜಾಲಿ ಜೌಂಂಶರಾು. ಉಡಿ ನಿದಿ ಲೆ ಜು ಆಶು 51೬ 
ಲಿಆಅಿಹಡಿ 68. ೪ಜಿ ಬಿಜು ಅಶ್‌ಆಲೆಜೇಶು ಖುಶಿ ಲೆಜರಿ ಅಬೆಜ್ದನಿ ಶ9ಡಿ 68 ಇಚೆ ಈಜು 
ಕ್ಲಿ ದಿಜ್‌ಜು ಫಿಖ ಅಿಶಜರಿ ಇವಿಮಿಖಜ ಅಲ ಠಿಜ ಔಂಲು ದೀಉಶ್‌ಜುಲಜತೆ ಜೆ ಉಜ್‌ಜಿಂಜೆ 
ಅಯವಿಖಿಮಿ. ದಿಂಜ ಲಿಶ್‌ಟುಉಂಜ್‌ ಅಜೆಜಯಮಿ 6 ಇವಿದಿಶದ 6೩ಜೆಖಿ ಫಿಖ ಶತು ಖಜಂ೦ರಿ 
ಹಂ. ಲಿಶಾಂಜುರಿ ಅಜಜ ಅಈಿಜುಹೆ ಜರ ಈದಿ ಅಶಜ ಲೆ ಆಬೆಜುಳದ, ಲೌ ಉಹಶೌಡಿ, 
ಅಬಿ ಅರ6ಲಜಖೆಶಯರಿ). 595ಂಡಜ್‌ ೧೮೦% ಈದಿರಿ ಆಅಂಕೊಗಿಜ ಅಶುಶುಸಶುರಂಜ 
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ಉಲ ಆದಿ ಜಲು ಅಶಿ. ಈದಿಠ ಅಆ೨ಕೆಲಡಔಜು ಜಶುಖಜಬುರಿದಜುರಿ ಈಖ ಆಶಾ. ಲೆ 
ಹಂಜ್‌ಂಶ ಈದಿರಿ 69ಜ್‌ರಿಂಜ್‌ ಆಉಕುಜುಉಗು ಅಶಿ, ಉಶ್‌ ಬಳಆರಿಆಜ 0೫ ಲಿಖಮಿ. 69 
ಶು ಅಂದೆ ಠಖಜ ಉಜು ಆಯರಿದೆ ಅಠರಿಜೇಶು. 99 ಶುಠಡ ವಿರೆಶುಶಿಶುಜನಿ 58 806% 
ಔಂಂಶಜ್‌ಖ ಔಟು 59ರ್‌5ಂ೦ಜ್‌ ಆ 666: ಈದಿ ಅರಿ ಅಉಶಲೆಉು ಅಧರ. 


೮ರಿಆಚೇಜ ಜಲಜ ಲೆ ೨9ರ ಶಿಖಔಜದನಿಟ ಶಿಟಿಜೆ ಕದರಿ ಆಆಂಕೊಡ್ರಿಜ ಓಜ ಶಜಶುರಿಂಜೆ 
ಕಡು ಕೌಲ ಶಖಜ ನಿಔಿಖೆ ದರಿ ಉರ್‌ ಜರಿ. ಅ0ಶೆಕು ಶಲ ಅಜ ನಿಟಿಖೆ ಅಠಿ ಅಶ ಜಲು 
ಜಲೆಜು ಜಲಜಜರೆಶು, ಅತಿಜು ಜಲೆಜ್‌ಜೆಜು, ಜಲೆಜು ಜಲಜೇಂಶಲು, ಅಠಿಜು ಜಲಲ ಔರು 
ಅಿಬೆರಿಂ6ಜೆ 19 ಜ೦ರಿಜ ಶಾರಿ ಈದಿ ಅಜಜ 8060 ಶಶು. ಜಲಜಂಜುಜ್‌ ಔಯ 
ಶುಚಖಿರಿ ಫೀದಿ ಅಜಜ 8೮% ಶರಾ. ಇಜಿಜೆ ಆಯ ವಿನಿ ಅಠಿಜ 65650 ಜುಲಳಖೆ 9ಜ್‌ಜಡಾು ಶುಠಿ, ನಿ 
9೧9 ಅರಿ6ು ಕುಡ ಇವಿಮಿಶಅಜಬ 989 ಅಠಿ ಆಡಿ ಜುಂ ಇರು ಅರಿಖಅಜ. ಬಿಅಕುಠಿ ಕ್ಕು ನಿಮಿಶ 
ಇಜ್‌ಶಂಜುರಿ ಠಿ ೧೦0 ೧% ಈದಿ ಅಿಶಚೆ ಜಿಜುರ ಔಜ್ಞರಿ8 ಆಯೆಆಯು ಜ೭ಕುಟೆ ಅರುಣ 
ಕವಿದ ಕುಲಿಖಚಿರೆ. ಆಮಿ ಆಗೊಜ್‌ಶ ಆಜೆಶಯ ಅಿಆು. ಅಜ ಲಿಜಜ ಜೌಯು ಪದಿ ಕೌರು ಜಸು ಬಂಡಿ, 
ಅಅ 6ಠಿ ಔಿ&ಜ ಉಶ್‌9 ಎಕರೆ ೨980 ಇಔ:ಖೆ ಜಲಜೇಜುತೆಕು ಜಿ೦ರು. ಲೆಜ ಇಡಔ:ಖ ಜುಲ ಣು ಈದಿ 
ಪನಿ 8 ಎರಡ ಚಿರು ವನಿ ಉರು ಔಡಡಿ. 8ಬ ಉಅಜ ಲೆ ಣಜಿಶಿತೊನಿಜೆ ಕಡೆ6ಬೆಶಿ ಅಆ. 
ಬೆಜುಳಿಿ ಕ್ರೋ ಹಟ ನಿವಿಬಿಜೆ, ್ಲಾರಿಖ ದಿವಿಜಿಖೆ 69 ಅಈಿಅಕುಜುರಿ ಜರಿಮಿಶಹ ಅಲ್ಲಿಜ್‌ಜು, ಲಿರಿಕ್‌ 
ಅವಿಬೆಶ. ಜವಿಉತಜು ಈದಿ ಚೆನಿಳುವಿಜ ಅವಿಜೆಖು ಆದೆಜುಕು 6ಯುಜುಂ ಜಜಾಔಿ. ಚೆನಿಳುವಿಜ 
ಅರಜ್‌ಜರಿಶ್‌ ೭ಬೆಜುಳುೆ ಅಜುಉಶಾ ಆಎಜಾಡಿ. ಆಯಿ 86ಟೀ ಜಲ ಜರಿಮಿಶಿಜದ್‌ ಅ9 ಆರಡಿ 
ಬಿನಿಹ ಜಶೇಶ್‌. ಬಿರುಕಜುುರಿ ಇರುಳ 666ಕುಡಿsaಬೆ ಈದಿದಿ 99 ಅಅಿಅಕುಬುರಿ ೮88 
ಆಆರಿಖೆಜಳಿ ೧ದಿ ಜರು. 


ಈದಿರಿ ಆಜ್‌ ಶಿ ಅಠಿ ಔಜಜ 6ಠಚಲಿಂಅ8ಕ್ಕಿ 5ಜಂಟೆ ಅಳಿ ಆಯೌಅನಿಖ ಔಯ 605ಆಜು 61689 
ಅಕೆನಿತೆ ಅಿಬನಿೀಜದೆ ಡೆ6ಳುಬೆೊರು ಶಶಿ ೪ ಕರಿಮಿಶಜ ಅಕಿಖೆಖಿ ಪಿನಿನಿ ಜನಿಖೆಜು 
6ಭಿಂರುದ್‌ ೫೮ ಆಯವನಿದೆ ಕುವಿಜಔಿಬೆ ಇಜ್‌ಶು ಆರಿದೆ ವಿೀಯುಬ ಲೆ ಕುಃಿಅಕೆ ಲೆವಿ 589 ಅರಿ 
ಚೆರಿ ಜಬೆಜಲ ಅವಿಬೆಶಯ, ಶುಖೆಅಜ್‌ ಅರಿಖೆಖು ಜರಿಜಹೆ ಅಖೆಶಯಮಿ. ಅಜಕುಔಜ5 ಆಜ್‌ ಲೆಮಿ, 
ಬಿವಿ ಶಿಖೆ ಖುಯೆಜಬೆ ಅವಿಶಶಿ. ೫8 ಜುಯೆಜದೆ ಜಂ ಇರು ೫೬ ಔದಿರಿ ಜುರಲೆಜೆಶು ಜೆಜೆ 
ಓರೆ ಟ್ವೊಅವಿಶ ಅಕೆ ಅಈಿಜುದೆ8 ಔರು ಲೆ ಚರಉರಿಜರಿ ಟ್ವವಿಶು ಅಕ್ಷೆರಿ ಜವಿಮಿಶುಜ ಅಲ 
ಬಿಜು ಶಜುಲಅಔಿ. ಅರಿಮಿಶಿಜ ₹6 ದಿಂಜ ಇಜ್‌ಜ ಲಿಜ ಶಜುಲಅಔ ನರಿ ಜುಲೆಬೆಶು ಜೆ6ಜಜೆಅಖ. 
ಡಿಂರೂ ಜೆನಿಳುಶಿಜುನಿಶಿ ಜುಖಯೆಜದೆ ಅವಿಖವಿ). ಅಶಿ ಔಯವನಿಔ8ಣ, 9 ಅಕೆಗೆ ಬುಖೆಜಜ್‌ ಶಠೀಠಿ 
ಬಿಯವನಿ86 ೪ಜುಳಿ ಚೆನಿಳುವಿಜು ಅಜೆ. ಈದ ಲೆಜರಿ 68೫ ರೀ6ಲದೆಬುಲಿದ ರಿರಿಖುಜುಲಿಬೆ 86 ಜಜ್ದು 
೫1೬ ಅಈಿಜು ಬಿಜು ಚೆವಿಜುವಿಜು ಔಜು. ಜೆರಿಉುರಿಜರ್‌ರಿಂ ಚೆನಿಳುವಿಜುವಿ ಡ್ರೀಂದಿಜರುು. 68 ಲೆಜರಿ 
೫8 ಅಉಜಖೆಯ ಈಜಿ ೫೬ 


ಯಜ ಜುಪ್ರಿಪಿಯುದೆ ಜಬೆಜ್ರಬೆ ಅವಿಶಮಿ ಹಂಜ ಲಿಜ ಚರಉಿಜ ಜಂಡಿಕೆದಿಂಜ್‌. ಲೆಜ ಚೆವಿಳುವಿಜುವಿ 
ಅಶು. ಕುವಿಡಿ ಐಆದಿ 99೫ರ ಅಜಜ ಶ್‌ರಿಂರಿ ಶಿ ಠಿಜ ರಿಶಿ ಆ9ಜೆ ಜಲಜ್‌ಜ. ಅರಿ 
ಹಉದಿಸುಶ್‌ತೆಜು 09% ಅಶಿಜ್ರೀದಿಜೆ ಆಳಿದ ಜಲೆಜ್‌ಜು ಆದೆಜುಕು ಉರ ಜಜ್ಞಾಔಿ, ಆಳಿ ಆಜಂ ನಿ 
ಟಿಜಾಡಿ ಔರು ಈಡಿ ಅ9ಜೆದಿ ಅ ಜಔಜಶ್‌ದಿ೦ರಿ ೫ಠಿ ಫಿಖ ಅರಿವಿ ಕಣರ ಲಿಜ ಲಿಜ ಹಿಜೌ ಅಜರಡಿಶಿ. 
6 ಉಳು ಜಖೆಶು ಶತಿ ಅಈಿಜ ಜುಲೆಖೆಖಿತೆಶಿ. ಆಜ ಜುಲೆಖೆಖು ಆಜು ೫೬ ಅಳಿೀಬುಬೆ ಇಡಿಖ 
ಅರಶ್‌ಜ ಈಜು, ೮೮ಂಜ೫್‌ ಜಡಿಖೆ ಅರಿಖೆಶ ಈಜು, ಲಿಶಾಂಜುರಿ 59609 6ರಿಡಿ ಔಿಜ&ು ಈದಿ ಅನಿ 
ಈಿಖಔಿಜುಬೆರಿಜ ಲಿಜು ಲಿಜ ಅಕ್ಷರ ನಿಲಿ ಹಿಂಡಿ. ಲೆ ಉಃಲಿಜರಿ ಜಕುಅವಿಖೆಶಯ ಲಿ. ಈದಿ ೫೦ ಜರದ 
ಚೆರಉುಲಿಜ 59 ಟ್ವೊವಿಶು ಕೆರಿ ಜವಿಮಿಶು 89 ಜಿ ಊಹಠಿಡಿ. ಅಠಿ ಆಯುದ ಔನಿಲಿ ಆರಿ. ಅಜ ಪನಿ 
೩೫ ಕಜಖಂಶದೆ, ಲಿಜರಿ ಆಭುರಿಜೆ ಅರಿಖೆಶಿ. ಅಶಿ ಟಖ ಅಕೆರಿ ೮ಭುರಿಬೆ 6802 968, ಅಣ 
ಆಡಿಶ್‌ಅಜುಜೆ ಅಶು 988೫ ತಂಡಿ ಹರು 060 ಬಿಜು ಲಿಜ ಅಕೆವಿಡೆ ಜಿಎಡಿ. ಅಶಿಬು ಅಿಅಕುಅ 
ಅರಿಜ್‌ಜು ಟಆರಿಶೆ 99 ಜಡೌಕ್ರರ್‌ 5629 ಜಂುಅಶ, ಅಿಜ್ಞುಖ ವಿ5 ಶಶು. 90 ರಿಲೆ ಲಿಜು 
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ಲಿಜ ಅಕೆವಿಡೆ ಈದಿ ಉರು ಔಜರಿಬಶು ಅರಿಜ್‌ 0%. ಲೆಜರಿ 8 ಹಜಜ chattering mind ಲಿಜ 
ಜಂಟ. ಆಹಾಂಶಾ ಜಶಾು8. 


ಜಯಬ್ದಾಂರು ಅಈುಜಜಂಭ ಜಶಾರಿಜ್‌ ಜೌಂಡಶರು, ಜರ್ರಂಛೆ ಔಜರಿಶಮಿ. ಪನಿ ಕುಲ 9 ಶಠಿ ಜನ್ನ 
ಆದಂಗೆ ಜುರು ಜುಲೆಶಮಿ. ಲೆಜರಿ ದಿ16ರಜ್‌ಜು ಲಿಅಂ. ಲೆಜರಿ ಎಬಿ. ಲಜಶ್‌ ಲಿಜಜ 
ಅಲಿ6seಬೆ5ಶ ಆಖ ಲಿಆು. ಲೆ ಜಜುಶಿರಿ ಆಹಿಯ ಲಿಆು. ಲೌ ಜಶು ಕದಿ ಬಲೆಲಜೆಶ ಲಿಆು. ಲಿಜ 
ಹಜ್‌ ಚೆನಿಳುವಿಜಜೆ. ಆಯೆಶಾಜುರಿ 6802 ಲೆಜರಿ ಅಜಜ ಇದ ಆಧು. ಈದಿ ಅಡಿ ಅಕೆ ಕೊರಿ ೪೮೧ 
ವಿೀಖುಬ್‌, ಲೌ ಜಿಂಜ್‌ಂಶು 69 ಉದಶ ಜಶುರಿ ಔಟ ಅರಜ್‌ಜ ಇವಿ ಕು ಲೆಜು ಆಲ್‌ 
ಯಶಖು ಶುಹೌದಿ ಇಜ್‌ಜಶು ಅತಿ, ಲೆಜರಿ ವಿನಿಖುಜುಳಿ ಅಜು8 ಇಜ್‌ಜುಶು ಅಳಿ ಈದಿ ಅಜ 8ಹ್‌ಶ69 
ಟೆವಿಳುವಿಜುನಿ ಟುಅಜುರೆ ಅರಿಜ್‌ಜು ಜರಿಬೆ ಅಖೆಶುಮಿ. ಜುಖೆಆಜೆ ಅವಿಜೆಶಿ ಆರಿಬೆ ಏಖೆಶುಮಿ, ಜಬೆಜ್ರಜೆ 
ಅಜಜ ಜಲಿಬೆ ಅಖೆಯರಿ. ಈದಿ ಅಠಿ ಕುರು ಇಜಕುಶಿರಿ ಜೆ 6ಠ5ಿಜಜ ಈದಿ ಜರು ಔರು 
ಜಂ ಅಕೆ ವಿನಿ ರೆರುಳುಬೆಖ ಹಚು. ಲೆಜ ಪೀದಿ ಜುಲಲಬೆಶು ಔಜು. ಲೆಜ ಐಠದಿ ಔಜ್ಞಶಿಕೂದ 
ಜಲಂಜ್‌ಜ ಜು. ಲೆಜರಿ ಅಆ ಇಜ್‌ಜ ಇನಿ &ಿಯಿ ಈದಿರಿ ಆಆರಿಶ ಶಿಖುದ ಲೆಜರಿ ಆಯಿ ಅರಿಖಖಯ, 
ಈಡಿ ಈಜು ಜಿ 68 ೫1೬ ಜಜಖಜ್ಟಖ ಅರರ. ಈದಿ ಹರು ಶಾಲಿ ಅಟೆಖಜಬೆ ಶಶ್‌ 
ಈಂದಿ ಉರುರಿ ಲಶುಜ್‌ಜು ಉಜ್‌ಜರಿು. ಈದಿ ಅಜಜ ಈ ಶಾಲಿ ಜುಜುಬಿ ಜಜಕುಶು 80ರಿ 
ಅಶ್‌ಂಠಿಜೇಜುಶ್‌ 5೬ ಈದಿ ಶು ಶಾಲತಿ ಆ615ಜ 69856 ಅಂಜ ೫1೬ ಹಔಂಂಶ್‌ ದರಿ 
೩6ದುಬೆಖು ಅಚರಿ. ಅಟೆಶಿದ ಅರು 66ಯೆಜೆ ಕಂದಿ ಅಜಜ. ಪಜ ಆಜು ಜುರುಅರಿಖೆ ಜುಲೆಖ 
ಅಜ ಟಿ ಶಿಡಿ ಅಡಿಯ ನಿನಿಲಿ ಅನಿಖಜ. ಈದಿ ಲೆಜು ಕರು ಔರು ಜೆಡಿ. 


ಶ್ರಿಗೆ ಜುಠ6ಆ ಶುಠಿ 2ನಿನಿ ೩ಬಿ ಈಜ ಜಯ್ದಾಂರು ಜಯುನಿದೆ ಲಿಹೆಜು ಉಡರಿಖೆಖಿ ಫಿ, ಲೆಜ 
ಅುಲೆಳಖೆ೫ಯ ಈಜು, ಲಿಜು ಶಿಡಮಿಜ ಜುಲಹೆಖ3ಖ ಔಟು ಔದಿರಿ ಹೇರುಡಿ. ಅಈಿಜು ಲಜರಿಂಜ ಜಟೆ 
ಅಜಜ ಉದದ ಅರಿಎ ಜೌಂ, ಲೌ ಆಯೆರುರಿ ೪೫060 ಆಶು. ಕುಬಿ ಅರಿ ಜ್ರ90 ಆಲಿ 
ಜುಳು ಈಂದಿ ಅಜ ರಿಜ್‌ ರಿಜು ಲೌ ಶುಬೆರಿತಜಬೆ ಇರುತದೆ ಜರಿದ ಬಿ ಎ೦9 
೩6ಬರಿ. ಇಡೆಗ್‌ ಅರಿ ರಜ ಔಜು ಪದಿ ಹರು ಲಿಜಜ ಈದಿ ಲೆವಿ ಜಲ ಬಿಜು ಹದಿ ೫ವಿದೆನಿಬೆಶು 
ಈಜು. ಜರು ಲಿಜಜ ೮ಬ ಜಲಜ ಜಬೆಶ ಲಿ. ಲೆ ವೀಖಅ ಲೆ ಈಜು ನಿಲಿ 6೭೫ ಅಅಂಂಲುಜ್ಟೇ 
ಮಿಲೆ ಉಶ್‌ಜು ಆಬೆಶುಬೆ ಲಿಲು, ಲೆ ಶಿಡಮಿಜ ಜಲಜ್‌ಜು ಆಜ್‌ಶಶ್‌ ಬಿಜು. ಅತುಜ ಲೆ ಅಜ 569 
ವಿಂವಿಔಿಜುಡಿ. ಜಲಂಶಿ ಕುವ ಇನಿಮಿಖ6ದದಬೆ ಇಜ್‌ಜು ಠಿ 9% ರುಜು ಅಯ. ಲೆ ಔಶೃಶರಿಗಿ ಕಾಟೆ 
ಅಯೆಆೆಶು ೪ಡಗೇಜ್‌ಜು ಆದೆಶ ಲು. ಲೆ ಜುಲೆ ಪಜ ಅಯುಲ್ಲಧಿ ಹೌಜುರಿ ಅಬೆ. 


ಲಿವಿೀಲಿ ಲಿ ಕಜೆ 88 6ಅುಮಿಜೆ 6808ರ ಅಠಿ ಉಡಿದಿ೫0 ಔಟು ಜಲಜ ಅ8ಿ ಉ೮:ಆ0೫ ಬಿರು 
ಔರುಶಿಗ ಉಂಉಂರಿಜೆ ಆಶಿಬಿಡಿ ಔಜ್ಞಶಿಕೊದೆ ೪ಶರಿ 8೮60೫ ಲೆ ಔಿಜ್ದವೆಕೆ6 ಜೆ೦ಜಿ ಅಕೆ ಜಲೆಜ್‌ಜ 
ನಿಶಿ. ಲೆ ಹೌಟಯ 6೮೪ ಅಳಿ ಅರಿ ಶ್‌ಆಜು ಅಳಿ ಅಉಂಂಜರಿ, 69 ಉಶಪುಜಿಂರಿ ಆರೀಜೇಜ ಲಿ 
ಹಡಿ. ಚೆನಿಳುವಿಜ ಅಹಹ್‌ ಲಿಜಜ ಶರಿಶಲಜೆ ಈ ಔಜುಂ ಇ೫್‌ಶು. Just bೀ. ಈ ಜಯ. 
ಆಹ್‌ರುರಿ9 ಅಠಿಜ ಲಿಜ ಆಯ್‌ರುಜಿಜ್‌ ಶಶಿ 666. ಶಠಿಲೇಶಿಂ ದಿರಿಜೆ ಉ೫ಶರಾು ಅಡಿ ಜ್ರಿಡುನಿಡಿಆ. 
ಜುಳಿಬೆ ಜಕು ಠಿ ಶಲ, ೫೮೧೦ ಶಠೀಠಿ ನಿಚನಿಜ. ಐನ ಐನ ನೀತಿ ವಿಚೆ6ವಿಜ. ಅಜ ಈಡ 
ಜಲ ೫1೬ ಇ8 ಶು ಜುಜೆ ಅರಿ ಶೋ ಲೆಜು ಲಿದೆರುರು ಶಿಆೊಶಖಣೆ. ಜರುವಿಅ» ಆಜಿ 
ಔಿ6ಜರಮಿ, ಲೆ ಹಯಂ ೪% 502 ಔಜ್ಜುರಿ8. ಲಿ ಉಜಜೌಜ್‌. ಅಿಜೆಖಿ ಅರಿ %ಜ5ಸ ಔಶುಶಿ 
ಹಿಲಉಾಟೆ ಅಠಿವಿ) ನಿಜು ರಿಜ £58 ನಿಂದೆ 866ರಿು ಯಹಜ್‌ ಹರು ಶುಖೆಆಜೆ ಅವಿಬೆಶು ಅರಿಜೆ ಠುಬೆಶುಮಿ 
ಔರು ಔನಿನಿ ಅಜೌಲಡಿ ಅಳಿ ಶ್ರದ ಜುರಬೆಶು ಅರಿಜ್‌ ಉಜ್‌ಜಂಜುರಿ. ಜಖೆರುರಿಳಿ ವಂದಿ ಈಜು 
ಬುಜ ಜಲೆಜೇಜು ಈದಿ ಅಶರಿಔ. ವಿನಿ ಜನಿಮಿಶಿಂ6ಬ 968 ಜರು ಶುಖಯೆಜಬ್‌ ಅರಿಶಮಿ. ದಿ 
ಇವಿಮಿಶುs6ಬೆ ಇಜ್‌ಜರಿು ಶಠಿ, 0೮6 €ಯರಿರ್‌ ಕುಶಿ ಬೆಶಿ) ಶತಿ ಲೆ ಔಯ ಫಿ 
€ಯರಿಳಿಬೆ ಜುಖೆಜಆಬೆ. ಪದಿ ಶುಗರ್‌ ಅರಕು ಅಡಿ ಅಂದಿ ಅಜಜ ಬುಯೆಜದೆ ಅರಿಜ್‌ಜ ಆರಿ 
ಅಜಜ. ಲಿಂ ಜ್ಞಾಕೆಬೆಿ ಬುಯೆಜಜ್‌ ಅವಿಖಮಿ ಚೆವಿಳುವಿಜುವಿಅಿ. ರೆಲಿಟಚೆಟ ಈರೆ ಆಜ ಎ ಕರಿ 
೬1೮೧59 6ಠಿ ಅಈ9:ಆಊ ಶ್‌ ಜೆನಿೆ ಅರಿಶಮಿ. ಲೆ ಅರಿಣುರಿನಿ ಲಿಜಲುಲರಿಅ 8ಜಿಶೌಿಗಜ್‌ ಆರಿ 
ಅಡಲು ಬಿಗೆ ಉದ್‌ ಆಈಿ೫ವಿಕರಿ ಔಂಡಿ. ಜು, ಲೆ ಅಠಿಜ ಆಜಂದಿಡಿ ಅವಿಖ ಅಜ್‌ ಜುಲೆಬೆ೫ 
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ಔೆತಚರುಮಿಅ೫, ಜಲೆಜು ಜುಲೆಬೆಶು ಶೌಂಂಶರಿಂಶು, 6969 ಔಯುವಿ. ಲಿರಾಂಜುರಿ ಈಡಿ ಅಜಜರಿ 
ಅರಿ ಆಟೆಜಶಜರಿ ಅಶೇ೦ಡಿ ಲೆಜಜ್‌ ಲಿಜೆರಾಲು ಔಜಿಶಠಿಗಜ ಶಜು6ಔ ಔರು. ಅಶಿ ಜ್ರಜ್‌ ಶ್‌ ಈರಿ 
೩ಬಿ. ಎ ವ ಠಿಹೊಂಜ್‌ ಅಠಿ ಚೆರಿಉರಿಜ ಅಧೀಜ್‌9ರಿ ಲಿಜ್‌ಜು ಆಲಿಬೆ ಉಜ್‌ಜೂಜುರಿ ಫೀದಿ 
ಿಖಅಟೆ ನಿವಿಬೆಅಈ ಉಂಡಿಯರಿ ಅಮಿ ಬಿಜ ಅಧಿಜ್‌ಜು ಉ%ಶಡು. ಉದಿಸುರಜ್‌ತಜ ಉದಶ ಕಿತ 
ಅವಿಬೆಖು ಉಜ್‌ಜುದಿ. ಠಜುಜ ಉದು, ಡೆರಿರು೦ಿ ಉಯ, ಜಜಲೆ ಉಡು ॥೦ಂದಿತಗೆದಿಆ ಔತ ಅರಿಜ್‌ಜು 
ಅಜೆಜಮಿಿ. ಜಲೆಜ್‌ಜು ಶೌಂದಯ್‌ಂಜ ಜ್ರಂ9 ಬ್ರಿ 666ಡಿ. ಜುರೆಬೆಶು ಜ6ಜಬೆಂಶ ಟ್ರಂಶ ಕ್ರಿ 66ಡಿ. 
ಅ್ರಜೌಲಿ 59 6ದಿಖೆಶು ಆಲಿಬೆ ಅಜಜಿ. ನಿ ಜ್ರ ಚರಿಉರಿಜ ಜಬಿಘೆಳಿ, ಜುಳಿಜುತೆ ಎರಿ, 
ಜಟ್ಟ ವಿವಿ ಶಲೆ ಜಾಲೆ! ಅವಿಜೆಖು ಅಧಿಜ್‌ ಅಜಜಿ. ಶಿರಿಬೆ ೨೮ ಜ್ಞುಹುವಿ ಅಡಿ, ಔಜ್ಜರಿ8 
ಬಿಚೆೊಜಟಡಔ, ಈಜು ವಿಖುಜ್‌ ಜುಲೆಬೆಶು ಜೆಜೆ ಆಯವಿದಬೆನಿ ೪೫೫ ಲಿಜ ಶಿಜುಲಔ. ೫೮ 
ಬೆರುರೆ ಈಜು ಕವಿಚೆಟ್ರರುದ್‌ ಔಕಿಜ್ದಾರ ಅವಿವಿ6ಔ. ಜಿಕ ಶಿವ ಎರಿ ಈಬರಿ *ಠಿಜ ಫಿಖವಿಲಿಬೆ ನಿಮಿ 
ಜರೆ6 ಲಿಅಆಂಲಿಟಹ್‌ ಅಜ ಔರು. ಕಯರುರಿಳಿ ಬಿಜೆ ಅಳಿಜ ಶ9ಡ ಅಜುರಿಲಕ್ಕಿಕು ಲಿಜುಳಿ ಜಂಟ್ವೆ 
ಶಿಜಟೆಟಯು ಜು. ಲೆಜ ಉರಿಶು ಜಲಜ ಕುಃಿಅರಿುವಿಜುಿ ಅಜೆಲಿಂ ಶೌಂಂಖರಡಾು ಔರು ಔನಿ೨ 
6ಆಅಜ್‌ನಿ. 6ಠಿ ಬಳಿೀಜಬೆ ಜಡ ಎರಿ ಪದಿ ಚರು ಉಯ, ವಿದಿ ಜಿಂಜಶ ಜರ್ರೀ ಜಿಂಲು 
ಆಯರುದೆಶಿ ಜರಿಖೆ ಅರಿಶಂಜ. ಅಳಿಜು; ಹಿರಿಜೆ ಡಿಜಿ ಹಂಶಂಶು ಈದಿ ಜಠ್ರೀ ಜಿಂಂು 
ಅಕುಮುಲಖೆಶರಿ ಔದಶ ಲಿಜು. ಲೆಜ ಶ9ಡ ರಜ ಹಂಜ. 


ಜೆಜೆ ಅರಿಜು ಶು9ಡ ಈದಿ ಅಅುಯಲುಜೆರ, ಈದಿ ಜಶ್ರೀ ಔರು 6ಕಾಯಿಂಜ್‌ಜು, ಈದಿ ಈಜು 
ಅಈಿಜುದೇ ಔಟು ಅಕುಯಿಲುದೆರಿ ಜೌಂ ಈಡಿಜ ೪ಬಿರುು09, ಕಿಡಿಜ ಜ್ರ90. ಈದಿ ಅಜುಡಿರುಲಕಿ 
ಟಖ ದ ಜಘುವಿದೆ, ಆಜುಡಿ ಜುರಳಿ ಆಶ್‌ 0802 ಜೌದ್ಧಿಜರ್‌ ಕದಿರಿ ಔರಿಜ 8502 ಶಿ ಅಶಿಜ 
ಶು9ಡಿ ಅುಂ3ಔಜುನಿ ಜಿ ಇರು ಜಠರ. ಕ್ರೋ ಜತ್‌ ಜೌದಿಶ ಅರಸಿಜ್‌ಅ ಅರಿಜೇಜು ೫1 ಕುಕ್ಷಿ 
9 ಜಿಂಜಶ, ಬ್ರಹ ನಿಪ ಔಂಜೇಯು ಔಶೌಂ9 ಜೆ ಶಿರಡಿ. ನ 09 ಯಹ ಶು 
ಟಿಬಿ ಶ್‌ ಶೌಡಂ50ಶ ೫ ಉರುಶರಿು. ಅಶಿ ಅಜಜ ಅಕುಔ5 ಅಶ್‌ ಉಜ್‌ಜು. ಠಶಜಖಜ್‌ 
ಅಠಿಶಖು ಅರಿ ೭೫6 ಶಹ ಜುಲೆದೆಳಬೆಖು 09೫ ಅ6ರಿಜೇಶ ಈಂಡಿ ಅಶಟೆ ಜೌಗೊರಿ, 
ಜಹಾರ ಜುರುರಿರಿ, ಅಶಟೆ ಜಂದಿಂ೦ರಿ, ಉರಜೌಟಿ, ಜಜಕುಶಿನಿ ಈದಿ ೨೭ಶಿವಿಹೆ 6೩೫ ಶಿಶಾಆಡಿ. 
ಲಿಠ ೫ಕಿ ಆಶಿಜ ಜಡಿ ಲಿಜುಳ ಬಿಜ. ಅಶಿಜು ಶ9ಡಔ ಜ೮೦9 ಕು ಚಾಲ ಬು. ಆ % ಬುರುಜ್‌ 
ಎರಿ ಈಡಿ ಕೆಶಖುಜ ಅದಿಜುಚೆ ಅವಿಬೆಶು ಅಧಿಜ್‌ ಅಉಬೆಶುಮಿ ಔರು ಕೀಶಾಡಿ. ಜೆಶಿರಂಟೆ ಜಹುಡರಿ 
ಚುಈಜುತೆ ನಿವಿ ಜಹೇದಿಜ್‌ಜು 028. ಈದ ಜಡಿಜರಿ ಹಂ ೪ರಿಂಜ ಅಧಿಜಜು ೪೮% ಜಿಂ 
೩6೫8. ಶಿಠಾಶ ಅಥಿಜ್‌ಜು ಆರಿಜೆ 6660ಶ ಔರು ೩6೫8. ಚೆವಿಔಿಶ ಅರಿಜ್‌ಜು ೫660 ಅರಿಜ್‌ಜು 
ಅರಿಜ್‌ ೪6660 ಹಂ ಜಡಿ. 


ಈದಿ ೩೫ ಅ96ರುಜ ಅ9ಿ 69 ಆರುಂಶ್‌ 590 ಅುಂಜ3ಔಜರಿ ಬಜ 4 ಜಲಜ ಅರಿಜೆ ಉಶ್‌ಶಾಶ್‌, 
೮66 696೫ ಆರಿಜೆ ಅ 6 ಶಿಖುಬಿಂಟೆ ಜ೦ಿಜೆಳಿ ರ್ರಐ ಅಣಿ ಇಲ್ಲ, ಲ €ರೀಟೆ ಇಲೆ 
ಎರಿ ಅ್ರಜಿಲಿ6 ಕಿಜಂಜ್‌ಜು ರಿಜ್‌ ಅವಿಶಮಿ. ಅಠಿಖೆಶು ಅಡಿಜರಿ ಜಡಿ ಕರ ಲಿಲ ಟ೫ಜ್‌ಶರಿದಿಜ 
ಉ ೦ ಔರು ಹಂಶ್‌ಶು. ಅಜುುಡಔಜು ಲ್ಲ ಹಂಡು ಔಂಬ6ಜ. ೪ಜಿಖೆ ಈದಿದಿ ಜುಶಜ್‌ಜು ಅರಿಯ 
ಅಜರ ಲಿಜುಂಜುರಿ ಆಜ0ಚೆ ೫ಬಿ ಶೀರ ಇಜ್‌ಶು ಅಠಿ ಆ036ಜ ಹಾರ ಈದಿ ಔಯ 
ಆದಿಂ ವಿ8 ಅವಿಶಿಖೆ ಜೌಂ ಜಂಲಿ ಡಿಆಂಜೆ ವಿದೆ ಔನಿನಿ ೩6ರುಬೆಶು ಅಜೆ. ಇಜಿಜ್‌ ಈನಿ 
8ಅಲಿಿ ಆಜ ಪರಿ ಅ0ಜುಶ್‌ ಲೆ ಔಟ ಕು ಅಕೆವಿಲರ 6೬ಟೆಜ ಅಜಕುಜೆ ವಿಲೆ ನಿಖರ ಶ್ರಲಿ ಅಕುಜ್‌ 
ಶರ ಜ೫ಔ9 ಅನಿಲ 6೩೫ ಅರು ಲಕ ರೀಣೆಅ ರುತ ದರಿ ಆದೊರಿಬೆಶ ೬೧ರ 
ಜಿಂ ಔನಿರಿ ಊಜ್‌ಶಿ. ಇಜಿಜ್‌ ಲಿಶ್‌ಜು ಜುಲೆಬೆಶು ವಿಠಜುಕಿಶರಿ ೪8 ಅವಿಬೆಶಿ. ಚೆರಿಉುರಿಜ 
ಔಯುರಿ8ನಿ ಆಭುರಿದೆ ಅರಿಖೆಜಶಿ. ಅಡಿಜರಿ ಅಡಿ ಜರ್‌ ಅರಿಶಿಮಿ ಔಟು ಜಿಂಜೇಜು. ಅರಿಜ 
ಬುಡಿ ಜಾಟ್ರ ುಂಯಔಜ ಬರಿದೆ ಅಂ. ಅಠಿಜ ಶಾ9ಡಿ ಜಜೌಅರಿಯಿಂಶು ಕುವಿಶು ಜ90. ಅರುರಲೆವಬಿಬೆ 
ಜಲ ಈಡಿ! 
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6) How to deal with pain ? || ಅವಿಷಯುರಿ 6 ಜುಲು ೫8ರ || Mindfulness | ಅಶಿ೭ಜುಿವ 
ಅಜಜಿ 89 | Aloka 


ಅಜುರೆಬಿಬೆ ಜರ ಈಡಿ! ೮ ಜಔ ಜುರುು ಜುಲೆಬೆಶ ಔಿನಿರಿರಿಜೆ ಅರಿವಿದೆ 69 683ಅಜು ಜುರಿಠಿಜ್‌6 
ಅಂದು ಆಶ ದಿದ £ಜುವೆ ಲಿಹೆಜು ಅಜುುಅಕುು9ಿ 8 ಅಘ ಜಲಜ ಔಯ ಜ್ರ90 
ಉರು. ೪೪ ಉಟ ಆಜಜುರಿಈ ಜೆ6ಜಚಬ6ಖ ಜಿ ಆ06ೆ ಅಚ ಶಲೆ ಶಿಡಿ ಕುಃಶು ೧060. 9ಜಿಜ್‌ ಲೆ 
6500ರಿ ಜುಚನೆಜ್ಞಳಿ ರಿ ಅಶಿ ೭೦೬8. ಲೆಂಿಡಿ೫ ಜುಲ 9600 ಅಳಿ ಆಜ ಜಿಟಿ 
6ಜುಅಯುಜ್ಲುರಿ ೧೮ ಅರಿಹೆೊರು ೫೬ ಶ9ಜ್‌ ಅಿಖರಿಜು ಅಜುುಔಜುರಕಳಿ ಉಜ್‌ದಿಡ ಜಿಂಶಶಾು ಶತಿ 
ಲಿಂಕ ಜುಬನೆಜ್ಞಳಿ ಅಶಿ ಶಿ ಅರೆರಜೆ ಶ98ಡ ಇಂಗಜೇಶು, ಶ್ರ ಲೀ ಇಟ್ರಶಾರಿ 
6ಃನಿಬೆಳಜಿ ೫೬ ಕವಿುುಅ೫ ಅರಿ ಜಲಿರೆಶುಜವಿಬ ಪದಿ ಅಜಜಿ ಪನಿ ಜುವಿಕೆಏ ಉರ ಇಶುಡಿ. ಎರಿ 
ಎದೆ ಬೆೊಜಜಅರ ಜಿ 66 ಅಜೆ ೫ುಕುರೆ ಜಲು 60600 ಶಿ ಲೆ 0600ರಿ ದು ಶೆಂಜಶ 
ಲೆಜುಖ್‌ಶು ಅಲಂ ಬುಡಿ ಅರಿಯ ಹಂ ಬಿಜು. ಅರೆಜರಿ ಲಿಜ9 ಜುಔಂಯೆ 66ಆಯೆರು 80. 8 
ಬಿಜು ಜಯರಾಜ್‌ ಇಗರಿರಿ ಕುರೆಜಜೆಶು ೫೦ ಕಬರ್‌ ಆಯ್‌ಶುಶ್‌ ಇಬಿಮಿರೆಬ6ದಜೆಿ ದಿಶಿ. 
ಲೆಜ ಆಯು ಠಿಜ ಜಡಿ ಜೆರಿ ಶಿ ಕಬ ಆಯು ಚೆವಿಳುನಿಂaಜೆಿ ಲಿಖಮಿ. ಜೆರಿ ಲೆ ವಿದೆ 
೫8 ಜುಃಶಿಘೆಬುಬೆಳಿಂಜ್‌ ಅಡಿ ಜೆವಿಜುಜ ೪66ರ ಜೆಜೆ. ಬಿಂಕುಖಯತಿ ೪8 ಜುಃಿಪೆತರುಬೆ 
59 65600 ಉಜ್‌ಜು ಶಿ ಆಶಿಶ್‌ ೪8 6೫8 ಶಿಜಜ್‌ ಲೆ ಅರಿ6ರಜಜ್‌ ಬಿಜು ಲಿಖಮಿ ದ. 


ಇಜಿಜ್‌ ನಿದ ಠಿ ವಿಜೆ ಜುಡಿಜ ಈುಜಔಜ ಉದ ೭೮50 ಜಲು, ಅದಿ ಅಶಜ ಜಃತಕುಜಯ 
86ಜುರೆಡು ಆಜು, ಕಶಿ ಜಲೆಶು, ಇರಿಜಂಜೆಜು ರಈುಲ್ಯ ಅಶಿ ಶೀ ೪೭%. ಈ ಉಶರಜ್‌ 
ಬೆಲಅಠಖಯರಿಜೆ ೫89 ಜಕುಟ 9ರಿಂರಿರಿಜಿಜೆ ನಿನ ಅಈಿಖ ನಿ8ಿಜಬಿಜೆವಿದೆ ಇಚ್‌ ಡಿಡಿ ಶಠಿಕಂಡೆ 
ತಶಿ ಈದಿ ಶು ೪0೫. ಜನಿ ಉಂಶ ಔದಿರಿ ಹಜೆಪರಿಜ್‌ ಖುಬಿಂವಿಖು ಕಿಂದರಿ ಜರೀಚೆ 
ಜಿಲಂಖ್‌ಶರಿಜ್‌ ಎದಿಂದಿಖಜ ಶಿಶ್ಷಿಂಡೆ ಜಿತ್ರಿ ತಕಠಿಭು ವಿನಿ ಹಜಜ ಜಿ. 9ಜಿಜ್‌ ೪ಡರಿ ತತುಜಜೇೈ 
6ಠಿಜುರಿ ಜಲೆಜ್‌ಜು ಜೀ, 5969 ಅಶಿ೭ಯುವಿಹೆ ಉರಿಉ9 ೪8 ಆಜು ಲೆ ಅಶಿಯುಶಿಶ್‌ 
ಲಿಹೆಜು ಅಭುಅಜ್ದು ಜುಲೆಹೆಖಿ ಈಜು. ೪8 ಇಂ0ಜು ಉ೫ಜ ಲೆಜು ೪೫೫ ಲಿಜುಡಿ. ತ"ಶಿಧುರಿಜ ಜೌ 
ಅರಿರೆಜಣೆ ಅುರೆಬಿಖು ಜುಲೆಶ ಲಿಜ ಅಶಂರಿಡಿ. 9ಜಿ ಆಯೆ ಜುರೆಆಯು ಜಲು ನಿಎಖೆಶಯ ಓದಿರಿ ಲಿ ವಿದೆ 
6ಶಿಯುವಿಣೆ ಉರಿ ಅರರ ದಿ ಅಜಜರಿ ಉಪ ಔಜ್ಞಾರಿ8 ತಠುಜದ ಔರು. ಈಡ ಲೆ ಲ 
ಅಕ ಜಗೆಅಶು ಜಲಂ ದ8. ೪ಔರಿ ಜುಈುಜ260ಜ್‌, ಆ ೧೦೦ರ ಹಜಜ 09 ಆರಿ ಜನಿ 
ಈಚೆ ಜುಚನೆಜ್ಞಳಿ:ೆ ಲಿಶುಮಿ. 8೦ ಲಿಜ್‌ಂಶ ಕೊರಿಅಜದ ಕಜ ಔಜ್ದುರಿ8. ಜಔ೦ ಜ6ಜಬೆಕಶು ಭುಲೆಚಯಿು 
ಡಿಜ್ದಾರಿ8 ರಿಜಜ್‌. 88 ಲೆ ಅರಿಯುವಿನಿ ಜು ೫೬ ಲಿ ಅರಿಯುವಿನಿ 88 6656 ಜಲಜಾ. ಲಿ ಔಜ್ದಾರಿ8 
ಕಾರಿಉಜೇಜು ಲಿ *ಶಿಯುರಿ ಅಆ ಔಶ ಶುಶ್‌ಠಿಂಜ ಕು ಶುಠಡಿ ಲೆ ಔಜ್ದುರಿ8 ಜು ಇಅಟೆ ಅಶಂಚೆ 
ಕುರಿಲುಬೆೊರು. ಲಿಕು9 ಶಶಿ ಔರಿ ಅದಿೀೀರುಜ್‌ ಉಜ್‌ಜು ಅರಿಲಜಬುವಿಜ ಜಯೌರಿಶನಿು. 
ಇಜಅ ಖೆ ಆದ್‌ ಉ೫್‌ಜ ೮802ಶಾ80 ಲಿಜಶಾು, ಲ್ರಜೌಜುಲೆ ಜಲೆಜ್‌ಜು ಜರಿರಾಜಬುರಿದ ಬಿಶಮಿ, 
ಲೆ ಲ್ರಜಜುಲೆ ಅಡ್‌ಶರಿ ಆಜಶುಶ್‌ 8೮ ಅಶಿ ಆಜಂ0ಲಹಿ ಜಿಯೆ ಔಜ್ದಾರಿ8 ೨6೬. 


೮5ಆಟೇಂಟ ಜರಿ ರಿ ಉ95ಜುಶ್‌ ೪8 ಠಿ ಅಶಿಯುವಿ ಉಡು, ಅಠಿ ಆಜಂ ಉಯ ಕ್ರ 5 
6ದಿರಿ ಜಲು ಶು9ಡಿ ಜಶು ೫೮೫. ಕುರಿಜರಿ ಅಅಲೆಯುವಿಬೆ ಶೀಟಿ. ಲೆ ಠಿಠಿಶು ಆಚಟ 
ಜರೆ ಶೌಂಂಶೇಶಶ್‌ ಅಶಿ೭ಯುವಿನಿ 6686 ಜಲಜ ಚರಿಉರಿಂಜ್‌. ರದಿ ಜುವಿಲಳಿಕುರಿ ಲ೦ಜ 
ಜು ಶೌಂಯಶರಾುಲ ಬಿಜಿ ಉಟಖಹಿಆಂಜೆ 6800 6016 ಉಶಾ 9೫್‌ಜು ಕುರೆ, ಖುಶಿ 
6೮ರ ಇಜ್‌ಜ ಕುರಿ, ಅಳಿ ಉಟಖೌಆಂಜೆ ಉಡು ಇಜ್‌ಜು ಆಜಂಖುಜ್‌ ಜಜ್ದರಿಖೆ ಇಜ್‌ಜರಿು ಈದಿ ಜುರಿಲ 
ಅಜುಅಕ3 ಕುರಿ ಆಜು ಜಟಿಲ. ಲೆ ಆಉಲಗೋಶ್‌ಆಯೆ ಕ್‌ ಕಳು ನಿಎಖಯ. ಲೌ ಉಕ 
೫89 ಜಜ್ಲಾರಿಬಿಜೆ ಅರಿಅವಿಔ ೪5. ಲೆ ಬಿಜರೆಂ೫ ಅರಿ೩ಯುರಿರಿ 6686 ಜಲಂ 9, ಲೆ 
6ಶಿ೬ಯುವಿನಿ ಜು ಶು ಲೆ ಅಗೇಲು €ಯೆ6ಶ ಶಲೆ ಶಿಖಔಜಬುದರಿಟ 88 ಲೆ ಆಉು0ಶ್‌ಶರಿ 
ಡಿಕೆವಿ ಜಲಜ 69: ಜಜ್ಯ ಜಿಎಶ್‌ಜು. ೪ಜಿ ಜಳಿಕುಲ ಶರ ಫಿನಿಜೆ ಲೀಉ9 ಅರಿಖೆಖ ಜರಿ ಜು. 
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ನಿದೆ ಅಡಿ ಶಠಕ್ಕಿಎರಿ ಜಡಿ 6ಠಿ ಅಶಿ೭ಯುನಿನಿ ಜ900 ಶಿಲಿ ಅಶೌಶಿಲೆ ಬಹರಿ ಆಹರ. 9ಜಿಜೆ 
6ಕುರಿ ಅಶಜ ಬಿಯಿಲುಜೆಶಿ 6೪8 ಜಯೆರುರಿಳಿ ಬುಜ (ಠಿ ಉರಿ ಜರಿಇಶ್ರ ಜಲಜ ಲಿ 
ಶಿಕ್ಲಿಡರಿ ಜತಿ ಜಯೆಬುನಳಿ 9೫೮ ಊಡಿ. ವಿನಿ ಉ:ಂಸರಿಶ್ರಾಜ್‌ ಶಠಿಉಜೇಟೇಯಟೆ ದಿ5696೦ಜ್‌ ಅಂಡು 
ಅಜೆಜ್ಞ ಶು ಅಜಜ ಅವಿಶುಮಿ. ಈದಿ 960 ಶರ ಲಿಜಂ ಶೀರಿಶಿ. ಖಿ ಶಿಜ ಬುಡಿ 
ಜರ20. ಅಠಿ ಜು8 ೨9 ೩೫ರ ಶಿಶ್ಲಿಂ. ೪8ರಿ ವ್ರೀರ ಜೆ ವಿಕುಖೇೇಟೆ ೫೮% ಔಟ ಅದಿಂಕೆದಿಂ೦ಜೆ 
ಶಿಕಿಡರಿ, ಜವಿಜೆ ಆಔಿಬೆಶು ಆರು ಆಅಜಂಖಜ್‌ ಶಕಡರಿ, 90ರ ಎರ ಜಕುಖ ಆಜಂಖಜ್‌ ಶಿಕಿಡರಿ 
ರಿ ಲಿಜು ಅರಿ ಜರೆ ಜುಡಿಜ ಅಶಿ೩ಯುವಿಜುವಿ ಜದ ಶುದ ಕ್ರ ದಿರೆ ಜಡಿ ಲೆ 
ಹಂಜೇಶ ಜಔ ಅಜತ ಕುಲಸರಿಜ್ದಾದೆ ಶಠಿಉಜೇಟೇಗೆ ವಿರತಜದೆ ಅಠಜಸಆೆಖು ಉಶ್‌ರು 
ಔರು, ಕಲೊಲ೫ಖ ಶಂ ಇಜಿಉ್‌ 8 ಲೆ ಅ9 ಜಶು ಜಲೆಜ್‌ಜು ಕಾಲಿಜಶು ಅಜುುಅಕುಳಿ ಅಳಿ 
ಅಶಿಯುನಿಬೆ ಲಿಜಜ ಲಘ ಜಲಜೇಜ ಔಟ. 8ಬಿ ಈದಿ ಜಲಜ ಕದಿರಿ ಜಖನಿಯ 
ಲೆ ಜುಡಿಜ ಅಶಿಭುರಿ ಈದಿ ಕುರೆಳುಜು ಜಜ್ಞಾಔ. 4೦೦೮0 ಜಲೆಜಯತೆತು. ಅರಿ ಜೆರಜ್‌ರಿ ತೀಡಿ ತೆಶಠೀಜ್‌ರಿ 
ಲಿಶು ಕತಿ ಅಶಿಭುರಿಜ9 ಈದಿ ಉಲಂಶಾ ಇಪುಡಿ. ಕದರಿ ಲೌ ಶಶ ಅಶಿ೩ಯುನಿ ವಃಔ 68ರ 560 
೩6ರುದಬಂಬೆ, ಲೆ ಅಶಿಯುವಿ ಠಿಹ ಜಲರಜೇಶಜ ಲೆ ಶಿರ ರಿಜಖೆಶ ದಠಿ9ಯೆ ಆರು ಈದಿ ಲೆ 
6ಶಿಷಯುನಿ ಕುರ ಬಯ ಶೌ ಜಡಿ. 


ಚೆರಿ ಅರಜ ಶೌಯುಂಂಖಜ್‌ಜು ನಿ ಈಡಿ 606060 ನಿ ಈದಿ ಔರು ರುಜು ಶತಿ ಲಿ 
6500ರಿ ಜಳಿನಿಖೆವಿ ಕಃಅಿಅಕೆಿಬೆ ಕದಿರಿ ಜಡಿ 882. ತ: ಜ್ಯ ಇಡಿ ಆಆ 06600 ೪೮ ಜಿಂ 
ಹರಜಂಜ ಜೆೇಗೊಂೆ ಹೌಟು, ಲೆಜ 659 ಜರಾರಿಜ ಇಜಿಜ ಕಂಡಿ ೧6060 ಈದಿ 6ರುಶಿ ಜಠಿ 
ಅಶಿಯುನಿದೆ ಈಡಿ ಅವಿಖೆಖ ಠಿಕಿಂಜೆ ೫೬ ಕದದ 68 ರಿ೮ ಜಟೆ ಔರು ಲೆ 9660 
ಜೆಜು. ಲಿಉ9 ಜತಿ ಲೆ ಇರಿ0ರಿ ಜಳಿನಿಖೆದಿ ಅವಿಎು ಜೆಜು ಅಶಿ೭ಜು ರಿಜುಬೆ ಈದಿರಿ ಜಡಿ 6ಡಿಜಿ. 
ಲಿಶೂಂಜುರಿ ನಿ ಈಡಿ 006೮1ರಿ 6680 ಜಲ್‌ ಶಶಿ ಲೆ ಅಶಿ೭ಜುು ಈರಿ 6686 ಜಲಜ್‌ಜಜ್‌ 
ದಿ 696806 ಜಲಜ ಲಿ ಲೆ ಂಶಿಧುರೀರಿ. ಲಿ ಆಶಿಯುರಿಗೆ ಠಂದಿಜ್‌ ೪55 ೪ನ ಅಜ. ರಿದಿಜ್‌ 
ಲಿಜಜ9 ಲಿಂರಿಜ್‌ ಇಜ್‌ಜು ಇದ 6೭ಯೆಶಯ. ಠರುಜ ಜಿಯುಉಖ್‌ಶ ಅರಿ ಶಿಶ್ಲಿಡರಿ ಲೆ ಅಠಿಯಾುರಿಗೆ 
ಅುಲೆಳಖೆಖ ಜಂನಿಖೆ ಶಿ ಲಿ ಉರಂಔೀ9 9 ಕಂಡಿ ಅರಿಯುವಿಜೆಲಬೆ ವಿಜು ರಿಜಜರೆಜಣೆ 
ಓರ ಆಜು ಜಿಎಂ ಈದಿರಿ ಅರ66ೆಶೆ. ಲಿಜೆಶಾಲು ಇವಿಟೆಲಿವಿಜು ಕುಲವಿಜ್ದಾಬೆ ವಿಕುಖಟೆ ಅರಿ 
ಜಠಿನಿಖೆನಿತಜ್‌ ಜುಲೆಹುನಿಣೆ ಅಕೆರಾರು ಜಲು ಶರು. ಊದ್‌ಶುರಿ9 9ರ ಅಶಜ ಶಾಖ ಲೆ 
ಅಜುಬುಖಯ ಔಂಜ್‌ಜು. ಶ್ರ ಲೆ ಜುಲ ಶಜ್‌ ಹಟು ಅಂ 69 ಅರಿ ಅಶಜ್‌ ಜುಲೆಶರಿು. 
೦: ಶ್ರಾಜ್‌ ಠಿಕುಶ್‌ಅಟೆ ಆಅಆಈಿಶಿಹ ಜಡಿ ಕಿಡಿ ಆರು ಜಲಜ. ಎ೫ರಿಕುಖೆಅಟಚೆ ೪೮ ಜರು 
ಈಡಿ ಜಜುೀಲೆ ೭6 ಜರು ರಛರಿಂಖಯು ಈಔರಿ ಅಠಿಯುರಿಜ್‌ ಔಂಂಜರು. 68 ಹರು 
ಅಜುಅವಿಔ6ರ ೧೮ ಈಚುಂಜ್‌ಂಜು. ಲೆ ಜಂಜೇಶ ಲಿ ಜು ಚರಿಉುರಿಜಡಿ. ಚರಿಉರಿಜ ಔತಿದಿಂಜೆ 
ಬಜುಅಜ 8೦ ಲೆ ಅಶಿಷಯುವಿ ಲಿಖೆಜ. 9ಜಿಖ ಈದಿ ಹರುಜ್‌ಜು ಲಳ ೧೧೦% ಉಜುಶರಿ ಆಚೆಅಜ ಣಿ 
ಈಜು ಲೆ ೭86 ಲಿಬಿಜಶ್‌ ಶಿ ೭6ಬೆ ಊಚಂಶ್‌ಜರು. ಬೆಜು ಈದಿ ಅಔ ಜಯಲ, ಲಿಶು9ಜುರಿ 
ಅಈಿಜುದೆ ಅರಿಡಿ೩ 8೮ ಅಶಿಯುವಿನ? ಜವಿಖು ಅರಿದ ಇಂ ಅಶು. ವಿಬೇವಿಖಯರಿು. 
ಇಜಿಜೆ ಬಿರುಕಜುರಿ ಜರ ಕ್ರಿರಿಜೆ ಜೆವಿಜುವೆಜುವಿ ಉಳು ೧೮ ಬಿಂದೆ ಜಡಿ ಕೆ ಜಂಜೆ ಚೆವಿಳುವಿಜುವಿ 
ಉರಿಉಶ್‌ಜು ಕಂಚೆಜುಬೆಜುಲಿಬೆ ಕುರ ಅಈಿಜುವಕುರಿ 666 ಕರಿ ೪೪ ಉರು ಜುರಲಬೆಶ ಅ೩ದ 
ಅಜುಅರಿಔಿಅ೫. ಚೆವಿಳುಶಿಜು ಜಂಡಿಕೆದಿಹದ ಔಜು ಶು9ಡಿ ಲೆ ಅರಿಯುವಿ ಜನಿತ. ಉರಿಂರಿ 86 
ಅ85 ಎ6ಬ ಆಪು ಅಜಯೌಅಶಿಶು ಜುಚನೆಜ್ಞುಿ ಶಿಂದೆ. ಆ698 ೭6 ಜಯುಯಿು 800. ಲಿರುಕಜುರಿ 
666ವಿಔಿಜರಿ 88 ಲೌ ೭6 ಆನಿದೆ ಲಿಜಜ್‌ ಕಯಲುಜೆಶುವಿಅರು. ಲಿಶುಂ0ಜುರಿ 60682 ೮೮ ಔಿಜಬೆಅರು 
ಅಈಿಜುಖೆ£? ಲೆ ಜಡ ಅಂದಿ 8೮ ಜಂಯೆ ಚೆನಿಳುವಿಜುವಿ ಕಲಿಲಜೆಜ್ಞ ಅರಿಯುವಿ ಅಜುಲೆಕಿ ತೀಡಿ 
ಅಜಂಟರಿಉಜ್‌ಜು ಕರಿಅ. ಲೆಜ ಕರಿಜರಿ 86 8560. 


ಲಿಶು9ಜುರಿ ಅರಿ: 69 ಜಜ್ಯ ಇರ 6£6ರಿಔ ೦೦ ೪8 ಶಔ5ೆ ಳಯರುದೆರುಳು9 ಬಿಚಶ ಜೆಜು 
ಅಲೋಕ್‌ ಅರುಲ ಈ ಅದಿರು ಠಿಹೇಶಿಶಶಿು ಲಿಂಬೆ ಚೆ ಆರಿರೇಟಿ ಚೆನಿಳುವಿಜನಿ ಅರಿಂಜ್‌ಜು 
ಅಶಿಯುವಿಜುರಿ ೪8 ಕೇಠಿಅ ಜಂಟುಶ್‌ ಲೆ 86ರಿಅಜ ಶಹರ. ಕಡ ಲೆಜರಿ ಜುಲು ಅಜಿ ಅ 
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ಜಂಛಶ್‌ ೪8 ಲೆ *ಠಿುರಿರಿ ಜೌ ಶ್ರಂಜುಶ್‌ ಇಡ ಲೆ ಅಶಿ೭ಯುವಿ ಬಲಿಜ ಔರು ಜರುಜ್‌ಜಾ 
ಉಶ್‌ಶುಶ್‌ ಅಠಿುದಿ ಶಹ ಲಶಜ್‌ಜು ಅಜಜಿ. ೪೫ ಲೆ ಬಜಡಿ ಜಿಂಎಜಶ ಚೆವಿಳುವಿಜುವಿ 
ಶ್ರಿಡಿಜ ಜಡೆ ಆಹೌರಿಜ ಅಶಿ೭ಯುವಿ ಉಲ್‌ ಔರು. ೦೦೮0 ಜುಲೆಖೆಖ ಔಂ02, 6680೮ ಜುರೆಬೆಖ 
ಬಿಟ ಲೆಜರಿ. ಲೆ ಅಶೀಯುವಿಡೆ ಜಿಎಜ್‌ಖ ಶೆರೀಂಜ್‌ ಲಿಹಜುಲು ಜೆವಿಜುವಿಜೆ ವಿಜುರಡಿ. ಕೆರ 
ಅಜುರಿಜಜ್‌, ಚೆನಿಉುವಿಜ 665೫ದ. ಲಿ 5೩86೦ ತೀಡಿ ಹಜುರಿ ಔರು. ಲೆಜ (ಚರಿಉುರಿಜ ೫1೬ 
ಬಿವಿ ಈಡಿ ಜೆರೆಕಜುಖೆ ಇಔಜೆ ಅದಿ ಥಿಜ ಆಕೆರಿಗೆ ಅಶುವಿಢಿ, ಕಂದಿ ಜೆವಿರುಜರಿ ಡಿಜಿ ಜೆ 666 
ಅಜುಅವಿಡಿ. ಪದಿ ತೆರಿರಾಂದೆತಿ ಆಜುರಿಟಜ್‌. 9ಜಿಜ್‌ ಈ ಹೆರಿರುಂಡೆ ಉಜುರಿಜಜ ಶಿ ಈಡ ಲೆಜ 
ಉಂ ಈಜು. ಇಜೆಜ್‌ ಅರಿ ಜುಡಿಜ ಅಶಿಯುರಿ ಲೆ ಆಆ ಜುಜರಿ ಲಿಜ ಅಶಿ೬ಜು 69 885 
ಟೆನಿಳುವಿಂಖೆಿ ಉರಿಉಜ್‌ಜು ಜರಿ೫್‌ ಅಕ್ಷೆರಿಕ್ರೆ ಚರಿಉರಿಜಡಿ. ಉಡಿ 68 ಲೆ ಜಹಜ9 ಔಜು 
ಅಶಿ ರಿಕಿ ಶು ಔರ ಲಿಜು ಜೌಲ೦ ಅಠಿಜೇಶ ಈದಿ ಲೆ ಅರಿ೭ಯುವಿ ಕುಲೆಲಬೆಶಮಿ 
ಶಂ ಜಂ ಲಿಜ ಅರಾಡಿ. 


ಆಯಹ್‌ಶುರಿ9 ಫನಿ ಅಶಿ೩ಯುವಿಹ ಔಜು ಶ್ಟೀಠಿಜೇಯ ರ್‌. ಲೆ *ಶಿಯುಂರಿ ಅರುಣ ಜೌಯುಂಜ್‌ಜ ಅಡಿ 
ಟೆನಿಳುವಿಜು ಜಂಜುಳಿ, ಚರಉರಿಜ ಅಶಿಯುನಿ ಚೆನಿಳುವಿಜು ಹಂಡಿಕೆದಿಂಜ್‌. ೪8 ಶಿ ಜೊ 
ಆರಾರಿ6, (ಜ ಔದಶ ಬಿಜು ಉುರಿ0ಉಜಂಜ ಈಟಿಜ ೭ಜು ಔದಶ ಲಿಜ ಕರಿಲಬ6ಯ ಈದ ಲೆಜ 
ದುರಂಜೇಶು ಶಹೆೌಠಿ ಲೆಜರಿ 6586೮ ಜಲ ೫ಜಡಔ. ೪8ರಿ ಅರಿಯ ಲಿಆು, ಶಿಶು ೫ ಔರ ಕುಲೆ 
ಲೆ ಅರಿಯ ಆಜಂ0ಹಿ 804ದಿ ಕು: ಶುಲಃಟೆರು ಕುಲಿ ಶೌಂಂಶಡಿು ಈದಿ ಶಚಿ ಲೌ ಔಣಡಿ 
ಇನ £ಜು ಠಿಕಿಚೋಜ. ಲೆ ಔಜಿಶಿಯೇ ಖನಿ ಶಶಿ ಅಜರಿ 860ಜ ಊದಿ. ಅಶುಜ ಜೌಯಂಖಯ್‌ಜು 
ಉುಉದಿಶರ್ರಾಜೆ ವಿಕುಬೆೇಟೆನಿ 6ಕುಜುಬೆ ನಿಕುಬಂಚೆಯುಲಿದೆ ಈ ಜಿಂ ಜುಡಿಜ ಅರಿಯ ಚೆನಿಳುವಿಜು 
ತರಿ ಈಜು ಕುಲಿಲಖಬೆಶರಿ.. ಅಈಿಜುಃ ಎಬರಿಕುಖೇಚೆನುಲಿವೆ 900ಂಜ್‌ ಜ6ಜರುನಿಂಅ೫. 
ಟೆವಿಳುವಿಜು ಅರಿಯ ನಿಜು ಕುಲವಿಲಜೆಶಯರಿ. ಉಡೀಡಿ ಲಿಶ್‌ರಿಉಜಂಚಯು ಲಿ ಅಶಿ೭ಯುವಿ ಅಜು6ಕಿ 
55800 ಕು ಲಿಳಜಖೆಂಜು ಜಿ ೫ ಜು 6680 ಜಲಜ ಜಿ ಹಟು ೧ಶ್‌ಠಉಜ್‌ಆಚೆಣುರಿ ಈುಜಟಿಜ 
ತರಿ ೫೬ ಲಿಜಠಿಉಶ್‌ಂಚೆಡುರಿ ಲೆ ಶಿ೬ಯುವಿದೆ ಲಿಜಜ ಇಜ್‌ಜ ಆರಿದ. 


ಲಿರಂಜುರಿ ವಿನಿ೨ ಅಜರ ಲಿ ಕಂ ಜುಡಿಜ ಅಶಿ ಆಲೆ ಅರಿ ರ್ವೀಂಿಜ ಆಉಶಲೆಗು ಅಸು 
೫೬ ಆಚ್‌ರಾರಿ9. ಕದಿರಿ «6ಜಿ ಅಠಿುದಿಜ್‌ ಔಂಜಶವಿ, ಅಶಿುರಿಜ್‌ ೫. ದ್ವಿಜ ಖು 
ತರಿುರಶಿಜೆ ಜೆ6ಜರುಮಿ). ಅಠಿ ಜಂಠಿ ಕರಿ ಜ್ರಜ್ಯಲಡಿ. ಅಶಿಜು ಅಡಿ ೫ರ 90 ಜರು ಜಡಿ 
ಜ್ರ90. ೪ಜೆಬೆ ಉುಲಉರಿಜ್ದಾಬೆ ನಿಕುಖೇಟೆ, ೮ರುಶುಶ್‌ ಠಿರುಶೌಂಚೆು ಜುರಿಜಜ್ದು ಬುಂದ ಲೆ ಶಿಕ್ಷರ ಜತಿ 
ಿನಿಲಿಬೆ ವಿ» ಶತಿ ಔನಿಶ ಶಠಿ ನಿನಿಲವಬೆ ಜಬೆಶು ಶಹೌಂದಿಜ್‌ಶ ಅಡಿ 5೦೮ ಶ9ಡ. ಅಈಿಜು 68ರ 
ಟೆನಿಳುವಿಂaಜೆ ॥ಹೇದಿಶು ಅಕೆನಿಡೆ ಚೆವಿಜುಶಜುಔ. ಎಜೆಬೆ ಈದಿ ಲಿ ಅಶಿಯುವಿನಿ ಜಜುಃಅಿಚಔ ವಿರು 
ಔರು, 66806 ಜುಎು ಬಿಎ, ಲಿಆು ಔರು ಜರಿ ಔರು, ಕಿರಿ ಔರು ಲೆ ಅಶಿ 
ಕ್ಲೀ9ಂಜ್‌ರಿರ್‌ ಇವಿಅವಿಖೆಕಯಿ ಶಿ ೫೬ ಔಕೆನಿ ಅವಿಜೆಶಿ ನಿಯಿೀವಿಶು ಬಿಜು ಶಿಶ09ಡಿ. 8ಜ್‌ಜ ಲೆ 
ತರಜ್ರರಿರಿ ಕದಿ ಲೆ ಅಶಿ೭ಯುಶಿವಿ 6686 ಜುರೆಶುವಿ ಅವಿಭುವಿನಿ ಲೆ ಅಶಿ೬ಯುವಿ ಲಿಹೆಜು ಹಅವಿಖೆಜ. ಲಿ 
ತಿರಿ ಜಯೌವಿಜು ರುಯರಿ ಜಲಜ ಜೆ6ಜಖ ಜೆಜು ರಜ ಉರ ಜುಲೆಖೆಶ. ಜುಲೆಹುಅರಿಖೆ 
ಜುಲೆಬೆಶು. ಅಶಿ೭ಯುವಿಜ್‌ ಲಿಹೆಜು 00058 ್‌ಉು. ಲಿಡುರಿ ಬಿೀಕಅಅಿ ೨55 ನಿದೆ. ಲೆ ಅವಿಯುರಿಲಿ 
ಔಿಂಜೆಖಿ ಇರಿಬೆಶಿ. ಲೆ ಅಶೀಯುನಿಬೆ ಲಿಜೆಜು ಲೆವಿ ಜುಲೆದೆಖು ಆದೆಶ ಲಿಚು, ಬಿಜು ಚೆವಿಳುಶಿಜುವಿ 
ಅುಲೆಲುಖೆಶ. ಬಿರಿ ಲಿೀಅಅಿಿ ಎಖೆಶ ಲ ಜ್‌ಶುಉ9 ಶ9ಡಿ ಕದಿರಿ ಅಶೆಂರಲಶೆಅರು ಅಡ್‌ಶಾಠಿ9 ಕಿರಿ 
6೫668 ಅಶಿ೭ಯುರಿ ಕದಿರಿ (ಹೆ ಆಜು ಅಜವಿಔ, ಕದ ಶ9ಡ ಅಶಿಟಯುಶಿರಿ ಜ್‌ ಅಶು ಔರು 
ಈದಿರಿ *ಜ್‌0ಡಿ. ಜೆರುರಿಳಿ 68ರಿ ಜುಲ£ರೆ ಜಲಜೇಜ ಅಡಿಯ, ೪೪ ಶುಠಡಿ ಲೆ ಅಠಿಯುರಿರಿ 
ಜುಲೆರೆ ಜಲಜ. ಅಅಿಜು ೪8 ಕೊಠಿಅಂ ಹಜಜ ಲಿಂ ಠೀಬಹೀಂ8ಜಜ. 


ಇಜೌಜ್‌ ಲಿ ಬಿಜು ಲೆ ಅಶಿಯುವಿಜುರಿ, ಲಿಲ ಲ ಉಡಜೆ ಲೆ 8 ಲೆ ಅಶಿಯುರಿರಿ ಜದೆಜುಲೆ ಜಲಜ 
ಅಜಿಜುಲೆ ಜ೫೮ಜೇಜು, ಅದಿಆಉಶ್‌ ಅಜಜಿ ಅಳಿ ಈಜೇಂಜು9 ಜಲಜ ಶು ಆರಿ ಶೌಂಯಶಶಿ 
ಕಜೆ ಲೆ ಅವಿಯುನಿ ಶಹೇರಿರು ಔರು ಕುಲೆ. ಲೆ (8 ಆತಿಜಿಟಿ 6೭65ದ ಶಜಹೇಶರಿಕು ಜಂ 
ಅುಓ೦ಿಜು ಜುಲೆಶಮಿ ಹಿಂಜಿ ಲಿದೆ ಅಬಲೆ ಅಈಿಜುದಲ ಲೆ ಜಿಂಯೇಖ ಓಡಿ ಲೆಜರಿ ಜತ ಜಸ 68 
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ಲೆಜರಿ ಉಚ ಅಿಯಿಡಿ. ೪೪ ಲಿ ಹಂಜ್‌ಂಶ ೪೮ ಉಜ ಅಯಿ ಅಲೆರಿತಕೊಶಯ. ಇರೆಜ್‌. ಆಹು ಜ್‌ರು 
ಔರು ಕೇರಿಅ೦ ಜುಅಡಿ. ಎಜಿಖೆ ಜಬ ಲೌ 68 ಆತಿ ಅಠಿಛುರಿಜರಿ ಅಜಿಜುಲೆ ಜಲಯ ಲೆಜ 
ಶಚೀರಿರು ಔಯ ಕು ಜೌಂದಶರುು ಶಿ ಲಿದೆ ನಿಲಿ ಹಂಂಡಜೇಖು ಕೇರಿಅ೦ಜು, ಲೆ ಅಶಿಯುರಿ 
ಜವಿಅವಿಶರಿು ನಿರಿ ೩ಅಜರುಖೆ6ಜ ೫1 ಜೌಜಿ6 ಲಿಯುರಿ ಇಜ್‌ಜ ಇದಿ 8 ಲೆಜ ಮಿರಜ್‌. 


೫960 ಶರ 59609 ೫ಶಿ೨೪ಅ ಹುಡಿ, ಅಿಅಕುಳಿ ಜುಲೆಶಮಿವಿ ಶಿಬಿ ಅಉ್ಯಡ ಜು 
ಓಜ ಲಿಜ ಬಿರು. ಅಂಕಿ ಹರುಜೇಜು ಉದ್‌ (550 ಈ ಜಔಜಶ್‌ರಿಂಜ ಜಯ ಇದ. ಲೆಜ 
ಬುಡಿ £ರೆನಿ6ಜಬೆದೆ ಜಿ ಹರು. 99 ಅರಿ ಹಂಜ ಠಿ ೫90006 ಶನ ಏಎರಿ ಜದ ಠಿಹ ಜೆ. 
ಶಕ್ರ ಅಠಿಜ ಶ9ಡ ಲಿಜ9 ಜ್ರ90. ಅಳಿಜು ಶು9ಡ ಹ್‌ರ 9 ಜರುಜದಿ. ಈದಿರಿ 6802೬ ಶತಿ *ಶಿಢುರಿ 
ಆ೦ಂಶ್‌ಜು, ಈದಿರಿ ೪502 ಶತಿ ಅರಿಲಯುವಿಲಿ ಅಜುಜಡಿ ಅಳು ಅಲ್ಲು ಅಠಿಜ ನಿಜುರಅಿಡಿ ಔಂಡ 
ಲಿಜ9 ಜ್ರ90. ಇಜೌಜ್‌ ಲೆ ಅಶಿಯುನಿ 8 ಕುಲಜರು ಹಂ ಜು. ಲೆ ಉ೦೦೮ಂ೫್‌ಶುರಿ ಆಚೆ ಆಡಿರಿ 
ಜುಲೆಬೆಶು 666೫ ಶರ? ಅದ್‌ಶಾರಿ9 ಶೌಂಡಿಶರು. ಈದಿದಿ ಜನಿಬೆ 8086 ಇಚಣಟಲೆಉುರಿ ಆಜ್‌ 
ಆಆವಿಖೆ ಕದಿರಿ ಆಆಂಲೇಅಂ ಶೌಂಯಯರು ಶಿ. ಲೆ ಜಡಿ ಅಠಿ ಅಶಿ೭ಯುರಿ ಕ್ಲಿಕು ಅಲಾುಲ್ಲಿರಿ ನಿಂಬೆ ಫಯ. 
6$ಿಜರಿ ಔಿಜಖೆಜಿ ಜಜಿಿಬೆ ಅರಿಜಮಿ ಜಿಂಲು. ಲೆ ಅಶಿ೭ಯುರಿ ಕಳು ದಜ ಇಜ್‌ಜರಿು ಔಚ ಈದಿ 
ಲಿಜಂಜು ಈ೧9ರಿಂು ಇ೫್‌ಜರಿು ಶುಠಿ, ಔಚೆಬುರಅದೆ ೪ಬೆಶುವಿ ಶುಠಿ ಊತಕ್ಕೆ ಔಯ ಅರಿ ಕಾಟೆ 
೫ ಕರಿ ಅಶಿಯುವಿ ಕುಲಜ ದೀಶ್‌ ಇಜ್‌ಜ ಲೆ ಅಶಿ೩ಯುರಿ ಶು. ಲೆ ಅವಿ6ಯುವಿ ಉಡಿಂ0ರು 
ಶಿಕ್ಷಿಂ. ಲಿ ಲೆ ಅಶಿುದಿರಿ ಔಡ ಅ೭ಕುಜಜಬ್‌, ರೇಶಿಲಿಖಜದೆ 6929 666 ದನಿದೆ 68% 98ರಿಟದೆ 
ಜುಲೆಬೆಶುಲಿರಿ ಕ ನಿಡಲಿಚಿಖ ಹಜಂ ನಿಡಲಿಜಿಖೆ ಲೆ ಅಶಿ೭ಯುವಿ ₹8ಕು ದೂಖ್‌ ಇಜ್‌ಜು ೮೧8೫ 8ರಿ. 
ಎರಿ 6ಆಟeಬರಿ ಲಿಜಾಂಜುರಿ ಈದಿ ಅಂಚೆ ಅಶಿ೩ಯುವಿನಿ ಜು6ಕು ಲಿಜು ಕಾರಿ, ಕಜಾಃಲಿಯೆರು ಲಿಯ ಕಿ, 
ಜುಲಕುಬೆಶ ಕಂಶುಶು ಉಡ, 9ಠಿಟಶ್‌ಜ ನಿ. ಈಜು ಉರಿ. 


ಈ ನಿಂಬೆ ಅಿಜು ಬಿಜು ಔಜ್ದುಶಿ8 ಅಠಿಭುದಿರಿ ಶಿರಃ8ಐನಿ ಅಂಡಿ ಉರಿಉಜ್‌ಜುಠಿು ಅಂಬರಿ. ಉಡಿಡಿ ಲೆ 
ಬಿಜು ಔಜರಶಿಯಜರಿರ್‌ ಆಗೇಜ್‌ಶು ಯಜ್‌ಜ ಅಿಆು. ಈದಿ ಆಗ%ಜ್‌ಂಖು ಶುಹೆಠಿ ಲೆ ಔಜ್ದಾರ8 ಆಜು 
ಶೌರಿ ಹರಿಯುಶ್‌ ಈನಿರಿ ಅಶ6ಶ ಲೌ ಓಿರಿಶಿಗೆ ರಿಜಜ್‌ ಆಹು ಅವರಿ ಕಡೀಠಿ ಜಜಮಿ 
66. ಈದಿ ಲಿ ಔಜ್ಲರಿತೆ6 ಜಡಿದೆ ಲೆ ಔಶ್ರಶಿಗ ಆಃಿಶಿ ಉರುಜಡು. ಲೆ ಜಿಎಶ್‌ಜ ಶುಠಿ ಜುವಿ 
ಔರುಶಿಗಿ ಲೆ ಕೊಶಿಅಜರಿ ಆಆುಅಕುಲೆ ಛಡಿ. ಲಿರಾಂಜುರಿ ಜಡ ಎರಿ ಜಹಜ್ಬ9 ನಿ ಜಲಜ. ಲೆ 
ವಿಜುರೆಜೆ ಅಜಂದಿಡಿ ಕಣಎರಿ ೩ಬ ಜ900 ಶರ ಲೆ ಶಿ ಅಮಿ, ಜಂಹೆಜ್ರಢಿ ಆರು ಅವಿಖಚೆ ಅಶಿಶಿ 
ಅವಿಖುಚೆ ಅದಿ ರಿಜ ರಠಿಜ ₹866ರಿು ಜಲಿಬೆ ಅಖೆಶುಮಿ ಈದಿರಿ «6ಬಿ. ಕಂದಿ ಜಡಿ ಛೆ 
೩6ಬರಿ ಫಿನಿರಿ. ಜ9೮೮ಔರಿ 69609 ದಿಂಜ ಇಜ್‌ಜಂಜುರಿ ಪಿನಿನಿ ಆಜು ಜಠೀಂಚ ಚೇ ಮುರಿ. 
ಆರಿ ಹಿಜ್‌ ಆಮಿ ಲೆಮಿ. 


ಇಜಿಜೆ ಊದ್‌ಶಾದಿ9 ೪8 ಜಟೆ 0ಲಂ೦ೆ ಕಲಿಳಖೆಖ ಅರಿಯುರಿಡೆ ಔಟು ಕಜೆ ಶಿಕಣ ಜಿರಾಳಿ ಶೋ 
ಎರಿ ಬಿಜು ೩ಅರುಬೆಖಿ ರಿಜ್‌ ಉಹಿಶಿ. ಬೌ ಜರಿ ಈದಿ 696500 ಜಲಜೇಶ ಜುಖಿನಿ ಲೆಜ 
ದುರಂಜೇಶಾಶ್‌ ಶ೮9ಡಿ ಕಣರ ಆ೫ಔ9 ಹಂಜ ಲಿಜ ಲಿಜಜು. ಈದಿ ಲೇಜರಿ 6686 ಜಂಲುಶ್‌, 
ಲಿ ಅಶಿ೬ಜು ವಿ೨ 6680 ಜಂಲುಶ್‌ ವನಿ೨ಿ ಜೌರಿ:6ಂಂ೦ಜ್‌ಠ (ಜೆ ಹಂ ಲಿಜು ಆಕರ ಬುದ, ಜಿದ್ದು 
ಅಶಿ೭ಯುನಿಜೆ ಈದಿರಿ ರಿ&ಿಜೆಖು ಔಕ್ತೆದಿ ಅವಿಶವಿ). ೪ಜಿ ಅರಿ ಶಶ್‌ ಜುಡಿಜ ಅಶಿಟಯುವಿಡೆ ವಿ೨ 
ವಿಜುರೆಣೆ 6ಶುಅರಿಔ ಜರು. ಈುಜಔಜ ಅರಿಯುನಿ6ಲಿಬ ಅರಿಶಿಠಿ ಜರ ಜರಿಜ್‌. ಲಿಶುಂಜುರಿ 
ಎರಿ ಜವಿದೆ 886 ೪ಚೆಜಲೆಕುವಿ ಶೌಂಯೆಶು ರಿಜ್‌. ಇಜಿಜೆ ನಿಲಿ ಲೂಜ್‌ರಿ ಠಿ ಜ್ರಅ೦ ಜುರಿರಿವಿ 
ಜುಲೆಖುಕಜುರಿ ಪದಿ ಅಟ ಜಜೆಜಟಜಖೆನಿ ಜುಳಿಜುತೆ ಶುಶ್‌ರಿಂಜರಿ ಅರ್‌ಂದಿಉ ಕುಡಿ ಔದಿರಿ ವಜಂಜ್‌ಜು 
ಆಂನಿಖ 6ಶಿಶೆ. ಅಠಿಜಲಿ ಆಶಿ ಅವಿಬೆಳಶು ಆಜ್‌ ನಿವಿ. ಇಜೆಜ್‌ ಈದ ಅಡಿ ಶಿಶಿಡರಿ ತೀಡಿ ತೆಠಿರಾಂಡೆ 
ಶಿಠಿಖೆ ವಿ6 ಉದಿಉಜ್‌ಜ ಜುಡಿಜ ಅರಿ೩ಯುರಿಡೆ ಶೀರಠಿ ಅಶಿ ಜುಳಿಜ ಆಕುಈ ವಿರು ಅಂ ಜಂಛುಶ್‌ 
ಎರಿ ಟಿಜೆ 6ಶಿಶಿ ೭ವಿಜಜು 96೦ ಅರಿಯುರಿರಿಬೆ ಜುಳಿಜುಳೆವಿ ಕ್ರಿಕ್ರ ಕ ಅಲಜೆಶು. ಲೀಉ9 
ಜುಲೆಬೆಖ ಆರಿದೆ ಜಿಂಜ ರಿಡಮಿಜಟಜ ಅವಿ ಈಡಿ ಅಶಟೆ ಅಲುವಿಶುಃರುಶುಮಿ. ಕಜೆ ಲಿಲರಿ ಪನಿ 
ಈರೆ ಹದಜರಿ ಕ್ರಿಜ% 6೩೫ ೭ವಿಜರಿ ಔಎರಿ 6ಠಿ ಶಕ್ಕಿಂದಿ ಕಂಡಿ ಅಜ ಜುಲಿಜುಳೆನಿ ಜವಿಜೆಮಿಉುಬೆಶು 
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ಜ್ರಗರಿಜೆ 5ೀಜುಶ್‌ ಶಿರಾಲಜೆ ಈಜ್‌ಜ ಈದಿ ರುಖ 9೫್‌ಜ ಶಶ್ಕಿಂರಿ 660 ಜೆರಿರಂಜೆ ಜಂಜೌಂಜರಿ 
ಯಿಶ್‌ಶು ಜರಿ ೫ ಅಶಿಶಿ. 


ಬಿಅಕುಳಿ ಶರ ೧ 6ಠಿ ಶಿಕ್ಲಿಂದಿ ಕೌರು ಕುಛಿಗಜು ಶುದ ಈ 69:ಖ ಶಿಶಿರ 8ಿ೫ಜಠಿ ಜದ ಪನಿ 
6ಜುುಡಔಜುರಳಿ ಬ್ರಹ್ಮ ದಿ ಕಃಕುವರಿಬೆ, ಈದಿ ಅಈಿಖಯಜುರಿ ಜು ಆಂಚರೌಂ ಜುಲಖಿಮಿ ಜಿಶಿವಿಜೆ 
ಈರುಖೆಶ ಲಿ ಈದಿರಿ ಅರ ಈಪಜರಿ ಅಜುಡಿಂರಿ ಕ್ರಓ ಆಲು ಅರಿದ ಔರು. ಲೆ ಔಯ ಔನಿ 
ಜರೆಘ6ಂಣಬೆ. ಕದಿ ಈದಿ 6೪ ಅಜುುಔಜುರಕಿ ಜಿ೦ರಿ ಬಿವಿಶಬ್‌ೆ, ಅಜುಡಿರುಲಳಿ ಡಿಕೆಮಿಖೆರು ಜುಲ 
ಜನಿಜಶ್‌, ಆಜುಡಿ ಜುಲಳಿ 6&ುಜ್ದ ಕಿಡಿ ಆಯಿ ಜೌವಿಖಬೆ, ಅಜುುಔಜುಲತಳಿ ಆಜು ಔಖೆಜುಳಿ ಜಬ್‌ 
ನಿರಿ ಆಶಿ ಜಿಂಜ ರಿ ಜಡಿ ನಿಂಬೆಯ ಅದಿರು ೫: ಶಿರಿರಿಜ ನಿಆಜೆಶಿಅಜುು ಈದಿ ಒಡ ಫಿ» 
ಜುಲೆಠಿ 69 ಅರಿಶುಅಜುರಿ ಔಜೆಜುಳಿ ಜಲು ಆಯೆ, ನಿಪ ೪ರ ೪೫, ಕುಡಿಔ ಜುಡಿಜ ಅಠಿಲುರಿಜ್‌ 
ಉಲ್ಪ 650%8ರಿ ಈದಿರಿ 8 ಆಈ ಜಜರಿರ್‌ ಅಶುಜೆ ಅಜಜ ಶಶು. ಈದಿ ಜಲೆಲಟ್ರಿ ಔBಶುವರಿಬೆ, ಆಯ 
8 ಹರಕ ಈದಿರಿ ನಿರಜರುಆ ಅಶಿಯುನಿಜೆ ಉಂಡಿಶ್‌ ಜ9೦ರಿರಿ ಏಣ ಲೆ ಅಶೀಯುಅವಿಬೆ 
ಅಃ66ೆಜೆಜಿಜೆ ಅಜ್‌. ಲಿಶಾಂಜುರಿ ಈದಿ 8 ಕಿಜ್‌ ಇಂಲೆಶಿು 88 ಕೇಠಿಅಂದಜ್‌ ಇಜ್‌ಜಾಂಜುರಿ 
ಅರ್‌ ಲಿಂಕಳಿ ಈದಿ ಆಜಂಶು ಜ್ರಂಜೌಂಜರಿ ಅಂಡಜ. ಬಿರುಅಜುರಿ ಈರಿ ಲಿೀಕುಅಿನಿಬೆ 
ಈಜು 680 ಅ9ಶೃರಠಿಹ ಜಲಲ ಔಶುವರಿಜ್‌ ಕದಿರಿ ಅಶಜ್‌ ಅರಿಜಶು ಶಶು. ಜಡ ಲೌ? ಕರು ಉಲಿ 
ಶಯ ಬಟು. ಈದಿ 68 ಜಲ ಅಡಿಆರಿ ಕದಿರಿ 69 ಡಿಕೆದೆಚಜುರಿ ಕ್ರಕ್ರ 5 ಅಲೆ ಕು%ಯುರಿ ಲಿಜ್‌ಂಜು 
೫೬ ಲೆಜರಿ 689 ಜಂ ಶೌಂಡಶರಾು. ಲೆಜ ಅಡಿ ಹರ ಕಶ ಜುಣುರಿ. 


ಇಜಿಜೆ ಅಈಜ ಅುಂಔಜುರಿ ಬ ಕಶಿ ಅಜ£ಅರುುಜ್‌ ಶಜುಲಔ ಕರಿ ಅಶಿ ಅಯಿ ಉ%ಜಾ 
ಆಂನಿಬೆ ಅಜಜ. ಲಿಂ9 ಶಿರಾಲಡಿ ಲಿಜ9 8ಜಿ. ಅಿಶುಜ ಜೌಡುಂಜ್‌ಜು ಉಂಂ೩ರಶ್ರಜ್‌ ವಿಕುಜೇಚೆ 
ಅರೊಜು ಜಲಲ ವಿರಿ ಔಕೆದಿಜೆರು ಜುರಔಜಹೆಶು ಅರ ಯಶಜ್‌ಜ ಶೌಂದಶ ದಜ ಅಶಂಡಿಡಿ. ಅತಿ 
೧೮90 ಔರ ಔಂಜ್‌ಅ ಅಂದಹಜ ವಿರೆಿಜದೆ. ೩ನ ಪನಿ ದಂಜ್‌ಜ ಪನಿ ಕಡು ಉರಿರು. ನಿ 
ಅಜುುಔಜಾರಳಿ £6೦ ಅತಿ ವಿ೦ ಅುಂಔಜರಿ ಜರ ಆರಿ ಆಡುಲಿಜು ಆಜ್ಯ ಅಜುುಡಿುಲಳಿ 
೩6೦ ಅುeಔಜರಿ ಅರಿ ದಿ೮ತಡೆ 686 ಇಜ್‌ಜರಿು (ಜಿಂ ಲ ಪನಿ ತಂದಿ ಪೆರು ಕಡು ದಜ್‌ಶು. 
ಇನ ಠಿ ಎ50 ಅುಂಯಔಜರಿ ಬ 4 ಜಲು ಆಈ 0 ೪೪ರ ಶ9ಡ ನಿಲಿ ಅಜುುಔಜಲತಿ ೩6೦ 
೬೦960, ಜಜ್ದುರಿಖ ಜೆವಿಪ ಅಠಿಜ್‌ಜು ಆರಿ ಹಂಜ ಲಿಜ ಔರ 68೫. ಅಾಲ್ಗಿರಿ ಅರುಜು 
ಜೌಡುಉಜ್‌ಜ, ಲು ಜರಿ ಔಣಿ ೩೫೫ ಅಠಿ ಜಠಿಅಲಯಜುಜಾ6 0೮690 ೪0೨9೦ ಜಿರ್‌ 
ಅಜುಅರಿಔ ಫಿನಿಲಿ ಜಜ್ದರಿ ಜು9೦ ಜೆಂಶ ಉರ ಜೇಜು. ಅಂ ಜರಿ ಅಜುುಔಜರತಿ ತಿ ಎ೮ 
೮೮% ಜುಲಶುಮಿಷ ಹಂಜ ಲಿಜ ಅಡಿ ಈದಿ ಆಜ್ರರಿ ಜಖಯಟಿ ಔರ ಅರಜಶು. 6 
ಹೆವಶಾಅಟಿ ವನಿ ಜಂಜದ೦ರಿ ಆಶಶಾಲಿ ಶರ ಜಿಂಶು ಲಿಜ ಬೆಲೆ ಹದ ಜುಲೆಹೆಜ. ಈದ ಔರಿಜ ಅರೆಬಿಯ 
ಜುಲೆಶುವಿ ಶಿ ಕದರಿ ಔರಿಶ ಅಮಿ ಜುಳು ಜುಲಬೆಶು ಅಜ್‌ ಅರಿಹೆರ ಉಶ್‌ಜ ಲಿಂ ಅಜುಔ. ಲಿ 
ಬು ಅಢಿ ಅಈಿ6ಕುುಅಜೆ ಅರಿಜ್‌ ಉಲರಡಿಉ ಜಲೆಜ್‌ಜ ಅಠಿ ವಿರಿಶಿಟ ಅುಂಯಔಜರಿ ಓಜ 4 ಜಲಜ. 
ಅಶಾಲ ಜ್‌ ಜರ ಈಡಿ! 


7) How to deal with intrusive thoughts? | ಔಜೃರಿಗ ಏ೧ ಜ್ರ HSS SHEL ಅಜುರದಿ ತ್ರಿ | 
Mindfulness | aloka 


ಅಜುರಲೆವಿಹೆ ಜರಹಡಔ! «8 ಕುಲಿ ಆಜಹಅಂಂಜ್ರರಿ ಅಕ್ಷರ. ಅರಿಶಮಿ ಔರು ಔರ 
ಅಈಿಜುಹೆ&? ಈದಿ ಶಶ್‌ ೫ಬೌರಿ ಲಿಉ9 ಅವಿಖಮಿ ಔರು, ಈದಿ ಆಜಅಂಂಜ್ರರಿ ಅಲ್ಲೇ 
6ರಿಶುಮಿ ಜಿಂಜಶು? ಜಯಲ 6ಠಿ ಆಜಅಯು ಶಕೌಡರಿ ಅಳಿರುಖ ಕುಃಔಜೆವಿಂನಿ ಈದಿ ಔಜುವಿ ಲಿಜ 
ಉರಖಯೆದ್ದಾಜು ಔಜ್ದುರಿ8 ರಿಜಠಿ. ಏನ 8೫೭೨ ಔಜ್ಲಾಶಿ8 ರಿಜರಿ. ಪನಿನಿ ಕೀಲ, ನಿಲಿ ರಜ, ಈನಿ೨ 
ಈಿಶುಡಿಜು ಜುಜಖುಬೆಂ, ಜಜಕುಖು ಅಲಖರೆ6ು 66೫ ಔಜ್ಞುಶಿಕ ರಿಜರಿ ಜಔ ಆದಳು ಹಂಗು 
ಕಂಬರಿಶ6ಯ. ಡಿ ಲಿಂಕು ಹಂಜ, ಅಈಿಜು ಈದಿ ಲಿಯು ಎಬೆಅಂಂಬೆ ಹಂ ರಿಜಂಶ ಶೌರಿ 
ಪನಿ ಕಿಲ ಲೆ ಷಜ್ಞಾರ8 ರಿಜರಿ ಆಯ್ದುಲೆಃ ಅಔಿಜದಿು. ಈಜಔಜ ಔಮಿನಿಖೆ ಲಿಜಶ್ರು ಜಲಂಜ್‌ ಶಶು. 
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ಜದ ಜಔ 8೮68 ಅಕುಲು 6೭೫ರ ಕುಜ ಅಡಿ ಉಂಜ್‌ಶ್ರಾಜ ಈದಿರಿ ರಜ, ಕದಿ ಊಂ ಅಠಿ 
ಔರುಶರಿಗಡಿರ್‌ ಲಿಜೆಜ ಅಜಲು ಉಯ್ದು ಜುಲೆಬೆಶು. ಅಜಜ 696ರುಜ್‌ರಿ ಜಲಜ ಜರಿ 
ಹಂ 300 ೧೮೦೦೬ ೮8 ಏ೧ರಿ 9ಕೌಿರಆರ್‌ ಜಲಜ. 


ಅ8ಖೆಿ ನಿ ಜಲೆಜ್‌ಜ ಫ೫ ಅರಿ ಉಂಜ್‌ರುಜ ಔಶುಶಿಗೊಶ್‌ ಲಿಹೆಜ ಉಡಅರಿಬೆಶ ಥೌಿಜು. ಲಿಯುರಿ 
ಕಜ್ದಾಂಲೆಜೆ ಶಿಶ್ಚಿಡರಿ ಆಹು ಶುಶಾಲೆ ಜುಲೆಬೆಶು ಲಿಶ್‌ಜುಕು ಜಂಲುಶ್‌ ಅಶಿಜೇಖ ಲಿ ಔಜ್ಞಾರಿ8 ನಜ 
ವಿಬಿರಿಹೆಖಿ ಅರಿಜೆ ಅಜೆಶರಿು. ರದಿ ಲೆ ಆಜ ರಜ ಏಣ ೪8೫ ಜಲಜ 0೮೪, ಈದ ಜೌ 
ಔರುಶಿಗೆ ರಜ ಜುವಿ ಜರಿ ಠಿಹಂದಿಜ್‌ಜು ಅಜಜಿ. ಲಿಡುರಿ ಕುಜ್ದಲೆಭಾಳಿದೆ ಹೌ ಜಲಂ ಲಿಯರಿ 
ಉಚ ಜೇಶುಶ್‌ ಲಿಯರಿ ಡಿಜೆ ಜುಲಬೆಖ ಲಿಶ್‌ಟುಕಾ ಜಂಯುಶ್‌ ಅರಜಜ ಔಯ ಠಿಜಡಿ. ಬಿಯುವಿ 
ಇಡೆ ಜಲಜ ೧ಡಿರಿ ಜುರೆಶುಮಿ ಅದಿಜ್ರದಿದಿ ಲೆ ಔಜ್ಲುರಿ8 ಅಜಂಲಹಿ ಹಿರಿಹೆಜಂದಜೆ ಅವಿಖೆಶು ಠಿಜ.ಲೆ 
ಔರುಶಿಗೆ ಕ್ರೂಜುಂಜ್‌ಜು ದಂಜ್‌ಜು ಠಿಜು. ಎಲಕುಲೆಪಜಜ್‌; ೮ ಜ.೨0 ಲಿಜ ಈದಿ ೩ಬೆಶುವಿಂಅಯ. 
೮೮% ಜಃ ಲಿಂಜೆ ಅಈುಜಜ್ಛ ಲಿ0ಗ ಅಆುದಿ ಲಿಜ? ಲಿಯು ಜಲಜ ರಿಃಬಿ ಅಈಿಜುೆ್ತಿ ಬಿಯರಿ 
ಆಲ? ೮% ಜಲಜ ಔಟ ಅಆ ಜಲಜ ಶೋ ಲಿಯೆ ಜುಃಠಿರುಶಿರಿ ಉಟ 
ಆಲುಟ೦ರಿ ಲಿಜು ಆಈ: ೫9 666ದೆನಿದೆ ಕು ಅಶು? ಶಾಲೆಜ ನ86ನ೨ಿ ಆಇದಿಲಗಜುಶ್‌ ೫೬ ಶಾಲೆಜ ಲೆಮಿ 
ಜಡಿದೆ ಜುಲಬೆಖು ಜಿಶಂಶಶ್‌ ೫೬ ಶುಲೆಜು ಲೆಶರಿ ಬಿಜು 6680 ಜಲೆಶೇಖಶ್‌ 5೬ ಶಭ ಬಜ್‌ಜು 
ಯಿಶೇಖಶ್‌ ೫೬ ಅಳು ಲೆಮಿ ನಿಲಠುಬೆಶು ಬಶ್‌ಖುಶ್‌ ೫1 ಲಿಯು ಕ್ರೀ ಹಿರಿಹಅಜಂದಜೆ ಶಜು6ಔ. ಲಿಂ 
ಶ್ತ ೫ರಿಹಜಂಂಜೆ ಶ0ಡ, ಕುಶಿಲಬೆಲಿಣೆ ಜುಲೆಬೆಳರು ಲಿ0250 ಟೆಜಲೆಕುವಿ ಬಿರು ಉಕ್ಕಿ. 
ಲಿಆ9ಈಡಿ. ಜರ ಲೆ ಶಿಂದೆ. ೮೮1೪ ಜಾಃಿರುವಿಜೆ ರಿಂದ ಜಡ ದಿ ಅಶಜ ಶಿಖಿ ಜಲಜ್‌ಜ ಈ. 
ಬಿಖ ಕಿ ಉುರುಖರ್ದಾಣಬು ಔಜ್ಞವಿಕ6ಬೆ ಲಿಜೆಜುಳಿ ಯ೧೦ರಿಜ್‌ಜು, ೧ಡರಿ ಜಲಜ ಆಹೆ ಬಿಆು, ಿಯುವಿ 
ಜಡಿದೆ ಜುಲಬೆಶು ್ರಂ0ಶ್‌ಶು ಲಿಆು. ಲಿಶು90ಜುರಿ ಈದಿರಿ ಆಆರಿಖಜಳಿ ೧ದಿಶುರಿು ಜಂಶ್‌ಜ ಲೆ 
ಔಿಜ್ದಾವಿ8 ೨6 ಆಲಿ ಚೆವಿಳುವಿಣ. ಇಡ ಲಿ ಔಜ್ದಾರಿ8 ಲಿಖೆತರು, ಅಈಿ೫ ಅಜೆಜ್ಞಾವಿಜುಲಿ೩ ಅಠಿವಿ) ಬಿಜೆಕಯ, 
ಅಜುಅಶುಶ್‌ ಅಠಿವಿ) ಉ೮ಉು ಅವಿಜೆಜ, ಅಜುರುಶುಔ್ರಿ ಅಈಿಿಶು ರುಯಜುಕೀ ಅರಿ 6ಠಿ ವಿಂದ ಡಿಜ್ಜರಿ8 
ಬಿಖೆತಶು, ಠಿ ಫಿಬೆಂಜುಅಿ ಶಿಚಶಲ ಔಜು ಔನಿರಿ ಅಜುಯಲುಬೆಶು ಟಿಜೆ ಅವಿಶುಮಿು. 


ಖುಶಿ ಜಔ ಎಜೆ ಶ ಅಳಿಜಬೆ ಲಿಹೆಜು ೧ಡರಿ ಜಲೆಜ್‌ಜು ಔಂಯಿಜ್‌, ಕುಜ್ದರೆ ಚಾಳಿ ಜುಲೆಜೆಶು 
ದಂದೆ ಕಡ ಜುವಿಲವಿಜ್‌ ಲೆ ಔಜ್ಞಶಿಕೆೊಜು ಆಲಿ ಚೆವಿಳುವಿಜ ಕ್ವಯುರುಬೆಶ ಶಾ ಕಿಡಿ ಕಡ ಲಿಂಜ್‌ 
ಲಿಜಜ ಯ೧5ರ ಜರದು ಜಿಂಜ್‌ೇಶ ಲೆ ಔಿಜ್ದವಿಕೆ6ಬೆ ಲಿಹೆಜು ಜುರುಖೆ£ಲೆ ಆರುಜುಬೆಶು ಆಜಿ ಔಯ 
ಬಿಜು ಅಶಅರಿಔ. ಲಿಂಜ್‌ ಲಿಜಜ ಜವಿ8ೆ ಡು ಜುವಿ ಔಜ್ಲುಶಿಕ ಅದಿಶಿ ಉರುಜ್‌ಜು ಆಜೇಶು ೫1೬ ಔಜ್ಜಾರಿ8 
ಅವಿಖಿಿ ಅರಿಕೆ ವಿನಿ ಜಯಯೆರುಜಬುರಿ 6ರ) ನಿಂ ಈಕೆಯು ಶಠಿಶಲಡಿ. ನಲಿ ಲಿ ಡಿಜ್ಜರಿ8 
ಕಅರಿಅಖೆಶು ಬಿಜು ರಿಶಿ ಅಟ್‌ ಅಖೆಶಯರಿು. ನಿ ಔಂಜೆಜಖ ಬಿ ಔಜ್ಞರಿ8 ಆಜಂದಿಡಿ ಜಂಗು 
ಅಶ್‌ಆಲೆಜ್‌ಜು ಅಲಜಖೆಶುಮಿ. ಔಜ್ದಾರಿ8 ಹಂಜ 99 ಅಶರಿಡಿ ಔಟು ಅಶ್‌ಆಲಜ್‌ಜು ಅಜಜಿ) ಅಳಿಖೆಖ 
89 ಶಿಕ್ಲಿಡರಿ ೭ಜಿಖೆಶು ೮೮ ವಿಂಶುದೆ. ಲರ ಖುಬಿವಿeಯುಬ ಅರಿಬೆಳಶಿ ಟುಈುಶ260%ೆ ಒ8ಔಲ ಠಿ 
ಔಜ್ಞನಿ8 ಕುವಿಲಜೆಶಿಅಜುರಿ 99 ಔರು ಉಬೆಶಮಿ, ಅಂದೆ ಔಜ್ಞನಿ8 ಔಟು ಅಜಖೆಶಮಿಿ, ಅ೦ಔಿ ಅಠಿ 
ಡಿಜ್ದನಿ8 ಉಂಡಿ ಔರು ಅಜೆಯರಿ). ಥಿಜರಿ ಶ9ಡ 8 ಜಿಂಜೇಜು 99ಜೆ50 ಜಿಇಲು. ಕಿ 
ಡಿಣ್ದರಿಕೊದಳಿ 99 ಅ೨ಅರ್‌ರ5ಂ1ಖ್‌ ೪0 ಲಿ ಓಜಶಿಯೊರಿ ಆಹಿಜುರು. ಆಚರ ಉ9%% ಲೆ ಇರಿ 
ಈ 6ವಿಶುಮಿ, ಅದೆ ಅವಿಶುಮಿ, ಅಬೆ ಕುದಿದ ನಿ8ಿ6ನಿ ಉಡು. ೮ರಿಆಟೇೆಟ ಶ9ಡಿ ಶಿಜಂಜು9 
ಲ್ರಯೆಶ ರಜು ಕುವಿಲಜಜ. 9ಜಿ ಅಶಿಜ ಶಠಡಿ ಜಯರುರಿಳಿ ಆಹಅಯು ಔಯ. ಈದಿ ಅರೆ! 
ಅಜಾ 8ಿಶಿಜರುುಅ ಅಠಿಜರಿ. ೪ಜಿಖೆ ಅಠಿಜರಿ ಬಿಜ ಔಕ್ರಿಂ9 ಜಡಿ ನಿ ಜಿರೆಹೆಅಜಂಂಜ್‌ 
ಅವಿಬೆಖು ಫಿಖ. ಲೆ ಔಜ್ದಶಿಕೂನಿ ಜಜಔದೆಂಖ ಶಹ ಔಜ್ದಾರೆತ6 ಈನಿ ಜಯೆರುಜುರಿ 686 CCTV 
ಜುಿರುವಿಬೆ 560 ದಿ ಕರಿಜಚೊಜುಹೆ ರಿಜ್‌ ಪಿರ. 


ಇಜಿಜ್‌ ದಿದ ನಿರಿರಿಜ ಕಂಡಿ ಈಖ ಉರುಜ್‌ಜು ಅರಿ ಜ೭ ಅರಿಜಜಲೆ ಅರಿ ಡಜ್ಞವಿ8 ವಿಟಖೆ ಎನಿ ಇಜುಡಿ 
ಶುಲಠಿ ಅಜಿ ಜುಲು ಹಲು. 69೫ ರೌ ಹಳ ೫ ಔಟು ಬುಲಔ 8 ಡಿಜ್ಜರಿ8 ೨0 
ಆುಡಶರಿ ಆರಿೀಂಠಿಜೇಶು. ಔಜ್ಞರಿ8 ನಿಡಖೆ ಕಿಣಿ ಅಶ ಜುಲೆಶುಮಿ. ಈ ಹೆರಿರು ಶಿಜುಂ 
ಅ6ಔಠಜಶ, ಲೆ ಹೆರಿಶು ವಿ 69856 ಉರಾುಜಿ ಜಜಕುಖ ರಿಜಜ್‌ ಆಕುನಿಲಆಕುಜೆಅಜ ಅಡಿ ಡಿಜ್ಜರಿ8ಿ 
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ವಿ6 ಅಆಂಶು೦ರಿ ಇ8 ೦ರಿೀಂದಿಜ ಹೌಜ್‌ಬ. ಕುಡ ಔ ಲೀಉಅಡಿ ಹಂಲು ೪8 ಆದೆಶ ಖುಹುಃ ಔಜ್ದಾರಿ8 
ಆಶ ಜುಲೆಖೆಶಿ. ದಿಂಜ ಜುಎಶಜ ಜುಲಖೆಶ ದಿ ಲಿ8. ಲಿಜು ೮0ರ ಆಶು ಜಲಾ, 
ಲಿ9 ಶಿ 68 ಅಠಿಜು ಖವಿಜಬ್‌ನಿಖೆಯ ಶಿರ ಔರು ಕಡ ಲಿಂ ಅರಶದ ಜುಲಜೆಶಿ 0ಂಯುಶ್‌ ಬಿರಿ 
ಶುಠಿ ವಿಬೀೀಶಿಜಮಿ. ಲೆಜರಿ ಔಂಂಶೇಶು ಜು ಔಜಳಿ ಅರಿಬೆಔಜೆ ಲಿಜಜ್‌. ಲೆಜ ಅಡಿ ಅರಿ 
ಯಯ. ಕ್ಲು ಜೌರಿಹೆಅಜಂಂಜ್‌ ಅರಿಜ್‌ಐ. ಲೆ ಔಜ್ಜವಿ8 866ನಿರು ಆಜು ಜಿಂಲು ಔದಿರಿ 
ಅಆಟೆಜೆಖ ಉಜಿರಿ. ಅಹ ಈಬೆ ರಿಂ ಆಜು ಅವಿಬೆಶುಬೆ ಆ ೫ಜೆ, ರಿಜಜೆ 680% ಯಹಜ 866ರಿಡು 
ಆಶು ಅಶಜ್‌ಜಶ್‌ ಅರಿಜೆ, ಅಜುಅಕುಿ ದ್ರಿಜಶ್‌ ಈದಿದಿ ಲಿದೆ ಡೌರಿ 6ರುಠಿ ಠೀಂಜಜ್‌ 
ರಿಜ, ರಿಂಜುಖೆ ರಿಜ ಆದಂ ಆಎಬೆಶ ಉಜ್‌ಜರು ಹಂಡು ಈದಿರಿ ಅಆಚೆಬೆಶ ಉಜ್‌ಶುಠಾು. ಕುವಿಡಔ 8೧ 
ಲೆ ಡಿಜ್ದಾವಿ8 8ಕು ನಿಂಬೆಯ ಠಿಜ ಔರಿದೆಅಬುಂದ ಅವಿಜೆಶುದೆ ಫಿಶ ಲೀ ಅ ದಎಗುಅಲುಆಲುಶ್‌ರುರಿಜೆ 
ರಿಜ್‌ ಅಶರಿಡಿ, ಉ ಅಂ ಅಳಿಯ ಕ&ಿಕು ನಿಜ ಈರೆಯಜ್‌ 690 ಶುಬೌರಿಶರಿ5ದೆ ಔರು 
ಲಿ09 ನಿರು ಅಆುಅಲುಬೆಜ್ಲರಿದೆ ಔಂಂಶ್‌ೇಶುಶ್‌ ಈದಿ ಅಜ ಆರಿ, ಲಿಯವಿ ಇಡಿಖೆ ಜುಲಬೆಶಯ ಔಜಳಿ 
ಔರುಶಿಯೊಜ್‌ ಕುವಿಲಜೆಯಶಿ). ಇಡಿಖೇರಿವಿ ಜಡಿದೆ ಶಿಶು ಜಿಂ, ಲೆಜು ಲಿಬೆಂಶು ಕೇಶಿಅತಜಬೆ. 
ಬಿಬುಕಜುಿ ಲೆ ಔರುಶಿಗ ಡಿ ಅರಿಹೆಖ೬ ದ) ಜಡೆ6ಶುವಿ ಕಂಡಿ ಔರು. ಲಲTV ಜುಃಅಿರುವಿ 50 
ಲಿಜುರಿ ಲಿದೆ ಜುಃತಿರುಅಶಿ ಆ6ುಜಜರಿ ಕುರೆ ಉನಿ ಹಿಂ ಲಿಯರಿ ಲೆ ಕುಲು ಇಡಿ: ಜಲೆಜ್‌ಜಾ 
ಬಟ ಅನಿರಜಬುರಿಜದ್‌ ಲಿಜ್‌ಂಶು ಶಶು. ಬಿಜು ಜಲಜ ಅಕುಲು ಲಿಯುಅಲೆ ಆಲುಟಂರಿ ಅಚೆಶು 
ಜುಜೆ 66ಜತೆದಿ ಜುರಲಖೆಶುಮಿ, ಆಔಿಜಯವಿ ಶಿಶಾಲಡಿ. 6೫೫ ಲೆ 50. 


ಇಜಿಜೆ 6969 ಔರೆದೆಅಜುe6ದೆ ಅರ) ೪68 ಎರಿ ಜುವಿ ಅಟೆಜೆಖು ಉ%ಿರಿ ೫960 ಶಿರ ಪನಿ 
ರಿಚಭೋಆಂಖು ಇಜೇಶು, ೫9006 ಶರ ಅರಿ ಹಗ ಜೌಂದಶಯ ೮೧ ರುಜು, ಅರಿ 666 
ಬಿಂಜಜೆeಖು ಕೇಠಿಅಂಜ್‌, ಅರಿ 00 ಜೌಂದಶ್‌ಶು 696%9 ಔಶುೃಶಠಿಗೊಜ್‌ ಔರು ಔದಿರಿ 
ಅಲೆ. ಆಅಂಜಯರೆಕಿತೆ ಹ ಆದು, ಲ ಲಯದ ಈದಿರಿ ಉಟ ಉಂರುಶರು ಫ೫ ಕರಾ ಲೆ 
ಔರುಶಿಯೊ ಆಚೆ ಆಜೆಖ ಅರಧಿಶಠಿ ಉಂ. ಲೌ ಓಜೃಶಿಗೊ ಅಯಿ ಜುಡೆಜಜುು ಜಲೆ ೫೦೮ ೪ಬೆಶ ಉಟ 
ಹೆರಿ. ಕ೫ೆಶು ಲೆ ಉಟು ಔಶ್ಯರಿಗೊಶ್‌ ಅಟೆಬೆಖ ಅಜಜಿ ಈದಿದಿ. ಲೆಜಜ್‌ (ಅ, ಅವಿವಿ6ಡಿ 
ಜುಲೆಬೆಖು ಜೆಂಜಜಅಖ. ಉ ಅರಿ ಆದೆ ಜುಳಿಯರುಬೆ 600 ಶೌಂಂಶೇಶು ಅಶಿಜ ಆಟೇೆಟ ಆಖ 
ಆರು. ಜುಜೆ ಈದಿದಿ ್ಲೂಜುಶಡಿು, ಅಟೆಜೆಖು ಉಜ್‌ಶುದು, ಲೆಜಜ್‌ (ಜ್‌ 8ಶಲಡಿ ಜಂಬೆ, 
ಬಿಜುಖೆ ಇಡಿದೆ ಜುಲೆಹೆಶು ಕಳಂಜ ಅಜತರಿಔ ಥಿ, ಲೆಜಜ್‌ ಜರ ಔಜ್ಞುಶಿ8 ೬೮ಠಿಆರುಂ89 ಜುವಿಬೆ 
ಲಿಜಶುಲು ಔಜ್ಞರಿತೊದ ಶಿಶಾಲಡಿ. ಜಿ89 ಪಿಜ್ಜರಿಕೊಜೆ ಔಡ ಕುಲದ ವಿದೆ ಜಲಜ್‌ಜು ೫89 
ಎಬೆಜುಕುಂಣೆ ಅಖೆಯ ಲಿಅಂ. ಅಬ ಲೆ ಎ೫ೆಜುಕು 00ಔಳ ಅಅಔ ಕದಿರಿ ಕುಚ ಜಲಜ. ಊಡಿ ಲೆ 
ಲಿಜ್‌ಟುರು ಉ%ಶು ಬಿಡು ಔಂಜೇಶಜುಾ ಲೆ ಜಾರಿಗೆ 99 ಆಜುಂದಿಶು ಈಜೆಲ, ಲೆ ಔರ ಶಿಗೆ ಅಂಗೆ 
ಅಜರ ಕೌಜ್‌ಲ. ೪ಜಿ 99 ಈಯುರಿಶು, ಅಂಗೆ ಆಯುರಿಶು 6೭6 ಇರಿದ ಜುಲೆದೆಶಿ ೫ಡಿ 68 
ಆದೆಜುಕು ಜಲಜ. ಅ9ಜ5 ಹಣು. ಲೌ ಅರ್‌, ಜಜ್‌ಜುಂ ಶ್ಲಿರಿದಿಇ ಲೆವಿ ನಿಷ ಅಜಟುಅದ್‌ ಠಿ. 
ಈ ಲೆಶು ಲಂ ಜಶು ಜುಲಬೆಶುಯಬ ಲೆವಿ ಜಠಿಠಿರಿ ಆಶ2ಲಜಜು ಶೃ ಹೌಟು. ಎಜೆದೆ ರಿರಿಬೆ 56 
ಬಿವಿವಿಶು ಶೇಖ ಪಿನಿವಿ ಅ ರಿ ಜಿಂಜ ಅಕೆ ರಿಡಮಿಜಜ ಓಹೇರಿಜ್‌ಜ ಫಿಖ ಔಟು. 


ಇಜಿಜೆ ಅಿರುಬು ಜೆಯಲಜೆಯ ಲಿ ಕಃ ಔಯ, ಕುಜ ಬಿಬೆಖ ಆಖೆಶುಔ. ಲೆವಿ ಲಿಶುಮಿ 
ಗೆ ಆಜಮಿ. ಲೆಜ ಔಟಂಂರಿ ಔಂಜ ಚರ0ಡಿ. ಶಕ್ರಿಜೆ ಲಿಯ ಹಜ್‌ ಆಶಜಲೆ ೫8೦ ನಿಂಬೆ 9ಜ್‌ಜು 
ದಿ ಲಿಜ ಶು9ಡ ಔಯ ಜಭ್ರಣೇಶು. ಲಿಯು ಆಗೆ ಆಶಿಜುಲೆ ದಿಂಜ ಇಜ್‌ಜ ವಿಡಿ ಹೌಜು ಲಿಯು ಉರಿ 
ಉ9೫ ಆಡ ಲಿಂ ದು ಆಗೆಂ೫ಜ್‌ಜುಠು. 0ರಿಆಲೊಟ ಲ ಜಯೌಅರಿಶರಿ. ಜುಶುಶೌ ಜಜಕುಶ 
ಆಚೇರಿಶರಾು. ಜಿಸ್‌ ಲೆ ಆ8058ರಿ ಆಡ ಲಿಡುರಿ ಆಲ ಅಶಿಶುಮಿ. ಶಿರ ಲೆಜರಿ ಅಟಶ್ಯಂರಿಜ್‌ಜು 
ಆಶ್‌ಜಶ್‌ ಲಿ, ಈದಿ 89 ನಿಃ6ಬಿ ಜಲಜ ಅರಿಜೆ ಉಜ್‌ಶಾರಿ ಆಚೆ ೫966 686%8ರಿ ಲೇ 
ತಡ ಅಳಿ ಊಇಜಅಯರಿ. ಲೆಜುಜೆ ಈದಿರಿ ಆಆಂಜುಡಿ. ಬಿರುಅಜುರಿ ಈಜೆಜು ಕುಂದ ಅಶ್‌ ಲಿರುಮಿ 
ಆಅಜಟಿರುಅಶಿಬೆಖು ಉಜ್‌ಶಶು, ಔಂಡ ಈಜ್‌ಜು ಈ ಉಂಬೆ ಜಕ್ತುವಿಖುe೫ಖ ಹಂ. ಲಿಂಕ 
ಲಿಜಅಂ೮69 ಲೆಜು ಶುರುಲೆ ಅರಜಶು ಶಚೀ ಆರಿಬೆ ಉಶ್‌ಶ್ರು 09೫96 9950 ಜಂ ಬಿಜು 
ಅಕುು ಈ ಅ8ಜಶು ೫1 ಅಠಿಜ ೧ಜಅ ಅಜುIರ ಮಿರಜ್‌ ಈದಿ ಟಕು ಷರಿ 6೮6೭ರ ಈಠಿಜ. 
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ಇಜಿಜೆ ಎ9 ನಿಆಖೆಶ ಪನಿ ಕಂಡಿ 9 ಈಜಿ ವೀ 66೫ ಔಸರುರಿಡಿ ಡಿಜೆ ಜುಲೆಬೆಶು ಅಜುಂಯಜ ಜು 
ಜಂ) ಶನಿ ಪನಿ ಜುಶಿಶಿಶಿ ಜರು ದೆ. ಉಡಿ ಔ ದರಿ ಚೆನೆರ ಠಜಿ 0ಔಂು ಜೆ6ಜಶುಮಿ ಅತಿ 
ಅಔಜಜಗೆ. ೧೫ದಿಶಜ್‌ಆಜು ೫1 ಶಿ ಶುಠಿ ವಿಖಿೀವಿಶಮಿ ಶಿಶಲಡಿ. ಖು ಕುರುಬ ಆಜರುಜುಶ್‌ ಅಿಶುಜ೦ 
ಲಿಶುಶಿು ಶಿಶಾಲಡಿ. ೪ಜಿದೆ ಆಔರಿ ಜುಲೆಬೆಖು ಶೌಂಂಯೇಶು ಕ್ರೋ ಕದಿದಿಜು1ಿ ಅಲ ಲಿಜ ಶಿಶ69ಡಿ. 
ಲಿಶುಂ0ಜುರಿ ಔದಿರಿ ಅಜೌಲೆಜ್‌ಜು ಉ%ಶಡು ಅಡಿ ಡಜ್ಞನಿ8 ಜಿಡಶೀಜು 99 ಅಯುಅನಿಔ ಔರು, ಲೆ 
ಅಜರ ಅಜಜ ಅ9ಆರುುಶ್‌9, ಔಜ್ದಾರಿ8 ಹಂಜ 99 ಆಜುಂದಿಡಿ ಔಂಲು ಈದಿ ಅಶ್‌ರಿ ಉಜ್‌ಜ 
5ಈ9:ಆರಿುಶಜ್‌9 ಲೆ ಔಜ್ದುಶಿಕ ಅಶ ಜಲೆಜ್‌ಜ ಈದಿ ೭6೫ ಲಿಶ್‌ಜುಕುದಿ ಶಶಾಲೆ ಅವಿಬೆಶು ಅಉಖೆಶುಮಿು. 
ಈ ಉಂದಶರ್‌ ಹಂಜದಿು 9 ಅಂಚೆ 6ಠಿ ಉರಿಂಜ್‌ಜು ದೀ. 665 ಔಜ್ಞುಶಿಕಿ 59 ಅಶುರಿಡಿ 
ಆರು ಈದಿರಿ ಅಜೆಲೆಶ 69 ಆಉುಂಶ್‌9 ಲೆ ಔಶೃರಿಗಿ ಡಿಜೆ ಜಲೆಜ್‌ಜ, ಲೆ ಓಶೃಶಿಗ ಆಜಂ 
ಜುಲೆಬೆಶ ಔದಿ ಲರು ಎಜೆಜುಕುಜಿ ಶುಜುಲೆ ಅವಿಖೆಖ ಅಜೆಶುಮಿ, ಜಖೆಶು ಲಿಶುಶಕ್ಕಿ ದರಿ ಜು9ಜುತೆಜ9 
ಬಿಖುಮಿ. ರುಶ್ದೀರಲಿಜೆ ಲಿ ಷಜ್ಞರಿ8 ಶಡಣಜಖೆ ಹಣನ ಜಡಶುಜ ಜಲಜ್‌ಂಜು ಶೌರಿ ಆಯಿ. ಲೆ 
ಔರುಶಿಗಿ೨ ರಿ ಕುಲಔಯವಿ ಶರ ಆಜರಿು ಶಶ್ತೀಲರಿಜ್‌ ಪಿನಿವಿ ಅಜಜ ಜುಲೆಬೆಶು. ಅಠಿಂಜುಖೆ 
ಅವಿಬೆೊಜಖು ಲೆ ಔಜ್ಜರಿ8 ೨೮ ನಿಡಅಜ್ಹ ನಿವಿ ಖುಬೀಂರಿಬೆಖ ಉಜ್‌ಜಡಿು. ಬೌ ಔಜ್ಲುರಿ8 ವಿ6 ಉಜ್‌ ಜಿಂ 
ಈೆಖಅನಿಜೆಖ ಅಖೆಶಮಿ. ಕದಿರಿ ಕು ಚಿಜುಲೆಜೆಖಿ ಶೌಂದಶ ಉಂಡಯುರಿ ೬೮೨೧0 ಅವಿಶಮಿ ಲಿಜುಅದೆ. 


ಬಪಿದೆ ಜಔ ಜುಶಿಶುಸ6ಜದ್‌ 0೯೦87೩೧7೧76 ಅದ ಜೆ6ಜಜಅಜ ಜಟೆ ಅಜಜ ಬಿಂಕಳಿ ಔಜ್ಲುಶಿ8 9 
ಲಿಜ್‌ಂಜು ಲೆವಿ ಅಉಉರಿಖಜರಿು ನಿಜರಿ. ಲೆವಿ ಅಯ ಹಜಜ ಹಶಿ ಆಶುಮಿ, ಅಜುಟಂಜು ಉರಿಜರಾ. 
ಬುಖೆಶಳಿ ಅಜಿಹೇಈಟ ಜುಲೆಶುಮಿ, ದ6ಶ್‌ ಶಾಲೆ ೫೦೫ಜ್‌ೆಜು ಕಾಲಿಶರು. ಲಿ ಅವಿಶ್ಲುವಿಲಿ ಅರಿಶು 
ಅಈಿಜುಬೆಕುರೆ ಉರ ಜುಲಖೆಶು ಕುಲಜರು, ಅರಿಶುಚೆ ಜುಲೆಬೆಶು ಕಶಿ, ಅಜರ ಅಠಿವಿನಿ ಅಅಔ 8 
programme 6ನಿ6ು ಬಿಜ. ೪೪ 9ಜಿ ಜೆ ಜರೆ ಜುಅದೆ ಫಿಜು. ಶ್‌ ಅಜಿಲ ೧೫ ಶು 
ಅಠಿಜಶ ಅಈಿಜುಮ ಲೆ ಔಜ್ಲುಶಿ8 ರಿಜ ವಿಬೀೀವಿಶ ಲಿಜ ಶಶಲಡಿ. ಇಡೆ 69 ಜೆಜು ಅಡಿಜ ಶಡಿ 
ಹದಿಸುಶ್‌ತೆಜ 90 00 ಅಂಚೆ ಜುಳಿಜುಳಿದೆನಿಜ ಕುದು ಉಂ ಕುಃಠಿ ಅಜುಅಶುಬೆ 6609 ಶೌನಿಜ 
ಲಿಜ9 ಜುರೆಬಿಜ ಜ್ರ9೦ ಅಠಿಜ ಶೆಖುರ8ಿ. ಓಿರುಶಿಗೊರಿ ಕಜ ಹರಿ ಕ್ರಿಜ% ಬಲು 9೫ಜ್‌ಜ ಅರಿಯೆ 
ಕಂಡಯ ಅರಿಜ್‌ಶರಿ ಫಿ. ಲೆ ಶಾರಠಿ ಆಆಂಲೆಅಯಜ ಈದರಿ ಜ6ಜಜೆಶಿ ಫಿಖ ಔಶಶಿಗೊಹ ಉರ 
ಎರಿ ವೀ 66೫ ಔಜ್ಞುಶಿಕೊದ ಉರ ಭಂಜ ಅಚಜರಿ ಶೌಂಯ್‌ಜ, ಲೆ ಔಜ್ರಶಠಿಗೊರಿ ಕ್ರಿಜ್ರ ಆರಿ ಅಳು 
ಲರು ಔಂಜ್‌ ೪ಬೆಶ, ಲಿಯೆ ಉರಿತ 6ಮಿವಿ, ಅಂ ಅರಿಜರಿ ಜೆ ನಲಕುರೆ ಹಣೆ ಜಂಶ್‌ಜಡಿ. 
ಈದಿರಿ ಲೆಜಠಿ ಜರಿ೮ಊರಿ ಈದಿ ಇಜ್‌ಜು ಶುಚಾರಿ ಕದಿರಿ ದಜ ಲಿಜುಶಿು 6800೫ ಜರು ಕಣೆ 
ಜಲಂ ಈದಿರಿ ಉಕಜ್‌ಜು, ನಿಚಿಖೆಶಯ, ಅಲಜೆಶ 5ಯೆ ಜಡಿಚೆ ಲಿಜರಿ ನಿರು ಲಿಜುಶು ಅಜುಅಶಬು. 
ವಿನಿ ಔಡ ಏ.೮. ಜಲು ೫೬ ಲೆ 6ರ8ರಿ ಈದಿ ಜಿಲೆ ರಿ ಅಢಿಜ ಬಲರ ೮೫, 
ಖುಶಿ ಆ ಜ್‌ಟುಕು ೫೦೮೫ ಅರಿ ಜುಿಜ ಈದಿದಿ ಆಶ್‌ಂಲಡಿ. ಬಿೀಕುಿ ಅಜುeಖುಜ್‌ ದಿಯ6ರುರು 
ಲಿಜಂಜಾುರಿ ಈದಿ ಔಟ ಕಾಣಆಲುಗ9ಜುಜ್‌ ಅವಿಖೆಂಜಿ ಜುಬಿನಿ, ಜದ ಅಠಜಜು ೫ುಬೌವಿ ಲಿಜು 
ಲಿ ಜಾಲ್ರಥಿ ಲೌ ಅಜುಶುುಅದೆ ಜಟೆ ಅಂಜ ಕ್ಲೀಂ ನಿಂಬೆ ೪೫ರ ನಿಂಬೆಯ. ಲಿ1260ೆ ಕಡೆ ಅಲ್ಲಜ ಶು 
ಎ 6೪೦ ಇಜುಡಿ ಜುರಠಿ ಜಳೆಜವಿ ಉರಿಜ್‌ ಇಜುಡಿ ಶತಿ ಜಿಡಿ ಹುರಿಜ್‌, ಕುದಿ ಜಖೆಶಕೆವಿವಿ ಉವಿದೆ 
ಅಖುಜಟಃಚ ಲಿಯೆ ಉಡಿಕೆ ಅಜ ₹8ಕು ಬಿಜು ಲಿಡೇಡೆ ದಜ 9ಜ್‌ಜು, ಬಿಯಿ ಆಯ ಶಯ ಲಿ ಉಲ ಅರಿಖಜ ಲಿ 
ಲೆ. ನಿಪಿಖೆಶು ಅರಿಜ್‌ ಅಖೆಶರಿ. ರಿಯಲಿ ಅಜಬೆಜೆಜ ಶೌರಿ ಆಶುರಿ ಈದಿ 6೪ರಿ ಶಶಿ £66ನಿಪ 
6ಂ6ಅರಿಜಖೆಶು. ಲಿಂರಿ ಉಡಿಯ ಖುನಿ ಆಶಿ ಲಿಯ ಜುಲಖೆಶ ಉಲಿ ಅಕೆ ಜುಲಬೆಖಯ. ಲಿಯೆ ೮೮ 
ಕೊರಿಅಜ ಅಶಿ ಬಿಅರಿಜೆಶಿ ಉಜ್‌ಜು೫), ಬಿಹು ಆರಿಜ್‌ ಅರಿಶುರಿು. 


ತ ಜರಿ ಅಚೆಜ್ದವಿ ಶ9ಡಿ 68 ಫಿಖಅ ದ್‌ ಅಕ್ಷೆಜರಿ ಕಜ ಊರಿ ಅಿಕುಈ ಊಳಿ6ಅುಬೆ ಲೆ ಉಲ ಕೆರಿ 
ಕಲಿಯಿರಿ ಶೌರಿ ಡರು ಶುಶ್ತೀಲೆರಿಜ್‌ ಆದಿ ಕುಚ ಜುಲಖೆಶಿ. ಆಜಂ0ಟೆ 50ರಿಜ್‌ ಜಲಜ 
ಔಿಂಜಜೆ೫ ಫಿಜಿ ಶಜು68ಔ. ವಿನಿ೨ಿ ಟಆವಿಖೆ ಜಡಿ ಅಿಳಅಈರಿ ಕ್ರಿಕ್ರ% ಬಂು ಕು ಹಿರಿಜಜಂ೦ಜೆ 
ಅಜಜ ಔಿಔಿರಿಹ ಜುಲೆಬೆಶಖ ಡಜ್‌ಶ ಲಿಆು. ಅರುದಣರಿ ಹಂಡೆ 8ಕು ದಜ. ಲಿಯಿರಿ ಬುಶ್ವೀರಲನಿಪ 
ಎರಿ ಕು ಜಿರೀಶಿ ಕಖುಬಔಯುವಿಬೆ ಶೌರಿ ಆಶಿ. ರದಿ ಅಂಜಿ ಜಲ ನಿಃಟಡಿವಿ ಆಶಿ. 6ಠಿಜ 
ಲೆಜುಜ್‌ಶು ಜರುಖಲಬ. ಇರೆ ೪0ರಿ ಜಲಜ ಶೌಂಡಿಶ್‌ೀಜು ಲಿಆಅಳಿಹಡಿ. ಕ್ರ ಜರಜಅ 60 
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ವಿಜುರಅ8ಿ. ಲೆ ಔಜ್ದಾರಿ8 ಏಣ ಅಶುಅರಿಔ ಔರು ಔದಿರಿ ಅದೆರೆಶುವಿ) ಶರಿ ಇಶೆಜ್‌ ಲೆ ಔಜೃಶಿರ ೨0 
ಕಜೆ ಅರ ಉರಿಶಜ್‌ಜು, ನಿಏಲಖಖ ಲೆಮಿ ಆಚಂಟ ಯಿಜ್‌ಶು ಅರಿರಸಬುರಿಜದೆ ೫೬ ಅಈಿಜು 
ಡಿಜ್ದರಿ8 ಜಿಎಜ್‌ಳಶು 99 ಆಶಖಅವನಿಔ6ಶಿ, ಅಿಂಬೆಜೆ ಆಶಅರಿಔ, ಕುರಿ ಜರಡಿ. ಲಿಯುರಿ ಲಿಜ್‌ಜು 
ನಿಂದೆಯ, ಈದಿ ಲೆಶು ಲಂಜ್‌ಜು, ಲೆಶು ಶಶಾಲೆ ಜುಲೆಬೆಶು ೧ಶ್‌ಟುಕು ಅಯುಜುಲೆದೆಶಿ. ಲಿಆಅಿ ಹಡಿ 
ಫಣಿ ಜು ಅವಿಶ್ರೂರಿಖೆ ಜುಲೆಖೆಶಿ ಜೌಂಡಿಶಶು. ಅರುಲುವಿಬೆ ಜರಡಿ! 


8) How to deal with emotions? | dealing with emotions | 816 ಜಲ ಅಶಿ 90 
ಉಪ್ಪ ಔರ alka 


ಅರುಲೆವಿಜೆ ಜಲ ಹಡಿ! 88 ಈ. ಜಜಿ9ಜ್‌ 89 ಜಠಿನಿಬೆವಿ ಜುವಿಜೆ ಅಜ ನಬಿ] ಲಿಜಜ್‌ ಜುಲಔ ಪನಿ 
ಅಶು ೪೮0೫ ಲಿಜ್‌ಆಶು, ಕುಳಿ ಕ» ಇರಿ ಜಳಿನಿಖೆನಿತದ್‌. ೪೮ ಜಿ 6ಜುಅರುಜ್ಲಾಲಅ 
ಅಜಜ ಫಿಜಿ ಅವಿಯುವಿಜು ಠಿ ಈಜುವ ವಿರಿಬೆ ೨೮ ನಿಂ ಉಂರಿಂಡಿರೆ ಕುಳ ಕುಲಿಳುಖೆಶವಿು. 
ಶುಲ ೫ ಜು ಕೊಶಿರಾಜ ಹಚು, 66800 ಜೌಟು, ಲಲ ಔಜ್ಜರಿ8, ಉಯುದಿಜ್‌ ಔಟು, ನಿಂ ಬಿಜು ಅಡಿ 
ಈಗೆ ಅರು ಅಜೆ ಉಜುಲಂ೦ಜ್‌ ಇಚೆ ಅಂಚೆ ವಿರಿ ವಿ6 ಅಶಿಅಉನಿಬೆವಿ ಅ9 ಊರಿ ಜಕು ಕುಳ 
ಉರಿಉಜ್‌ಶಜುಶಾು. ಇಜೌಜೆ ಅಲುಮಿೆ ಅರರ ಅಠಿವಿವಿ ೪65 ಕುಃಅಿಅಜುಯುಅಿ 560 ಆರೂ ಅರಿಶುಮಿು. 
6ಯುಕ್ಷಲೆಃ ಅರ) ಲೆ ಏರು ಜುವಿಜೆ ಅಜುs6ಟೆ ರಿಜಜ್‌ 005 ಜ೮60ಜ ರಜೌರಿ 68 ಶೀವಿಶುಮ್ಲಿ, ಡದು 
ವಿ&ಿಯಮಿ), ಹಲು 6&ುಜ್ದು 6ಕೆರಿಗೆರಿಜುಹೆ ಅರಿಜದು. ೪ಜದೆ 68 ಅಡಿ ೭ಜೆಜುಕು ಜುಲೆಜೆಯ ಅಶಿ 50 
ದೂಶಿಶ್‌ಠ8 ಉದಿಉಜ್‌ಶಜು, ಕೊಶಿಅಜ 80 ನಿ6ರಿಜೆ ೦80 ಕು ರತಿ ಲಿಹೆಜು ಆಹು ೪8 
ಉಲ ಭ್ರ ಜಲೇಬಿ ಹಡ ಲಿಜ ಶ9ಡ ೮ ೪೪ ಈಿದಿರಿ ಜಿಡುಂಛಿಗಜ ಲಿಜ್‌ಟುು ಜಲಜ. 


ಇಜೌಜ್‌ 8೮ 59 ಕೇಠಿಅ೦ ಶ9ಡ ಉದ್‌ ಆಲಕುರಲೆಈಣರಿ. ಅದೀ ಕೊಠಿಅಂಜ್‌. ಲಿಶು9ಜಾುರಿ ಠಿ ಜ್ರ90 
ಈದಿರಿ ಜರ್‌ ಹರ್‌ ಪಯಃ ಕು ಜರಿ ಕು ಉಂರಿಉಂಜರಿ ಅಆ ಉ೫್‌ಜ. ಲೆಜರಿ ಫನಿ ಆಹೆಅ 
6ವಿಖೆಶು ಫಿಜಿ. ಜುಳಿಶ೫ಅದಜ್‌ ನಿಂಬೆಯ ಈದಿ ಜಗೆಅಜು ಜಲು ಈದಿರಿ ಕೊಠಿಅಂಜ್‌ ಉಂರಿಉಂಜೆ 
ವಿಜು ಶಾಲೆಜ್‌ ಉರಿ ಈನಿ ಲೆಜರಿ ಅಜಿಮಿರ ಆದೆವಿಜೆತರು ಅಜುಅಕುಳಿ೩ ಹಂಗು ಔಂಜ್‌ಜು 
೬೦2560೫. ೪ ಶಾ 96 ಲಲ ಅರಿ ಜರ್ರಿ೮ಊರಿ ನಿಚಿಖಮಿ, ಜಕ್ಷುಖು ಅಮಯುರಿಬೆ 
ಜಲೆಶಶು. ಅರಿ ನಿಬಿಖಮಿ, ಆಶಾ ಅರಿ ುರಿಹೆ ಜುಲೆಶುಮಿ. 9ಜಿ ಲಿಶುಂಜುರಿ ಲಿಜುಆುರರಿ 
ಅಅ ನಿಲೆಕೆಲಹೆ ಜಲು ಅಶಂರಿಡಿೀಂಜ ಅರಿ ಒದೆ ಅ9 ಎಜಿ. ಲಿಶು9ಜುರಿ ಈಜು ಹ ಉಂಜಿಜ 
ಶು0 ಕೇಠಿಅ೦ಜ್‌, ಜುಲೆಕುಃನೆ ಆಯ ಶಯಶಶು ಇಅಟೆ ಅಜಂಚೆ. ಬಿರುಕಜುುವಿ 88 ಅಈಿಜು ಲೆಜರಿ 
ಆಬೆರಿಶಿ ಅಜೆಮಿರ ೪8 ಟು ಜ256ಯ0ಜ್‌. ಇಡ ಲಿಂರಿ ನಿಬಚಿಬೆಖ ದಿಶಾ, ಲಿಯರಿ ಅಲಜೆ ಔಯ 
ಆಜಿ. 99 ಔರಲ8ಡಔ ಹಡು ಈಆಲಿ ಜಲಜ ಆಶಿ. ಜುದಿಲೆಹ ಆಶ ಜಿಂಶ್‌ಶು ಆಯಿ. 
ಹಾಜರಿ ಜುಲು ಜಿಂಜ್‌ಜು ಜಜುಮಿ. ಜಿಕುಲವಿನಿ ಜಔ6ಜಜ 0 ಅಂ ಲಿಜಜಿಖೆ, ಅಠಿಜ ರಜ 
ಶಿಕಿಡರಿ ಔಂಜುಜ್‌ ೪೩೮೧ ಅಕಾಲ ಶೌಂಯಖ ಅಲ್ಲಂ 9೮0 ಕಠ ಉರುಶ್‌ಶು ವಿಶುಜ್‌ ಇಐ ಜೆ6ಜಶರಮಿು. 
ದಿದ ಅಅುಅಡೆ ಉರಜ್‌ಜು ೪ನ ಶೌಂಡಿಶರಿು. ಈಂಉು9 ಲಿಜ ಬಿಜು ಅಕೆವಿಪೆ ರಿಶಿ. ರದ ಜರಿದ 
6ವಿಶುಮಿ. ಜೆಜೆ ಲೇಜಜ್‌ ಅರಿಜೋಶು ಅಈಿಜುಬೇ, ಅಡ ಅಚೆಶುಜ ಶುಠಿ ಶುಠಿಶ್‌ 686 ಅರಿಶಿು, 
ಠಹೇರಿಶರು, ಲೆ ಲಿಜೋಶಜಜು ಶಾಲೆ ಶೌಂ1ಖ ಅಜು ಹೌ ಅಲ್ರೀ ಅರಿಶಜಶಾು, ಈಜಂಜುರಿ6 ೨00 
ಈಡಿ ಶು ಡಿಬಿುರಿ ಅಜೇರಿಜರುು, ಉಶುಶೌಂಜರಿ ಆಟಕುಶಯಜರಿ ಅಶ್‌ಂಠಿಜಶು. ಔರಿೀನಿಖೆಖ 
ಅಜೆಜಮಿ, ಉಶ್‌ ಅಬೆಶರಿು. ಠೀಡಿ ಕಜೆ ೫9೦, ಜಉುಔರ9, ಟುಅಜುತೆ ಎರಿ ಜೆರಿ ಆಶಿ. 
ಅಆಚೇಣ ಅಜಃ 6ಶಿನೆ ವಿವಿಶುಮಿ. ಉಂ ಶಜ್‌ರಿಂಜರಿಂಶ ೮8 ಆಯು್ಷಲೆ.ಅವಿಬೆಅಯ. 


ಎಜೆ ೪8 69 ಜುಲೆಬೆಶು ಕುಧಿಗಂಶು ಕಚ ರ ಉಧಂಜ್‌ಜು ಶ9ಡಿ ೪8 ಇಚೆಟಲಂ9 ಕುಛಗೇಶು. 
ಆಂಟೆ ಕಶ ಕಲಲ ಖುಬೌರಿ ಜಔರಿ ದಜ ಶಾ ಅಜುಅಯಿಜ್ದರಿ ಅಠಶಿಜರಿ ಆಕಿ ಜಲಜ. ಲೆ ಜಣ 
ಇಜಟೇಜಗೆಂು 68 ಅತುಜಜ್ಯ ಅಢಿಜರಿ ಜುಲೆಜೆಶಿ ಫ೫, ಅಂಬೆ ಈರು ಜುಳಿಜುಳೆವಿ ಜೌಯಂಖ್‌ಶು. 
505 ಜಂ0ೆ ಈಕ್ಕೆದಿ ಅಠಿಜ ಅಲೆವಿಡೆ 8ರಿ ಶರಿಜ್‌ರಠಿಜ್‌ಜ ದೀಶ. ಅ9 ಆ0535ಜ ಹಜ್‌ ಜಆಕುುಜ ಜುಲೆಖ 
ಅಕಾಜು ಅರಸು ಜಲಜ ಶಠೀಠಿನಿಜು ಜುಲೆಶ ಈದ ಈರಿ ಶುವಿಜೆವಿಖೆಶ ನಿ೬ ಉುಂಉಸರದಿಶಜೆ ವಿಕುಬಟೆದ 
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ಲಿ909 ಜಲಜ 0 0ಯಗೇು 5೬ ಜದ ಉ8ರಿ ಲೀಕುಶುಿ ಮಿರ ಆ೧03ೇಜ ಕಜೆ ದೀದಿ ಜಡಿ ಒಡ 
ದೀಜ್‌ಶ ಠಿಜ ಅಡಿ ಮಿಜಿರಿಜೆ ಲಿಜು ಉಕಿ6ಯರ ಅ 898 ಅಬೆ ಅಜಜ ಅಹುರುಢ ಜು9ಜುತೆರಿ 
ಹೌಡುಂಖಜ್‌ಜ ಔಣ. 


ಠಜ್‌ಜ ಥಿಜರಿ ಬಿಜ ಜಡಿ 99 ೪೭ ಹಿಂ 6೬ರ ಕು೭ದು. 69 ಅಧಿ ಆಯು ಶಯ ಕಲಳ 
೮ ಅರಿ ಠಂಧಿ ಅಜುಂರುಈ್ಲ ಜಜೆೌಲಿದೆ ಅಜಜ ಔಿಜಜು ಬಿಜು. ಅಠಿ 6808ರ ಐವಿ 
ಆಜ್ಯ 090 ಜಲೆಜ್‌ಜ ಈ 8080656 ಜಿಅಂಜ್‌ ಬಿಜಿ). ಅಈಿಶು ಅಕೆ ಜುಲೆಬೆಶುದೆ ಉಂಜ ಲಿಜ, 
ಟೆೊಜರ6ುಳ ಈದಿರಿ ಅಠಿ ನಿಂದೆ ಶುಲುಜ್‌ ಕುಲೆ ಉಂರಿಂಉಂಜೆ ಔರು ೪ಚಟಜಗ069 ನಿವ 
ಲಿಜಂಜ್‌ಜು 8೫ ಅಜಜ ಈಜು. ಲೆಜರಿ ಜರಿ ಜಬಿ ಇನಿರಡಿ. ಎಶ ಜೆಬ್‌ ನಿವಿ 
ನಠಜುಜೆ ಠಿಜ ಜ೮೮ ಜಲಜ ಕದಿ ಈರಿ 68 ಔಯ ಲಿಶುಮಿ. ಲಿಜಲುಲರಿ 8೦೧9 ಜುಲು 
ಥಿ ಜಲೆಜ್‌ಜು ಜಿಲ, ತುಜ್ಯಾ ೪8 ಶಶವ ಆಡಜದಿದಿಗೆ ಅಡಿ ನಬಿ] ೪೮ ಲಿಜಂಶು. 
692 ಅಕುಳಿಖೆ 8೦೧9 technique ೫8 ನಿಲಿ ಔಯ 6&ಬೆಶಿ. ಜರಿ ಈಎರಿ 6ಶ02 ಶಿಶಿರ 
ಇನ ಆಜೌರ್‌ ನಿವಿ ೪೬೮೧ ಜುಂ ಇಡಿ. ಓರಾ: ಜರಿ 058 ರಿಜ್‌ಜು ಫಿಖ. ಲಿರಾಂಜುರಿ ಶಡ ಎರಿ 
ಈಡಿ ಅಜೆ ಅಠಿ ಕೇಠಿಆ೦ ಕುರಿಲದೆಜ್ಞ ಲಿಜ 06 ಉಂರಿಉಂಜ್‌ ಉಡು ಜಂಲು ಔದರಿ 
ಜಂ ಆಅರುಬೆಶ ಉಜ್‌ಜದಿು, ಅಟೆಬೆಶು ಉಜ್‌ಜುಡಾು. ಈಿಜ್‌ಜ ಅಂ ೪೫ಡಿಉ ಔರು. ಲೆಜ ಶ9ಡಿ 
ಈದಿ ಇಚೇಜಗು9 ಜಲೆಜ್‌ಜು ಈಜು. ಜುಶಿರಕರ ಜಡ ಉರ ಈದಧಿರಿ ಜಕ್ಷುಖು ಅ8ರಉುರಿಜಹ 
ಜಲಜಂಜುರಿ ದಿ೫ಜಂಜುರಿ ಬಿಜು ಬೆಳಪಂಬಿದೆ ೮ರ6ಿ6ಬಜೆ ಬಿವಿ, ಕೇರಠಿಅಂಜ್‌ ಲಿಜಡಿು 
6ಶಿಖಅಜದೆ. ಲೆಜ ಕದರಿ ಡಚ್‌ ಈಜು, ಆಜು ಶಠಡಿ 88ರ ಇಶ್ಟು ಔಂಡ ಜುಲೆಜೆಶಿ ಆರಿದೆ 
ಅಜಜ. ಲೀಉಳ ಜ್‌ಶಠಿ ಅರಿಜಜ 8 ಜರ ಟಃ ಶಿಶಿಂರಿ ಇಕುಅವಿಶುಮಿ ೧%೦ರಿ, ಜರೆ ಜಟೆ 
ಅಜೆಮಿರ ಅಜಿಯ ಆಹರಿಬೆಶಿ ಆಶಾ. ಇಜಿಜ ಜ8ಔ ೨ ಚಂಟಗ(ಂ9 ಜುಲಜೆಶ ಈಜಿ ಲಊಜಂಶ್‌ಅ ಲಿಜ. 


ಲಿಬಜು ಅಳಿಬೆ ಕಂಜ 2೦ ಈದಿ 9ಜಿ ಜಲಜ ಠಜಿ ಜರು? ಬಿಂಕ ಉಂಡಿಉ೦ಜ ಉರಿ 
ಉಠ ಜೆ ಔನಿ ಜರ ಅಠಿಜಲ ಲಹರ ಅಬಿಲಿರ ಠಿಜ ಅಜುಜಲೆ ಇಶ್‌ಜ ಈಜು. ಡುಉಲರಿ (ಹರಿಜ ಅಜಿತ; 
ಇಡಿ ನಿಬಿಖೆಶಿ ಆಶ ಲಿಜ, ಲಿಯರಿ ಅರಸು ಜುಲೆಬೆಶ ಯಶ ಬಿಜು, ೮50 ಉ೪ ೫ ದಿವಿ ಅಆುಅಡೆ ೧೮೫ 
೫ ಟರಿ ಜುಲು ಔರು ಆಶು ಅಶಿ ಫಿಬೆೊಜುಅಿ ಮಿಜಿ6ರಿ ಆಹೆರಿಶಿ ಅಶೌರಿುಲೆ. ಆಜ್‌ ಲೆಜ ಅಷ 
666ರಿಔಜರಿ ಕದ ಶುವಿಜೆವಿಲಜೆಶಯ ಫಿಖಯ. ಇಚೇಜಗೇ ಲಹಜು ಈಜ್‌ಜು ಈ ೪6 ಬಜೆಯ. 
೮ರಆಟೇಟ ೮ ಡಿರಿಶಿ ಉಲಿದ 68 ಜಂ6 ಅಈಿಜುಬೆತ್ರಿ ಅಜಿಮಿರೆ ಆಊನೆವಿಮಿ. ಕೋಂರಿಜೌಂರಿ 6ಡಿ ಲಿಜು 
ಶಠಿಜ್‌ಠಂಜ್‌ಜು ಈಜು. ಖಯ ಆಯ ಲಜ 8 ಶುಬಿಪಶಿಮಿರಿ ಆಚಂಟ ಲೆ ಆಉಓಜೆ 6808ರ ೪೮೪ 
ದುಹೌಲರಿ ಅ್ರಜೆಮಿರೆ ಆಜೆವಿಜೆಖು ಆಜೆಕಶ ಜುಡಿಜ ಜರು ಮಿವಿಡಿಜ ಲ್ರಜಿಜ್ರಿಯರಿದ ಶಿಕಿಂರಿಂಜ. ಜಡಿ 
ಜಕು ಶಿಲಿಶಿಅಜಜ ಶಠಡಿ 68 ಲೆಜು ಜಲಜ. ಲೆಜ ಶಠಡಿ ಲ್‌ ೪೪ ಜಠಿಶ್‌ಠ0ಜೇಜು 65 ಂರಿ. 
ಲಿಶಾ90ಜುರಿ ಈದಿ 86೮ ಮಿಜಿಲಬ್‌ ಲಿಜಜ ಅ೭0ಜ್‌ಜು ಆಶ ಲಿ೧0೫್‌ ಈದಿ ಆಔಂ೮ಜರು. 


ಆರಿ ಜ್ಞಖೇರಿಔಜರಿ ೭ ಈಣಿದಿ ಜಲಜ ಶೌಂಡಿಜಂಜ, ಲ್‌ ಈದಿರಿ ಡಕೆಂದಿ ಶೆ6ಜಚಖ6ಜ ಈದಿ 
ಹೆಖುದೆ ಲಿಹಜ. ೪ಡಿ ಶೌಂಂಖೇಶ ಈಡಿ ಈಜು. ಲೆ ಪನಿನಿ ಊಂ, ಜಲೆಜ್‌ಜು ಜೆ6ಜಜ೫ 
ಠೀಡಿ ಹರುಜ್‌ ಲಿಜಜ ಠಶಲಡಿ. ವಿಶು ಜುಲೆಜೆಶು 6೭ಐದೆ ೫೬ ಈಿಜ್‌ಜ 68 ಅದಿ ಜುಯರಿ ಲಿಜ್‌ಂಜೆ 
ಈಜು ಈ 86೨. ಅಕಿಬೆಳಿ ಅ೦ ಉಂಡಿಉಂಜ ಉಡು ಔರು ಲಿಚುಂಜ್‌ಜುಡಿು. ಆಯರುಬೆಜ್ಲು ೧9% 
ಜಡಿಜ್‌ ಆಡಿದಿ ಹಂ ಶೌ ಕಾಜ್‌ಲ ಜಡಿ ಅಜಜ ಲ್ರಜೌಶಿುಲೆ ಉಊಹರದ್ರಿರುು, ಠಿಠಿಜಂಡಶ್‌ ಟರ 
ಔ್ರಡುಂರಿ೫ಜ್‌. ಬೆಜು ಶಠಿಶ್‌ರ ಅಜು85 ಈಡಿ 6ಠಿದಿಜು1 6೭5ರ ಕಯಾರುಖೆರುದರಿ. ಜ್ಞಶಂರಿಔ 
ಲಿಜ ಈದಿ ಜಯಬ್ದಾಆರುರಿ ಈದಿ ಜನಿಮಿಶುಜ ಅಜ ಈಜು. ೮8 ಜುಳಿಖಸಅದಬೆ 80 80 ಶುಖಜುಕ್ಷಿ 
ಧಿುಉಟಲರಿ ಇರಿಮಿಶುಜ ಅಜಾ. ಲಿಯ ಔಯ ರಿರಿಶುಜಬ್‌ ಠಿರಿಜಂಜ ಉಂಡು 8 ಉರ ಲಿಯ 68ರಿ 
ವಿಚಿಶಮಿ ಆಲ ಠಿ ಹಡು. ಆಲೇಅ ಠಿಠಿಜು ಉಜಜುಶಿಂಖು ಅಶ್‌ ಶೌಂಡಿಶ ಹೌಚಲ ಜಲಜ 
ಆಆವಿಖೆ ಠಿಠಿಜು. ಕರಿ ಆಲೇಜ 8೮8 ಆಟೇಜ9 ಜಿ ಶ9ಜರಿ ಲಿೀಕಅ ಜಿರಿಮಿ ಔರು ಈಜ್‌ 
ಜಅಶರಾು. 659 ಲೆಜ ಜುದಿ04ಈ ೫೮50 ಜಲಜ ಜಿಶುಮಿ. ಅಕುಖೆಖ ಆಶಿ), ಜಡ ಅರಿ ಲಿಂಕ 
ಔಶಠೀಂಠ ಜಕುಖರಿು. ಲೆ ಓಜೇೆಜು9 ೮೮ ಮಿರಿ ಠಿದಿಜಂ ಟು. 
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೩5 ಇಡಿ ಜುಲಶೆeಶಿ ದಿಕೌಲರಿ ಅಶಂ8ಡಿ, ಜ್ರಜ್‌ಂಠಿಹಿ 8086 ದಿಹೌಲರಿ ಅಜ ಆಥಿದಿಜುಡಿ. 
ಔಟಂರಿ ಔಂಂಜ9 ಕಂದಿ ಅಜಜ, ಈದಿ ಜಟೆ ಉಂ 9೫ಜ್‌ಶ, ೫900 ರಿ ಲಿಶುಜ ಲೆ ಔ&ದಿಯ 
ಅರ ಜುಳಿಿಶುಖ ಅಜುeಖಿದ ಶಕ್ಕಿಂದಿ ಇಜಶ, ಕುವಿಔ ಈದಿ ಹರು ಜರಿ ಇರಿಮಿಖದ 86 
ಬಿೀಜಬೆಜ. ಈಜ್‌ಜು ಆಯೆ ಫೀದಿ ಜಂಬೆ ಕರಿಲುಜ್‌ಜ್ಞ 9 ಕರಿಅ ಔಜಖೆಶಿ ಅನಿ6 ಕಃ ಉಂ 
8ಕು ಈದಿರಿ ಲಿಜು ಲಿಕ69 ದಿಂಜ 9೫ಜ್‌ಜು ಡಕ್ಕೆದಿ ಅರಿಜರಿು. ಲಿ ಕೇಠಿಅಂಯೆ ಉಡಿರಿತಿ 6ಮಿವಿ೨ 
ಅಈುಜಹ ಅಜಜ ಔಂಂು ಈದಿ ನಿಎeಖಯ ಠಿಜ. ಕಣ ಹಿರಿಹ ಅಹ ಜಲಜ ಇರಿಲಜಡಔ. ಔನಿ ಕು 
ಬಿರಿಜೆಅಜುಂ6ದ 8ಶುಲಡಿ. ಕಂದಿ ಕೌರುರಿ ಅಠು ಜೆಜು ಅಕೆ 8ಕು ಈದಿ ನಂಜ್‌ಜ ಡಿಜ, ವಿನಿ ಬಿಡಿ ವಿದ 
ಜಲೆಜೆ್‌ಜು ಆಶು ೫1 69 ಅಶ. ಲೆ ಕಳು ಈದಿ ದಂಜ್‌ ೪55 ಔಜು. ಅರಿಯ ಶಾ 6೭೫ 
ಅಜಾ ಜಲಜ್‌ಜ ಫಿ ಅರಿ ಔರಿದೆಅಪದ ಜಿಂ 550 ೫960 ಭಿ ಈಿಲೀಶಿ ಹೌಯುಂಶ್‌ಶ್ರ ೪೦ 
ಅಧಿಶಿ:ಉಜು ಜೌಂಂಖರಾು. ಹಿರೆಹಅ ೦ ಔರು ೫ಂಜಜ ಅದಿಆಉು9 ಆಅ ಈಶಾಜುರಿಜ್‌. 
ಹರೆಹ ಅಡ ಜಂ ಲಿಜ ಅಟ ಅ66ಜುಬೆ ಜಲಜ ೪೬೧೮೭ 66೮6ದ. ಔರ ಜೆ 50 ಹಡ ಬಿಜು 
ತಜುಂಯಿಜ್‌ ಅಯಡೌಜವದಿರಿಗೆ ಶಿಢಿಜ್‌ ಜಲಜಾ ಅಜ್‌. ೪8 ಅಳಿರುಖ ಅರಿ ಜಿರಿಜಆ 50 ಜಿಂ 
ಹಂಜ್‌ಂಶು ಅಂಜ ಠಿಚುಡಿಕ್ರಂರಜ್‌. ಅರು ಬರಿಹಅಪಈಂ ಬಬರ ಅ9ಜಜ್ಯ ಔರು 
ಈಣರಿ 6750 ಜರು, ಅಜ್‌ ಜಲಜ 666. ಜಜೆರ್‌ ದಿವಿ ಕರಕು, ಆಜೌ 665ರುಟಿಜಂ ಕುಲೆಕು 
ಜಡಿ 8 ೫ರ ಜಅಆ650 ಜಲು. ಜಬೆ ಹುಂಜದ ೮೪8 ೮೮೮ ಜಟ ಕಳು ದಿಶಿ. ಲೆಜ 
ಜಡಿ ೪೮ ಅಳಿರುಖ ಜಿಂಜರಾು ಬಿರೆಹಅ 50. ಲೆ ಹಟು ಅರಿ050ಜ್‌ಜ ಲಿ, ಆರಿೂಶಿಊಉಜ ಈದಿ 
ಕವಿ ಕಲಅಖಯರಿ) ಶಿ 68 ಜಂ ಅಕೆ ಲಕ ಶಿ ಕದಿರಿ ಆಜ್‌ಜ ॥ರಚಯಿಠಿ ಜೌಂಂಜಶಾು ಠಿ 
ಅ೭ದ 60೦0೦60 ೪೪ ಈದಿರಿ ದ್‌ ಜೆಜುಅರುಶ ೫೬59ರ, ಈದಿರಿ ಅರೆ ಆಲೆ ಆಉು೦ಡಿಂಆ0ಶು 
ಆಶ್‌ಜು ೪೧9೬೫. ಲಿ ಔಜು 689 ಜಿರೆಹೆಅ 0 ಜಿ೦ಶ ಬಿಜು ಕಜೆ ಅಂ ಆಜ್‌ ಜಲಜ ಲಿಜಜ ರಿಜ್‌, 
ಅಆುಅಬೆ ಬಿಜ €ಯಅಿ 0660 ಲೆವಿ 065೮ಆರಿ 69609 55೦೮0 6ಅ೦ಲ6 ಅಕೆವಿಡೆ ಅಳು 
ಆಜ ಬಿಜು ಅಶಂ8ಡ. ಲೆ ಹಿರೆಹೆಅಉ೦ಿ ಔಯ ರಿರಿಂಶ ಜು ಖು 6೦. ಶರಿವೆಅಈಂಬೆ ಜಲ್‌ 
ಶಿ ಆರಿಹೆಳಹದಜುರಿ ದಿಹುುಬ»ಯ ಫಯ. ಆರೆಹೆಅ60 ೫0529 ಲಿಯು ಅಡಿಯ ಅ ಕ್ರರಿರಿ 
ದೀಡ ಜಂ ಬಿಜು. 


ಲೆ ಜೌಟು 69 ಅ್ರಂಂಡಿಯಜ ೮೮% 5ಡ ಆಆಂಂಜ್‌ ಆಯುಳಿ 8660ಶ 88 ಅರಿೀಶಿಆಉಜು «ಅಮಿರ 
೫8೦ 9ಜಿ ಜುಲೆಬೆಶು ಆಲಿಂದ ೫೬ ಈದಿ ವಿಲಿಶಅಟಿೆ ಇರೆವಿಜ ಗಜ ಖುನಿ ೦0, ಜುಲ 9ಜಿಜ್‌ ಇ8೦ 
ಜುಲೆಬೆಖ 6೭6 5೬ ಲೆ ಹಣು ಈದಿ ಆ56ಶಶ್‌ಕಿ ಜಲ್‌ ಫಿಶ ಕು ಬರೆಹೆಅಜಬುe6ಬ ಅರಿಖಖ 
ಅಟಿ ಈದಿ ಅಶಜ ರು. ಇಔ ಆಜ ಈದಿ ಅಜಜ ಕಳು ನಿಂಬೆಯ. ಜರ 665ಶುಟಿಜಂದಿಜ್‌ 
ಪನಿ ಈಡಿ ಅಜಜ ಶು ದಿಂಜದ ೭೫ ಕೇರಿಕಂದೆ ೪೫60, ಈಡಿ ಹರು ಅಲುನಮಿಜೆ ಜುದಿಡ 
ಅರಿಡು, ಉಕ್ತಿ ಟೆಆಜೆದಿಶಾ 0 068 ರೀ! ಲಿಜ ವಿಬಿಂನಿಸು 6ಬಿ. ಅಗೆ 9090 ವಿಬಿೀರಿಡು 
೩6ರ. ಫಿನಿಲಿದೆ ಲಿಜ ಲಿಜ ಅರೆರಿಗೆ ಔಜಬೆಶು ಹೇಶುಶಾರಿು. ಪಜ ಈಜೇಜು9 ರಿಜ ಈದಿ ನಿಎಬೆ 
ಜೆರಿ. ಈದ ಲಿಶಿಲಿ6ಡಔ ಜುಲೆಹೆಅ5. ಲಿಶು9ಜುರಿ ಅಠಿಜ ಉರಿಊದಿ9 8ರಿಂಡುಜ್‌ 9 ಜಜೌಣ, ಕಬಿ 
ಅಜಜು ದಿಔಜ ಬಿಜುವಿಬೆ ಈದಿರಿ ಊರಾಜ್‌ಂಶು 5೬ ಕಃಅಕುಡಔ, ಲೆಜ ಈಡಿರಿ ೪ರ ಜಡಿಜ್‌ ಅಮಿರ 
ಆಬೆರಿಶುರಿ) ಶಿಂದೆ ಅಜಖೆಶಿ ಆರರ ಶಯೌಿಡಿ. ಅಜಿಲಿರ (ಹರಿಜು ಅರಿರಿತರಿ ಉಜಜು ೫1೬ ೫900ರ 
ವರಿ ಜಕುಜಖೆತರುಳಿ ೫೬ 69: ಜಲ ಲಜ್‌ ಔದಿರಿ ಅವಿಖಿ ಬಿಜರಿಜದ ಜ6ಜಶರಿ. ನಿ ೪೫6೫ ಈಡಿ 
565ಜ, ಈದಿ ೪565 ಔಿನಿಬೆ ಲಿಜ್‌ಜ ಔಂರಿ ಔಂಜ. ಅಶಿಜ ಶ9ಡಿ ಜಜೌಂ ಔಯ, ಅಈಿಜುಣೆ 
ಬಜಿ ಔರು 99 ಈಿದಿರಿ ೭ಯರಿದೆ ಜುಅದೆ. ಜುಲು ಜ್ಲರುಬೆ 99 ನಿವ ಜಿಶಿರಿು. 


ಜಜಿಿಬೆ ನಿವಿ ಅವಿಜೆಶ ಶಿ; ೪8 ಇಚೆ ಅಜಜ ಟಿ09 ಜದ ಜಜೌಅಜುರಿ ಜಯುಲರುಜರಿ ಆಜ್‌ಶು, 
ಜಜಹೆಶಿದ ಅರಿಖೆಶು ಜಡಿ ವಿಠಶುಶಿಶಜರಿ ಲಿಜ್‌ಜ ಈಜು. ಬಿಜುಕಜುರಿ ದನಿ ೩ ಇಜಶ ನಿಜಜುಶಿಖಅಟೆ 
ಅಜುಅರಿಡ೩. ಅಜಜ ಠಿ ನಿರಖುಿಖ ಹಜಜ, ದಿ ಹಜ್‌ ೭೩ ಕೇಶಿಅಜ ಕುರಿ ಜಲೆತರುಜಯ 
ಬಿಜೆ 69 ಅಈಿಅಕುು6ಬ. ೮೦ ಕರಿಉಶ್‌ಶ ಕೊಶಿಅಜದೆ 8ಕು ಆಜಾಂ 69 ನಿಆಜಅರು, ಅರಿ 
ಲಿಶ್‌ಶು ಶೌಂದಶು ಕರಿಅ: ಕೇಜ್‌ ಆಜಂರಡಿ ದಶ. ಲೆ 69 9 ಈಉಂಪ್‌ ಉಲ ಕೇರಠಿಅಂಜ್‌ 
ರ ನಿಂಬೆಯ. ಲೆ ಬಿಜೆ ಈದಿ ೭೫ ಶಿರೆಶುಿಶಜನಿ ಕಶಿ. ಪದಿ ಈಜು ಉಜಿರಾಂರಿ 08066: 
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ಶಾ. ಡಜುಉಶಾ೦ರಿ 000 ೫1 ಔಜ ಶಾಈಡಿ ಜ್ರಅರಿಔ ಲಿಜು. ಇಂಂರಿಜಿ ಲಿಜ ಈದಿ ಅಡಿ ದಜ 
ಜೆಜು 68 ಅಜುeರಖುಬೇಲೆ ಈರುಜು ಜಖಬಿವಿರು ಕೇರಿಅಂಜ್‌ 88 ಅಂದಿ ಹರ್‌ ಜಿಪಿಯು 
ಕೊರಿಅಜೆ ಕಳ್ಳ ಈದಿ ನಿಂಬೆ ೪೫65 ಫೀದಿ ಜಬ್‌ ಜಯೌವಿಳು ಕೇಡಿಅಯಜ್‌ ಶು. ಲೆ ಔರ ದಿ 
ಅರಿ ಈಬ ವಿರು. 99 ರಿ ಬರು ೫66. ಟೆ ಈಬು ಕಜೆ ಜಡಿ ಟೆ ಈಜು ಜುಜೆ 
6ಅರಿ ಶ9ಡ8 ಆಜೆಂಜ. ಜಜಿಿಬೆ ಅಠಿ ಜುಜೆ €೪ರಿ ಬಿಖರಿು. ಈಜ್‌ಜು 6068 ಜುಲೆ ಪರಬ್‌ ಕುರಿ. 
ಜ್ಲಾಜೇವಿಔ ಬಿಜು ಅಳಿ6ಬುಖರಿ ೪60 ಈಡಿ ಠಿ ಕೇಶಿಅಜ ಕುರಿ 8೮0 ಜ6ಜಖೆ೫ ಅಳಿಬುಖಯ8. 
ಲಿಠ9 ೫ಖುಖೌನಿ ಅಶ ಶುಖುಜು8 ಕುರಿಲಜ್‌ಜ್ಞಾ ಕೇಶಿಅಜಜಬೆ ಕಳು ಅರುಅನಿಔ ಕದ ನಿಂಬೆಯ. 99 ಲೆ 
59ರುಶರಿ ಈಜು ಹಿಜ್‌, ಅಂ ೭೫ ಅಳಿರುರು ಈಡ ಇಜಶ ಔಜರು ಜುಯರಿ ಕಂಡಿ ಅಜಜ 
ಇವಿ8ೀರಿಂು ಜಂಜಜೆಜ. ಲೆಜು ಶ9ಡ ಜಜೆಜ. ಈಜ್‌ಜ ಔದಿರಿ ವಿೆಶುಶಿಶಟಿ ಡವ ಅರಿಶಿನ 
ಜಫಿಟ್ಪರೆ ಪಿ ಔಿಯುರಿ86 ಲೆ ಅಆಟೆಶುಮಿ. ಅಈಿಜು ಪನಿ ಔರಿಹಅಜಬುಳಜಜೆ ಅರ ಜನಿಮಿಶಿ 86 
ಔಿಂಜಜೆಜಖ. ಬಿರುಕಜುರಿ ಕದಿರಿ ಆಆಂಜ್‌ರ, ಲ ಕ6ರಿಅಜ ರಿಜಜೆ ೭೪66 ಜು ರೀಜಜೆರಿಜಲೆ 
6ರಿಲಆ ಶು ₹66ರಿರು ಆಶಿ ಔರು ಔದಿರಿ ಅಲೆಕ್‌ ಉ%ರಿ. ಅಜ ಜುಔೆಖೆ ಶುಠಿ ಲೆ 
ಕೆಂ «೪66ರಿ ಲಿಂ) 000 €೪66ು ಈದಿಶ್‌ ೧೧೮೮ 6ದ್ರಿಚೆಟಆಂಜ ಅರಿಜರಿ ಅಜಿಮಿಲ 
ರಿಜಠಿಜ್‌ಜು ಜಲದ ಜಚೆಶುಅಅ ಅಠಿ ಕೊರಿಅಜರಿ ಫಿಖ. 


೩ ಈದಿ ಲಿೀಅಳಿ 666೫ ಜಲೆಜ್‌ ೫೬ ಈದಿ ೫ಂಜುಡಳಿಂಬ ಲಿಂ ಕಳು ನಿಂಬೆ 9೫ರ ಜೆಬಲ 
ಲಿಯ ೮೮6 5 ಇರಿ ಅರು 5೬ ಲಿಶಂಖುರಿ ಲಿಯ ರಿಜುವ €೪6ಔ, ಜಡಿ, ಅಟ66ಡಿ, 
ಈದಿದಿ ಲಿಜು ಲಿಜು 0017100 ಅಂಡಿ. ಕುವಿಔ ಕದಿ ಔಿಡಿಳಿ ಅಚರಣೆ ೫೬ ಈದಿ ನಿ ಜಿಟಿ 
ಉಊ5ಕುಗಳತಿಜುಹ ಜರಿ ದಜ ೪ಬಿ, ಲಿಜಾಂಜುರಿ ಬಿಯುರಿ ಶುಠ್ತೀಲರಿಜ್‌ ೪6ರ ದ ಲಿಯು 
69 ಅಕುಳೆಬೆ ಲಿಜುಅದೆ ದಿಂಜ ಬಂದಿ ಜಲಿಜೆ ಠಖಬೆಶಮಿ. ಈದಿರಿ 8ರ ಊಊಡದಿರಿ *ರಿ 
ಕೊರಿಅಜ ೮೦೦ ಶಿಂದೆ 6ಕೆಶಿಡೆ 6ಅುನಿಬೆ ಅರ%8ರಿ ಇಜ9 ಖೆ ೭ನಿಚೆ ಉರು ಈಡಿಜ 6ರಿಜೆ ೫1೬ 
ರಜೆ 6ರ ಅಜಜಿ, ಅರು 8೮0೫ ಈಳಿಖೆ ಪಳೆ ಶಡಿ ಅ9ದ ದಲು ಜಲಯ, 
ಕೊರಿಅ ಟಬು ಆಡಿಗ ಅರಿಹೆಅಜ. ಇರೆ ಈಣಿರಿ 6ಠಿ ಔಡಲ ಛಹಂಜಯ್‌ಜು ಜರಿ 9 ಬಿಯುರಿ8ಔ. 
ಜಖಜಿ6ಳಿಕ ಲೂಜಡ ಜರೆ ಈ8ದಿರಿ ನಿಔಖ ಲಿಜಂಜಖಜು ಈರ್‌ ಔಂ8ಶಶಾು. ಎಜೆಬೆ ಲಿಜಾಂಜುರಿ 
ಜ960ರಿ ದರಿ ಹಜ ಅರಿಜೆ ಹೌಜುಲ್‌ ಎಡಿ, ಜಡ ಅರಿ ಅರಿ ಜಿಡಿ ಅಡೆಶಿಜದೆ ಅಶು ೫೬ ೪ಲಯಿ 
ಜುಂ9 ನಿಂಬೆ ಔಿಜರಿಖಮಿ. ಲಿಯು ಅಈಜಜ್‌ ಕುರಿ ೧%೧ಜರಿ ೮೮೮5 ಠಿಡಿಜ್‌ 68 80 
ಜಃಉಖರಿು ಜಿಂಂು ಈದಿರಿ 6 ಫ್ರೀ ಔಲೆದಿಂಡೆಳಿ ಜರು ಅಟೆಹೆಖು ಅಚರಿ. ಲಿಜು ಎ್ಲಆಜುಿ 
ಆ೮ಅ80ು ಎಜೆ ಜುಲೆಹೆಖು ಇಲ್ಲಿಯದು ೫೬ ಅರಿ. ಲಿಯು ಲಿಯೆ ಹಜ್‌ ಉಂರಿಉಊಜರಿ 8೮೪೦802, 
ಬೆೊರೆರಾಜಿಜುವಿ 8೮೪೦ರಂ ಜುಃರುಕುಖರಿ). ಈದಿರಿ 6ಠಿ ಆಂಗ ಅಆೆಶಮಿ. ಲಿಂ0ಆ0ೆ ಶಾರಿ 680% 
ಜೌಂ ಅಕೆ, ಈದಿ ಉಶಾರಿ 680% ಜೌಂ ಅಲೆದು, ಕದಿ ಕ್ರೋ ಹಿರೆಹೆಅಜಂ0 ಜ್‌. 


ಜೌ ಅ9ಜರಿ 9೫೦8೫ ಪಿಶುಆಂ ಇಕುಅರಿಖೆಶ ಈಜಿ ೫1 ಈದಿ ಜಜಿಲಿಜ್‌ ದು50೫್‌ ಅವಿಜಚೆಲಿ 
ದರಿ ಶಿಕ, ಅಃ8೨ ಆಲು. ಈಡಿ ಈದ ಲೆ ಅವಿಣರಿ ಜಡೆಅಿಜ್ಞುಖೆ 5೬ 0೭9 ಜುರ್‌ ಶು೬ ಕು 
ಔರಿಶಿಯೊಜ್‌ ನಿಲಜುಂದ ನಿಂದೆ ಉಕ ಅಡುದಿದಿಹೆ (0 ಬಂು ಜಖಯರಿು. ಔದಿನಿ ಔ6ಜದಜಖ ಲೆಜ 
ಕ್ಲ ದಿಂಜ ೪೫೫ ಶಿಶಲಡಿ. ಲಿಜಾ9ಜುರಿ ಅಠಿಜ ಅ ಶಠಿಹಿಲಿಠಿಹ ವಿಂದ ಕದಿರಿ «ಬರೆ, ಅಿಟಿ ಈ 
ಜುಜೆ 8 ಅಶಿಜು ಹಂಜ ೫ ಬಿಜು ಅಳಿ ಆಜಂ ಶೌ ಟು ಲೆ ಜಅಉಹ೦ಂಜಿಜ್‌ ಲಿಜ ಕಿತ 
೫೦೮00, ರೇಠಿಅ೦ರಿ ಈದಿ ಅಖಿಜರು. ಆಡಲಿ ಉ9%ೆ ಲೆ ಕೇಠಿಅ೦ ಅಂದೆ ಅವಿಶುಮಿ. 99 ಅಥಿಜಶಾ, 
ಅಂದೆ ಉಜ್‌90 ಅದಥಿಜದಿು. ಶೇ ಶ್ಲಿರಿಯ ಈಜು ರಿಂದ ಆಗರ ಜಿಎಂ ಹಂಜೇಶ ಅಿಖೆಖ 
ಅಶಿಜುಔ. 69 ನಿಪ ಇಳಯ ೮೦ ಆಈ ಅಜುಅರು) ಠ5ಜಂಜ್‌ ೪ಕಂು ದೌ ೪8 ಜಂಚಜುಲೆ ಶಕೆ 
ಕಿರಿಯ ಈಿಖ ನಿಅತದಂಜೆ ಲೆ ಬಂಜರು ಫಿಬೆಶತಜಜ್‌, ಶಾಂದ್‌ ಕೌಿಠರಿಮೀಡಜ್‌ ಈಿಬೆಶದದ್‌ 
ಉಶಜ್‌ಶಾಉ9 ಜಂಜುರೆಜರಿ ದಲ ರು ಜಿಂಲು. ೪ಬಿ ಫಿಜ ಅಲುಂಶ್‌ ಬಿವಿಯುರಿ ಪಿಜು ಅುಳಿಬೆ ಜ್ರ 
ಡಕೆವಿ ಅವಿಖ ಉರಿ ಬೆಶಿ ಖುಯೆಯಕಿ ನಿಹುಜೆ ಶಶ. ಅಜುುಅಕುುಅಿ೭ ಲ ಅರಿ 86ರಿಅಜ ಔಜ್ಲುಶಿಕೆಡ 
ಶುಷೆಜುಅರಿಖೆ ಇಡದ. ಅಂಗೆ ಕೊಠಿಅಂದ ಔರು ಆಗ ಅಳಿಖ ಜುಷೆಕುಅರಿಜೆ ಆಗಾ. 
ಅಡ 86ಶಿಅ ಅಜಯ ಔಟು ಜಡೆ6ಟ ುಳಿಖೆ ಈಜ್‌ ಡೆ6ಶರಿ. ಅರಿ ಇಜೌವಿಳು ಕರಿಅ 
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ಜಿಂ ದೆ ಅಳಿಬೆ ಕುದಿ ಈರೆಟ ನಿಜದ ಆಗರ. 69 ಶಠಿಡಿ ಜರು 2ರಿನ ಈಜು 
ರಿಹಅಜಬೆ ಉರು ಔಿಜಖಖ. ೪ಬಿ ಜಡಿ ಇಚಟೆಟರ68500 ಜಂಗೊಂಜೆ ಅಳು ಈ ಅರ ಬುಖರಿ 
ದಹ ಜುಲೆಜೆಶಿ ಜರಿಜೆ ಅಠಿಜು ಆಔಿಜೆಶಿ ಫಶುಅಜ. ಬಿಬುಕಜುಲಿ ಎರಿ ಅಟೆಶುಮಿ ಈದಿ ಕು 2ರಿನಿ 
ನೀರಿ 8೫6ರ ಆಶ ಕುದಿ ಜಬೆಲಿಬ 89 ಕುಲು. 


ಇಜಿಜ್‌ ಅಳಿಜೆಜ 6ಠಿ ಠಿಕ್ಕಿದದಿ ಪನಿ ಕೈಯಿಯೆ ಕದಿ ಅ ಓಜ ಶಿ ಆ666ಶುಅಜುರಿ ಉಂದ ಉಂ ಅಠಿಜ 
ಲಿಶುಶು. ಅಈುಜಲಿ ೪8 ಅ9 ಲಿಜ ಜಲಜ ಜರೌಜ್‌ ಶ್ರಿಜುರಿ ಅಳಿಜ ಔಂದಜರಿ ಔಣ ಅಳಕು 0 
ತಅರಜೇಜು ಶಶು. ಅಠಿಜು ಉಂ ಉಂಡ ಲಿಶುಮಿ. ಕಿಡಿ ನಿ ಶಶ ಶಶ ಶಶ ಅರಿ 
ಬ ಕಂಠಿ 6000ಕ್ಕೆ ದನಿ ್ಲೂಜ್‌ರಿ ಆಚೆಕಟ ಅಅಜೆೇಜ 69609 ಕರಿಕೆ ಉಂರಿಉಂಜ್‌ 
ಕಿಣಿ ಉಡಿರಿ ಇಲೆ ಜುಔದೆ ಜುಲೆಳಿ ನಂಠಿಜ್‌ ೫೬ ಜಿ೦ಂು ಔದಿರಿ ಆಜ50ಲ%ಜ ಉ%ಿಶಿ. ಲೆ ಔಟಜ್ಞಾರೆತ6 
ದೀದಿಉ್‌ ದಿದಿ ಲಿಜ್‌ಜು ಲಿಜೆಶ ಜವಿಅನಿಶಿಮಿ ಜುಆಜದೆ ಜಿಐ ಜಿ೦ಂು ಔದಿರಿ ಅಶಆ0ಜ್‌ಜ ಉಜಿಶಿ. ಲೆ 
5609 68 ರಿಂಜುಖೆ ಠಿಜ ಠಿಂಜಖ್‌ ಠಜ ಜಿಕ ಅರಿ 68ರಿ ಲೆ ಕಣೆ ಜುುಅ6 ಅ9 ಕರಿಅ 
ಉಂ 00 ಜಲು ಶಠಿಜುಬಿ ಹೆಡೆ ಯಉಯರಿ ಆಟೇೆಟ ಶು9ಡ 6ಡಿರಿ ಹಿಂ 8ಹರಿ೫ಂಜು. ಅಈಿಜು 
ರಿ ಶು ಜರ 5೬ ಇಜೆಜ್‌ ಅಳಿಜ ಶೌರಿ ಟರ ಅರಿಶುಅಜುರಿ ಜಿ 4 ಅರಿಜಂಜುರಿ ಲೆ ಕೇಠಿಅಂ 
ಉರಿಉಶ್‌ಜಂಜುರ6 ಈದಿದಿ ಲಂಚ ಜರಿಜ್‌ ಶುಪೆರಿಜ ಬಿಖುಮಿ. ಉುರಿಉಜ್‌ಜಂಜುರ9 ಅಚೆಶುಮಿು. 


ಇದೌಿಜ್‌ ಲೆ ೮ಔರಿ ಅಕುಲ್ಲಿ ಬಜ ಆಥಿಹ್‌ ಹಂಜ, ೧೦೮೮೧೦ ಲಿಜುಜೆ ಜೌಂಡಿಶರಾ. ಲೆ ಬಿಜು 8 
6&ುಜ್ದರಿರಿ ಜನಿ ಅರಿಜೆ ೫೬ ಇ8 ೩ಯೆಯನಿ ಕೇಠರಿಅಂಜ್‌ ದಿಗೆರು ಜಿಂಜ್‌ಶು. ಲಿಶುಂಜುರಿ 
ಉರಿಂಉಜ್‌ಜಂಜುರಿ6 ಈಿದಿರಿ ಅಚೆಬೆಶು ಅಶಿ) ಲಿಜುಕಜುಲಿ ಲಿಜು ಉುಓಜೆ ದಿರಿಜ್‌ ಅಠಿಜ್‌ಜ ಜಡಿಜೆ 
ಈದಿ ಎಜು 9ರಿಲಡಿ. ಲಿಶುಾ9ಜುರಿ ಲಿಯರಿ ಜುಔಖೆ ಶ68ರಿಜೆ ಅಅಟೆ ಅಿಶುಜ ಉಪ್ರ ಈದ ಜುಲೆಬೆಖ 
ಕಲಔಿಯರಿ ಲಿಜ್‌ಂಶು ೫೬ ಆ೪8ರಿ ಆಜು ಪ್ರಯಜುಂಜೆ ಆಜೇರಶಜ ೫೬ ಹಅಉಂಯಜಿಶ್‌ ನಿದದಿ ಲಿಜುಖ 
ಅಶ್‌ಶ್ಯ ಪಿಯು 80 ದಿಚೆ ಉಂ ಲೆಜ ಲಿಜುಶು ಯಶು ಈದಿರಿ ಅಟೆಬೆಶು ಉಜ್‌ಶಜರಾ. ಇಜಿಜ್‌ 69 ಶಿಂದೆ 
ಶಿಠಿಖೆ ಶಿರ ಆನಿ ಅಕಾ ಯಜ್‌ಶು ಅಜ್‌. ೪೪ ಅಳಿ ಲಕ ಊರಿ ಅ00ಿಕ್ಕೆಕ್ಕೆ 560 ಅಡ ಅಶುಲ್ಲಿ 
ಅರಿವಿಿಜರಿ ಕಿಡಿ. ಅಶಿಶಮಿ ಉಂಡ ಜುಮಿ ಶಿಃ6ರಿಶಮಿ, ಉಂಡಿಶ್‌ ಔತ ಅರರ), ಈಜು ಲಿಂಕ 
ಶುಜ್‌ಠಿಂಜ್‌ ಶು98 ಅಳಿಂಜು ಬಿಂಜಬ6ಖ. ಅಜಜ ಅಫಿಜು ಇ8ರಿ ಕುರೆಜರಿ 68 ಅ9ಜ ಜರುಜಖೀಲೆ 
ಲಕ ಷರಿ ಆಜ್‌ ಬುಶ್ದೀರರಿಜೆ ನಿ ಫೀದಿ ಔರ್‌ ಠಂ ಅರಿಜೆೋರಿ 5೬ %ಂಂ ನದಿಲಿ 
*ಜ್‌ಹಶಿ. ತಗೆ ಈಜುರಿ ವಿ೬ ಈರಿ ಠ5ಉಗೆಜ ರಿ ಅಬೆ, ಈ ಜರಿ ಜಲಜ, ಉರಿ ಅುಣಶುಜರಿ ಅಬ 
ವಿಜು: ಜಿಂಂು ಔದಿಠಿ9 ಅಜಲೆಜ್‌ಜ ಉ%ರಿ. ಅಲವಿ ಎರಿ ಜರ ಆಳಿ ಈಜ್‌ ಅಈಿಜ ಜುಲೆಳಿ 
ಕಳಿ ಉಂಡಿ ಕುವಿದೆ ಅರಿ ಅಚೆಶುಜಜ್‌ 5೬ ಅಂ ೪೮೪೦ರ ೫೬ ಲೆಜರಿ ಔರು. ಆರ್‌ ಈದಿ 
೩ಬಿ ಈಟಅರಿಬೆಶು ಜೆಜು ಜ್ರ90. ಲಿಶುಾಅಜುುರಿ ಈದಿರಿ ಟೂರಿಖೆ ಅವಿಖಶಿ? ಅಳಿ ಕಶಿಅಯ 
ಜಖರಿಶ ೮, ಕದ ಲೆಜ ಆರಿಶೌಿಶ ಕುದಿ, ರೆಲಿಜಆಚನಜ ಲೆಜ 05502 ಚಿಲಕ ಆರು ಆಜ ಕದ 
ಅಮಿ ಈದಿರಿ ಯಶ್‌ ಆರಿ ಅರಿಶುರಿ. 


ಇಜಿಜ್‌ ಕೊಠಿಅ೦ರಿ ಉಜಂಜಾರಿ ಲಿ ಕೇಶಿಅಜಅ ನನ ಜುಶಿಶಿಔ ಜಲಜ ಜನಿ ಅವಿಶುಮಿ, ಕರಿಅ 
ಅಕು ಈ ಔಟ. ಅಠಿಜ ಜುಲಔ ಉಜ್‌ರರಿ9 ಜಜೆಅರಿಯಿಶು ಜರುಂದೆ ಶಿಬೆರುಖಅಟೆಜರುು ಜಕು 
ವಿಳಿಶಿಖಜಚೆಜಜಯಿುು ಜುುೆನಿಂದೆ ಶೌಂದಜೇಶು. ಆಹಡಿ ಶತಿ ಔರು ನಿಂಬೆಯ ಆರಿದೆ. ೪8 
ಕೊಶಿಅಜಿ ಅುವಿಶಿಶ ಜಲಜ, ಕೇಠಿಅಂದೆ ಪ್ರಕ ಔಟ. ಈರಿ ಲಜರಿ ಜಕುತವಿಬೆತರಿ ಖುಶಿ 
ಲಿಂ ಆಅಿಶಿಶಿ ಜುಲಜೆಖು ಆಆರಿಬೆ. 8 ಕ್ರರಿಜೆ ಜಜೆಜರಿಮಿಶ ಜರುಂದೆ ಜುಯಿಜ್ರುಅಚೆಜಜಾು 
ಅಜುಲಿಂೀಚಕಔ ೪೮ ಜುಜರಿಂದೆ ಚಈುಜ560೫್‌ ೪ರದಿಜು1 ಅಶು. ಈ ಈದಿರಿ ಲೆ ೦ಬ ಜಿಂಂು 
ಜಂಡಾ. ೪8 ಜಂರಿ ಶ9ಡ ಇವಿಮಿಶುದ ಅಶ, ಜಂಯೆ ಆರಿಜಿಟಿ 6೭6೫ ಬುಡ 68 80 
8ಹಿವಿಶಿಜೆಖ ಇರದ ಶಿಶ್ಲಿಂರಿ ಉ೫ೇಶ. ಲಿರಾ9ಜುರಿ 6ಠಿ ರುಂ ಕೇರಿಅಂಜೆ ಉರಿಉ9 68 ಲೆಜ 
ಔರುಶಿಯೊಜ್‌ ಶಿಶಿರ ಲೆಜು ಜರುಕುಲರು ಜಔ ಪ್ರಮಿಶ ಇಲೆಪ್ರಷ ಜಲಜಾ ಜ6ಜಯೆಶು ಜುಅಟಿ 
೫೮85. ಜುಂಡಿುತ್ರಾಅಟಣಶು, ಅಶಿುಭ್ತ್ರಅಹೆಟಯು ಅಜುಲಿಚೆ ನಿ68 ಜಈುಜ260೫ ಅರಿ ಈರಿ ಲಿಖ 
ಕಳಿ ೫ 0೦80 68ರ ಉಜ್ಜು5ಲಜೆ ನಿಂಬೆ ಶು9ಡ ಆಆ. ಆಜ್ಯ ರಿ ಅದಿ 866 ಆಜ 
ಜೀಂಂಜರು. ಕುಡಿ ನದೆರುಶುಅಚೆಟಯು, ವಿಶಿಶಿಶ್ಲುಜಚೆಟಶುು ಜುುೆನಿ8 6೮ ಜುಯಿಜ್ರುಅಚೆಜಜಾ 
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ಅಶಿಘುಕ್ತಅಚೆಟಜುರಿಗೆ ಜಲ ಕರಶರುಲೆಟಿ ಜ್ಞಾರಲದ ಶಠಿಕಿಡರಿ ಆಬೆಶುರು ಲಜ್ರ ಅಕುಲು ಲಿಡುರಿ 
ಉಡು ಉಜ್‌ಶಹೌರಿ ಹದಿಟ ಲೆ ಕೆವಿಕೆ ಶಿಶ್‌ಶುಕ್ರುಅಚಜಶಾ, ವಿಳಶಿಶಿಬ್ರಜಬೆಜರುು ಜುುೆನಿೀಟೆ8 ಲೆ 
6ಯುಡೆ6ಣುಳಿ ಶ98 ಜಳ9ರಿಉಜ ಡಿಠಿರಿ ಆಜ್‌55 ಜು. 


ವಿಪಿ ನಿಎಜೆಶ ನಿಜೆಬುಭುಜಬೆಟರುು ಜುೆಬಂಡೆತ, ರಜೆ ಉಂರಿುಜ್‌ ೮0೦ ಔರುಜ ಜಂಗು 
ಕಿಚಾಂಜೆಶಡು. ಶಶುಲುಯ ಹರೆ ಜಿ ನಿಜುರುಔ ಹರುಜೆ ಔರು ಲಯಲಜಖೆರರಿು. ಕೇರಿ ಹೌರುಹ ಶತಿ 
ರೇಶಿಅಂಖೆ ಔರು ಛಿಚಂಜ್‌ಜು0. ೮ರಿಆಚಾಟ ದಂಜ್‌ಜ ವಿಳಿಶಿಭುಟಚೆಜಶು ಜುಂ. ಹರರ 
ಅಡಿಂದಿ ಲೀ ಔರು. ಜುುಅಶಿಆಖ್ತ ವಿ ಟು ಔರ 69 ೫3506 ಉರಿಉ9 ಉನಿ ಔಿಜಆಬೆ 
ಬೆರಿ, ಲೆಜು ಕಂರ್‌ ಅವಿಬಿಶಅಜುರಿ ಆರಿಜಶಿಶಮಿ ಜಿಂಂಶ್‌ ಜರು, ಖುಬೌಶಿಶುಅಿ ಜಡೌರಿಜು 
ಹಂಂಶ್‌ ಜರು. ಔಜಜರಿ ಔಟ ಜ್ರಉುಉಡಿ ಶಿಶು ಲೆಜಜ್‌ ಆ೫ರಮಿ, ಉಂಡ ಎಅಕಿಖ ಶಿ 
ಅರಿವಿಠನಿ ಅಕು ಈದ ಶ್ರೀಜುಶ್‌ ಬೆಜುಬೆ ೭೫ೆಶುಮಿ. ದಾಜ್‌ಜು ಆಜುಡಿಶಾಲತಿ ಆರೋ ಡಂ. ಲೆ ೫ಜು 
59 ಅಆುಅದ್‌ ಆಯಿ, ಅಂಆದಿಜರಿ ಜ್ರ 6 ರಜ ಲಿಜಡ ರಾಶ ಅರಿಶುಚೆ ಉಶ್‌ಿತಿ ಅಜಜ. ಲೆ 
ಬಿಜು ನಿಲಿ ಜರಿ 8 ಅರಿ ಲ ದಾಜೇಯ ಅರಿ ಕೇಠಿಆ೦9 ಅುರಿಶಿಶಿ ಜು6ೆಶಮಿ ಲೆಜ 
ಅಕು ಈದ ಜುಲೆಜೆಶ. ಲೆಜರಿ 880% ಜಿತ್‌ ನಿವಿಔಿ. ಜಜೌಅರಿಯಿಜ ಜರುಂದೆ ಹಂಜ್‌ಂಜ್‌9 ಜಜೌಂ 
ಔಉರನ್ರಿಠಿಜು ಉಜುಲೆಜ್‌. ಜಜೌಂಿ ೪ಚಟಲಕಜ್‌ ಹೌದ ಶ9ಡಿ ಲೆ 5 ದಿ ಜಲಜ ಔಂ1ಜ್‌ಜ. 


ಠಫಿಜೆಶು ಅಠಿಜ ಈದಿರಿ 8೧9 ಕುಶ ಕು ಉಂಡಿ ಠಿ ಡುರಿಶಿಶಿ ಜಲಜ ರಿಜ್‌ ಅರಿಜಡಾು. 
ಲಿರಾಂಜುರಿ ಜುಅಔ ಪನಿ ಛಸೆಜದ್ದೀ ಅಜರ್‌ ಓಡ ಉರಿಜಯಿರಿರ್‌ ೮:೦, ಕೊರಿಆ ಆಲು ಅವಿಶುಮಿು. 
ಲಿಪಿ ಅಜಸನಿಜೆ 0% ಉರಿಜಯಿ ಅಠಿನಿದೆ ಲಿಜಜ ಉಕ್ತ ಜುಲೆಹೆಳರು ಆಹು 
6ಟ3ಮಿಖೆ ಉಂ ಉರಿಜಯುರಿ ಕುಂ ಜದ ಬೆ6ಜಜರಿ. ಉರ್‌ ರದ ಲಿದೆ 6ಡಿ ಅರಿ 
ಬಿೀಜಬೆಜ. ಅಿಬೆರನಿಂಬೆ ಕುಹರ ೫ ಬಿಯಿ ಲಿಲಜಣೆ ಉರಿಶ್‌ ಕೊಠಿಅಂಜೆ ಉನಿ ಅಠಿ 66ಜುರಿಅ; 
೮ ಔಶಾರಿಶಜ್‌, ಕೇರಿಕ ಔಶಾರಿಜ್‌ ನಿಖುರಿಔ ಔರುಲಿಬೆ, 669ಬಿ ಔರುಲಿದೆ ಲಿಹು ಜಟೆ ಬ್ರಜ್‌ 
ಆ೫ೆಶುಮಿ. ಲಿಯು ಆಜೆಶುಮಿ ಬಿವಿ ಈಜಂಜು9 ಕುಂ ಔಜ್ಜರಿ8. ಲೆನಿಡಿದೆ ಬಿಕಲ ಅಜಜ 
ಅಜ5060ಜ್‌ಂಶು ೫1 ಈ8ರು ಶಿಖೆಶಖಿಜದ ಲಿಜ್‌ಅಜುಶ್‌ ಶಾ ೫೦ ಲಿಜ್‌ಂಶಜುಶಜ್‌ ೫೬ 6ಲುನಿಬ ಲೆ ಶಿಂದೆ 
ಹಿರಿ ೫೦ ಬಿಖಿವಿಂಅಜ. ಅನ ಅಳಿಂಅಿಔ ಅರಿ ಅ9ಿ6ಕಅಡ ಜಿಂ ಅರಿ ೮9 ೨:60 59 ಜುಔಜೆ 
ನಬಿ ಬಿಜುಜು8ದ ಜಿಶಿವಿ ತತ ಈಜುಬೆಂಜ, 6ಠಿ ಎ೮೨ ಈಿಶಉಅಟೆ ಆಶಂಜುರಿ 2೮೨0 ಅಡುದಿಐಜ್‌ೆ 
ಕದರಿ ಅಲುನಿಬೆ ಈದಿ ಅಯುಜ್ರ ಈಿಖೆಶುಜದ್‌ ಲಿಲಿ, ಔಳಿದಿಖಯಮಿಿ. ಹಿಜರಿ ಔಿಜಬೆಖಯ 
ಜಿುಈುಶ560%ೆ ಜಟೆ ಆ&ುಜ್ದು ಚರಿತೆ ನಿಕುಜೆೇೋಚೆುವಿ ಜಂ ಬಿಶುಮಿ ಔರು. ಈದಿ ಊಂಲು ಕಂದ 
ಅವಿ ಅದಿರಿನ ೪೫೫ ಜುಅಿದಿ ಕು0ಹೆರಿ ೫೦ ಲಿಜುಂಜುರಿ ಜರ 869 ನಿಜುಅಶಿ ಲೆ ಕಜ ಅಗಡಿ ೮ಂ 
ಲಿಜಂಜುರಿ ಜುಕುಶಯರಿ ಲೆ ಉಕ. ಲಿಶು9ಜುರಿ ಇ9೫ಜ್‌ಜ ದ ಲೆ ಯಡ) ಅಜುಅಚಕುರಿ 
ಆಜು. ಲೇೂಉುಯೊಶಜ್‌ಆಯೆ ೫ 56 ಆಚ ಲಿ909 ಶೌಂ೦ಡಿಶಂಜು ೪0 ರಿ6ರಿ ಆಚ, ಅಚ ಠ0ರಿ 
ಉಡು ಲೆಶಿುಂಯೆ ೪೮ ಜಣ ಲಿಜ ಶರಿಜ್‌ರಂಜ್‌ಜು ಜಈು೦ಔ ೫೦ ಬಿಖುಅಜುರಿ. ಲಿಶು9ಜುರಿ ಜಂ ಉರಿ 
ಹಂ ಅಡಜ್‌ಜುಖದಿು ಠಯೆ ಶ9ಡಿ. ಲಿರುಂಜುರಿ ಅರಿ ಬರಿ ಈುರೆಲಠದೆ ಆಜು ಓ೦ರಿಜ್‌ 80 ಉರಿಉಠಿ 
ಜುರಿಕುರಿ ಜ್‌ ಶಿಖಿ. ಇಜ್‌ಜು ವಿ೬ ಅರಿ ಅರಿ 8 8 ಜಿಂ. ಅಶ್‌ಆಲೆಜೇಜು ಶೆ ಆಗೇಂ) 
೮೮80) ೪೫6ರ ಬಂರದಜುರಿ. ಲೆಜು ಆಜು ಶ9ಡಿ ೧೮೦ರಿ ಲೆ ೮೧೫ ಉರ್‌ 
೮೧5೬. 


ಇಜಿಜ್‌ ಲೆ ಔಟು ಅಶಜ ಜೌಯಿಉಖಜ್‌ಜು ಅಜುರಿಜ್‌ ಉಂ ಅುವಿಜುಯಅದೆ ಅಜಜ ೮೦೦ ಉರ9, 
ನಿಜುರಿುಔ ಓಣಿಜೃಶ6 ಉರಿಉಳಿ, ಕೊಠಿಆ ಉರಿಉರಿ, 6698 ಟಜ್ಜರಿ8 9 ಲೆ ಆಗೇಂ ಲೆಜರಿ 
ಟೀತ್‌ ೫೬ ಲಂ ಶೌಂಯಯ ಅ80%58ರಿ, ಕೊರಿಅಂಜೆ ಹಂಜ ಅರರ ಉರು ಠಆಆಅಜ್‌ಜಜ್‌ 
೫೬ ಜಲಯ 669ಜಿ ಟಜ್ಜರಿ8 ಉರಿ ೭ನ ಅಜಿಜಜಶ್‌ ೫೬ ಲೇಉುಗೆೇಂ) ಆಜಿ ಈಡ 
ಫಿಜೆಕಜುಳಿ ಲಿರು ಆಜೆಜಔ. ಔಜ್ಞಾರಿ8 ೨೮೮ ಅಜ ರುಸ ಔಬ್ಲುರಿಕ, ಬರು ಲೆಮಿ ೫೬ ಲೆಮಿ 
ಜುಜೆ ಔಜ್ಲರಿ8, ಉಜ್‌ಶೆ. ಶ ಈದ ಅಜುಡಿಜಶ್‌ ಜರಿ ಶ9ಡ support ಜಲಜ, ಜಃಆ೦ಿ 
ಅಶಾಶಿಡಿ. ಇಜಿಖೆ ಲೆ ಆಉಗೇಂು ಲೆ ಜಿ89 &ಿಜ್ಜವಿಕೊಬೆ ಆಗ0ಜ್‌ಆಜು ೫೬ ಉರು ಶಿ ಉಟ ದಿವಿ 
ಲಯರುದೆರುರಿ, ಆರಿಶಿಶುಅಜುರಿ ಅರಿಜೌ ದಿಶಿ ಲ ಉಜ್‌ಜರಾು, %0ೆದಿ ಅಅಿಶೂಜುರಿ ೫6೬ದಿ ಅರಿ 
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ವಿವಿ ಆಜಿ. ಲಾಜ ಉಿಜಿಜ್‌ಶ ಈಜು ಜಜೆದ. ವಿರೆಶುಶಿಶಿಜನಿ ೮58 ಶಿ, ತತುಜ ೮60 
ಕುರಿಳಜ್‌ಜ್ಞು ಅರೆರೆ 506 ಆಲಿಜಜಾಆ ಆಔಿದೆಶ ದೀಶ. ಅರಿರಿ ಲಿಜೆಜು ಬಂಜರು ಲೆಶುಂಯೆ ೩ಜಿಜೆಯಿದ್‌ 
ದೀಪು. ಈರಿ ಅಕೆಜು ಆಲಿ ಟೆರಿಉುರಿಂ ಉಹೆಜ್‌ಜು ಅರಿಜೆ ವಿರಜುಿ೫, 69ರ, ಅಠಿ ಅಈಿಅಕುಅಜ್‌ 
ಉರಿಉಶ್‌ಜ 6ಜಿ. 


ಇರ್‌ ಲೆಜು ಶು9ಡ 68 ಅಳಿ ಅರಿ ಜರೂರಿ ಎಜೆಜಖುನಿ ಜಿಂಕೆ ಜಿಕೆ 0 ಬೆಶಿ 
6ಆುಅದೆ ಆಯಿ ಪಿರಿ ಜೆಯುಅರುಶ ಜೆ ೮೦ ಉಟ ೫೦, 0೮9 ಈ ೮1 ೪ಬ. ಇಜಿಜ ದಿ ಜು 
ಜಿ 8ರಿ ಈಟೆಜೆ ಜಲು ಶೌಂಂಶರಿು ಐಲ ಅರಿ ನಿದೆ ಶೌಂದಶಾರಿು ಅಃಅಟೆಜೆ ಜರು 
ವಿರಿಜಃಟಿ ಕಲು. ಹಂಜ ಅಕೆ ಜುಲೆಶಿ ಆಜಂಜುಜ್‌ ಅಶಂರಡಿ, 56ಕಂಉಶು. ಲ%9 ಜಂ ಅಲಬೆ 
ಹಡು. ಈಜ್‌ಜೌರಿ 99 ಲೇಉುಲೆ502 ಗೀ ೫೦೦. ಲೆಕ ೮೪18 ಅಈಬೆ ಉಜ್‌ಜ ಲಿಆು ೪1ರ 
ಧಜ್‌ಶು. ಲಜ ಚರೀಉಶಿಜಡಿ. ಉಂ೩ರಿಶಾಜ್‌ ವಿಕುಬೆಂಟೆ ಜಡ 6ಠಿ 6636ದ ಆಛಚರಿ ಜುಚೆಬಾವಿಲೆಯ, 
ಲಿಜ್‌ಠಿಉಶ್‌ಅಚ ಅಡಿ ಆಂ7ಆಜ ಜಿಓ ಜರುಖದ 66000ಶ್‌ಂಶು. ಲಿಶ್‌ಠಿಉಜ್‌ಂಟೆ ಹಂಪಿ ಅಕೆ 
ಶೀರಿವಿಶುಜ ಜಲಲ, ಅಜೌಜತಲ ಜಲಲ, ಅಬಟೆ ಜಂಟಿ, ದಿಟ ೦ ಹದಿ 6636ಜುಜು ಅರಿ $ಡರಿ 
ದಿಜಿಜೆ ಖುಿರಿ ೪88೭ ತಜೌಚಜ. 68ರ ಶೀಠಿನಿಜಾ1 ಅಜುಜಲ 9ಕ್ಕಿಡ ಜೆಜೆ ಲೆ ನಿಂದೆ ಅಕೆವಿದೆ 
ಅಅ ನಿನಿಲಿಪೆ ಔಟ ಡಿರಿಂಠಿಉಾರಿ ನಿ ಲೌ ರಿಂದ ಅರಿತೆ ಆಹ6ಜುಬ ಲೆ 590 ಜುಅಿಬರಿ 
ಿಚಜುಶ್‌ ಲೆ 86ಶಿಅಂ6 ಖೆ ಅಜೌಮಿರ ಆಬೆನಿಖೆಖ ಆದೆಶ ಲಿಆು, ಲೆವಿ ಅಿಲಜುಲೆ ಆಶ್‌ಜು. ಅಈಿಜು 
ಈದಿ ಲೌ ೭್ಲೂರಿ ಇಕುಅರಿಬೆಖ ಲಿಆ. ಲೌ ಆಉಗೇಂು ಬೌ ಜೇಜುರಿ ಶತಿ ಜಾಡಿ. ಲೆಜ 
ಟೆನಿಳುವಿಜಡಿ. ನಿ ಲೆಜರಿ ಎಬೆರುರೆ ಆಯು ಔೀಯಿಬೆ ಈದಿ ಲಿ ೧ ೦ರಿ ಇಕುಅವಿಶುಮಿ. ಲಿ ಹಟು ಲೆ 
ವಿಜೆ ಜಂ9೫ರಿ ಜ್‌ ೧ಊದಿಡಿ, ಲಿಯೆ ಅಜೆಮಿರೆ ಜಿಡಿ, ಪನಿ ೫ ಅರಿಜ್‌ಜ. 6ಎ ವಿಠಶಿಜ 
ವಿವಿನಿ ಆಶೇರಿಜ್‌ಜು, ಈನಿ ಕಂಡಿ ಶದಿ ಜುರೆಲಜೆಶಯ. ಲೆ ಜರಿ ಜರಠಿಓಅ ಅರು ಜರಾ ಅರರೆ. 
ಲಿಜುಜೆ ೪8 9585965 ಆಆಆ 5ಬಿ ಜಲ ಆ. 


ಲಿಜೂಂಜುರಿ ಅಠಿಜ ಶ98 689 ಕಳಿ ಆ ಉಂಬೆ ಉ8೮9 6ಡಿರಿ ಜುಲಿಚಿಜ್ದಾ ಜಲಜ ಔಂಡ 
ಜ90. ಇಜೌಜ್‌ ಲಿಶ್‌ಜುಉು ಜಲು ದೀಶಜ್‌ಜು ಜಜೆಲಿಜ್‌ ಅರಿಜೆಶ, ಜಜೌಜ್‌ ನಿಶಿ ೮೮ ಜಲಜ. ಅಶಿಜ 
೩ನೆ 6ಠಿ ಕುಶ ಐ ಉಂರಿಉ ಅಹಿ೦ಂಜ ಉರಿಯುಂರಿಕೆ ಶಿರುಲಹೆ ಲಿಜು 666 ಅಶಅವಿಡಿತಯ. 
ಲಿ86ಖಲ ಜೆವಿಂಜೆ8 ಅಡಿ 8೨ ಅಉದಿಜ್‌9 ಅಠಿಜ ಟಿ ಆಅಿಜೇಖು. ಇರೆ ಜುಳಿಶಸಂಎಬೆ ಯ 
ಜೆಜೆ ಆಅವಿಜು ಅಜುಅಶಜ್ದುರಿ ಆ೮೦ಂಜ ಜದೆಳಿಶುಬವಿ ಜಬೆಶ ಅರಿವಿ ಇನಿಔ6ಶ. ಲೆ ಬಟು ಶು9ಡ 
ಇ8 ಠಿ ಲಿರು ಜೆವಿೀಖ8 ಜಜೆಲಿದೆ ಅವಿಖ ತುದಿ ಅಜುದವಿವಿ ಅಜುವಿನಿ ಬಿಹು. ೪8ರಿ6ಡೆಔ 
ಈದಿ ಔಿಯುಜುರೆಜುಳಿ ಜಲಕ್ಕೆ ವಿನಿ ಜುಲಕ8ಕ8 ಜಜಿಅಜ್‌ 68 ಅರಿ ಅಂ ಅಜುಬಿನಿ ಅಜುದಿವಿ 
ಔಿಯಯೆಯಕಿ. ಉಕ್ಕಿಚೆಟಿ ಅವಿಜೆಖ ಶದಿ ೪ಜೆಜಯ. ಲಿಶುಂಜುರಿ ಅರಿ ಬಿ8ಿ6ರಿಲ ಶೆಠೀಶ್‌ 6ಡಿ 
ಅಜು856 ನಿಷ ಆಡುರಿರ್‌, ದಜ್‌ಜು ಈದಿ ಅಂಡಿ ಉರಿ ಹಂ 68 ಅಜುಶಿರಿರ ನಿಪ ೪೮೬ 
8ಜೆಜುಳಿ ಜಂಶ್‌ ಔಗೆ ಜಈಿ೩ದೆ ವಿಶ್‌ ಉರಿಜು ಜಂಶ್‌ 6ಠಿ ಜುಈಿಜ ಕೆನೆ ಅಡೆಶಿಜಬ್‌ ವಿರು 
ಅಶ ಲಿಹೆಜು ೧6೦೪, ಜುಲೆಶು ಉರಿ ಈದಿರಿ ಅಶಂರೆಶುಮಿಆ ಹಡು. ಜುಲೇಲಜದೆ ಠ5ಂಜುಶ್‌ 
ಎ ಆಜು 56೮ ಜುಮಿನಿಃ೦ಿಶಮಿ ದಂಜ್‌ಜು. ಅಣೆಶಣಬೆ ವಿಶುಳಿ ವನಿ ಅಜುಶಿವಿರ ವೀವಿಶಮಿ 
ನಿಎಜೆಖಯ. ಉಡಿ ಬೌ? ೨ಎ ಅಶಿ ೭೫೫ ದಿ೮690 ಅುಂಸಔಜರಿ ಜಳುಷರಿ 6686 ಶೌ ಜೆಜು. ಲೆಜ 
ಅುತಯಔಜವನಿ ಆಟಕುಷಶಿ 666655 ಜೌಂಯಜ್‌ಅಶು ಅುaಔಜವನಿ ಜೆವಿಜೆ ಅಶ ಜೆನಜುಅಟಿಕಿ 
ಬಿ86೫ಲ ಜೆವಿಜುಅಟೆಔ. ಕುರಿಯು ಅಿಮಿಟೆಲಿಶುಜಜು8 ಅ6ಔಔ ಅಟೆಶ ಜಿಲೆ ಶುಅಜು ಅಜುಅಕುಲಿಬು. 


ಅಠಿಜು ಕರೆಜರಿ ಉರಿಜು ಅದಿಜಚೆಲಿಶುದಬು ಬಜ ಕರಿ ಔರು ಹಂಜ ಕುರಿಜರಿ - ಅಕೆರಾಯುವಿ 
6ಆುಬಿವಿಜೆ ಕಣ 688 - ಉಕ್ರಿಬರಿ ಆಜ ಅಜುರೆಲ್ತ6ರಿದೆ ಲಿಜುಆುಲಲಿಅಿ ಜಕೆೊವಿರಿ ಐಜಿ ಲಬಖೆ6ಯ 
ಶಶು. ೫ಡಿ ಲೆ? ಲಿಯರಿ ಆಲ %ರಿಹೆ ೫೬ ಬಿರಿ ಅಶ್‌ಆಲೆಬಜ ೫1 ಜಿಲದಿ ಔಜಬ6ಜ ಅಈಿಜು್ನ 
ಈದಿ ಕುಜಲೇಔಶು ಉಚ ಅಈಿಶರಿಶಿ ಅಶೇಲೆಹೆೊರು 5೬ ೪ಬಿಬೆ ಲಿ08 ಲಿಜುಆು೮59 ಇಕೆಂದಿರಿ 
ಕೀಠಈುಜ್‌ ನಬಿ €ವಿಜದೆ ೪ಜಿ ತುಠಿಂದಿಜೆಡು ೫೬ ಈಃರೆಶುಮಿ. ಲೌ ಔಜು ಶು9ಡ ಲಿಲಿ ಈುಜ 
ಉದ್‌ ಬೆಯಿಅರುಶಿ ೮೮% ಜೀದಿಲಜು ಜಕದಿಜವೆ ಶಿಂದೆ 666 ಅರಿ ಅ್ರಂಆ೦:0ಜರಿ ೪ 
ಜಲು ಲಿಂರಿ ಜಕೊವಿಜುಕ ಶಿಂದೆ ಕುಟಿಲಖಯ ಉಡ ಔರ ಬಜ 6 ಜುಲಶುಮಿ, ಔರೆಆಆ ೩ಜಿ. 
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ಕುಬಿ ಕಟಲೆ ಶು ಉರಿ ಜಿಂುಛ8ು. ಕಃಅಿಅಕೆಳ ಔಯಮಕ ೪೫್‌ಜೌತರಿ ಲಿಡ08 2೫ಜುಂ ಜುಅದೆಜುರಿ 
ಲರು ಬಿಜಿ ದೀಜೆ ಅಲಂದ 9ಜ್‌ಜ ಹೇದಿರೆಜ್‌ ಜುರಿರಿಟಃೆ ಕುಜ್ಞಾರಃ ಶ8&ನಿ, ಜರಿಠಿಂಜ್‌ ತಜ್ನರ ಶಿಕಡರಿ 
6೭ಜುರಿ ಆದು ಜುಅದೆಜರಿ ರಜೆ 002 ಲಿಯು) ೮೮4 ಜಲರಿಜರಾು. 69 ಜಲಜ ಇಔ, 8೮ 
ಆದ ಜಿಲೊದಿ 5೬ 69ರಜ ಅಧಿಔ, ಅಮಿರ ಜಿರೆಂದಿ ಬಿದರ. ಉಡಿ ಲಿಶುಶಕ ೪೪% 
ದ್ರೀಂಶುುಶ್‌ ಲೆ ಜ್ರ ಕ್ರಂದಿಜೆ ಉಜ್‌ಜು ಆಯಿ ಬುಡ 88 ರ ಊಡದ ಜೀ ಔರಿಆರಿ ಖಿಹಿಗು ಜುವಿಶಿಶಿ 
ಜಲೆಶ್‌ಶು. ಲಿಶು9ಜುರಿ ಜರು ಜೊದಿ ಶಿಖೆ ಲಿಶುಶು. 


ಅಶು ಲೌ ಶಿಂದೆ ಶಠಡಿ; ೪8 ದಿಹಜ್‌ 8೮ ಅಣಜಿ ಅಗೆ ಬಳು 6802, ಉರಿಜು 
ವಿಿಜರಿಕುಖಜನಿ ಯಹಟಗೆಂು, ಆಬ೦ಂಜ ಜಿನ ಉರಿಜುರಿಹ ಜಲೆಶ್‌ಜ ಜರಿ ವಿೀಖುಜ್‌ ಜರು 
೪8 ೪೮ ಉಬೆ ಜಬ ಪ್ರ ದಿದ. ಲೆಜ ಲಿಶುಶು ಆಯೆರುರಿಳಿ ಅಜ ಜಕೆದಿಜಬೆ ೫೬ ಅಲುಬಿ ಜಕೆದಿಜಬೆ 
ಔಿಂಬೆಖ. ಉಡೀಡಿ ಊಡ್‌ಶುರಿ9 ಆ 9 ಜೆವಿ ಜಶೆಂ ೪8 ಜುಿಖಖಂದದ ಕೆರೆದ ಜೆನಿದೆ 
ಜುಲೆವಿಶುತಜುರಿ. ಲಿಜು9ಜುರಿ ಇಔ ೪೮ ೮೮೪% 9ದಿ೫ೆ ಅಜೆಜ್ಞ ಅಕೆ 8೮ ಜುಿರಿಜ ಹೆರಠೀಂಜ್‌ರಿ ಬಿಜುಜ್ಜು 
ಜುರಲಬೆಶು ಲಿಜಂಶ್‌ಜ ಈಜು. 8 ಲಿeಕುಿ ಜಲಜ ಶಶು. 6೪8 ಅಳಿ ಉರಿಯು ಔರಿದೆ 90 
ಅಜಿಆಲವಿ ಲಿಜಜ್‌, ಜುಿಖ» ಹೆರೀಜ್‌ೆ ಲಿಜಜ್‌ ಔರು ಅ೩ಜುಿ ಆದಿಲಂಉಶ ಶೌಂಯಜ್‌ಂಶು. ಶೋ 
ಬರಿದೆ 90 ಜಿಂಖ ಬಿಜು ಅರಿ ಲಿ8ಿ6ಿಲ ಜೆವಿಂಜೆಳಿ ಬಜ ಕಂದಿಜ್‌ಜು ಜೌಂದಶ ಅ೭ಜಣೆ. ಉುವಿಯುವಿ, 
ಜಜೌರ್‌ ಶಿ ಬಿ8ಿ5ರಿಲ ಜೆಶೀಶ್‌ರಿಅ ಲಿಜಶ್ರು ಜಲೆಂಜ್‌ಜ ಡ್‌ ತ೭ದೆ. 


%್‌ಜೇಠಿಕ್ಕಿ ಕಣರಿ ೂಜಡಿ (ಟಜ ಉರಿ೦ರಿ ಆ ದ್ರಂಜುಶ್‌ ಜೆಶೀಶ್‌ತ ಉರಿಯುರಿಹೆ ಜಿಂ. ಜಔ 
59 ಲಿಂಶುಶಜ್‌ರಿ ಲಿಜ್‌ಂಶು, ಈದಿದಿ ೭ವಿಜಜು ಅಶ್‌ಆಲಡಿ ಕುರಿಜರಿ ಆಜ್‌ ನಿರಿ ೬೮ ಈ ಠ್ರಜಾುಶ್‌ ಆಜಂ 
ಆಟಖಿವಿವಿಖೆಶಿ ನಿಡಿ ಅಜುರುಶುರಿ ಔರು ಈದಿರಿ ಅಶ್‌ಆಲಡಿ. ಹೇ ಉಯ್‌ ಜೆರಿ 6808 ಕುಲೆ 
೮%ರ್‌ ಶಶಿ ಜುಜಜರಿ, ಫಿಶಖ ಪಿಕದೆಜಜರಿ, ಫಿ ಆಜನಲಿಜರಿ ಈದಿರಿ ಆಜ್‌ ನಿರಿ ಆಲ 
ಜುರಲೆಬೆಬೆ ೬೮ರ ಔರು 6೫668. ಇಜಿಜ ಲೆಜು ಲಿಜುಆುರನಿ ಲಿಜೇಂಶು ೫೫. ಇಂದಿ ಲಿಜಂಜ ೫೬ ಈದಿ 
ಟ್ರಂವಿ ರುಖ 9೮0), ಕಿಚ್‌ ಇಜ್‌ಜ ರು ಇಲ್ಲು ಓದಿ ಆ೦ಿಬೆ ಅಜಜ. ಲಿಶು9ಜುರಿ ರಿೀಜುಬೆ ರಿಜ, ರಜೆ 
ರಜ *ಠಿಜ 8ದಿಜ ಅರಠಿಜರು. ಲೆ ಔಟು ಅುಂಯೆಔಜ ಬ ಕದಿ ಜಿಎಜೆಅಜ ಬಿಠಕುಳಿ ಅ.೦. ಎರಿ 
59 ಲಿಕಿಂಖಲ ಲಿಜು ಕಃ ಉಂರಿಂಶ್‌ ಲಿಹಜ ಜುಲಿಜಿಜ್ದಾು ಜಲಜ ಉಡಿ ಅಶ್‌5ಲಜೇಜು ೫೬ ಲೆ ಹಲು 
ಟ್ರಂಪಿ ಅಂಶಿ ಕುಂತಿ ಜರಿ ಉರಿ 6ಠಿ ಜ್ರ90 8೪090 ಜಲು ನಿಆಬೆಶ. ಕದಿರಿ 0ಜ್‌ಕಾರ 
ಅರುುಯಿಂಉಜ್‌ಜು ಲ್‌ ಅರಿಡಿ. ಇಜಿಜ್‌ 88 ಅಜ3ಜೆರುು ಜುಲೆಶುಮಿ ೮೪ ್ಲೀರಿ ಆಂಗ ಜು ಔಡ. 
ಇಡೆ 98 ಜುಈಿಶ ಜೆಜೆ ಜಲೆಖ ಟ್ರಂಶೆ ಜ್ರ ವ: ವ68 ಜಜೌಿಬ ಅರಿಜಂಜ ಅಜುಅಕುಅಿ 
ಔಂಂ ಅಡ ಈದಿರಿ ೭ಯರಿದೆ ಜಲೆಜ್‌ಜಡಿ, (೧% ರಿ 6&86ು ನಿಎಖೆಶ, ಈದಿರಿ9 5 ಅಜ್‌ 
ಅಜಜಿ ಜನಿ ಅಶಿಶಿ. ಅಶುಲೇಔಿಜ್‌ ಜರಡಿ! 


9) Mindfulness in day to day life | mindfulness in everyday life | SES ಡೆಶಿಜುಜ೦ 
ಜಜೌಿಬ್‌ ವಿರಿ | Aloka 


ಅರುರೆಬಿಬೆ ಜರಡಿ! 68 ೭ ಜಶೌಅರ್‌ ನಿವಿ ಜಳಿನಿಖನಿ ಶಿಬಿ] ಲಿಜಜ್‌ ಜಡ ಎರಿ 86 
ಲಿಜೇಶು. ಆಉುಓಜ್‌ ಅವಿಉುವಿನಿ ಯಹ, ಅಜಜ ಅಡಿ ನಿಬಿಂಯೆಚೆ ಆಕುಜ್‌ಅಜು ದಶಾ. ಬೌ ಅಜಿ 
ಅಜಔಯಂಜು ಉರಿಶುರಿಜರಿ, ಆಹ ಜಜರಿ ಆಜೆಶಿ ಆ68 ಶುಖುಃ ಅರಿಉುರಿ ಒವಿಡಿ. ಆಂಡಿಜೊಬು ಜನಿ 
808%. ಇರೆ ಅಶಿ ಅಜಿರ್‌ ನಿರಿ ಜಿಂಜು ಲಿಜ ಕಂಯ್‌ ಇಜ್‌ಜರಿು ಜಿಂ ಲಿಜ ಅಜಜ 
ಅಲ೦ಂಜಂ08 ಶಿರುಲೆಜೆ ಜುಲೆಬೆಶು ಜ6ಜಜಿ 665 ಅಜಅರಿಔಿ. ಲೆಜ 68 655೦, ಕುರೆ 
ಜೆಜು ಫಿಜಿ ಅಥಔಜ ಜುಲೆಖೆಖ ಲ್‌ ಅಲ್‌. ೪8 ಲಿ9 ಜುಲ ಜಿಬ್ದಾಡಿ. ಶೌರಿ ಅಳಿಜು 
ಕಿಂ ಕ್ರರಿಹ್‌ ಜಲು 8ರಿ 6602 ಯಿಜ್‌ಜ ದೋ ಲೌ ಬಿಜು ೪98 ಇ ಜೌಲ50 ಜಲು ಅತಿ ಬಿಕಲ 
ಜಲಜ ಜುರಿಚಜ್ದು ರಿ68 ಅಜುಅಕುಳಿ& ಬಜ್‌ ಅರ5ಜಶು, ಅಜುಅಕುಅಿ೭ ೪ ಜೌಂ ಹಂಜ ಬಿಜು 
ಲಿ ಜಲಜ ಅಜುಶಶಖರಿಲ್ಲಿ ಅಜುುಅಕುಳಿ ಔಂಶ ಲಿಜು ಉಚ ಜಲಂ ಎರಿ ವಿಚೆಬುರೆ ಜಲು 
6೭ಜೆಜಖ ಶಾಠಿಡಿ 68 ಇ ಎದೆಚುಕು ಜಲಜ್‌ಶು. ಅಜ ಆಯಮಿಜ ೦0 ಈೆಶಜು ರಿಂ ಅರೆಚಂಜು 
ಜಜೆಿಶುವಿ 688 ಶುಈಃ ಲಿಕ್ಷಿಂತುಲ ವಿಜಿ ಜುರಿಜಜ್ಞಾದೆ ಲಿಜಜ ಶುಠಡಿ ಜೆವಿ ಅವಿಖಅಜ. ಇಜಿೌಜ್‌ 
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ವಿವಿ ಆಜ್‌ ಅವಿಬೆಖು ೧ಜ್‌ಟುಕ ಜುಲೆಶ ಬಿಜು ಟ1ಅರಾಜ ೧೮ಜುಲಂಜ್‌ ರರು ಈದಿ ಆಳಿಬಿಟಿ 
ಅರಿಣುವಿಜ ಅ೮ಊಂಜಂಜರಿ ಜಜ9 ಜರಿ 009 ಲೆ ಆಜಆಂಜಂ ಆಹ ಜುದೆಬಿಜು ಜಲಂಜ್‌ಜು 
ಅಜ ಲಿಆಜುಲೆಂಜೆ ಅರಿಜರು. ಅತುಜ ಅಲುನಮಿದ ಇರಿ ಜಜೆಶಿಖ ಅರೆಹಂಜಬು ಹೌಟೆಜಂಂಖಡಿ 68 
೫೭591356, ಕು ವಿಡಔ ಲಿ86೫ಲ ಜೆರಿ 88 ಜಂದಂಔಂ೫ು. 


ಇಜಿಜ್‌ ಲ86ಖಲ ಕೆರೆದ ಜನಿ ಈಿಶಔಜುಜೆನಿಜಔಿದೆ ಜರಿದರು ಜಲು ಔಚಜದೆ ಶೌರಿ ಈಚೆ 
ಜಹೆಲಿದೆನಿ ಜುಲಿಜಜ್ದು ಜಲೆಲು ಅರಿ ಶಿಖುಔಿ ೭ಕಜಜುರಿ ಆಕುಅುರಿಜುರಿ ಅರಿಜಂಜುಜಜುರಿ, ಜಜಜಜರಿ 
ದನಿ ಲಿಜಲುಲರಿ ಈಜು ಲಿಜ ಜೆ ಅಶಿಹೆೊಶು ಶುಚ ಬೆದೆ ಅರೆದಂಬು, ಜಜೆಳಿಶು ಜುರೆಲಿಜು 
ಅವಿಖೆಖ ಶಂ ವಿಅ6ಜಜೆ ಶಿ ಅವಿಶುಮಿ, ಠಿ ಲಿಕ್ಲಿಂಶುಲ ಜುಲಿಜಜ್ದಾ 508 ಜಜೆಲಿದೆ ಅಜ ಲಿಜ. ಲೆ 
ಬಟು ಇಡ ಹಲ ಜಂ ಅಜುರುುಈ( 69 ಲಿಕರಿಲ ಜುಲಿಜಜ್ದು ರಿ68 ಆಜಂ ಔಯ ಲಿಜು ೮೬೮೮ 
ಜಲಜ ಔಜಶು ಲಿಜ ಅರಿಲಿಗು 66ಯೆಜಯಿ. ಜಬ ಎರಿ ಅತಿ ಆ%೦ಂಜಂರಿ, ಜಜೆಿಶಲಿ ಆಜ್‌ಶ 
ಅನಿಯುವಿಜೆ ೫೬ರ ಜೆ ಶಜಿಂಲು ಇವಿ ರು ಇಜ್‌ಜುಶಿು ಅವಿಭುರಿರಿ ಟಿಜೆ ಜಡವಿಖೆ ಕುಃಠಿ ಕುಜ ಜಳ 
ಇದ ಜಜಿಿಜೆ ಅರಿಜಜು ಲಿಜ್‌ಟುಕಾ ಉಶ ಜಜಾಡಿ. ದಾಜ್‌ಜು ಈದಿ ಉಯ್‌ ಜಶೌಅರಿಯಿಜು ಜರ್ರಂಡೆ 
ಬುಯಿುಆಬೆಜಶಿು ಆಜುರಿಂಜೆ ಜಶಿಟಲಂೆಜ್ಞ ಅದಿನಿ ಔರು ಆಜಹುರಿಟಜೆ ಉಂಂ:ರಶ ಜೆ ಠಉಜ್‌ಟೆ 
ಅರೇೋಶು ಜಲು ಜೆರಿ. ಲಿಹೌ ಶ6ಜಖ6ಜ ಜಚೆಜಲಕು ದಶಾಂಜುರಿ, ಔರಿಆಜೆಜ ಡಜಾಂಜಾರಿ, 
ಬುದ ಔಲಕುರೆಶಿಅಜುರಿ, ೮ಊ9ಜ್‌ ೪ರ್ಭಜುಂಜುರಿ, ಜಃ ಜುಶಅಜುರಿ ಅಮಿಶಅಜುರಿ, ವಿಟಿಚಿ8 
ಜುಟಿಔಿಕಿ ಜುರೆಶುಅಬುನಿ, ಉ್ಲಕೆವಿ ಆವಿ್ರು ಜುರೆಶುಅಬುುರಿ 6ಠಿ ಉ ಟ್ರಿ ಟ್ರಾಲಿ ಅುಖಜು8ಔ ಅಮಿ ಜಜೆಲಿಬ್‌ 
6ವಿಖೆಖ ಔರು ಕುಲಖರಿಜ್ದಾಖೆ ಶಿಕುಖಅಚೆ ಆಜು ಜಲು ಶೌಂಡಿಶರು. ಔಟು ನಿಂಖೆಶ ಲಿಶುಶು. 


ಇಜಿಜ್‌ 8ಜಿ ಕದರಿ 66ಜೆಶ ಫಿಶು ಟ್ರಾಲಿ ಓದಿನ, ಅರಿ ಲ8ಿ6ಖಲ ಜೆವಿಂಜೆ ಜಬಿಿಖೆ ಅವಿಖೆಖ 
ಲಿಶ್‌ಟುಲು ಜುಲೆಶುಅಜುರಿ 9ಈ ಲ್ಯ ೫0 ಜಬುಖರಿ6ಕ& ಜಶಿಲಿಬೆ ಅರಿಖೆಶ ಲಿಶ್‌ಟುಕು ಜುಲಬೆಶ ಲಿಆು 
ಎಚೆೇಜರ6ಡುಅಿ. ಲೆಜ ಅ6ೆಔ ೫೬ ಅಈಿಜು ಜಔರಿ ಬು ೬೮ ಶಶು. ೪8 ಜು ಅಕು3ಬಿಂಜೆ ಅಂಜಿಂಯೆ 
ಇಜ್‌ಜು ಆಡುಬಿ 6960 ಔರು ಅಬೆ ಅಜರ, ೪ಚೆಳಜದರೆ ರು ಹಶುಠುಖಿಜ9 ಬಿಜಯ. ಕಡ 
ಶುಈ9 ಉದಿಖಜಡಿ, ೪8 ಬು ಟ್ರಿ 69ಡಿ. ಲಿರಾಂಜುರಿ ಬುಡ 68ರಿ ಠಿ ಆುಲೆ ಕುರಿಜನಿ “ಚಜಲಂರಿ 
ಆಖ ಜಆರಿಖ 6ರಿಜಜು. ಬಿಜುಜುಲಿಳಿ ಆಜ ಅಯುಜೃ ಶಶ್‌ಠಿ ಉಜ್‌ಜ ಉಂಡುಶ್‌ ಬಿೀಕುಠಿ ನಿನಿ೨ 
ಆುಲೆ 80ಕ್ಲಿಜಠು. ಲೆ ಔಟು ಜನಿ ಶ್‌ ಡಿರಿಜಜ್‌ ಲಿಹಜ ಜರಿಜಿಶ್ರಾ ಜಲು ಜುಖರಿ6 ಜಜೌಂ 
8ಖಿ೨ನಿಜೆಖ ಲಿಶ್‌ಜುರು ಜುಲೆಬೆಶ ಬಿಟ, ಲಜು ಜುರೆಬಿಜು ಅಜಜ ೫೬ ಅಯ್ಕೋಧಿ ಜಜಿ೦ 8ಜಿ ೪೦ರಿ 
ಲೆಜ ಅರಟಿವಿಬೆಶು ಇನಿಜನಿ ಶೌಂಯಖಯರು. ಇರೆ ಅಶಿಜ ಆಗಡ ಅ8ಜಶು ಜುಜೆ ಶುಜಿಠಿ ಜುರಿಜಜಾ 
ಜಲ ಅರಿಯುರಿಡೆ ಹೌಂಡಶರಿಂಖ, ೮ಜ್‌ಜು ಲೆ 680806 ರಿ68 ಇಚಾಟಲಂು9 ಲಿಶ್‌ಟುಉು ೫೦೫ಜ್‌ಜು, 
ಅ6ಔ ಶುಚ ಜಂಶೆ ಶುರ, ಜಲ ಶಶ್‌ ಜಲಜ ಉಜೆಶು. ಲಿಜು9ಜುರಿ ಶ98 ಈಡಿ 09ಜರಿ 
ಅಲ್ಲೆ ಉಂ ೪ಚೆಟಲೆಉರಿ ಹಬೆ. 


ಅಈುಜಠ ಉದ್‌ ಶುರಿ6 ೪ ಶ೫09 ಜಲ ಠಿಹು. ೪೪ ೩5 ಜರಿ ಅಕಿಜೂಜು ಶಜಿಂ9. ವಿಃಟಿಚಿಕಿ 
ಬಿಬಿ ಎರೆ ಶುಚಿ. ಶುಖೆರ ಈುಆರುರಲಿ ಗಜ 668 ಅಜರ ಅಮಿ 680%8ರಿ 
ಜುಚಿಜಳಿ. ಜಳಿಕುರೆ ಅರ ಜುಃಿವೆ ಜುಖಜಖಿ ಶುಔ09. ಜಳಿಕುಲ ಅನಿುರಿರಿ ಆಳಿ ಅಜ್‌ 
ಅಮಿಜೆಕಜಿ ಜುಔಿಜಳಿ. ೫980 ಅವಿಯುವಿನಿ ೫8 ಜಂದಿರಿ ಅಡಿಜೆ ಅಶರುಶಿ ಜದೆಶ ಬುಜ. ಲೆ 
ಠಗೆ ಶಂ ಜಲಜ ಠೀ ಅಲುಮಿಜೆ ಶೌಂಂಯರು. ೪೫೫ ಲೆ ರಿಂದ ಜುಚೆಜಳಿ ಜಲ ಜುರಿಚಜ್ದು 
ರಿ6&8 ಜಜಿಜ್‌ ಅಥಿಜೆಜು ಲಿಶ್‌ಜುಲು ಉ%್‌ಜು. ಅಚಜ್ದಾರಿ ಅಡಿ ಅಶ ಶುಜ್‌ ಶಶು ಈಡಿರಿ 
ಜುಲೇರೆಣಃದೆ ಜಲಜ್‌ಜು, ಜಂದಿ0ದಜೆ ಜಲೆಜ್‌ಜ, ದುದಿದಿಜೆ ಜಲಜ. 99 86ಡೀಜು. ಲಿಶು9ಜುರಿ 
ಕರಿ ಆ6ಔಡಿ. ಜರ ಮಿಜಿರ ಮಿಮಿನಿಖೆ ಶಹ ಶಯುಜ ಅಡಿಜ ಅರಿಜೆ ಅಜೆ ಬಿಜು ಉರಿ ಅಕ್ಕಡಿ. 
8೦ ಅ6ಔಟಔ ಲಿರುಅಜುರಿ. ಈಜ್‌ ಲೆ ಹಲು ಶಾಠಡಿ 68 69 ಜುಬಿರಿ ಜಲಜ ವಿಜಿ 508 ೪ಚಾಟಗಂ9 
ಲಿಶ್‌ಟುಕು ಜುಲಬೆಶು ಔಡಜ್‌ಂಶು ಈಣಿರಿ ೬೮ ಅ5ಶಂಜುರಿ ಆಚ ಆನಿ ಜರ ಶಿ ಜಂ 
ಜುಖಜುಕಔಿದೆ ಜರ ಠದಿ ಜಲಜ್‌ಜು. 
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ಇಜಿಜೆ 99 ೦ಓರುಲ ಜ್‌ ೪೮0 ಶ9ಡಿ ಜಂ ಆಕುಲ್ಲಿ೫ು ಅಧಿಗೇಶು, ಅದುರು ೫೮0 ಅಂಶ 
ಲಿಲಕಲಉದಜ್‌. ೪೪ ಅಶ್‌ ಅಕ್ಷಿಕಿಶಿಂಜು ೭ರಿಜಜುರಿ ಅಲ್ಲಶುಜ್‌ ಆಂಹ್‌ ಲಜ್‌ ಅಕಔಶಯರಿಅಶಯ. «೫ 
ಅಕ್ಲಿಜಂಜುರಿ 8 ಜಜಿದೆ ಅಲಿಜಬೆೊಶು ಅಜುಅಕುಅಿ, 69ಶಿವಿರ ಜುಜೆ ಈದಿ ೭೫ ಅರಕೆ 
ಟಿಜಿಅಅಜ ನಿಎಖಶಯ. ಕಜಘೆರುರಿಳಿ ಕ್ವ೭ವಿಶು ಜುಲು ಜುಲೆಬೆಶಯ ಳರಿಂಜುರಿ. ಈದಿ (೫ ಅಕೆ ಡಿಪಿ. 
ಲಿಜಜು ೭೫ ಅಕ&ಿಖಖ ಲಿಬೆಶ ಜಲು ಜಿವಿಖ ರಿಬಿಬೆ, ಜಶೌಶುಅದೆ ಜಲಲ ವಿಬಿದೆ ಉಡು ಜಲಜ 
ಜಲ ಜುಲೆ. ಶುಯಿ ೭೫ ಈ) ೪9806 9800 ಜಲೆಜ್‌ಜ ಶೌಂದಖಶ ಶಿಬಿಬೆ ಲಯ ಜಲೆಅಜು ಜಲ ಜುಲೆ. 
ಫಿಅಕುಅಿ ಜುೂದಿ6 ಜಟಿಲ ಅಶ ಈದಿ ಲಜ್‌ ಈಕೆ ಉಶ್‌ ಅಕ್ಷಿಕಂಜುರಿ ಅಅಿಶರಿ೩ ಶಠ್ರಂಜ್‌ 
ಹಂಜ್‌ಶುರಠಿಶ್‌ ಶೂ ೭5 ರಿಜು ಉರೆಡದಿ ಅರ €ಖ6ರುಬ್‌ 5೬ ಅಜುಡಔ ೭5 ಜಯಲ ಅದೆ 
ಖುಖೆ6ರು ಔಿಎಜೆಶು ಶಶ್‌ ೫೬ ಜುರಿಲೀರಿ ಜಿಕುರಶಿಲಿ ೭ಖೆ6ನಿ6ಕುಬೆ. ಲಜ್‌ ವಿಲಜಿನಿ ಬೆಟ್ಟ 
ಜು 9ರಜ ೫1 ವಿಶೇಂಚಚರಿ ಲಿಜು ಬೆಜಟ್ರ ರುಖ 9ರಜ ೫೬ ಈಶ್‌ಜು ಈ96%)9 ಜದಿಡಜದೆ 
ಅವಿಶುಶಿಅಖಯ. ಆಡ ಅಳಿ 800 ೫೫ ಜೌಟು. ಇಜೌಜ್‌ ಅಈಿಖರಿು ವಿರು ಔಿಜಬೆಶು ಅಶು ಶಸ. ಜಳಿಕುಲ 
ಅರಿ ೭೫ ಅಕ&ಿಬೆಖ 009. 


ಶಿಖೆ ಈದಿ 5569 ಆದಿಚರುಜು ಜುರಲಶ6ಜುದೆ 99 ೭೫ ಅ&85 ಅರಿಣುರಿನಿ ಜಜಿಜ್‌ ಅರಜ್‌ಜು 
ಫಿ» ಔರು, ೭5 ಅಕಿಖೆಖ ಆಬಶ ಆರಿಬೆ ಉಜ್‌ಶಂಜಾರಿ6 ಅಬ ರಿಶಿ ಉ 995 ೭೫ ಚಂಡ 
ರಿಜ್‌ ರಿಜು ಅ&ಿಯೆಶಿ ಶಿಶು ಔರು. ಜೆರಿ ಲೌ ಶಿಂದೆ ಶಶ್‌ಠಿಂಜ್‌ ಈದಿ ಅಿಶುಜರಿ ಲಿಜ್‌ಜು ಅರಿಜ 
ಅಖೆಶರಿು. ಲಿಜಾ9ಜುರಿ ಲ ಅದಿಕ ರಿಜ ಕೀವಿ ದಿಲಜಿರಿನಿ ಉಜ್‌ಜು ಉರಿ, ಬೆಜು ಆಜಿ, (ಜ್‌ 
ಅದಿಕುಖೆ ಬಿಜು ವಿಲಟಿವಿ ಗಂ ಅಬೆ, ಿಜ್‌ಂದಿೀಅಶ್‌ ಅಿಜು ಎಜೆ ಅಟೆಚೆರಿ ಜು ಶರಿಜಲು 
ಿಜ್‌ಂದೀಜ್‌ ಉಶ್‌ಜ ಕ, ಬಿರುಅಜುರಿ ಅಉುಲ್ಳಿರಿ ನಿಂದೆ ಔಟ €ಖ6ದಿಅಕುಪೆ ಉಜ್‌ಜೂಂಜಾರಿ 
ವಿಬಿಟರೆ ಅಜೆೊಶಿದೆ ೫ ಕುದಿ ಅಳಿ ಈರಿ ಉಜ್‌ಶು ಜ್‌. ಲಜ್‌ ಆದೀಶ್‌ ರಜು ೪ಆಅದೆ ಆಜೇಶಶ್‌ 
೫೬ ಪಿಶೆಂಚಚರಿ ಲಿಜ ಉಶ್‌ಶ್ರ ಶುಚ ಶೌಡಜ್‌ ಶಶ್‌ ಆರಿದೆ. ಔಿಟEಜಬ6ಜ ೫೦೮೫ಜಜು. ರೆಲಿಆಚೆಅಜ 
ಈಜ್‌ಜ ೪೪ ೭೫ ಅಕಿಖೆಶಯ ಜಡಿಜ್‌ 09 ಜರಿರಿ ಶಿಜ್ಞಾರ ರಿಜಜ್‌ ೪೮ ಅರರೆ. ಲಿಶಾಂಜಾುರಿ 
ದೀಜ್‌ಶ ಲೆ ಜರಿರಿ ವಿಜ್ಞಾರೆ ಉಜ್‌ಶಾಂಜುರಿ ೩6೫5 ರ86ಜೆ ಶೌಂಯಶಡು, ಲಖಿ ೮ಟಜ್‌ ಜೆ6ಜಶರನಿು, 
ಔರಂಜ್‌ ಜೆಂಜಶುಮಿ, ೮65೫ ರಿಕಿಲಿಜೆ ಬಿಜಿ. ಇ8 ಲೆಜು ಜುವಿಲನಿದೆ ೭ಯೆ6ರು ಶುಭ 
೮ರಿಆಚೇಣ ಈ ಲ್‌ ಅ&ಿಶಿಕಜುರಿ ಆಯೇನಿತಕುಬ್‌ ವಿ6 ತಜೆರಿ 6ಜಜ ಜಟೆ ಜರಿರಿ ಆಜಿ). ಆದೆ 
ವಿಲಜರಶಿ ಅಜುಔ ವಿ&ಿಶಮಿ ೩ಜಿ. ೮ೆರಿಆಚೇಟ ಔಹೌಿಂಡಶಜ್‌ ಅ&ಿಶಿಅಜುರಿ (ಜ್‌ ಅಅಕುಅರೆಖೆ 
ಶರ ಕರೆಜರಿಿ ಲ್‌ ರಿಜು ಅಶಿ ಆಆರಿಖ. ಲೆ ಈಗ ಅರಿಶಿಲ ಈ ಈ 5 ಲಚ್‌ ವಿಲಚ್ರುರಿ 
ಕಟ ಉಡು ಇಜ್‌ಶು೫ು ಜುಂ60 ಜುಜು. ಕಜೆ 50 ಅರಿಉವಿಜೆ ಶಶ್‌ ೫೬ ಊರಿ ಅರಿ ಜರಿ 
ಜೌಂ €೫ ರಜ ಅರಿಂರಿ ಅಕ&ಿಖೆಶಿ. ಜುಂಜ ಅಶು 9ಶಲೇೋ8ಜರಾು ಜಿಂಲು ಈದಿರಿ ್ಲಂಶುಜ್‌ಜು 
ಉಶ್‌ಜಠಾ. 


ನಿಎಜೆಖು ಜ್ರ 698 ೩ಜೇನಿಂಕುಜೆ ಜುಖೆಶು 6500ರಡಿ 6ಯೇ. ಜಡ ಛಜೆಜರಿಂಜು, ॥ಡಿರ್‌ 
ಲಿಂಕು ಕ್ರಿ ಜು. ಉಲಿ? ಕಂ 69ಡಿಜೆದಿ ಆಜ ಆದೀರುಶ್‌ ಲಿಂ: 6ಕು ಆಜೋರಿ ಆರುಖಯಮಿು, 
ಲೀಉುಗೆೇಲು ಔಣೆ6ಟಖೆ ಜೆಜು. ಶಾರಿ ಬ್ರಿ 698 8%ರಈುಜ ಅಂಶ್‌ ಜೆನಿದ್‌ 
ಅರಜಶು. ಲಿಜ9 ಲಿಜ ಅಯಶಂಡಔ ಲೇಂುಲೊಶ್‌ರಿ ಬಿಎ. ಲಂಗು ಲಿಜಶು 51೬ 6೪8 
ಇಜೇಶು ರಿಜಬುಶಿಂಖ ಔರು. ಅಿಶಿವಿ6ಔ ಅದುರಿ. ಆಉುಜ್ರ ತಔಚೆಟ್ಟ 5%6ರಾತುಜು ಆಖದಿಡಿ ಜೆವಿಜೆ 
ಅಠಜೇಶು. ಲಿಶ್‌ಜುರಾ ಜಂಯುಶ್‌ ಲೇಂಉಗೊಜ್‌ರಿ ಆ€ಯಲಜೆಶಿ ಲ್ರಣರಿಜ್‌ ವಿರೆಶುಿಶಿಂಟಿ ಈಜು 
ಔಿಂಜರಮಿ ಜಿಂ. ಜ್ರಂವಿ 69ಡ ಜರೆ ಲೆ ಅಕ ಓಹ್‌ ೪ಬೆಶಿ ಕೆಬೆಲ ಲಿರು ಕಜೆ 
ತದಶ್‌ ಲಿದೆ 6ಜ ಅಶುಲಿದಿ ಅಶಿ). ಲಿಜಾಂಜುರಿ ಲೆ ಹೌಟು ಶ9ಡ ಜಜ್‌ಖು. ಅಳಿ ಬಿಜಯ 
ರಿಜ್‌ ಆದಂಶ್‌ ಠಿಜ ಜುಎು ಉಡಿಜ್‌ಜು ಹಡ ಬಿಜು ಅಶಂರಿಡಿ. ಲೆ ರಜನಿ ೪8 «೭೫6ರ ಶಲ ಶಾರಿ6. 
ಲೆ ಜಣ 4೫65 5೬ ಟಿಜೆ ಅಜುರಿಡಿ ಇಜಜು ಅ8ಜ ಜೆಅಶುರಿಜ. ಲಿಜಾಂಜುರಿ ೭೫ 9600) 
ಇ೮ದು ಕ್ಲಚ್‌ ಜರಿದಿ ವಿಜ್ಞರೆ ಉಜ್‌ಜಂಜುರಿ ಲ್ಲಂಜುಖ ಶಿಶ್ಚಿಂಜೆ ಜ6ಜಯರಿ). ೪೮ (ದೀಶ 
ಜೆಜೆ ಲಿಹೆಜು ದಿಂಜ್‌ಜು ಲಜ್‌ ಅಕ್ಲಿಗಜು ಜಢಿಜ್‌ ವಿಜ್ಞರೆ ಉಶ್‌ರ9 ಲಿಜ ಶಕ್ಕಿಂಯ್‌. ಲಜ್‌) 
9೮ರ ಉಶ್‌ರುಉ9 ಅಜ ಶಕ ಜ್‌. 
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ರೆಲಿಟಚೆೊಚೆ ಲಜ್‌ ಧ್ರಿರ38 ಶೆಜಖಶಯ ಈಜಿ ಶುಲ ಕರೆಜರಿಅ ಜಿದಿನಿಂವಿಖಮಿ. ೮ಔ ಚಿಂ ಜುರಿಚಜ್ದು 
ಜಲಜ. 0ರಿಆಚೇಟ ಜ್‌ ರಿ ಶಿಜ್ಞಾರ ಶರಿಜ 0, ಈಈರಿ ಶಿಜ್ಞರ ಅಬೆಶಿಅಜುರಿ ೬6೫೫ 
ಎ೫, ಶಿ ಆರಿ ಕುತ ಕಾಂಜಿ ಔಟ ಜುಲೆಜೆಶ ಔದಿ ೭ಜೆಜುಕು ಜಲಜೇಶತೆಶು. ಲಿರುಂಜುರಿ 
ಇನ 9ಜಜ ಔಂದ೦ರಿ ಔಟ ವಿರೆಶುಿಶಅಟೆ. ಉಡ 6ಠ ಲಜ್‌ ಅಿಕ್ಷಿಜರಿು ಹಂಜ ಬಿಜು ೮0 9.೮ ಲ್‌ 
ಅ ಗಜ ಉದು ಅಖಂಡ ಜಡ 69 ಚರುಜೆಶ. ಜಜೆಿಬ್‌ ಅರಿಹೆಅಜ. ಅಕುರಿ ಅಕಿಬೆಶು ಜೌಂಡಯು 
ಲಿಜಜ ಠುಚುಬೆ ಅಶುಅರಿಔ. ೨%ರಾತುಜಂಯೆ (ಜ್‌ ಈ8ತಿಹೆ ಉಚ ಶ9ಡಿ ಏಣ ೭ಯವಿಜ್‌ ಅರಿದ. ಲಿ 
ಈಗ 6ರಿಶು ಅಜುಅಶುವ ೭5 ಅಕಿ ಲಿಜುಬೆ ಕಿಕು ಈದಿ ಜಜಿಶಿಬೆ 68ರ ಆಶರಿಔ. 6ಣ, ಕದ ೭೫ 
ಈಕ&೫ ಲಿಜ ಶು ಶ9ಡ ಬಬಿ೨ಿದ ಅರಿಖಅಖ. ಲೆ ಔಿಜಬಖ ಅ6ದ 6೪ ರು ಬೆೊಜಶ6ಜ. ಲೆವಿ 
ಈದಿ ಅಶಿಶು ಬುಖಜು ೭ಬ ಅಟ ಲಿಜಜ್‌ ಲಉಯಜ್‌ ಅಶರಿಡಿ 69 ಜರ್‌ ಅವಿಖೆ6ಜಖ. 69ರುಜ ಅರಿ 
ಅಈಿಅಕುಅಬೆ ೭೫ ಈ 8ರಜ ಉಡಿ ಅಜಿರ್‌ ಅರಿಶಂಖ. ೪ಜಿ ಲೆಜ ಅಡಿ ಜಜಿಂ. ಈದಿ ಎಶ 
ಔಂಂರಿ ಔಂಜ 5೮6ರಈುಜಾಂಡೆ. 


ಲಿ909 ಜಲು ನಿಜ ಈದಿ ಅಜಟರಿ ಇಜುಡಿ ಜುರಶಿ ಆರಟ್ರರಿಜ್‌ ಜಳುಖದಿಜ್‌ ಆ6ಶುಶುಮಿ್ವಿ 
ವಿನಿ ರಜ ಅ80ಗೆ65ಜೇಶ ೫1೬ ಲಿಜುಶು ಔರಿಟ್ಟೀ ಜಿರಿ9 ಆಉದಬಜ ಊರಿ ಅಅರಿಡೆ ವಿ6 5 ೨080: 
ಬಿಜ 00 ಶೌ ಉಜ್‌ಲ. ಲಿಶುಶ ಲಿಶುಶ ಜಲಲ ಠದಿ ಇ5೮೦ಜ್‌ ಅ85ಜ ೫ ಲೆ ವಿನಿ 
980೮೦ ಜುಲಬೆಶು ಉಂ ಠಿಶುರಿಜ ಲಿಜ್‌ಜ ಈಜು. ಅ9ಜರಿ ಶ9ಡಿ 689 ಇಫ್ರಿಜ್ದಾನಿಖ ಅರಿಟ್ತಾ ಜರ 
ಬಿಜುಜ್ದು ಅರಿಜ್‌ಜು ಅಔಚೆಟ್ರಖೆಲಿ ಹಜಜ ನಿಂ ಔಜು. ಇರೆ ೪8 ಔಹೇಯಶ್‌ ಲಜ್‌ ಅಕ ಬಿರುಖಯ 
ನದಿ ಲಿಜುಶ ಲಿಬುಶ ಶಿರ ಅದಿಜದಿು. ೮೦ ಆಚೇಣ ಅರಿ 586೨ ಕ್ಷ ಅಜಸ೩dೆ8ಿ ಬೆದೆ 88 ಆದೆ 
ಅಕ್ಷಿಜೆಜೂಜು ಔಕೌಂಡಶ್‌ ಇಜ್‌ಜು ಲಿಶ್‌ಟುಉು ಜುಅದೆ. ಉಡಔ ಈಈ ಅಶು ಬಿಜು ಲಹರಿು9, ಈಶ 
ಅರಸು 950 ಅಶು ಕುಜಕ್ತು ಜು966ರಿ ಲಿಜ ಲಿಜ ಆದೆಮಿಳಿದೆ ಐ೨೮ ಅ80ಔರಿ 880 80 
ಡಿಖಿವಿರಿಲಜೆಶಿ ಅಜ್‌ ಅವಿಜಶಮಿ. ಅ9ಜ 8ಜೆಹ ಅರಿಜೆಜು ಉಜಜರಾು. ಬಿರ ಜೆ ಶಿಂದೆ ದಲ್‌ 
ಅಬಿ. ಇಜಿಜ್‌ ಅಠಿಜು ಆಲ ಶ್ರಿಜು9 ಛೆ 8೫ ಇಂ ಜೆರಿ ಬುಜದ ಶಔ%ರಿಕಜೂಂಜುರಿ9 
ಹರಿ ಲಿಜುಶ ೪೬69 ಔಚ 8ಚಿ೨ಜೆಖ ಅಜಜಿ, ಲೆ ಕ ಕ್ಕಿರು ರಿಂಜೆ ಅಮಿ. ಜಖೆಶು ಕವಿದ ಅಶಿಜ 
ಆಶು ಅವಿಜೆಖ ಜಲಿಬೆ ಅಖೆಶಯಮಿ 68 ರಿ ಅಂಶ ಕಾಲಿ ಜುಜೆ ಅಲಿಬೆ ಉಜೇಶಾಶ್‌. 


ಲಿಜಾಂಜುರಿ ೫8 ಲೆ ಕದಿರಿ ಔಟ ಅಶಿ ಜರ್‌ ಅವಿಶುಅಜುರಿ ೩6ಜುಖೆ6ಖ ಅಿಖಮಿ ಜಿಲ 
ನಿಂಜೆಶಿ ಹಔಡಂುಅಶಾ. ಆಉಕುಜ್‌ ಜರಿ ಅಶಿಜ ಅಶ್‌ಆಲೆಜೇಶು ೫೬ ಅಢುುಜಹಹ್ಯ ಅಶಿ ಜಜಿಜ್‌ 
ಅಶಿಶುಅಜುರಿ ಲಂಶುಶ್‌ಂಜು 69 ಶಶ ಔರು ನಿಂಬೆಯ ಜಿಶಿವಿನಿ ಅರಬರ ೫ ಲೆಜ ನಿಂಬೆಯ 
ಅರಬರು ೫೪ ಲೆಜು ಔಿಎಜೆಶಿ ಅಶ್‌ಆಲೆಶ್‌ಅಜಶಜ್‌ ೫೬ ಅಲಲಿ ಅ8ಶಶು. 6ಜೆಜ್ಞರಿ ಶಾಠಡಿ 
ಜರು ಢಿ ವಿಜಜುಳಿಶಖ ಅಠಿಅಕುಜುರಿ ಒ೦ಿ8ವಿ ಜ್ಞಾ ಔಕೆನ ಅಠಿಜ ಅಕೆ ಅಯ ಜೆಂಜ್‌ಜು 
ಅುಈುರಿಹೆ ೫೬ ಕುಈುರಿಜುವಿ ಆಆಲೋಶ್‌ಜು ಕುಂಡ. ಲಿಜಜ. ಅಬಿ ಲಿಜ ಅಅಔ ಲೆಜು ಜಿಂಜ್‌ಜಾ 
ಆಯ್‌ಶುರಿಈ6 ಉಳುರಿಜ ಬಿಜಿ, ಲೆ ಕುಈುವಿ ಛೇರ್‌ ಶು ಅಶಜ ಜೆಯರುಖೆಶು ರಿರಬುಶಿಖರಿ 
ಇವಿ8 ವಿಯುಳಿ ಆರು ಅಲೆವಿಡೆ ಜಿಂಜ್‌ಜ ಡುರಿಶಿಶಿ ಜುಲಖ ಉಳು ಶಟ್‌ ಬೆಜಯರಿು. ಪನಿ ಲೆಜ 
ಇಂ ಅಜಜ ಥಫಿಖ. ಲೆ ಔಟು ಊಯಮಿಜೆ ಇರಿ ಅರಿಜ ಶುರು ಜಲೆಜ್‌ಜು ಅಜರ್‌ ಶಹೇಶ್‌. 
ತಜುಶಶಾರೀ 0೫0 ಲಗ ಜುಲೆಜೆಶ ಪಿರ, 9 ಜಜ್ಯ 69 ನಿಎಖಯ ಜಿಂಜರಿು ನಿಂಜೆಶಿ ಹಂಜ 
a6 ೫65 ಖಿ ಹಡು ನಿಂಬೆಯ ಜಿಂಶರಿ, 69ಜಜ್‌ ಅಠಿ ದಾಜ್‌ಜು ಔರು ಔರ 
ಲಿಜ ಅರಬ ಶಾ ೪ಬಿಖ ೪೭ ೪೮ ಲೆ ಉದ ಈದಧಿರಿ ಅಳಿಬುಖಕಔ ಆಲು 6೭೫ರ ಲಿಜ್‌ಟುರ 
ಜುಲೆಶುರಿು. 


ಜಡಿ ದೀ ಅಜುಅಕುಳಿಷ೩ ಲೆಜ ಅಜುಠಾ ಜಲಜ ಔರು. ೮೪ ಉತ ಅಜುeಖಬಿ ರಿಂದ 
ಜಳಿಅಲಔಜು ಅದಿಎಕೆದಿ ವಿಜು ೪ ಕಃ ಅಜುeರಿಬೆಳಿ 860 ಲರು, ಅಉಂಪೆೌಜ ಅರೆ 506 
ಜೌಂಡ1ಜ್‌ಂಶು ಜಜುರೆ ಅಜು ಮಿಜ್ಞು ಹಿಂ. ಕುಂಜ ಅರ್ಲೆರಿಟೆ ಕು ಜೌಂಡಿಜ್‌ಂಶು ಜಜುರೆ ಅ ಮಿಜ್ದು 
ವಿ8ಬೆ. ಇಜಿಉ್‌ 8 ಲ್‌ೆ ಅರಿ ಅಅಿಜ್ದವಿಬೆ ಶುಅ ಲಶ್‌ಜುಶು ಜುಲಳಿಜೆ 9ಜಶ ಜುಮುಶುಅಟೆಚಯು 
ಅಜುರಿಜಂದೆ. ಲೆ ಹಂಜಜು ಜಂದೆ ಹಂಜ ಆಶಿ ಆಜ ಲಿಜೆಜ ಜಬೆಲಿಬೆ ಅ8ಜ ಉರಿ 68 
ಬಹುದೆ. ಜುಜರಿ ಜಜೌ9ಜ್‌ 6ವಿಖ ಕುದಿ, ಜುಜರಿ ಶು ಉಜ್‌ಜು ಕಡ. ಲಿಶುಂಜುರಿ 69 ಜಂ 
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೫ ಹಂಜ ಮಿಜ್ಞು ಕುಶುಲಜಔಿಖೆಅಜಿ. ಲಿಶುಾಂಜುರಿ ಅಶ 689 ಮಿಜ್ದು ಕುಶುಲೆ. ಕು39139 
ಆ೫ೆಶುಮಿ; ಆಧಿಶಿ ಮಿಜ್ಞವಿ, ಉಂಅತೆ ಮಿಜ್ಞುವಿ, ಅಜೀತ್‌ ಮಿಜ್ಞವಿ, ಮಿಯ ಮಿಜ್ಞನಿ ಜಿ೦ಲು. ಈದ ಮಿಜ್ದು 
ಕುಶಾಅಲೆಖೆ6ಖ ಉಚ ಜೆಜೆ. ಬಿರುಂಜುರಿ ೪8 69 ಜಂರಿ ಆಜಿ ಅವಿಖಅಜುರಿ ಜುಜರಿ ಈಜು 
ಅಖೆಶುಅಜುರಿ ಇ8ರಿ ಪೂಜುಶ್‌ಜು ಆರಿದೆ ಅಉಬೆೊಶ ಅ9ಜ್‌ಜ ಅಡಿ ಮಿಜ್ದ 50 ಚೆವಿಜುವಿಜಖೆ ಜುಅಡಿ. 
6ಶಿಶು 6೭” ಅಜುಅನಿಷ ಉ8ರಿ ಅಠಿ ೩6ಜುಖೆ6ಜ. ಅಡಢಿಜು ೭೫ೆ6ರು ೫1೬ ಆ6ರುದೆಅರು ಅಈಿಜವಿ 
ಔಂಂ ದೀಶ ಜಿಶಿವಿಕ 6 ಜಜೆ ಅಶರೀ 69 ದಗ ಅಜಜ ಠಿಜ, ನಿಎಖೆಶ ಠಿಜ ಅಜಜ 
ಅಡಿ 9೫0 ಲಿ ಜುಲಜೆಶಯ ಈಜು, ಜಬ ಲಿ ಜುಲಖೆಶಯ ಈಜಿ ಅಜುರುಶಖರಿ ಔಟು ಲಜಂಶು ಶಾ 
ಜೆಜೆ 69 ಮಿಜ್ದು ಉ% ಶ9ಡಿ ಇಔರಿ &6ಶುಬೆಶು ಉ್ಚಶು, ಅಟೆಬೆಶು ಉಶ್‌ಶು. ಕುವಿಡಿ ದಿ ಲೆಜ 
ಬರ ಶು ಹಣು ಈದಿರಿ ಅಶ್‌ಆಲೆಜ ೫೬ ಅಜುಅರುದೆರಿಷ ಲಿಗೊ ಜಲಜ ಜಕು 69 ಜಜ್ಯೊ 
ಜಹಿಂಜ್‌ಶು ಬಿಂಜಅರ, ಅಈಿಜರೀ ಜಲೆಜ್‌ಜು ಶೆ6ಜಬಜಯ ಔರು ಅಶ್‌5ಲೆಜಶು ಶೋ 


ಜೆ ಜಯೆರುರಿಳಿ 69 ಮಿಜ್ಞ ೧% 506 ಚೆನಿಕುುನಿ, ಮಿಜ್ಞು 50 6, ದಿಶ್ತ 560 ಆಜ ಆಲಂರುಜ್‌ 
ಜೌಂಂಶಡಾು. ದಿಶ್ತ ಕುಜುಅರೆ ಚೆವಿಉುವಿ ಆಲ್ರೂಕುೆ ಜ6ಜಖಮಿ. ಆರಿ6ಜ್‌ಜ ಲಿಅು. ಮಿಜ್ದಾ ಉಶಾಲಡಿ: 
ಅದಿಶಿ, ಉತಆಸ, ಆರೆಂಟು, ಶಿಂಯ ಜಿಲ. ಲೆ ಕುಜುಅಲೆ ಚೆವಿಕುವಿ, ಉ 5, ಮಿಜ್ದು 6, ದಿಶ್ತು ಚುರ 
ಅಛು್ರಜ್‌ ಜರಾ. ಇಜೌಜ್‌ ೪8 ಜುಜರಿ ಔರು ಅುಜೆಶುಕುಳಿ ೩6೫ುಖೆ6೫ು 69 ಅಠಿ ಚೆವಿಜುವಿ 
ಅಲ. ಅಿಜೆಶು ಅಳಿ ಉಡ ಲೋಕು. ೪5 ಲೆವಿ ಅಈಿಶವಿ೩ ಔರು 68 ಲ ೪ಜಬೆಶ ಶಯ. 
ಬಿರಾಕಜುರಿ ಜು8ಿ ವಿಜೆಖುಶಿಖಜನಿ ಈಜು ಉಬೆಜರಿಕುಳಿ, ಜುಜಲಿ ಈಜು ಉಶ್‌ಶುಉಠ9 ೩6ಜುಬೆ೫ 
ಅಈಿಜರೀ ಔರು ಔಯ ಜರ ಅಜ ನಿಬೆಶ 6 ರಜು ಲಜ್‌ ಕರಿಯ ಶುಅಡಿ. ಲೆಜಡಿ 
ಅಉಕುಜ್‌ ೪ರ ಆಉಲಿಂ85ಜಜ ಹಯುಂಜ್‌ಶ ನಿಡರೆಶಿ. ಅಈಿಜುವೆ ಹಂಜ ಔರು ರುಖ ನಿ೬ 
ಕಡಿ ಔ ಔಟ ಜಿದ್ರಿಜು ಬಂದ ನಿಡನಿಜಔ. 6ಈಿಖನಿ ಔಎಜೆಶಿಂ ಔರು ಅಶ್‌60 ಶು ಶಾ 
ಅಹೆ6ಲೆಹೆೊರು ಜುಖಜ್‌ ಅಿಜೆಜು ಅಳಿ ಉರಿ ಶು ಖುಖಿ ಬಿಜು. ಲಿಶುಂಜುರಿ 88 «ದೆ ದೀಕ್ರ 
6ಈಿ೫ರಿ೬ 69 ಚು ಅಬ, ಅಠಿ ೧% ಅಲಕು ಔರು. 


ಕಿಚ್‌ ಜ್ರಅವಿಔಂರಿಳಿ ಔಂಜಬೆಂಶು ಜದವಿವಿ ಮಿಜ್ಞಾವಿಂಶ. ೪8 ಜುಳಿಖಸಂಂದೆ ಅದಿಶಿ ಜಿಶಿವಿಜಅ 
ರಿಜಂಶು ಜುಂ ಅಜಜ ಜಿಂಖ ಲಿಜ ಶಿಶಾಲಡಿ. ಉಡಿಔ ಪನಿ ಆಬೆಶುಮಿ೩ ಅದಿಶಿ ಮಿಜ್ಞಾವಿ ಕಯುಠುಖೆ೫ 
ಆಂರನಿಬೆ ಅಹ ಈ ಕುಂಜ್‌ ಶೌಂಯಯುರಿು, ಉ% ಕಜೆ ಶೌಂಊಖರು. ಆವಿಶ ಮಿಜ್ಞಾರಿ ಚ೦ಉರಿ ಕುಂಜ್‌ 
ಔ6ಚಯುರಿ. 69 ಕುಂಬ ಶು9ಡ 68ರಿ ಅಠಿಜ 6ಠಿ ಆದಿಶಿ ಮಿಜ್ಞವಿ ಹಲು «ರುಖ. ಆದಿಶಿ ಮಿಜ್ಞಾರಿ 
ಜಂ ಲಿಜ ಇಲೆ ಜಟೆ ಅಚರಿ ಅಟೆಬೆಜು ೫೬ ಆರಿ6ರಿಲಖೆಯ ಲಿಅು. ಲೆಜ ಜ್‌. ಅದಿಶಿ ದಿಶ್ಟಶಿ 
ಇಡಿರಿ ೩ಅಶುಶಮಿ, «ಅಶುಖಖ ಜ್ರ9 ಉಂಜರಿ, 6 ಉಂಜರಿ, ಚರ ಕುಜಜುರಿ ಶಾ9ಡ ಒಡಲ 
೩6೫ರ. ಅಈಿಜರೀ ಲೆ ಉಡ? ಅ668 ಲಿಜ ನಿರ ಉಜೌಂಜೆ ರಜಾ. ಈಶ್‌ಜ ೪೪ ಜುಜರಿ ಉರು 
ಉಶ್‌ಜಂಜಾುರಿ 86ರಾಈ9ಜರಿ ಈಜು ಉಜ್‌ಜಂಜುರಿ ಜಂಶ್‌ ಲಿಜ್‌ಜ ಜಠಿನಿಬವಿ 68 ಜೆ6ಜಶ 
6ಕೆಜುರಿ ಈಜು ಅಬಶುಅಜುರಿ ವಿ6 ೧ಜಿಂಜೆ ದಿ6 ಚೆವಿಕುವಿಜೆ ಲಜುಜ್‌ಜು ಉಜ್‌ಶಜಠಾು. ಔನಿವಿ ಲಳ 
೩6ಜುಖರವಿು ೫ಠಿ ಲಿ ಿನಿ ಶೈ ಜ್‌ ಅದಿಶಿ ಮಿಜ್ಞಾವಿಔಿ. ಪಿಹೆಖು ಆ668 2 ಬಿಜು ವಿರ ಚೆವಿಳುವಿಣ. 
ವಿ6 ಉಜೌ೦ರಿ 804ದಿ ಅಜಿ ಅಈಿಜುವೆಲ ಜು ಅಜೆ. ಈಜು ಜ9೮ ಅರರ ಎರಿ 
ಜಗ ಅಜಿ ಆರುಯರಿು. ವಿಲ ಉಶೌಂಡಿ, ಆಗ್ರ ಉಜಿಂಡಿ. ಎ೮ ಉಶೌ೦ರಿ ಶನಿ ಆಜಂ 
ಬುಡಿ ಜು ಅಜಜ. ಇಜಿಜ್‌ ಈದಿರಿ ಆಶಿ 808 ಜ ಜಂರಿ ಈಜು ಉಜ್‌ಶುಕು9 ಆಗ್ರ 
ವಿವಿಜೆ ಖುಶಿ ಶಿ ಲಿ ಐಿನಿ ಆಜ್‌ ಅದಿಶಿ ಮಿಜ್ಲಾರಿ. ಈಜೆಜು ೮5 ಎದಅ ಈ ಅಂಡಿ. 


ಜ್ಞಾಖೇನಿಔ ಲಿಜು ಅಡಿ ಶಾಲ ಉಜಿಂಜ ಲಂಶುಶ್‌ಶು ಅಚರಿ. ಎದ ೪೪ ಜಂರಿ ಕಶ ಉಶ್‌ಶುಉ9 
ವಿಜಜುಶಿಖಜವಿ 65 ವಿರುಳಿ ಜಂ ಕು ಜಳಿನಿಬವಿ ಅಕ್ಕೆಜರಿ ಪಜೆಶ ಜುಂ ಉಶೌಂಜ್‌ ಲಂಶಜುಜ್‌ಜು 
ಅಜಜಿ ಶಠಿ ಎ ಲಿ ಅದೆಲಬಿಬೆೋಬೆ ಅದಿಶಿ ಮಿಜ್ಞವಿ, ಈಿಜ್‌ಜು ಶಿ ಚೆನಿಳುವಿಜದೆ ಆಜಿ. 
ರೆವಿಜಟಿೋಜ ಜು೭ ಉಜಿ೦ರಿ 80ೆದಿ ಆಜ, ಅಢುಜಹಲಛ ಠೂ ಅಳಿವ ಅಜಜ. ಈ 
ಅರುವ ಉಜಿಂಜ್‌ ಲಜುಜ್‌ಜು ಅಖೆಶರಿ,) ಈಜ್‌ಜು ಲಂಚ ಉಶಾಲಡಿ. ಜಚೊರಿಬಖ ಲಿಜ ಶಾಠಡಿ 
50250 ಅಜೆ ಆಅಶುಬೆರಿ ಲಖಿ). ಉಡಿ ೮8 ಅಳಿ ಜಜ್ದಾೆ ಆಜಾದೆ ಲಿಹೆಜ ರಿ ಜಲಜ, 
6ರಯುನಿಜೆ ಅವಿಣುರಶಿರಿ ವಿನಿ ಜಲಜ ಚೆಂದದ ಅರರ. ಲೆ ಲಿಜಜಳ9 ಠಿಚು ಜಲರಜಂಜಾರಿ 
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ಜಂಡೆ ಫಿಖಿಳಿ ಶುಉಜರಿ ಟಿಆರ್‌ ಉರ 9 ಆಉಲೆಟ ಅಜೆ ಶಜ್‌ಶಜ ಉಜ್‌ಜರಾು. ಲೆ ನಿ 
ರಿಜಿಜು ಅದಿಶಿ ಮಿಜ್ಲರಿ. 6ಉುಅಲ3ಟ್ರ ಅಜಜ 8014ದ ಆಜ, ಔಯ ಅಜಜ. ಈಶ ಕುರಿಜ೦ 
ಬೆಜುಂ 400 ಆಆ ಜ್ಲಾಖುಬೆ ರಿಲೆ. ವಿ6 ಅಜಜ, ಜು೭ ಅಜಜಿ, ಅರುಅಲೆಸಜ ಅಜಜ ಔಜಜ ಅರಿ ಜ್ರಂಜ್‌ 
ಶಿರನಿ ಆಹ ಶ್ರಶಶ್‌ ಲಿಜೆಜು ಶು9ಡ ಉಲ ಜಲಜ. ದಿಲಲಜಿಟೆ 80ೆದಿ ಅಜಜ 
ಜು ಬೆವಿಕುವಿಜ, ಶುಲ ಚನ ಉಂಟೆ ಶಿರೆದಿ ಆಜ 0 ಫೋ ಆಕಿದ ಅಚ, 6ಉಂ5ಲೆತೆಬ್ರ 
ಟೆವಿಳುವಿಅಟಿೆ ನಿಲೆ8ನಿ ಆಶೆಂ ಔ ಉಂ. ಈಜ್‌ ಈ ಉಂ ಔದಿರಿ ಬಲಬದಿಯ ೧ಅದಿ ಜರು ಪನಿ 
ವಿಜೆಜುಶಿಖಜರಿ ರಕ ವಿಯುಳಿ. ಜಜೆಶಿದೆ ವಿಶುಅಿ. ಜುಡಜ ಇರಲಿ ಈಜಿ 6೨5 ವಿಯುಅಿ. 


ಈರುಜು ಆಹಅಈ ಅದೆ ಶೌಂಂಯರಾು. ಫಜೌದ ಈಣಿರದಿ ಉಂಡ್‌ ಲಿಜಜ್‌ ಅರಿ ೩6ಶ೫ರಿ ಔಬಖಖ 
ನಿ ಲೆ ಅಹೆಂಬಿದೆಶಿ ಆವಿಶಿ ಮಿಜ್ಞಾವಿ. ಲಿರಾಂಜುರಿ ಈದಿ ಜರಿ ಶರಾ ಜುಲೆಬೆಶು ಠಿಜ 99 
ಆವಿಶಿ ಮಿಜ್ಞಾನಿ ಕಶಹಜು ಔರು ಅಶುಅರಿಡಿ, ಲೀ ಶಿರ 6೮೮ ವಿಟೆಮಿಜ ಜಲಜ 
೫೬ ಅದಮಿಲೆಪ ಜಿಂಜ್‌ಜು ಟ್ರೀರಿಜೆಯು. ಈದಿ ಅರೆಜಲಿಳಿ ಅ9ಿ ಶಬಲ ಆಹ ಹಂ ಶ9ಡ8 ಐವಿ 
ಮಿರೆರು ಜಲಜ್‌ಜ ಫಿಶು. ಲಿಶಾ9ಜುರಿ ಉ೮ರೆಡು ಲಿಜ್‌ಜಶಿು ಲಿಯರಿ ಅಠಿಜು ಜ್‌ ಲೆ ಬಜೆಯ 
6ಠಿ6ು 86ಈು ಜರಿ ೮58 ಅರು, ಟಜೌಅರ್‌ ಅರ. ಶಶಿ ಅಠಿಜ ಲಶಾಜಂಜು ಖು 
ಲಿಜಾಂಜುರಿ ೪8 68 ಜಜೌ9ಜಗ ಅವಿಖೆ೫ ೩6೫೫65 69 ಶಶೀ ಜಿಂಲು ನಿಂಬೆಯ ಔರು ಔರು 
ಠಿ ಕ ಜಿಡಿ ಪನಿ ಜ್‌ ಥಿಜ, ಓವರಿ ್ಲಜುಶ್‌ಜು ಥಿಜ 56ರ: ಜರಿ 58 ಅವಿಶುಅಜಾರಿ. 
ಈಜು ಅದಿಶಿ ಮಿಜ್ಲಾಶಿ. 


ಅಲ್ಲಿ6ರಿಹಡರಿ ಉಂಟ ಮಿಜ್ಲಾರಿ. 8 ಜುಳಿಶಜಂಂದೆ ಉಂ ಮಿಜ್ದರಿ ಜಿಂಂಲು ೭56೫ 50602, 
ವಿಜ್ಞಾರೆ ಅಶ ಲಿ೫9 ಚೆನಿಳುವಿಜಬೆಯ, 86ರ ಚೆವಿಳುವಿಜಅಖ. ಲಜ್‌ ಅಧಿಶಠಿ ದಿಜ್ತಂಶಿ ಚೆವಿಳುವಿ 
ಕಣೆ ಶೌಂಯಶರಿು. ಉಂಟ ದಿಶ್ರಂಶಿ ಔಂಂಜ್‌ಜು ಜೆನಿಳುನಿ 6ಡಿ. ಕರಿ ಆಗೆಔಂಡಜ್‌ ಅರುಜು 
ಬಿಯಿಲಜೆಶ. ಜೆರಿಳುವಿ ಅಲ್ಲಜಡಿ, ಜ್ರಅರಿಖಔ ಲಿಜು ಈದಿ ಛು ವಿಡೌಂಲೆಶ ಉಜೌಡಿ, ೮:೮0 ಆಶ 
ಅಜಜ. ರೇಳರಿ ಲೆಜರಿ ಶಿರವ ಜಿಂ. ಆಜು ನಿಲೆಕೆಿ ೧೫೦ ಔರು ಊರ್‌ ಆಯೆ ಜುರಿ 
೫೮ ಅರಾಜುರಿ ಲಿಖಿಮಿ ಶಲ ಜು ಅಜಜಿ, ೧೮೦೮0೫ ಆಖ ಉಶೌ೦ರಿ ರಲಿ 0೫೦. ಶಿರದ 
ಅಜಜ ಶ9ಡ 8ಬ ಜಲ ಅಜೆ, ಲಿಜರಿ ಜರಿ ಜಲಜ ಅಜಿ. ನಿಎಜೆಶ ಇಲಿ ರಿಜುಜುರಿ ಖುಯೆಶತಿ 8ರಿ 
ರಿಜಜರಿ ೪8 ವಿಜ್ಞಾರ ರಿಜಜ್‌ 399 ಅಈುಜಜ್ಛ ಅಜಜ ಲಿಜರಿ ಲಿಜಶ 5800 ಜುಃರಿಳಃಅಕುಶನಿು 
ಬಿ ಜು. ಜೆರಿ ಲೆ ನಿಂದೆ ಅರಿ ವಿಜ್ಞಾಅರೆ ಉಂಡು ಮಿಜ್ಞಾಅರಿ ಜೆಂಜಟಜಮಿ ಟೆರಿಉುರಿಂಜ್‌, ೧೮೮% ಆಜು 
0೫೦ 809 8ಬಿ ಜಲಜಾ, ಲಿಜರಿ ಜಿ ಜಲಜರು. ಆಉುಿಜ್‌ ೮೦ ಅರಿಜರಿ 69 8ಬ ಜಲಜ 
ಅಜಜ ಶಾ ಜೆನಿಳುರಿರಿ ಠಉಜಜೆಶುಅದೆ ಆಶ ಲಿಜಜಹ. ನಿಎಖೆಶಿ ಅಜುರಿ 81 ಅಜಿ 60೮% ಹೌಟು 
ಈಲಿೀ8 ಜಯಹೆಜ9 ಕಃ ಆ೦ರಿ ಈಿಲೀಶಿ ಜಹಜ್ರಂತಿ ಶ್ಲ ಉಜೌಂಜೆ ್ಲಂಜುಶುರಿು ಆಜ. ಉಡೀಡಿ 
69 ಜಅವಿರಿ ಮಿಜ್ಞಾಾರಿ ಶಿ ಉಂ ಜಕು ಉಂಡು ಮಿಜ್ಞಾಶಿ ಅಠಿ ಔಣ ಜಲಜ ಅಜಜಿ ಅರಿಶುಜಃೆ 
ಔರು. ಔವಿ ಜಲಜ ಅಜಜ 6೫೫6೫ ಔಜಂ ಲಿಜು ಬುಯಜುರಿ ಠೀರಿತ ಜಿ66ಜ ಲೆ) ಲಿಜರಿ 
ಕಲಿಸು ರಿೀಯೆ ಉಂ ಆ೩6ಜುಬೆಖ. ವಿಆಜೆಶ ವಿ6 ಪರಿ ಜುಚನೆಜುಳಿ, ಅಟ ಟು ಈರಿ 
ಜಹಜ್ಜಢಿ ಅಶಿ ಅರಿ ಲಿ ಆಟಿ ಔಯ ಅತೆ ಮಿಜ್ಞುರಿಲಿ ಜಡಿಬಿ 6666ರ, ಕಡಲ ಜೆ. 
ಉಡಿ ಔ ಲೆಜ ಲ ಅಬ ಜಲ ಅಜಬ್‌, ಲಿಜರಿ ಕಶ ಅಜಜ ಶ9ಡಿ 88ರ (ಅಶುಖೆಅರು, ಶುಲ 
ಅಜಿಆದ 50 ಲಿಜಜ್‌. ಕವಿ ಲೆ ಶೂ ೦೫0 ಅಶಅರಿಡ. 


ಇಜಿಜ್‌ 68 ವಿರೆಶುಶಿಶುಜರಿ ಇರಿ8 ವಿಯುಳಿ ಉಂಲತೆ ಮಿಜ್ಞುವಿ ಅಜರಿ ವಿಂಶುಜ್‌ ಜಔಲಿ ್ಲಂಶಾಜೇಯು 
ಅಜಜ 90 ಎಬಅಈ ಅ೭ಜು. ಲಿಶಖುರಿ ಲೆಜ ಶಠಡಿ 68 ಅಜ ಜುಲೆಖೆಶಿ ಈ. ಅರಿ ಕಳಂಜ 
ಮಿಜ್ಞರಿ ಖು ಹರಿದಿರಿ 68 ಉಲಂಜಶು ಜು ಜುಳಿಲಿಕುಜ್‌ 6೮೦ ಔಣ ಶಿಖಿ ಶಿಆಚಜಜು 
ಜಅ9ಟೆಯಿಜು50%ರಿ660ಜ್‌ 66ರ ಎಖೆಶ, ಲಿ609 ಮಿಲೆಲಜೆಅ5 ೫1 ಜಿರಿವಿವಿ. ಎ೧ ಐನ 
ಆಯು 6ಕ್ಲೆ ಆಯು (ಹ ಈದ ಚೆನಿಕುವಿ ಈದಿ ಔಯ ಶಿಶು. ಈಜು ಉಂಡು ದುಶ್ತಾಂಶಿ (ಹ 
6೭ಜುಡಿ. 
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ರಿ ಜ್ಲಾಶೇನಿಔ ಅಜತ ಮಿಜ್ಞಾರಿ. ಅಶೆಂಆ3 ಮಿಜ್ದಾವಿ ಜಿಶಿಠಉ9 ಔರ ರಿಜ್‌ ಉಡು ಅಶಂಜರಿ 
ಲಿಜಂಶಾ ರಜೆಶಣೆ. ಎಆಘಷಜಲಿಣೆ. ೫೬ ಈಜು ಶೆಬುರಲಿದೆ ಆಶರಿಡಿ, ಅಕೆ ಮಿಜ್ಞಾರಿ ಶೌಂಡಯ 
ಗಿಜಅ ಅಲ್ಲಿಜಜ್‌ ಜಅಜರರಿ). ೪ಬಿಬೆ 8 ಛ್‌ ಅಟಿಕೆದಿ ಲಜ ಶು98 ಅಶಿ ೭ಆಷಳುಅಿ. ಇಔಿ೦ 
ಲಚೆಶುಜಣ್‌ ಶುಖರಿು. ಲಿಶು9ಜುರಿ ೧% 9ರಿ ಶಿರದ ಲಿಜ ಅತುಜಜ, ೮ಚೆಜು೦ರಿ ಶ000ದಿ ಲಿಜ 
ಅಈಿಜುಹ ಔರ ಉಜೌಂ. ಎಳು, ಆರಡಿ ಹಿಡಜಂಶ ಅಜ ಮಿಜ್ದಾಶಿ. ಲಿಶು9ಜುರಿ 8೧ 
ವಿಜಜುಶಿಶಿಜವಿ ೮58 ಅರಿಜಾಂಜುರಿ, ಜುಜರಿ ಈಜು ಉಜ್‌ಜುಂಜುರಿ ಈರಿ ಇರಿ ಅ9ರುರಜ 
ಲಿಕಟಅ9ಜ್‌ ಈರಾಂಜ್‌ ಲಶುಶರಿು ಜಿಂಶ್‌ಂಖ ಈದಿ ಲೆ ಉಶ್‌ ಜಿಜಂಜು ಚಚ) ಮಿಜ್ದುಶಿ. ಈಜು 
ಕಶಾಲಂ8೦ರಿ ಶಂ ದಿಶಿ, ಶಂ ಮಿಜ್ಞನಿ ಜಿಠಿಠಿ ಅಜೆ ಠಿಜೆ ಉಂ ಅರಜ ಅರಿಶುಮಿ 
ಜರು ೪ 6ಉಜ್‌, ಅಆಜ068೫ ಲಿಜಜ್‌. ಈರಿ ಲೆಜಜ್‌ ಬಿಜು (ಹಂ ಜ್‌. ಶಂ ದಿಶ್ರಾಂಶಿ ಆಜ 
ಅಲ್ಲಿಜಡಿ ಬಿಜ. ಲೆ ಶಡ ವಿನಿ 80 ಔಟ ಆಟ೧೮ಂರಜ 5050 ಜಠಿಅಜು ಉಜೌ 6೬೫6ರ ಶುಚಿ 
ಮಿಜ್ಞುರಿ ಜೌಜು. ಲಿಜು೨ ಶಿ0ೆದಿ ಉಂ ಅಈ6ುಜಜೈ? ಆಜ೮68೫ ೨5006 ಜುಳಿಆಖ ಉಶೌಂರಿ ಶಿರದ 
ಲಿಜ? ಲೆಜರಿ ಹಿಂಜಿ ಅಜಿ, ವಿರಹ ಜಂ. ಆಅ: ೮೮೦೦ರ ಉಜಿಯುರಿ 
ಬಿಜ 805 ಮಿಜ್ದಾಅವಿಖಬೆ. ಫನಿ ಗಜದ ೪೮೮ ಅಳಿ 06004 69 65೦ರ ಅಳಿ 8ಜಾಆಂ 68 
6560 ಕಿ 0:0 ಶೌಂಂಜೇಶ ಆಆಹ್‌ ಅಜುರನಿಔ ಠಂ ಮಿಜ್ಞಾಅರಿಖೆ. 88 ಅಳಿ ಅಜುಔಖ 
ಕೌರಿಆ0ಶ ಇಶಜೇಖ. ಮಿಯ ಮಿಜ್ಞುನಿ ನಿಡಿಖೆ ಜಡಿ 68 ಜಳಿಔಡ ಶಿಕಿಇಜರಿ ಇಅಟೆ ಜರು ಲಿಚೆಜಲು 
ಜಿನಿೀನಿದೆ ಲಿರುಖಿಜ್‌ ಲಿ ಶಿಶ್ಚಿಡರಿ ಬಿಜು ಆರು ಲೆ ಶ8ಜಲಿ ಶೌಂಡಖೇಶು ಮಿ ದಿಶ್ರಾಶಿ 
ಬಯಜುರೆಬೆರಿ ಹೌಟು. 


ಇಜಿಜ್‌ ಜಔ ಏಕತಾರಿ ಇರಿ8 ಅವಿಶುಅಜುವನಿ ಜುಜರಿ ಹರು ಉಜ್‌ಜಂಜುರಿ ಫಟ ಮಿತ ಮಿಜ್ಞಾವಿ 
ಲ್ರಜರಿ ವಿೀಯುದೆ ಪಜ 550 ಜುಳಿಆಶು ಅಜೆ, 6೧68೫ ಅಜಿ ವಿರಹ ಅಜಿ ಆರದೆ ಉಜೆಶರಿು. 
6ಅುನಮಿದ ೪೦ರಿ ಆಬ೦ಂಜ ಉುವಿಯುನಿಜುಔ ಅಠಕುಳಿ ಹಜಜ ಟು 60೫ ಅರಿ ಆಜ ಅರುಲ್ಟರಿ 
ಔಯ ಜಲಲ 8೦ರಿ ಅ89 ಫಿಖಅ ಇರಿಆದಿದಿಜಕ್ಕಿ ಜುರಿ ಹರ ಉಶ್‌ೇಶುಶ್‌ ೫ 5050 ಜ9ಆಶ ಅಜಿ 
ಲ್ಲಅಶುಶ್‌ಜು ಲಖೆಶಮಿ. ಲೆಜು ಶುತಡ ಅಲುಮಿಬೆ ಇರಿ 8೮8 4 ರಜ. ಜಂ ಹಂಜ ಜಂಜುರಿ 
ಜದಾಕುಃಅಲೆಶಮಿ. ಓಶರುದಿಲು, ವಿರಿ ೨%ರಾಈ: ಜರಿ ಔರ ಅಜೆರಾಕುಳಿ ಈಜ್‌ ಈ ಅಕೆವಿಡೆ ಜಡ 
೩ಅಜಖುಜೆಖಿ ಉಜಶು. ಅವಿಶಿ, ಉಂ, ಅರೆ, ಮಿಯ ಹಂಜ ಮಿಜ್ದಾ ತುಶು9೮ ಪಜ ಚೆನಿಕುವಿ 
ಅಲ€ಕುಃೆ ಶರು ಲೆ ಫಜುಖಯ. ಆಛ್ರೂರು ಶು9ಡ ಈದಿರಿ ರಂಜು ಉಜ್‌ಂಜು. ಬಿಜುಆುರರಿ ಅಠಿ 
ಜಶಜ್‌ಠಿ ಲಿಯ ೫೬ ಜದ ಹಂಪ ಜಂಣುರಿ ಆರಅಲಶರು ಹಡ ಲಿಜ ಲಿಜಲುಲೆರಿ ಅಠಿಜೇಜ ಶಾ 
ಅಠಿಜು ರಜೆ ೬೮% ಆಡ್ರಅಜುಶ್‌ 99 ಜಕ ದುರ ಔಡ ಔಅುವಿ ನೆಯ ಜೆರಿ). 69 
ಜಕು ದಿ ಜಿಂಶು ಔಈುವಿ ನೆರಿ ಅಚರಿ. ಅಳ ಜಕ 99 ಆಜು ಟಿ95 ನೋ 
ಉಜ್‌ಜುರು. ರೆರಿಜಚೆತಜಟ ಕು ದಿಜ್ತು ಜೆವಿಜುವಿಜಜ್‌ ಶಿರಾಲಡಿ ಕದರಿ ಅಲ ಶಚಿ ೬೮9 ಶ್‌ 
ಜಔಂಂಜ್‌ಖು. ಠಿ ವಿದೆ ಶುಯಜುರಿ ಶಅಡಿ 88 ಅಆ ರಿಜ್‌ ರಜು 0೫೮ಜರಿ 8660 ಆಶ. 


ಇಜಿಜ್‌ ಪನಿ 5%: ಜರಿ ೪858 ಅವಿಶುಅಜುರಿ ಏಿಎರಿ 28 606ರ ಜೇಜು 69ರ ಅತಿ ಅಕೆರಿಟೆ. 
ಜಬ ಶುಠಿ ನಿಜುಬೆ ಇಜೆಟಲೆುರಿ ಜಜೆಲಿಖೆ 68ಜುರಿ 69 ಚೆನಿಳುವಿಜಬಂಲೆ ದ ಠಿಹೆ ಉರಿಆಜ್‌ 
ಅಮಿ ಲಶುಜೆಜು ಲಖಿ. ಬಿಜು ಲಿಜ ಶುಖರಿ6ರಿ ೮8 ಹ ಅಡಿ ಶಿಜ್ಞಾರ ರಿಜಜ ಉಜ್‌ಜರು ಆಶಾರಿ. 
ಲಿಶಾಂಜುರಿ ಆಗೇರಿ ಜುಜಂಜ ಲಿಜ ಔಶುಎಬ. ಅರಿಆೂಠರಿ ಲಿಜ ಈರಾ. ಲೆ ರಜುಳ 960 
ಉಂಂಜ್‌ಶಾಶ್‌ ಅರ ಟಿರಂಜ್‌. ಅಉುಲ್ಲಿರಿ ದಜ ಆಜೌಅಿಶ್‌ರಿ. ಇಡಿ ಔಉಂಂಡ್‌ ಇಜ್‌ಜು ಅಜುಯುರಿ 
ವಿಜು6ಔ ಅಠಿವಿ) ೭6೫56೫. ಅಠಿನಿ) ಅಶ್‌5ಲಜೇಜು. ಲಿಶು9ಜುರಿ ದಿಂಜ್‌ಜು ಕಜೆ ಲಿ 6508ರ; ಅಠಿ 
013೮ ಶ್‌ ಆಅರುಶೆಅಶ ೫1 ಅಈಿಜೂ ೪೪ರ 80 ಅಕ್ಕಿ ಔಟು. ಶಬರಿ ಶಶಿ ಶೌರಿ ಅಶರಿಡಿ, 
ಅಚೆಹೆಅಜು ೫೬ 69:೫೮ ೮8ರಿ ಜಜೌಂ ಅಕ್ಕೆ 


ಇಜಿಜ್‌ 69 ಅರಿ ಮಿಜ್ಞ ರಜ ಶು968 ನಿ ಅಜರ್‌ ಅರಿಜಂಜುರಿ ಶಿರೆಶುಶಿಶಿಜನಿ ಜರಿ8 
ಅಶಿಶುಅಜುರಿ ಈದಿರಿ ಜರು ಎಅದಿಬೆಜ. ಬಿರುಕಜುರಿ 59 ಇಕುಶರಿ) ಅಟೆಶಿಜಬೆ. 689 ದಿಶ್ತ ೧% 
ವಿ6 ಜೆ6ಜಶುಮಿ೩ ೮6 ಕೆೊಶಿಅ 697% ತ ಈಿಖ ಕರಿಅ) ಜುಅರಿಜುತಿ ಆಹೆ ಹೌಂಂಖರಿಲ ಅರಿ 
ಮಿಜ್ಞು್ಲುಹ 56 ಜಶೆಂಜಖಮಿ ಹೆಬ ೬೮ ಆಜ್‌ ? ೫1 ಪರ ಶಿ ಔರ ಶೌಚ ಬಜ್‌ ೮೧5 ೫್‌. 
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ಕರಿ 6೪ 6ಜಿ ಜಡ ಠಿ ಆಜಂ ರಿಜ ಲಜ್‌. ೫8 ಟಔಿಶಾಆರಿ ಅ858ಜರಿ ೪50೫8, 
ಅರಿಯುರಿಜುರಿ ಉಊರಿಶಜರಾು. ೪ಜಿ ಉಡಿ ಔರಂಗೆ ಲ ಅಶ ಚಠಉ ರಂ ಜೆ ಅಕು3 ೧ರಿಜು 
ಚೆರುರಿಯಜದೆ ೫೬ ಔರ ಔರ್‌ ಶಿಖು6ಔ. 68 ಮಿಶ್ರ ವಿ6 ೮, ಕೇಶಿಅ, 69136 ಶು 9ಜಿಜೆ ಇಅಟೆ 
ಅ 9೦೮೮09 ಉಂ ಶೌಂಡಿಶೇಶ ಈಜ್‌. ೪8 ಜಡಿ ಆಜಂ ರಿಜ ಳಬಿಖ ಏಜ. ಫದ 68 
ಉರ 6೪ ಜನಿ ಈಜು ಉಶ್‌ಶುಉ9 ಶಿ ಚೆನಿಳುರಿಜಬ್‌ೆ, ವಿಲ ಚರಿಉರಿಂಜ ಆರು ಔರು, 
ಜಹಾರ ಚರಿಉರಿಂಜ ಆಜು ಹಂಡು. ಲೆ ಆಡುತ ಚೆನಿಳುವಿಂಟೆ ಜಚನಿ. ಅರಿ ಚೆಜಿ 
ಆಗ್ರ ಉಜಂಜ್‌, 69 ೬೮ ಜರು ಉಜಿಂಜ ಔರು ಲಿಜಜ್‌ ಬಿ6ಜರುಮಿ. ಲಉ9 ೫೬ ಲೆ 
ಶಿಕ್ಷಿಡರಿ ಠಿಜ ಅ೨ಿಬೆನಿಟ, ಜಜಜು೦ 2ರಿನದ, ಉಶ್‌ ಆಈ ಹಂಜ ಲಿಜ ಅಮಿ ಪ್ರರಿರಿ ವಿರಿಂ 
866ರಿಖೆ೫ಖ ಜಲಿಬೆ ಉಜ್‌ಜರಿು. ಉದಿಔ ಈದಿ ಜರುಖುಲ ಟಕು ಷರಿ 6೮8ರ ಜಿಜ್ದಾಔಿ. 


ಲಿಶಾಂಜುರಿ ಅಡಿ ಅಕ್ಲೆರಿಕೆ ಕದಿರಿ ೭ಔಿ5ೆಶಿ ೮೧ರ ಅರಿಜೇಜ ಈದಿ ಕು ಜಿರಿಹೆಜಂಂ ಜೆ ವಿಂಖುಜ್‌ 
ವಿಜು6ಔ. ಲಿಜಾ9ಜುರಿ ಈಡಿ ಅಟ ಅದಿಸಚೆಲಿ ಅವಿಜೆಶು ಅರಿಜೆ ಠಖೆಶುಮಿ. ಅ9ಜ್‌ಜ ಅರಿ ಶುಶ್‌ಠಿಂ 
ಶಡಿ ಎ ಜಜೌತಿಜ್‌ ಅರಿಶಅಜುರಿ ಏನರ 8ಬಿ ಆಬಿಜೆಶ ೧ದಿಜೊಬು. ಇಜಿಜ್‌ ಲೆ ೨೮ ಜ೦ರಿ 
ರಕ್ಕೆ ಶಿಜು9 ಅಡಿ ೪ಜಿ 66 ಅಜುಠ ಜಲಜ ಕುಅುಶಿ ಶ98 ಈಜು ಪಿಜು. ಅಈಿಜವಿ 
ಲ್ಲಅಶುಶ್‌ಅಜು ಔರು ದೂಶ್‌ಶಜು ಹೆಂಜಶು ಔಿಖೆಶ 980 ರಜು ಶಾ9ಡ ದ ೭ಹಿಖಶಯ ಠಿಜ. ಎಜಿ 
6ಅುನಿಬೆ ದರಿ ಅಠಶಿಜು ಅದೆಂಲೆಖೆೊಜಿ ಶೌ ಬಿಜು ಶ9ಡಿ ಶೀ. ಕವಿ ಅಠಿಜ ಜಿಶಿರಿರಿ ಆಚಾಟ 
ತಉನಜ್‌ೆ ೮೦ ಅಠಿ 04ರ ಜುಶರಿ). ಅಈಿಜಬುಬೆ£ 6% ಜಶರಾು ಔರು ಹಜಜ. ಆ66ಉ9 
ಜರಠಿ೨೫ಅ ೮ರ೦ಆಚೇಟ ಜೆಜೆ 680% 689 ಅಲೆನಿಡೆ ಕಕುಜಬೆಶು ಎಆದೆಜುಕು ಜಲಜ ಅಜ ಜರ 
ಟೆವಿಳುವಿಜುವಿ ಅಟೆಶು ಅಕೆ ನಿಎಜೆಶ ಲಿಶ್‌ಟುರು ಜುಲೆಹೆಅಖ ೫೬ ಕಶ ಲೆಜ ೧೧ ಔರು ಕುರಿ 
ಅಶುಜ ಶೌಯುಂಜ್‌ಜು. ಆಯುಮದಿಜೆ ಶಿಆಚಜಶಜು ಇ್ಲಲೆಪಿರೆಃ ಠಿ ಜಜಿಿಬೆ ಅರಿಜೆಖ ಜಿಶಿನಉ9 ಜಜಿಲಿಜ್‌ 
ವಿಶು ಅಜಜ ಅಈಿಜುದ£ ಔರು ಔದೆ ೫೬ ಜಿಶಿವಿಕಳಳಿ ಅeಯೆಔಿಯಿ ಲೌ ಎಘರಿ ಜುಶರಿು. 
ಬಿರಿವಿಕಳಿ ಲಿಂ ಕುುವಿಖಯುನಿರಿ ಆಜ್‌ಂಶ ೪8೮ ಇ್ಲಲಬಿರೆಯಿ ಜಂಟ ಅಕೆ ಅಖೆಶ ದಿರುಅರುಶಿ ಆಜ. 
ಬುಳಿಜೆೊಟೆ ಅ೫ಅಟೆ ಜುಳಿಬ6ದೆ ಉರಿಶುಂರಿ ಚೆವಿಜಳುಶಜು ಅಆಶಜನಿ ಅಡಜಖೆಶ ಇದಿ 6&ಯೆರು ಶಾ 
ಬಿಬುಕಜುರಿ ವಿದಿ ೪೫6೫ ಆುಅಲೆಜೆ 8ರ ಆಯು. ದಿ ಚೆವಿಕುಿಜುವಿ ಔನಿನಿ ್ಲೂಜುಖ ಅಕೆ 8ಕುು ಜಿಡಿ 
ನಿಂಬೆಯ ಫಿ. ಅಶಿ ಆಕ್ರದಿ ಜುಬೆಶ ಲಿಆು, ಅಲುಮಿಜಬೆ ೫6 ಅರಿ 6 ಹರಿ ಜುಶಯರಿು. ಇರೆ ಅಶಿ ಚರಿಉುರಿಜ 
ಅಜಜ ಜ್ಲಾಲ ಶ9ಡ ಉಪ್‌ 6ಡಿರಿ ಠಿ ವಿರಫಿಟ ಔಟಜ ಬಿಜು ಆಬಿಬೆಶು ಜರಿದ ಅವಿಬೆಅಜ. 
ಅಜಜ ನಿಆವಿಜೆಅಶ ಲಿರಾಜ. ಅಠಿ «ಅಶು ಔರ ಇ8ಔ ವಿರೆಶುಈಿಶುಜರಿ ೪58 ವಿಯುಳಿ ಅಶಿ ೩6೫ 
ಔಂಗೇ ಉಜಿರಂಡೆ ಅಲ್ಲಿಯಿಹೆರಿಶ್‌, ಜಶುುಲರುಅದೆ 660ದೆರಿದ್‌ ಅಶಂಔಡಿ, ಅಠಿ ಲ ಆರರ ಅಲ್ಲಂ ಜೆ. ಬೆ 
ಈಗ 6ವಿಶು ಅಜುeಶುವಲೆ ಈಜು ಅಜಜ 666 ಅಶ5ಡಿ, ಅದಿ ಜೆ, ಅ9 ಜ್ಞಾ ಒಜಿಜು 
6೭6. ಲೆ ಹಿಆದಅಶ 99 66ರಿ ಹರ ೫66, ನಿರೆಶುಳಿಶರಿ ಹ 80, 696ರು೫ಜ್‌ರಿ ಹರು 
೫66. ಬಿಜು ಜಡಿ ಜಜೌಂ ಜಿಂಶ್‌ಜು. 


ಇಜಿಜ್‌ ಠಿ 6ಅಅರಿ೫ ರತಿ ತಈಿ6ಕುಬುಜುಳಿ ದಿ590 ಔರ ಲಿಜ ಶೌಂಂಖರು. ೪8 ನಂಜಜ ಖನಿ 
ಬಟು ಶು9ಡ ಅಟೆಗೆಯ ಜಖುಖರು. ಲಳ ಖುಖೆಶಯಳಿ ದಿಂಜ ಶಿ ಎಜೆ6ರು ರು ರ೨ 
ಅಈಿಅಕುುಬುಜಳಿ ವಿರೆಶಿಟ ಜಿ೦ಶ ಲಿಜ ಜಜೆನೆವಿ ಕಂಡರು. ಲೆಜ ಲಜ್‌ ಶತಿ 68ರಿ ಜಬ ಎರಿ 
ಜಂ ಬಿಜು 6೮೬502. ಓಂ ಬಲಿಜ ಲಿಜ ೪528, ವಿರೆರುಿಶುಜರಿ 088 ಆರಿದೆ 6828. 
ಲೆಜರಿ 69 ಜಜೆ ಜಉಂ3ಜದ 8502. ಜರೌಅಿಜ್‌ ಅವಿಬೆಶು 9802. ಲಿಜಾಂಜುರಿ ಈದಿ ಅಶಿ ಆಜಂ 
ಹಂ ಲಿಜ ಕುಲೆಕುು ಅ9 ಜರಿಟ್ರಜ್ತು ಜುಲ6ರುಶು ಜಿಜುಅಜುರಿ ಈದಿರಿ ಹಂಡು 8069 ಅಣು 50ರ 
ದಿಜ್‌ಶುಲೆ ೧ದಿ೫ೆಜು ಅಶಿ. 


ಇಜಿಜ್‌ 6ಠಿ ೭೫ ಅಿಕಿಖಂಜುರಿ ಠೀ ಜಬರ್‌ ಶಿ ಅ್ರಂಶೆ ಕತಿ ಠಿಹುಜ 8 ಹನಿ ೭ಜೆಚುಕು ಜುಲೆಬೆಶ 
ಈ ಜರೆ ಅ8ಜ್‌ಜು. ಅಈಿ೫ 5 ದಿ ಜಂಶ್‌ ಈದಿದಿ ಲೂಜುಜ್‌ಜು ಅಜಯ ಈಜ್‌ಜು ಈ ಎಜೆಅಈ 
ರಿಜಜ ಶಜುರಔ. ಲೆ ಕಲು ಶಾಠಡ ನರಿ ಆ೨ಜಿಜ ಅWಜು3ದೆರುರೆ ಜಜ್ರರಿ ಜಿಂಶ ಬಿಜು 
6ಉಂಯಿಂಜ್‌ಜ ಫ೫ ಶತಿ ಅಉಂಯುಂಜ್‌ಜು ೧೨ದಿಜಜು. ಜಜೆಲಿಜ ನಶಿ ಕುಲು ಶಶಾಲಡಿ. ಬೆ ಗೆ 
ಅಜುಜು ಔಂಂಶ್‌ಜ 69 ಆಜೌಜ್‌ ಅವಿಶುಅಜುರಿ ಆಲ ರುಜುರಿು ಈ ಲಿಕ್ಲಿಂಶುಲ ಜೆವಿಜು 6ಮಿವಿ 
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ಅವಿಖುಚೆ ಅವಿಖೆಶು ಠಿಜ ಔರು. ಶು ೫ಅಟೆ ಹೆರಿಜು 6ಮಿವಿ ಅವಿಖಚೆ ಅವಿಜಖೆ ಶೋ ಅವಿಶುಲ ಶಿಕ್ಷಿಣರ9 
ಇಟ ಜೆರೆ6ದೆ ಅನಿದೆನಿಖವಿ), ಬಿಜು ಅಲಂ ಅವಿಜಖುಟೆ ಅರಿಜಜ. ಈಡ ಅವಿಖುಲ ಜೆಶಿಖುಾ ಜಃ ಜಬಿಯೆಜ್ಞಾಶಿ 
ರ್ವಿಚಾಅಉಶು ಅಜುಅರಿಡಿ, 6 ಉಪಿಕೇಕೆ ಆಯ6ರುಜಿ ಅಶಂಔಿಡಿ, 88 ಜುಟರಿ ಡೀಶಿ ಜುಶುಮಿ ಅಮಿಶಖರಿ) 
ಹಡು ಲಲ ಅಂಡ. ೪೮ ೭೫ ಅಕೆ ೭5 ಅ8ಶಯರಿ ಹಡು ಆಯ6ಅರುರು ಅಶಔಡಿ. 8 
ಜು1ಅರಿ ಜುಶುಅಜುರಿ ಜುಖರಿ ಜಿಡಿ ಆಯು ಆಶ8ಡಿ. ಇಜೆಸ್‌ 68 ೩೫ ಅಶಿ ಜಜೌಜ್‌ 68 ರು 
ಹಂಜೇಶ 8%ರಾಈುಜುದಿ ಉಡು ಆ€ಯರಿಬೆ ಅರಿಶಮಿ ಔಟಜ ಲಿಜಂಖ. ಸೆಲೆ ೪8 ಆಯ ಜಿರ್‌ 
ಅಔಜಯುರಿ ಹೆರಂಜೆ ಜಪ್ರಿಜ್ದಾಅವಿಖೆ ಅವಿಖುಚೆ ಅವಿಖೆ ಶಾಜಿ೦ಲು ಜಿಂಜ್‌ಜು ಆಜೆಜ್ದರಿ ಜುಲಔ ಕೆಠೀಜ್‌ ಲೆ 
ನ8ಜರಿಳಿ ಜವಿಜೆವಿಶುಮಿ, ಜಫಿಜುರೆವಿ ಲಿಜಶ್ರು ಅದರಿಜಶ ಲಿಜದಿಜ್‌ 89 ವಿಜುರಡಿ. ತಂಿಜುಲ ಠ509 
ಹೆಠೀಜ್‌ ಲೆ ೩86೦ ಅಯಿ), ಅರಿಶುಏ ವಿಲಿ ಐ ಜುಲಿಜಜ್ದು ರಿಜ 68 ಜಲದಿ, ಬಿಜುಡಿ ಲಿಜಶ್ರು 
ಅಜಯ. ಅರಿಜುಲ ಜಔ ೩೫6ರ ಅಶಅರಿಔ, ಲಬರಿಶ್‌ರಿ ಅಶಂರಿಡಿ ಲೆಶು ಜುಅದೆ, ಲೆ ಆ«ಊಯರಿಪರಿ 
ಬೆಮಿ ಜುರೆಶುಮಿ. ಫಿಜು ಶ9ಡ ಜರ್‌ ಅವಿಖಮಿ ಜಿಂಜಶು, ಡಿಜ ಶುಡ 5%ರಾಈುಜಂರಿ ಜಿಕ 
6ಶಿಶುಮಿ ಔಚ. 


ಶಿಖೆ ಲಿಕೊಶುಲ ಜಲಜ ಕುಃಠಿ ನಿಖಿ ಜರಿಜ್ರಜ್‌ರುಜ9 6೪ ಒಭುರಿರ್‌ರಿ ಆಶಂರಡ ಜಲಜ. ಅಈಿಜು 
ಲಿಜಂಜು 68 ಈಜು ಆಬಿರು ಜುರೆಟಿಯುವಿಜು ಖುಯೆಶಳಿ ಆಯುಲುರುದಿ ಉದು ಆಜ, ಟಲೇಲೇರಿ 
ವಿದಿ ಜುಲೆಖಮಿ. ಲಿಂಉ9 ಜುಖಶಳಿ ಅವಿಶು ಆಜಂಜುಜ್‌ ಉದು ಜುದೆಚರುು ೫೦೮ ಜಲ ೪ಜಿ, 
ಟಲಃಲೆರಿ ವಿಃ6ದಬಿ ಜುಲೆಶುಮಿ. ಖುಶಿ ರಿಶಿ ಬುಖಬೆ ಉಡ ಈಜು ಕೌರು ಇಜ್‌ಜರು, ಟಲರಿ ರಿಃಅಬಿ 
ಜಲಜಾ. ಲೌ ಔಂಬಂಖ ಇಡಿ ಟಿಉಂಂಜ್‌ ಅಶರಿಡಿ ೪೫ರ. ಓಟ್‌. ಜಡ್‌ ಕುಃ 
ಅರಿಯುನಿಜುಳಿ ಅಚ ಅಜ ಜಜ್ಞುಜಆ6ಅದೆ ಶ9ಡ ಬಿಂಬ. ಜಳಿಬಿಟಿ ಆಿಅಕುಜಬುಬ 6೪8 ಜರೆ 
ಬಳಿ ಲಿ ಹಂಜ ೪8 ಬರ ಜ್ಲುಜಂಜಜ. ಲಿ ಅಶಿ ತಂಯಿಂಜ್‌ ದಿಂದ ಅಂಜ ೫೬ 
ಅಈಿಜು 08 ೨0 ಜ6ಜಬೆಶ ಜಜೆಲಿಬರಿ. ಲೆ ೫ಜು ಅಿ:ಖೆ೫ 6ಠಿ ಶ86ನ ಈನಿರಿ 95 ಶಠಿ ಅಠಿ 
ವಿಜೆಜುಶಿಖಜವಿ ೪೨8 ಅರಿಶಮಿ ಔಟ ಲಿಜ, ಜಜಬೆಿದ 89 ಕರೆಕುು ಪದಿ ಉದಿಸುಜ್‌ಅ ಶಿ 6 
ಜುಲೆಬೆಶು ವಿಜ ಶಿ, ಕದಿರಿ 6502 ಶಿ ಜಶೌಅರಿಯಿಜ ಉರಿಜು ಜ್ರ9 ೪8ರದರಿ ಜರೆ6ಲ೫ ಆಜ್‌ಜ, 
69 ಜಜಿ೦ 6ಠಿ ಲ865ಖಲ ಹೆರಿರಾಂಯ8 ಟ್ರಿ ಗಂಥಿ ಶುದೀಕ್ಗಿ ಆಕಳು ಅದಿಜ್‌ಜು ಅರಿಜೆ ಅಬೆ ಠಿಜ. 
*9ಜರಿ ಜಟೆ ಆಜು ಚೆಮಿಳೆಜೆ ಕಉಜಚಚೆಗು ಔಂಜೇಶ ಜಜೌ ತುಜ್ರುರಿ. 


೫8 ಎಚೇಜರ6ುಅ 689 ಆಜಂ ಅಜುಬಿವಿದೆ ಆಂ 69 ನಿಂಬೆಖ. ಅಜ ೪8 ಹಂಜ 
ತಜಂ8ಡಂಜ ಜೆವಿ ಅರಿ ಜೆಜು. ಬಜಿ ಈಶ್ರುರಿ ಶು9ಡಿ 69 ಕ್ರೂಜ್‌ ಅಲಿಜಶು, ಅಳಿಜು 
ಕಲೆಕುು ಶಾಠಿಡಿ 88 ಜದ», ಆಓದಂಜ ಠ5೦ಜ್‌ ೧80 ಜರಿ ೧0 ಜರಿ ಆಜು. ಅರಿ ಬಿರು ಶಟ 
ಶಿರೀರಿಜೆ ಠಿ ಔಣ ಕಲ ಅಡುಬಿ ಅಪ್ರ: ಉಂ೦೫ಜೆ ಜಠಿಟ್ನರೆಈ 95060 ಅಜ್ರೂರಿರೆ ಆಔಿಬೆರು ದಶ್‌ಜು 
ಲಿಆು. ಉ ಅರಿ ಜಜೌಿದೆ ವಿಶು ಅಠಿಜ ಉರಿದ, ಅಢಿಜ ಜರಿ ಔರು ಬಲ್ಯ ಶಜ 
ಜಲಡಿ, ಲೆಜ 68 ೭ಜಿ. ಅ9ಜ ೪8 ಉಲರಠಿಉಜ 8086. ಇ8೦ ಅಕು3ಬಿಂಜೆ ಆಜ್‌ಜೌಂರಿ ಔಯ 
ಲೇಶಿಕೆ ಆಶ್‌ಜಿಂಯೆ ಔಂ0 ಅಕೆವಿಡೆ ಕಳಿಅನಿಖೆಶಿಅ5. ಕುಡಿಔ ಲೇ806ೆ ಅಜ್‌ಶೌಡರಿ ಆಜ್‌ಜ ಶಿ 
೫ ಇಟೇಜಲ69 ಅರತಬಿಂರಿ 8ಜರಿರ ಜಿಜಬೆಯ ಈಜು. ಜಜಖೆಶ ಲೌ 80ೆ ಆಂಡ. ಲೆ ಔಟು ಎಜೆಜುಕು 
ಜಲು ಔಜ್‌ಶು ಪ್ರರ ಜಂ ಖುಖನಿ88 ಜೆಜೆ ಲೆ ಆಕೆಗೆ ಜುರೆಬೆಶ ಆರೇ ಔರು. ಜಲು 
ನಿಂಬೆಯ, ೮೮% ಠಂ ನಿಂಬೆಯ ಜ್ರಜು ಕಂಜ ಶಜಿರಿ ಅಈಿಶರಿಬೆ ಜುರು ಜರು ರಿಬಿಬೆ ೫1೬ 
ಲಿಶಾಂ9ಜುರಿ ಔದಿರಿ6 ಉಶ್‌ ಜ್‌ ಲರ್‌ ಅಠಡಿ ಅರಿಶಜ. ಲೌ ಹಟು ಫಚೆಜಲಅರಿರುಳ ಜಿಯ, 
ಅರೆಚಂಜು ವಿ6೨ಿ ೫8೦ ಆಜ್‌ಶು ಓಜ ಡಿ ೫ತಿ ಅಠಿರಿ ಶುಖೆಶತಿ ೭ಜೆಜುಕು ಜಲೆಜ್‌ಜ ಅರಿ ಜ್ರಅಿರಿ 
ಲಿ8ಿಂಶಲ ಕೆರೆದ ಪ್ರೆ ಬ್ರಿ ಠಿಚು ನಿ6೨ ಜಜಿಅರ್‌ ಅವಿಬೆಶು. ಲಿಶು9ಜುರಿ $ಡರಿ ಜುರೆಜದಿಳುಡ 
ಒಂಜಿ 8ರೆಜಣೆ ಲಿಜೆಜ ಜರಿದರು ಜಲಜ ಜುಖ್‌ರಿ68 ವಿದೆ 6&ುಜ್ದ ಆಜು ಠಿಹುಠೀರಿಶ್‌ ಜಿಂಕ್‌ 
ಅಜಜ ೮೫ ರಿಶಿ. 


ಎಜೆ ಔದಿರಿ ಜನಿಂಜರಿ ಜಜ್ಞರಿದೆ ಆಜುಔಂ6ಜ್‌ ಹೆಡಿಜ್‌ ಅರಿಜೆಶಿ ಹಿಜ ಜಡಿ ಅಜಜ ಶೌಡುಂಯ್‌ಜ ಅಠಿ 
ರುಜು ಶೌಂಂಯೇಖ ಶಿಔಜಜ್‌ರಿ ಇರು ಲೆ ಬುಜದ. ಉಡ ಜಜೆಲಿಬ ನಿವಿ 98ರ66ಜೆ 
ಜೌಂ ಜುರಿಜಿಜ್ದು ಜಲೆಜು ಅಜುಖಯುರಿ ಆ015ಜ ಅಆಲ್ರಶಶ್‌ ಅಿಶುಜರಿ ಉಪಾುಜೌ ಜಜಕುಶಖ ಲಿಜಂಜು 
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೫೫1 ಲಿಯಿರಿ ಕುರಿ ಟ್ರಖೆ£ರೆ ಜಲುಶಿಜ ಉ್ರೀರಿಜರು ಜೆರೀಜೆ ಉರಿ ಮಿವಿಬುಜದಳಿ ಆಚೇಟ ಜೆ ೪೮0೫ 
ಯಶ ಉರಿ ಅಜಲು. ಲೆ ಔಟು ಜಜೆಲಿಬ ಎನಿ ಉ% ಶಿಡಮಿಜಠದದ್‌ ಬಿಎ ಬಜ ಕ ಜಲಜ್‌ಜ ಲಿಶ್‌ಜುಕು 
ಜಲೆಶಜ್‌ಜು. ಈದಿರಿ ಫಿಶಯಿ ಜಲೆಲೆಡಿಜ್‌ 66 ಅಂಜ ಅಳಿಶ ಶುಶ್‌ಠಿಂಜ ರಿಜ್‌ ಲೆ ಕುಃಿ 
ಶುಶ್‌ಠಿಂಜರಿ6 ೨0 ಇರಿಶ್ರಿಜೆ ಅಠಿ ಜಜಿಲಬೆ ದರಿ ಶಹ ಜುಲೆದೆಶಿ ಅಥ, ವಿವಿ ಜಲಜ. ೪8 
ಜಚನಿ ಕಿಗೆ ಆಜ 0ರ ಜಲಜ ಠಿ. ೪8 ಆಜಿಂರಿ ಆಚೆಜಲಗ ದಿಶಿ ಅಜ ಈಠಿಜ. ಲಿರಂಜಾುರಿ 
ಜಜೆಜ ॥ಔರಿ ಲೀ ಜುರೆಬೆಶ ಆರಿಜೆ ಉ೫್‌ಶಡು. ಲೆ ಬಿಜು ಲಿಜ್‌ಟುರು ಜಲೆಜ್‌ಜು ಟ್ರಂವಿ ಟ್ರಂಶೆ ಶಿಸು ವಿಡಿ 
ಎರಿ ಜಜ್ಞರನಿಜೆ ಆಲುಔಂ92 690 ಹೆರಿಜ್‌ ಅವಿಜೆಖ ಫಿಖ ಶಿ ಕಂ ಜೆವಿಂಜೆ ಜಂಜಿಂಜರಿ 
ಯಶ್‌ಜ ಈಜು ಜಡಿ ಔರಿಜ ಔರ ಲಿಜ ಟುದಳುಬ್‌ ಜಲಜ ಈಠಿಜ ಶಿ ಲಿಜ ಜ908 ಬಿಂಬ 
ಜಜಿಳಿಬೆ ಅಜಜ. ಅಶಾಲಿಜ್‌ ಜಲ ಈಡಿ! 


10) How do thoughts relate to ego? | SOD ಬಲ ಔಜ್ದುವಔ ಜಜುರೆ ಕಚ | egoic mind | 
aloka 


ಅರುರಲೆಬಿಬೆ ಜರೆ ಡಿ! ಜಔ ೮೮ ಜರು ಜಲೆಜ್‌ಜ ಹೌಜ್ರಂರಿ ಔಿಜ್ಲಾರಿ8 ಜಳಿನಿಜೆವಿವಿ. ಅಈಿಜ ಅಳುಮಿದೆ 
ಆಯ ಲೀಢಿಟೆ ಕಲ ಶಿರಿಜಃಟೆ ಉಲ ಕ್ರ ಆ0ರುಶು 6 ಜುಅಿದಬೆರಿ ವಿ6 ಶಿಖಿ ಹಂಜ 
ಔರುಶಿಗೆ ಜುರೇರಜಣೆ ೫೮0, ಔಶ್ಯರಿಗೆ ರ್ವೀಂಜೆ ಜಲಂ. ಔಜ್ಞಾವಿ8 ಜ98 ಅಲುಮಿಜೆ ಆ೦ರಿ 
ಔೆ6ಚಿರ ಲ್ರಯೇಖಜು ಅದಿ ಜ6ಜಬೆಂಶ. ಆರಿದೆ ಜರಿ ಠಿಜ ಔಜ್ದಾರಿ8 ೫೫% ಜುರಲೆಬೆಶು, ಔಶೃಶಿರಿ 
ಶಠಿಜ್‌ರಿಜ್‌ಜು. ಜಳಿಕುಲೆ ೪6೦ ಔಜ್ಞರಿ8 ಜೌ ಹರ್‌ ಇಗೇಜಜು. ಇಜಿಜ್‌ ಅರಿ ಉಂಟೆ ದರೆ 
ಅಶ್‌5ಲೆಜ್‌ಜ ಆಡ್‌ಶುದಿ9 ಅಜಜ ಬೆಂ ಅಈಿಜುವೆ& ಔರು ಅಜ್‌೮ಶಿ 96602 ಶೌ ಜಳ. 
ಲೆ ಔಟು ೪8 ಈಜ್ದಾಮಿ ಔಜ್ಲುರಿ8 ಜಠಿನಿಖವಿ 59 ನಬಿ ಬಿಜು:ದೆ ಜುಲೆಖೆಶು. ಬೌ ೨609 ಅಕೆೊಜುಶಿ 
ಅಆುಬಿವಿಜೆ ಕಂ ಅವಿಬೆಶುಜ್‌ ಅಜ್‌. ಲೌ ವಿಲಿ ಜನಿ ಶುಖುಜು 90 ಅ9ಜ ಜುವಿರಿ ಫನಿ೨ 
6ಚೆರೆಜು ಲಿಜಜ್‌ ೫೬ ಲೌ ಔಜು ರಿಜಜ ಔಚೆಬುರಂಜು ಹು ಅ80ುಔಜ ಈರಾಜ್‌ಜು ಬಿಂಬ್‌ ಇಔ 
ಅಶುಜ್‌ ಜಲಜ. ೪ಚೆಜಲೇರಿಕುಳಿ ಅಜಜ ಜಿಯಲಬೆಶು ಠಿ ಓಶೃರಿರ ವಿಲಿ 6656೮ ಜಲಜ 
ಅಶಿಜುಯುನಿದೆ ಜಡಿ 6ಲುನಿದೆ ೮೦೮0 ಹಜಜ. ಲೆಜರಿ ಅಜ್ಞಾನಿ ಔಂಜ್‌ ಜಕು ಔಜ್ದುವಿ8 8೫೮ 
ಜಠಿನಿಖದಿಜುಶಿಜ ಗೇ ೫ಖುಖೌಜುಳಿ. 


೪೪ ಎಚೆೊಜಟದರೆ6ು 59669 ಉಕುದೆಶಿಳಿಂಜುು. ಇಬ ಉಟ ಅಲಿದ ೪8 9 ಜಹಿ ಜಲಜ. ಜಔ 
ಆರೋ ಔಯ ಕಮಿಲ6ಆಜ ಚಿಕ್ಕೆದಿ ಅರಿಶೆಂಶ ೮ ವಿಡಿ ಔರ ಲಿಜು. ಬಿರುಅಜುರಿ ಅಬೆ ಜಟೆ ಥಖದಿ 
ತ ಖುಘೆಶಕಿ, ಕುಳಯೆಬುದಿಜ್ದದೆ ಬಿಂಜಖರಿ) ಶಿ ದುರ 6೬೮5 ಜಚನಿ) ಶತಿ ಊರಿ 6೬೮ 
ಅಲೆಜು ಲಿಜು ಶರಿಬೆರಿಹೆಶಖು ಅಣರಿಶ್‌ ಈದಿ ೮೮೨ ಅಆೆಶು ಲಿಜು ಶರಠಿಶ್‌ಠಿಜ್‌ಜು ದೀಶ ಲೆಜ 
ಬುವಿದೆರಿಜೆಶು ಕುಶಿ ೫ಳಿ ಆಟ ಔಿಯುಜುರೆಬೆರಿ, 59ಶುಜು ಅರಿ ಬಿರ 8 ಂಜಾರಿಜ್‌51 
ಅಶಾಧಿಗೆಶುಜ9 ಜೌಜು ಅದಿಶಿಶಿ 650. ವಿಜ ಠಿಯತಡಿ ಜಖರಿಶ್‌. ಜಟೆ ಜುಜೆ ಅಜ ಡಿಹಿರ 80% 
ಶಚ್‌ಶುಡಿ, ಅಲ್ಲ 51560560 ಕಾದಿ೦ರಿ ಶ್ರಿಡುಜ್‌ಈಜ ಅರಿಜರು ಶತಿ, ಉದ ಜ್‌ ಶೌಂಡಜರು ಅಳಿ 
ಅಟಿ ಜುಶುರಿ ಉದ ಆರು ಲಿಜ 6೪8ರಿ ಶರಿಬೆರಿಖೆಶಿ ಡಿ ಲೆ ಶಿೀಲಳಿ ಶುಜಜರಿ ಉಲ ಜ್ವರ 
೩6 ಲಿಜು ಶಠಿಶ್‌ಠಿಜ್‌ಜಶ್‌ ದೋ &ರಿನಿ 6ಜ ಲಶುಶು ಬಿಜು ಶಠಿಶ್‌ಠಿಜ್‌ಜಶ್‌ ಡೋ ಲೆ ಆ 
ಅರಿ೫೮ಂ ಜಡಔರಿರಿ ಉ9೫ೆ ಲೆಜ ಅವಿಶಮಿ. ಜಂರಿ ಚೆಟರೆ6 ೩6ಶುಜ ಬಿಜು ೫ವಿಜ್‌ವಿಜೆಖಿಜ್‌ ವಿಜು 
ಬಿವಿ ಅಶಿ ಹಜ್‌ ಚೆನಿಳುವಿಜ ಬುಡ ೧ಿರಶಿಡಿ ೆರುಶ ಬಿಜು. ಜಲೆ್ರಿಷ ಅುಖೆಶ ಬಿಜು ಶ9ಡಿ ಕೇಜ್‌ 
ಟೆವಿಳುವಿ. ಲಿಜು9ಜುರಿ ೪8೦ ಹರುವ ಔರು ಲಿಜಜ್‌ ಜಔೆ6ಜಯವಿ) ಶುಠಿ ಅರಿ ನೇಷೆಜಾು ಈ ಮಿರುವಿ 
ಶು89 ಜವಿಜಿಖವಿ) ಜಡಿ, ಪ್ರಿಡುಶ್‌ಅಜ ಅವಿಶಮಿ ಶಿ ಏರಿಗೆ ಅಖೆಶ ಲಿಜು ಜುರುಲೆ ಅಜಜ ಶಯ 
ಅಈುಜ ಈರು ಅರಿಜೆಯಜು ೪0೮68 6 ಅರು ಶಾ9ಡ ಔಂಡಜಜು. ಹೌಶರಿ 866 ಜ ಶಿರ 
ಇಜ್‌ಶು ದೋ ಲಿಜುಂಯುರಿ ಔಶುರಿರ6 ಬಿಶಮಿ. “ಚಜಲಂ50%9 68 ಲೆಜ ಅದೆರಿ ಉಚ ಠಿಜ. 
ಲಿಶುಂಜುರಿ 8೭೦ 66 ಟಜ್ಜುರಿಕದೆ ಲಿಣೆಜು ಜಲಜ ಉಲಿಜ್ರರಿ ಅಈಿಖವಿಅಬೆ ಜಲಜ ಜಿಂ 
ಹಔರಾುಲಬೆಖಯ ಆರಿದೆ, ಅಶ್‌ ಉಜ್‌ಜು ಆಜ್‌. ಲೌ ಠ6ಯ9 ಅರಜ ಜೌಡುಂಶ್‌ಜು ಅನುಜ್‌ ೪೦ 
58 ಜುಲೆಶುಮಿ ೮೦ ಲಿಜುಶು, ಕೇಠಿಅ೦ ಲಿಜುಶು. ಅಠಿಜರಿ ಜಡ ಆಉನಿುಹ್‌ 80 €ರುಜುಖಅಯ, 
೭೪6೫೫, ರೀವಿಜೆತಯಿ, ಆಟ್ಟರುಃಅರಿಹೆಕಶ. 69 ಆಜಂಂಟೆ ಅಲ್ಲ ಓಡಿಜೆ ಜುಲೆಜೆಶು ಉದ್‌ 
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ರಿ00ಶಜ80. ಲಿರು ಆಲೆ ಠಿ(ರ8ಂಅಶು. ಅ ರೇ ಅಲ್ಲಿಜ ಅಕುುಈ6 ಅಠಿಜೊಜು ಔಜಜರಿ ಔಂಜ9ೃ 
6ಈಿಖ 9250 ಲಿಂ608 ಲ ರಜುಯಿಠೆ ॥ದಿಚೆಯಿಂಶ8 ಜಡ ೮, ಕೇರಿ ಅಲ್ಲಜ ಶು 60 
ಅರಿಜೆಶಿ ೫58609. ಲಿಚಿ ಅಡ ಕ್ರಿಡಿಗ9 0ಜ್‌ಟು ಜಲ್‌ ಈಜಿ ಆಡ್‌ಶಾರಿ6 ೮, ಕರಿಅ 
ಜಡಿದೆ ಜುಲೆಖೆಖು ಅಶ86. ೮೦, ಕರಿಅ ಡಿಜೆ ಜುಲೆಖೆ೫ು ಅರಿ ಜಡ ಆದೆಜುಕು ಜಲೆಜ್‌ಜ ಈಜು, 
ಅದಿ ಡಿಜೆ ಜಲು. ಜಜ್‌ಜುಂ ರಿದಂ ಜಡಿದೆ ಜಲೆಜೆಜು, ಉಬಿ ಎನಿ ಅಳಕು ಈಂ೦ಔ 6ಡಿ 
ತ್ರಿಡಿಜ್‌ಠ ಜುವಿಜಜ್ಞ ಜಲೆಜ್‌ಜ ಫಿಶ. ಅತುಜ ಅಟನಿಜೆ ಈಿರಲ ಉ 0೫ ಅಕುಈದ ವಿಶ 
ಜಂಗಿ ಲೂ. 


ಲೆ ಔಜು 69 ೮೦೦, ಕರಿಅ ಹಂಜ ಅಹಂ0ಟೆ 50ರಿ ದಿಂಜ ಅಛೇಜ, ೮ ಕೇರಿಅ ಜಿ೦ಶ ಜಟೆ 
ವಿ6ರಿ ಆಜ ಅಉಜೆ ಅಲಗು 99ಜ್‌ರಿ98ಡಿ. 5950 ಡಕ €ವಿಜರಿ ಈ ಜುಲಳಿ ೮, ಕೆರಿ 
6ನಿ ಆಹೌಜ್‌ಅಶು ೫1 ಲಿಯರಿ ಅಶಿವಿರ ನಿ6ಜಜ್‌ ಲಿಜ್‌ಂಶು ಶಲೆ 66ಯೆಯರಿ. ಜಾಥ ಕ್ರತು 40 ಜಲೆಜ್‌ಜು 
ಅಜೆ ರಜಾ ಔಂಜಜ ಬಿಜು ಲೆ೨ಂಯೆ ನಿ6ದ ಆಡಿ ಜಡಿ ಜ್ರಿಡುಜಾರಿಜ್‌ರಿಂಜ್‌ ಶೌದ್ರಿಜರಿ 6ಿರಈ8ಡ6ಿ 
ವಿ6೨ 59856 ನಿಂಜಜೆ ೧೫ದಿಶಜ್‌ಜ, ಜಟೆ ಔಜ್ಞವಿ8 ನರಿ 59856 ಇಯಲ್ಲ ಅಶ ಆಉಶುರಿ, 
ಔರುಶಿಗಿ ಜು ೪8 69856 ಔಮಿು ಶಿಕ್ಲಿಜ ಆಚೆಜ್ದರಿ ಉಹ್‌ಶುರಿ9 ೨9ಜ5ಡಿ. ಅಂಕಿ ಖುಬೌವಿ 
ಔರುಶಿಯೇಲೆ ಅಟೆಶಖಣದೆ ಅಜಂಥಿಡಿ. ಜೆಬೆ ೪8 ಅಢಿಜ ಅಜ್‌ರಡೌ ಅದಿರಲಿ ಉ೦ಂ೫ಜ್‌ಜ ಫಿಖಯ 
9೫೮58009. ಜಖೆರುರಿಳಿ 9ಜಿ, ಶಚಿ 68 ಅ ಔರ ಜಂಜುರಿ, ಕುಶಿ ಒರೆಯ, 
ಜರಿ ೮ ಜಂಜುರಿ ಹಂಜ ಬಿಜು ಆಬಿಖಖ ಕುರೆ ೪96ುಲ್ನ ಹಂಡೆಟಜಬೆ. ಬೆಜು ಶಬ 
ಉರಿಉಜ್‌ಜುಶು ಅಶ್‌ ಅಜರ ಇಅು6ಃಡಔ. 6ಕುಮಿಬೆ ಆರಿ ಅಆಖೆಶಿರು ಕ್ರಿಶ್‌ಜರಿ ದುರಂಜ್‌ಜುಶ್‌ ದ್ನ 
*9ಜ ಶಿಕ ಜಲಜ ನಿ86 ಆಔಿಬೆೇಖಿ ಶುಡೌದಿ, ಅಬಲೆ ಉಶಜು ಶುಹೆಠಿ ೪8 ಅಜುುಅಕುಅಿ೭ 
ಅಅಜ50 ಔಯ ಲಿಜು ಅಕು ಈದ ಜಲಜ. 


ಇಜಿಜ್‌ 99ರ ಹಂ ಲಿಜ ಔಜ್ಲುಶಿ8ಿ ವಿ8:ಖೆ ಆಜುಲೆ ಶುಶ್‌ಠಿಂಜ ಆಜಂದಿಡಿ. ಡಔಜ್ಞವಿ8 ೨ಡಿ ಆರ 
ವಿಶು ಶುಶ್‌ದಿಂಜ್‌ ಅಜಂಥಿಡಿ ಅಬಿ ಜಿಂಎಶ್‌ಶು. 9950 689 ಲಿಜಜ್‌, ಔಶುಶರಿಗಿ ೨೬9 
ಲಿಜಜ್‌ ಅಶಅರಿಡಔಿ. ಇಡ 8 ಇಚೆಟ685009 ೮8 ಅಉಂಯಂಶ್‌ಜ ಈಜು ಅರ ಅ9ಬೆರಿಜ ಅಶಅಟೆ 
ವಿವಿ ಜಲಜ ೫%. ೪೪ ೭೫ೆಶಮಿ ನಿಷ ಅಡುಶ್‌ ಕುದಿಜರಿ ಶಿ ಆಟಿ ಅವಿಶುಅಜುರಿ ಅಕು ಈದ 
ಅಜ ಅಹಂ ಅ9ಜಠ ಔರು ೪೮೭59 ಫಿ೫ಜುಿ ಅರಾಲ್ಲಿರಿ ಔರು ಆಶಿ. ಉಡೀಿಡಿ 
ಅ6ಟ3ಮಿಖೆ ಶಿರ ಉಂದಜ್‌ ಅಳು ಈದ ಶಿಶು ಆಜಂಂಟೆ ಜಜಜುಂ 8ರಿಡಿಆ, ಔಡಿನಿರು ಆರುಈಿಜ, 
ಶಿಶಿಜಿರಿತ ಜಿಎಂ ಈಡಿ ಜಿಂಜ್‌ಜು ಆಬೆಶುಮಿ. ೫96 ಶರ ಲೆವಿಅಡೆ ಬೆರಿ ಜಕುಅಮಿದೆ ಜೆರಿ 
ಔಿಎಜೆಶಿದೆ ಆಶಿ. ಕುವಿಔ 99 ಜಕುಶಯವಿ ಈಂದಿಖೆ ಅಟೆಶಿಜಬೆ, ಈ ಜಜ್‌ಜುಂ ಕರಿದ ಹಂಜ 
ಲಿಜ ಈಡಿ ಈಜ್‌ ಉರಿಂಜ್‌ಜಂಜಾರಿ ಕದಿ ಜಲು ಬ6ಜರುಮಿ ಜುರಿಬಕುರೆ. ಕದಿರಿ ಆಜಂ 
ಅ್ರರಿಶ್‌ ಅರಿ ಶೌಂಡಿಶರುಲ ು ಈ ಈಔಈಂಡದಿದಿರು ಅಆರುಈಿಜ ಹಂಜ ಲಿಜು ಈದಿ ಜ್‌ 
ಕಾರಿಉಜ್‌ಜಾಂಜುರಿ, ಶ8%ರಿಆರಿ ಜಿಂಜ ಲಿಜ ಈಡಿ ಹಜ್‌ ಉರಿಂಜ್‌ಜೂಂಜುರಿ ಈದಿರಿ ಲೆಜ 
ಜುರಿಲಕುರಿ ಲಂಚ ಆ 6800 ಶೌಂಂಶಶ ಆಜಾ ಉಶ್‌ ೮೧೮೫ 6ರ ಜೆ6ಜಶಮಿ. 
ಖುಶಿ ಲಜು ಕಂದಿ ಹಜ್‌ ಕುವಿಲಬೆಶಜುರಿ, ಉ ಅ9 ಔಂಂಜ್‌ಆಜು ಅಬಿ, 96 989 
೫೮60 ಶೌಆಂಶೇಶ, 99 9 ಅಅಜ೦ರಿ ಆದಿಂ ಜ6ಜಬೆಂಶ ಜು ಈಜುಶಜ್‌ಜು ಆರಿ, 
ಜಠಿಭಬಲರಿ ಬಿೀಕುಳಿ ಕ್ರಾಜಾೋಆಂಖು ಔಂಂಯರಿುಲಿ ಜರು ಶಯ ಈದಧಿರಿ ಶಿ ಹಡಜ್‌ಜು ದ ಔರ 
ಅ ೩೫೫ರಿು. ಅಶಿಜ ಶ98 68 59 ಜರು ಈ6010ಜ ೮೮% ಶಿ. 


ಲೆ ಬಿಜು ೪68 ನಿಂಖಶ ಪಿಶ 69 99150 ಅಜುಅಕುುಅ& ಅಶಅಚೆ ಕಲಿಲ. ವಿ೭ ಅಠಿಜಜ 
ಬಜಿ. ೪ಜಿದೆ 68 ಬೌ ಕುಲು ಅಠಿಜ ಅಜುಬಿವಿಜೆ ಜುಜುು ೫೮6 ೪೭. ಜಖರುರಿಳಿ 6೮ ಹಜ್‌ 
ಜುಈುಶ560೫ೆ ಔಜ್ದಾರೆ8 ಉದಿಉಜ್‌ಜು ಲಿಜು ಚೆವಿಜುರಿಜುಔ ಔರು 99 ಜಿಶಿವಿಜಯ. ಲೆ ಔಜ್ಜುರಿ8 
ಟೆವಿಳುವಿಜನಿ ಆಶುಶುಜ ಅರಶದ, ಚೆವಿಳುವಿಜುವಿ ಅವಿಶಮಿ. ಲಿರಾಂಜುರಿ 88 ಲೆ ಹಜ್‌ ಅರಿ 
ಟೆವಿಳುವಿಜುನಿ ಉರಿಉಶಜ್‌ಜು ಔಶೃರಿಡಿ 68 ಕುರು ಲಬಲಿಬ್‌ ಜುಲೆಶುವಿ 689 ಓಶರೃಶಠಿಗೊಜಿ೫್‌. 8ಜ್‌ಜ 
ಲೆಜ ಶ98 ಅ9ಜ50 ಔಟ. ಲೆಜು ಕುಲೆಕು ಶ98 ಅರಿ ಠಿಹು ಜಲು. ಖುಶಿ 
ಟೆನಿಳುವಿಜುನಿ ಕರಿಲಬೆಶಿ ಔಶೃಶಿಗೇಲೆ ಜೀಗೊಂ೦ಜೆ ಶೋ 
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ರಿಲಉರ ೦ಜಿ; ಈ ಅಫಿಜು ವಿಟೆರುರೆ ಜಲು ಅಛೆಜಡಿ, ಇ೦ಿಔಂ9ೆ ಇಕುಖೆ ಜಯ. ಜಟೆ ಈಜು 
ಕಾಲು ಆಜು ಔಶ್ಯರಿಡಿ ಕುಲಿಲಖೆಶಿ ಅರಿ ಡಿಜ್ಜನಿ8 ನಿ&6ು ಹೌಂಯಜುರಿು 1ink ಅದು ಜೆ6ಜಶವಿ) ಈಡ 
ಹೆವಿಖ 68 ಜಂಟಜಾುಜೌಂರಿ, ರಿವಿ8ಿಮಿರಿನಿ, ಆರಟಲೆಂರಿ ಜ್ರರಿ ಬೆಶಿ) ॥ink ಅರ ಜೆ6ಜಬ6ಅಖಜ. ಲೆ 
ಕುಲೆಕುು ಅಡಿ ಕದಿರಿ ಉಹೌರು ಅಕ ಆಜಾ ಅರಗ ಜಿಲೆಯಿ 690% ಶು ಶುಚ ಅಈಿಶಖಮಿಕರಿ ೧೬ 
ಎರ ಓಿಜೃರಿ6 ಕರಿಉಜೇಜು 6ಠಿ ಉಚೆ ಜೆವಿಜು 6ದುುದಿ, ೪ಅಟೆ ಜೆಜು ನಿಮಿ ಜಿವಿರು ಅರಿಜಲೆಜರಿ ಜಜ್ಬರಿ 
ಶು9ಡ 8 ಔಜ್ಜನಿ8 ಪಿಹೆಜುಳಿ ಕಲಿಳಬೆ6ಬೆ. Link ಅದು ಶೌಂಯಶೇಶ ಲೆಜರಿ. ಲಿಶುಂಜುರಿ ಲೆ 
ಔರುಶಿಗೆ ಪಣರಿ ಇಡಿ ಔಜ್ಞರಿ8 ಈಜಿದ ಆಜಂದಿಡಿ. ಲೆ ೨09 ಲೆ ಔರಶರಿಡೆ ಿನಿದೆ ಆಜಂದಿಡಿ. ಅ 
ಹಂಜ ಲಿಜ ಅಜ50ಶಠಾಾ 99 ಆಜೆರಶಿಖು - ಔಜ್ದಾರಿ8 ಏಿಎರಿ ಜಔಜಿದೆ ೫೬ ಈದಿ ಜಿಂಎಜ್‌ೇಜು 
ಔರುಶಿಗಿರ್‌ ಅಶಾಂದಿಡಿ. ಲಿಶುಂಜುರಿ ಈಜುವ 6ರಜಜ, ಅಡಿ ಔಜ್ಜನಿ8 ಚೆವಿಜುವಿಜ ಅಂಡಕ್ಕೆದಿಂಜೆ. 
ಟೆವಿಳುವಿಜುನಿ ಅವಿಖು ಹಂಡಿಕೆದಿಂಜಿಆಗ ಕದ ಔಜ್ಞಶಿತೊದೆ 80600 ಉಜ್‌ಜುರಾು. ಶೌಂಂಖ ಔಜ್ಞವಿಕೂದ 
4೫೧೮ ಕರೆ8ಲಬೆಯರಿು. ಲೆ ಅತುಜ ಜ90ರಿ ಶಕ್ರಿಜೆ ಹಜ್‌ ಉದಿಉಜ್‌ಜು ಚೆರಉುಿಜರಿ ಉರಿಉಜ್‌ಕು 
ಔಜಿಶಿಯೊಜ ಈದಿ ಶಾರಿ ಔಜಿಶಠಿಗೊಜೆಜ್‌ ಆಗಜುರಿು. ಆ೪00ು ಅಖೆಶಮಿ, ಇದೆಯ ಲೆ ೪೫೦೮ ಉಜಜ೫ 
ಔರುಶಿಯೊ ಶ9ಡ ಅಜ್‌ ಆಶಿ ಜಲಜ ಕುಲಿಲಜೆಅ೫ಖ. ಲೆಜರಿ ಶು9ಡಿ 68 ಔಯ 
ಔರುಶಿಯೊ ಕಾ್ರಿಜುಂಜ್‌ಶಜುಠು ಹಂಗು. ಅಢಿಜು ವಿಲೀನ ಉಜ್‌ಜು ಅಿಜಟು 69 ಜೆಜೆ ಜುಲೆಶ 
ಕರಿಅ ಆಜರಡಿ ಅಳಿ ಜಿಂಜೇಜು. 


ಅ ಅಠಿಜ ವಿಟೆಜುರೆ ಜುಲೆಜೆಶತಿ ವಿರಿಲಿಜೆ ಆ9ಜು 69669. ಜುಈುಜ60ಜೆ ಜೆವಿಕುವೆಜುವಿ ತೆ 
ಹಿಂದೆ ಔಶ್ರಶಠಿಗೊಜ್‌ ಉರಿಂಜ್‌ಜುದಿು. ೪8 ಔಜಖೆರು 80 ಲೆಕುಬುಜೆ ಶಿಕಖಖೆೊಟೆೋಲೆ ಅಜಜ 
ಆಂ ಜಶಾಲೆ ಅರಿಶಮಿ ಔಣ. ಆಂ ಜಶಾಲೆ ಅರಿಬೆಶಿ ಜತಿ ಚೆಆಲ ಅವಿಖೆಶ 
ಇಲೆಿಷದೆ ಜಂಬೆ ಡಿಜ. ಲೆ ಜಿಂಜ್‌ಜ ಔಜ್ಲ್ದುರಿಕದೆ ಲಿಜರುಲು 966 ಉಜೆ ಲೆ ಬಿಜಯ ಲೆಕುಬುಬೆ 
ಠಿುಜ್‌ಅಚೇಯೆ ಹೇರಶ್‌ ಔಶ್ಯರಿಗ್ರೆ ಉರಿಉಜ್‌ಜರಿು. ಉಡೀಿಡಿ ಟೆಟರೆರಾತಜಬೆ ಜಶಾಲೆ ಅರಿಜರು ಜಂಗು 
ಹಿಜರಿ ಆಖೆನಿಕುಖೇೇಚೆಣು ಲೆ ಚೆವಿಕುವಿಜುವಿ ಉರಿಉಜ್‌ಜ ಲೆ ಡಔಜ್ದಾರಿ8 ೫೧೮೮ ಉ೫ಶ ೫೬ ಲೆಮಿ 
ಅಜಿಯ ಕಡೆಂ ಶು ಲಿಶಿುರಿ 800 ಆಜೆಶಿ ಇಬಿಂಛೂಡು. ಲೆಮಿಲಿ ಚೆವಿಳುವಿಜುವಿ ಅಜಯ 
ನಿರಿ. 89 ಜಲಜ ಅಿಜುಬೆಆ ಲಿಜೆಂಜು ಲುಠುಅಜಿಜೆ, ಲಿಜಂಜು ಕೇಠಿಅಂ೦ಖ್‌, ಲಿಜಂಜು 
ಅಈುಜ್‌ಜುಂದಶ್‌ 69: ಜುಜೆ ಕುರಿ ಬುಳಿಜಔಬ ಜಲ ಆರು ಔಜ್ದುಶೆತೊದೆ ೪೫೮೮ ಉ%ಶುಡಾು. ಲೆ ಉಜೇಜ9 
ಅಿಿಬೆರಿತಜಬೆ. ಲೆಜ ಶುಅಡಿ ಜಠರ ಔಂಜ್‌ ಚೆನಿಳುವಿಜುವಿ ಉದಿಉಜ್‌ಜ ಔಶುರಿಡಿ 68 ಕಜ ಉರು 
059 ಜ್ರ90ಜರಿ. ಆಜಾಂಜ್‌ಜುಠು ಹಂಜ ಆಜ ಕರೆ ಜುಳಿಜಜುಿ ಲೆಜು ಜಂಯೊಂಜಿಉ್‌ ಲೆಜ 
8ಅು ನಿಂ ಲೆಜು ಅರುಲಬಯರಮಿ. ಜಡೆ6ಳುಬಶಬಳಿ ಅರಿದ. ಲಿಶುಂಜುರಿ ಕದಿ ಅರು 
ಅ9ಿಬರಿಣರಿ ಲೆ ವಿರಿ ಆರಿ 9ನಿ6ಡಔ. ಲಿಶಾ9ಜುರಿ ಅ5ಿಜೇಜ 9 ಜಜ್‌ಲ 69 ಕರು ಲಬ 
ಬಜ್ಜಿ ಲಿಜ, ವಿನಿ ಔಿರಿಶಿಯೊಜ್‌ ಕರಡಶಮಿ ಔಟಜ ಲಿಜ 6೦ಶರಿು ಔಟಶ ಲಿಜ ಅಿಳಿಬನಿಜ 
ಜೀರ ಶು9ಡಿ ಔಕವಿ ತಠಿಜೇಶು. ಜುಜೆ ಜಲಜ ಔಜ್ಜರಿತೊಚಿದೆ. ಚೆರಿಉುರಿಜರಿ ಕಲಿಳುಖೆಖ 
ಔರಿಶಿಯೊಜ್‌ ಖನಿ ಅರ ನಿ8ಿಜಜುಲಿ ಲೆ ಔಜಶಿಯ ೪6 ಅಜಜಿ, 0೫೮ ಉಶ್‌ಜಡಿು. ೪೧೧೮೦ 
ಅಿಬೆರಿತಜಬೆ, ಲೆಜಶಜ್‌ ಡಿಶುಶಿಗೊಜ್‌. ೫ಜಿ ಲೆಜ ರುಡಿ ೨9 ಜಹಿರ ಔಶುಶಠಿಗೊ 68ಜಜು. 


ಇಜಿಜೆ ಅುಜಜಹೇ ಅವಿಜೆಅಯ, ಈದ ೮೦ಆಚೇಟ ಅಈುಜಹ ಜಲಜ) ಲೆ ಆ೫೮ಂ೫್‌ರು ಔಜ್ದರಿತೆ 
ಲೆ ಔಿಂದೆ ಜೆವಿಜುಶೆಜುವಿ ಉದಿಉಜ್‌ಜ ಔಜ್ಜರಿ8 ನಿ8ಖೆ ಪನಿ 8೮ ಔಜ್ಞುಶಿಕೂ ಎ ವಿಡಮಿಜ ಜಲ್‌ 
ಆಲಿಜೆ ಅಜಖೆಶಯಮಿ. ಲಿ ಈಜು ೮6ರಿಆಚಂಟ, ಲೆ 98 ಉಜಂಊಶ್‌ಶ್ರ ಔಶಶಿಗೊ ರ ಲಿಜಚೆಟ ಅರಿಶಿ 
ಉಳು. ಲೆಜ ಬಿಜು ಕರಿ ಕಿರಿ ಜರಿ). ರೆಲಿಆಚೆಳಬ ಅಈ9ಜಜ( ಜಲಜ, 69 99 ಔರು 
೪೮೨೦8. 69 ಅಂದ ಔರಿಶ6 ಜಿಂ ದಿ ಆಶಿ. ಲೆ ಔರಶ6 ಅಉುಶುಶ ಜುಖುಯೊರೆಡ ಔಣ 
ನಶಿಷಮಿಜ ಜಲೆಜ್‌ಜು ಅರಿಜೆ ಉಜ್‌ಶಜುರು. ೮ರಆಟೇೆಟ ಲೆ ಜರಿ ಔಣ ದಿ ಉಡು ಉಡಿ 
ಉಲುಂಜ್‌ಜು೫ು. ಅರಿ ಲೆ ಶಾಲು ಉಹು, 59 ಕರಿಅ ವಿರೆಬುಜಜೆ, ಶಶಿ ಅ ೮0% 
ಈಡಿಶಾಡಿಜ್‌. ಶಂ 696099 ಅಜಂಖಜ್‌ ಬೆಂಡು ದಿ, ಡಿ ೧೭ ಆಳಿಜಿಟಿ ಶಿದಿಟೆವಿಜಜುಲಿ ಲಿಜರಾ. 
ತರ ಜರಿ ಹಿಜ್‌ ಆರ್‌ ಈದಿ, ಓದಿ ಉಚ 1೧೩೬6 ಲಿಜುಜೆ ಕಲಲಖೆಯರಿು. ಅಂ ಆ96ಉ9ಡಿ ಔಂ2. 
ಲೆ 17೩ ಬಿಜು ಕೋ ಜ9 ೮೮ ನಿ ಓಿಜಶಿಗಜ ಕರರ ಅರಾ ಕುಲಂಜ್‌ಶ್ರ ಜುಬುಬೇಲೆಯ 
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ಜಿಟಔ. ಲಿರಾಂಜುರಿ ಈದಿ ಅತಿ ಉುಬಂಜ್‌ಜು 107886 ಲಿಜು ಅಕು ಶಿಕಿಂರಿ ಪನಿ ಆರು ಅರಿಜೆಜುಶ್‌ 
ಬ್ರಣನಿಯೆ, ಶಾಲೆಜ ನಿ86೨ಿ ಜಡೆಡಶವಿ) ಅವಿಜೆಶುದೆ ಟಿಜೆ. ಲೆ ಕುಂ 6ಕು3 ಶುಲೆಜ ಠಕ್ಷಿಂರಿ ಐನಿ ಲೆ 
image ಲಿಜು ಕುಲಜ ಇಲೆ ಚೆರಿಉುಲಿಜರಿ ಕುಲಿಲಖೆಶಿ ಔಜ್ಞವಿಕೆ6 ಈದಿ ಇಡ 88 ಜಜುವಿಔಿ. ಲೆ 
2ಜಟು ಶುಡ ಲಿಜು ಅರಿಣುಶಿಜುರಿ ಈದಿ ಆಲ್ಲಿ ಅಜುಲಖುವೆ ಔರು ಜಂಶಶಾು, ಲಿಜು ಅರಿಡುವಿಜುರಿ ಔನಿ 
ಜಲಜ ಆಜಂಖಜಜ್‌ ಔರು ಬಿಜಿ. ಬಿಜು ಅರಿಣುವಿಜರಿ 6696010೮ಉಜೆ ಜಿ ಜುಳಿ೨ಶ ಆಜಂಜಜ್‌ 
ಅವಿಖಶಿ. ಲಿ ಶಿ8ಣರಿ ನಿಶಿ ಕಲಖಲಜ್‌ಜಖ ಈದಿ iಣ್ತೀ ಲಿಜು ಅಈಿಅಕುಜಿಖೆ ಅ96ರುಶುರಿ ಅವಿಜುಚೆ 
ಅರಿಶುಮಿ. 


ಥಜರಿ ಇಅಟೆ ಆಜು ಚೆಮಿಳಿಖೆ ನಿಕುಖೇಚೆ ಕರ ಆಟೆಜಜ ಜಶುರಿಜೆ ಜಿಂಶರಾು. ಲಲ ೦: ಆಯೆ 
ಅ ಹೆಜುಶರಿಡ 99 ರುಅ ಶಿರಿಶುಜಬೆ ಔಟು. 59 ೮0೦ ರಿರಿಶಖುಜದ ಔರು ಅಲೆ 6೧8ರಿ3 ಬಿಜುಖ 
ಲಂ ಬಿಜು ದದೆಬಿಜೆ ಉರುಜುಂಜುರಿ 99 ಕರಿಅ ವಿರಿರುಜಜೆ 680% ೪86ಡಿ. ಲಿರುಂಜುರಿ 0೦% 
ವಿರಿಖುಜ ಈ. ಲಿಜು9ಜುರಿ ಅಜುಅಕುಅಿ& ಈಜು ೮೮ 99 ೮ ರಿರಿಶಖಜದ ಔರು ಉಶ್‌ಶ್ರ 
6ಉರಿ3 ಬಿಜು ೮08 ಜಲು ಔಶ್‌ಜಿಂಯೆ ಲಿಕೊಜ್‌ಆಜ ಆಜು59 ಲ ಅಈುಜಲ್ಲಿ ಲಿಕೊಶು 68068 99 
ಕೆೊಶಿಅ ವಿರಿರುಜಜೆ ಅರು ಇದಿರಡಿ. ಜಖೆಶು ಲೆಜ ಬುಡ ಅಔ5ಜು. ಅಈಿಜ ೪8 86೮ ಜೆವಿಳುವಿಜುವಿ 
ಉ0೫ ಡಔಶುರಿರ ದಿರುಂದಿಜೆ ಲಿಜಜ್‌ ಆಗೇದ ಆಜುಅಕುಜೆಕುರಿ ಅಿದೆನಿಜ ಆಯಿ ಜರ. 
ರೆಲಿಜಚೆೋಜ ಬೌ (ಜ್ರ ಜಶುಶ್‌ಲಿಲ ಆಉಶಾಲು ಬುಡ 68 ಅ89 172೩6 ಬಿಜು ಕುಛಿಗೇಜ, ಲಿಶಾಂಜುರಿ 
ಠಜಿ ಅಈಿಜುಜೆ& ಈದಿ %ಜ್‌ಜು ಜು ಶಿಟೆಮಿಜ ಜುಲೆಬೆಶು ಆರಿಬೆ ಅಉಖೆಶುಮಿ. ೮ರ೦೬ಆಟೇಿಟ ದಿ 
ಜುರೆಜು ಜಅಯಬುಜುರಿ ಈದಿ 10266 ಲಿಜು ಕು6ಮಿಬೆ ಈದಿ, ಕಣ ೦೫9 ಅಲುಶ್‌ ಈಿಖಟಿಜುಪರಿಜಬೆ 
ಕಾಲಛಂಜ್‌ಜುದಿ. ಆ ಅರಿರಿ9ಜಜೆ ಈರುಖೆಶು ಉಜ್‌ಶುದು. ಈಜ್‌ ಈದ ಹಜ್‌ಲ ಜುಲಔ ತಜಿಟೆಜ 
ಶೀರಿಹೆಖು ಬಿಜು ಆಯರುಔಿಬೆ. ಆಯನಿಜ್‌ ಅರುಔರಿ ಜಲಜ ಅಆಜ್‌ಶಾರಿ ಆಶಿ, ೮6ರಆಚಟ 
ಈ ಶಾಔಜ ಉಂಪುಶಜೌ ಟು 6607655100. Anxiety O86 ಲ್ರಂಜು ಲಿಜಂಶಶ್‌ ಈಜ್‌ ಈಡ ಚಿಕ್ಕೆಬಿಂ 
ಉಲೆಕು. 


6ಠಿಜು ಅವಿಬೆಕಶಿ ಅಈಿಜುವ ಹಜ ಈದಿ ಇರಲ ಚೆನಿಳುವಿಜವಿ ಉಚ ಔಸಶುರಿಗಿ ರಿಜಠರಿ ಆಜ್‌ 
ಅಲ್ಲಿಜಂಜು ಖುಬಿರಿ, ಲೆ ಕ್ಲೀಂ ೮ರದಿಂಂಜುಚ್‌ ೪56ರ ಖುಬೌರಿ ಲೇಜಶ್‌ ಲಿಜಜ್‌ ಳಡೆ6ಆು ೮೮, 
೮ರಿಆಚೇಜ ಈದಿ ಜುಜುಖೇ£ಲೆ ಅಉಶುಟು ಲಿಜು ವಿನಿ ನಿಟೆಮಿಜ ಜಲೆಜ್‌ಜು ಅಧಿಜ್‌ ಅಖೆಶುಮಿ. ಅರಿ 
ಡಿಕನಿಆ ಆತಿ 0೫9 ಔಕೆನಿ ಅರಿಜೇಶು ಅಬಿ ಹಚು. ಅಜರ ಶ9ಡಿ ಲಿರುಶು ಲದ 
6ನಿಣು ವಿಹಿ ಜಲಜ. ಲಿಂ ಶಾ9ಡ ಅತಿ ನಿಜೆಂಜು9 ರಜ ಜಲಜ. ಲೆ 9950 ಔಟಜ ಲಿಜ 
ಆಲಿಜೆ ಉಶೇಖ9 ಇರಲ ಹರಿಉರಿಜರಿ ಉಂ ಶಿಜಸೆಜುಈ ದಿರುಂದಠಿಜೆ ಡಿಜ್ಜರಿಕೊದೆ 80 
ಅಈಿ6ಕುಬ್‌ ೪೬6 ಈದಿ 99ಜ/50ರಿ ಜರಿಅರಿಡು ೪ವಿ6ಔ. ಇಜಿಜೆ 69ಜರಿ ಜುರಿ ಈದಿದಿ ಆಶ್‌ಲಜು 
6೭6: ಜಿಶಿೀಮಿಜ್‌, 9೮ ಅ9 ಜರಿ ಜರಿಅರಿಶುವಿ) ದಿ ಕಜ ಆರಂ ಲಿಜು ಅಯಾ ಜುಅಡಿ, 
ಜುಶಿರಘುರಿ 8 ಹರ ದರಿ ನಿರು ಔರು. ಈದಿರಿ ಆಕುಬೆ ಠಿಠಿಜುಂಜ ಔರು ವಿರು. ಅಂ 
ಅಅಅರುಬೆರಿ ಲಿಲಕಾಲ ಜ್‌ ಉಜ್‌ಜುರು, ಜರಿ ಈಡಿರಿ ಡಿಕೆ ಔರು ಡಿಚ್‌ಜಾು. ರೆಲಿಜಚಜ 
ವಿನಿ ಲೆ ಆಯೆ ನಿರಿ ಜಿ೦ಲು ನಿಯ ಲಿಜ ಪನಿರಿ ಊರು, ಲೆಜ ಔಜಶಿಯೊಜ. ೮ರ೦ಆಟಚೇಾಟ ಎ ಲೆ 
ಔರುಶಿಯೊ 99ಜ5ಂ೦ಜೆ 8ಜಿ, ಅ೦ ನಿತು ಹಿಂಲು ನಿಬೆಯು ಔರು. ರೆಲಿಆಚೆತಟ ಅಈಿಜುಖ 
ಜಲಜ, ಬೌ ಕುಲೆಕು ಜುಶುಖೇಲೆ ಆಉಶಂಲು ಈದಿ ಲೆಜ ವಿಟೆಮಿಜ ಜುಲೆಶಮಿ. ಬಿ ಔಣ ರಿಜ ಅವಿಹೆೋ೫ 
ಅಜಜ. 0ರಿಆಟಂಟ ಈದ ಲಜು ಮಿಲ6ಲಖ ಆ ಲೆಜ ಈದಿ ಅಂಟ ಹ09ರಿಂು ೭೫ ಈದಿ 
ದಿಂಜ 6ರ 968. ಬಿ ಔಜ್ದಾವೆಪೆ6ನಿ ಹದಿ ಜಬೆಶ 66ಯೆ6೫ ಶೌರಿ ಆಜ ಜೌಟು ಶಠಡಿ *ಠಿಜ 
ಅ6ಠಿಜಶ. ಈದಿ ಲೆಜ ನಿಟೆಮಿಜ ಜುಲೆಬೆಶು ಜಲಜ ಅವಿಹೆ೫ಖ ಅಠಿಜು:ಬೆ, ಕಂಡಿ ಅಂಚೆ ಉಚಿ 
ಜರ ಅಶಿಜ ಶಶ್‌ ಅವಿಜೆಶ ಅಜಜಿ. 


ಠಳಿಜೆಶು ಅರಿ ಔಜು ಜುಅಔ ಶಲ ಉಜರಿ ಜುಲುಖ್‌ಶುಲಂಜ್‌ ಜಚೆೇಚೆ ಅದಿರಿರಿ ಕದಿ ಅಮಿ 
ತ.ಿಚಜ್ರಜ್‌ಯೆ ಅಿಶಚೆ ಕಲ್‌ ಔಟ ಜುಲೆಶಜುಿ ಕೇರಿಉ ಲಿಜುಶಿು, ೮0 ಬಿಶುಮಿ ಈಜಾಂಜು9 
ಅಜಂಂಟೆ ಲಿಜ್‌ಆಜ ಜರ ೮ ರುಖ ರುಖೆಟಜ್‌ ಅವಿಶ ನಿಕಿಜವಿ ನಿ ಲೆವಿ ವಿಡಮಿಜ ಜಲಜ 
ಅರಿಜ 6೮60. ಅರಿ ಟಿವಿ ಏಳಿ ಅವಿಬೆಖ ಅಬಿ ಕುಲು. ಜಜೆಜೌಅನಿ ಅಿಜುಬೆ ಅವಿ, 
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ಎ ಲೆ ಔರಿಶಿಡಿ ವಿಕಬೆ ಕುಲಲದೆಜ್ಞ ಅಮಿಲದೆಜ್ಞ ಹೆರರ ಲಿ ಜೆನರಾಜಳಿ ಏಿದಿರಿ ಜಜ್ಞಾರಃ ಕೆನರಾ 
ವಿವಿನಿ ಅಜ್‌ಂದಿಜರು. ಲೆ ಕೆನಶುಜಅ8ಿ ನಿಲಿ ಜಬೆಔಅನಿ ಉಜ್ಜಲು ಅಜಜ. ಲಿ ಕೆವಿಜಖುಜಅಔ ಎರಿ 
ಶಜುಂಜುರೆ ಅಜ. ಲೆಜರಿ ನಿ ಡೆ ಈರಿ ಶಯಿಜ್‌ ಕೂದಿ ಉಜ್‌ಜೌಅರಿ ನಿದಿ ಎರಿ 
ಶೀರಿವಿಶುಜ ಜುಲೆಶುಮಿ, ಫಿನಿವಿ ಅಜಿಹೆಂತೆಟ ಜುಲೆಶುಮಿ, ನಿಲಿ ಕಣರ ಲಜು 6ಔಜರಿು. ಉಜ್‌ಜೌತಿರಿ ಫೀದಿ 
ಅಜಜ ಲಛಜೇಜ್‌ಅ ಶೌರಿ ವಿನಿ ಔಜಬೆೊಶಿ ಜೆಜು ಲೀ ಅ ಆಜಂಜುಜ್‌ ಔರು ಈದಿ ನಿಟೆಮಿಜ 
ಜುಲೆಬೆಖು ಅರಿಜ್‌ ಅಖೆಶರಿು. ಲೌ ಶುತಿಡಿ ಆಯದ 99, ಲೆ ಶ98 9. ಲ ಅರೆಯಿರಿ ಈದಿ 
ಅ9ಜ51ರಿ ೪೮೮50 ಈದಿ ಅಜಜ ೮೮೫ ಆಶ ೮. ಇಜಿಜ 0ರಅಆಚೇಂಟ 69 ಜಜ್ಯೇ ಅರಿಶೆಅಶಯ? 
ಶು9ಜೆರಿ 6680 ಜುಲೆಜೆಶು ಅರಿ ಅಉಖೆಶವಿ, ಶೀಶಠಿನಿಜಂ ಜುಲೆಬೆಶು ಅರಿಜೆ ಉಜ್‌ಶುಡಾು. ಶೀವಿಖೆಖ 
ಆಲಿಜೆ ಉಜ್‌ಜುಡಿ. 69 ಅರಿ ಓಿಕ್ಕೆದಿಎ ಹೌಜಡಿ ಇಲ ಅರಿ 60 ಶೌಂಯಶ ಅಲುಮಿಜೆ ಅಜಂ 
ಬಿಂಜಜೆeಖು ಅಿಔಿಚೆಟ ಔಜ್ಞರಿ8 ಔಜು ಶೀವಿಬೆೊಖು ಅಳಿಜೆಖು ಅರಿ ಡಿವಿ ಔಜು. ಜಯಲ 
ಔಿರಿಶಿಯೊಜ ಔಟು ಅಜಂದಿಡಿ ವನಿ ನೀವಿಜೆಕಯ, 99೬150 ಔಜು. 


6ಠಿ ಜುಿಬೆ ೦% ೫ರಜಡಿ ಔರು ಕಾಲು 0ಜ್‌ಜು 107466 ಲಿಜು, ಅಬೆಲೇ ಆಂ ಟು. ಅಿಜೆನಿಜ ಕಲ 
ಬು8 ಅಠಶಿಬ ಟನ ಅವಿಬೆೊಶ. ಅರಿ ಅ್ರಜೆಲೆಆಯ ಕುಲದ ರುಜು ಜಲ ಚರಿಉರಿಜರಿ ಊಶು 
ಡಿಜ್ದವಿ8 ಮಿರುವಿ, ಚೆಡಿಉುರಿಜರಿ ಉಪ ರೇಜೆಜು ಈ ದಿಲುಶಿರಿ ಕಿಣಿ ಚೆನಿಳುವಿಜುನಿ ಉಡಜೆಶಯ 9ಬ 
ಉರಿಯ ಶುಠಿ. ಬೌ ಅಜುಂಲೆಜ ಕ್ರೋ ಆಯವಿದೆ ಉಂ ಶಿಜುರೆವೆ ಬಿವಿರುು ಶುಠಿ, ಕ್ಲು ಇನಿ86 ಶಿರಾಜ್‌ 
ಜದ್ರಿಜು ಶಿ ಜಜೆಲಿಬೆ ವಿರು ಶುಠಿ ಲೆ ಔಜ್ಲುಶಿ8 ಕಿಜೇಜು9 ಬಿಜೆಖ ಯಜ್‌ಜು. ಲಿಜಜರಿಜ್‌ ೫ುಜುಲೆ 
6ಶಿಖೆಜು ೫1 ಈದಿ ಅಡಿ ಲಿಜಜಹ್‌ ಆಗ) ಶಶಾಲೆ ಜುರಲಶ6ಜು ಜ್ಞಾಜೆಜ್ಞರದ ಉಂ. ಲಿಜುಹಿಜ್‌ 
ಅಟೇಟ ಈಜ್‌ಜು ಈದಿ ೮೮ಅರಿಜಠು 99501 ಆಶಾ ಅಜಂ ಜೆಡುರಿಜುವಿ ಈದ ನಿಖಖ 
ಉಲ ಅರಿಜುರಿು. ಇಚ್‌ 59ಶು ಹಿಜ್‌ ಲಿಉರಿ ೫ುರುಲೆ ಜುರಲಬ೫ಖ ದಿದಿನೀಜುಶ್‌ 69 ಅರಿನಿ9ಜು 
ಟಿಜೌಂಡಜ್‌ ಔರ ಡಿದಿಶ್ರೀಂಜುಶ್‌ ಅಈಿಜುವ ಅಜಜ? ಈಣ ಮಿಖಿರ ಆ0ಸಜ ಕಳು ದಿಎಖೆಶ 
ಆಲಿಜೆ ಉಬೆೊಶಿಬ ಈ ಶಶ್ಕಿಂದಿ. ದುರ ಅಿಔಚೆಟ್ಟ ಕಿಶು ಈದಿ ನಿಂeಬೆಶಖ ಅರಿಜ್‌ ಉಶಜ್‌ಜಶ್‌ ಪಜ 
ಶಕ್ಷಿಡರಿ. ಅಜ ಔದಿ ರಿಜ್‌ ಅರಿ ಜಂೆಉಬಿಂಜೆ ಏಅಠುಶು ವಿಲಔ. ಕನಿ ಉಧಂಶ್‌ಶ್ರು 
ಪ್ರಜೌಲ[ಅದ ತುದಿ. ೮ರಆಚೇಟ ಮಿರ ಆಕೆ ಠಂಶರಿಜಂ0 ಜುಲೆಜೆಖುದೆ ಆಜಂಶ ಪಜ 
ಜೆ ಭಿಂ ಲಂ. ಲೆ ಆ೦ರಿ ಅಜೌಶುಲೆ ಛಹರಿಜೆತು ಆಶಶಶ್‌ 8. ಜಡೆ ಭಂ ಬಂ. 


ಅ9ಜರಿ 6ಟೆಜ್ಞಾವಿ ಶ9ಡಿ 68 ೨9 ಅಡುಬಿ ಆಈಶರಿಬಂಜೃರ್‌ ಜಿಡಿಣು ಅಬೆ ರಗೆ ಲಿಂಜ್‌. ಅರ 
ಅರುಜಡಿ, ೪8 ಅಕೆವಿಡೆ 8ಕು ದಿ0ಶಶು ಜಖೆಜುಲಿಳಿ ಡರ ಫಿಖ ಶಿಕ್ಲಿಡದಿ ಅಜಜ ಲೆವಿ ಅವಿಜಿಶ 
ಟೆನಿಳುವಿಂಜೆ ೫8 ಲೆಜ 8ಕು ನಿಂಬೆಕರು ೫1 69ರ ಅಠಿಜ ಔಕ್ತಿದಿ ಆ"೨ಿಜಜ 69% ಅರಿ ೩86. 
ಈದ ೪ರ ಉಧುಂಶ್‌ಶ್ರ ಅಜೌಲೆಟಿದ 172೩66 ಲಿಜರಿ ತ್ತರ ಜಡ ಈದ ರೆಲಿಜಚನಜ ಅಜ ಶು 
ದೀಶ್‌ಖು. ಡಿಜರಿ ಶುಠಡಿ 68 ಜಿಂಜಜ ಅರಿ ಬಪೆಹುನಿ ಲಂ ದಿಶಾ ಜಿಂರು. ಈೀಉು9 
ಮಿಜಃಖಜಜೆ ಜಿರಿವಿನಿ ಜುಹೆಹುದಿಡ ಕುಲ ಉರಿ ಈದಿ ಹರ್‌ ಶಶು, ಈದಿ ಅಕುಜಖೆ ಶಶು. 
೮ರಿಆಚೇೆಟ ೪೮ ಜುಷೆಪುಬಂಟಿ ಕುಹಿಜರಿ ಶು9ಡ ಲೇಜ ಆರಿರಿ ಜಡಿ ಈನಿನಿ ಆ೮35ಜ ಆಆಜ್‌ಶು. 
ಈದಿ ಉಲುಂಶ್‌ಶ್ರ ೪೮ ಉರು ಅಶೌಲಆದರಿ ಜರಿ. ಇಜಿಜ್‌ ಬಿರುಅಜುರಿ ಅಠ5ಜಜ ಲಿರುಶ ಕಬಿ 
ಹಂದೆ ಅಂಣಯುಂಜ್‌ ಕರಿಂಜ್‌ಜುಶು. ಲೆ ಜಶೌಅಜ್‌ ಕುವಿಜ ಶೌ ಬಿಜು. 69 ಟಲದಿಜ ರಿ 
ಜಲಜ ದೀಡಿದಿಜ್ರ ಹೌಟು. ರೆಲಿಆಚೆಅಜ ಔನ ಏರಿ ಅಟೆಖ ಕಾತರುಖು ಅ ಜರೀ ಶಿಕಿ೫ ಚೆ ಶಿಕ 
ಕಿ 6೭6 ಲಖಿ ಈದಿ ಬೆಲಈ ಅಜಜ ೫ ೪೮ ಈದಿ ಉಲಂಶ್‌ಶ್ರ imೀ ಲಿಜರಿ, ಅಶೌರಅ೦ರಿ 
ಹಿಜರಿ ಶ9ಡ. ನಿಶಿ ೭೫6೫ ಜುಹು ಈದಿ ೨9೦ ಬಜ ಠಿ ಅಆ೮ರಶಾ೦ರಿ ಆರಂ ಇಲ್ಲ್‌ 
ಜಡಿ ಆಯೆ ಅಂಜ ಶು ದಾಶ್‌ಜು ಹಂ ಈದಧಿರಿ ಅಶ್‌5ಲಜಂಜು ೫೬ ಈದಿ ಅ9ಬರಿಅಟೆ ದಿ6ರಿ 
ಜಲಅರಿಡು. 69ಜೆಜು ಅಡಿ ಔಜಡಿ 68 ಜಿಂಜ್‌ೀಜ 6ಠಿ ಬರಿಂ ಜಂಜೇಖು ಡಔಶುಶಿರಿ ೨6 
ತರಜ್‌ದ್ರಜ್ರ 6೬5 ಅಜಶಂರಿಡಿ ಔರು ಜಿಂಜ್‌ಂಶ 69೫ ಅರಿ ಔ೫ಜಔ. ಕದ ಕ್ಷಾಜಂಶ್‌ಶ್ರು ಜಲ 
ಟೆವಿಳುವಿಜುನಿ ಉ೦೫ ಔಶುಶಿರ ದುರು ಕುರೆಕು ಈ9 ಜಡಿ ಅಠಿಜ ಲೆ ಔಜ್ದರೆತ6ದೆ 8660೫ ಅತಿ 
ಅ೪ಿಬೆರಿಜರಿ ಅಆುಅಕುಲೆ ಏಜ 99ಜ್‌ಥಿ೦ರಿ ಜಡೌರಿಜೆಜಡು ಜರು ₹6೫ ಔದಿತಡಿ ಅಶಿಜ ಜಂತೆ. 
ಬಿಜು ಅತಿ 9950 ಔರು ಔಂಜಜ. 
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ಶಿಖೆ ಜಖರುರಿಳ 9950 ಔರು 6೭ಜಬೆ, ಅ ಔರು ಅಜುeರಿವ ೫೬ ಔರು ಆಯ 
ಲಿಜ್‌ಶಶುಂಶು. ಅಳಿ ಔರು ಅಜಜ ೫೬ ಔರು ೮8 ಆಯಲಬೆರುರಿ, ಅಆಂಂಶ್‌ (9 ಶೌಧ್ರಿಜುರಿ 
ಲೆಜ 8 ಹಣು ಶಸ ಲೆಜರಿ ಇಡಿರಿ ಅರಿರಜಡಔ ಆದರರ ಜೆ ಔಯ ಲಿಜು. ಶೌಚ ೭ಶಿಜಜು ಈದಿ 
ತ9ಜ್‌ಜ ಅರಿ ಔಡ ೭೧66೫ ಔಟ ವಿರು ವಿಜಿ ಈದಿ ಅಶರೆಜೆಶಿ ಉ೫ಜರಿು 695690 ಫನಿ 
ಅಿಿಬೆವಿತಜಬೆ ಕುಲ್‌ 10೩, ಕಲಛಜ್‌ಜ್ಞು ಅಜೆಲಟ, ಅಶೌತಿರುಚಜ್‌ಶುರೆ ರರು ಅಳಿ ಪಂದ 
೮50 ಜೆ ಜಚೀಟೆ ಜುರುದೆಶುರಜದ ಹಚಚ ಕದಿ ಅಶಅಚೆ ಶುಖೆಜದೆ 680% ಜಿ6ಜಜರಿು, 
ಶಕೆ ನಿಹತಲಶಿ ಜೌಂಂಶರಿು ಔರು ಈದಿರಿ ಅಶಂರಬೆಶು ಲಖಿ. ಲೌ ಔಜೇಂಜು9 ನಿನಿ 
ಕಲಲಜ್‌ಅಜು ಪದಿ ಹಶ ಕಲಕು ಉಂ ಔಜ್ಲರಿ8 ವಿನಿ ಗೆ ಔರು ಔನಿಲಿ ಅಜೇೇರಲೆಬೆಖ 
ಅಜಜಿ. ಲೆ ಡಜ್ಞರಿ8 ಹೌಜುಡಿ ಪನಿ 9 ಎಲ್ಲಿ 8೮೨5 ಜೆ ಔಟು ಔದಿದಿ ಅಶೆಲೆಜ್‌ಜ ಅಉಖೆಶರಿು. 
ಜೆಜೆ ಅಠಿಜ ಕುರಿಜಲಿಳಿ ಜಜೌಂಡಜ್‌ ಅಜ್‌ರೇತಿ ಉಜ್‌ಜು ೮೫ ಶ್ರಿಜುಂ9 ಅಶ್‌ಆ0ಲಜರು ಜಖೆರುರಿಅ 
ಔಿಜ್ದರಿ8 ಜಿಎಜೇಜು 99 ಅಜಂದಿಡಿ, ಔಜ್ಞಶಿಕಿ ಹಂಜ ಈದಿ ಅಶುರಿಡಿ ಜಿಂ ಅಶ್‌ಂಲಜ್‌ಜು 
ಅಖೆಶರಿು. 


ಔಜ್ಞರಿ8 ಹಂಜ ಈನಿ ಅಶಂಡಿಡಿ ಶುಠಿ ವಿನಿ ಜಿಂಜಶ ಜರಿ ಈದಿ ಜಿಂಶ್‌ಜು ಆಯವಿಬೆ 
ಉರಿ೦ರಿಡಿ. ೨%: ಜರಿ 658 ವಿವಿ೨ಿ ಜಿಡಿ ಖನಿ ಹಿಂಜೇಖ. ಪಿಬೆಶಿ ಲೆಜುಶ್‌ ಅರಿಶಿಂಜ್‌ಜು 
ಬಿಆು. ಹೌರುಜೆಶ ಲಿಚು ಲಿಕುಶಯಳಿ ಅ ಔಂಲು ಆಜಂಖುಜ ಇಜ್‌ಜದಿಂಜ ಈ ಔಡ ನಿ8ಿ6೦ಿ ಔರು. 
೫೬ ಲಿಠಕುಳಿ ಲಿಜಜ್‌ ಅಶಂದಿಡಿ ಔಂಜೇಶು, ಅಠಿಜ ಹಔಂಜೇಶ ಅದಿಜು ಜುಳಿಜಬೆ ೫೬ ಡಔಶುೃಶಿರಿ 
ಔರ ಈದಿ ಅಶಂರಿಡಿ, ಕದರಿ ಕದಿ ಔಟು ಅಜುeಖಿಬೆ ಜಿ೦ಜ್‌ಜ ಪಿರ ಶತಿ ಲೆ ಅಡ ಲ ಜರಿಕ್‌ 
ಉರಿ. ಈಎರ ಲೆ ಜಡ 6ಜುe6ೆಔ ಜ6ಜಜ ಶೇ, awareness ಲಿಜ, mindfulness ಲಿಜ, ಲಿಜುರಿಜ್‌ 
ಉಂ. ಈಜ್‌ ಲೆಜು ಅಂಡಿ 8ರಿಟ್ಟಾ ಈಡಿ ಅಜಬೆಬಿಜ. ಈದಿ ಬಿರಿ ಜಳಿಬಿಡಿ ಉಜಶಜಿಂಜೆ 
ಔಿ6ಚರುವಿ ಅಳಿ ಅಈಿಜುದ ಕರಿ ರೇಷೆಜಾು ಈ ದಿಲಿ ಉಹರೌ ರೀಡೆಕಅಜದ ಜ6ಜಯರಿ) ಶಿ ಲೆಜ 
ಆಖೆಶು ಲೌ ಅಜುರಿಜ ಶ9ಡ ಪಜ ಆಯರಿದೆ ಉಂ ಔರು ಜಿ೦ಜ್‌ಂಶು. ಅಂ ಅಡಿಜರಿ ಅಜುಬಿ 
ಲಕುರೆಪಜದ ಹಂಜಿ. ವಿರೆಜುಿಶಅಟೆ ತಠುಮಿಣೆ ಜರಿ ಔಂಡಖು ಆಯುದ ಅರಿತಡ ಶುರೆಜು 
ಕೆವಿಕೆ ೫೭355669 ಅಠಜೇಜ ಔರು. ಅ೦ಅಔ ಅರಿಖೇಖ ಔಂಲು ಅಲುನಿಬೆ ೮೦0 ಈಜ್‌ ಅಠಿ 
ಜುಲುಶ್‌ಶುಲೆಂಜ್‌ ಜಟಚೆಟೆ 69 ಅಠಿ ಜಿ ಈಗೆ ನಿಟತಳುಶು ಕುಲಂ ಜಂಜಡ. ೪೮ 
ಏ0ೆ ಔಜ್ಜುರೆತೊದ ಶಿಜಸೆಜಾ ಆಈ ದಿಲೀಶಿ ಔಟ ಲಿಜಜ ಈದಿ ೪ಬ ಈಲೀಶಿ ಜಬುಯೆಜದೆ 
ಜಲಜ ಶೌಂಊಖರು. ಲಿಜು9ಜುರಿ ಕಬುಬ 6% ತಔಟೆಜದೆನಿ ಆಜು ಅಕೆರಿಗೆ ಅವಿಶಿಮಿ, ಅರಿ 
ವಿಜು6ಔ ಜ೦ಜ ಅಕೆರಿಗೆ ಅ೨ಿಜೇಶು ಔಡ ಲಿಜಜೆ ಲಿಆ೮911186 ಲಿಜಜ್‌ ಲೀ ಅಜಿಲ ಆಣೆ ಪನಿ 
ಉಲ ಜಿ66ಜರಿು. ಅಧಿಔ ಆದ ಶರಿ6 ಲಿೀಕಳಿ ೫೬ ೫:೭ ಅಜುಅಯಿಜ್ದರಿಳಿ ಜಲ ಅವಿಶರಿು. 
ಕಅಿಃಔ ಔನಿ 96 ಔಜ್ಞುಶಿಕೂ ಚೆೆರ ಜಲಜ ಇ೫್‌ಶು ಶೌಟು ಈದಿರಿ ಆಲೆ ಪದಿ ಕೆರೆದ 
೫ುಲೆಜು ನಜು ಶಜುಲಔ. 


ಅಲಿ ನಿಡಖೆಶು. ಔದಿದಿ ಅಟೆಹೆ೫ಳಿ ಲ ಜಿಲೆ im ಲಿಜ ಶಾಈಡಿ ನಿಟ, ೪೮ ಅ್ರಜಿಲೆಆಜ ಬುಡಿ 
ಶಿಠುಡ. ೩೫ ಈದಿ 8ಕು ನಿಂeಬೆಶಖಬೆ 6636 8ಕು ನಿಂಬೆೊಶಯಿದೆ ಲೆ ಜಬುಪಹುಬಿದ ಲಂ. 
ಲಿಶುಂ9ಜುರಿ ಣರ ಆಚೆ ಪದಿ ಕೆನೆ ೫೮ಜ ರಜ ಶೆಜುಲಔ. ಲಿರುಕಜುವಿ ವಿಜಯ 
ಅಈಿಜುಬೆಆ? ಲೆ ಜಲಜ ಆಔಿಖಬೆರು ಆಔಿಬೆಖ ಅಟೆಜೆಖು ಅಟೆಬೆರು, ನಿಎಜೆಶ ನಿಂಬೆಶ ಇರ ಔಜ್ಜರಿತ6 
ಶುಠಿಜ್‌ ಶುರುದ್ರಿಲ್ಯ ಅವಿಖು ಬಿಜು ಶಿಶಾಲಡಿ ಅವಿಜೆತರಿ. ಅರು ಔಜ್ದುರೆತೊ&ಆ 909 ಶಿರಡಿ ೫ಲೆಜು 
ಅದಿಜ್‌ಅಜು ಜಲೆಲ್ಫಲೆ ವಿಜೆ ಔಟಜ ಔಶ್ಯಶಿಗ ಶುಲ ಅರಶದ. ಕಜ ಕುರೆಜ೦ಿಅಿ ಕರಿ ಜಿಂ 
ಈದಿರಿ ಈೀಜುಬೆಖು ಉಜಜಠಿು. ಈದಿರಿ ಅಜ5ಲಜ್‌ ೫1 ಅ9ಿ ಅ9ಿಬೆನಿಜ ಕಲು ಈಜು ಜಲು 
ಔರುಶಿಯೊಜರಿಡಿ 99 69 ಆಉ್ಪಲೇ ಅಶು ಇಜ್‌ಶ ಔರು. ಇಜೌಜ್‌ 99 69 99ಶ0 ಭುರೆ ಹದ 
ಈದಿರಿ 98ರ ಜಲಚರ ಅಠಿಜ ಇಳಿಜುರೆ ಲಿಜಜ್‌. ಆಉುಕಿಜ್‌ 00 law of attraction 2653) subject 
ಲಿಜ ಲಘ ಲೆಜುರಿಂಶಜು. ಲೇಜಕ್ಗೆ 9 ಅ9ರುಜು ಶ9ಡಿ ಲೆಜ ಸ್ರಿಡಜ್‌ಠಜ ಅರಿಬೆಶು ಉಪ. 
ತ5ಈಜಲಿ 69 law of attraction ಔ0 6೪ ಜಂಜರಿಂಖಜ ಈರಿ ಎಆಅದಿದೆೊರಿ 6೪8 ಜುಃಿಜೆ ಅಕೆ 
ಅಶ8ಡ, ಜಂಬೆ ಠಜಂಟ ಅನಿಜೆಶ ಶಶ್‌ಠಿ೦ ೪ ರಿ ಅಲ ೫೫, ೪೧0 ಲಬ ಹಂಡು. ಬೆಜು 
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ಜಡಿ 69 ಅಳಿಬುಶಕ ಅರಿಶೆಅಶ. ಅಈುಜಲ ಕುಃಅಿಅಶಿಅಡಅ ಇಚೆ ಅಂಚ ಜೌಂ 9ರ6ಡಿ 
ಶಾಲೆಜ ಅಜಜ, ಅರಿ೨ಔ ಜುಲ£ರ ಅಠಿಜಶು ಹಂಜ ಲಿಜಜ್‌ ಶೌಂಂಶ್‌ಜು. ಲಿಶುಂಜುರಿ ಫೀದಿ 
ಡೆರೋದೆನಿ ತಅಉಜುಗೆಯು ಅಶ 6 ಲೆವಿ) ಶುಳಿಡಿ. ಲೆ ಜಿಂಎಶ್‌ೇಶ ಔದಿರಿ ಅಟೆಶು ಆಆ ಅಲಿ ಎರಿ 
ಅಅಶುದೆ6ು ಅಜ್‌ ಲೆ ಜಲಜ ಅರ್ಲೆರಿಟೆ ಜು ಅಡಿ. ಕಂದಿ “ಜಟ 800s ಜಲಜ್‌ಂಜ್‌9 ಲೆಜ ಶಠಡಿ. 
೮ರಿಆಚೇಜ 6ರ ಲೆ ಓಔಶೃಶಿಗೊ ಜುವಿ ಜುವಿಜೆ ವಿಡೆಮಿಜ ಜುಲೆಶವಿ. ಶಿಷಮಿಜ ಜುಲೆಬೆಶು ಜಲಜ 
ಅಿಜೆನಿಜ ವಿಖೀವಿಜನಿ, ಲೌ ಉಲ ಉಂದಶ್‌ ಈ೮ ಅಲೆವಿಡೆ ಅವಿಖಮಿ. ಉಂಂಜ್‌ 9950 
ವಿಬಿತರಿಶಮಿ. ಜೆಜು ಲೀ ಲಜ್‌ ಶು9ಡ ಅವಿಬೆಖ. ಅಅ:ಖೆ೫ಖ ಅ9 ಕುಲೆಕು, ಅಠಿ ೧% ಕುಲು 
ತಿಔಚೆಟ್ಟ ಶುಜ0ೆ ಕೆರಿಂಖ ಶಠಿಹಿಚ  ಹಡಿರ ಶಜ್‌ರಿಂಜರಿ ೫೮90 ಜುಲೆಳುಬೆಶುಮಿ. ಅಜಜ 
ತರಿ ಜಡಿ ೪8 ಜಿಂಜೇಜ ೪8 ೮೮೪೮9 ಡಿಡುಂಜ್‌ಜುಠು ಜಿಂಲು ಬಿಜಯ ಔಣ. ಜುಲ 
ಜಂಶರಿು ವನಿ ತೆರಠೀಜ್‌ ಜಲಜ ರಕ್ಕಿ೦ರಿ ಔಯರುಬೆರುು ಅಳಿ ೪9೮9 ಬೆ ಶಶ್ಕಿಇದಿ ಔಯರುಬೆ೫ 
ಆ. ೪ಜಿಬ ಕಬ್‌ ಶಿಶ್ಷಿದರಿ ಕಂಜ ಶಿ ವಿನಿ ಜಜೆಿಬ್‌ ಅವಿಜೆಶಯ ಠಿಜು. 


ಅಠಿಜ ಶಿಹಜೆ ೪8 ಗಟ ಜೆಜೆ 6ಠಿ ಜೆನಜ್‌. ರಿ ಜೆಜು ಜುರುುರಿ, ಠಿ £ೆಔರು ಶಜ್‌ರಿಂ. 
*9ಜರಿ ಜಜೌಂ ಈಜು. ಜೆಜೆ ಅದಿಕ ಕಿಡಿ ವಿನಿ೨ಿ ಜರ ಔಜ್ಜ್ಞುಶ8 ರಜ ಆಟ ಉಬೆಂದೆ. ಡಔಜ್ಜರಿ8ಿ 
ಅಟೆಜೆಖು ಉಶ್‌ಜಡಿು, ಔಜ್ಞಾರೆತೊ ಆಶ ಉರಿ ಅ9ಜ್‌ರಂ೦ಜ್‌ ಅಟೆಬೆರು ಅಖೆಶಯಮಿ. ಲೊ ಲರು 
ಜಜುಶ್‌ಲಿಲೆ ಆಉುಶುಶು ಕುದಿ ಅಚೆಬೆಖು ಅಚರಿ. 81 ಈಜು ನಿಜು ಅಚೆಖೆಖು ಉಜ್‌ಜು ಶತಿ 
ಆಯ್‌ರುರಿ9 ಜೆಂ ಜಂಬೆ ಫಶ. ಜೆಡಿ ಕಾಲು ಶಜುರಔ ಎರಿ ಅಢಿಜರಿ ಎಬರುರಜದೆ 
ಅಕುಹುಲಖೆಖಿ ಟ್ರೀ ಅರಿ. ಅಳಿ ಔಜಡಢ 6೪8 ಔರ ಈದಿ ಕ್ರೀ ಬರಿಬೆಳಅಂಜದೆ ಅರಿಖೆಖ 
ಈಜಿ ಔರು. ಅಜಜ. ಜರಡಿ ಕಲು ಈದಿ ಜ್ರ ದೆಹ ಜಂದಿಜ್‌ ಅರಿ ಈಜು, ಜಳ 95 ಆಚಂಟ 
ಉಡುರಿ ಫಿನಿವಿ ಅಠಿಜ ಅಟೆಜೆಕಜಿ ಶಾ ಅಈುಜ್ಯ ಅರಿ ಟಜ್ದಾರಿ8 ಆದೆ ಜತರ, ಅಠಿವಿ ಕೇಲ್‌ ಬುಡಿ 
ಉರಿಉಜೇಶು. ೪೫5 ಅಳಿಜ «ಜು ಶಠಡಿ ಕದಿರಿ ಈಜು ರಿಜ್‌ ೫6೫ ಶಿಬಿ ಜಲಜ ಅಬಿ 
ಅಈಿಜುನೇ ಹಡು, ಅಿಬರಿತದೆ ಉರಿ ಈದಿರಿ ೭ಜುಲಬೆಶ ಜರಿ ಅರಿಶೆಶ ಬಿರುಅಜುರಿ ಶುಠಡಿ. 
ಬಿಬಾಕಜುುರಿ ಇ8 ಅರಿ ೫ಜಿ ರಿಜ ರಿಜ ೮೮೮ ಜಲು ಉಹ್‌ ಜಜೆಆೆ ನಿವಿನಿ ಜರಿವಿರೆರುಖುಆ 
ದ್ರಿಜುರಿ ಅಟಟ ೮8ರಿ ಅಠಿ ಅಿಬನಿಂ6ಜ್‌ ಆಶ ಇರ ೫ಡಿ 8೮ ಹಜತಿತ 0೫ ಚರಿಉರಿಜ 
ರೇಷೆಜುಈ ದಿಲರೀಶಿ ಓಜಶಠಿಗೊಜ ಆಗು ಜಡಔ ಜಶುಲೆ ಅರಿಖಮಿ. ಲೆಜು (ಜ್‌ ಜರಿದ 
ಅಜರ. ಬಿಜು ಆಔಿಶಿಜು ಅ ಲಿ ಔರುಶಿಯೋಜ್‌ ಆರಾ ಈಂಛಂಜುರಿ9 ಈದ 991 ಜೆಜು 
8ರಿಔ66ದೆ ಇರಾಲಔಿಶಯಮಿ. ಜು ಜಡ ಅ9ಜೆ5ಂ0ೆ ಆಜ್ರ80. ಕುವಿಔ ಚೆರೆರನಿ ಅಶಾಂಶಿಡಿ, ತಠಿಜ 
ಔಟ ೭ಜಚೆವಿಲೆ ಈದಿ ಜಲಜ ಈಜು. ಕದಿರಿ ಅಿಜ ಲಜ್‌ ಅರಿಶುಮಿಿ, 80 ಟಿ50 ೬೮4 ಅರಿಜ್‌ಜಾ 
ಅವಿಶುಮಿ. ಅಶಿಜು ಶ9ಡ ಅಂಚೆ ಜಯ 8580 ಔರು ಜಿಂಜಜು. ಜುರಳಿಕುಜು 80806. 8ಎ ಅಠಿ 
ಶಿಕ್ಕಿಇರಿ ಲಿಜ ಠಜೆರು ಹೆಅಉಂಜರಿ ಜಜೆಲಿದೆ ಅ6ರಜಂಜುರಿ ಜಂಜುಲೆಜಣೆ ೪೮ ಈದಿ ಉರಿ 
ಶಾಂುಂಶ್‌ಶ್ರ ಅದರ ಬಿಜು ಅಈಿಅಕುಜುಬರಿ ಔಕ್ಗಿಯ ಜಶುಮಿ. ಫನಿರಿ ಆಜ್‌ಆಲೆಬಂಜು ೫1೬ ಅಲೆಕ್‌ 
BL 


588 ಟಿಕೆದಿ ಅವಿಶುಅಜುರಿ ಉ ಅ9 ಅಿಜ್‌ನಿಜ ಶ9ಡ ಅಕುುಈ6 ವಿಜ್‌, ಉ ಅಶಿ ೮೦0೦ ಜುಅಡಔ 
ಅಕು ಈದ ಶಿಖೆ. ಲಿಉ9 ಲೆವಿ ಅರಿಶೆೊಶ ಶಾ ಲೆ ಅದಿ ಜಲಜ ಬಿಯುರಿ ಕಲಕು ಲೌ ಔಡ ಹದಿ 
586 9ರಿ6ಡಔ. ಅಂ ಅಠಿಜರಿ 6ಜುವಿ ೭ಅಈಿನಿಜೆ ಜಿಂಜ್‌ಜರಿ. 98 ಈಜಿ ಪದಿ ಜುುಅ$6ರೆ ಜುಲಿವಿ6ಔ. 
ರ ವಿ. ಲಿಜೂಂಜುರಿ ಜಔ ಜರಿ ಜುಿಬೆಲಆ ೪8 ಜಿಯ ೫೬ ಲೀಕಾಶತಿ ಊರ ಜಡಿಖ 
ಜುಲೆಬೆಖು ೪೪ ಅಈಜಜ್ಯ ಜಲಜ, ಅಈಿಜುವಕುರಿ ಕುಂಬು ೭6ರಿಶರಿ. ಕುಂಬು 
ಲಗ ಶಶುರಿು ಅವಿಭುಶಿನಿ ೫8 ಜನಿ ಜುಃಲಿಬೆ ಖು ಬಿಡು ಕಲೆ ಲಿಹೆಜು ಅಆುರೆ ದಿಂಜ ೫% ಕ್ವಲಬ್‌ 
ಲಿಹೆಜು ಲೆನ್ನಿ ಜುರಬೆ 5೬ ಕಲರಿ ವಿಬಚಿಖೆಶು ಆಶಂಶು ೫೬ ಜಲ ಜೌಂಡಶ ನಿರಿ ಆಯಲುಜೆಶುರಿು. 
೮6 ಲೆಜ ಇಡಔ೫ಖೆ ಜಲೆಜ್‌ಜು ಇ8ಔ ಜಲಜ ಜಎರರಿ ಕುಖಜಔಖೆ ಶಿರು8ವಿ ಕೂಡೆ ಶುಠಿಡಿ 68 
ಜಲಜ. ಉಂಂೆಜಂ0 ಔಜಬೆೊರು ಕಲರಿ ವಿರೆಕೆವಿ ಅಕೆ. ಉಂಡೆ ಎ6ೆನಿಶನಿ ಕು ೫9609 
ಲಜ್‌ ಡಿಜೆ ಅವಿಜುಮಿ. ಬಿಜು ಚೆವಿಜುಶಿಜುರಿ ಅಜಜ ಫಜೆಜ ಈ ಆಶಿ ಔರು ಬಿಜು ಜಡಿ 
ಆಶ್‌ಶ ಕಲ ಜಡಿಖ ವಿಖುಷ ಹಡು ನಿಂಬೆಶಿ ಆಜಂಯಶ್‌ 5೬ ಕುಅಆ್‌ಬುದ ಉರಿಉಶ್‌ಜಂಜುರಿ6 
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ಕಲ ಡಿಜೆ ಅಥ ಅಇರಿಲರಡಿ ಜಿಂಜ ಲಿಜ ಔಲೆವಿ ಅವಿಖಮಿ. ಅರಿ ಜ್ರಿಡುಶಿಜ್‌ ಇಂ ಲಿಜುರಿ ಟಲೆದಿ 
ಅಜಜ. ಜೆಜು ಲೆ ವಿದೆ ಅರಿ ಜಶೌರ್‌ ಶಿಶ್‌ಶುಜ್‌ಅಉ೦ಜ ಶಂ0 ಔಕೆಮಿಬೆರು ರಿಜಜ ಔಕದಿ 
6ವಿಖುಮಿ, ಲೆ ಲಿಜಜರಿಜ್‌ ೪೪ ೩೧೫/56 ಜುಲಬೆಖು ಜೆಜು ಈಜಿ ೫1೬ ಬೆಜು ಅ8ಜರಾು. ಲೆಜ ಔದಿರಿ analyse 
ಜುಲೆಬೆಖ ಥಿಜ ಹಂಗು ಹೌಶಶಜ್‌ಜ ನಿಡೆಮಿಜ ಶಹ ಔಟು ಅರಿ ಅಜಬಿಆಲರಿ ಉಯ, ಜಕುಪರಿ ಉಡು 
ಜಕು €ಯಅಿರಿ ಉಲ ರ್ರಜುಅಜ್‌ ಲೆ ೩nalyse ಜಲು ಅಜಜ ಬಿಖುಮಿ. ಅಹುಉಂಠ ೪೮9 
ಅವಿಜೆಅಶು, 69609 65 ಖಜ ಲಿ99 ಬದು. 


ಲೆ. ಠ09 ಶಠಿ 666: ಶೌಂಯಿಶರು, ಹರಿಜರಿ ಆಜು ಅಜುವಿಜರಿಡೆ ಅಕುವಿಬೆ ಜೌಂಡಶರು. ಬರಿ 
ಅರಿ ನಿಅುಲುಖೆಶ. ಅರಿ ಜಠಿವಿಕೆದಿ ಉಚೆ ಹರು ಜಶಾು ೫೮0೫ ದಿಂ9ಜ್‌ಜು. ಕುಂಜ ಖು9 
ಬಿಜು ಶಿಕ್ಷಿಂದ್ಯ ಔನಿಯ ಔರ ಬಿಜು ಜುಳು ಜಂಛೆ ಅರಿ ಆರುವಿಆಆರಿಡೆ ಊಉಓಜ ಜ6ಜಖಯಮಿು, 
ಲಿಜಜೆ ಕರಡು ಕಬಿ ಲೆವಿ೨ಿ ಅಲಜೆ ಬಿಜಯ ಲಿಆು ಲಸ ಶಹ್‌ಶಡಿ. ಇಡಿ ಹಜ್‌ರರಿ9 ಕುರಿ 
ಆುಲೆ ಕದ್ರಿಜುು ಶಿ ಅಠಿವಿ ಅರಿಜೆಅರು ಶೋ ಈರಿ ರುಖ ೮8 ಜಲ ಲಿಜು ಅಶೌತಿಶುಜೆ್‌ರಾಲೆಂಜ್‌ 
ಆಗೇ ಲೆಜ9ಡಿ ೫52 ಲೆಮಿ ವೀಲ88 ಹಡ ಜುುಳುಬೆಶ ಉಜ್‌ಶಶಾ. ಎಜೆ ಲೆ ಬಿಜು ಅಠಿ 
6ಈಿ5 ಜುಠಿಜರಿ ಬಿವಿಖಬ ಈಣರಿ ಟಿಕ್ಕೆದಿ ಅರಿಶಮಿ ಜಜೌಂ ಜೆಂ ಲಿಜು ಅಲಿ ಬುಲೆಖೆಶ. ಬಿರುಅಜುರಿ 
ಬುಡಿ ಫನಿನಿ 99 ೭೧6 ಆಜು ೮೫ ಅರಿಹೆಅಜ. ರೆರಿಟಚೆೊಜಟ ಈದಿ ಲೆ ಜಜೌಜ್‌ 680% 
ತಜಿ ೭ಔಿಶುಜುರಿ ಉಂಂ ಲೆಜು ಕುರಕುಜ್‌ ಅರಿ ಕರಿಖಖೆಶಿ ವಿಬಿ6ಜಯರಿ). ಆಜುುಅಕುಅಿ 
ಅಜಜ 99 ಲ್‌ ಜಜಿರ್‌ 680% ಜಿಂಲು, ಲೆಜಜ್‌ ಅಿಬರಿ6oಬೆ ಜಡಿ. ಆಗೊಟ್ರಿ ಅಳಿಖ 
ಉಂಂ೫್‌ 666೫ 685), ಜಬೆಜ ಅರಿದ ೪8೮0೪ ಅಳಿ ಈದಿ ಜಜಜಿಿಬೆ 68 ಜಲಜ 
ಅಜ ಕುಜ ಶೀವಿಜೆಶಿ ಅರಿಜೆ ಅಖಬೆಶಮಿ. ರೆಲಿಆಟಚೆಕಟ ವಿನಿ ಲೆ ಔಜ್ದಾವೆಪೋನಿ ಆಯ್ಲೆ: ಅವಿಶುಮಿ 
ಅಜೆ ಅರಿ ನಿಃರೆವಿಶು, ಔಿಖೆಶ ಆಟಜೌಜ್‌ ಶ್ರಿಜು. ರೆರಿಜಚೆಳಜ ಈಜು ಕುಳಿಬಿಚೊಜಳಿ ಜರಶೆಲಿಪ 
ಅವಿಬೆಖು ಆದೆಜುಕು ಜುಲೆಶಮಿಿ. ಲೆಜರಿ ಅಲ್ಲು 6ರ) ನೀವಿಶುಮಿ. ಅಶಜರಿ ಆಉಶುರಿ ಕಡ ಆಜಂ 
ಅಅಜ59ಊಜ್‌ ಅರಲು. ಜಬ ಹಂಶಂಶಶ್‌ ಅಜರ ಅಂಜ ಔರು ರು ಅಬೆರೆರಿ ೫೬ 
ಚೆಜಲೆಕುವಿ ಅಡಿ ಅಜ್‌ಆಲೆಜಜು. ಲೆಜು ಅಬೆಲೆಭ್ಬು €ರಿಜರಿ ಈಜ್‌ಜ ಈದಿ ಇಜಜಿಲಿಬೆ ಜಶೆಲಿಪ 
6ವಿಖಖ ಉಂ ಲಿಜಶಾು ನಿಲಿ. ಲೆವಿ ರಿಜ ರಜು ಚೆಜರೆಕುವಿ ಲಿಜ್‌ಂಶು. ಲಿಶಾಂಜುರಿ ಬುಡಿ ಜಜಿ 
೪ಬೆಕೆ6 ಜಜೆ ನಿಜದ (ಹರು ಜರಿವಿರಜುಶಿಆ ಅರಿಬೆಳಶ ಈಶ ಈ ಶುಚ ೪8 ಜಜಿಂ ರಡ 
ಅ8ಿಖಅ, ಜಜೌಂರಿ 8೪0೮ ಜುಲರ6ಲಖು ೫:೭8 ಅಈುಆಉುಶುಜ9 ಅಜಜ ಅಥಿಜ್‌ಜು ಲಿಶ್‌ಟುಲು 
ಜಲಜ. ರೆರನಿಜಚಂಜ 6೪8 ರಿಂಜ್‌ ರಿಜು ರಿಂಜಜ್‌ ರಿಜ ಜಜೌಿ9ರ್‌ ಅಶಿಖೆಶ ಆಜೆಜುಕು ಜಲಜಾ. 
ಲೆಜಶ್‌ 68ರಿ ೬೮೬ ಅರಿಜರಿು. ಲಜು ಅದೆರೆಹೆಶು ೮೮ ಜಶೌಂರಿ 56ರಾಈ: ಜರಿ ಜಜೌತಿಜ್‌ ಅರು ಓಡಿ 
ಜಶೆಂ 66 ಜಕರ ಅ9ಜರಂ1ಜ, ೮ರಿಆಟೊಟ ಟಜಿಅ್‌ ಅರರ ಆಟಜುಃನಿಶಯನಿ) 
ಶೀವಿಶಮಿ, ಲಿಜುಖ ಔಕೆವಿ 5್ರ6ಜೆ ಅಈಿಜುಬೇ ಔರು ಅಶ್‌ಆಲೆಜ್‌ಜು ಉಜ್‌ರಾರಿ ಜಚೆಕಜ ಬುಡಿ ಠಿಜ್‌ಜು 
ಅಜಜಬಿರಿ ಜರೆ ಅರಬ ಜರಿಖೆ ಅರಿಶೆಅಜ. 


5969 ಕಿ ಔಶಿಶಠಿಯೊಜ್‌ ಆಟ 8 ಶಿ ಶುಚ ವಿರು ಇರ ಚೆನಿಳುವಿಜು ಉಂಜಾ೦ರಿ 
ಉಂ ಇಕ್ರಾಶ್‌ ಶುಯೆಶಯಳಿ 6951 ಕುಲು ಶು9ಡ ಜಟೆ ಈರು ಶಠೀಹ ಜಲಜ. ಈದಿ 
ಕರಗ ಜಜಜುಂಶ್ಬಿರಿದಿಆದಿ ಆದಿಂ, ಹಜ್‌ ಈರನ ಆರಂ 99೦ರ ಆರಂ 
ಶು9ಡಿ ಔರ ಹರು. ವಿನಿ ಉದ್‌ರಾರಿ9 8೦ ಶೀರಿಹೆಖಿ 99 ಜರಿ ಶೌಟು ಔಜ್ಞರಿ8 ನೀರಿ 
ವಿರಿಯುಜುಿಬೆ 66೬೫ ಔಜಡಿ. ಲೆ ಔಜ್ದರಿ8 ಎಎ ಶಿಡಮಿಜ ಜಲಜ ಔಜಡಿ. ಲೆಜ ಕು ಔಜಾಶಿತೂಬೆ 
ವಿಜುರಔ, ಜುಜೆ ೫1೬ ಲಿಶುಶು. ಲೆಜ ಕುಂ ಔಶುಶಿಯೊಜ್‌, ಚೆನಿಉುವಿಜ ಉಂ ಶಜುರಲಔ. ಪನಿ 
ಲೆಜರಿ ಲೆ 86೦ ಆಜೆಶಯ ಇದಿ ಕುರಿಯು ಶಠಿ ಕಡಿ ಹರು ಔರ ಔಜ್ಲುಶಿ8ಿ ವಿಕಿಬೆ ಅಆಬೆಶುು ಅಲ್ಲ 
ತರ್ಲಿ1ಿಜೆ ಬಿರುಶು ಈಕ್ತೆದಿ ಅಲಿ&ು ೫1೬ ಅಿಿಬ್‌ೆರಿಜ ಶಾತಡ 800 ಶಠಿರಿಜುಂಜತಿ 6೭56ರ, ಈದಿ ಅಳಿ 
6ಛ್ಲೂರರಿ ಅದಿರು ಉಜ್‌ಂಶು. ಲಿಜು9ಜುರಿ ಅಶಜ ಜೆಯಲಬೆಖು 69೫ ಅಡಿಜ 6೮೪ ಅರಿ೦ರಿ 
ಲ್ಲಿಬಆಶು ಬುಡ ಜಶೆಂ ಜಂ ಲಿಜ ಜಲೇ ಜಲೆಜ್‌ಜು ಈ. ಲಿಶು9ಜುರಿ ಊರು ಹೆ ಇರಿ ಅಠಿ 
ಔರುಶಿಗಿ ಜಠಿಣ೫ದಿ ೨೮ರ ಜು ಜಹೌದಿ ಆಯಿ). ಔಶೃರಿಡಿ ಔಟ ಲಿಜ ವಿವಿ ಜಲಜ ಕುದಿ 9ಎ 
ಕಿಜೇಂಶು ಶುಹೆದಿ ಶು9ಡಿ ಅಡಿ ನ೩86೨ (ಹೆ ಅಅಲೆಖು ಅಲ್ಲಿಗ6ಜು. ಉಡಿ ಔಜ್ಞರಿಕೊಬೆಳಿ 59 ಜಂ 
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ಆಗೇಶಾಶು, ಲೆಜು ಜುಜುವಿಲೆಃ ಜುಲೆಖಮಿ, ಶಷಮಿಜ ಜುಲೆಶಿವಿ. ಅಠಿ ಚರಿಉರಿಜರಿ ಉಂ ಔಜಶುಶೀರಿ 
ಪಿಕೆ ಆಬೆಶು ನಿ೩ದ. ಆಹು ಜರುಜುದೆ 8೦ ನಿಎಜೆ ೪೫ರ ನಿಡಿಜಳಿ ಅಶಿ ಶೌಂಡಖೇಶ. 
6ಜುಅಕಜ ಕರಿ ಆಯು ಲೆಜು ಜರಿ. ಲಿಜಂಜು ರುಖ ೪ಗಶುರು, ಲಿಜಂಜು 
ಕೊರಿಅಂಆಖೆ, ಲಿಜಂಜು ಈಜ್‌, ಜೆರಅತುಅವಿಖೆ ಅಜುಅಕುಜಖೆ ಕರೆ ಜಡೆಡಶವಿ. ಬೆಣುಔ 68 
ಔಿಆದೆಅಶು ವಿಜೆಜುಶಿಶಿಜರಿ 56 ಅವಿಜೆಶಿ. ಆಕುರಿ ನಿಂಬೆಶು ಅಠಿಜ ಅಳುಘ ಅರಲು. ಆಳುಪ 
6ವಿಖೆ6ಖು ಖುಖೌರಿ ಶಿ ಜುರುು ಜುಲೆಖೆಖ ಲಿಆು. ೮೪% 680 ನಿಆಜೆಶಯ ಔದಿರಿ ಅಜೇ6ಔ ಅರಿಶಿಜ, 
6ಈಿಜುೇ ಅವಿಜೆಕಜಿ ಜಿಎಂ. ಲೌ ಲಿಜು ಕುಳಿ ಔಜ್ದುಶೆತ6ಜರಿ$, ಆಈ ಶಕ್ಕಿಂಯೆ ಜರಿಯ ವಿಶದ 
ಜುಳಿಜೆ ೫೬ lyse ಜಲೆಜ್‌ಜು ಬಿಆು. ಆಈ ೫ಲೆಜು, ೮0 ಕೇಶ, 6೪, ಅ69ದ್ರ ಪಜ ಈಜಂಜು9 
ಡಿಜ್ದವಿಕ8ಜೆ ಶಜು6ಔ. ಹಿಜಜು9 ಔಜ್ದರಿ8 ಬರ, ಆಗೆ ಆಶಿ. 800 ಚರುಜುಲೆ ಈರಿ 
ದೀಜೆ ಇಜ್‌ಜು ಅಂಶಿ ಅರಿಬೆಶಿ ಈಜು. ಲೆಜರಿ ೫8 ಅಜಜಿ, ವಿಠಜುಳಿಶರಿ ಇವಿ 89, 
ಬರಿವೆಅ ಈ. ಲೆಜ ಕುಲಕು ಅಡಿ ಕದಿರಿ ೧ ೮ಜರಿ ಆಜ್‌ಜು ಅಶ್‌ ಅರಿಖೆಅಜ. 


ಇಜಿಜ್‌ ಲೆ ಜೌಜು 99 ಹರರ ಔಣ ಅರಿ ಔಿರಶಿಡಿ ವಿ8ಜೆ ಹೆ ಆಲು 66೫ ಲಿಜರಿ ಆದೆಶುರೆಣಗಬೆ 
ಲಿಖೆಖ ಕಿ ಔರು. ಈದಿ ಠಿ ವಿಬಿಜ್ರರ ಅಲ್ದಾ: ಅರ ೪5ರ ಅ9ಿಬೆರಿಜರಿ. ಫಬೆಖ ವಿಜ 
ಅಿಜೆವಿಟ ಔಿನಿ೨ಿ ಆಚ ಜು ಔಜಔ ಕಣ ಪಜ ರೀವಿಖೆಲಶಯ. ಆಯುದ ೪ಜಿ, 6ಠಿ ಅಿದೆನಿಜ೦ 
ಆಕೆ ಶಠಿಕ್ಲಿಕು ಶುಚ ಶೌಂಡಿಶರಿು. 6ಜುರಿ ದಿಎಖೆಶ ಆಉಕಿುಜ್‌ ಅರಿ ಮಿಲಕೆಲಹೆ ಅಅಶ್‌ಜು 
ರ್ರಿಜ್‌ಶಾಉ9 ಅಈಿಜುದ ಲಿಜ ಕುಲ? ಎಜೆಟುವಿಣೆ ಲಿಶುಮಿ, ಆ೪೫ೋಂಖರಿು ಅಶಜ, ೮೦ಆಟೇಟ ಅಜ 
19೮ ೪6೦ ಕೆೊಶಿಅಜ ಬಿಶುವಿ), ॥ೀ೩rt ರೀ! ಬಿಜು ವಿಬಿಂವಿಖವಿ), ೧ಹೆಚುರಿಜೆ ಿಖಮಿ, ಜಠಿಕುಲೆ ೫೫೦ 
ಜುರು ಜುಲಳಜೆಶ ದ್ನ ಜುಶೆಶಿ ಅಮಿರ ದ್ನ ಲಿಯರಿ ಅರಬರ 959ಜ್‌ರ0ರಿ ಶ9ಡ8 ಆಕುರೆ ಠಿ 
ಬಿೀaಬೆಂಜ ಔರು. 99ರ ಅಲಿ ಜುಲು, ಅಲ್ಲಿಲ್ಲಿ ಜುಲು. ಲೆಜ ಉಜಿಜ್‌ಜು. ಅಳಿ ಉಲಂಶ್‌ಶ್ರ 
ಅ್ರಜಿರಆ೦ರಿ ಜೃಲೀಂಂಬಿ ೬೮ ಜೆ ವಿ6 ಆಳು ಲಿಜುಜ್‌ ಇಜೌಜ್‌ ಲೆಜ 88 ಜುಲೆಬೆೊಖ ಅ9ುಜಜ ಲ ೪8 
ಲಜರಿ ಜು ೫೬ ಕೆುಟಚೆ೦ರೆ ಉರು ಜರೆ ಜ್ಲಾಮಿಂ6 ಜಚಬಿಆ ಜುಲೆಬೆ ಉಂದಿ 990 ಅಿನಿತರುಖ 
ಜೆರಿ. ಅಠಿಜ ಅಶ್‌ಆಲಜ್‌ ಅ ಅಿಶಿವಿ6ಲಿ. ಲೌಜುಔ ಉಶಾ ರಿಕುಖೇಚೆ ಅರೇೊಜು ಜುಲೆಬೆೊಖ 
ಅಕುು ಈದ ಜುಲೆಜೆಶಿ ೪9೮9 ಜಗೊಂ ೮೦, ಕೇಶಿ 6೫6ರಿಔ. ಜದಹೆದುದ 8ರಿನೆಡಔ ಅಳು ಈದ 
ಜುಲೆಬೆಶ ಕಿಲ: ಮೆರೆ. ಅಟೆಜ್ಞಾವಿ ಶಿಬಿಚೆಟ್ಞದೆನಿ ಅಟೆಹೆಖ, ಅಆಬೆಶುರು ಕ್ರಿಜ್‌ಶಾರಿ ಮಿಲೆಳುಖೆಖ 
ವಿ೬ ಅವಿವಿರ ಡಿಡಿ 5೩6೦ ಅಠಿಜ ವಿಜಿ ಜುಲೆಶರಿು. ಬಿರುಾಕಜುವನಿ ಈರುಲಜೆಯ ಜರಿಖೆ£ ಅಈಿಖರುಲತಕಿ 
೫ ಶುಃಿಕೆೊಬೆ ಆಈ ಜುಳಿಬೆಶು ಥಕ 69 ಅುಜರುಜ ೪ಚೆಜಲೆಕುು 69 ಅಜೆ ಜುಜಜೆಶಯ. ಅಡಡ 
BL 


ತಲಿ ನಿಂಜ್‌ಜು, 6ಠಿ ಜಬೆಜುಜ 8ರಿಔ6ನಿ ಆಕುಲೆ ಶಶು ಆಜು ಎಜೆಚುವಿದೆ ಲಿಯಮಿ. ಈಈ 
6೭೫5 ದ್ನ ಜಿಂರಿಜರು, ಕರು ಜನಿ ಅಶಿಶರಿ. 6೦ ಈಜಂಜು9 ಜು ಅರಿಖೆಅಜ ಬೆಜುಡಿ. ಜಿಲೆ 
ಜಅಶರಾು. ಮಿಲಲಜೆಶ ದಡ 99ಜ80ರಿ ಠಜಿ ಬಿಂಬ. ೪ಬಿ ಜುಲೆದೆಶಿ ಅಜೆ ಶಾಲೆ ಜರ 
೮ಟಲ ಉಡಿ. ಜುರಿಲಳ ಅಕ ೭ರಿಜಜು ಆಈ ಉರಾಶ್‌ಜು ಆರಿ ಶಿಶು ಅಯ, ಬೆಳುಲುಳಿಚಿಜಅ 
ಕಮಲರಠುಜಬೆಜ್ದಾ ಶಾ, ವಿರಿಜ 98ರಿಂಡೆ ಲಿಯರಿ ಜಾಡಿ ಆರಿದೆ ವಿಜೆ 6ಠಿವಿ) ಕುರು ಅಠಿವಿ) 
ಅಕು ಈಡ ಅರು ಜುಯರಿ ಠಿ ಜುರಲೆಜೆಶಯ. ಇಜಿಜೆ ವಿನಿ ಜರಿ ಪಟ ಶಿಶು ಔಜ್ಲ್ಞರಿ8 ಹಜ್‌ 
6೫6ನಿಔ, ಔಜ್ಞುಶಿ8 ಏರ 6೬೫ ದಿರಿಜುಜರಿ ಔಜು. ಖನಿ ಔಿಜ್ಜರಿ8 ಏರಿ ನಿನಿಖುಜುಳಿ ಆಲು 
ಅಜರ ಜಡಿ. ಲಿೀಕುಶಯಿ ೭೫ೆಜುಕು ಜುಲೆಬೆಶು ಅಿಬ್‌ೆನಿಜ ಕಯುಲುಬೆಶಯ, ಅ9ಿದೆರಿದ ಅಳು ಈದ 
ಜಲಜ ಶುಖರಿ ಶಿಖಿ ಜುಲ ಲಿಶ್‌ಟುಕು ಜಲೆಶ್‌ಜ. ಲೆಜರಿ ಅರುಜರಿರಹಅಿ ಉಂ ಶ9ಡ8 ಜಶಿಲಿಬೆ 
ಅಜ ಲಿಜು. ಅಶಾಲೆಔಶ್‌ ಜಲ ಹಡಿ! 


11) How to deal with an emergency impulse? | ಉಶಿಣಂಜ 8 ದಿಂಜ ಊರು ಅವಿತ್ರಿ | tips for 
mindfulness | aloka 


ಅಜುಲೆಬಿಖೆ ೫೮ ಡಿ! ಜಂ ಔರೆಜಜುಕಿ ಜಕೆ6ಜು8 ಶುತಿಜ್‌ಯೆ ಉಲರಜುರಿರಿ ಜುರೆಚೆಶುಜಜ್‌ ಅರಿಜ್‌ಜು 
ವಿಜಿಯ ಪಿಯು ಕಡ ಜವಿಚೆಮಿವಿಜು8 ಶುಳಿದೆೋದೆ ಜುಲೆಣೆಳುವಿ ಅದಿಜ್ರಂದಿ೫್‌ ಅರಿಶಿಶಿ ಜರ್‌ 
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ದಿಂಜ ಕು ಶೌಂಊಖರು. ಶಾಶ್ಪೀಲರಿಶ್‌ ಶು9ಿಜೋಂಗೆ ಅಶಾಲ ಅಟೆಯುವಿಜೆ ಲಿಹಜ ಶ್ರ ಉರಿ ಕ್ರಿರ 6 
ಜರಿಜರಿ ಔಂಯುಜೆ ಜುಳಿಬೆ ಶಿಶು ಅವಿಜೆಶು ಜೆ6ಜಶ ಇದಿಜಬಿ ಶಹ ಜಡಿ, ಶುಅಿಜಯೆ ಉಚಜೌಂ 
ಅಕ್ಲಿಜಠಿ ಶಶ್ತೀಲದಿಜೆ ಲೆ ಆಉುಗೇಲುಶ್‌ ಲಿಹೆಜ 9 ಊರಿ ಕ್ರಬ ಈ ಅರಿಜ್‌ ಶಿಕ್ಲಿಜೆಡು, ಲಿೀಕುಳಿ ಖುಯೆಶಳಿ 
ಅಜುಈಜಬುಟ ಅರಿಉುವಿಜ ಜ್‌ಅಈಜರಿ ಈಬುಟ್ರ ಶಹ ನಿ8ಿಜಜು ಅಶ್ರಂದಿಜ ಉಡ ಅಶಿಂದಿಜ್‌ ಜುಜೆರಿ 
ವಿ68ಜ್‌ ಅಠಿ ಜ್ರ ಅಜದ್ರಜೆ ನಿಂಜುರೆ ಈಜು ಅರಿಜರು. ಲೀಉ9 ನಿಂಜುರೆಜಲಿ ಆಜಶು ಇಲೆ ಆಯ ಶಂಟ್ರ 
ಕಕಿಡಿ ಶುಪೆರಿಜ ಠಿಜಜ್‌ ಜಿ ಅರಿಶುಜುಲೆ 9೮) ಲಲ ಜಲಿಶುರಿ ಜಬೆಶ ನಿಡಿ. ಲೆ ಇಜ್‌ಜು 
ಇದಾ, ಬೌ ದಿಂಜ ಅದರು ೪ಬೆಶಿ ಜುಔಿಈುಅರಿ8 ಲೆ ಆಟದ ಶುಠಿ ಶುಠಿ ಜಜೆಯಕೆವಿ ಅವಿಶಮಿ, 
ಕವಿವಿ ಉಂಡು. ಅಚೆುಂಜು ಮಿಲೆ ಹಎಮಿರೆಯಅದೆ ಆಆಅ೭ಟೆ ೪೮% ಜತಿ ಉಶಾ. 
ಠಂ ಅಅುಮಿಃನ ಅರೆ ಅಶಿ ನಿಂಜುರಳುಜು ಅದು ಇಶ್‌ಜು ಜು ಔಕೆದಿ ಅವಿಶಮಿ. ಜಬ ಲೆ 
ಉರ 6ಡಿಉ್‌ ಇಜ್‌ಜ ಜಿರೇಲಜ. ಲೆಜ ಜಡ ಅಜು6ಬೆ ಜಿಕೆ6ದಿ. 


ಮಿಜಿರೆ ಆ03ಜ 50 ಜೌಂಯಖ ಜಲೇ 50 9ಜ್‌ಜು ಜಜ್ದಾಅರೆ ಇಅಟೆ ಜೆ ಅಂಜರಿ ಅಚೆಶುಮಿ. ಶ್ರಜ್‌ ೪8 ಅಠಿ 
ಜರು ಆರಡಿ ಜಜ್ಬಾಅರು ಇ8ರಿ ಆಲೆಗಜು ೫೬ ಲೌ ಹಣು 8 69 ಇಜ್‌ಜ 68 ಅರಿ ಹಿಂಡಿ ಇಶ್‌ಜು 
ಆರೇ 6656ಜ ಬೆಂಚು ದಿ೮ಅಶ9 ಉಡುಪು ೫9 ಜಕೆದಿಜ. ಎಜೆ ಆಡ ಅ8ಿಖಲ ಲೆಜು ಅಬೆರಿ 
ಉಶ್‌ಜು ಈಜು. ಅಯುರಿಲಿ6ಜ ಹಂಜಜಶ್‌ ಆಲ್ಲಿ ಅಜಿ. ೪ ಇಜ್‌ಂಶು ಆಜಂಂಚೆ ಬಲೊದಿಜು 
ಔರು ೫8 ಅಶ್‌ ಉಶ್‌ಜ ಈಜು. ಲಿಜಾಂಜುರಿ ಶು9ಡಿ 68ರಿ ಅ9ಜ ೪8 ಹರುಜ್‌ ಇಜ್‌ಜಾ 966 ಆರಿ 
6ಬ ಜ೧ರಿಜ್‌ ಅರಿಹೆಜಿ. ಆಜಂ ಇರೆದಿಜು ಇಜ್‌ಜಠಿು ಔರು ಫಿ 68085 ಅಠಿ 
ಅಜಂಚೆ ಹರದ ಆಳು ಅರಿಜ್‌ಜ ರಜೆ, ಹಂಗೇರಿ ೪೪5 ಆರಿ ಅರಿಜ್‌ಜರಿ ಅರ್‌. 
ಎಜೆ ಲೆಜ ದಿರಂಜ್‌ಶುಶ್‌ ಶ9ಡ ಇಚೆಟಲಉರಿ ಡಜ್‌ಜು ಆ. ಅಲುಮಿದೆ 6೦ ಜಲಜ ಅರಿ 
ಆರಿ 89 ಬಳಿದ ಆಜಂ ವಿಕುಶಮಿ. ಠಂ ಅಜರ ಕಾಲ ಬೇಶು, ಅಜುಳಖುಜೆ ಅಅಶ್‌ಜು 
ಕ್ರಿಜ್‌ಜುಶ್‌ ದಿರಂಜ್‌ಜು ಜಹಿ ೫೬ ಜೇಲು, ಜರಿ ಆಅಜ್‌ಜಂು ಕಿಟ ಅಜಜಾರಿ ಶಾಠಡಿ 
ಅರು ಜುಲೆಹೆಅಶು. ೪ಜಬೆ ಲು ನಿಂಜುಜ್‌ ಪದಿ ಲೌ 560 ಜಲು ॥ಡಿಜ್‌ ಅರಿಜಶ್ತಾಲೇ 
ಈಣಿರಿ 98ರಜರಿ ಆಜ್‌ ದಾ ಲೌ ಹೆಂಜ್‌ಆಜು ಅಹಂ ಮಿಲಲಬೆಶ ಅಂಶ್‌ ಈಜುಟಿಜಶ್‌5ಂ 
ಉಟಲಿಜ್‌ಜು ಈಜು. ಲಿರುಂಜುರಿ ಆ8್‌ 69 ಟರಿಂಜ್‌ 69 ಇಕೋ ಔರು ಇಜ್‌ಜಂಖುರಿ ಜಔಲಿಜಬೆ ಆಳಿ 
09 ಅ80%806ೆ ನಿ68 ಉಕ್ಕಿ ಬುದೆರಿ ಜಚಿರಿಶರಿು. ಲೆ ಅರಿಣುಶಿರಿ ಆಡರಿರೆ ಉರು ಆ85%685ಜು 
ಆಖ ದಿಂಜಲೆಂಜೆ ಶೆ6ಜಖರಿ. ಲಿಶು9ಜುರಿ ಅಈಿಶರೀ ಊರಿ ಒ8ಔರಿ ಆ೫8 ಉಕಿಟಿ ಶಶ್‌) 
ಇ8 ೫೭೨9175 689 ಏಂಬ ಕ8ಔ ಜುದೆನಿ ೨೦ರ ಕಜ 8 ಜ6ಚರುಮಿಿ, ಕ್ರ 5 ತಿಜ್‌ ಜೆರಿ. ಲೆ 
ಶು9ಡಿ ಇಶುು9 ದೀದಿಉ್‌ ಶಿಕ್ಷಿಡರಿ 8ಆಆೆ ಹರ ಆರಿ ಜಲಂಜ್‌ಜ ನಿ6ನಿದೆ ಕುಂತಿ ಆರು ಅವಿಶುಮಿ ಟೆ 
ಹಜ್‌. 


ರೆೇಶಿಅಆಂ ಅ8ಜು ಅರ ಜಟೆ ಕುಳಿ ಜಕ್ರು ಅರಜ ಅರಿಉನಿದೆ ಔಂಡ. 8 ಜಈರುಶನಿು 
ಕೊಶಿಅಜ ಫ8ಔಜು ವಿಕಿ 86ಶಿಅಜ ಜುಲೆಕು, 66860, ಅಭುವಿಜ ಶಜುಲ8ಔ ಔರು. ಶಾರಿ ಕರಿಅ 
$8ಿಜು ಜಲು ಜುಲಔ ಉಂ ಹೇ, ಬಳಿ 89 ಜಯೌಅನಿಬೆಂಶಿ. ಕಗೊಜ್‌ಆಶು, 
ಆಜಬುಬೆಳಿ ಅವಿಜೆಕಜ. 69609 ಕೇಠಿಅಂಡೆ ಕ್ರಜಕ್ರರ೮50ೆ ಅಉದಿುಜ್‌ ಶೌಂಊಖರು. ಲಿ ಶಿಕಿಂರಿ 
ಕೊರಿಅಜ ಕೌಡಿಜ ಜಲಜ ಆಶಿ ಬಿಟಿ ನಿರಆಜುಆ ಉಂ ಜಕ ೫9 ಏರಿ 68 ಆರಿೀಂರಿಜರು. ಲೆ 
5609 ೮೦ ಜೌಟುಶ್‌ ಉರಿಉಜ್‌ಜ ದಿಟ ಕುಲ ಆ ಊರಿ ವಿ6ರಿ ೪ಅಟೆ ಈಜು ಜರಿ ಅರಿಶುರಿು. 
6ಈುನಿಣೆ 6808ರ ಜಳಿನಿಖೆವಿಜುು 806 ಶಿಖಿ ಉಡಿದಿಜೆದಿಶುರಿಂಜಕ್ಕೆ ಜುಳಿಹೆ ಈೆಜುವಿದೆ ಜುಳಿಖೆ 
ವಿಶು ೫೫ ಜೆಜು ಔಕೆದೀವಿಖ ಕೌಲ್‌ ರತಿ 68 ಜಳಿಕರೆ ಆ೦ರಿ ಲಿರು ವಿಃಡಿವಿಶನಿು. 
€ರೆಕುಖೆಶಿ ವಿಡಿ ಶಾಲಿ ನಿರಿ ಕುಳ «ಬಳಿ ಜಳಿಕುರೆ 8060 ಅಿಶುಜಜು ಎಜಕಔಯಮಿ. 6೨ 
ಜಫಿಬುಲೆವಿ ಜುವಿ ಜುಜೆ ಜುಳಿ ನೀರಿ ಚ ಊಂಜಿಉ್‌ 8 ಜರಿಜ್‌ ನನೀ ಲಿಜಜಕ್ಸಿಶ್‌ ಆಯುರಿಬ್‌ 
ಜಂು ಜರ ಅಜುಂ6ಚೆ ಅರಿದಿಠಿ ಜ್ಲಾಖಜೆ ಅಲ. ಲೆಠಜು ಅರಿಂದಿಯಿಂಶ ಅರಿಲಅ$ಿ ಜಕು ಭ್ರ ಅರಿಲಿಅಅಿ 
ಅಜುಅ6ಬೆ ಅಿಜ್ಞಅರಿಖೆಶಿ ಅರಿಜೆ ಅಖೆಶುಅಜುರಿ ಅಿಶುಜಜು ಆರಂ ಬಿ6ಜರು ಅಜುಅಆಚೆ ಲೌ ಲೆ ಬುಖವಿ 
ವಿ68 ಅಕಿನಿಪಶಜಾುರಿ ಫಟ ಠಂ ಅಕಿ ಜುದೆನಿಜದೆ ವಿದೆ ಜಡಿ ಲೆವಿ ಲಿಜಂಜು. ನಿರು ಕು 
ಅಮಿಕಣೆ ಅಶಿಖತಜಜ್‌ ನಿದೆ ಲಿಜ 58086 ಜೆ6ಜರುರಿು. 
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ಇಜಿಜ್‌ ಜಯ ಲಿ ಅರಿಣುವಿ೨ಿ 8 ಜಡಿಜ್‌ ಶಿಬೀಂದತ ಲಿಜಜಕ್ಗೆ ಅಠಿ mindfulness ವವ ಈಖ, ಜಜೌಅಜ್‌ ಎರಿ 
ಅಯ ಹಂಜ ಜಡರಿಜ್‌ ನಬಿ ಲಿಜುಜು8 68 ಆಯಿ ಜು ಕುಳಿ ಬ ಉಂಡಿ ಲಿಜಜ ೧% 
ಜಲೆಜ್‌ಆಜು ಅಜುಅಕುಳಿ& ಹಂ. ಲೆಜರಿ ೪ ಹಡ್ಟೋೂಶ್‌ಂಶು ಟಜಜೌಿರರ್‌ ಅರಿಜ್‌ಜು ಫಿಶ. ಜಶಲಿಬೆ 
ಅಜಜ ಆಜುಉಳ ಹಂ ಶಡಿ ಆಳಲು £56. ಲೌ ಔಎಬಖಯ ಲೆ ಕು, ಲೆ ಆಯಿ 
ಕಃ ಅರು ಶಿರದ ಕು ಅಜ ಆರಿ ಕ್ರಿಬ ಬಂ ನಿಂಬೆ ೪೫ರ ಬಿಜು. ಆಯಿಲ್‌ 68 ಲಿಜು, 
ಜಜಿಿಬೆ 68 ಲಿಜು. ಅಿಖೆ೫ 69609 ಜುಳಿಜದ್‌ ಶ9ಡಿ ಒಡ ಶೀರ. ಅಠಿಜ ಜಡಿ ಜಲ ಬುಲಿ. 
ಕರೆಜರಿ ೪೮ ಇರೇದಿಜಕ್ಕೆ ಅಜದಿಡ ಜಜ್ರಂಲುಶ್‌ ಲಿಹಜ ಕ ಉರಿ ಶಿಕ ಒರಿಜ ಜುಲಶರಿ ರಿಂದ 
ಅಲ್ಲಿಯಯ. ಲಿರುಂಜುರಿ 68 ಲೆ ಬಂತ ಲಿಂಬೆ ಜಕುಜ್‌ ಜಲು 560 ೫9600 ಇವಿಟೆಮಿವಿದೆ ಶಮಿ ಕರಿ 
ಲೆ ಕಃ ಲೆ ಉಂರಿಉ೦ರಿ ಜಶೌ9ಜ್‌ ಅರಿಜ್‌ಜ ದರಿ ಅಿ6ಕುಜುವಿಡೆ ಲಿಜುಶು. ಶುಶ್ದೀರಲಿದೆ 80 ಲಿ 
ಕಲ ಕಿಕು ದಿಂಜ ೪5ರ ನಿ೬ ಈರಿ ಕ್ರ ಆಜಿಜ್‌ ಅಜಜ ೮09೮1. ಬೌ ಜಿಂಶ್‌ಜ ಲೆ 
5808ರ ಅ5ಜಜು ಅಲುಮಿ:ದೆ ಅರ0%8ರಿ 88 ಇಬಜವಬ ಬಿಜಿ 8 ಲಿ ಉಂರಿಉಂರಿ ಕುರ 
ಜರಿ ಜಂಊಜ್‌ 85ಜಂದಜ್‌ ಔಯುಜೆಿಜು ಅರಿಜೆಶು ಶೌಂಡ1ಯ ಇದಿಜವದಿ ಶಿಹಡಿ. ಲಿಶು9ಜುರಿ 
ಜುಜೆ ನಿವಿಖಂಎಬೆ  ್ರಯಜ್‌9ಜ ಅರಿಶಮಿ ಔರು ಔರು ಲಿಹಂಜು 6೮೪8 ಅಆಡಿಜಿಟ 
ಜಜ್ರುಜಂಜಜರಿ ಶಿಃಅರಿಖೆಯರಿ ಇದ ಜಂಜಜರಿಿ ಲೆ ಕುಳ ಉಂರಿಉ೦ ಔಜು. ಬಿಂಕುಳಿ ಖುಯಯಕಿ 68 
ಅಆ ಕೆನೆ ಶೌ ಜಲೆೇಂಜ್‌ಜಡಿು 560 ಬುಬನೆರಿರಿ ಜಶುಮಿ. 


ವಜ ನಿಂಬೆ 6&ುಜ್ಞು ಅಲೆವಿಡೆ ಅಜಜ ೪ನಿಜನಿ ಜೌಂಯಶರು, ಆಡರಿ ಬುಶ್ದೀರರಿಜೆ ಅಿಜರಿ ಜಜಿಲಿೆ 
ಅರಿಜೆಶು ಇಈು೦:ಔ. ೪ಜಿ ಲಿಂಕು ಅವಿಖೆಶು ಇಳಿಲಓ ಅಶು ಲಔ 689 ಕಃಈನಿ ಹಂಡಿಉ೦ರಿ 
ಫಿಕ್ಜುಈ ಅಯಯ ಜುಲಠಿ ಅಈಿಈರಿಜೆ ಜು6ಶಿ ಜಜೌಂಜೆ ಜುರಿಳಿ ೪8 60 5೬ ಲೆ ಬದರಿ ಜಿಯ 
ಔಟ ಲಿಜು ರುರಿಳಿ ಏಬೆಬೆ೨ಿಬ್‌ ೨8 ಜಿಂಜ ಲಿಜ ಅಠಿ ರಿಅಬೆ ಜನಿಚೆಲಿವಿಜುರಿ ಅಿಕುಈ ಅಲಗು. ಲೆಜರಿ 
ಅಚೆಜ್ಞಾವಿ ಶ9ಡ8 6೪8 ಅಠಿ ಜಿ ಔರ ಲಿಜ ಅಜಿರ್‌ ನಿರಿ ಜಿಂ ಲಿಜ ಜಿಶಿವಿನಿ ಅಳಿಅಜ ಅ 
6ರುಮಿಜೆ ಜೀಜಿ. ಅರಿಲಿಠಿ ಅಂಬುಜ ಜಿ6ಜಖಮಿಿ, ಕುಳಿತಿ ಅ5ಟೆ ಜೆಜೆ ಲಿಜ9 
ಶಿಕ್ಷಿಡರಿ ಜಜೌಂಜ್‌ ಅಶುಅರಿಔ. ರಲಕುಲೆ ಪಜ; ೪8 ಅ೭ಜೆೊಖಿಣೆ 8660 ಲೆ 66ಯೆಶರಿ ಜಿಂಶಜರಾ 
ಅಲ್ಲಿಜ್‌ಜುರಿ9 ಲಿಜಂಜಂಯಜೆ ದಿಹಿಜರು. ಲೆ ೧ಜಿ ದಿ 9 8ಅು ಲಿಜಾ9ಜುರಿ ಲಿಜಶಿಂಜ ಅಿಶಜರಿ 
ಕಿಣಿ. ಲಿರು ಂಜುರಿ ಜೆಜೆ ಅವಿಜೆಖ ಲೆ ಅಲ್‌ಜು ಅಲ್ಲಶಿಕ್ಕಿಜರಿ. ಜಜೌಂದೆ ಅಂಚ ಅರಿವಿ 
ಅಉನರುಜ್‌ ಶೌಂಡಖರಿು. ಆಜ್‌ಜೌಲ ಅವನ ಅಜಜ ವಿರ? ನಿಂ ಶೌಂಡಿಜೇಖ ಬೆ ವಿಲೆ ಅರಿರತಿಕ 
58 ಟ್‌. ಇಶೆಸ್‌ 68 ಅರಿ ಐಿನಿನಿ ಔಯ ಜಜೌಂಡೆ ಲ್ರಂ09 ಜುಜು ಇಲ್ಲು ಶ9ಡಿ 8 ಅರಿ 
ಈಣರಿ ಹಂ ಶು. 


ಇಜಿಜ್‌ ಆಲೆ ಅಂಜು ಚೆಮಿಳಿಜೆ ಉಂಟೆ ಅಠಜರಿ ಏಡು ಜೆ6ಜಯರಿ) ಕರಿ ಎಟೆಜಶ ನಿವಿಖಣೆ, 
ಜೌ ಈಿಶ್ರುಶಿ. ಲೆ ಬಿಜೆ ಅರಿ ಟ್ರಂಪೆ ರುಖ, ೫೮0 ಶು, 6೭ರ: ಅರಿರಿ6, 6ಕುಬಂದೆ ಅಂಜಿದ, 
ಜೌಂ ಅರಿ ಉಜ್‌ಜುಠು ಇಔ ಜಂ9 699 ೨ ನಃ ಆಈ ಉ% ಅರಿಖೆ ಅಜಜ ಅರಿವಿನ ೭ಜೆರಿಕುಬೆಟೆ 
ಔರ ಬಜಿ ಿಶುರಿ. ಆಡ ಲೇಜಶಜ್‌ ಅಡಿ ಂಚೆಜರಕುವಿ ಇಚಟಲೆಉರಿ ನಿ6ರಿಬೆ ಜಬೆಜೆ ಲಹರಿ 
6ಖ6ಜ. ಲಿಶುಂಜುರಿ ಇಔರಿ 9 ಉರಿ ಜೌ6ಜರ ಜಜೌದ ಅಈಿಪರಿಬ್‌ ಶೌ ವಿರು ರ ಉಡಿತಿ 
ಜಕ ಉಂರಠಿಉಊಜರಿ ಜಜೆಶಿದೆ ಅರಿಜೆಜು ಈಜು 8 ಅರಿಅವಿಬೆಶು ಜ6ಜರು ಇದಿಜದಿ ಶಠಿಹಿಡಿ. 
ಲಿಶಾ9ಜುರಿ ಜರೆ ಇರೆದಿಊಜ8 ಅಜದಿಲಿಖರಿ ಶುಶ್ವೀರರನಿಪೆ ಜಜ್ಞಿರೇ ಅಚೆಯುವಿ ಲಿಹೆಜು ಇಲ ಶಿಕ್ಷಿಕ್‌ಡ 
ಅಬಿ ಜಹೇರಿಜೂಂಜುರಿ ಶ98 ಬೆಲೆ) ದಿಂಜ ಉಶಾ 68೫62 ಲೆ ವಿಜೆ ಅರಿಣುರಿರಿ. 
ಲಿಜೂಂಜುರಿ ಲ ಅಠಿ ಜಜೌಜ್‌ ದಿಠಿ ಜಲ ಜಲಜ 8ರಿ ಜೆಜು ದಿಂಜುಲೆಜಿ ಅ9ಜಜ್‌. ಲೆ ೪8 
ಲ್ಲಿಜಂಶ್‌ಶು ಆ8ರಿ ಅಜ್ಞಾಅರಿಶ ಉಕ್ಲಿಟಿ 65ಿಚಯಿ8. 


ಲಿಶರಾ9ಜುರಿ ಲೆ ಕುರೆ, ಉಡ ಇವಿಚೆಲಿವಿಣೆ ಉರಿ 68ರಿ ದಿಂಜ ಅವಿಜೆಖ ಔಂಡ ದಂಜಲೆಂ 
ತಈುಜಜ್ಛ ಲೆ ಶು9ಡಔ 68ರಿ ಜುಿಖಜಂಜದೆ 69 ನಿಂಬೆ 6&ುಜು ಕುಲಿ ಇರಿ ಜುವಿಕು 
ಟೆ ಜುಜೆ ಶಿಠುಡ ಅವಿಖಚೆಜುಳಿ ರಿಜಜ್‌ ಕುಲಿಲಖೆಶುವಿ). ಗಜ 06% ಲಿಜು ವಿಖಿತವಿಶಶಿ). ಅಡೆ 
ಅಳಿಖುಳಳಿಶಿಜ ರಿಬಿೀರಿಬೆಖ ಅಜೆಶುಮಿ. ಇ ಅರಿಶಿಎಬೆಖು ಅಜೆಶಮಿ. ಉಔಂಜ್‌ ಜು 80 
೩6ಜುಖರಿು. 8ಶಿೀವಿಖವಿ) ನಿಂಬೆ ಆ6ರುಖರಿು. ಅಟ್ರವಿ ಅಃ866 ೧೧% ೪೫% 860, ಉ೦ದಿಜ ನಿಡಿ 
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ಲಿ0ಜ ಕಪ 560. ಲೇಜ ಶಿರಿರಿ ಆಕ್ರಿಜ ಶ್ರ ಉಜೌಂಜೆ ಲಜುಜರಿು. ಈಂಉು9 ಊರು ಅರೆರೆ 
ಆ6ಟಿ 90 60ರಿ ರೂಶುಜ್‌ಜು ಉಜ್‌ಶುಶು, 006064 ಅವಿಖುಚೆಜುಳಿ ಶಿ ಉ೭%9 ಬಿಜು ಅರಿ ಜುಶಿಲಯ 
ಬಟು. 05೦0 ಜರಿ ನಿವ 8ರಠಂಠಿಜರಿು 50, ದಿಐ ಆಆಲ್ರೊಶರಿು ರಿಅಟೆ. 966 ಊರಿ 590 
6೫ ಲಿಖಮಿ. ೫90 ರಿ ಠಿಹಿಜಿಕೆ ಜೌಜಿಕ್ರಿ ಇಶ್‌ಜ ಈಜು ಅರಜಶಾು. ಅಶಿ ವಿದೆ ಆರಿರಅಟೆ 
ಠಂ 8ಆ೮ಊಟ ರಜಾದ ಜಬಿರಿಯರಿು. ಲಿಶುಂಜುರಿ ೪8ರಿ ಹಡು ದಿಂಜುರೆಜ ಶ9ಡಿ 69ಜಜ ಅರಿ 
ಜಂ. 69 ಜಂರಿ ಜು ಉಜ್‌ಜ ಲಿಜ ಶ9ಡಿ ಆಡ8ರಿ ೭ ಶೌಚ ದಿಂಜುಲೆಜಿ. 


ಲಿಶಜಾಂಜುರಿ ಜುಜರಿ ಈರು ಉಜ್‌ಶುಉ9 ಜುಜರಿ ೩65೫ ಈಜು 80 ಲಔ ರಿಜರಿ ೪58 ಅರ ಲಿಜು 
ಶು9ಡಿ 8ಆಲೆಲಜ8ರು ಉತಿಂ 65೫2 ಲೆ ಅ8%ಔರಿ. 9:ಜಲಿ ೭ ಲೆ ಜಜ್ದಾರರಿ ಕ್ರಿಬಜ ಆಲು 
ವಿ೬ ಅಶಅಚೆ ಉಠಿ ೮೮% ಶೌಂಡಶ ಉೌರಿ ಉಂಡಿಉ೦ರಿ ಜಜೌ9ಜ್‌ ಅರಿಖೆಯ ಶ್ರ ಆರಿ ಅಳು 5 
ಲಜ್‌ ಉಚ ೫೦ ಅಕ್ಷಿ ಜರೆ 9, ಲೆಜ ಜಡ ಇಲೆ ಜಜ್ದಾರರಿ ಅಿಕುಈ ಅಳತ ಲಶರಿ ಹಜಜ. 
ಲಿರು9ಜುರಿ ಕೇಜ್‌ ಆಊಹೇರಿಜು ಕುಲಿ ಉಂರಿಉಊ ಜಿ 6005 ಜಜುಕುಲೆರು 80 9% 
ಅವಿಶುಮಿ ಜುಜರಿ ಈಜು ಅಜಜ. ಜುಜರಿ ಈಜು 8660 ಜರ ೩6೫೫ ಜುಂಡಿಜು ಆಬಔೌಳಿ ಠಿಜ ಶ9ಡ 68ರ 
೮5ಆಟೇಟ ಜಿರ್‌ ಅರಜ್‌ಜ ಈಜು, ಇರಿಕಿಲಿಬೆ ಅರಿಜ್‌ಜ ಈಜು. ಬಿರುತಜುುರಿ ಜುಜರಿ ಅರಿ «ಅಳಿ ರಿಜರಿ 
ಲಿರಿಕ್‌ ಅವಿಶುಅಜುರಿ ಜಳಿಕುರೆ ಅಥರುಔರಿ ಆಜಂಖಜ್ಜರಿ ಜತಿ 65 ೫೦೦9 $ರಿದಿಜು1 ಅ೭ಜೆಜಯಿದ್‌ 
ಆಆವಿಖಬೆ. ಖುಶಿ ಜಲ ಜುಜೆ «ಅಜಜ ಎಳಿ ರಿ6 ಬಿಜು ದಿರಆರುಆ ಲಿಜ ಬೆದೆ 6660೫ ಲೆಜರಿ 
ಆರಿಕಿ9 ರ ಅರಿಬೆಶುಶೆ ಜರಿ, ಲೆಜುರಿ ಜವಿಮಿಶಜ 6೭೫ರ ಆ ಜಿ ಅವಿಚಖುಬ ಆರಿದ. 
ಲೆಜ ಔ0ರ0 656% ಲಿಅರಿಅ6ೆ ಅನಿಜಿಖ ಜುಬೆರಿಜ ರಿ ಅಡಿ ಬಿಲ ಹದ ಜುಲು ಅರಿಶೆಅಯ, 
8 ಲಿಜ ಅರಿಯುವಿಜು ಜ೦ರಿ ಜತಿ ಜಂರಿ ಇವಿಮಿಶದ «ದೆ ೫೨೮೦೮ ಅವಿಚೆಿವಿಜೆವಿ68 ಲಿಜ 
ಎಬಿ ೮೮60 ಲೆಜರಿ ಜರಿಮಿಶುಜ 6೭೫5 ಚಿಕ್ಕೆದಿ ಅಠಿಜ ಅರ0ುಶಶ್‌ ಬಿಜಿ. ಲಿಶುಂಜುರಿ 
ಲಿ ಪನಿ ೪ಬ ಈಜ್‌ ಉಲರಜಅಜ ಉತಿಂಜ. ಕ೦ಜಅಜ ರುಜು. ಲೆ ಬಿಜಬೆಶು ದಿಂಜುರೆಳುಜು 
ಅ ಇಜ್‌ಂಜು. 


ಲಿಶಾ9ಹುರಿ ಇಲೆ ಇರೆದಿಆಜ8 ಅಜಿ ದಿಂಜುಲೆಜಜುರಿ ಔಯರಿ ಜಚೆಳಜ ಲಿಡು0 ಅಈಿಜುಹೆ ಜಲಜೇಖ. 
ಲಿಯು ಥಲ ಜಜಖೆಶುdೆದಿ ಅಶಿಶಮಿ, ಶಿ ವಿಅುವಿ ಅಕೆವಿಡೆ ಜಜುಜೆ ಜುಲಳುಬೆಶುರಿ. ಆರಂ ಬಿಜ 
ಶುಜ್‌ಠ೦ &ಠಿ ಅರಿಲಿಿಜರಿ ಆಂ ಆಶಜೆ ದೂಶ್‌ ೪ಜಿ, ಶಶು ಜೀದಿರಿ ಆಜ್‌ಜು. ಅರಿಯರಿ 
ಬಿಶುಜುೆ ಲೀತಿ99 ಇಜ್‌ಜರಿು. ೮ರಿಆಟೇೆಟ 98ರ ಜಕೆದಿ ಜರು ಕುಬಿ ಜತಿ ಜುರಶಮಿ. ಈ 
ವಿದೆ ವಿನಿ ರಿಜಜೆ ಜಔ ಲೆ ಆಉಗೇಂು ಜುಲೆಬೆಕಜ ನಿಂಜುರೆಅಜು ಅ802 965. 6೫೫ ಲೆ ವಿದೆ 
ಅಲ್ಲಿಯಿಹ ಬುಡಿ ಇಡೆ ಜಲಜೇಖ. ಆಡ ಲೆ ಅಲಜ್ರದಿ ಯುಗ ಜ೦ರಿ ಹಶ ೪೮60 ಹೌಜಂ ಈ 
ಜೆಜು ೫1೬ ಈರೆ ಹೌಜುಂ ಇಜ್‌ಂಜು ಶಾ ಜರ ಅಡದೌಜಲಂಶ್‌ಶ ಜೆ, ಔಯ ಜರ ಕುಲ 
ುಶಿಲಜನಿ ಇರಿಕಿಂರಿದೆರು ಕಬಿ ಜಲಂಶ್‌ಶಾ ಜಬೆಜ 8 ಶಜ್‌ಶರಿ9 ಶರಂ ಆಶ್‌ಜು 
ಏನಿದರ ರು 69ರುಶಕ್ತಿ ಜಔ ಜುಲೆಖೆ6ಶ ಜುಅಟಿ «655 «ಬಳಿ ಲಿಜಜ ಅಜಿರ್‌ ಅವಿಖಮಿ. ಲೆ 
ಜಿ ಶಶ್ಪೀಲೆರಿಜ್‌ ಎಕಿರೆಜಲಿ ಶಿಭುರುಅರುಶಿ ೧ಕ್ಷಿರೆಹರಿ ಆಜ್‌ ಜಔ ಆಜ್‌ಟುಕು ಜುಲಖಖು 8೫. 
ಲಿಶಾಂಜುರಿ 69609 8 ಜಲ ಜಯ ಚಿಕೆಂದಿಜಕ್ಕಿ 560019 6ಡರಿ ಫ5ೆರಶು ಜಾರೆ ಶ9ಡ8 ಇಲ 
6ಜುಅಆಟೆ. ಬೌ ಜಿಎಜೆಂಜು ಜರ ಉಲಿ ೫೭9 ಉಂಡಿಉಂಊ ರಿಂಜಶ್‌ ರಜು £6೬ 6ವಿಬೆಶು ಆರಿಜ್‌ ಅಜಜಿ, 
48 5936009 ನಿಂಜುರೆ ಅಧಿ ೪ಬೆಶುಜಾುರಿ, ಜಂರಿ ಜವಿಮಿಶುಜ ₹6೮೫ 9ಕೆೆ ಲಿಂ ರಿಜ ರಿಜ 
ಕರಿ ಆಜ್‌ಜು ಅರಧಿಜ್‌ ಅಖೆಶರಿ. ಲೇಜ ದಿ00 ರಜ ರಿಜ ೮ಓಂಠಿಜ್‌ಜು ಅಧಿಜೆ ಅಖೆಶರಿು. 
ಲಿಶುಂಜುರಿ ಜರೆ ಮಿಚಿರೆ ಜಕೆಿಜಜು8 ಅಜದಿಲಿ ಜಜ್ದರೆಬೆಳಲಜಬೆ ಆಯ ಶಯಿಶಿಶಿ ಅರಿ ಉಕ ಜಖೆರುಲುವಿ, 
ಕಕಡಿ ಅವಿಚೆಲಿವಿ ಜವಿಅರಿರು ಔರು ಆಖರುಬೆರುರಿ ಅಚೆ6ಜ ಲೆ ಉಂಂ೫್‌ ಕ್ರ ಈರಿ ಅಿಕುಈ 
ಜಲಿಶುಜುವಿ ಆಶಿ. ಕುವಿಔ ಲಂಗು ಆಜೆಜಿ ಜುಔಖಬೆನ ನಿಬಿಜ ಜಖೆಶಿಕೆವಿ ಅಶು. ಲೊ ಶು9ಡಿ 
ಅಅಿರುಶ ಜೌಂ ಶಿಷ್ಲಿಲಬ್‌ಅಿ ಅಕೆ. 


ಜಢಿಜೆರಿ ೨ ಜಜ್‌ಜಕೆದಿ ಅರು, ಜಢಿಜೆರಿ ಶಹ ಕುಃಿ ಅಯಡ್‌ಶುಜಿಜ್‌6. ಕುಜದಿ 8ಜೌಜೆ, ಆಯಿ 
೫, ೫೧9 ಹೌ ಈಜೇಂಜುಂಆ0೫9. ೮೫೫ ಲೆ 560 ಇ8ಜ್‌ ಲೆ ಉಂಡೆ ದಂ ೪ಓಂ5062 
ಅಜುಅಜುರಿ ೪೫ರಿಜ್‌ ೮೧೫ 6ರಜಶಾು ಶಶ ಲೆಜರಿ ಜಶೆಿಬ ಅ8ಜ್‌ಜು. ಉಡಿ ಆಡ ಜಶೆಲಿಪ 
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ಅರಿದ ಅಜೆಜಿಲಿದೆ ಅಜಜಿ. ಜಡ್ರಿಜರಿ ೨00 ಆಊ ಲ ಜಶೌಂಡೆ ಕಣಕ ಜಜ್‌ರಿಂಜಿ೫ಜ. ಅಈಿಜು೩ 
8 ಜಂರಿ ಹೌಶು ೮೮60೫ ನಿಂಜುರೆಲಜು 680% ೪48 ಹಜಂ ಕೆಜಿ ೫೬೫. ಜುಜೆ ಎಬಿ ಲಜ್‌ಜ 
ಜಸ್‌ ಪಿಯು. ಜಿಕೆ 9808ರ 8569 ಜಂಛೆ ಉಡಿ ಲಿಜಜ ಜಜೌಜ್‌ 68% ಇಜ್‌ಜಂಜುರಿ 
೮೮ ಉದಿತ ಜು ಊರಿ ಕೌರು ಶುಖೆುರಿ ಜಹೇೀರಿಉ ಆಜ್‌ಜಶ್‌ 9ವಿಶೌೇಂಜಿಶಯರಿು. ಜಳಿಕುಲೆ 
6ರಿುವಿನಿ ಲೇಜ ನಿ6& ಅಜುಬಿವಿಬೆ ಆಬಓಂಂು ಅರಿಜೌಜ್‌ ಶಶ್‌ ಇದಿ ಜೌಂಯಜರು. ಶಕ್ರ 69ರುಜಕ್ಕೆ 
ಆ್‌ಶುರಿ6 ಅಜಜ ಜೌಂ ಜರಾ ಠಿಬ0ಜ್‌9 666 ಶಂಖು, ಲೆ ಶುಡಿ ಜರ ಮಿರ ಇರೆದಿಂಜಕ್ಕ 
ಅಜದಿ ದಿಂಜ ವಿಯು ಔರು ೪೮ ಜಜ್ಞಾಅರೆ ಠಿಜ ಜು ಅವಿಖಿಮಿ ಶುೇರಿಜುರಿಲ ಶಾ 
ಜಜ್ದಾಅೆ ಶಶು ಅಔಿಜಶ ಶಾಡೋ ಲಿಯುಆ6ಲಜೆ ಜೆವಿ ನಿಂಆಃಅಿ ಲಿ950ರ ಅಂದಿ ಔಯಿರಿ, 
09೮0 ಅರಿುಶಿರಿ ಲಿಡ0ಜ್‌ 0೦ ಲಿಜಶು ಡಕೆಂದಿರಿ, ಉಂಡಿ ಲಿಜ್‌ಅಶ ಕಿಡಿ ಲಿಡಶಜ್‌ ಜಳಿಕುಲ 
ಶಠ ಹರಿ೦ರಿರ್‌ ವಿಹಿಜ ಜಬೆಶಕೆದಿ ಅರು ಶ9ಡಿ ಲಿಜಜು ನಿಜದ. ಇಜಿಲ್‌ ಅಶಿ ಹಜ್‌ 
ಟಕೊದಿಕಔಬ್‌ ಲಿಉಳಿಡಿ. 


18 ತಿ ನಂಜು ಅರು ಜ೦ರಿ ಕೌರು ಉಶ್‌ಶಾರಿ, ಜುಜರಿ ಕಬು 0೮60೫ ಕರಿಆರಿ ಜರೆ ಹೆೊರೆರಜ 
ಅಕುುಈಯ ಅರಠಜೇಶ ೫೬ ೮೮ ಕುಳ ಉಂ ಕಾಲು ಜೌದ್ದಿು ಲೆವಿ ಜಖಿವಿಬೆಖು ಅರ್‌ಶೃಶಿಜ್ರ 
ಅಜಂ ರಜ ಅಳಖುಈದ ಅರಿಬೆರು ರು ೬ ಶಶು ಲೆನಿ ಹಶಿ ಕರಿಲಜೆಯರಿು. 
ಲಿರುಾಂಜುರಿ ೪8 ಆಲಯ ಫಿಖ ಉಡಿತಿ ಜಕು ಉಂರಿಉ ಉರಿ ಶಿಶು ಶಶು ದಿಂಜ 
ಅರಿಯ ಕರಿಜಖಖ ೫೬ ಲೆ ಉರಿ ಲೆ ಉಂಡಿಉಂ೦ರಿ ಶ್ರಜ್ರ ಉರಿ ಅಿಕುಈ ಬಲು ೪5ರ ಆಜ್‌ 
ಶಾ೮8ಿ ಉಜ್‌ಶೌಅಜ್‌ ಜಜೌಂಜ್‌ ೪೫ರಿಕ ಅರು8ರಿ ಈಜ್‌ ೪8೦ ಅಕ್ಕೆದಿ ತಠಿಜಶಾು ಲೆ ಕಃಈಠಿ ಜಯ 
080150 ಉಲ್ರಿಶುಂಆ0 ಲಿಂ ಅಳು ಈರ ಅರ ಶಾಯರಿ ಜುರಿಚಜ್ದು ಜಲೆಜ್‌ಜು ಜರಿ ಅಜಯ 
ಆಜ ಲಿಶು9ಜುರಿಡ. ಉರಿ೦ರಿ ೪೮ ಡಿಕೆದಿಆಜ8 ಅಜನಿಲಿ ಎಂಜಿ ವಿಶು ಔರು ಲೆ ಜಜ್ದುಅರೆ ನಿಜ 
ಶಶು 6ವಿಜೆ ಶಶು. ಬಿನ ಅಜುುಔಜಳಿ ಕರಿ ಅವಿಯುವಿಜುರಿ ಲೌ ಜಜ್ದುಲೆಬೆನಿ ಕ್ರಿಕ್ರ ಆರಿ ಕ್ರಿಜ 5 
ಕು ಲೆ ಆಯಲೇಶ್‌ಶ ಶಶು ಜಂು9 ಶು9ಡ ವಿಜೆಶಿ ಚೆರೆರ ಠಜಿ ಲಿಜ್‌ಅಜು. ಜಖ೫ ಲಿ ೨0 ಅರಿ 
ದಿಂಜ 89 ಜಂ ಲಿಜ ಶುರಿಜುಡಿಜ ಶಿಟ್‌ ಶಿರಡಿ. ಶತ್ರಿಜ್‌ ೪ಡ ಅರಿ ಬಕ್ತಿದಿಆ ಕೌಜುಜ್‌ಜು 
ಜತಿ ನಂಜು ಠಿ ಇಶ್ತು ಶುಚ ದಿಂಜ ಶಂ ಜಜಾಔ. ಇಜಿಜ್‌ ಲೀಉ9 ಜನಿ 68 ಜಲ 
ಮಿಟಿ, ಅಜ ಅಶಿ ನಿಂಜುರೆಅಜ ಶೀತ ಆಅುನಿಜೆ ಅಶುರರಿ ಇರ ಉಿತಿ ಹಂಶಿಉ೦ರಿ ಕ್ರಿ ಆ 
66ದೆಶು ಅಅಂಲೆಅದಿ ಶಹೌ ೪೦ ಅಢಿ ದಿಂಜ ಔ9 ಕತಿ 65669 ಅಜಸೆರೆಲಜೆಶನಿ. ಶಿ 
ಬಿತಜುಬೆ 6ರಿ೫ಜ ಲೆ ಆಜು ಶುದಿ ಜುವಿಜೆ 0೮ ಕುಳಿ ಆಳು ಉಂ ವಿ6 ನಿಜ ಅವಿಖ ಬಿಜು 8ಶ೦ಡಿ. 
ಲೇಜಜ್‌ ಜದಿಲದಿರ್‌ ಶುದಿಜುಡಿಜ ಶಿ ಬಿರಿಮಿ, ಚರೆರಠಿ ದರಿ ಲೆ ಜಕುಃಖೆಲಿದೆ ಲಿಜಜ 
ಅಜ ಜಿಲೆ ಶಿಶ್ಚಿಣ ಇಂಉಶ ಅಬೆಶು ೧೫ದಿಜೇಜು ಶಃ ಎಆದಿಖೆರು ಶಠಿ ಕಣರ ೧4ದಿ ಅವಿಶುಮಿ 
ಈರಿ ರಜುಜಕಿ ನಿಂಜುರೆಲಜ ರಿಜ್‌ ಉಂಡಿ ಜತಿ ೪ಠಿಚಯಿರಿಜ 9 ಇರೆ ಕುಳ ಜು ಉಂರಿಉ೦ರಿ 
ಶ್ರಿಜ್ರ ಆದಿ ಅಳು ಬಲು ಟಜೌಅಶ್‌ಶ ಲಿ ಚೆನಿಳುವಿಜ ಅಬಿ ಅಜಯ. ಲಿಇ ನಿಡೊರೆ ಅಘ ಜಲಜ 
ಿನಿವಿ ಡಿಕದಿ ಅಶಿಶರಿು. ಲಿಜ ಜೌ ಶಿಬವಿ ಜುಲಖೆಯ ಈದಿರಿ ಟಿಕ್ಕೆದಿ ಅರಿಶರಿು. 


ಜೌ ಕಜೆ ಅಠಿಜು ೮೮% ಅರಠಿಜೊಜ ಶೌರಿ ಔಜುಂ ಈ ನಿಪ ಕುರು ೮ಲಯಳಿ ಆಳಿ ಹಜ್‌ 
ಕುಲ ಈಜು ಜರು ಜರಜರಿ ಶಿ ಅಶಿ ಅಜೆ ೧ದಿಜಜು ೫ ಅಡಿಶಿು ಡೆನಿ ಆಅಅಿಜಂಜ್‌ 
ಜಡ ೪8 ಉಉಂಮಿಜ್‌ ಅರಿಉುರಿರಿ ೪೩ 8೮ರಾತುಜಂಯೆ ತಔಟೆಜಜು ೮೫ಜ ನಿಷದ ೪ರಿಶರುು, 
ಆರುಶಂಜುರಿ ೪೪ರ ಆಳಿದ ಜುಶಜುರು. ಅಶ್‌ಆಲೆಶರು. ಬಿರುಅಜುರಿ ಈಶುಶರಿ) ೮8ರಿ ಜರಿಅನಿ3ವಿ ಶಿಜು 
ಔರು ಲಿರುಖಿಖೆ ಬೆಜು 9ರ80ಡಿ. ಉಡಿ ಔ ಈದಿ ತೋರಿ ನಿಎeಖೆಶ ಈದಿ ಉಂಿಶರಿ ಜುಜುು ಜಲಂ ಈದಿ 
ಶಿಖಿ 6686ದ ಜರಿದ ಬೆದೆ ಅಜೆ 680 ಜಲೆಕೆ ಹುರಿ ಅಲ ಜಯಔಲಿಣೆ ಬಿಯಮಿ, 
ಜಕುಶಿದೆ ಬಿರುಮಿ. ಕರಿ ಲೆ ಅರಿ ಆಜ೮ಯು, ಉಂಡೆ 69 50 ಬುಯಖಜುಕಿ ಆೀಆಉ9ಡಿ ಜಲಜಾ 
ಈಜಿ ಔರು ೮೫ ಅಜಲು, ಕೌಂರುಜರಾು. ಉಡಿ ಔ ಲೆ ನಿಪ ಉಳು ಅಂ ಜಿಂ 6] 
€ವಿಜಜೆ ಅಲ್ಪಜಜ್‌ ಆಶಜಲೆ ಲೆ ಉಯೌರಿಕು ಅಂನಿಮಿಶೆಿಜ 6ಜಟ, ಲೆ ಜಯೌದಿರು ಜಜ್ದಾರಿ ಲೆ ಅಬಿವಿಯ 
ದಿ 590 ಕಹಿ ಜೌಂ. 0ರಿಅಆಚಂಟ £ರಿಜೆ ಅಂಜ ಶಶ್‌ ಉರಿ ಅಚಂಣ ಲೆಜ 956 
ಅರಿಶುಮಿಅ೫. ೮ರಿಆಚೇಜ ೮ ಹದಿ ಶುಚರಿಅಿಡಿ ಉಂ೦ ಠೀೀರಿಜೇಜು. ಜ9೦0 ರಿ ೮ರಿಜೆ ಆ 
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ಶುಯುಜರಿ ಶಿ. ಲಿಶುಾ9ಜುರಿ ಈದಿರಿ ಉಂಡ ದಿಉಜ್‌ೆ ಇಕುಖೆಶು ಅವಿಶಮಿ. ಲೇಜಶ್‌ ಅವಿಠ ಅಜ 
ಬಿಂದ ಥಿಜ ೭ವಿಜಜುರಿ, ಜು ಅ5ಔಜರಿ ಶ8ಶುಲಡಿ. ಆ೦ರಿಆಚೇಜ ಉಂಂಜ್‌ ಇಕುಖೆಶು ಅವಿಶುಮಿ. 
ಇನ ಇಕುಅರಿಣು ಇಜಂಜು ಪಔಠಕುಠಿ ಲಿಜಜರಿ 6೫8? ಬಜ್‌ ಈದಿ ೦0ಜಜರಿ 069 ಕೊಬು ಜಿಂಜೆ 
ಇರದು ಲಿ ಜೆಂ. ಲಿ ದ್ರಿಜುರಿ ಅರಿಶಿನ 666 ಜೆ6ಚರುಮಿ ಅಶಿ ಅವಿಶುಜುೆ. ಉಜ್‌ಶ್ರ ಅಂಯೆಜೆಖಣದೆ 
ಬಿ6ಜರುಮೀ. ಅಈುಜಲ ೪೮ ಉದ್‌ಶರಿ6 ಜಳ ಲಿಶುಅಜುರಿ ಈದಿರಿ ಆರಿಜ್ಯೇ ಜರ 8೮೬೪ 
ದಾಖ ಲೆಜರಿ ಕ್ರಬ 6 6೭೫ರ. ದ ಲಿಉ9 ಜಲಜ ದೀದಿ 9 ಜೀ ಔದಿರಿ ೮ ಆರಿ ಶು 


ಟೆ 66ರಿ ೫೭ ತಿಔಟೆಜ ನ ಜಕುಶು ಬುಲಿ, 6ಎ ಈಡಿ ಕುವಿರುಲಿಅಿ ಜುರಿವಿ ಜರು ಜಕುಖೆಶುಕಜುು, 
59856 ನಿಷ ಜಕುಕೆ8ದೆ ಅ ಹಿಚಜ ಕಬೆಚೆತಟಖ ಶುಲತಿ. ಅ9ಶಿವಿ6 ನಿಷ ಅರಕೆರೆ ತಿಔಟೆಜ ಮೀಲ 
ಆುಲೆವಿಡೆ ಗೇ ಅಜಯ ಜುಲೆಳಿ. 69ಶಿವಿ6 ನಿಷ ಇಕುಕ8ದೆ ಅ ಔಚೆಟದೆರಿ ಕುಜ ಅಿದೆಣ, ಅಲೆಯ 
ಲಿಜ್‌ಜ ಜಲಜ 089 ಲಘು ಜಲಜ ಅಶೆಂಲೆಜೆಅರು ಶಶು. ಲಿಶುಂಜುರಿ ಅeಬೆೊರೆಖೆೊರು 
ಶು ಅಈಿಜುದಕುರೆ ಅ9ರುಜು ಜನಿ ಶೌಂಂಶರು ಔರು. ಅತುಜಶಾಲತಿ ದ89 ಆಕೆಯು ಶೌಡಿನಿಶ್‌, 
ಅಈುಜ ಜತಿ ಐರಿಫ ಅಕೊಜು ಊಡಿರಿಶ್‌ ಅಂಡಜ ಜಕು ಕರಿಜೆ ಶಠಶಾಲಡಿ ಕುರಿಜ೦ಿಅಿ ಔರ 66೮: 
ಲಿಜೆಜ ಉ%ಲಿ೪್ರ ಜುಲೆಶ ಜಭುಳಿಜ ೭ಯಲಬೆಶಿ ಆರಿದೆ ಅಜಜ. ಅರಿ ವಿರೆಜುಿಶ ಅ03ಜಂಡೆ 
ಅರಿಣರೆಕರುಖ ಡಂ ಔಕೆದಿಗ್‌ ಲಿಜಜ ದಿಂಜ್‌ಶು. ಶೌಂಯಖು ಲ್ರಯೆಶು, ಜುಲೇಲೆ ಉತ್ರೀಶಿ ತ ೫ಚೆಜ ಜಂ 
ಅಜೆಮಿರೆಣ. ಕಯರಾರಿಿ ತಿಔಿಚೆಟ ಅತಿ ವಿಜೆ ಅಶ್‌ರಿ 86೮% ಇಜ್‌ಶರಿು ನಿಂದೆ ಅಜೌಅರೆಬೆ ಶುಃಅಜು 
ಜುರುದಿಕ ಜಲೆಜ್‌ಜ 009 ಲೆವಿ). ಇಡೆ ಕುರಿ ಆಶಿ ಹರರ. ಆಜ ಅಿಔಟೆಟ್ಟ ಇರ ಆಜ್ಯ 
ಅಉಕ್ಷಿಲೆಜು. (೪ 9ರಿ ಯಲೆ. ಅರು ಹಂಜ ಲಿಜ ಕಡ ೭೫ರ ವಿಜ ಈ, ಆಯ ೪8 ಶಿಭೀಂತೆ ಜು 
೭ವಿಅಟೆ ಇಲ) ಜಂಜಡ. ಲಿಜು9ಜುರಿ ಐಶು ಜಂ9%0ರಿ ಕಳು ದಂಟು ಜಠಿ ಅಿಔಚೆಟ್ಟ ಅಜಲರಜೆ 
ಶಃ. ಶಾ89 ಅಜೆರಿ ಜರೆ ಇಜ್‌ಜರಿು ಔಟು. ಕುಃಿಅಶಿಅಡೆಶ ಲಿಜ9ರಿ ಆಲ 6802 ಶ9ಡಿ 
ಲೇಉಗೇಂು ಲೆಮಿ ಕ್ಲೀಂ ನಿಶಂಯ, ಅುಅಡಿಜ ೮೮45 ೫೬ 


ಶಿರಿರಿಜ ಣ ಅಂಡಿ ಉಲರಿಶುರಿ ಜಶು ಜಲು ದಿಂಜ್‌ಜುಂಜು ಅಲುಬಿ ಕಠ ಜುಚನೆಜುಲಿಬೆ 
ಉಬ್ರಿಅಶಜುಶ್‌ ಲಿ9ಉ9 ನಿದಿ ಅಜೌಮಿಲೆಹ 69 ಜಜ್ಯ್ಛ ಔರು ಔಲಿಅರಿ ಜುಚನೆಜುಿರಿ. ನಿರಿ ಆಜ್ಯ 
ನಿದಿ 89೮ ಿಜ್‌ ಕು6ಯುದೆ ಲಿೀಕುಳಿ ಈದಿರಿ ತ ಜಜ್ಯ ಅಠಿಜಜ ನಿಎಬೆಶಿಅಜುು. ಈದಿರಿ 
ಜಠರ್ರ೮ಊರಿ 5೮೮ ಆಶಜುರಿ ಔಟ 6ಚೆಜ್ಞರಿಬೆ ಶಯೌರಠಿ ಅಲ್ಲಿ ಆ ರಿಜಜ ಔರು ಡಿಚೋಜುಶಜ್‌ 
ಲಿಂಕಳಿ ಈದಡಿರಿ ಪಿವಿ ಅಠಿಜಂಜು ಅಈುಜಹಲ್ಲಿ ದಿಂಜ್‌ಶುಂಜು. ಈದಿ 609 ಈಕೌಶರಠೀರಜುರಿ 
ಜಲಜ ಶ್ರಂಜುಶ್‌ ಲಿ609 ಈದಿರಿ ಅಈ5ಿಜಂಶ 69 ಜಜ್ಯೇ ದಂಜ್‌ಜಂಜು. ಈದಿ ಈರುರಿರುದೆ 
ಈದಿದಿ ಠಿರ.ತ ಜುಳು ಈದಿದಿ ಅರಿಶಂಶ ಅಈುಜಹಲ ನಿಎಖೆಶಿಅಜು. ಜಲ 8೮೮೪ ನಿಪ 8ಡಿ 
ಲಿಶ್‌ಶಾಲೆ ಶು ಲೆ ಅರಿುರಿರಿ. ಆಗ್‌ ಲೆಜು ಅಡಿ ಔರ. ೪ಬಿ ಜಔರಿ ಜಲಜ 666೫ 51೬ 
ಇಡಿ ಇಡಲಿ ಜಲಜ ಜರ 66 ಫಿರಿ ಅಡಿ ಜುಲೆಶುಮಿ ಜಿಯೆ ಅಜುಅಯಜ್ಲರಿ ಅಂಡು ೧೫೫ 
ಪ್ರಣಯ. ಶಲಿದೆ ಅರುಕ್ಧಿಗ್‌ ಅಿರುಜು ಔಿಯಲಬೆಶು ಅ9 6636ಜ ಜಟೆ 66ರಿ ಶಿಶ೦ಜೆ ಆಜಂದಿಡಿ 
ಅಲಿರೆಮಿಕ ವಿಷ «ಕುಳಿ ಶೌಂಡಿಶಶು. ಅಬಿಆಶುಕಿ ಧೀ «ಕಿ ಔಂಡ ಲರಿಠಿೆ ರಿ6ದ, ೪%೫್‌ 6ರಿಠಿೆ 
ನೀಜ್‌ 69 ಕರಿ 5೮ ೪೦ದಿಶಿಶಿ ಶಿಜ ಜರಡಿ 8೦ ೪ಖೆಶಯಮಿ, ಆಳು ಉದಿಸುಶ್‌ ಅಂ ಶಿ ಜುಲೆಟ್ರ ೪ಡಿ 
ನಿಷ ಅಲುಂಜ್‌ ವಿಲಿಖ ನಿ8ಿಜೆ ಜಿಶೀಮಿಜೆ ಜಿಅಚೆಲಿಯುರಿಂ%ರಿರ್ದ ಖುಶಿ ಉದಿಸುರ್‌ತೆಜ 
ಛ್ಲರಿ6ಓ ಅಲುಮಿದೆ ಇಜ್‌ಜರು. ಲೆ ೧೮೫೮ ಅಜುುಡಿರುರಳಿ ಕೆವಿಕೆ ಔರು ಜೆಂಜಯಮಿಂ ಔರು 
ನಿಎeಬೆಶಅಜುು. ಬೌ ಬಿಲ ಕ ಶುಲಖಜಕಿಳಿ ಹಂಜ ಅಂಡಜ ಲ ಆರಿ. ಅಂಜ 
ಬ ಆದಿ. 6«ಚೆ ಶಾಲೆ ಶಿ, ಲಿ ಶಿಕ್ಲಿಂದಿ 6ಠಿ ಅಖಜದೆ ಲಿಜಜ ಉ% ೦೪) ಜಲ ಯಹ ಆವಿ 
ಹದಿಸುಶ್‌ತೆಜು ಉರಿು0%ದಿರ, ೪ಬೆಶುಮಿ ॥8೮ಲು ದೀಂಖೆಶಂಜು ಲೌ ಅಲಡೆ6ಜೇೇಟೆ ಅಯಜು. 
ಯಔ ೮೮% 5ಡಿ 69ರುಜಕ್ಕಿ ಶಶ್‌ 682. ಲೆ ಔಟು ಈದಿ ಈಜ್ಜವಿರಿ 69 ಅಠಿ 
ವಿದಿ ಜಲೆಜ್‌ಜ ಆಜ್‌ ಹಿಂ ಅಠಿಜ ಜುಲಖೆಯ ದಿಶೋ ಲೌ ಹಣು ಆಡ ಔಕುರುಿಿಔಜುಳಿ ಕುಬಂಶು 
ಟಜಾಔಿ, ಆಕು ಪರಿ 6082 ಶ9ಡ ಅಠಿಜ ಟಕೆದಿ ಆರಿಜೇಜ ಔಟ ಲಿಜ ದುಲಂಶ್‌ಜ. ಇಜಿಜ 
ಲಿ99 ಟಕ 4 ಠಿ ಆಜು ಈದಿರ9 ಅಜಿಲಿಂ ಹಜ್‌ %ಿ್‌ಜ ೮೧ರ ಅರಿಶರಿು. 
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ಜದ ಕರಿ1ರ6 ಏಣ ಅಠಿ ಆಜೌಂ ಹಂಜ ಲಿಜ ಆಕಳು ಜಂಯುಶ್‌ ವನಿ ಪದಿ ಕೇಜ್‌ ಆಯ ಶಯ 
ಶಿಖಿ ಉೌ9ೆ, ಉಂಡಿಉಊಜೆ ಲಿಜೆಜು ಲಘು ಜುಲೆಬೆಶಿ ಜಆನಿಬೆಜುಿ ೧ದಿಜುರಾು ಠಿ. ಲೆ 
ಬಟು ಅರಿ 50 ಅಡ ಇವಿಟೆಲಿವಿಜು ದಿಂಜ ಅರಿಜೆಜು ಇಂಉಜ ಅಜಯ. ಈದ ಹರುಶಶಿರಿ ೨ಹಂ 
6ಶಿಖಳಜಬೆ ಈಡಿ ಈರು ಹೌಕುಟ ಜಲು ಲೊಂಜು ಯಶ್‌ಶು ಲಿ ಬಳಿ ಬ ವಿವಿ ನೀಠಿ ಉಜಿಯುರಿ 
ಔಿಂಜರಮಿ ಹಂಲು ಪನಿ ಆಜಆ0ಜೆಜು ಅರಿಜೆ ಉಜಿರಿ. ೪ಜಿ ಅಢಿಜರಿಜ್‌ 9502 ಅದಥಿಜಜು 
ಜಜೌತಿರ್‌ ೧59 ಶಡಿ. ಎಣ ಜಜೌಂರಿ ಆ: ಇಪುಡಿ. ಬಿಎ ಅುಂದಯಜರಿ ಜ್ರಜ್ಯ 6 ಜುಲ ಇರುಡಿ. 
*ಶಾಲಔಿಜ್‌ ಜರ ಈಡಿ! 


12) Mindfulness is the foundation of Buddhism | ಶ್ರಲಿ ಪಿವಿ ಉಟಜುಂ9 'ಜಜೌರಿ' ಕಠಜ್ದಾಣಬ | 
mindfulness | aloka 


ಅರುಲೆವಿಜೆ ಜಲ ಹಡಿ! ಇ ಇಅಟೆ ಅಕೆಜಾಯುವಿ ಜಜೆಿಬ 89 ಜಳಿನಿಜೆವಿತಜಬೆ. ಅಮಿಅಕು] ಅಜಜ 
ಅಠಿಜು ಜಕು೫ಖ ಲಿಜಜ್‌ ಶುಓ ಅಈಿಜು 99 ಲಹಜು ಠಿ ಲಿಯೆ ಲಜ್‌ ಆಜ್‌ ನಿ೨ಿ ಜಳಿನಿಖವಿಕ&ಬೆ 
ಜಂ ಶಿಭೀಂತೆಟೆ ದಜ ಜವಿಅವಿಖೆ ಜುರಿರಿಜ. ಲಜ್‌ ಅರಿ ಅಜರ ಅಜೆಖ ಆರಿ ಜೆ ಅಠಿಜು 
ಜಲೆಶ್‌ಜು ೫೭90 ೦ ಜಠ್ರೀ ಔರು. ಫಜೆದ ಲೆ ಅಲಿ ಜಲಜ ಔಲ 6665 ಎಬಿ ಲೆ ಈರ 
6ವಿಜುಅರಿಜಬೆ ೫966 ಅಥಯರಔರಿ ಲೌ ಆಂರಿಜ್‌ 69 ಜಜೌಂ ಹಂಜ ಲಿಜ ಅಜ್‌5ಆಲಜಜು ಶೌ ಶ್‌ 
ಬಿ6ಜರುಮಿ ಹಂ ಲಿಜ್ರಾಶು ಎಅದಿಶ ಅಮಿರ ಠಿಡಿಜ್‌. ಜಖಶ ಲೆವಿ೨ಿ ಡಿಕ್ರಿಶುರ ಆಡಿ6ರಿ ಅುಅಡಿ ಇ 
ಅಂ 69 ಅಕೆಜಾಯುವಿ ಜಲಜ, ಔಜುಂ ಬೀಕುಚೆ ಅಕೆರಯುರಿದೆ ರಿಅಬೆ. ಜುಲ ಔಟ ಆರಿಂಜ್‌ 
ವಿಚೆರುರ ಜಲೆಜ್‌ಜು ಜ೭ಕುಟಿ ಜಲಂ ೪ಜೆಯರಿ. ೪ಜಿ ಅಶ್‌ಲಜು ಎಭಿರು ಅಜರ ಡಿಡಿ 
ಅಉಓಿಜೆ ೪೮ ಅಜಜ ಔರು ಲಿಜ ಆ೦ಆನಿಶ5ರುಖಯ ಇಜ್‌ಜು. ಜಜೆಎ ಜಿ೦ಶ ಲಿಜ ಉಲ ಶಡೆಮಿಜದ ಶು 
ಜಳಿಕಲೆಬರಿ. ಜಿಯ ಜಿಂ ಲಿಜರಿ 698506 666 ಜುಲೆಬೆಶಿ ಜರಿ ಔರು ಜಳಿಕುಲೆಬೆರಿ 
ಹೆರಿ). ೪ಜಿ ಜಯೆರುಲಿಳಿ ಆಜು ಅರಿ ಜಜಿ೨ಿಜ್‌ ಶ9 ಔರ ಬಿಜು, ಜೆ ಹಂ ಬಿಜು, 
mindfulness 25) ಲಿಜು awareness B6೫ ಲಿಜು ಅ9ರಿ50 ಶಶ್‌ ಅಠಿಜಶು. ಕಃಖರುಲಿಿ ಅಠಿ 
ಉಂಟಿಶಾಂಯೆ ಆಲ್ಲಿಸ9 ಔರ ಜಬ ಶ9ಡಿ. ಕ್ರಿಲಿ ಜಳಿಧಿಕದಿ ಕುಜಖಜಳಿ ಕುಲವಿಜ್ದಾಬೆ ರಿಕುಖೇಚೆ 
ಅಕೆಠಶುು ಜಲಜ ವಿರೆಿಂದೆ ಅಜ್ಲಳುರೇಕುಜದ ವಿರೆಶಿಚೆಜುಬೆದಿ ಬಿಂಆಜಮಿ ಔರು 68 ಕುಡು 
ಜೆ6ಜಯರಿ. ಪಜ ಅಟ್ಟಖರೇಕುಜದ ವಿರ ಟೆಜುಜ್‌ದಿ09 ಅಶಿ ಜಜೌಂ ಔಯ ಜರಿ ಜಜ್ದಾದೆ 
ಜುಲೆಬೆಶ ಜರಿಖೆ. ಲೆ ಔದಬೆಶಯ ಕ್ರಣ ಅಉುಜರುಜಿ ಜಜೌಂ ಕಲಕು ಶಿಅ್ರಕು ಜಲೆಜ್‌ಜ ಆಆನಿಖೆ ಹಂಜ 
ಬಿಜು. 


ವಿಡೆಮಿಜ ಖುಃನಿರಿ ೪೭%, 69: ಜಲ್ಫಿ ಜಟೆ ೫6 ಅವಿಶು ಅವಿಶು ಆಯೆಜದಿದಿಗೆ ನೀರಿ ಅಶ ೦ದಿಜು ಔಟು, 
ಅಂ ಅಕಾಲಿ ಅ4ಖೆಯಳಿ ಈ ಈಡಉಂಲೊಶ್‌ಆ0ಜ್‌ ಅಡೆಶಿಜಜೆ ಜಕುಖಮಿ, ಲ್‌ ಜಕಯರುಲಿಳಿ 90 
ಈಡ ಉರು ರುಖ ರಿ8ಿಬೆ ನಿಷ ಜಕುಶುಮಿಅಶಯ, ಎರ ಅಕೆರುಶು ರುಖ, ನಿಪ ಅಡುಶ್‌ 
ಔರು ಅಲುವಿಔ. ಇಡಿ 90 ಕುಃಠಿ ಬುಯಜುಕಿಳಿ ಅರು ಕಬ ಇಡಲಿ ಅಳಿ ಔರ ಅಂ ಔಯ ಲಿಜು 
ಇರಿಅದಿ3ವಿ ಜಲಂಜ್‌ಜು ಆಅ ಅಠಜ್‌ಜ ಔರು ಶಹ. ೮೮೪ ಅರಿಖೆಶಿ ಈಜು. ಅಿದಿಶ್ಬು 
ಅಜುಯುರಿ ಅ9ಜ ಜುಲೆಬೆಶು ದ ಇಲ್ರಿ ಅರಿಖೆಶಿ ಈಜು. ಲತ ಅರಿಬೆಶಿ ಬಿಜು ಅರುರು ಈ. 
ಇಜೌಜ ಈ. ಆಉಲಗೋೊಶ್‌ರಿ ಕೌರುಜ್‌ ಶಕ ಅಜಜ 69 ಜಲ್ರಶಿ೨೩ ಅವಿಶುಮಿ ಜಿಂಜೇಜ ಜಿಂ. ಅಂ 
೩ ಆಶು ಔ16ಉಂ60ಜ್‌ಆಗೆ ಈಜಿಖೆ ಅಜಜ ಜಯರುರಿಳಿ ಇಟಿ ಅರರ ಔಟ. 
ಅಲುದಿಶ್‌ಶು ಈಜ್ದಾಶೀ ಜುರೀಕರಿ, ಕ್ರಿ ಅರಿಖೆಶಿ ಔರು ದಿಪಬೆ ಊಡುಶುರಿ ಆಜು ಭಿ 
6ಶಿಖಂಶಿ ಔರು ಜುರಿಲಕುರಿ ಈಜು ಬಜಶರಿ. ಜಲಂ ಜಿಂಶ ಲಿಜ ಶಿಖೆ ಜ್ಲಕಿಖ 
ಆಶ .ೆಜ ಅಜುಅಕುಅಿ೩ ಔರು ಕೌಜೌಂು ಬೆ6ಜರುಮಿ. 


ಅಜುಬು ಬೆಯಲಖೆಯ ಈ ಅಈಿಖ ನಿಪ ಆಡುರಿರ್‌, 88 ಅಠಿ ನಿಪ ಟಕು4 ಜುಲೆಶುರಿ ಶತಿ ಲಿ ದಿ 
ಜ9%್‌ ಶ್ರಶ್ರಿಶ್‌ ಆಜ್‌ ಅರ್‌ ಅರಿಶೆಶ ಫ೫ ಜಿಬಿ. ತುಜಾ ಕುಳರಿರ್ದಾಲ ರಿಕಂಚೆದೆ 
ಠಿ ಅಂಜ ವಿರೆಶಿಜದೆ. ಶಾಖ್‌ ಜ್ಲಾಕಿಶೆ ಓಜ. ನಿಡಿ ಶಿ ಲಿಜೊಜು ಜುಳಿಬೆ ಆಲ 
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ವಿರೆಕೆ66ರುರು. ಶಹೌಶಾಡಿ ಕಶ ಹು ನಿ8ಿ6 ಆಯೆ6ರಿ ೫೬ ಜೆಜು ದಿಷಬೆಕಕುಶುವಿ ಶಶಲಡಿ. ಲೆ ಔಟು 
ನಿಂeಬೆಶ ಲೆ ಈದಿ ಉಲಿಕೆ 8ಉಂು ಈದಿ ಅಳಿ ಹಂಜ ಬಿಜು ಈದಿ ಜ್ಲಕಿಶೆ ಆಜಿ ಜು 
ಅಜುಅಕುಳಿ೭ ಔರು ಔಿನಿನಿ ಅeಶರಲೆಶಯಮಿಷ ಅಈುಜಜ್ಯೇ ಜಯರುರಿಳಿ ಅಲ ಆ ಔರ. 
ಅಂ ಔರು ಔಯ ಆಳು ಖುಖಿರಿ ಜೃಜಲೆ ಜಲಜ ಈ. ಅತೋ ಅರಿಜಖೆಶಿ ಜು ಶಸ ಹಡು 
ಲಿಜಲೆ 50 ಲಜ್‌ಶುಲ ಅಡಿ. ಖುಶಿ ಆಅುಅವಿಖೆಶು ಆಜು ಖು ಔರ ಬಿಜು ಅಡಿ ಅಂ ಔಯ. 
ಲಿಶುಕಜುರಿ ಆಈುಅರಿಜೆಶಿ ಟು ಶಃ ಔರು ಹಜಜ ಅ9ುಜಜ್‌ ಅಜಜ ಅತ್ರಾಡಿ ಜಿಂ 
ಹಂಜ್‌ಂಶು. ಆಈ9ಂ6ರ8 ಜರು ಹಡು ಜಿಂಶ್‌ಅಜ ಅ9ಜಜೆಲ್ಲ ಅಈಿಶ ಈ ಜಂಡಿಶಜ್‌ೆಲ್ಫಿ ಅಈಿಶು ಜುಲ 
ವಿ8ಜೆ& ಔಣ - ಅಿಖೆಖು ಅಡಿಜ ಜಿಡಿಂದಿುಜ್‌ ಶ9ಡ8 ಲಿಂ ಅ 5800 ಇಜ್‌ಜಠಿು ಜಿಂಂು ಈದಿ 
ಕಾ್ರ್ರಿಶಾಉಜ್‌ಆಜು ಅಜುುಅಕುಅಿ. ಲಿ ಜಂರ೦ ಖುಖೆಶಯಳಿ ಲಿಯ ೪೮ಕ್ಕೂ ಔರು ಕುರುಳು ಬಯ 
ಅಜುುಅಕುಅಿ೭. ಲೆಜು ಗೋಜು ೫೬ ಲೌ ಬಿಜು ರುಜು ಬಿಯಿಲುಬೆಶು ಅರಿ ೪೪0 ಔರು ಔಿಜಿಬೆಜಯ 
58 6೭ ಅಶುರಿಡಿ, ಜಿ. ಆಜೌ9ಜ್‌ ನಿಶಿವಿ ಶ9ಡ ಇಲಿ ಔಯ. 


ಅಳಿಬಿಡ ಶಿರರುಜಅಉ೦ಜ ಔನಿ ಅಹಜಔಿಬ ಅಡಿ ಲಿ ಶಿಜೆರು ಬೆಅಈಅಟೆ ಈದಿ ಅಜ್ರು8 ಅರಿ ೫೬ 
ಈದಿ ಆಲ್ರತುಕ್ಕಿಡಿ. ಅಈಿಜು೩ ಜಶೆಂ ಔರು ಜ್ಲುಜಂ 66ರ5ರುಟಿಜಂಜ್‌. ೫ ಜುಜದೆ ಔಬುಜು 
666೫ 666೫ ಅತಿ ಹಡಿ ಜಬೆದ ಔಯ. ಜರೌಡಿ ಶೌ ಟಿರುಜ್‌ ಜುಜೆ ಅರಿಜೇಶಶ್‌ 51೬ 
ಅಜಜ ಅರಿಜೇಶಶ್‌ ೫೬ ಬಿರುಅಜುರಿ ಈದಿ ಆಉಂು ಜರ, ೪೮೨:8 ಅವಿಶಖಮಿ ಔರ ೫ 
ಅರಿಯುರಿಜುಳಿ ಜ್ಞುಜದೆ ಜಲೆಜ್‌ಜ ಫಿಶ ಅಜ ಜುಲಖಯ ಈಜಿ ಹಂ. ಲಿಉ9 ಲಿಜಜ್‌ ೪೫೦ ಆಶ. 
ಜದ ಕುಃಠಿ ಅಈಿಅಕುುಬುಜುಿ ಜ್ಲಜದೆ ಜಲ್‌ ಈ ಜಲಜ್‌ಜು ಶಿ ಅಜಿರ್‌ ನಿರಿ ಜ6ಜಜೆಶ ಫಯ. 
ಲಠ ಶೌರಿ ೪8 ಅಜುುಅಕುುಅಿ ಟೆ ಅಿಶುಜ ಜಟ ಔರಜರಿ ಉಜೇಶ. ಅಶಿಜು ಈಜು ಅಠಿಜ ಜನಿ, 
ಅಠಿಜು ಜುಲೆಜು ಲಿಜು ಅಿಜು ಅರಾಲಿ ಲಿಜ ಬಿಜು ಈದಿ ಜರು ಶಶು. ಈಜ್‌ ೮65 ಆಜಿ 
66ವಿಬುಔಜುಳಜಬೆ ಶಿಶಾಲಡಿ. ಅತುಜಲ ಲಿ ಜೌ ಅ6ರಿಶುಡಜಂದಶ್‌ ಜುಲ ಜಿರಿಹಅ 0 ಬೂರುಸದಿ 
ಜಲಜ. ಜಜೌಂ ಉ% ಶಠಿೂು0 86ಲಿಜಶುಖಜ ಔರು, ಅಂ ಲೆ ಅಯ 6829 ಶನಿ] ಲಿಜಜ್‌ 
ಜುಲೆಬೆಶುತಿ. ಲಿಶುಂಜುರಿ ೪೫ ಲಿಂಕ ಜಡ, ಅಈಿಜು೭ ಧೀಲಚುಈಜ್‌ ರಿಕ:ಖೆೇಟೆ ಆಜು ಜಲಂ 
ಬಿ6ಜರುಮಿ ಇಲ್ರಿ ಬುಡಿ, 8ಲ 01 ಔರ ರಿಲಿಶಖಜರಿ ಅಿ6 ವಿಕಿ ಠುಜಶದಳಿ ಅಜ್‌ 
ಜುಲೆಬೆಶು ಆಆರಿಜೆ 6ಎ. 806 ವಿಕನಿ ಅುಜಖಿಣಳಿ, ಸ್ರೌಡರಿಜಂ6, ಅಟ್ಟಲರ£ಕುಜಜೆ ದಿ69 
ಚೆಜುಜ್‌ದಿ09 689 ಅಜ್ರಿ ಹಂಜ ರಿಲಿಖಿಂಂಜೆ ಶಅಕು ಜುಲೆಬೆಶು ಆಆರಿಜೆ ಜಿಇ ಅಕೆಹಯು ಜಲು 
ಜಿಂ೦ಶಶಾು, ಲೆಜರಿ ಆಆಈುವಿದೆ ಅಉುಲರಿಜ್ದಾಬೆ ರಿಕುಖೇಟೆ 86) ಜೆ6ಜಖರಿು. ಲೆ ಅಔ ಕ ಬರಿ, 
ಜರಾಂ ೪ಬಿಂಜಹೆ ಜಯ್ಲಾಆನಿ, ಕರಾ ದೆಂಲೆ ಅ ಟಜ ಯಜ ಹರಿ ಜೆ ಇಜ್‌ಜ ಬಿದ್‌ ಶಿ 
ಜಂಬುವಟೆ ಆ ಆಜ ಉದ ಆದ್ರೆ ಜಬುರಖೆಶಿ ೪೧೮೭೬. ಅಈಿಜುಷ೩ ಕತರುನೆೋದೆ ಆ ಜ್ರಜ್ಞುಈ ಬುಲಔ 
ಶಿಠುಡಅಿ ಅ ಜಲಜಾ. ಲಿ ಅ ಬಜ ೪ದಳಿರಿ) ಆಜ್‌ ಅಶಿ ಔಔಳಿ ಜeಬುದೆಂಲೆ ಆ ಜ್ರಜ್ಞುಪದ 
ಜು ಈರ ಲೆಜ ಶಾಠಡಿ ಕು ಬಿಜ ಆಆಅಿವಿ 69 ಇಲ್ರಿ” ಔಜಜ 550 ಕಯ್ದಾಆರಿ ಅಲಿ ವಿಕಣ 
ಉಂಟಿಶಂ09 ಆದ್‌ ಜಲಜ ೮೧೮೬, ಲೆ ಔಯ ಅ೭ದ ಕುಲು ಅ ವಿಕಿ ಉಟಶುಂ9 
ಶು ಜುಲೆಬೆಶು ಜಆರಿಖೆ. ವಿಕಿ ಉುಜಶುದಳಿ ಆಜ್‌. ಲಿ ಜಂಜೇಶು ಜಶೌಂ. 


*9ಜ ನಿಟೆಮಿಜ ೫1 ಅಿಬಿಚೆಜ್ರದೆಲಿ. ಇಜಿಜೆ ಅಠಿಬ ಉಡು ನೆಟೆಮಿಜಜ ಕಾಭಿಉಜ್‌ಜು ಶುಠಿ ಜುಲೆಹಣಗೆ 
ಅ ನಟೆಜುರೆ ಜುಲೆಶುವಿ) ಅಜುುಅಕುುಅೀ ಅಠಿ ಜದ ಔರು ಲಿಜು ರುರಿಜಾಉ ಶು. ಜಠಿಕುಲೆ ೫6 ಜು 
೫೬ 99 ಜಜಬಿಿಬೆ € ಔರು €ಯೆ6ರು ಶಾ. ಜ್ವರುಲುಬೆಶು ಆದರು 5೬ ಅಜುುಅಕುಳಿ& ಅಠಿಜು 
ಅಜುಯಿಲುಬಂಶಖು ಔರು. ೪ಬಿ 99 ಅ8ಔಖ recommend ಜಲು ಜಜಿಅರಿಮಿಶಿ ಜಶುದ 
ಅವಿಉುಅ5 ಔಿಜರಿಣುರಿದೆ ನಿಂಬೆಯ. ಜಶೌಅರಿಮಿಶ ಚಿತ್ರ ಅಡೆ ಅಿಜುನೇ ಔರು ಶೌಂಡಿಶೇಶು ಜಂಗು 
ಅರ್‌ ಶಿ ಕದ್ರಿಶು ನಿಜು ಜರಾ ಟಿಂಕು ಆಗಿ ಅಲುಶುಶ್‌ ಯಜ ಬೆಹಅಲಖ ಟಿಂಕು 
೫೮ ದಜ್‌ಜು ಆಧಿ. ಹಜಾಂ 689 ಔ6ಶಿ 50 ಜುರಿಆುನಿಳಿ ಜಲಜ ಜಂಠಿ ವಿಬಿಬೆ ೫1೬ 
ಅಈಿಜುಬೆೇ£ ಅರಿ ಜಿಂಜೇಶು ಔರು ಅಶ್‌ಲಈ ಉಜ್‌ಶು ಜಿ೦ಶು ಲಿಂಜಜ್‌. ಜಶೌಅರಿಯಿಜ ಬಳು 
ಜಂಠಿ ನಿಎಖೆಶ ಲೆ ಜುಜೆ ಜು ಹನಿ ಕಜುಲೆಣೆ ಶೌಂಡಶರು ಅದಿಶ ರಿ6ಅದದಖೆ. ಬುಮಿಭುಅಬೆಚಯು, 
ಅಶಿ೭ಯುಜುಆಚೆಟಯು, ಶಶ್‌ಶುಭ್ರಾಅಟೆಜಶಾ, ವಿಶಿಶಿಬಭ್ರಜಬೆಚರುು ವಿಜೆ. ಬಿರುಕಜುರಿ 6ರ ಇಜುರಿಟೆ 
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ಕುಶುಅರಅಿ ಠಿ ಜಅರಿಉಪು ಹಂಜ ಬಿಜು ಕುವಿಯುರಿ ಜಿಂ ಲಿಜ ಇಚೆಟಲಉರಿ ಶಲೆ 685ಜ ಜಜೌಂ 
ಲೆ. ಲಿಜು90ಜುರಿ ಆಜು ಅ ಜಜೆಿಜ್‌ ರಿಶಿ ಹಂಲು ಲಿಚಂಶಶು, ಅಂ ಅಶಿ ೧೫ 
589 ನನೀ ಲಿಜಜ್ಜಶ್‌ ಜುಔದೆ ಜಲು. ಜಬ ಜಿಂಲು ಔಯ 5%ರಈ: ಜರಿ 85ರ ಜರಿು 
ಹಂ ಬಿಜು. ಅಶಿ ಆ9ಆರುಶು ಉಡು ಶೌಂಯಶ ಕ್ಲಿಭರಿಶ್‌ ನಿಶಿರಿ ಜಡ ಜಜೌಅಜ್‌ ಅವಿಶಖಮಿ ಬಿಜ. 
ಲಿಶುಂ9ಜುರಿ ಅಢಿಜ ಜಶುರುಬೆಖು ಬ್ರಣರಿಯ್‌ pಂಃn 3೫ ಅ ಲೆ ನಿಬಿೀaೆ ಅಂದ ಇಕ್ಕಿರಿಆರ್‌ ಜಲಂ 
ಬಿಜಿ) ಜಟೆ ಆಜ ಚರಿತೆ ವಿಕುಖಂಟೆ ಕರಿ ೧ಚೆಜಶರಿ 69 ಜುಲು ಜ್ಲಾಖು ಕುಲೆಕುು ಅಶಿಜು 
ಅ ಜಲಜಾ. 


"ಅ ಲಜ್‌ ಅ9ರುಜು'. ಲೆಜ ಶ9ಡ ಜಲ ಶಶು. ಅಲ "ಆಯೆ "69ರ. ಅಜುುಅಕುಅಿ ಲೆಜ ಲಿಕ್ರಿಡರಿ 
ಲಿಶೇಶಾ, ಅಬುುಅಕುಅಿ೬ ಲೌ ಜುಲ ಶಶ ಶಂ ಅಶಿಜೇಜು. 59 ಔರು ಬಿಜು ಲಿಯೆಶ ಆಜುಊು9ಲ್ಲಿ 
ಅಡಿ ಜುಳಿಶ೫ಂಂದ ಹೆಠಿಜೆ ಆಜ 9 ಠಿಚುಜ್‌ ಜು688 ಅಂಚೆ ಅಶುಜ ಜರ806 ಅಕ ೧೦ 
ಈಜು ಕೌರು ಶ9ಡಿ ೪8೪ ಇಜಶು. ಅಂದೆ ಅಟ ಜೌಂಂಯ್‌ಂಜು ಆಜಂಖುಜೆ 6, ಅಯ 6೪ ಅಶರಿಡಿ. 
ಕಭಿ 5ಬಿ ಜಲಜ 69. 


8 ಜೆಜು ಈದಿ ಲೆ ಅರ ಔBಐಖೆ ಅರುರಜುು. ಔಂಜ್‌ ಆರಾರು ಈದಿ. ಜಂ ಔೌಂಂಜ್‌ೀಜು 
ಅಂಶ್‌ ಅರರ ಶ್ರಿಂ5660 ಕು ವಿಃಔ ಈಡಿ ಹರು ಔಂಡಜ್‌ೀಜು ಅಜ ಅಜಯ 66. ಲಿಶಂಜುರಿ 
ಇನ ಟಶೌತಿಜ್‌ ೫೬ ಅಈುಜಲ್ಲಿ ಕುಲವಿಜ್ದಾಬೆ ರಿಕುಖೆಂಟೆ ಅಕೆಠಶು ಜಲು ಅರಿ ಎ೮9 ಔಂ1ಜೇಜು 
ಶೆ ಜ್ಞಾ, ಅಠಿ ನಿನಿಜಜೆ ಆತಿ ಅರಿರೆ6ಜಜ್‌ ನಿಲಿ ಎ೮9 ಔರಿಶಿ ಅಉಂಡುಂಖಜ್‌ಶು ಆರಿದೆ. 
ಜೆಜೆ ಅಕುಯುಲುಬೆಜು ಶಿ ಪದಿ ಜವಿಮಿಖಜ ಜೌಂಜಜೆಶು ಫಯ ಈದಿ 66ಜರಿಅಶ. ಈದಿ 6ಉರಿಂಜು. 
ಜಯಬ್ದಾಂರಿಅ5ಯಿ. ದಿುಉಲರಿ ಜನಿಮಿಶಿಜ 8 ಅಶ ಅಜುeಶಬೆರಿ ಠಿದಿಜಂ 8 ಈದಿ ಅಜುಅಕುಅಿ 
ವಿಠಶಿಜದೆ ಇರಿದ ಜಲಜೇಶು. ರಜ ಲೆ ಔಜಡಿ ಜಿಂಜೇಜು ಪದಿ ಕಠಿದಿಜಂ ಉಜೂಶಾರಿ 
ಜೌಂಡಜ್‌ಶು ಈಜು, ಶುಳಿಜೆ ಉರಿ ಠಿದಿಜುಡಿ ಶೌಂಡಯ್‌ಶು ಈಜು. ಉಡಿ ಔ 8೧ ಅಂಶ್‌ ಅಕರ 
ಟಲಃಲೇರಿ, ಇವಿಮಿಶುಜ ಬೆ6ಜಿಬೆಜು ಅಥಿಶ ಆಜಂಜುಜ್‌ 66. ಲಿಶಂಜುರಿ ಈದಿದಿ sರೆಲೆಶಿವಿ) ಶತಿ 
ದಿ ಈಜು ಜೆಜು ಅಥಿಜ ಆಜಂಖುಜೆ ಉರಿ ಈದಿ 60 ಅಜಂರಿಡಿ ಜಿಂಂು, ಲೆ ಹಿಂಜಿ ರದಿ 
ಜಜಿಿಬೆ ೫1 ಈದಿ ಇಜಜಿಲಿಬೆ. ಕಣ ಜಜೌಿಬೆ ಅಠಿಜಶು ಜಡಿ ಈದಿ ೪ರ ಔಂಜ್‌ ಅಸ ಔಿಂರಿ8ರಿ 
ಫಣಿ ನಿಮಿಶ ಶಂಖ» ಈಜು. ಲೆ ಬಿಜಯ ಶ9%1 6೪ರಿ ಈಜು ಲಿಜ್‌ಜ ಈಜು. ಈದಿ 6೪ರಿ ಉರು 
ಲಿಜ್‌ಜ ಈಜು. 96 ಉರಿ ಈಜು ಲಿಜ್‌ಜ ಈಜು. ಈಜ್‌ ಫಿಜ ಅುಅಡಿ ಅ ೩೫ ಅಳಿರುಖ ಹಂಜ ಲಿಂಜಜ್‌ 
ಅ ಔಯ ಬಿಜು ಲಿಜ್‌ಂಶು ಪಿಖೆಶ ಈಉುಈಡಿ. 


ರೆಲಿಟಚೆೊಜ ಲ್‌ ಔಯ ಲಿಜು ಲಿಜ್‌ಂಶು, ಚ ಜ560೫್‌ ಜ8ಔ 80 50 ಠಿಹುಜ್‌ ಜಲೆ ಜುಲೆ ೪೭ 
ಲಿಜಂಜು 660 ಈಜು ಜೀಜಿ ಆ%ರಂಯೆ ಜಗೆಅಜುರಿಜ, ಅದಿಶಿಶಿ ಅಜ್‌ ಅಯ ಹರ ಹರು 
ಶೀವಿಶಮಿ. ಶಶಿ ಜಖುಲರುದ ಉ% ಅ9:ಜರಿಉರ ಜಾಜಿ ಕು ಕುಲ pa ಕಾಲ ಕುಲ ಹಶು 
ಜಂಡಿ6 ೫೮0೫ ಇಶ್‌ಜರಿು. ಅಧಿ ನಿಂಬೆಶಿಅಜು ಲಿೀಅಳಿ ಶರ ಜಿಂಲು. ಈದಿ ಡಿಂಜ್‌ 
ಅಲನ ರು, ಈರು ಲಿಜ್‌ಂಜು ಅಜಬಿರು ಜುದೆಆಟಯುರಿಜು, ಲಿಜಂಜು ಜುಂ ಜುಕೆಆಯುವಿಜ. ಲೆ 
ಜಂಜೇಶ ವನಿ ವಿಠೆಶುಿಶಅಟೆ ಆಜಂದಿಡ ಇಜೇಜು. ವಿರೆರುಳಿಶಅಟಿ ಔನಿ ಜಲೆಜ್‌ಜ ಔಅಖೆ ಅರೆ 
ವಿದಿ. 060 ಔಂಜ್‌ ಆಲು. ಜ್‌ ಅಜುಅವಿಡಔ, ಅರರಿ ಅಶುತೆಯರಿರ ಅರುಅನಿಔ, ಲೆ ಆರಾರು 
8ಐಜೆ. ಲೆ ಔಯ ರಿರಜುಳಿಶದಿೆ ಔರಿದಿ ತರಿಜೇಜ ಔಳಬ ಅಚಕೇಠಿ ಔಯುನಿಔದ. ಲಿರು9ಜುರಿ ವನಿ 
59 ಅಂಜ ಆರಾರು ಲಿಜು ಉ% ಈದಿ ಛು ೫1 ಬೆಜು ೬೮ೇಕರಿ ತಠಿಜಶಾ. ಉಡಿ ಹರ ಇರಾದೆ 
6662 ಹರ ಹರು ೪೫6೫, ಲಿಜಂಜು ಓಜುಂಶಂದೆ 6೭0 ಉರ ಉಹು ಇಂಪು. ಇಜಿಜ್‌ ಜಿಬಿ 
ಅಈಿ6ಕುಜುಜು ಈದಿರಿ ೩6೫೫ರಿ) ಶಿ ಈದಿ ಇಜೇಶ ಜರು ಜುಡೆಚಯುವಿಜು ಲಂಉಠ ಶಜ್‌ಜಠಿ 
ಜಯುಲರು ಜಗೆಅಶುರಿಜ ಔರು ಲೆ ಜಿಂಜ್‌ಖ ಈದಿ 6ಟಶೌ್‌, ಜಜಶೆಲಿದೆ ೫೬ ಉಡ ಜಳಿಬಿಟಿ 
ಅಂಜ ಈದಿ ಅಜಜ ೪ರ ಡಿಂಜ್‌ ಅಟ ಔಿಯುರಿ86ರಿ ಅನಿಮಿಶಿಜ 6028650 ಬಿ6ಜಶರಿ) 
ಶಿ ಲೆಜ ಔಕೆಬಿ ಆರಿಜೇಜು ಲ, ಅಶಿ ಅಈಿಅಕುುಅಬ್‌, ವಿರೆಜುಿಶಅಟೆ. ಪನಿರಿ ಲಜ ೩ಜುಶುವಿು ಶತಿ 
ಔಉಜ್‌ ಅಜರ ಬಯರಿ8ದೆ ಲಿಜೆಜ ಅಂದಿ ಅಜ ಯಡು೧580) ಬಿ6ಜಖರಿ ಶಿ ಅಜೆ ಈಡಿ ಈಜು 
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ಇಜೌಬಿತದೆ ಕಜಾಂಉರಾಆದಶ್‌ ರತಿಶಿರು. ಕಜ್‌ಶು ಲಿಶುಂಜುರಿ ಲ 56ರಾಈ: ಜರಿ ೪೫6. ಜಲ 
ಅಅ ೩೬5 ಅಳಿರುಖ ಹಡಿಶು 0010 ಶ್ರಾಅಜಖ್‌ pಂint 66ಬುದ ಕುರೆ. "59 ಆಯೆ. 


"ಅಿಬುಖಯ' ಔಬಬೆಶ ಅಈಿಜುಹ? ಅಿರುಶಯ ಔಯ ಈದಿ ೫ ಔಅಜ ಅಕಾರ ಸ ಈದಿ ಇಜ್‌ಜು 
ಬುಲಿ. ಕುವಿಚಡೆ ಆಆಆ ಅಜಜ ಲಿಶುಶರಿ ಲಿಖೆಶಃ ಅರ 6ರಿಶ ಶು ಬುಖರಿ6 6ಜೆಶಿಯಿ್ಷಿ ಉರುಶರಾ. 
ಈದ ಈ6 ಬು, ಜಬೆಶು ಇಜ್‌ಜು ಶುರ, ಆ೮ಜ ಜೆ6ಚಜ ಜುಖ, ಅುರಿ86ತಿ:ಖಜ್ದವಿ ಜಟ ರುಜು, 
ಥಲೆಲಡದಿ ೫೮೫ ಶುಚಿ ಈಶುಜು ಶ9ಡ ಇಚೆ ಹರು. ಅಳಿ ಔಂಜ್‌ ಅಶು ಬು ಲಯ ಎದೆಯ ಲೆ 
ಔರ ಈದಿರಿ ಆಜಆಲಜು॥ು ಅಠಿ ಔಂಜ್‌ ಅರಸ ಕ್‌ ಅಂದಿ ಅಜಜ ವಿಶು ಆಜುಂರ್‌ ಅ ಶೆ 
ಶಜ್‌ಠ56 ೮ಚಹಯೋರಿ ಔಟು ಔರು ಲೌ ಜೆಂಶಖಜು ಈದಿ ಇಜಜೆೌಲಿದೆ. ಕಣ ಅಳಿರುಖ ಉಡು 
ರಿಜ್ರಾದಿಶ್‌ ಶಾ ಲಿರಾಂಜುರಿ ಲೆ ರಚೆಔಿಯರಿಜೆ ಅಬುು6ರಿ ಈದಿ ಅಜಜ ಅಳಿರುಖನಿ 8೫60 ಶತಿ ಠಿ 
ಛಇಾಜ್‌ಶ ಶುಚರಿ, ಈದಿ ಉಂ ಅರಕೆ ಶುಯಿ ಆಗು ಶಠಿ ಕಜೆ ಕದ ಜಬೆಲಿಬು. 


ಫಖೆಶ ಕೀರು ಶ9ಡ ಈ pಂಃn ಜ್ಲಾಖ ಜಠಿಟ್ಟರೆಈ ಅವಿಜೆಅಶ. ಈ 001% ಜ್ಲಾಶುಜೆ ಬುಡಿ ೨9 
ಜಹೆಫಿಜ್‌ ಔರು ಜಡತೆ6ಬ6ಜ. 99 ಲೆ ಅಳಿರುಖ ಔಂಜ್‌ ಅರಸರು ಜಿಂ ಔಮುರಿ8ದಬದೆ ಲಿಜಜ 
ಈಡಿ ಅಜ ಯದಿ 6ರ ಜೆ6ಜಜೆಜ ಈಜು. ಲಿಶುಂಜುರಿ 996 ಜಜೆಿಬ್‌ ವಿರು ಶಿ ಜಶೌಅಜ್‌ ವಿಜು 
ವಿವಿ ಕೂಜುಂಜ್‌ಶಜು ಜು ರಿಜಜ ಕುಠಿನಿಅವಿಶಯರಿು. ಲಿ ಉಶ್‌ 60 689 ನಿಬಿಂ63 ಲಿಜಜೆ ಜಲು 
ಮಿಜ್ಞಾಖೆೊದಲೆ Q್ಲಈ ಶ9ಡ ೧ಜಅ ಅಡಿ ಇಔರಿ ಭೂಜುಶ್‌ಜ ಔರು. ಈದಿ ಅಂಜ ಅಕು3೭ಶಿಅಜುರಿ 
ಜಜಿಿಬೆ ಶಿ ಲೆ ಆ80ರಿ ಜಟೆ ವಃ ಜಲೇ ಲೆ ಓಜ. ೪8 ಔಡರಿ6 9ರರಿನಿಜಿದೆ 
ಇಜ್‌ೀಶು, ಜಟೆ ಜೆ ಆಯು ವಿನಿ ಜಲಜ. ಲಿರುಂಜುರಿ ಇಅಟೆ ಆಜ ಚೆಮಿಳೆಖೆ ವಿಕುಖೆಂಟೆ ಕುರಿ 
6ೂಟೆಟಶುಲಿ ಔಡಶಮಿ ಈದ ಲಿಕ್ಲಿಕುಲ ಹೆರೀಜೆ ವಿನಿ ಜುಲೆಶುಕಜುವಿ ಲೆ ಜಲಜ ವಿಃನಿನಿ ಜಜಿ9ಜೆ 
ಅರಿಜೆಜಿ. ಕರೆಜರಿ ಇ8 ಅಕು3ಬಿಂಟಿ ಆಂಜೌಅಟೆ 6960 ಔರು ಶು ೪ಜೆೊಟದೆರುಳ ಇವಿಮಿಶುಜ 
64೫5 ಹಿಂಜಿ ಅಶಿ 660 ಅ೭ಜರಿ. ಲೌ ಬಿಜೆ ೪8 ಲಿಕಿಂಶುಲ ಅಲುನಿಃದ ಶಿಖಿ ಜುಲೆಶಿಅಜುರಿ 
ಲೆ ಉಶ್‌ 666 69 8೮6 ಅ೭ಜುಅಯ ಠಿಚು ಜಲಜ. ಲಿಜಾಂಜುರಿ ಲೆ 66ಜುಬೆ ಲಿಹಜ ಶಾಠಡಿ, 
ಇಡದೆ ಜೆಜು ಶ9ಡ ಅಕೆಗೆ ಚೆಟರೆ6 ಅರಠಿಜೇಖ, ವಿಹಿ ಜುಲೆಹೆಅಶ. ಲಿಶುಾಂಜುರಿ ಔನಿರಿ lings 
6ಕೆನಿಡೆ ರಜುಜೆ ಜೌಂಡಶರು. ಕದಿರಿ ೩655 ಅಕೆರಿಡೆ ರಿಜುವ ಶಶಿ. 6೫೫ ಲೆ ರಿಜ ಜಿಡಿ 8೧ 
ಅಬಹಿಬೆಖು ಈಜು. ಲಿಜುಂಜುರಿ ಈದಿ 9೫ರ ಈದಿಶ್‌ ಲಿಜೆಜ. ಈಜ 6ಡಿರೌ ಅರಿಯ 
ಜುಮುಜುಅಟೆಟಯಿು ಜುಉವರಿ, ಜಜೆಅರಿಮಿ೫ ಜರ್ರಂಡೆ. ಬೌ ಜಂಜೇಶ ಈಡಿ ಜಂ ಆಡಿ ಆರಿ S86೦ 
ಅದಿಜಿಯೇಯ ಲಿಲಿ ಶಿಕ್ಕಿದರಿ ಕದಿ ೭ಯವಿಬು. 


ಜಿ ಆಡ ರಿಜು ಆಲಿ ೩61೫೩೧೦6 ಶುಶ್‌80ರಿ 589 ಆಜೌತಜ್‌ ಕುರಿ66ಬ ಈಂಡಿ ಕ್ರಿಲಿ ಇ(6609 
ವಿನಿ ಜಲು ಉಡಿ, ೮ಹನಿಡಊಜ್‌ ಶಿಬಿ ವಿನಿ ಜಲಜ ಉರಿ ಈದಿರಿ ಆಜು ೬೧5. 8೧ರಿ 
೩ಜಿ), ಬಿಂಕ ಅರಿಶಿನ 80 ಇಜ್‌ಜುಡಿು. ಅರಿ ಉಶ್‌್ಲಜಿತಿ ಔರು ಜ6ಜಖಯರಿು. ಕುರಿಜರಿ ಶ9ಜೋಟೆ 
ಅಜ ಲಿಔರಿ ಔಜಿಪಯು 80, ಕರೆಜರಿ ಈ ೭ಬಿ ಇಲ್ಲ ಈ ಶಿಖಿ ಜಲಜ ಉಡ ಡಿಂಜ್‌ ಇಚ್‌. ಲೆ 
ಶಾರಿ ಟೆ ಅಶುಜ ಲಿಜಶು. ಲಿಶುಂಜುರಿ ೪8ರಿ ಆಜ೫50೮ಜ8ು ಅರಿಜ ಕುರಿ ಜಿ ಆಚಜಶರಿ ಅಠಿ ಒಔ 
ಈಜಿ ೫16ಶಿಜರಿ ೪ಡಿ ಉ೪ುಜ್‌ಜು. ಉ ಔಂ್‌ ಅಕ3೭೮ಂ ಜಿಶಿವಿ (ಚೆರಿ 689 ಜೆ ಅಕುಕ. 
ಇಟಿ ಲೆಜು ಲಯ ಆಥಿದಿಜಂಡಿಜ್‌. 0ರಆಚಾಟ 0960 ಅರಿಖುರಿಡೆ ರಕ್ಕೆ ಲೌ ಅಂಜ ಅರಸಲು 
ಬಯುರಿ866ದೆ ದ ಶ್ರೀಜುಶ್‌ ಜಳಿಬಿಟಿ ಅವಿಯುನಿಜುರಿ ೪ಅಟೆ ಜಂರಿ ಡಿಜಿ ಲೆ .ಂಜುಖ ಔಂಜ್‌ 
6ಜರಸೇಕdೆ8 ಪ್ಲೂಂಶುಜು ಆಳಿ ಬಿಡ ಅರಿಯ, ಶಿಕತಿ ಉಯುಜ್‌ 6ಡರಿ ಉದಿದಿಜು1ರಿ 8%6ರಿಜದು. ಲೆಜ 
೮೮80 ಆಶು ಈಜ್‌ಜು ಅಶಿ೭ಯುಜುಆಚೆಟರುು ಅಜುಲಿಜದ್‌ ಲಿಜ್‌ಜ ಯಶ್‌ 6ಡಿ ಬೆಜು. ಅರಿಛುರಶಿೆ 
೩ಬಿ ಲೆವಿಬೆ ಲಿಜ್‌ಜ ಆಜಶು. ಇಜೌಜ್‌ ೫900 ಅರರೆ ಠಿ ಶಂ ಅರ್ತಿ ಶ6ಿಜೋಟೆ 
ಕೇಜ್‌ ಶೌ ಔಜ್ಜ್ಞರಿ8 ಅಟೆಬೆಖು ಅಉಜಖೆಶನಿ. ಲೆ ಅಂಶಿ ಶಹ ಜಲೆಶ ಅರೆರಿಗೆ. ಲೆಜ 
ನೆಹೆಜುಜಖುಅಚೆಜಯು ಜು ನಿದೆ ಲಿಜಜ ೪೮೦6ರಂ ಆರು ಇಚೆಜಲಕುರಿ. ಜ90೮ ಅದಿಉರಿ 
ವಿಳಿಶಿಖಜಬಚೆಟಶಿು ಜು.ಚಠನಿರಿ ಡಿಕ ಅಕ್ಷರಶ ಲಂಶುಜ್‌ಜು ಉ೫್‌ಜರು. ದಿಶಿತು ಜ್ರ ಆಚೆ 
ಜೋಧ ಅಉಮಿಜ್‌ ಉಿ೮ ಅಕೆವಿಡೆ ಹಂಡಿಶೇಜು. ಆಜಂ0ಜೆ, ೫೮65, ೨ಜ೮ುಎಔ ಜಬುಜದಿ 
ಠಈಉು9 ಆಉಓಿಜ ಲೆವಿ ಹಂಡರ. 
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ಇಜಿಜ್‌ ವಿಜಜುಕಿಖರಿ ಈದ ಶಕೆ ಮಿಯುಳಿ ವಿ6 ಜುಯಜುಅಬೆಟಯಿ, ಅರಿಯುತ್ತ ಅಟೆಟ ಜು, 
ವೆಹೆಜುಶಖುಅಚೆಜಯು, ವಿಶಿಶಿಖಜಚೆಜಖು ಔರು ಜುಚೆನಿ ಕುಖಲೆಬೆ 69:ಜಜಶುರಿ ಐನಿ೨ 
೮88. ಲೆಜ ಇಕ್ತುವಿಶು ನಿರಿನ ಜುಜರ್‌ 8ರಿ ಕುಜರು ಆಆರಿಲೆ. ಇಖಯ ಲೆವಿ ಎಕಿರಜಬ 
ಜುಲೆಕುಠಿ ಎರಿ ಜಠಿಲಿಜಖ ಮಿಜಔಜು ಜಲೆಜ್‌ಜ ಔಯುಿ ಪನಿಲ೨ಿ ಟರಿಖ ಅರಿ ಫಿಖ ಲೆವಿ 98ರ ಆದ್‌ 
ಜಲಜ. ಲಿಶು9ಜುರಿ ಶ9ಡ ೧೮೮ €ಯೆ6ಜಯ ಜು 590 ಕರಿಜಲಿಳಿ ಜಜಿಿಬೆ 680% ಖುಯೆಶಳಿ 
588: ಅಳಿಜುರಿ ಅಟೆಜೆ ೫೬ ಅ9ಶಿು ಅಅಿಯರಿ ಆರದೆ 5೬ ಹೆಂಲು. ಈೀಲುುಈ ಶು9ಡ 6೪ ಜಜಿಂ 
ಇದೆಂದು. ಅರ5ಔಂಡೆ ಅಜಜ ನಿಯೆ. ಫಿಜಿ 68 6೬೫ ಶಿ, ಇಚೆ ಆಜ್ರ ಚರತಿ 
ವಿಕೆಟಿ £೫ ೫ ಆಜಿ ಅಿಭುರಿ. ಫಿಜು ಅಶ ಆಯಿ 680 ಶ9ಡ 8 ಠಿ ಜಜೌಂ 9೦ಠರಿ 
ಕರಿ ದ ಉಶ್‌860೫ ಆದೆರ ಈ. ಇಜಿಶ್‌ ಅ668% ಔಜರಿರ ಜಡ್‌ ೫ುಬೌರಿ 8 ಅಆ665 
ಅಶಜ್‌ಶೌಡರಿ, ಅಕುಬಂಟೆ ಆಜೆಶೌಂರಿ ಆಜೇಶ ಶುಹೌರಠಿ ಆಜು ಕುಳಿ ೪8 ಉಡುರಿಜೆಟೆ 66ರಿದೆ ಠೀರಿ 
ಆಶಶು. ಲಿಜುಅಂರರ6 ಆಖಹೌಜ್‌ಜು ದೀಶ ಜಬಿಮಿಬೆಚೆ ಆ0ರ06ೆ ನಿಲಿ. ೫ ಲೆಜರಿ ಅಡಿ 
ಹಳುಶಳುಖಿಜ9 ಠಿಜ. ಆಜ್‌ ಲೆಜರಿ ಲಔ 8 68 ವಿನಿ ನಿಿಜೆಶಯ ಶಿಜ ಜಿಂಜ್‌ಜು. 


ಇಜಿಜ್‌ ಆದ್‌ರುದಿ9 ಅಠಿಜ ಕುರಿ ೫೮೧ ಅಜ್‌, ಠಿ ೨೮ರ ಜರಿ 858 ಅವಿಶಮಿ ಔಟ ಲಿಜ. ಲೆ 
ದ್ರಿಜುರಿ ಆಕೆ ತ.ಿಚಜ್ರಶ್‌ರಿ ಅಠಿಜ ಜರ ಠಿ ಔಜು ಶು9ಡಿ ಅಸಲೆ ಜ ಶಹೇಶು. 69 ಜಲ ಜಟೆ 
ರೇರಿ ಇದಿಂಕ್ಷೆದಿ ತ ಔಚೆಜ್ರ, ಅವಿಂಕೆದಿ ಜಿಂಶು ೪6 ವಿಂದ ಒಂಜಿ ಊ ಅಕೆವಿಡೆ ಕುಜರು ಜಿಲೆ 
ಅರು. ಲೆ ಆಉಯೊಶಜ್‌ಆ0ೆ ಈ8ಲಿಶ8ರಿ ಐಂ ಬಿಜು ಬಿಜು ಅಕ್ಷೆೌಕಟೆ ಕ ಬುಖಿ೫ಅ ನಿಪ ಔಂಂು 666೫ 
ಛಂ ಒಂಜಿ ಅಕೆರಿಲೆ ಅಉು೦ಖೆಶು ಜಲ 6ರ, ತಿಜಿಚೆಜಜ್‌ರಿ ಶಟಟ ೫೬ ಅರಿಜ 69856 
ಜರಡಿ ಜಿಂಲು. ಬರಿಬೆ 90 69886 ಜರಡ೩ ಅಶಿಜ 6996009 ಅವಿಬೆಶು ಆಶ್‌ ಅಅಶಿವಿ6 
ಅಗಔದರಿ ಜೀ ಜಿಂ ಜಹಡಿ. ೮ಔ ಜರ ಈರಿ ಐಂ ಲಿಜು ಲಿಜ ಅಶೌಅಶುಖ್‌ಶಾಲೆ ರಿಜಜ್‌ 
ಲೀಜ್‌ ರುಡಿ ವಿರೆಶಿಜ ಅರುುಯಿಶ್‌6ಜು. ಶು9ಜಯೆ ಚೆನಿಳುಶಿಜಬನಿಜ ಅಆೆಬೆರುಃ ಜರ ದಿ೮90 
ಕುಬಿ ಔರು ಈರಿ ಲಂಶ್‌ಶ್ರ ೮6 ರಿಜ್‌ ಶು9ಡಿ ಎದೆ ಲಿಜಆು ಕಠ &ಿಕುುಅ 
ದೀಜೇಶು. ಪಜ ಈಜೇಜು9 ಅ89ರು ಶಲ ರಿಜು ಔಿಳೆಬೆ ಔಂಂು ಠೀಡಿ ಪಿರಿ ಔ೭ಜುಚೆ ಜರು 
50656ಜ ಶು ಜರಿ8ೊಎಬೆ ದಶಿಶ್‌ ಈದಿರಿ ಆಹೆ ಅಆಶುಮಿ. ಲೆಜರಿ ೫8 ಜೀ ೫೬ ಇಜಿಜ್‌ 
ಲೆಜಡಔ 8 ಜಂಕುಜೆ ಜರಜ್‌ೀಜು ೫೦ ಹಿ ಶಡಿ ತಿಟೆಜ್ರಶ್‌ರಿ ಅಠಿಜ ಅಶ್‌ರಿಂಜ್‌ಜ ದಡಿ. ಇಡ 
6ಠಿ ಲೆ 99 ಜಿಶಿವಿಂಖ ಅಿಔಿಚೆಜ್ರದೆ೨ ಶಿಡಮಿಜ ೫೬ ಜಿಐ) ಜಜಿಅರಿಯಿಜುದ ಔರು ಲಿಜ, ಅರಿ 
ಜಜೌಂ ಔಯ ಲಿಜು, ಜಜೆಅರಿಯಿಶು ಉರಿಯು ಜ್ರ90 ಜಿಂಶ ಬಿಜು 69856 6 ಜಲು ರಿಡಮಿಜ 
೫೬ ಜಿಂ. ಅಉುಳ್ಳಿರಿ ದೂಜ್‌ಜು ಜಜೌಅರಿಯಿಶು ಜರದ 0802 ಲೆಜು ಅಕೆೊಜು ಜಲೆಶ್‌ಶು ಜರಿ 
೦0: ಶ್ರಾಶ್‌ ರಿಕಚೆ 86೬9 ಜಜೌಿಅರಿಯಿಜ ೪೮೧ ಜಾಳು, ಜೆ ಔಯ ಬಿಜು ೮೮೧ 
ಜಂಛುಶ್‌ ಲಿಲಿ ೧೫ದಿಜ ಉಜಿಟಂಟಿ ಅಲೆಯು ಉಶುಜಹ್‌ ಅರು ಜಲು ಶಾ9ಡ8 ಆಜ್‌ರಕುಜ್‌ಂಚೆ 
ಟಿಜೌಅರಿಯಿಜ ಜಶುಅದೆ ಇಜ್ರಾಲ್ಲ ರಜ ಅರೇಜು ಜಲಜ. ಅಜುರಿ ನಿಎಜೆಶಿ ಉಗ ಅಈಿಶವೀ ಲೆ 
ಹುಜೌಜಂಟ ಔರು. ಅಂ ಲೆ ಉಹಿಜಂಜ ಕಪು ಶಂ ಜಲಂ ಅದಿಜ9 ಅಕೆರಯುನಿಣೆ ೪೮೫ ಲಿಜ್‌ಜು 
ಉರುಶಜ್‌ ಇಜ್‌ಜಠಾು. 


8ಜಿ ಹೌಂದಜ್‌6ಶು ಜಜ್‌ಶುಶಾಂ ವಿಜ್ರಕೆಔಯ - ಆಆಲೆಕೌರ ಡಿದಿಣ್ಟೀ ಅದಿಜದು. ಇಜೆಜ್‌ ಜಜೆಲಿಬ್‌ ಶಿಶ್‌ಶು 
ಜಂಬ ಅಡಿ ಉರಿಆರಿ ಜಜೌಂ ಹಂಜ ಲಿಜು ಆಗಉಶ್‌ಶುಶ್‌ ಆಡಿ ವಿರೆಶುಿಶಅಡೆ ಇಶಾ, 
ಆರಡಿ ಬಿಜು ೪೪ ಉಪಾಶೌ ಅಜಕುಶು ಉ೫್‌ಅಶು ಶಸ ಈಶುಉಶಾಡಿ ಹಣು ಜ್ರಯೆಜ ಬಿಜ ೫೫ ಜಲಯ 
69೦ ಉಡು ಅ್ರಟೆಶ ೫1೬ ಶುಚ ಶುಚ ಲಯ ಜ್ರಉಜು ಶು ದಂಜ್‌ಜ ಲೆ ಜಶೌತಿರ್‌ ಶಿಶ್‌ಶು ಚಳ 6೦ 
ಟಫಿಟ್ಪರೆ ಈ ಡಿರಿಣ್ಣಡಿ ಇರೆ ಇ8೦ಿ ಬ6ದ ಲಿ ಶಿಶ್‌ರು ಹೆ ಉಪ ೪ಟೆಜಲೆಕುವಿ ರಹ ಜಲರಜ್‌ಜು 
ವಿಜು6ಔ. ಕ್ರೊಂಠಿ ಜಿ6ಶವಿ (ಿಹೆದಿ ಅಟೆಳಿಜುಚೆಟುಶುಂ ಬ9ಜಿಜೆಜ 9:0 50 ಅಜ. ಲೆ ಜಿಎಜ್‌ಜು 
ರಿಜ್‌ ಅಲಳಿಶುಚೆ ಡಿಜೆ ಜುಲಬೆಶು ಅರಿಜ್‌. ಇಜಿಜೆ ಹ ಜಿಂಜ್‌ೀಜ ಜುಡಿಜ ್ವಜ್‌, ಅಲಳಿಜಯಬೆ 
ಜಂಜೇಶ ಈಿಖಔಜ &ದ. ಇಶೌಜೆ ಜಬೆಲಿದೆ ಅರಿಜರು ಔಜಚೆಜ ನಿಠರಾಳಿಶುಜರಿ ೪568 ಅವಿಶುಮಿ 
ಹಂ ಲಿಜ. ಜುಡಿಜ (ಜೆ ಔಬಿಜಬೆಲಜಯ ಅ9 ಜುಜರಿ ೩6೫೫5 ಅಶಿ೬ಯುರಿರಿ ಜಜೌ೨ಿಬ್‌ ಅರಿಶಮಿ. 06 
ನಿಆಬೆಶು ಅಂ ಅರಿ ಜಜಿ9ಜ್‌ 89 ಜಠಿನಿಬೆಿಂ6ಜ್‌ ಅಶಿಯುವಿಡೆನ೨ಿ ಜಜಿಿಬೆ ಅವಿಖ ಕುದಿ ಔಯಕಔರು 
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ಬಿಜಿ. ಲಿ ಅಶಿ೭ಯುಶಿರಿ ಜಶೌ9ಜ್‌ ಶ್ರಿಜು6 ಜಯೆರುರಿಿ ಜುಖೆಜುಲಿದ್‌ ರಡ ಆಶು ೫1೬ 
ದ್ವಜ ದೆ ರ್ವೇಠಿಜ ಆಜ ದರು. ಜಯಹಜಳಅ ದಜ ಶು ಜಯ ಜಅ ಜ್‌ ೪೪ರ ಕಬಿ ೬೧5೬ 
ಅವಿಶುಮಿ. ಆಜಂ ಖುಖೌರಿಶಿವಿ ಉ9 ಜೆ ಜಹಜು ಅಂಜ ಜ್ಹಾಖ ಅರು. ಈಶಡಔಜ ಅರಿುಶಂರಿಜ್‌ 
ಲೀಠಡಿ. ಹಗು ನಿಂಬೆ» ಕುಳಿ ಬೆಳಿ ಉರಿಉ ಲಿಜ್‌ಜ ಆಜಿ 682 ಕುಡಿ ಬಿಎ 
ಔಿ6ಜರರಿಿ. ಲೆಜರಿ ಜಜೆಲಿದೆ ವಿಯುಳಿ ಉಜ್‌ರಾರಿ9 ಶಶ್ತೀಲರಿಜ £ಜುಣೆ ೫೬ ಈರಿ ಲಿ 6ಜಿ 88 
ಅಧಿುಕಉು9 ಅಮಿಹಚೆಲಿರಿ ನಿಂಬೆ ಇಜ್‌ಜು ಆಆರಿಶೆ. ಲೆಜ ಕಾಲೆಉು ಅಡ ಇಚೆಜಲೆಉುರಿ ಆಶಖು. ಶು 
59 ಗಜ ರಿಜ ಔಿಯು6aಯೆ6ಜ ಅಠಿಜರಿ ನಿಚಲಖಜ ಪಿರ ಟು. 


ಆರಿ ಜೌಂಡಶಶಿ ಅಜ3ಜು ಅರಿಕೆ) - ಅಜಜ ಅರ ಶಯ ಜಲೆಜ್‌ಜು ಅಜ್‌. ಅಟರೆಜು 
ಹಿಜರಿ ಅಿಶಚೆ ಆಹೇರಿ ೪೫60 ಅಜಿ, ಆರಿಂಕೆರಿ ಹಂಜೇಜು ಕಃಬಿಳಿ ಶ್ರೂಡತಿ. 9ಜಿ 
ಅಜಂಚ ಜಜಿನಿಖ ॥860ಗಜರಿ ಜಜೆಿಬ 68 ಶ86 ಔರು 86 ಬಜಿ. ಕುಃಬಿಳಿ ಶ್ರೂಡಿತಿ 
55 ೫9೦ ಶಾ ಜಿಶಿವಿ ನಿಂದೆ ಅರಿ ಅಜುಜಔ, ಆಜ ಅರಿಣುವಿಜುರಿ ಲೆ ಇವಿ ಔರುಲಿ 6&3 
ಆರಕ್ಕೆ ಜಃಚೆ ಅಂ ಆಜ್‌ ಜೂಲಿ ಉ೫ ಲಿಜರಿ ಅರಿ ಆಜೌತಿಜ್‌ 6800 ನಿಎಖೆಶಿಅಜು, ೮೮ ಲಿಜು ಶಶಾಲ 
ಅಜರ. ಶಶ್ತೀಲರಿಜ್‌ ಆಜ್‌ ೫ ಲೆ ಆಜಂ ೫ ಬಿಜು ಶ9ಡಿ. ಇಜಿಜ ಜದ ಕುಲೆಕುು ಶ9ಡ ಅಶಿಜ 
ಅಶು. ರಿ ಜೌಂಡ1ಶಶು ಶಜುಂಚಣಟ ಅದಿ - ಔಯ ಭುರಿಪ ಹಂ ಲಿಜ ಅಡಿರಿ 
ವಿವಿಂಕುಬೆಶು ಉಬೆಶಮಿ. ಶಿ. ಜಜಿಲಿದೆ ಜರು ಹೆ 0 ಶ9ಡಿ $8ರಿ 6ಠಿ ಜಂಚಜುಲ506 ಆಲು 
ಚೆವಿಳುವಿಜ ಅಟೆಖೆಖು ಉಶೇಶು. ೪8 ತುಲು ಜೆಜು) ಅ9ರು ಆ೮ೇ8ಜರಿು ಶುಖೌರಿಶವಿ), ಅಠಿಮಿ 
ರಿಜಡಿ ಅಳಿವ ಜುಶ್‌ಅಡಿ ಜರಿ ಅರಿ ಜಿಖೆ. ಅಠಿಮಿ ಹರಯ ಕಿಜಲ (ಜುಶ್‌ಠ ಜಿಂ 
೫89 ನಿಂಜೆಶಿ ಲಿಟಚಡಿ. 9ಜಿಜ್‌ ಲೆಜ ಅಟೆಬೆರು ಶಿ ಲೌ ಆಂಟಜುಲೆಂಜ್‌ ಉರಿಂಶ್‌ ಅರಠಿಂರಿ ಒರಿ 
ಅಜ್‌ ಈಜು. ಲಿಶುಂಜಾುರಿ ಆಆಶುಶಿು. ಲಿಶುಂಜುರಿ ಇಔರಿ ಜ್ಲುರಿಪ ಲಿಜಶು, ಉ ಜಯ ಶಾ9ಡ ಔರು. 


೮5ಆಟೇಟಣ ಔದಿನಿಪಚಜ ಜರಿಜೆಔರಿಯದ. ಲಿಂಕ ಶ9ಡಿ ಬರಿದೆ 90 ಲಿಜಂಶ, ೫8 ೪8ಂದಿತದಿ 
ಅ6ಠಜಶ. ಇಡೆ ಲೆ ಔಟು 698586 59659 ಜಲದ ಅಲಲಿ ಅಲ್ಲಿಕೆಕ್ಸಿರ್‌ ತ ಹಚ ಜೆರಿ ಅಶಿಜ 99 
ಈೆಖುಶಮಿ ಲೌ ಆಉಯೊಶೇಯೆ ೫೮9 ನಿಜವೆ ಜ6ಜಶರಿ) 600ರಿಜೆಜು, ಬಿಜು 6ಅರಿಶಿವಿ €ವಿಜ೦ 
6೫66ರಡಿ. ದ್‌ ಜಔರಿ ಅಶಿಜು ಜುಲಬೆಶ ದಿ ಇಜಿಉ್‌ 6ಜ್‌ಜ ಲೆ ಬಣಡಿ 68 ಜಿಂಶಂಖು, 99 
ಜಿಶಿವಿಂಶಿ $ಔರಿ ಅಕೆಜು ಆಲಿರರಾಜ ಆಔಿಬೆರು ಜಿರ್‌ ಅರಿಜ್‌ಜ ಫಿಖ ಜಂಗು 99 ರಿತು. 
ಬಿಬಾಕಜುುರಿ ಅಲ್ಲ1ಜ ಯಯಿಲಿಶುದ ಎಜಿಬೆಶು ಜಜೌಿಜ್‌ ಅವಿಶುತಜುರಿ ೪8ರಿ “ಚೆಜಲಗೆು ಅಲೆಯು 
666ಜು ಉದೆರಿಅಿನಿರ್‌ ಜುಬಿನೆಳಿನಿದೆ ಆಶಅವಿಔ. ಕುವಿಲಜೆಜ್ಞು ಅಲ್ಲಿಂಜ್‌ ಜಡಿ 6ಡಿರಿ ಅಟೆಹೆಅಜಯ. ಲೆ 
ಹಂಡಜ್‌ೇಶು ಅಲ %ಜ ಅಜ, ಶುಲರಿಂ ಇಡಿರಿ ಅಚೆಖೆೊರಿ, ಇಚೇಜಗ0ಂ9 ಅಜಜ ಅರಿಶುಅಜಾರಿ. 
ಆರಿಆಚೇಟ ಲೆ ಕುವಿಲಬಜ್ಞ 6೭6೫ ಕುಲಕು, ೮೪ ಹರ 68 ಕುಚ. ಕ್ರುಚತಿ ಉಠಿಉಶ್‌ಶುರಿ ಆಚಂಟ ಶುಠಡಿ 
ಇಡಿರಿ ್ಲಂಶುಜ್‌ಂಜ ಅಆೆಖಅಖಯ. ಲೆಜರಿ ಜಬಿಶಿದ ಅಜಜ ಅಶಿಜ್‌ಜ ಶ9ಡ ಉಚೆ ಈಜು ಲೆ ಕಳಚಿ ಅರಿಜ 
ಅಖೆಶುಅಜುರಿಳಿ, ಲೆ ಕುಚೆೊಳಿ 50 «ಬಿದರಿ ಆಶ್‌ ಶುಚಿ ಜಬ ೮೦ ಠಿಜ ರಜು ಜದ ಕುಡಿಯ 
ಉಶ್‌ಶೌಡರಿ ಕುರು ಉಉ9 ಶು9ಡ. ಲಿಶಾಂಜುರಿ ಲಿಂರಿ ಅಠಿ ಕುಚೆೊಶಿ ಜಿಐ, ಕರಿಅ, 650 
ಆಗೊಜ್‌ಜು ೬೧ರ. ೮೦ಅಟೇಟ ಜುಔ ಬಿಹು 69 ಕ್ರಚತಿ ೫668೭6 ಆಔಿದೆಶಯ ಜಆರಿಜೆ ಅರಿದೆಅಜ. 
ಅಚ ಆಶಿ ಆಜ ಕುಔಿ, ಕುಬಿ ಐಲ ಉರಿ, ಕ್ರಾಚತಿ ಓತಿ ಅಲಿಯ ಉಲಿ, ಕುಚ ಔಲದಿ ಅರಿಯ 
6೫ ೪೫, ಕುಚೆಳಿ 60 ಜ್‌ ೪೧5೫. 


ಈ ಹಜಾಡಿಶುಟಶಜೌಂ ಉಯ ಶರಿಟೆಶುಲೆ ಜುಲೆರು ಶು ನಿಂಬೆಶ6ಜು. 650 ಈ ಜರ ಲಿಜಿಜ್‌ಜು ೬0ರಿ ಜ್‌ 
ಹಂಜಶೇಶು ಈಜ್‌ ಫಿಜಡಿ. ಲೆಜಡಿ ಹರು ಉ%್‌ಜ ದ ಲೆಜು ಜುಳಿಭುಜಾಣರಿ ಟಿಕ್ಕೆದಿ ಆರ ಆಲಂ ಜ್‌. 
ಲಿಶುಂಜುರಿ ಶು9ಡ ಲಿಊ0ರಿ 6ಠಿಜ ಜೌಂ ಔಯ ಲಿಜ ಕುರಿಜರಿ ದ00ಶ ಉರಿ9 ಅರಿ ಆಕೆ 
ಠು ಕಅರಿಉುಖೆಶಿವಿ, ಶಜೇರಿಶಜರು ಲಿಜಜ್‌ ಬಿಜೆ, ಅಠಿಜರಿ ಆಜ್‌ಶರಿ9 ದಾಲ ಠಿಜ 
6೭6 ಅಶಾಂದಿಡಿ ಜಿಎಶಾ ಲಿಜ ಲಿ0060ೆ ಅಿಶಜರಿ ಚೆವಿಳುವಿತಖೆ ಬೆರೆ ಲಿ೫060ೆ ಅಜಜ 
ಎ6ಆದೆಳುವಿರಿ ಶರಿಜಡು. ಈಜಿ ಜುಲ ಶಾ9ಡಿ ಓರಿಜರಿ ಎಜೆಶ ಜೌ, ಎಅಅಆದೆುವಿ ಕುಲ. 
ಜೆಜೆ 69 ೭6ಆಜೆಳುವಿ ಕುರಿಉಜ್‌ಜುಉ9 %6ಆ ಅಿಶಿಜರಿ ಈ ಜಔಜ ಇರಿ, ಕುಳ ತಿ ಉರಿರಿ 
೫8 ಲೆವಿ ಆಚಂಟ ಅಶಿಶುಲ ಠಿಂಯೆ ಒರಿಜ ೫೬ ಅಈುಜಲ್ಲಿ ಓಡ ಜರು ಅ9ಜ ಲಿಜ್‌ಂಶು ಆಜ್‌ಜು. ಜೆದೆ 
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ಲಿಂ ಕಜ ಜೌಂದಶರಿಖ. ಇಜಿಜೆ ಜೆಜು ಲೆಜಡಿ ೪8 ಜಿಂಶಜ ಅಡಿ ೫ಜಿ ಕುಲು ಶಿಶಲಡಿ 
ಎರಿ ಅಠಿಜ ಅದರಲಿ ಉಜ್‌ಶು ಲ್ರಣದಿಜ್‌ ಅದಿಜಶ ಹರು. 9ಶೆಜ್‌ ಲೆಜರಿ ಠಿಚನಿಜಂ ಆಹ 
ಜುಲೆಬೆ೫ಡಔ 88 ಇ 69 ವಚೆಜುರ ಜಿರಿಶಿ ನಿಜು ಜಲು ಅಜ ಔದಿರಿ. ಇಡೆ ನಿದಿ ಆಜ್‌ರೇಠಿ ಉಜ್‌ಜು 
ಈಠಿಜ ಈಜ್‌ಜು ಈಊಉಂ9 ಬಔಯರಿ8ಿಜದೆ ಶು9ಡ ಅಳಿೀಬ ಔಂಂಶಜು, ಅ9ಜಲ್ಫ ಉರಿಜು 
ಜಲಶಂಜುರಿಜ್‌ ಆಲೆ ೮೦ ರುಜು ಅಡರಿ ಜುಲಬೆಶು 66೮6ದ ಶೌಂಂಶುರಿು ಉರಿಶು ಜುಲೆಕೆಕ್ಷಿ 
ಜರು. 0ಹ್‌ರುರಿ9 ಜಲಜ 666 ೫೬ ಚೆನಿಳುವಿಜುವಿ ಅಜುಅರೆಶು ಅಜೆ ಜೆ6ಚಿರುಮಿ, ಅಜಲು 
ಕೆ ಕ್ಲ ದಿಂಜ ಇಜ್‌ಜು ಶೆಜುಲಔ ಔಂಜಬಂಖ. ಲೆ ಎಂಬ್‌ ಇಜ್‌ಜು ಶೌಂಡಯೇಶು ಜೌಂ ಲರು. 
ಲಿಶಾಂಜುರಿ ಅಡ 69ರ ಡಔಕ್ತೆದಿ ವಿಶ ಕರು ಅಈಿಜುಬೇ ಜಿಂ ಅಶ್‌ಆಲಜೆಜು ಉ೫ೇಜು. ಜಳಿಬಿಟ 
ಅಜಯ್‌ ಉರಜುಶಿ ಶಿ ಉರಿಜು ಜುಲೆಶಮಿ ಔಂಜೇಜ ಅಈಿಜುಬೆಕಳರಿ ಜುಲಬೆಶು ಅ6೭ಜದೆ 
ಜೆಳಜಶಮಿ ಔರು, ಲೌ ಜಿಡಜ್‌ಜ ಜಂಗೊೂಂಜ್‌ೆ ಜೆಳಜಶೆಶು ಲಿರುಶ. ಜಂಗೊಂಜರಿ ಆಲಿಅನಿಡು 
ಜೆಜು. ಜುಲಬೆಶು ಅಲ್ಲೆ ೫೬ ಅಜುಅಲಶ ಅಲ್ಲಂ ಕು ದಿಂಜ ೪ರ ಬಿಂಬ. ಲೆಜ ಅಡ 
ಕರೆಜರಿಳಿ ಉರಿಜುರಿ ಔಯ, ಲೆಜರಿ ಆಜ 9828. 


ಇಜಿಜ್‌ ೪8 ಜು8ದೆ ಶಿಬಿ? ಲಿಜಜ ಈದಿದಿ 98ರ ಟಬೆ ಜು, 5೧ ಆಜಿ ಜರುಕುಲೆಶು ೫೦೮0 
ಉರಿಶಜಾುರಿಜ್‌ ಔರು. ಜೆರಿ ಲೆಜು 68 ಈರಿ £೫6೫ ಅರಿ ಲಿಜಲುಲರಿ 68 6836ಜುಬೆ ಈ8ಲಿಠ 
ಜರಿ ಜುರೆಲದೆಜ್ಞ ಅಿಭುಜೆಬಿಅದಜ್ದುರಿ 9 ಅಚರಿ ಒರಿಮಿಶುಜ 6೬೫೫ ಜಿರಿರಿರಿ ಅಲೆತ ದೀ ಆಜ್‌ 
ಲಿಶುಶುಠಿ ಅಜ ಅಖೆ೫ ಶ9ಡಿ 6ಡಿ ವಿರಿಲ ವ್ರರಿನಿ ಅಬಿ technique ಲಿಜಜ್‌ ಲೆಜರಿ ಬು ಇರ ಅದಿ 
ವಿ6೨ 8ಬಿ ಇವಿಮಿಶಜ 66೫ರ. 0ರಿಆಟೇಟ ಈಳೆಜೆ ಶಿ 06090ೆ ೮6೫೫ «ಬಳಿ ೨0ರ 
ಅವಿಮಿಶುಜ ಅಬೆ, ರೆಲಿಆಚೆಜ ಚತರ 6&೨ ನಂದಿ ಆತಿ ಉಚಿಡಿ9ರ ಹರ ಉಜ್‌ಜ ಜಿಂ 
ಜಿರೀೀರಿ ಲಿ ಜ್ರ960ಜ್‌ ಅಿಶುಜ ಅಗಡಡಿ ಲೀಂಉ9 ಉಜ್‌ಜು. ಜರ ಲಿಜುಆುರರಿ ಜದ ಅಿಶಜಜೆ ಕ್ರಚತಿರಿ 
ಅಖೆಶಮಿರಿ ಶಹ ಜುಳಿಭುಜಾಣರಿ ಲಕ ಅಗಡಿ. ಇಜೆಜ್‌ ದರಿ ಅಠಿಜ ೮ ಜರಿ ಆಟೆಟ 
ಕಿಲಿ ಫಟ ಶಿಕ್ಕಿಡರಿ ಆದಿ ಶಿಡಿಜೆ ಅರಿಜ್‌ ಅಖೆಶ ಡಿಜಿ ೫:೬ ಔನ ಅ೮ಂಂಜಂ೦ರಿ 009 ೫89 
ಅಡೆಶಿಲದೆ ಉಂುಟಂಯಜ್‌ ಅರಿೀಕುಜೆ ಶೌರಿ ಈಡಿ ಅಜ ಕುಜನ $58 ಅರಿಜಶು ಶಿ ಲಿಜುಶು 
9೮6) ವಿದಿ ಜಲು ಆಜ್‌ಜು. ೪8 ಲೌ 6೦0/1006 ಲಿಜು ಔಿಯುಕ್ರಿಶೆೊಶು ಜಂದೀಂಜುರೆ ಠಜಟಜಜ್‌ 
ಔಚ ಅರಿುರಿರಿ ಅುಶಿಶಿಶ ಜುರಖೆಶು. 0ರಿಆಟೇಟ ರಜೆ ೫೦೮ ಅರಕೆ ಡಿಡಿ ೫೭%689 ಕುಲು 
ಬುಡಿ 68 08೮ ಜರಿ ಆಜ್‌ಜ ಈಜು. ಲೆ ರಿೀಲಿ ಜಿಕೆ: ಆರ 6850 ಬದಿಯು ೪8 ೮ರಿಆಚೇಟ 
ಆಂ ನಬಿ] ಲಿಜುದ (39: 69 9೫ ಹರು ಜಲಜ ಅಆುಬ technique ಬಿಜ ಔಂಉು ಶಿಜುಭಿ 
ಜ್ರಶಜಿಜ್‌. ಲೆಜ ಕಚೆಿ ಉಟ 0ರಿ ಕು ೮೮%೫ ಜುಲೆಬೆಶು ಶೌಂಡಿಶ ಅಲ್ಲಿ೦ಿಹ. ಅರಾುಲಿರಿ ಅಶುಜ 
ಔಿಯಲಬೆಶು ಲಿಜು ಕಜೇಶಾ ಶುದಿಜುಢಿಜ ಜಿ ಶಿಜುಭಿ ಅ ಜ್ರಶಜ ರಿಟಲಅಜರಿ ಶಿರಡಿ. ಲೆಜ 
ಕಲು 0 ೮ಜರಿ ಆಜ್‌ಜರಿ ದರ ಅಲುಮಿದೆ ೮೦ ಲಿಜು ಅರಿೀಶಿಆಉಶ ಜೌಅಜರರಿು. ಲೆಜ 89 
ಅಆುಬಿ (60/1006 ಲಿಜಜ್‌. ಉುಕ್ಲಿಚಿಡಿಂಜಕ್ಕೆ ಜಟೆ ಅಿಶುಜ ಶುಜಜುಶ್‌ಶಾುಲೆ ಅರಿಜ್‌ಜಹೌಠಿ ಅದಿರಲಜೆಶು 
ಕಲ್ತ ಅಆುಬಿ technique ಲಿಜಜ್‌ ಶಿಶಾಲಡಿ. ಲಿ ವಿದೆ ಜ್ರಟೆತಿ ಕೌಜುಲು ॥8660ಜ ಊಲಜರಿ ಕೌರ್‌ ಕಜ 
ಜುಲೆಬೆಶಖ ನಿಟ ಚರಉರಿಜ ಕುಚ್‌ ಲಿಜ್‌ಜಡಿ 68 ಅಶಿಜು ೪೮೫ ಆಜ್‌ಜ ಫಿಜಿ. ಲೆ ಬಿಜು ಜಲ 
ಆ658ಜಿ೦ರಿ ಏಜ ಆ08ಜ 09 ಇರುಕುರೆಶು ಜರೆ ಕುವಿಯುನಿಜೆ ಜಿಂ ಲಲ ಶಬ ಅಂದೆ ವಿಂದ 
ಕಚಿದೆ ಲಿಜಜ ಚರಉರಿಜರಿ ಜಡ ಎ 8ಅಲಿ ಉರಿಜುರಿ ಜುಲೆಶವಿ) ಶಿ ಚೆಜಲೆಳುವಿ ಆಜ್‌ 
ಈಜು. ಅರಿ೧ಠಿಂಜ್‌ಜ ಲಿಟು. 


ಶಿಖೆ ಲೆ ಟು 9600 ೮೦ ಕುವಿಃಔ ಕುಲವಿಜ್ದಾಖೆ ರಿಕುಖಅಚೆ ಜರಾ ಉ%ಉುರಿಜ ಕುಯುಆುಶಜಶೌಯ 
ಔಂಶ ಲಿಜು 59886 ಅಟಜಖು ಶರಿಚೆಕುರೆ ಜಲು ಜೆಂಕ8ಬೆ ಜಜೆಜರಿಮಿಶು ಜಜುಅಟಿದೆ 
ಲಿಶ್‌ಠಿಉಜ್‌ಆಟೆ ಉಪಾಲುಶು ಅಧಿಣಂ ಹಂ 689 ಅಜುರಿಜಜು ಉಪಜಾುಡಿುಶಾಟಜೌಡಿ ರುಖ ಅಕೆರಾರು 
ಜಲು ಜ6ಜಕೆ8ಔದೆ ಆ960೮ 99 ಊಹೆಜು ವಿಜ ಕುಲಂ ನಿ6 ದು 9) ಈಿಜ ಜಲಜ ೮8೫ 
ಔರು. ಲೆ ಉಡು ೪೪ ಜುಳಿಅು 68೫ ೫೬ ಅಜ ೪೪8 ಜೆಜು 6ಂಜುಂಅರಿ ಲಿಆಉ9 ಇಜುರಿಯಿಉಂ ಜ್‌ 
ಇಜ್‌ಜುಠಿು ಉಜುಲುಶಾಟಶೌಂರಿ ಅಕುಲೆ ಅಕುಖ. ಲೆ ಶಿಂದೆ ಅಜುeಶಿವ ಹಂಡು 99 ಲರು ಲೆ ಆಜಾ. 
ಲೆ ಲರ ಔಯ ಈ 00 ವಿ6 ದಿ 9೬6 ಬರಿದೆ ಆಬಿಬೆಶ ಜ್ಯ ಜಿಂಂು ಶ9ಡಿ 
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ಜಂಜಶೇಜು. ಜು ಅ ಶರಲಜೆ ಅಶುರಿಡಿ ಲೆ ಮಿಡಿ ಅ೦ಠಿಆರುನ( ಉ೮೬ ಚೆಮಿಳೆಬೆ 
ವಿಕಖೆಚೆರು ಅಮಿ ಆ೫ಶಮಿ ಲೀ ಜು ಹೆವಿಜಬೆ ಅರಿ 66ರಿ ಇಜ್‌ಜುಶು ಔರು ಉಪಾುರಿುಶಾಟಜೌಂರಿ 
ಆಕುಲೆ ಅಜಜ. ಲೆ ಔಜು ಅಕೆರಯುರಿ ರಜ ೪೦ ಲೆ 50 ಥರದ ಅ್ರಶಿಜಳಿ ಅರೆ. ಲೆ ಆಲೆಂ 
59 ವಿದಿ ನಿಲಿಖಿಜರಿ ಆಲೆ ಉಳು ಆಜ 8ರಜಣೆ. ಕುಲಂ ಕ್ಲಿ ದಂ ದಿ ಆಜು ೪8೮೫8) 
ಈರ ಕಣ ೫೮೫. ಲಿೀಕು9 ಶಠಿ ಅಠಿ ಅವಿರವಿ&8 ಇದಿಂಕೆದಿ 6ರಿವಿಡೆ - ಅಕುಜಆು ದಶ್‌ಜು - 
ಶುಔಂಜ್‌ಶಾಂ, ವಿರೆಿಜ 80 6ದಿಠಿಟೆ ವಿ6 ಈಿಠಅಲಿಂ ಜ್‌ ಶಾ ನಿಂದೆ ಇಶಾ. ಲಿ 
ಲಿಶ್‌ಶ9 ಲಶ್‌ಶುಠಾೋಶಿುಶ್‌ ಉಪಜಾುಟಲುಶಾಟಜಶೌಂ ಎಚೆಬಲಕಿಬೆ ಹಂ ಠಿಚು ಜಲಜ. ಬಿಂಕ 
ಶಿ 9ಜೌಜ ಲೆ ಉುಗೋಶ್‌ರಿಜ್‌ ವೀಲ86ು ಔಣ ಕುಲಂ ವಿ6 ದು ಉರಿಜು ಜಲು ಅಜುುಅಕುಅಿ ಔರು 
6೦ ಶಜುಲಔ ಕರಿ ಹಹಿಗೆಗು ಬೆೀಜಜೆಅಜ. ಆರಿ ಲಿ9 ಶುಠಡಿ ಈಜುಬೆಶು ಅವಿಜೆತರು ಲಿಂಕು 
ವಿನಿ. ಬೌ ಔಜು ಅಂಶಿಜಅಿಖೆ ಲೆ ರಿಂದ 8060 ಟೆ ಜಕು ಅಶ ದಿು6ಜ್‌ಜು. 


ಅಲಿರೆಮಿ8 6ರಿಠಿಕೆ 56 ಕರಿ ಎಜೆಟಜುರಿ 69 ಶಿಬಿ ಜಲಂ ಜಿ 88 ಈುಯರಿಡೆ ವಿನಿ ಲೆಶೀರಿಬೆಖ 
ಲಿಆು. ೪೫೫ ಲೆ ಬಿಜಡಿ ೪8 ಅಠಿ ಅರು ೫೦೮ ಈದಿರಿ, ಐದಿಲಿ ಅಲ 6೬೫6೫ ಲಿಜುಔರರಿ 
ಈದ 6ಠಿ ವಿದಿ ಜುಲಬೆಶಿ ಆರಿದೆ ಅಶಜುಜ್‌ ಶು9ಡ ಫನಿನಿ ಆದ ಶತಿ ಔಯ ಬಿಜು 
ಚೆಜಲೆಕುವಿ ಗಊದಿಜೇಶು, ಫಿರಿ ಅುಶಿಯುನಿ ಜಂ ಲಿಜು ಕಿರಿಳಿ ಕಜ ಜಲೆಂಜ್‌ಜ ಜರಿಯ 
ಅಜಜ. ಶ್ರಶ್‌ ಅ ಜಡಿ ಅಔಬಚೆಟ್ಟ ಅಠಿಜ ಜಲಜ ೫೬ ಔರು. ಅಔಬೆಟ ಠಿ ಬಾಂಬೆ 
ದ ೪೪೦ ೪ಜಿ ಜ%೫್‌ ಔಿದಿ ಜಲಜ ೦. ಬೌ ಆಲೆ 6ರ ಠೀರಠಿ9 ದಿ ಅಳು ಅಕುದಿ ಯಶು 
೪೦ ಠಜಜೆ ಅಠಿಜರಿ ದರಿ ೪೮6 ಇರು ಆಂಡಿ. ಕುಡ ಔ ದಿಟ ರಜದ ಇಜ್‌ಜಡಿು. ಅರಿ ಜರು 
ಜುಲೆಶುಮಿ ಜಿಲ 6665, ೮೭9 ಅಶುರಿಹ್‌ ಉರಿ ಲಿ ಆಉಲೊಶ್‌ಆಯೆ ಉಜ್‌ಿರಿ ಜಂಕ್‌ 99 ಲಿ 
ತಉಗೋಜ್‌ಯಗೆ ೫ಿಅಳಿ ಅಡಿ ಜಲಜ ೫೬ ಲಿಜಂಜಂಖಜಜ್‌ ಜಶು ಜರು ಹಂಶಾಡಿಜ 863 
6960. ಈ ಶಿಶಿರು ಅರು ಇಜೇಶು 6ದಿಂಕೆದಿ ೬೭% 6960 ಲಿಜಜ. 9ರೆಜ್‌ ಲಿ ಆರಿ 
ಳಿಹ ಈಿಜಟ ಉಂಜರಿ ಜರಿಯ ಶು98 ಅರಿ ಜೇಠಿಡೆ ಜಲು 90 ಶತಿನಿರ ಲಿಜ ೪ಡೆ6ಲಬ6ಬ. 
ಕೀಡೀಡಿ ಜರು ೫೦೮ ಖುಈಃ ಠಿ 6೪8 ೭ರಿಜದೆ ಅರಿ ಜಶು ಜಲು, ಲಿರುಂಜುರಿ ಶಡಿ ಪಿಕ ಅಜೆ 
ದೆಲಯೆಳಿ ಜಿಶಿಂದಿ. ಲಿರುಜಲೆ ಈರ ಹುರುಠಿ ಶಿಬಿ ೧೧೮ ಪಔಳುಂಲೆ ಜ್ರ ಕದಿ ಆರಿಜೆ 6660 
ಜಲಂ ಉರಗ ಶೌದ್ಧಿಜು. ಜೆರಿ ಜುಲಬೆಶು ಆರಿಶಿಯುಶಿ ಜೌಂಡಿಶು ಈದ. ಜಲು ಈರಿ ಈರವಿಖ 
ಶುಖಿಜೆ ೪೫60: ಈಜರಿ ಲೆಜರಿ ವಿಜಿ ಆಕುಯರುಬೆಶ ದೀಿದಿನಿ ಅರಿ ಜುಖು ಜಲು. ಇಜೆಜ್‌ ಕ್ರ 
ಜಜ್ದುರಿಹೆ ಈಜ್ದಾರುು ಅಳಿ ಜೀಶುರಗಿಜ 6960 ಜ್‌. ಆದಿುಂಶುು9 ಅಜುರಿ ಕ್ರ ಜರ? ೪060 
ಉಟ ಜೌಂಟಿಶರು, ಈಜ್ರ ಅಂಜ ಲೆಔಿಯುರಿಜೆ ಜುಲೆಶು ಆಜಂಶುಜ್‌. ಅರಿಶಿಲ ಈ ೮.8 
ಜಲಜ ಠಂ ಉಪಪ ಕಜರುಶ ಈಡ. ಆಯೆ ಪಕಠುಲಿ ಔಕುಅದೆ ರಹ ಜು 9580 ಜಲು ಜುವಿ ಔಜಾಂ 
ಇಜ್‌ಜುಶ್‌ ಬುಜ ಶ6ಜಖರಿು. ಈ ಜಬ ರಿ ಜಲಜ. 6ರಿಆಚೇಂಟ ಈ 80 ಅದಿಚೆರಿ, 
ಆಜ್‌ ೦ರಿಶ್‌ ಹಿಂಜಿ ಶುಠಿ ಆಈ ಜರಿ ಶಹ ಶೌಂಂಯರು ಶಿ ಆಜು ಅರಿ ಜಲು ಅಧೆ 
ಅರ್‌ ಹಿಂಗು. ಅಜುುರಿವಿರೆ ಠಿ ಜುಂ ೭ವಿಜ ಇವಿಜದೆ ಅರಿಶುಅಜುರಿ ಅಉಜ್‌ಔ ೩6೫೫ ಶೋ ಅಠಿ 
ಕದ ಅದಿತಿ ಔರ. 


ಜಯರುರಿಅ 9ಡಿ, ಕದಿರಿ ಅರೆಜನಿ ಜಜೌಜ ೪೮ ಜಾಜ್‌ ರುಜು ಔಂಂಜ್‌ಜು, ಅಶುಜ ಬೆಯಲಖೆಯ, 
ಜಜಿಲಿಬೆ ಅಜ್ಯಚಟಂಯಂಶ್‌ ಬಿಹೆಜು ಕುಎಲೆಬೆಯವಿದೆ ದೀ 8೫ 80ರ. ಜ್ರ ಶತಿ ನಿನ ಅಜುರಿಜಣಬೆ 
ಲೇಉುಲೊಶ್‌ರಿ ಜಲಜ ೮೧ರ, ಆಜುಶಿ50 ಜಲ್‌ ಉಪಾಶೌ ಆಟಕಾಜ ಲಿಜ್‌ಂಜು ೫೬ 0೭865669 
ಔರಿಶಠಿಠ ಏಜಿತಜದೆ ಅಜಜ ೫ೌಂಂಜಶೇಜು. ಕುಃಿಅವಿಂdಳಿ ಜಜ್ದುರಜೆ ೪ ಜೇಶು. ಜಔ? ಲೇಉಟೆೇಲು 
5ಓರಈಖ ಶಿಶಾಲಡಿ ಜೆವಿಜೆ ಅಜಜ. ಬೌ ಲಿಜೌಂಜಂಖಜೆ. ಜುವಿ ಲಿಜಜಂಖಜೆ ಬೆಶಿ) 
ಜುಖ್‌ಶುರಿಜ್‌, 0೪8೮೮ ಉಡಿ, ನಿಜಜಡಔ. ಉಡಿ ಅರಿ ಕ್ರೀ ಅಶ್ರರಿ ಹಜುಜು ಲಿಜ್ವತ೦ ಉಜ, 
ವಿಜಜಟಜು ಈಟೆಜ ವಿಲವಿಲ ಉಶ ಇರುತದೆ ಲಿಯು - ಜಳಿಕುಲೆ ಶಾಲ ಇದ್‌ ಬಿಲ: 8ರ ಈುಕ8 ಅರಿ 
ಬುಖೆರುರಿ ಕುಃಠಿ 68669 ದಿಂಜ ಲಿದೆ ಹ್‌ ಜೆ6ಎಶ ಹಗೊ ಅ9:ಜಜ್ಯೇ ಜಿಂ. 
ಅಜುರಿ ಕ್ರೋಶಾಂಜ್‌ ಜು ರಿಜೊಜರಿ ಲಿಡುಆಯೆ ಅಂಟ ಶೌಂಡಿಶು ಬರೆ. ರೆರಿಜಚೆಳಜ ಅರಿ ಲಿಯು 
ಠು೮ಶಾು ಜಲಜ. ಕಳಿಖೆಶ 69009 ಅಜೆ ಊಯಹೆಜು 955% ಅಂದೆ ಅಂಟ ೪8 ಇಜುಶ56 
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ಕ್ಲಿಕ್‌ ಅಠಿಜ ಈಉ ಜುವಿಚೆಟ್ರ8 ರುಖ, ಅಳಿಜು ಉರಿ ೪901 ಅಶು ಜಲೆಜ್‌ಜು. ಲೆ ಶ್ರಜಜ್‌ 699 
ಹಯಾುರಿಜೆ ಶಸ ಅರಿ ಎದೆ 960 ೫೮8 ಆಉನದುಜ ಜಹಿ ಉಶ್‌. ಬೆಜು ಅಂ ಈಶಾಉಜಜು 9% 69 
ಜರ 69ಜಜ 6966ಉ9ಡಿ ನಿ ಜಲಜ. ಅರಿ ಫಿ» ಅಂದ ಈರ ಜಲದಿ ಜಲಂಜ್‌ಜು, ಅರ 
ಠಈಿಜವಿಜ್‌ ಅರಿ ಫಿಶ ಶಸ ಅರು ೮9 ಹೌಜ್ಯುಜು ಅರಿ. ಲೆ ಜಜರಿಖೆ ಆಗ ಲೌ ಆಉುಗೊ೫್‌ರಿ. 


೫960 ೫6 ವೀಲ.ಕೆಲದೆ ಅಆಜೆಭುಮಿಳಿ ಜುಯುರಿ ಅಚುಗೇಂಜ್‌ ಉಡುರಿು ನಿಂದೆ ಜಡ ಅಔಬೆಜ 
ಜೆಜು. 69 ಠಜಗೆ ಲಿಂಜ್‌ ಅಲುನಿಬೆ 80 ಈಜ್‌ ಲಿಜೆಜು ಲಷ 80% ಅರಿ ಆಬಚಟೆ ಹಂಯುಶ್‌ 
ಔರು ಮೀಲ8 ಆಆಜ್‌ಜುಜ್‌ಜು ಉಟ. ಇಜಿಜ್‌ ಶರ. ಅಅಜ್‌ಜುಜರುರಿ ಜಿಯೆ ಅಕಿ 
ಜುಲೆಿಜುಲೆ6ು ಲಿಜೇಂಶಾಲು 69 ವಿ ಬಿಜೆ ಅರೋೊಜು ಜಕುಜಖೆಶ. ಅಈುಜಲಿ 59 ಜುಔಖ್ಬುದೆ ಅಕೊಜುು 
ಜಲು ಜೆ6ಜರುರಿ) ಅಜ ಕಲಶದ ಜಲೆಜೆಜು, ಶ್ರ್ರಶಠಿಜ್‌ಜು, ಔಿಬೀೀನಿ38 6ಮಿಔಿ ಅಮಿಜುರಿ 8 
ಜಇಚಟನಿಣೆ ೧೮೫೫ ಕಣು ಶೂರಿಜ್‌ಜು ಶೌಂ೦ಯಶ ಈಕೆ ಲಿಜಜ್‌ ಆಜಂ8ಡಿ. ಜೌ ಶಿ 66 8 
ಜುಳಿಹೆೇಬೆ ಆಜಂ ರಜ ಜಲಂ ಡಿಜೆ ಜುಲೆಬೆಶು ಜಹಿ ಶಿ ಠಿ ಆಜೋಂಟೆ ಆಅ ಶುಜ9 
*ಠಜ ಇಡಿಜೆ ಜುಲೆಬೆಶ ರಜ್‌ಜು ಲಿಕುಳಿ ೪6೦ ಶಿರಾಡಿ ಅಠಿಜ. ಲೀ ಜುಖೌವಿ ಕುಲೆಜುಡೆ ಜಲಜ, 
ಶು6ವಿಶು ಲಿಂಕುಳಿ ಜುಜೆ ಫ೫ ಜುಲಠಿ ಹೌಂಡಿಜುರಿು ಇಂಜುಂರಿ. ಜುಲೆಚಹಿಜಬುಲೆರು ಲಿ೫9 ಶುಯಜಬರಿ 
6ಬ. ಲೆ ಇಜಿಖೆ ಅಳಿ ಜುಖೆರುರಿರಿ ಅಂ ಕುರಿಜರಿ ಉಲ ಜಲಜಾ. ೮506 ಉರಿ ಅ೭ಜಾಬೆ, ರಿಜಜ 
ಅರಿಂದೆ ಇಜರುರಿದೆ ೫೬ ಬಿರು ಈುಲೆ ನಿ8ಿ6ನಿ ಜಜೌಅಶ್‌ ೭ವಿಅಟೆಅಿ. ಕಿ ದಿಹುಜ9, ಆಉ೭ರೆ ೪೫6೫ 
ಬುಳಿಜೇಟಬೆ ಜೆಮಿಳಂಜೆ ಲೆಜುನಿರು6ಅಶ, ಲಿ ದ್ರಿಜುರಿ ಬಿಜು ವಿನಿ ಜಜುರಿಬೆ ೫೬ ಕುಃಿ 
6ಈಿ6ಕುರಾಜುಳಿ ಜೆಬ್‌ ಅರಿಖೆಖ ಆಜೆಜುಕು ಜುಲೆಶುಮಿ, ಲಿಡುರಿ ಎಆಅದಿಶ ಉಶ್‌ಲದಿರಿ ಅರ ೫೫೮9 
ಠಾ ಜುಲೆಶುಮಿ. ಆಲೆ ೪60೫ ಆಜು. 


ಲೆ ಲಿಜೊಜಂಖುಜ್‌, ಜುದಿ ಆಜಂಖುಜ್‌ ೪ಜೆಶಯರಿು. ಶೆಮಿಕುಜು ೧೮೭% 6960. ಅರಿಜ್‌ ೨ ದುಂಡಿ. 
0೧೭೮೭% 6960 ಜೆ ೮ರ: ಅಜಜ ಲಿಜಜ ಚೆಮಿಶಿಉ6ಲದೆ ಅಡೆಶು ಊದಿಜೆ ಜ6ಜಶರಿು. 
ಟತಕುಶು ಶಿಶುಡಿಜು ಔಮಿವಿಜು 988 ರಡಿ ಲಿಜತೆ೦ ಜರು ಜಂಛೆ. ಅಬೆ ಖಳಿನಿE ಲಿಜ 8660೫. 
೮ರ5ಆಟೇಟ 99 ಔಯೂಯೆಶಿು 69 1600110006 ರಜ. ಲಿಜ ಜೆಜೆ ಆಶಜಾರಿ ಲಿಯ ಅಜಬಿಲಿಎ 
ಆಗೇ260೫ ಬಿವಿಯು. ಅಜರ ಜಬೆಂದ ಔಟು ಅರಿ ಜುರು ಜುಲೆಶುಮಿ ಈ%ಂಡು ಆಡ್‌ಶಾರಿ6 
ಅಠಿಜ 69609 ಅವಿಬೆಶು ೮0ರ ಜಲ ಅ89 ಫ್ಲೀಲಕುಪಬೆ ರಿಕುಖೇಚೆೊಲೆ ಔರಿಜೆ 90 ಅಅಶಿನಿ6 
ಅಬೆಳಿಹನಿ ಅಜೆಲಿಂ 6೭ಶಮಿ ಕುಜರು. ೫ಜೆಖ ಲೆ ಅಡೆಶುದ ಬಿಶಿಮಿ ಯದ್‌ ದರಿ, ಶಷೆಮಿಜದ 
ಶೌರಿ ಜರುಮಿ. ಅಳಿಜು೩ ಜ೭ಕುಲಖೆ೫ು ದ ಅಢಿಜು ಜಲಜ ಅರಿದೆ ಉಶ್‌ಶಉ9 ಅಅಶಿವಿಲ 
ಇಜಅ ಖೆ ಅಜಿಲ ಬಿಶಮಿ೭ ಜಿಂ. ೪ಬಿಬ ೪9 ಜಾರಿದೆ. ಅ9 ಇಜೌಜ್‌ ಅಲಲ್ಲಿ ಕ್ರಿಜ್‌ಜು ಜಲ 
ಲ ಜಜ್ಲಾರಿಔಿಬೆ ಬಿಜ್‌ ಶಾದಿ ಜಲಂ ಉಜರು, ಅಆುಬಿ 698 ಅಭ ಲಿಹಜ. ಶು 09, 
ಅಿಕುಜೆಶುಜುಅಲೆದೆ ಆಡುಬಿ ಆಡುಬಿ ಅಣಜುಶ್‌ ಲಿಜ್‌ಜ. ಲೆಕ ಲಿಂ ಕಶಾುರಿಜೆ ಶ್ಮ 


ಇಜಿಜೆ ಠಂ 69 0೮೮ ಅ೭ಜು ಶ್ರಜುಜೆ ಅಜರ, ನೆಬಿಂ] ಬಿಜು ಕಿಜಾದಿಜ ಹೌಟು ಯುನಿ 66506 
ಜನಿಜಜ್‌ ಬಿಜಬೆಶಯ, ಆಉುರಿಜೆ 6060 ೪ಜ್‌2ಔ9 ೨99 ಔಯ ೫ ಲೆ ಬಿಜು ಅರಜ ಶೌಯಡುಂಜ್‌ಜಾ 
ದಿ ದರಿ ಫಿ» ಠಂಜ 859 ಜರೆ ಆಔಿದೆಶಿ ಶಿ ಔರಿಜು ಹಜಜ ಶ9ಜಯೆ ಅ9 ಜಜ್ದಾಅೆ 
ಜಂಬ ಜೃ ರಿಜ ಜಲದಿ ಜುಲಬೆಶು ಶತಿ, ಕದಿರಿ ಟಕೆದಿ ಅವಿಖಮಿ ಈದಿ 6 ಲಿ ಉರ೫್‌ಜ. ಈದಿಲಿ 
ಟಿಕೆದಿ ಅಠಿಜುಶಿು ಲ.4ನ ಕುಜರು. ಲ ಅಕುಖೆಯ ಆಜಿ ಆಜಂಖಜುಜೆ ಇಜ್‌ಜರಿು ಶತಿ ಲೆ ಆಉಗೂಶ್‌ರಿ 
ವಿ೬ 69ಜ ಜಲೆಜ್‌ಜು. ಲೆ ಹಂಜ ಅಠಿ ಜಯ್ದಾಅದೆ ಶೌಂಯಿಶ ಜ್ರ ೫900 ಲೆವಿ 68ರ ಅಟೆಜುಮಿ, 
೬980 ಲಿಪಿ ೪8ರ ಆಆಜ್‌ ೫೬ ಲೆ ಹಟು ಶ9ಡ 8 ಆಅಜ್‌ಲಿಲೇಅಂಡಜ್‌ ಉಂಟ ಜುಲಖೆಶಿ ಈ. ಲೆ 
ಜಹೌಟು ಬುಡಿ 88 ಇ್ಲಲಬಿರ6ಜಬದೆ 6 ಜೌಡುಂಯ್‌ಜ ಈಜು. ಅಈಿಜು ಬಿಯರಿ ಆಲೆಜಶು ಆರಿ ಆಆಸ್‌ಜ ಜಿ 
ಲೆಶು. ಲಿಶಾ9ಹುರಿ ಲಿಜು ಲೆಜು ೮8ರಿ ಆಅಅಶ್‌ಜುಟು ಕ್ರಿಜ್‌ಶ9 ಜಿಂ ಕಾರೆಂಶುರಿಲ್ಲಿ ಜೇಲು 
ಹಂಜ ಲಿಯು0ರಿ ಶೌರಿ ಆಔಿಬೆಶು ಈಶ ೫೬ ಲೆಲರಂ ೮06 ಜೌಂದಶ್‌ಜು ಅವಿಖ 
ತಈುಜುರಿರಿ ಜುಲೆಹೆಶು, ಅಳುರಿ ಅಶಜ ಶೌಯುಂಶಜ್‌ಜು. ಲೆ ಬಿಜು ಅ9 ವಿಯೆ ಲಿಜರಿ ಲಿಜ್‌ಜ ಲಿಆು 
196೮ ೮೦ ಎಅಖಕಔಯ ಠೀರಿ ಉಡ%%ಶಠೀ ಠುಖೆಶ ಉರಿ. ಅಂ ಲಿಉ9 ವಿರಿರುಜಣೆ 6೫6ರಿಡಔಿ. ಅಂಬೆ 
ಅರೇೊಶು ಕುರೆಜರಿ ಊದು ಶಿ ಅಶ60 ದಿ ಕೌ ಅಂ ಅಈಿ೫ ವಿಕಿಂಡೆ ಆಜ್‌ರುಜರೀ ಜರು 
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ಜಲಜ, ಅಡಿ ಎಆಬಔಯ ನೀರಿ ಉಡಿಯ ಜಲ ಜಲ ಔ 48 ಲ9 ಅಜಂಖಜೆ ಅಶಂಥಿಡ. 
ಲಿಅಶ್‌ಕ್ಲಿಜುದಿಜರಿ ಉುಔರಮಿa ಜಲೆಜ್‌ಜು ಅಜಅರಿಔ, ಲಅಜ್‌ಕೇಜ್‌ ೭ರಿೀಟ ಔಯ ಜಲಜ್‌ಜ ಶೌ 
ಹಂಜ ಅಜಜ ಹಂ. ಲಿೀಕಅಿ ಠಿ ಜಂರಿಜ್‌ಜು ಶೌಂಡಿಶ ರುಖ ಅರುರಿಔ. ಬಿಳಿ 80 
ಲಿಜ್‌ಜು ಲಿಆು, ಲಳ ಇಬ ಲಿಜಜ 99 ಅಘ ಜಲ್‌ 5೬ 


ಇರೆ ಅ ಅಡಿ ೭ಲಕುರಹ ದಿಜಜ್‌ ಔರಠಿಂಠಿ 81.ಂಉಲಗೇಶರಿಜ್‌ ಅ9ಜರಿ ಶಶಿ ಕಿ 
ಜುಲೆವಿಜೆಶು, ಅ9ಠಿಜ ಜುಲೆದೆಶು, ಅಶಠಿಜ ಜಲಜ್‌ಜಯೌರಿ ನಿದಿ ಅಜ ಶಾಲತಿ ಅರಿ ಕಜಟೆ ಲಿಂಜ್‌ ಡಿ 
ಹುಟು, ಓಜ 6ಅನಡ ೨೫, ಅಜೆ ಔರು ಔರು ಲ ಜಂಜುಶೆ ಜಕುಡು 69 ಜಂಜಶ್‌ ಔರಿ 
ಜಲುರಿ ಜಿ89 ಅಜಬಿಲಿಂಜದ್‌ ಲಿಜ್‌ಂಶು ೫೬ ಲೌ ಹೌಟು ಕುರೆಜರಿ ಜರಿಂಜುವಿಠಿ ಅಡಿ ಅಂಡಜ 
ಲಕ ಯಂರಿ ಆಲು ಶಿ ಆಜಂಜುಜ ಲೆ ೪೮ ಕಖೆರುರಿಳಿ ಅಆಹ್‌ರುಜರಿ 680% ಶ9ಜ0ೆ ದಿ 
ಜುಲೆಳುಬೆಶುಮಿ. 6೦ ಠೀದಿಶ ದ ದು ಇಬ ಉರ ದ ೪೮ ೪೮ ಈಲಿಠಿ ೬೮ದಿ0ಜೇಜು ೫೬ ಶ9%1ರಿ 
ಅಜಲು ಶಿ ಆ9ರುಜ ಕುರಿ 666೫ ಔಂಶಶು ಹಂ ಲಿಯ ಲೆ ವಿದಿ ಆರಿಖೆ ಅಬಿ). ಅರಿಜ 
ಉಶ್‌ಶುರಿ ಆಚೆಜ ಈದಿರಿ ನದಿ ಜ್ಞಾಕಿ ಖೆ €ಜಲಬ»ಯ ಆರಿದೆ ಅಶ್‌ಲಂಿರಿ. ಫನಿರಿ ದಿ ಜ್ಞಾಕಿಖೆಅ ಅಳಿಜು 
ಕರಿ ಮೀಲ86 ಔರು ಜಿಯೆ ಆಎರಿದೆ. ಲಿಶಾಂಜುರಿ 69 ಜ್ರ90 ನೀಲ88 ಔರು ಹೇರುಶರು ಶತಿ 
ಹಜಾರೆ ಆಖ 8೫. ಲೆ ಬಿಜು ಶೀಬಿ ಜುಲಬೆಶು ಅರಿಜ್‌ ಉಜ್‌ಶು. ಅಆ36ಜು ಕ ಶುಯಿ 
ಜೆ6ಜಶ ನಿಷ ಇಕುಬೆಶು ಉ0ಂದುಜ್‌ ಅಠಿಜೇಜು ಈದಿ ಅಶಿ ಜಂಚಜುಲ ಠಿಹಓಂರಿಜರು. ಶಿಜುಜೆಜ 
ಠಹೇಠಿಶಶಾು. ಲಿರೂಂಜುರಿ ಈದಿರಿಅಿಡಿ ಉರಿಜು ಜಲಜ ಜಿಲೆ 


ಇಜಿಜ್‌ ಅಠಿಜರಿ ಜೆಜು ಅಯುಜು ಮಿವಿಬುಜದೆ ಜು8 8೦ ಅಟJಅದೆ ತೆಬಿಂು ಔರು ಹಂಜ. 
ಈದಿ ಜಿಯ ರ್ರಿಜಶ್‌ ಅಜಜಿ ರಿಜಶ್‌ ಲೆ ಉಶ್‌ ಅಂಜ ಜಲಜ ಜಲಜ ಠಿಜ. ಕದಿ ಠರಜ 
ಬಿಯಲಖೆಶ, ಔದಧಿದಿ ಜರಿಂಜುಶಿಳಿ 6ರ ೫ಳಿ ಅರಿ ಈರ ಕಡ. ಜಲಜ ಈದಿರಿ ಅಿಕ್ಕೆದಿ ತಠಿಜಠಿು 
6&3ಅರ ಬಿಜು 5ಡಿ ಶು ನಿಜದ ಡಿಜೆ ಅರಿಖೆಖ. ಅಿಜು ಜಿರಿಟೆ ದಿಡಿಬ್ರಜ್‌ ಇಡಿಯ ಅರಿಜ್‌ಜ 
ಟಿಕೆದಿ ಅರರ. ಲೆಜರಿ ಆಉೈೆಶ್ರರಿ ಶ9ಡಿ, 8 ಅ9ಿ ಅeಜು3ಜೆಬುರ ಆಡಿ, 6ಆಂಜಔಿಜ ಅಂಡಿ 
ಹಂಡಜ್‌ಂಶು ಜುರಲೆರಿಡೆ ಅಲ್ಲಿಜಜ್‌. ಅಜ ಜುಲ ಔಂಶ್‌ಆಜ ಲಿಶ್ವಾಲರಿ ಆಶ ಜುಲೆದೆ 
ಶಿ 6836ಜು3ಬೆರುರೆ ಆಲೆ ಜಿಂಜ್‌ಂಶ ಲಿಜ್ವ ಊರಿ ಜರು ಜುಲೆದೆ. ಕಂಜ 180 ಜ9 801ದಿಡಿ. 
ಲಿಶಜೂಂಜುರಿ ಈದಿರಿ 99 ಅುರರಿಡೆ ಆಲಜ ಇದೆ ಅಂಔಿದೆ ಆಗೇಂ60 ಶು ಅಜಜ ದೀಶ. ಬಿಜು ಶುಯ 
ಜಲಜ ಲಿಜ ಅಠಿಜೇಜು ಔಿಜಖ ಲಿಜು ಅಜ5ಲಶುಂಜು. ಲಿೀಕುಖಳಿ ಈದಿರಿ ಟಕೆದಿ ಅವಿಶಮಿ ಬಿಜು 
ಆುಲೆನೆ ಜುಕುರಿಜೆ5 ದಿಜ ರಿಜು ಕುರಿ. ನಿರಿ ಆ೮3ಜರತೆರ್‌ಶಾಲೆ ಆುರೆ ಠಿಜ ಶಿ ಫನಿವಿ ಆಜಿ ಜುಲೆ 
ರಿಜ ರಿಜ ಜರುಕುರಿಖೆರಶು ಅವಿಶನಿ). 9ಜಿಜ್‌ ಔನ 86 ಆ ಶೆಔಿಕುಜುರಿ ಅಜುಅಲಗೆ ಅಬಿ ವಿ, 
ಜೆರಿಅಜುರಿ 806, ಅಛಗೆಚದ್ರಿಜ 80, 9ಜ್‌ಚರಿ 013 86, ರಹಮಿಬೆ 50 ಜುಲೆಜೆ ಉಠುರು ಲೆವಿಟೆ 
ಬಂಜರು ಶಠಿಲ್ಲಾಅ ಡಿ ಕಂದಿ ಹರ ಟರೆಶಿತಠುಜಯ, ಔಲಿವಿ ಜ್ರರಠಿಖ 6ಠಿ ೭ವಿಜ೦ಿ ಶಿಜುಭಿ ಅಕುವ 
ಆಕೆ ಉರಿಜು ಜಲು ಅಶೌಲಿ ಇಗ0ಜ್‌ಜ ಬಿಆು. ಲಿಉ9 ೧ದಿಜೆ ೫೬ €ವಿಜರಿ ಠಿಜುಭಿ ಆಜ್‌ 
ರಿಉಂಜ ಕಜೆ ಅಂಂಶ್‌ಜಾ ಔರು ಈದಿರಿ ಔಟ ಅ್ರಹಿಲಿಂಜ ಲಿಜಂಜು ೫1೬ 


6ಕುರಿ ಅಿಶುಜ ಹೌಂಡ್‌, ಲೆ ಬಿಜು ೭ 69 ಅಲುಮಿ:ದೆ ಜದ ಕುವಿಯುರಿ ಹಂಜ ಲಿಜ ಆಗೇಂ 
ಜೆಜೆ ಅ00ಜಿಜ ಅರಶಿಔಲಿಜಚಿದೆ. ಆ೧ಂಜಿಜ ಅ೦:೦ಿಂಜಿಜೆ ಔರು ಹಂಜ ಆಪರ 
ಶುಡಿ, ಆಲುಮಿಜೆ ೪೦ ಕೆಜುಯವಿ) 69 60 ಹೌರುಶಡಾು ಜೆಠೀಂಜ್‌ರಿ 060 ಜೆತಜರು ಅ್ರಡೆಶಿ ಜುಲೇಲೆ 
ರಿಜ್‌ ಅಲಳಿಜುಚೆ ಅರಿ ಶಿ ಜಲಂಜ್‌ಜು ಆರ ಅವಿಔ 9 ಉರಿಜು ಜುಲು ಬಿಜ ಲಿ8ರಿ 
ಠಜುಖಭಿ ಆಕುವೆ ೭೪೫ ಉರಿಯು ಜಲು ಲೆಜು ಶಜಲೆಂಜ್‌ಜು ಡೀರಿಶ್‌ 68 ಔರು ಬುಡಿ 
ಅಅುಮಿಣ್‌ ೪೦ ಕೌಜುಂಆಂಖು ಇಜ್‌ಂಜು. ಈ ಈದಿರಿ 666 ಜಿಂಶಾರಿು ಅಶುಜ ಶೌಯುಂಜ್‌ಜ, ಕೆರೆದ 
6ಕು ವಿಹಿ ಜಲಂಶ್‌ಶ ಲಿಜಶ್ರ ಜುಲೆಬೆಖಿ ಔಂಂಶು ಅಜಸ3ಜೆ ಲಿಜಜ್‌ ಅಶಂಔಿಡಿ ಉರಿಜುರಿ ಔಂಜ್‌ಶ. 
6ಕುರಿ ಅಶುಜ ಜೌಡುಂಜ್‌ಶಜು, ಅ9 ಲೆಜರಿ ಲಲ ೮ ಊಂ ಜೆ ಔಜಬೆಶತಿ. ಕದಿರಿ ಆಜಂದಧಿ ಜಠಿಅಜ್‌ಜು 
ಕುರ ಅರಿ ಉ೫್‌ಜ ಡಿಜಿ ಔರು, ಈದಿರಿ ೫36030 ಜ9 ವಿಬಿಜುರಲದಜೆಶಯಿ ಠಿಜ ಔಂಲು ಉಶ್‌ 
೫ಲರಿರಿ ಅಜ ಜುಃಲರಿ ಜಚೆ ಲಿಜಜಹ ನಿಡಿ ರೆನಿಆಚನಜ ೮. ಚೇರಿ ಆಜುಜಲೆ ೦5 ೪೮9 ಹಠ ಈಜು 
ಇದಿಕೆಚೆ, ಹ ಈಜ ಜತಿ, ಔರಿ ಜಟ, ಆ:% ಔ9 ವಿಂದ 8ಆ ಬಹು ಜಿ ಜು ಔರು ಈಡಿ 
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6ಜಂಧಿಜ ಲೊಜುಜ್‌ಜು ೫೬ ಈದಿ ಉಡಿ ಔ ೫ ಆಉಓಜ ೪೦ ಉರಿಜುರಿ ಜಲ ಶೌಂಡಿಜಬಜುಉ್‌ ಗ್‌ 
ಲಿಉ9ಡಿ. ಈ €ವಿಜ ೬೮೧9 ಠಿ ಕ್ರ ಔಚೆಜ ರಿರಿ೦ಿ90೫ ೭66ರ ಶಠಿಜುಭಿ ಆಉಜ್‌ ೫೮, ೮.೦ ಠಿಜುಬಿ 
ಅಆಕುಜ್‌ ಕುದಿ ಉರಿಜು ಜಲು ಲಿಯು ಉಶುಶರಿು ೪೮ ಹ ಅಲಳಿಖಚೆ ರಜ ಶಡೇಶಿಡಿ ಜಿಂ. 
ಲಿ69 ಲಿಜಜ್‌ ಅ9ಂಜ ಅಜಜ ೫೬ ಲೆ ಬಿಜು ಈದಿ ಕದಿರಿ 8ರಿಂಜ ಅ8೫್‌ಜ. ಈದಿ ಕದಿರಿ ಜರಿಂಜು 
ಅವಿಬೆಜಿ. ಅಟ3ಅದ ಅನಿ ವಿ6೨ಿ ಕಜಿಮಿರೆಬಜದೆ limits ಲಂಜ್‌ಜು ಅವಿಶಮಿ. ಬಕುಳ ಜುಖೌವಿ ಎರಿ 
ಅಠಿಜು ಜುಲೆಖೆಶು ದ ಅಠಿಜ ಅರಿಖೆೊಜಿ ೫೬ ಲೆ ಬಿಜಔ 68 ಜಿಶಿೀವಿ ಫಯ ಶ್‌ ಜಜೆಜ ಜಲಿಖೆ 
ಅಖೆಜ. ಅಠಿಜ ಚೆಜಲಕುರಿ ಂಚೆಜಲೆಕುವಿ ಯಿಔಳುಅರು ಜಿರುಅಜುರಿ ಈದಿರಿ6 ೩6ಜುಬೆಶು ಅಜಜಿ 
ಅಠಿಜುರಿ ದುದು ಜಲಜ ಅಶ ಜಿಂಲು. ಲಿಶಾಂಜುರಿ ಈದಿರಿ ಟಕೆದಿ ಅವಿಶಮಿ ಶುಠಿ ೭6೦ 
ಇಟೆ೫ಲೆರಿ ಆಜೆಜ ಶಿ ನದಿ ಅವಿಶ ಅಲೆನಿಡೆ ಕಬುರಿಜೆಯಿ. ಶೀಣಿಅಂ೦ಜ್‌ ಅಟತಅದೆ ಅಬಿಯ ವಿಜೆ 
ಈದಿರಿ ಒಡಿ: ಅವಿಬೆಜು ಟಕೆವಿ ಅವಿಖರಿ. ಬಿಶಿಚೆ ಅಡಿ ಉಡಿಯ ಅರಿಹೆಶಿ ಟಕೆದಿ ಅಠಿಜಶಾ. ಇಜಿಜ ಲೆ 
ಜುಲೆಬೆಶಿ 9೫೭90 ಜಿ ವಿ6 ಲಿಜು ಶುಖುಜುರಿ ಅರ ೫ಜಿ ಜಲಜ ೪ಬ ೪೧5೬. 


ಇರ್‌ ಆ ದರಿ ಕಖರುರಿಳಿ ಅಲುಮಿ:ೆ ಅರರ 680) ಜಿಂಜಬಖ ಜುಜಜಿರೆಶಿ ಜರ್‌ 
ದಿ ಲೆ ಆಯೆ) ಈಜುಖರಿ) 69 ಆ09%ಜ ಅಕ್ಷೆರ್ರಜ್‌ ಜತಿ ಬರಿದೆ ಡಿಶ್‌ ಆಜ 
ಶತಿ, ಆಜ್‌ ಲಳ ಜ್ರ9 ಶ9ಡಿ ಆಂಟೆ 80 ಅರಾುಂ1ಶ್‌6ಶು. ಲಿೀಉ9 ಅಕ್ಲೆರಿಕೆ ೫೬ ಲೆ ಹೌಟು ಜನಿಂಜು 
ಅಜಜ, ಜರಿಂಜುರಿ ಲ೮ಆ68ರಿ ಲಿಜ್‌ಜು. ಬಿರುಅಜುರಿ ಈಣರಿ 80 ಅಶೌಲೀ ಈದಿರಿ6 ಜಂ %ಿಜ್‌ಜು 
ಅಶ್‌ 68ಶಾ. 


ಇಜೌಜ್‌ ಶು ಅಂಬಿ ಜುಲ ಪಣ ಅಜೆ ಜುಲೆಬೆಶು ಈಜು. ರಾಜು ಜೆಯಲಜಖೆಶು ಉರು ಔಯ 
ಔರ ಅಡಿ ಉದಿಸುಜ್‌ಅಂ ಔರು ಜಿಂಿಜ್‌ಜು ಹರ್‌ ಕಶಿ ಔರು ಬೆಂ ಜರ ಅಧರಿದಿಡಿತಿ 
6ಚುಧಿ ಲಿಜಜೆ ಜುರಲೆಶಮಿ ರಿಂದ ಜೆರೆಠದೆ ಲಿಜು ಜಾತೆ 6೫656. ಪನಿನಿ ಅಜ60ಲ೫ 2 ಠಿಜ, ರಿ 
೩6೫೫5 ಈಜು ಅಠಶಿಜು ಅಕುಕ ಜಲ ಕೆಕೆ ನಿರಿ ಅಶ್‌ಲೆಜಶು ಲೆ ೫ಜಿ ಶ9ಜ0ೆ 6 ಕೀ 
style ಲಿಜು9 ಅವಿಜುಟೆ ಅವಿಜೆಶು ಅಜಖೆಶಮಿ ಜಲು. ಅದಿಜುಚೆ ಈ ಜಜಾಔ ಜಯೆಬು೨ಅಿ. ಅವಿಖಚೆ ವಿಜ 
ಟಿಜ್ಞಾಔಿ. ಆಈಿಜು ಈದಿ ಅಡಿ ಜರು ಶುಚ ಣು ಜರಿಂಜುರಿಳಿ ಜಬಿಲಿಜ್‌ ಅರಿಜ್‌ಜು ಜರಿಬೆ ಉಶ್‌ಶಾಶ್‌ 
ಈದಿದಿ ಅಜಲು ೪ಜೆಜಲೆಕುವಿ ಆಜುಅಜುರಿ ಲಿರು ಮಿದಿಜು, ಲಿಶು9ಜುರಿ ಲೆವಿ? chaಗ್ತೀ 688) 
ಬಿಡದೆ ಈಂದಿ 18 style ಲಿಜು chan ಅವಿಜುಮಿ. ಲೌಜು ಕುಲು ಶ9ಡಿ ಉರಿಜುರಿ ವಿವಿದ. 
ಈಂದಧಿ ಉರಿಜುರ ಕುಲಜ 1/6 style ಲಿಜು change ಅಜ). life style © change 6ಶಿಶುಅಜುುರಿ 
ಅುವಿಯುರಿ ವಿಃಅನಿಯರಿು. ವಿಜ ಅ೮ದು ಬಿಬಿತರುಜುರಿ support. ರಜ್‌ಜೌತಿರಿ ಆವಿಜಜು ಅಶ್‌ಆ0ಜ್‌ಜು ಉಜಿರಿ 
ಉರಿಜುಈಡಿ, 1 sty] ಲಿಜುಔ ಔರ ಅ೭ಜುಜೆ ಅಶಅರಿಔ ಲಿಜುವೆ ೫. ಲಿಶುಶರಿ ಈದಿ ಅಶಜ 
ಬಿಖಮಿ. ಲೆ ಔಜಬೆಶು ಉರಿಯುರಿ ಫೀದಿ 1 sy ಲಿಜು ಅವಿಖರಿ). ಅ ಜೆವಿ ಜುನಿಯುವಿದ 
6ವಿಶುಮಿ. ಲಿಂಶುಶ್‌ರಿ ಲಿಶುಮಿು. 


ಬಿ ವ್ರಿಯುರಿ ೫೭ ಖಯ 9060 ಉರಿಯು ಜೆವಿಂಜೆ ಕಜುಬಿ ಜಗ ಶಿಜು68ಿ. 9ಜಿಜೆ ಲಿ ಬಿಜು ಅರುಜ 
ಬಿಯಲಬೆಶ ಈದಿ ೮ಬ ರಿ ಆ1ಲ ಜ್‌ ಜು ರುದ ಜರೆ ಈದಿರಿ ಜುವಿಲಏರಿಜೆ ಅಳಿವೆ ಅಜಿಲ 
ಅ್ರಷಶೌ ಶಿಕಿಯ ಎಆದಿಬೆೊರಿ ೫೬ ಲೆ ಹಣು ರತಿ ಜುಖಿಬೆಳಿ ಅಕ್ಷೆರಿಟೆ ಪರಿನಿ ಐಂ ಫಿ 
ಬುಮಿಟಿಖಯ ಜುರಲಖೆಅರಿ ಶಹೌದಿ, ಶುರಿ ಜುಶಿ ಅಕ್ಷೆರಿಟೆ ಆಉಂ0 ಅಉುಯಿ ಆಜ್‌ಜ ಶೌರಿ ಆಹಶರಿ9 
ಅಶಿ ಫಿಖವಿನಿ ಠಿಹ೦ಡ ದಿ ಅಕುಜ ಅರಿಯ ಅಕೆರುಶು ಅಕುವ ಅಕುಜು ಆಜಶು ಜಕುಪರಿ 
66665 ೫% ಕದ. ಲಕ ಯಂಥ 6೫6೭೩ಶರಿ) ಶಿ 65ಂಜ89 ಅಜುಠರಿಬೆ, ಲಿಯು ೮೪ರ ೪ 
ಶಿಜ್‌ ಠ5ದಿರಿ ನಿಚಿಖಮಿ. ರೆಲಿಆಚೆಳಟ ಲಿಂರಿ ಅಶ್‌ಆಲಜ್‌ಜು ಉ೫ಜಜರಿಂಖ ಅಡಿ 6ರ ಠೀಂದಿ9 
6ರಿಹೆಶಿ ಉಜ್‌ಶಾಉ9 960 ಅಿಶುಜ ಪ್ರಿ ರಿಶಿ ಹಡು. ಲೆ ಔಟು ಅರಜ ಬಿಯಲಜೆಶ 99 ಜಲ 
ಅ೭ದ 660 ಔಲೆ ಲಿಂಜ್‌ಜ್‌ mindfulness XW ಜಂ ಶಿಬಿ ದಜ ಇಬಿರಿಬೆ. 99 
ಬುರಿ ದು ಶೌಂಯಶಶಿು ಇಅಟೆ 66ರಿ ಜಜೌ9ರ್‌ 89 ಜಳಿನಿಹೆನಿತಜಬ ಶಿಬೀಟ? ಜಲಜ ಊಉದಿುಜೆ 
ಟೆಮಿಳೆಜೆ ವಿಕುಜೆಕಟೆ) ಇಶಜ್‌ಜುರಿ, ಅಶಿಬು ಅಚಜಶರಿ ಆಕುಲ್ಲಿ0ು 6೩೫. ಲೆಿದಿಜೆ views ಹೆ6ಜಿಖೆಜ 
ಇರು ಅಬ. ಜರ ನಿಷ, ಕಿರೀಯ6ಜು ಜೆರಿ ಬಿಜ ದಿ, ಶ್ರೂಶಿಶ ಕುಲೆರುಡೆ ಜುಲವಿಖ 
ವಿ, ಔಣ 6ಮಿಔ ಅಮಿಜುಣರಿ ಆ ನಿಪ ಲೆರಿನಿ ಆಜ ೧. 
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ಜೆ ಲೇಜಖ್‌ ಬೆರಿ ಅಬೆ ಜರಿದ ಅಜ್ರಚಜಯಂ ಆಯೆ ಅಜ ಜಂಬು ಅಜುಬುಖ ಔರು 
ಅಟ 66ರಿ ಅದಿಎಕೆದಿಜಬ6ದೆ. ಬೌ ಹಟು ಅರುಜು ಬೆಯಲಜೆಶ ಈದಿರಿ ತಈುಜು ಆಲೆ ಉಂಶ್‌ ಔಜಿಲಿದೆ 
ಬು ಜಜೆಶಿಬೆ ಅವಿಬೆಖುಬೌರಿ. ಕದಿರಿ ಉರಿಜುರಿ ಜಿಂ ಲಿಜು ಕಣ ಜುಲಲಖೆಖಿ ಈಜಿ ಶಿ ಅರಿ 
66J6ಜು ಅಈಶು ಶಶ್ಕಿಂಯೆ ಕುವಿಯುನಿಜೆ ಜದ್ದಿಜುಜೆ ಲೌ ಉರಿಜುದಿರಿ ಉರುಸಯಿಶೆರಾ ಅಂಜ ೪56% 
6650 ಅರಿಹೆೊಜಿ ಜಜಿಲಿಬ್‌ ನಿರಿ. ಜರೌಅಜ್‌ ನಿಶಿ ಆ0ಂಜ89 ಆರೇ ಜಂಯುಶ್‌ 600 ಜ5೫್‌ 8೦ 
ಜಃಅಕಖ ಉಬೆಂ ಅಳಿ ಪದೆ ಕ್ಲುವೆಬಿ ನಿéಿನಖ ಜರಿಜ್‌ ಅರಶದ. ಲಜ ಲಕಿ ಶು9ಡ. 
ಕುರಿಜರಿ ೪8 ಜಳಿಜಿಡಿ ಉ9 ಜುಜೆ ಜಶುಅಜುರಿ ಲೌ ಅಳಿಖುಖೆಶುಜರಿ ಆಬೆಶು ಜಡಿಜ್‌ ಜರುಲೆಲಕ್ಕಿ 
ಜಯುಟಿ ಜಂ ಬಿಜೆ ಉಳಿಂದಿಜರು. ಜಯಆಟಳಿ ಜಳ್ರರಿಜೆ ಕುಳಿನಿವಿಖರಿ) ಔಜೆಂಜು ಹೌಶರಿ 
ಜಕಖಂಜೆ. ಜಖಶ ಲೆ 560 ಅತಿ 09 ಆಕ ಆಜುರಿ ಜಕುಶಲಔಿ ಉಜೌಟಂಟ ನಿಜಾನೆ 6ಶ೮90ಕ್ಕಿ 
ಕುಶಿನಿಅವಿಶಮಿ ೪8ರ. ಕಭಿ 8 ಆಜ್‌ಜ ಪಿರ ಲೆಜು ನಿರುಅರುಶಿ ಅಶರಿಡಿ, ಜರಿಂಜು ೪೮8% 
ಖಯ ಈಜು, ಆಜಂ ಜಡಿ ಜಲಜ ಜ೭ಕಟಿ2. 


ಲಿ ಹೌಟು ಜಬಿಿಬೆ ಅರಿಖೆಖ ಲಿಜ್‌ಟುಕ ಜುಲಬೆಶು ಈದಿರಿ 8 ಜೌಂಡಜು ಅಚರ 50ರ ಔಟಜರಡರಿ9 
ಡಔಿಂಂರಿ ಔಟ ರಿಜ್ವಿ ೧ದಿಖರು. ಲೆಜ ಉಡ ರ್‌ಲಜಂಲು ಜಂಜಡ. ಬೌ 59 ಅಢಿಜ ಜುರೆಟ್ರ 
ಅಲೆ ಕೇಳಿ ಕುಲುಶ್‌ ಈದಿರಿ ಹಂಜ. ಇಜೌಜ್‌ ಔಿನಿಬೆ ೮೮% ವಿರುದ್‌ ನಿನಿಲಿಜೆ ಲೆಜ 
ಆಶಯ ಜರ್‌. ಲೌ ಬಿಜು 59, ಆಲೆಹಜ್ಜು ಜಲೆಜೇಶು ಶೌರಿ, ಜಲಜ ಜುಲೆದೆಶಿ ಜುಜೆ 
ಬ ಅಳಿ 68ಜಜು ಜುಜೆ ಶ ಈದಿರಿ, ಜಕೆ ಲಖೆಶು ಜುಜೆ ೫೬ ಕಿಚ್‌ 69ರ ಅಠಿ 
ಅಈಿುಅಕುಠಜಬ್‌ ಅರಿಜ ಆಜ್‌ ಅರಿಖ೫ ಅಲಿಬ ಅಬ. ಅಜುಲೇವಿಖೆ ಜರ ಈಡಿ! 


13)5 tips to make your meditation practice a success - part -1 || ಆುಲೆವಿಜು ಅಕ್ರ ರಿಜರಿ 
ಎಆ6ಅ೭ಚೆ' 525 ||aloka 


ಅರುರಲೆಬಿಬೆ ೫೮%ಡಿ! ೪೭ ೪8 ಹಿಜ್ರಿ 88 ಕಿ ಶಭ ಲಿಜುಜುಳಿ ಜಾಜ್‌ ಜಲದಿ ಅಈಿಶುವಿಅದೆ 
ಜುಲ 9ಕ್ಕಿರಿಆರ್‌ ಜುಂ ಜ್‌ಜೌಿಕ್ಕೆ ಕ್ರೀಠಿ ಆಉಂ೦ಂ60 ಶು ಲಿಜಾಜುರಿ ಈರಿ ಇಶಾರ ಅಠಿಜಜ 
ಜಜೌತರ್‌ ಅರಿ ಬಿಜು ಶಿಶುಲಡಿ. ಕಣ ಈಖುಜಖೆ ೪೫೫ ಶಿಖಿ ಆಂ9%ಜಿಜ ವಿಖುದೆ, ಅ6:6ಜತೆರ್‌ಶುರೆ 
ದ್ರಿಜುಶ್‌ ೪68 ಜೆ ಜುಜೆಅುದೆ ಜಲೆಜ್‌ಜು ಲೆಜರಿ ಆಅ ಶಾರಿ ಜೆಡ್‌ ಜದ 89 ಕುಲು. ಜಜೌಂ 
ಕಾಲೆ. ೪ಜಿದೆ 68 ಕುಃಿರುಖಜು8ಿ ನಿಬಿಂ ಜಿಆಂಜ9 ೪8 ಆುಔ8ವಿ ಶೆಚೆಬುರೆ ಜರು 
ಜನಿಜಜ್‌, ಜಳಿಕುರೆ ದರಿ ಶು59 ಜಬ ಔರ ಲಿಜು ಕುರಿಜರಿ ನಿಲಿ) ೫೬ 6೪ ರಿಂು ೫1೬ 689 
ಜಲಂ ಅಶು ಜಕು4ರಿ ಕುರೆಜರಿಳಿ ಜಲಜ ಆಶ್‌ಂಶ ಆಜು ಹಂಡು ಅಶ್‌ಆಲೆಜ್‌ಜ 5೫1೬ 
ಬಿಜು ಜುದಿರಡಿ. ಅಂ ಲೆಜು ಔಕ್ರಿ0ಜ್‌ ಜರಿ. ಅತುಜ್ಬ ಠಿ ಜಂಚುಅ6 ಅದುರು ಶರಿ ೪8 ಜರಠಿಬರಿಜೆ 
ಅಶುಉಡ ಅಂಜ ೮8 ಆಜ. ಲಿಶುಾಂಜುರಿ ಆಡಿರಿ ಕುರೆ ಊರ ಲಿಜಜ್‌ ಈ, ಕುರ ೧೮೫೦೮0 ಪಿಶ. 
ಇ೮೭ಔ೮ಂ0ಜ ಉರಿಯು ವಿರು ದ್ರಿಜಜ್‌ ಈಡರಿ ವಿಲ8ಿಬೆಜು ಜ6ಜರು ಇದಿಜವಿ ಶಿಹಿಡಿ, ಆಜು 68ರಿ 
ಕುಲಿ 6ಮಿವಿನಿ ಆಜಾಂರಿಡಿ 68 ೬೫ ಅಳ ಆಜ್‌ಜು. ಇ8ಔರಿ ೬೮೮ ಜುಜೆ ಅಆಜೆರುು ಕಲ್ತ ಆಲೆ, 
ಇಡಿರಿ ೬೮೮ ಅಆ೨ಔಿಜ ಆಲೆ. ಇಜಿಜ್‌ ಅಶಜ ಹೌಶ5019 ಲಿಟುರಿ ಜವಿಚರಿಶಿಣೆ ಉಲ ೧9೫ ಲಿಯ ೮೮ 
ಟರ 6ಮಿವಿರಿ ವಿನಿ ಜುಲೆಬೆಖ ಅರಿಜೆ ಏಖೆಶರಿು. ೪ಜಿ ಲಿಶಾಂಜುರಿ ಅಠಿ ೮4ರ 568 ಶಾ. 68ರಿ 
ಕಅರೆಜರಿಿ 09 ಜೆ ಜರಿ ಅಯ ನಿಃಅನಿಶರಿು. 


ಇಜಿಜ್‌ ಇ ೪8 ಅರಿ ನಬಿ] ಲಿಂಜಜ್‌ ಈನಿನಿ 98ರ ಟಬ ಜಲಜ ಈದಿ ಜ್ರ ಕ್ರಿ ಜು ಈಡಿ 
ಅಶುಜ ಅರಿಜ್‌ರಠಿಉಜ್‌ಜು ಈಜು ಜುಲ 0010 ಅಜಿಯ, ಜುಲು ಆರಿಜಿಜ್‌ ಅಆಶಜ್‌ಶುಂಣು ಅಲ್ಲ. 
ಆಯು ಅಶಿ 6005 ನಬಿ ಲಿಜಜ್ಜಜ್‌ ಲಿಜುಶಿು. ಅಶಿಜು ಶ9ಡ ಅರಿ ಬಿಜು. ಜುಲು 
ಆಕೆ ಇ8 ಅರಿ ಶಬದ? ಲಿಂಜಜ್‌ ಇಕ್ಕಿರಿಆರೆ ಜುಲೆಶಮಿು. ಶಿ ಜುಲು ಔಟ ೮66 ನೆಬಿೀಯ 
ಲಿಂಜಶ್‌ ಇಕ್ಕಿರಿಆರ್‌ ಜಲಜಾ. ಅ9 ಜುಲು 80 ಒಲಾರುಜ ಅಜಜ ಪದಿ ಆ೪ಅರ80ು ಇಶ್‌ಜ ಎದೆ 
ವಿ8 ಆದಂ0ಜ್‌ಜು, ಆಊ್‌ಶುರಿ6 ಆಕು ಕಥಿ ಹಡಶೇಜು ಅಈಿಜುಬೇ ಔರು ಈದಿರಿ ಆತಿ ಕ್ರ: ಉಂಜರಿ 
ಕರಿ ಅಬೆರಿ ಉಜ್‌ಜು ಜಿಲೆ ಜುಲು ಠಿಜಜ್‌ ಶ9ಡ8 68 ಜರಡರಿ ಈದಿರಿ ಅಆಜ್‌ಜ) ಅಲ್ಲು 
ಕಾಶ, ನಿಬವಿಂ3 ಲಿಜ ಅಲುದಿದಿಹೆ ಕ 6ವಿಡಿ. ಆ6582 ಲಿಜ, ಅರುಲರಿ ಅಶುಜ ಶೌಯಿಂಜ್‌ಶಜ ಫಿಖ 
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ತ ಜುಲು. ಕಂಜ 1; ಈದಿ ಕುರಿ ಉ ೮8 ಜಲೆಜ್‌ಜ ಡಿಜಿ ಜಿಟಿ 666 ದಿ65ು60ುಶ್‌ಶ್ರ 
*ಶಜಾುಶಿ. ಜುಶಿಖಖಅಜದ ಫಿ 66 ಇಔ ಜುಲೆಬೆಶಿ ೫೮೮ ಅರಿ ಜೆಜೆ ಉಡಿಜಿಡಿ ತಾಂಡ 
ನಿಹುಅಆುರುಖೆಜ್ಞಾರಿಖೆ. ಲೆ ಔಯ ಲ್ರಜಿಲ ಅಂಚೆಹೆಅುಅರಿಜಖೆ ಜಡಿ 68 ವಿಃಬಿಜೆ ಜಲಜ. 
ಇಡ ಜಲಜ ಕೌ86ರೆಜ9 68 ಅಜೆಲಿಂಜ ೪60 ಲೆಜ ಆಚೆೊಟ ಲೆಜರಿ ಜುಃ೭ರ ಜಂಠಿ ಜಡ 68 
ಉಂ ೦1ಿಹ9 ಜಲಜ್‌ಜು ೮೮೮ 6800 ಶೌಂ1ಶ್‌ಆಜು. ಕಡಿಡ ಬೆಜು ಅಲಔ ಅಆ9ಜಜ ಶಜ್ರ90. 
66೨ಔಿಜು ಜ್ರ90ರಿ ಈದಿರಿ 6Wೆಜು3ಜೆರುರ ಅಶೌಲ ಆದಿಂಜ್‌ಜು ವಿ೬ ಲಿಂಕಾಜತಿ ಜಿಸ್‌ ಅಠಿ 
ಅಆಂ೮ಠ( 666 ರಿಶಿ ಜಬ ಶೆಖೆ ದಜ. 


66೨ಚಔಿಜು ಜುಶಿ೭ಜರಿ ಶತಿ 6636ಜು3ಜೆಬುರೆ ಜುಳಿಜಬೆ ಆ೪09 0 ಜುಲೆಬೆಶುರಿ ಜೆಜೆ ಅಠಿ 
ಆುರವಿಕೆ ಅಜೆ ಅವಿಶಖುಜಬೆ ಜೆ6ಜಖೆಜ ವಿ೬ ಅಳಿ ಆ ಅವಿಖಚೆ. ಲೆ ಹಲು ಈದಿ ಅ8ಿಖೆಳ ಲಜ್‌ 
ಈಜು, ಕರಿ ಜುಳಿಶಖಅಜದೆ ೮೮೮ 600ಜಜ ಬರಿ. ಲೆ ಬಿಡದ ಇಔ 89 ಅಜ್‌ 
ಜಲಜ ಅಜಿಲಿ6ಂಬೆ ಡಿ06೮ುಆಲುಶ್‌ಶ್ರಂ8೫ಜೆ. ಶುಟಿಡಿಜ್‌ ನಿರು. ಅಲ್ಲಿಂ0ಜ್‌ ಫ6ೆರುತರುರು, 
ದಿ656ಲುಶಜ್‌ಶೃರಿಜಿಜೆ ಶ98 ಅಜ್‌ ಜುಲೆಬೆರು. ಖಯ ಲೆ ಜ್ರ 90 ಅಡಿಜರಿ ಅರೆಜಬೆ ಶೋ 
ತರ ಲಿಜಜ ಜಿಂ ಈದಿರಿ ರಜ, ಆಯೆ ೪8 ಜುಳಿಿಶಿಖಂದೆ 9 ಲ 4ರಿಧಿ ಲಿಜ್‌ಂಶು ಚರಿಬೆ 
ಬಿರು ಕರುುಅರುಶಅಯ. ಈದಿರಿ ಹರಿಜ್‌ ಒಡಿ ಈಜು ಔಯ ಆಟ ಅಶಿ ಜರುಕುಅಲಬೆಶ ಠಿಜ 
ಕರೆಜರಿಿ ೮೮ ಆರ ರ್ರ್‌ ಲಿಜರಿ ವಶಿರಿಶ ಅಔ80%8ರಿ. ಲೆಜು ಲಿಜಲುಲದಿ9 ಅನಿಖೆಶುಕುಃ ಬೆಜು 
ಜಜಬುಖುಗಲ ಕಜ 0ರ ಜ್ರಜ ಜರಿ 608595 ಶ9ಡ ಔನಿಖೆ ಎಜಿ ಶಿರ ಜಿಂ ಜಕುಜ ಅಮಿ 
ಜಬುಕುಃಅಲೆಶು ಶುಚುರಿ ಅಜ ಲಿಯ. ಲೆಜು ಅರುಕುಅಲಖೆಶಿ ಈ, ಲೆ ದಂಆಆಂಂಲುಶ್‌ಶ್ರಠಿ ರಿಪ 
ಬಿಂಜಜೆಯ ವಿ೬ ಲೆ ಔಯ ವಿನಿ ೬೮4 80 ಎರೆದ ಜಥ ೦೫ ಶಿಶಾಲಡಿ. ಕದಿ ಉರಿಜು 
ಜುಲ ಇಶ್‌ಶ್‌ ಉರಿಜುರಿ ೧೦೫ ರಿಶಲಡಿ. ನಿ ಜಜೆಲಿದ ಶಿ ಇರ್‌ಂಜ್‌ ಜಬೆಜ ೭6೭8 ಶಿಶಾಲಡಿ. 
೫89 ಜಜಿಿಬೆ ಅ8ಜರು. ಈಜ್‌ಜು ಲಿ ಶುಖಜುರಿ ಅಜ ಲಿಜ್‌ಜ ಈಜು. 


ಬಿ ಬಬರ ೪8 ಈಜಿ ಪನಿ ಅರೆಹಂಜು ಉರಿಯುರಿಜರಿ ಆಶಿ ಶಿ ಎಣ ಆ%ಂಂಜಂಯೆ ರಿಬೀಂಠಿ 
ಅವಿಬೆಳ೫ಶ ಅಈಿಜುದೇ ಜಿಂ ನಿಂಬೆ ೪ಬೆಶಯ ಲಿಜ ಶೆಖುಲಔ ಜುಲೆಬೆಶ ಫಿಖ. ಈಡಿ ಅಂಟಿ ಜಂಬೆ 
ಥಿಜ ದ ಠಿ ಆಜೇಶ ಜಬ ನಿ: ಜಲೆಜ್‌ಜ ಶಿಶಾಲಡಿ. ಅಬಿ ನಿ ಅಟುತರುಬೆಜ್ಲವಿ ೫ಡಿ. 
ಅಜಿಲ ದಿ00ಆಆುಆಲುಶ್‌ಶ್ರಾಂಠಿಜೆ 690 ಹೌರಿಜಅಆ 650 ಜುಜೆ ಈದಿ ಅಜ ಶೀಲಕ್ಕೆ ಆಲರಿ 
ವಿಃರಿಶರಿ. ಕದಿ ಕು ಇರಿಮಿಶಜ 6೭೫ರ ಈಜು, ಅಜಜ ಅಿಕ್ಕೆದಿ ಅರಿಜೇಜ ಜಿಂ ಲಿಜರಿ. ಟ್ರೂ 
ಜಔರಿಹಅ 0 ಶಶಲಡಿ. ಅಜೌಲಿೀ ಕಲೆಯು ಲಿಜೆಜು ನಿ೬ ಅಶೌೆಲೀ ಆಲು ಅಶುಲೆರಿ ಬುಡಿ 
ಎ ಅಠಿ ಔ&ದಿ ತ೨ಿಜೇಜು ಅಜಜ ಹಂ ಲಿಜ ಶೀ ನಿಡಿದ ಇಜ್‌ಂಶ್‌. ಇಜಿಜ್‌ ಕದ ಲಿ S86೦ ಲೆ 
ದಿಗೆ ದಿ0ಆಂ೫ ಇಜ್‌ಜಂಜುರಿ ಪದಿ ಲೆ ಜಶೆಂ ಶಿ ಈಡಿ ಅುವಿಯುರಿ ಕೋಟ ಅರಿಜ್‌ಜ 
5800, ಈದಿ ಉರಿಜುರಿ ಆಜ್‌ ಈಜು ಕಟುಶಿ, ಅು:ಜಜ್ಛ್ಯ ಅರಿಜ್‌ಜು ಈಜು ಜಿಂ ಬಿಜು ಲೆಜು 
ಕಾಲ) ಉ೫್‌ಜ ಇವಿಚೆಲಿವಿೆ ಅ8ಜರು. ಲೆ ಬಿಜಬೆಶಯ, ಆಡ 8ಡಿ ಅಶಿಜರಿ ಲಜ್‌ಜುಉುಂಂಜ್‌ ಜಿಯ 
ಹಂಜ ಲಿಜ ೮೮೮ ಜಲುರಿ, ಆಚೆ ಜಜೌಂದೆ ಆಜ ಉಜಜ್‌ದಿಚೆರುಜು1ಜರಿ ಉರಿರಿ ಆಚಾಟ ಈದ 
ಕರೆಜರಿ ಆಲೆ ಕಾಲಆಉಶು 009 ಉರಿಜುರ ಜಶೆಜ ಜರಿ ಅಖೆಶಯರಿ). ೪೪ರ ಜಲಜ ಅಲ್ಲಿ1ಹ 
ಖುಬೌರಿ ಜಶುಮಿ. ಲೆ ಜಿಂ ಈಡ8ರಿ ಜೆಂಜಜೆಜ ನಿಂಬೆ ೪೫ರ ಶಿಶ0ಡಿ. ಬಿ ದಿ ಜಶೆಂ 88 
ಜಬುಲಿ ಅಉಖೆಶಮಿ. ಲೆ ಹಂಜೇಶು ಉರಿಯು ಶಔ9 ಉರಿಜು ಜಲಜಾ ಯಶ ಶುಯರಿ ಅಜಜ 
ಲಿಶುಶಿು. ಇಜೌಜ್‌ ಲೆಜರಿ ಇಂಗು ಶಿ ಈದಿ ಅಜೌಲೀ ಜೆಜು ಜಲಜ್‌ಂಜು ಶರ ಕು 
ಜಹರೆಹಅ ರಿ ಲಿಜ್‌ಜ ಕು ಹಿದಿ ಬ 3 ಆಂ0%ೆ ಇಶ್‌ಜ ಈದಿ ಲಂ೫್‌ಜ ಫಿ. 


ಲಿಶಾಂಜುರಿ ೫960 ೮೦ ಆಡ ಜರಿಜ್‌ ಈರಿ ಏಂಜ ಜೌಂಡಿಶು ಕುಚ್‌ ಬ್ರರ 91 ಉ650, 9 
ಬಟು ಜಳಿಕುರೆ ಅರಿಯುವಿನಿ ೪8 ಢಿ ಜಲು ಆಜು ಅಕುತರಿ8 ಲೆ ಆಯಿ ಔಟು ೮೮೦ರ ೫092, 
ಆಕಚೆ ಅಶ ಅರುುದೆಬುರೆ 68 89 ಉರಿಜುರಿ ಜಲಜ ಯಶು ಜರುಲೆಿಃ8ೊರಿ ಏಅಲಖೆಶರಿು. ಜು ಅಠಿ 
ಜಲಜಾ, ಠಿ ರದ ಇತೆಲಿಂಔಜು 950 ಲ ಅರಿ ಅರಿಶಿನ ಜಪ್ರಿಲೆಆು೩ದ ಲ್ವ ಅಶಿ ವಿಜ್ಞುರುರೆಜ ಜಜಾಸಯಿ. 
ಲಿಶಾಂಜುರಿ ಈ8ದಿರಿ ಅಚೆರೆಶುಮಿಷ ೪೮ ಟಕೆದಿ ಅರಿಖು ಅಜಜ ರಿಃನಿಶ ಆರ ಶಿ ಉಂ 
ಆರಾಲಅ ರೇಲ್‌ ಊಕೌರಿಶಠಿ ಇಟಿ ಅರ ಜುಡೆಚಿಯುವಿಜುರಿ ಅಡುಗ ಶೌಂಡಿಶಶು. ಅಲ್ನೋಿ ರುಜು 
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ಬಿಯಲಬೆಶು ಉರಿಶುಂರಿಕ್ತೆ ಅುeಔಜ ಆಕುಷರಿಕ ಜುಜಂ ೮೮6 ಉಜ ಅರು ಉಿಜುಶಠರಿ 
ಮಿಮಿನಿಜೆ. ಜೃಜಂ ಔಶುಶಿಯೋಜ್‌ ಕ್ರೂ ಔಶುಶಿಯೊಜ್‌ ಶಜು6ಔ. ಲೆ ಆಶಿ ಜೃಟಗೆ ಔರ್‌ ಈಜು ಹರು 
ಜೆಜು ಬಿಜು 0೮ ಉರಿಜು8 ಜಿ೦ಶು ಜಾಶ0ರ ಕುಬಿ. ಲೆ ಔಟು ಆಲ ೮೦ ಉರು, 689 
ಜರು ಜು 9ಜ್‌ಜು ಲಿಜು ಉ ಅಠಿಜು ಅಿೀಅಳಿಂ5 996%99ಜ ಔರು ಶು ಜು ಇಚ್‌ ಲಿಜ 
ಉರಿಜಾರಿಜೆ ಹಿಂಡಲು. ಶಲೆ ಉರಿಜುರಿ ಅಜಂರಿಡಿ, ಲೆ ಶಿಜುರಿಜ ಜ69ಜೆ. ಕಜ ಶೆಖೆಬುಳಿದ ಉು%0 
ಹಂಜ ಅಯ್‌ಶಾರಿಶ್‌ ಆಬೆಶ ಆರಿದೆ. ಜಲೆಅಶು ಜಲೆ ಜುಲ ೪೫ರ ಲಿಜಜ ಲೆ ಜಲಜ. ಹರಿ 
ಹಂಜ ಲಿಜು ಜಗಅಶು68೫ ಚಿಕ್ಕೆದಿ ಅರಿಶೆಅಶ ೫1 


ಲೆಜೌಟು ಈದಿ ಊಂಜ್‌ಜ ಈಜಿ ಉರಿಜು ಜಲೆಕ್ಕೆಕಿ ಕದಿ ಜುಔಖೆ ಉಶ್‌ಶ ಆಯಿ ಔಜು ಆರಿ ಆಳಿ ಹಂಜ 
ಈರಿ ಖಿ ೫ಕಿ, ಶಜುರಜು ರದಿ ಬಿಶಮಿ ಶಠಿ ಲೆಜ ಔಜ್ಞಶೆತೆ6ಜೆ ಶಿಶಾಲಡಿ ಔರು ಜಜಾಕುರೆಬೆಯ 
ಈದಿರಿ ಕಲಔಯರಿ ಶೆಖೆ ಈಜು. ಬೆಜು ಅಶ6ವಿಔ ಅುಶಿಯುರಿ. ಲಜ್‌ ಅರಿಶೆಅ೫ ಈದಿ ಕುವಿಯುಶಿ 
ಜಜುರೆಿಂಕಿ ಶರಿಜ್‌ಜುಲು ಜುಡೆಚಿಯುವಿಜುರಿ ಯಶು ಬಿಜು ಅಅಔ ಅರ. ಲೆ ಹಣು ಆಡ ಆಯೆ ಜಲಜ್‌ಜು 
ಈಜಿ, ಲೆ ಜಗೆಅಜು ಜಲೆಜು ಲಿಜು ಅಿಅಕುಜುಬುನಿ ಶರಿಜ್‌ಶುಣು ಲೌ ಜಗೆಅಖುರಿಜ್‌ ಲಿಜ್‌ಜ 
ಆಧಿಆ0ಜ್‌ೇಶ ಶಹೌಠಿ ಅಠಿ ಟಕದಿ ಅವಿಖ ಔಕ್ಟದಿಂದಿ ಟ್ರೀಂಶಿಜ್‌ಜು ಇದಿ 8 ಲೆಜು 8ಕು ಆರದಿಂಜುಜ್‌ 
ಇಜ್‌ಜು ಬಿಜು ಶು9ಡಿ ಈದ ಜಲಜ ಪಿಶು. ಬಿರುಅಜುರಿ ಜರ ಅಜಿಲ ದಿ25550ಶ್‌ಶಜ್ರಾ 68 
ಈ ಶುಟಿಜಶ್‌5 ಡ್‌ ಅಶಿಶಮಿ. ಫಿಖೆಶ ಕಂಜ 1; ೫89 666 ದಿ06ಆಂ6ಲುಶ್‌ಶ್ರಾ ಅ8ಿಜಜು 
ಶಚೌರಿ ಅಡಿ ಅದ ಕುುನಿಯುರಿರಿ ಈಲಂಜ್‌ಜ ಫಯ. ಈದಿ ೮೦45 ೮9 ಜಲೆಜ್‌ಜ ಠಜಿ. ಜಳಿಕುಲೆ 
೮೦ 59 ೭೫೫1 6ಲುನಿವ ೮೦ ಈರುಶಯರಿ ಲಿಕಿ ಆಲೆ ಈಜಿ, ಆನಿ ಆದೆರ ಈಜು, ಆುಅರಿಖೆಶ ಠಿ. 
ಈಂಉು9 860)9 ಇರ ಜಡಿಜೆ ಬಂಜ್‌ಶಜ್ರ ೪೮ ಚೆ ಲಿಜಜ ಶತಡ ಉರಿಜು ಜುಲೆಬೆಖ ಅರಿಜೆ ಲು. 
ಲಿಶಾಂಜುರಿ ಜುರಿಲನಿಬೆ ಈದಿ ಉರಿಜುರಿ ಂಜಚೆಜಲೆಕುವಿ ಆಜ್‌ಜ 69 ಜೀ ಈದಿ ಆಳಿದ ಇಲೇಂ60 
ಶು9ಡ ರದಿ ಜಲಜ. ಲೆ ಹಂಜ್‌ಂಶ 0% ೦ರ ಶಿರಡಿ. ಕಯೆರುರಿಿ ಎಜೆ ಇಲೆಗು60ಜು 
ಶಿಶು ಜುಲೆಶುಮಿ ಹಿಂಜಂಶು ೪೪ ಅ9ಈುಜರಿರಿ ೮ಚೆ ಜುರಲಖೆಶುಿಅರುಿ ಕಾಲಿಕ. ಜರು 
೫ರಠಿಜು ಔರು ಬರಿ ೮.ಟ ಜಲಂಶ್‌ಶ್ರ ರಜ ಉಚೆ ಜಲೆಜ್‌ಜು ಜಿಶು 09%. ಬಿಠಕುಶಠಿ ನಿ 
ಅಈುಜಠ ಇಲಗೋೊಶ್‌ಆಜ)? ಲೆ ಹೌಂಡಜ್‌ಂಶು ಇರಲ ಅಂಜ ಜಂಬುದರಂಬೆ. ಉುಈುಜ೦ಜ್‌ 
ಹೊರೆದ ಅಶು ಅಭಾರಿ ಅವಿಶಿವಿ ಜಂಜುರೆಡಜದೆ ಲಿಶುಶು ಜೌಂದಶೇಶು. ರಜ್‌ಜು ಲೊ ಈರಿ 
*ಶ್‌ಆಲಜ್‌ಜ ಫಿಖ. ಲೆ ಔಜು ಹೌಟೆ ದಿಗ್‌ ಶುಠಡಿ ಬಿಡಿವಿದೆ ನಿಂಲುಆಲುಶ್‌ಶು ಯುವಿ ಪನಿ 
ಲ 4 ರಿರಿ ಆಜ್‌ಜ ಫಿಶ. ಈಜ್‌ ಆ665% ಲಿಜ. 


ಇಂಜು 2: 0ದಜ ಶಿರ ಆಯುಲಜು ಆರಡಿ. ವನಿ ಓದಿಜ 6೮೬ 586ರ ಅರಿಹೆಶು ಅಳಕು ಶಾ ಅರಿ 
ಅದಿ ಜಲಜ್‌ಶು. ಬೌ ಹಂಜಜ ದಾಆತಿ ಜಲಜ ದಟ ದಂ0ಜ್‌ ಅ9ಿಜ ಜುಲಬೆಶಿ ವಿ೬ 8೫8025 
ನಿಠಜಜಜೆ ಉಜ್‌ಂಶಾಶ್‌ 6೫ 86062 ಉಜ್‌ಜರು. ಜನಿ ಅಜಜ ಉಜ್‌ಜಠಾು. ಉರಿಜಾುರಿ 
ಹಿಜರಿ ಅರಿ ಉಜ್ರ9ಯಿಗೆ 6೭6 ಅಜಂದಿಡಿ. ಉರಿಜುರಿ ಹಿಂಜೇಶ ಕಿಜ್‌ತರಿ ಜುಂ 6ಬಿ 
ಉಲೆಆುಉಜು ಬಬಿಂ ಶ್ರ ಲೇ6ಆಲು ಆಖ ಜಲಜ್‌ಜ ಹಂ ಠಿಹಿಜೆ ಅಶಾಂರಿಡಿ. ಲೌ ಜಿಂಜ್‌ಜ ಅಚುರಿ 
ಔರಿ ಆಯು, ಶಿರ ೪ದಜಡಿ. ಲಿರಾಂಜುರಿ ಅಜಜ 8860ರ. ಜುಆನಿ6 ಅರಿಶಮಿ, ಅಜುಟಶ್‌ಟ್ರಜ್‌ 
ಅರಿಶುಮಿ, ಅಜುಟಜೆಟ್ರಜ್‌ ಅಶುಜಜುರಿ ಆಶುಸದಿ ಅಟೆಬೊಖ ೫೬ «ಬ ಉಂುಟದಿಜೆ ಅಠಿಜರಿ ಅಜರ 
ಇವಿ ೫೬ ಆಯಿ ಕುಮುದ ಅರಾ ಎಬ ಎವಿಶಿಯುನಿದೆ ಅಿರುರು8 ಜಂಜದೆಯ ೪80% ಶುಚ ಪದಿ 
ಎದೆಟುಕುದ, ನೆರಟಂಎ ಔಜ ಲಿಜ ಧಿಲೇಡೆ 6ರ) ಜ6ಜಜೆಖ ಈಜು. ವಿಲೇಡೆ ಅವಿಶುಮಿ ಜಿಂಜೇಜು 
ಜುಳಿ9:8 ಅಶಿಶು ಶುಖರಿ ಲಿಬೆಶ ದೋ 


ನರಿ ಅಜಜ ಕಜೆ 99 ಜಡಿ ನನಯ ಲಿಜಜ 9೫50 ಎರಿ ಅಲಲ ನೆಔೀಯ ಲಿಜಜೆ ಜರು 
ಜೆಜಯರಿ, ಲೇಜ 99 ಬಕ ವರಿ ಜಿ ಅರಿಜ್‌ಜ ಫಿಖ ಅಶಿ ಇಟೆಟಲಕುರಿ ಈ ಔಟ ಅರಿಜ್‌ಜ 
ಎರು ಅಂ ಲಿ ಶಿಭೀಂತೆ ಲಿಂಚ್‌ ಬಲೆ ಜಲು ಜ6ಜಬೆಂಶ. ಲಜ್‌ ೫೮0 ಅಕೆೊಜು ಹಂಪ 
category ಬಿ6 ಈ, ಫಲಿ ಹಗು ನಿಎಖೆಶ ಆರ್‌. ಲೇಜ 99 ಔರು ಬಿ6ಜಶರಿು 
೬ಡಿ, ಜುಔಂಔ ೧0೮ ಅರಿಜೆಜು ಡಿಜಿ ಔರು. ಲಿ ಜಿಂಜಜು ಜಠತಿಬಿಡ ರುಜು 86% 
ಹಂಜ ಲಿಜ ಇದಿಜು 8್ರ9ಜುಜ್‌, ಜಲುದಿಜ 900 ಹಡಶು ಲಿಜು ಜಜ್‌ಬ್ರಜ್‌ಜ9 ಜಂ ಲಿಜ ಜಬ 
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ವಿೀಯುದೆ ಇಟ ಅಜ ವಿಔಿೀಲಜೆಖ ಅನಿಖೆ ಉಜ್‌ಜಡಿು. ಇಜಿಜ್‌ 68 ಶಂ ವಔಬಿ8 ಔರು ಶಂ 
ಇನ್ನಿ ಜಲಂ ೪ಓ ಜಲಂ ಕ್ಲಿ ಡರ ಅರಿ ಶಿರ ಅಈುಮಿಜೆ ಆದಂ ಜಂುದಿಂ, 
ಜಳಿಲಿ, ಜಖೆಜ್ರಖೆಜುಳಿ ಹಂಜ ಲಿಜು ಊಮಿುಜೆ ನಿಬಿವಿಖುಜ್‌ ಈಜ್‌ಜು ಅಜಜ ಜುಳಿಲ8 80% 
ಬಜಿ ರಿಃರಿಜಯರಿ). ಪಜ ಜಖೆಜು ಅಲಜರಿ6 ಆಜ್‌ಜ ದೀದಿ, 8% ಅವಟೆಲಿ ಆಉ೦ಜ ಶೌಂದಜ್‌ಜು 
ಈಜು. ಲೆಜ ದಿಲಃಡೆ ಜುಲೆಜೆಶ ಈ, ಡಿಗೆ ಜಲೆಜ್‌ಜ ಈಜು. ಉಡಿ ಡಟೆ ಜುಲಶಯಮಿ ಧ್ರಿಲ್ನಕೆ ಜುಲೆಶುರಿ) 
ಹಂಜ ಜರೆ ಜಠಿಅ0ಿ ಅರಿಜೆಶಿ ಅಟೆಮಿರು ಶುಚುರಿ9 060% ಜಯ 


ಎರಿ ಅಜೇೇರೆಜೆಶ ಫಿಖ 69 ಲಿ ನಿಬಿೀa ಲಿಂಜೆ ೭ಆಈುವಿ ಜಿಶಿಮ್ಲಿ, ಶಉರಿಜ ರಜ 08 ಔ.ಹುರಿ:ೆ 
ಕರಿ ಔಮಿರಿ ಲಿಜಜ 8೮ ಜಗ ಜುಲೆಶುಳಜುನಿ ಲೀಜ ಜುಜೆ ಅಠುಮಿಣೆ ಧಿಲಟರಿ ೧ ಜರು 
ಬಿವಿೀಯುದ ೪೪ ಅಳು 080 ರಜು ಲಿಚೆಲಖ ೫1 ಉಳು ಲಿಜ್‌ಅಜ ೫೬ ಲೆ 5609 ಲೆ ಶಶ್‌ ಇದೆಜುವಿ 
ಕು ೧೫೮ ಜಲು ಜೌದ್ಧಿಂಶುರ್‌ ಶಶು play ಜಲೆಜ್‌ಜ ಉಠಿಂದಿ೫ ೫೫ ಲೌ ಜುಜೆ ಜಹಿ ಅಶಾ. 
ಕಜ ಲೆ 50 ಲಿಶು9ಜುರಿ 6ಔಓಜ 6೧0೬ 686ರ ಅರಿಜ್‌ಜು ಜು ೫1 69 ನಿಃ6ಬಿರಿ. ಅಂಕ 
ಜಿರಿವಿನಿ 6೧59 ಶ9ಡ ಅಠಿಜು ಆಳು ಷರಿ 6080 69 ಅವಿಜಚೆಲಿ 80೧೦ ಆಜು 50 ಜಿಂ ಲಿಜು 
ತಲುಯಿಉಶ್‌ಜು ಜರ್‌ ಆ8ಜಶು. ಲೆಜು ಶಿ ಆಜಂಯಜಾರಿ ಔಿಯ೭ದೆರ ದೋ ಅ9ಜ್‌ಜ ಅಳಿಜು 
ಶು9ಡ ಅದಿಸಚಲಿ ೪೦ ೦6. ಅಠಿಜ ಅರಿ 68 ಜುರಿಶಿಶಿ ಜಲಜ ಕುಅುಅವಿಜೆ ಕುವರಿ ಜಲ್‌ 
ಜ್ರಣರಿಯೆ ವಿವಿಖ ನಜು ಐಲು ಶಿಶಾಲಡಿ 6ಠಿ ಹಂಜೇಜು, ಜೆರಿ ವಿಲಿಶರಿ8ಖೆ ಲು 00 ಅಜ್‌ 
ಅಠಿಜು. ಲಿರುಂಜುರಿ ಈಣ9 ಜಾ ಶಶು ೮೪% ರಿ 608 ಅಈುಜಜ್ಯ್ಛ 89 ಅದಿಸಚೆಲಿ ಆದ, 
ಲಿಶುಂಜುರಿ ಶು9ಜೆರಿ 6ಜ750ಜುದಿಂಶು ಅಳಿಜೆಖು 6ಠಿ ಶೆ8ಜರಿ ವಿನಿ ಜಂಛುಶ್‌ ಅರಿ ಅಟ 
8806, ಅಡಿ 586೦ ಟಕು ಈರಿ ಅಜಅರುಜ್‌ ಅಯ ಅಜಜ ಜಠಿಅಡಿಜಅರಿ ವಿಃ6೦ಿಶಮಿ. ಲೆ 
ಬುಳಿಜೆಳಿ ಉಜ್‌ಿಜಲು ಶ9ಜ9 ಈೆ5602 ೪೬6ರುಜ ಜುಲಔ ಅಡಿ ಅರಿ ಅಂದಿಗೆ ಲಿಜ, ಢಿಹೆಲೆ ಜಲು 
ಜೌಂ, ನಿರಜಜ ಜಳಿಖುರಿತಬೆ ಜೆ6ಜಶು ಅಜಜ ಶಾ9ಜೆ ಜಡ ಅಕುಯಲುಬೆಶ ಟಿಜೆ ಅವಿಚೆಅಜ. 
ಲೆಜ ಶುಠಿ ೫89 ಅಜುಅರುಜ್ಲರಿ ಅಉಂಂಲು ಅಧ್ಲಿಜ್‌ಜು ದ ೪ಜಬಿಬೆ ನಿದಿ ಟಳುಷಶಿ 66೭ರ 
666೫ರ ಈದಿರಿ ಅಠಿಜು ಅರುಯಿಉಶಜ್‌ಜು ಆಜ ಅರಿಜರು. ಈಜ್‌ ಫಿಜು ಶ9ಡಿ ಂಜ 2. 


ಹಂಜ 3 ಶುಠಡಿ ಕು&ಿಚೆಟಿ ಅರಿಜ್‌ಜು ಲಿಆು, ಇಹ ಜೆ ಅವಿಖೆಶ ಲು. ಲೆ ಬಿಜ ಬೆಶಿ 0900 ಜರಿ ಅಠಿಜ 
ಹಡು ಕ್ರಿಶ್‌ಜ9 ಅಜಿಲ ಉಜ್‌ಜು ಲೀ ಕು&ಿಚೆಔಿಂದಬೆ ಶೌಂಂಯರು. ಇಜೌಡ್‌ (ದ ಜುಂ ಇಡ 
*ಈಜ ಇದಿರ ಜುಲೆಬೆಖು ಕಳಶದ, ಲಿಜು9ಜುರಿಜ್‌ ಜುಲೆ ವಿರ8ಿಯವಿ. ಹಿರಿ ಕುಚುಹಿಗೇಟೆ ಎರಿ 
ಜುಲೆಬೆಶಿ ಜೆಜೆ ಅಠಿಜ. 68 ಈಜಿ ವಿನಿ ಆರಂಂಜ ಉರಿಜುರಿರಿ ಯಹು ಔರು. 9ಜಿಜ ವನಿ 
6ಅರಿನಿಜಜೆ ಜುಅಖ ಲಿಜಹ್‌ ೪೮0೫ ಲೆಜ ಆನಿ ಕುರಿ ಜಆಕಜವಿಖ, ಕುರ ಜಹುಃದಡ6ರಿಖೆ, ಕುರಿಜರಿ 
ಹರಿ 50 ಔನಿಬೆ ಆಹು ನಿಂದೆ ಆಜು ಅಕ ೪ರಿಎಶಿವಿಬಿಜೆ ಕಲಶ ಹರುಶ್‌ಜ, ಅರಿ ಶಿಖಯುಬಿ 
ವಿಚೆಜಔ ಆಉಂ68ಡಿ ಉರಿಯು ಜಲಜ ಜೌಂ. ಲೆ ವಿಜುಬ 20, 15 ಅನ ಫಹ ಈರಿ ಅರಿ ರಿಜ 
ರಿಲೆ ಜುರಬೆಶಯ ಠಜಿ ಔರು ಉಜ್ರಂಯುಶ್‌ ಪಜರ ಈದಿರಿ ಆುರೆ ವೀಲಕ8ಡು. ಶಸ ಈದಿ 69ರಿಂದಿ ೭ನ, 
ಜೃಅಶ್‌ ಲಿಜ ೭ಬಿ ಕಶ್‌ಶಾರಠಿ ಅಚಂಟ ಈದಿರಿ ಅಲಿ ೭ವಿಜಿ ಜಿಟಿ) ಉರಿಶಜು ಜುಲಬೆಶ ರಿಅಬೆ 
ಕಜೆ ಉರಿಜು ಜುಲೆದೆಶು ಈೇಲಜೆಶ. ಈದಿಲಿ 0೫ ಜುಲಳಿ ಅರಿ ಜಿ6ಜಯರಿಶ ಉರಿಜು 
ಜಲೆಶ್‌ಜು. ಕಔಚೆಔೆ ೫೬ ಈಜ್‌ಜು ಲಿಂಉ9 ಜಅಿನಿರೆ ಶಿಜು9 ಶ9ಡ8 ಡ್‌ಶರಿ9 ಅಜೆಲಿಂ ಜಿಂ 
ಲಿಜಶ್‌ ಬಿಜ. ೪೪ರ ಲಿೀಅಅಿ 656ರಿಡಿ ೮೩9 ಕು&ಿಚೆಡಿಬೆ ಶೌಂಡಿಶರು. 


೬960 ಜರಿ; ಆಯೆ ಆಉುರಜ್‌ 9 ಅಕೆಶಿಡೆ ಜಲಜ 00 ಜದ. ಬಿರುಕಜುರಿ ಅಲುಮಿಜದೆ ಜರಿ 
ಬಿತಯರ6ಬದೆ ಅಿ86ಶಿಲ ಜೆನೆಅಜ್‌ ಶೀ ಜುಲಿಜಜಾಬೆ ಲಿಹೆಜು ೫966 ಅವಿಣುಶಿರಿ ಕುತಿಲ9 ಉರಿಜು 
ಜಲಂ ಉಲಿ ಅರರ ಇಲಂಶ್‌ಜು ಎಅದಿಶೆಶು ೫೬ ಈಶ್‌ಜು ಲಿರುಅಜುರಿದೆ ಲೇಂುಲೆ502 
ಅಜ್ರಶರ8 ಜರು. ಔಯ 060 ಅರಿಣುವಿರಿ ದಿಃBಿವಿಶುಅಜ. ಜ9ಜೆ ೫1 ಈದಿ ಹರು ಅಶಂಠಿಡಿ ಜಡಿ 
ಲೆಜ ಅಿಲಜರಿಜೆಂಶ, ಲೌ ಆಫಿಬಿಡಿ ಏಿಕ್ಕದಿಂಜೆ ಔಜು ಲೆಜ ಅಲಕುಲೆಯು ಶತಿ ಔನಿವಿ ಕ್ರಂಠಿ ಉಲ 
65೮8 ಜು9ಜುಶೆನಿ ಉರಿಯುರಿರಿ ಇಲ್ಲ0ಜ್‌ಜು. ಜಖೆಶು ಲಿ69 ಜಿನಿರೆ ಶುಉಜರಿ ಅರಿ ಅಜಜ 
ಲಿಜುಶಿ. ಇಜೌಜ್‌ ಲಿರಾಂಜುರಿ ಅಶುಜ ಜಿಯಲಖೆಶ ಅಠಿಜು ಅರುತಿಜೆ ಅಠಿಜ ಜರಿ ಜಹಿಗೇಗೆ ಜುಲೆಜೆಶ 
ಔರು ಔರು, 90 ಅಂ ಅಶು 8ಂಆಅಶಜರಿು ನೀ ಇಜೇರಿ 880 ಅಶಿಲಂಜಬೆ 
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ಅಜುಔಜರ ಕೆವಿ ೪ಬ ಲಹಬ ಅಆ೦ರಂರಿಜರು. ಲೆ ಔಟು ಅಶಜ ಬಿಜಯ ರಿರಿಶುಜುಲಿಬೆ ಶಶ 
ಟುರೆವಿಜು 666 ಶುರಿದಥ್ರಿಲೇ 66೮ ಅತಿ ಆ0136ಜ ಜ6ಜಯನಿ) ಶತಿ ಲಿ ಶಿಖಿ ಅಂಜ 
ಅಠುನಿಖಲುಲಜ್‌ಯ, 855 ದುದ್‌ ವಃ ಅರಜರು. ಆಕುಳಿಜ್‌ ಆರುತಿ ಅಠುನಿ ಶು ಅಕೆ ಜುಅಔ 
ಜುಕುವಿಲ: ಅರಿಹೆರಿ, ಟೆಲಿಶಿರ ಅವಿಖೆ6ಶ. ಅಶುಲ್ಲಿಧಿ ದಜ್‌ಜು, ಅಶಿಖಅಜಜ್‌ ಆರಿ ಆತಿ ಶ್‌ ಕಟ 
6ರಿಣು ಬೌ ಕು 0929 ಅರಿಲಜಜಚಿಜೆ ಜನು ರಿಃರಿಶರಿ). ಲಜು 6೫6588, ಕುಶೆ ಅತಿ ಅತಿ 
ಅದು ಜೌರಿಜಔಗೇಗೆ ಜಡಿ 88 ಅಠಿಜ ಜಯಅಿವೆ ಟಹೌಶುರಿ ಚೆರೆರವಿ 6ಠಿ ನದಿ ಜುಲಬೆ೫ 
ಪಜ. 


ಅರಿ ಅಶುಜಡಿ ಲಿಜ ಬುಯಜು ಅರ ಚೆಮಿೆಜೆ ನಿಕುಖೆೋಚೆ ಖಳಿಣೆ ೧೮೦ ಜೆ ಜಯ, ಅಠುಲಿದಿಡಔಿ 
ಉಠಿ ಆಜಜುತೆಜು. ಅಉುಲಿಅನಿಡೆಣು ನಿಎಖೆಶ ಅಉಲಂಡದಿಕೆಕು 6595 8 ಕುವಿಔ ನಿಂದೆ 
ಉ9 ಜುಜಶಿಲಡಔ. ಉಂ೦ ಡಿರಿಆಚಖರಿ ಕುಲು ಅಈಿಶರಿ& ಅಂಕುಲೇಶ್‌ ಶರಿಡ್ಲ ಅಈಿಜುರಿಬೆ 5೬ 
69 09 ಜಂದಿಂಆಜೆ ೫1೬ ಉಡ ಬುಲುವಿಲಡಔ. ಚೆನೆ6ಔ. ಕು&ಿಚೆಔತಟೆ £ವಿಖು ಆಜಂಜುಜ್ಟರಿ ಆದಿ 
ಅರಿಡಿಉ ವಿಖದ್‌ೆ ವಿಅರಿಬೆಖ ಜ6ಟಜಿ ಇದಿಜವದಿ ವಬಿ8. 8೫೫ ಲೆ ಔಜು ಉಕ ಅರಿಬೆಶು ಲಿಟು, 
ಅಬೆ ಅವಿಜೆಖ ಲಿಲು. ಹನೆಕುಖಬಿಡೆದೆ ಕುರೆ 11೩: ಲಿಂಜ್‌ ಈದಿ ಠಿ ಟಕುಘವನಿ ಜಲಂ ಯ 
ಟಜಾಡಿ. ಲೀ ಖುಬಿಶಿೀಖುದೆ ಲಿಜುಶುಜ್‌ ಹೆೊಡೆಡಾಜಜುರಿ ರಿಂ ಈದಿ ಜಲಜ 48 ಲಿಜ ಬುಖ 
ಜಲೆಂಜಖ್‌ಜು ಜರಿಜೆ ಅಖೆಶರಿು. ಈಜ್‌ಜು ಜ್ಹ್ಞಾಖರಿಔ ಬಿಜು, ಕುಶಾಲ ಲಿಜ ಅಅಔ ಈದ ಉರಿಜು 
ಜಲೆಕ ನದಿ ೮೮ ಜುಲd8 ಟಿಕೆದಿ ಅಲಿಶು 69 ಅಕೆಜುವಿ, ಅಶಜ್ರಂಠಿಜ ಫಿ ಅರಿಶುಚೆಜುಳಿಬರಿ, 
ಅಈುಜಜ ಶಿಶು ಜ9ಜ ಜಸ ಲೆ ಲಿಶು ಕುಃಠಿ ಲಿಜಜರಿ9 ಉರು 560 ಆಜ್‌ಜ ನಿಯರ. ಅರುಮಿದೆ 
6ಡಿ ಕುವಿಶು ಜಲೆಕೆಕ್ಕೆ 5 ಶ್ರಿಲ್ನ ಉರಿ) ಅಅಔ. ಲೆ ಆಗೇಂ 98೧68 ಅಈಿಶರಿಕರೆ 6೩೮ 
ಬಿಹು ಶ9ಡಿ ಉರಿಜು ಜಲಜ. ಲಿಶುಂಜುರಿ ಉರಿಯು ಜುಲಲೆ8 ಜಂದೆ ಅರೆ ಔಂಜ್‌ ಅರತ ಅ್ರಂಲಿ 
ಅರಿ ಅವಿಖಚೆಜುಲಿಜೆ 6ವಿಶಿಶ ಉ9 ೫% ಏಲೈ ವಿಲ ಉಶಾ. ಜಡ ಲಿ9 ವಿದೆ. ಜಔ ಲ9 ನಂಜ. 
ಲೆಜ ವಿಂಖೆ ಅಬೆಜ್ಲನಿಜುರಿ. ಅಟೆಜ್ಞಾವಿಜುರಿ 66ಜೆ ಅಶ್ರಶ್ರಿಜು ಶತಿ, ಉಡ ಅವಿಖೆಶು ಬಿಆು ಆಯಸು ಠಿಜ 
ಖುಬೌಅರಿಶಜುರಿ ಓ%ಠಿ6ಆಂಂಜ್‌ ಲೆ ಳಿ ಜಖಹೇರಿಲು ಕರ ಆಶುಶಿಅ8ಔ. 


ಈರಿ ಬಿ ಆಶು ಶಾ9ಡ ಲೆಜ ಅಜ್ಞಾನಿ $46800 ಜಿರುಜುದೆ ದಿ060೫ 9ಜ್‌ಜು ಶಾಲಿ 
ಇ೦ಔತಜೆ ೫೬ ಕು£8ಚೆಔಔ. ಅಂದೆ ಕ ಲಿಹಗೊ ಅಉಬೆಶು ಉಜ್‌ಶಾು. ಅಂದೆ %ಊು ಔರ ಅದರಿಜ್‌ಜು 
ಉಶ್‌ಜಾ. ಬಿಜು ಆಜ್‌ರುಜ್‌ 68ರ ಉಜ್‌ರಾು. ಈಲಿಠ8 ದರಿ ಉಜ್‌ಶಾ. ಈಜು ಈು9 ಜಶಾ 
ಔಯ. ಈದಿ ಅಜುರಿ ದೂಜ್‌ಜು ಲೆ ಯೆ 666 ರ್ರಿಜುರಿ ಅಚನಜ ಲೆ (ಜಳ «ಬರಿ ಜಶೆಲಿಬೆನಿ 
ಬಿಜು ಜೆತಜರು ಬುಜ ಜಗೆ ಓಜ ಇಜ್‌ಶಂಜುರಿ ಶಿಹೊರಿು ಔಂದಶ್‌ಆಜು ಶಸ ಲೆ ಶಶ್‌ ಕಪಿ 
6೫ ಜಿರುಮಿ. ಕರಿ ಯಿಜ್‌ಶ ಅಶು. ೪8ರ 69 ೦01001 ಜುಲೆಖೆಖು ಆಶು ಜುಲೆಖೆಶಿ ಶಾ9ಡಿ 
ಇಡಿರಿ 650280 ಲಿಜ್‌ಶು. ಲೆ ಔಟು ಅಈುಜ 860 666೫ ಅಶ್ರರ್ರಿಜುಜ್‌ ಪಜ ಉಕ ಲಿಜಂಜು 
ಜಜಖೆಶಿಔ ಔಯ ಲಿಜು ಅರಜ ಔಯಲಜಖೆಯ. ಓಡ ರುಡಿ ಅರಿ 0 ಆದೆಶ ಲಿಜು ಅಕೆವಿಡೆ ಶಶಾರ 
ಜಲಂಜೆೇೇಖ 6೪8 ಶಾಠಡಿ. ಲಜ್‌ ಅಡ 68 9 ಜಜರೆಜುರಿ 6೪೨ರ5ಿಜೇಶ ಆಬಿ6eಬ6ಖ. 
6ಈಿಶಅಿ 666 ರ್ರಿಜಶ್‌ ಲಿಜೇಂಶು ಆಜ್‌ಜಡಔ. 699 666೮ದ ಔರು ಔಯ ೪85 ಅಂಜ 
ಅಶಶಿಡೀಜ ಅರಿ ಜೆವಿಂಜೆ ಔಟು ಹಂಜೇಶ, ಅಂಜು ಔರು ಹಂಜ 6ಠಿ ಇಜೆಕ್ರಿಂ ಉಂಂಜ್‌ೆ 
ಉಶ್‌ಜು ೮೮9 ಕ್ರ ರಿಜಂಜು. 0೦ ರಿ ರಿಮಿ 6೭6 ಶಶು. ಕಃಅಕುಖ ೮೨, ಜಂ ಆದಿ 
ಬುಜಿಜಿಜೆ ಉಲ್ಲ ಬ್ರದಿಲ್ಲ ಕದಿ 6ಜ, ಜಂ ಆಕ, ಹೇರುಖ್‌ ಔಶುಶಿಗೆ ಪಜ ರಿಜಂಜ 6&ಜುಯ 
ಔರು ಹೆಂಜ್‌ಶು. ಉ೮೦ ಅವಿಶು ಅಂಡಜ ಶು. ಈದಿ 69 ಆಜ ಅಈುಖಜಶು ಅಶ್ರಯ ಜ್‌ 80 
ಇ೫5 0 ಆಕುರಿ ಅಟೆಶು ಅಕೆೌಿಗೆರಿಜಹ್‌ ಶಿಶಾರಡಿ. 


ಇದಿ ಔಟ ಈಜಂಜು9 ಲಿಜಂಜ್‌ ಜಜಖೆಶ. ಲಿಜಹರಠಿಶ್‌ ಶಶುಲಂಥ ಶೌಂಂಜ್‌ಂಜ ೫೬ ಉಡಿ 68ರಿ 
ಠಜಿ ಶುಶಾಲೆ ಜಲೆಂಜ್‌ಜು. ಲೆ ಹಜಜ ಇರ ಚೆರಿಉುರಿಜ ಅಜಜಿ 801್ಕ್ಷೆದಿನಿ ರಡಿ 68 ಜುಲಿಜಜ್ದು 
ಜುಲೆಬೆಜು. ಲಿಶು9ಜುರಿ ಶ9ಡಿ 68ರಿ 68 ಅಜ ಲಿಜಂಶು. ಜುಜೆ ಜಗಾ ಜಟರರಿ ನಿಯ. 
ಲೆ ಬಿಜು ಕುವಿಯು ಜುಲೆಕೆ8ದ್‌ೆ, ಆ ಕ್ರೀರಿಕ್ಕೆರ್‌ ಅಈಿಶ ಜುದೆನಿಜಜ್‌ ಉರಿಶ್‌ ನಿಜ 6ಯುನೆ ಲೆ ಶುಜ್‌ದಿಂರಿ 
ಜಜಿಿದೆ ಅರು. ಅಅಿಜು ಲೆ ಶುಪರಿಜ ರಿಜಜಿಜೆ ಶಹರ ಆಶಮಿ9ಔ. ಬೌಜು ಚಿಂದಿ ಐಲು 60/6. 
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ಆಟಿ ಶಶಾಲೆ ಜಲಂಶ್‌ಶುಶ್‌ ಶ9ಡ ರಜ ಕುಲಜ. ಲೆ ಲಿಜು ಉತ ಲಿಜಹರ ಲಿಜಂಶ ಜಯ. 
ಲಿ ಬಿಜು ಅಜ್ಞಾಅರಿಶ 80೧9 ಅರಠಿಜಯಜರಿ ಲಿಜೆಜ ಈದಿರಿಜ್‌ ೬೧ರ ಜೆ ಜ9 ಶೌಂಡಜ್‌ಜು ಔಜ ೧೮6% 
ಖಯ. Fಂw ಲಿಜಶ್‌ ಲಿಹಜು ೧00 ಅರಶ್‌ಜ ಔದಿರಿ ಜ್ರ೧ರಿಜೆ ಅರಜ್‌ಜ ಈ, ಧ್ರಿರೇಣೆ ಅರಿ ಜಬಜಖ 
ತರಲೆ ಉಲಿ ಅಕೆ ಹರುಜುದೆ ದೂಶ್‌ ಇಜ್‌ಜು. ಅರಿವಿ6ಡಔ ಏಣರಿ ಜಲಜ ಜಶೆಂ. ಲಿಶುಂಜುರಿ 80 
ಬುಔ ಉಶಾಲೇರಿಖಿ ಲಿಜ. 


ಈಠಜೆ್‌ಜ ಆಚೆ6ವಿಔ ಲಿಜು, ಆಚ ಜುಲ ಈದಿ; ಈದಿ ಅಳಿ ೮೦% ರ ಆ೦0ಿಕೆಕೆ ಅತುಜು ರಿಲೆ 66೫ 
ಅಶಂ80%: ಉರಿವ ಲೆ ಜಿತ ಅಕೆ ೫೪ ಲಿಲ0ಜ್‌ಶುಶ್‌ ಲಿಆು, ಅ ಅಜೌಜಂಆಅ ಜಲಜ ಜಜ್‌ 
ಲಿಆು. ಲೆ ಹೆಂಜ್‌ಆಜ ಅಈಿ೫ 860 666೫ ವಿಖದೆ, ೪8 09260೫ 69 ೮೮ 6 ಂಿಕೆ 88 ಲೆ 
6ಬೆಜರಿ ಆಲೆ ಜತಿ ಆ್‌ಶುರಿ ಆರಿ 666 ಅರಿಶಿಶಿ ಉ9% ೪ಡಿ ಲೆಜಜ್‌ ಲಿಜಜ ಉದು ಲೆಜ 
ಜ್ರಜೌಜಂಚ ಜುಲೆಶುಮಿ. ಲಿಜು ಅಆ) ಹಿಂಜಿ. ೪6ಜೆ ಲಬಿಜರಿ ಜಟೆ ಜತಿ ಆಶರಿ ೧೧೮೮೮೫ ಅಜ್‌ 
ಡಕ ಅವಿಶಿಶ ಅಫಿಜೆ ೪8 ಲೆಜರಿ ಡಂ ಲೆಜ ನಿಲಲಜಖೆಶಯಮಿ, ಬಹು 6ಂ ಜಲಂಶಜ್‌ಜಡಿ. ಲೆಜ ಫಿಖಯ 
ಔದಶುರಿ ಜರು ಲಿರುಶ ಶಾ9ಡ ಅಣಿ ಶೌಂಡಿಶೇಶು. ಲೆ ಹಟು ಅಈಿಖ 860 666 ಫೀದಿ 
ಆಕುರಿ8£ ಕದ ಕುವಿಶು ಜುಲ48 ಬಿ8ಿಂರಿಲ ಹೆರಠೀಂಶ್‌ಕ ಕುರಿ ಅಈಿಶ ಶಿಂದೆ 666 ಆತೆ ಆಜಜ್‌ 
ಲೆವಿವಿ ಲಿಹೆಶಿ ನಿ ಅ&ಯಶಯ, ಲೆಮಿ ಅುತೆ8 ಜುಲೆಬೆಶು ಲಿಅಂ. 699 ಅಕೆಜುರಿ ಶಿಶುಶೆ ಲಿಖೆಶ 
ಇದಲ, ಯಜ್‌ಶುಶ್‌ ಇನಿ ಅಯಯ. ಲೆ ಔರ ೪೪ ಅಲುಮಿಬೆ 6808ರ ಅಲ ಅಕೆವಿಡೆ 68ರಿ 
ಆಶ್‌ ಔಡ ಕಶುಶ ಅರೆರೆ ಉರಿರಿ ಆಚೊಟ ೪೮೪ ಲೆಜರಿ ಊ೧ಶುರು. ಇಜಿಜ್‌ ಜ9 ಯೆ ೫೬ ಅಕ 
6ಕೆವಿಡೆ ಜಕುಆಜ್‌ ಅಕ್ಷೆರಿಕೆ ಲಿಜುಶಿು ಜಡಿ ಲಿವಿಲಿಜೆ ಲಿಜ್‌ಜು ನಿಂದೆಯ. ಕಿಕ್‌ ಅಕೆವಿದೆ ಶಾಲಜ 6650 
ಲಿಶುಶು ಶಿ ಲೆಜರಿಶ್‌ ಅಡೆಶಿಜದ್‌ ೫1೬ ಲೆಜುದಿಜ್‌ ಲಿಜ್‌ಜು ೪ನಿೀಲಯೆರ. ಇಡ ಬುಡಿ ಲೆಶು ಅಶುಕ್ಟಿ ಕ್ಲಿ 
ಶಲಜೀ ಔರು ಅದಿಲ್ಲ ಅರ್‌ ಜುಲಬೆಶು 00 ಅಳಿಖೆ ಅಡೆಶಜದ ಜಯೌರಿಶೆೊಶು ೪೫೫ ಬೆ 
ಉಜ ಆಯಿ 2 ಜಡಿ. ಲಊ9 ಶಬರಿ ಲೆ ಅಜ್ಞಾಅರಿಶ ಲಿಖ ಜಿಡಿ ಅಕೆ ಅಡೆ ಶಬ ೫೬ 68 ಔರು 
ಔರುಶಿಗೆ ಔರು. ೫8 ಆರಿ ಹಶುಆಉಜು ೪ಜಿ ಉಡಿ ಜಲಜಡಿ ಔಟು ಅದಿಬ6ಲ೫ಯ ೪ಜೆಶಯ ಲೆ 
ಔರುಶಿಗಿ ವಿ8 ಇ8೨ ಜಿ ಕುಬಿ ಜಲಜ ದ ಓಡ ಲೆ ಔಜ್ದುಶಿಕಿ ವಿ೦ ಆದೆನಿಖ ಜುಜುದೆಚಯ 
ಹಿಖೇಡಿ $8ರಿ 6ಠಿ ಅಡೆಶಿಜ ಲಿಖೆತಜ. ಲೆ ಬಿಜು ಅಟೆಶ ಜೌಂಂಜೇಖ ಔಜ್ಲುಶಿ8 ೨೮ ಇಜಂದಿಡಿ, ಜಔ 
ಲೆಜ ಲಿಜಂಜು ಗರು, ಲಿಜೆಂಜು ಅ್ರಜೌಹೆೊಳೆಟ ಜುಲಖಯರಿ. ಲೆ ಔಟು ಈದಿರಿ ಜಂಠಿ ಜ9 
ಜೌಂಡಜ್‌ಶು ಈಜು ಅಲ್ಲ ಅಕು3 ಶುಲೆಜ ಅರ ಹಡು ಈ೮ ಉರಿ ಹೌಂ160೫ 95ರ 61ಈರೆಜ ೪ರ 
ಛ8 ಆರಿ 060% ಇ೫್‌ಜು 6 ೮೮ಹಜರಿ ಜಜ್ಬವಿ ಅಜಿಯ ಅಂಜ ಉುರಿಜ್‌ ಲೆಜ ಲಯ ಜಿ 
ಟಿಬಿಖೆ ದೂಜ್‌ಜು ಈದಿರಿ ಆಆರಿಶ ಅರಿಜೆಶ ಈಜು. ಅಮಿಜಚೆಲಿಶಿ ನಿಎಖೆಶ, ಅ, ಉರಿಜ್‌ ಲಿಜಡಿ, ಖಲೆಜು 
ಉರಿಜ್‌ ಲಿಜಡಿ. 


ಅಟ ಅಜ ಚೆಮಿಳೆಜೆ ವಿಕುಖೇೇಟೆ ಅರಿ ಅಶಜಡಿ ಆಉವರದಿಜೆ ಕುಚ್‌ ಜಿಂಶಶಿು ಅರುಲ್ಲಿ 666 
ಉಂಂರಿಜ್‌ ಅರೀೋಿಡಿ, ಶುಲಜು ಅಂಜ ಉಂರಿಶ್‌ ಅಉಲ್ಲು.ಡಿ. ಲಶಿ50ಡಿ. 88 ಲಿ ಆಜ8ಡ. 8866 
€ಯುರಿ ೮೮0% 9ಜಿ ಅಜೌಶುಜ್‌ಶಾಲೆ ಜಶ್ಬರಿ ಅಲ್ಲಿ ಶಾಲಜ ಔರು ಈಡ ಆತಿಜಿಟಿ ಅಕೆರಿಕೆ ರಿಜಜ್‌ 
ಅಧಿಬಂಉ%ು ಇಶ್‌ಶರಾು, ಲೆಜರಿ ಜ್ರರಿ ಶ9ಡ 8 ಉಜಯಗಅಈ0 ರಿಂ ಅಜಿಮಿಲ (ಹರಠಿಜೇಜು. 
ಲಗ್‌ಜು ಲಿಶುಶು ಕ್ರಯ ಲಿಜಶಾು. ಲೆ ಹಟು ಲೆ ಅಈಿ೫ ಶಿಂದೆ 666ಬೆ ರ್ರಜಶ್‌ ಲೆವಿಪ ಲಿಜಜ ಒರಿಜ 
ಜುಲೆಬೆಶು ಆಶ್‌ಜ ಲಿಆು. ಅಈಿಖ ಉಜ್‌ಿಅಜ ಉರಿಶ್‌ ಲೆ 6ಜ್‌್ಲ9ರಿ ಜರೌಅಜ್‌ ಅರಿಜೆಶ. ಲಿ8569ಡಿ 
ಜಲೆಶ್‌ಜು ಬಿಜ. ಲಿಶು9ಜುರಿ ಅಡಿ ಜಠ ಅಜಜ ಲೌ 8ಕು ನಿಎಜೆಶಿ ಆರ ಅವಿಖಅಜ. ಫೀದಿ 
ಹೆಬ ಅಬಿಚೆೋಜಔ 560, ಠೀರಿಜ ಜಜೆಟ್ರಖೆ ಅಡಿ. ಲಿದೆ ಲಿಜು ಶ್ಲ ಜಜೆಜ್‌ ನಿಂಬೆ ೪ಜೆ೫ಯ 
ವಿಜು6ಔ ಔಂಜಬೆರ. ಜಬಜ್ಟಬೆ ಅಶ ಅರಿಯುವಿನಿ ಉತಆಜಬಯಶಜ್‌ ಲಿ, 88662 ಅರಿಣುಶಿರಿ ಜುಆದಿ6 
6ಶಿಶು ಅರರ ಉಊರಿಜ್‌ಜಶಜ್‌ ಲಿಅಂ. ಲಿವಿವಿ6ಡಿ. ಲಿಉ9 ಅಆಅರಿಶು ಈರುಜ್‌ ಕುಅಮಿಜಬೆ ಊ0ಶ 
ಔರುಜ್‌ ಜುತಮಿಜಖೆ ನಿಚಿರಿಕರಿ ಲೆಜರಿ ಜಶೌಅರ್‌ ಅರ ಶಿಶಾಲಡಿ ಔಂಡ. ಈಜೆಜು 99 
ಆಡು, ಪಖೆಶ 99 ಉರಿಉು ಲೆಜಶಜ್‌ ಔಜ್ಲರೆಕೊಬೆ 869ಡಿ. 


ಜು ಲೆ ಶಿಕ್ಲಿಂರಿ ಲಿಖ ಜಿಟಿ ಅಕ ಲಿಲೇಂಜ್‌ಜುಶ್‌ ಅಿಟು, ಲಿಜು ಜಿ89 ಆಜ್‌ ಅಜೆಜೆಂತೆಟ 
ಜುಲೆಬೆಖಬೆ ಲಿ, ಶುಗ್ರೊ ಜ೦ೆಜ್‌ಜುಶ್‌ ಲಿಅಂ. ಈಜ್‌ಜು ಇ ಜಲೇ ಅಕುವ ಔರು ಕ್ರಿಶ್‌ಜು 
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ಠೀಂಉಗೆಜ್‌ಆಯೆ ಡಿ ಆರಿ ಜುರೆಲಿಜ ಜಲಂಖ್‌ೆಶು. ಪಜ ಜು ರಜ ಅರುಣ ಜಿಯಲಜೆಯಿ, ಜಜಿ೦ ಶ98 
ಈ ಉರು ರಿ ಶಶ್‌ ಅ8ಜಜ. ಲೆ ಹೌಟು ಕುಃಿ ಅಈ6:ಆಲುಶುಜ9 ಲಿಕ್ಷೌತುಲ ಜುರಿಜಜ್ದಾ ರಿಕಿ 
ಅಮಿ ಜಜೌಂ ಹಂಜ ಲಿಜು ಅಕುಕ ಜುಲಬೆಖ ಲಿಶ್‌ಟುರು ಜುಲೆಬೆಶ. ಬೌ ಕುಲೇ ಶಿಶಾರಡಿ ಪನಿ 
ನಿಹುಅಆುಅರುಬೆಜ್ಞಾು ಅಶಿಶು ಈಿಜ9 ಜರಿ ಉಜರಿ ಆಶ್‌ ಜರೆ ಜ9 ಎಅದಿಖ6ಯ. ಟಿಜೆ ೫೦. 
569% ೪೮6 ಆಈ ದ್ರಿಜಜ್‌ ಟುಜ್‌ಅುಶ್‌ ಜಲೆಂಶಜ್‌ಶು ಆಂನಿ ಜೌಜ್‌ ಉರಿ ನಿಬಿಡ ಅಜುರಿ, ಜರೌಂ 
ಔರು ಶಿ. ಆ೧3ೇಜತೆರ್‌ರಾಲೆ ಆಡೇಶಳುರ್‌ ಲಿೀಅಅಡಿ. ಇಜಿಜ್‌ ಲೆ ಬಿಜು ಅಂ ಹರಡು ಅಠಿ 
ಜುಲೆಹು ಅಕ ಈಂಉಂೊೋಶಜ್‌ರಿ ಊಉರಿಜ್‌ ೭೭ಶಿ ಅಥಿಡಿ ಔರು. ಇಶ್ಶುಲ್ಲ ಜುಲು ರಿಂಜಶ್‌ ಒಆ 
5068 ರಿಬಿಂ6] ಲಿಂಜ೫್‌ ಅ ಹಲಆಕುತ್ರಿ. ಅಶುಲೆಜೆ ೫೮ ಡಿ! 


14) How to succeed your meditation practice? - part- 2 || ಆುಲೆವಿಜು ಆರಿ ರಿಜರಿ ಎಆಅ೭ಟೆ 6 
ಜ್‌ |[aloka 


ಅರುಲೆಬಿಜೆ ಜಲ &ಡಿ! ಜಔ ಣರ ರೆಂಜಿ ನಬಿ ಬಿಜುಃನೆ 6೮೫ ಉರು ಈಡಿ ಉರಿಯುರಿ ಶುಘೆಶುಳಿ 
ಈಡಿ ಉದಿಸುಜ್‌ತಹ ಜಿ ಕದಿ, ಜೆಂ ಜಕುಳು ಜುಲೆಕಲಶು ಅಕುಕಷ ಜಲಂಉಖ ಆಜ ಅರಿ 
ವಿಖಿಔಕಿಂನಿ8ನಿ ಎ೭ಶಿ ಅರಿಜ, ಲೆ ಲ್ರಜ್ರ ಕರಿ ಜುರೆವಿಜು ಜಲಂಜ್‌ಜು ಲಿಆಜುಲೆ ಅವಿಶು ಜುಲೆ4ನ ಅಕುವ 
ಜರು ನಬಿ] ಲಿಜಜ್‌ 98 8660 ಉದು. 8 ಜರಿನಿು ಲೇಜ 666ರಿಔ ಉಜುರಿಜಜ ಬಿವಿ 
ಜರು. ೮ ಶು98 666ರಿಔ ಅಜುಲಿಜ. ೪8 ಲ ಜಲೇ ಉಂಜ್‌ ಈಂಉಗೊೋಶ್‌ರಿ ಶಚೆಜುರೆ ಜರು 
6೭ಜಮಿ. ಇಜಿಜಗ ಆ್‌ಶುರಿ9 68 ಅ9 ಆಕ೭6ು 6೭೫6ರ ಅಡಿ ಜಕುುಘರಿ ಜಲು ಆಕೆ ಕದರಿ 
ಬಜ ಶಯೌರಠಿ ಕದಿ 8೮ರ ೭೧ ಜುಜೆ, ಅಮಿರ: 80ರ ರಿಜಜ್‌, ೧೦ ರಿಜಜ ಲಯ ಶಠಡಿ 
ಠಿ ಶಟೆಜುರೆ ಜಲು ಅಛೇಖು. ಇಜಿಜೆ ಅಠಿಮಿ ಔ8ಕಳುಲಬೆಶುಚದನಿ ಅಠಿವಿ ಜೆವಿ ಜುರಲಜೆಅಜ ಶೌರಿ 
ನಿರಿ ದಿ ೮೮5ರ ೪ಚೆಜಲಕುವಿ ಜಲಂ ಅಜಜ ನಿಃಡಿತರಿಶುಮಿ. ಅಶಿಮಿ ಆದಿ ಜರಿ ಆಚ 
ಆಲ್ಲದೆ ಅಶಂಶಡಿ. ನಿ ೭೫6ರ ಶೌಶಿಜುರಿ ಈದಿದಿಜ್‌ ಕುರೆ ೮ಕಚೆ ಅತಿ ಊರೆ ರಿಜ ಶೌಧ್ರಿಜರಿ 
ಠಿವಿ) ೫೦೮9 ನಿರಜಆಜುಣಡಿ. ಟ್ರಂಔ ಏಂ ಅಅಭ್ರಶಾರಿ ನಿರಆಜುೂ8 950 ಔಜತಿ ಅಟ, ಬಜ 
66ಜ ಈದಿ ಆಜೆಜರಿ ೪೮೮ ಶೆಜಶಯರಿ) 9ಟಟಲೆಉರಿ ಆಶ್‌ಜು ಅಲ್ಲಿ೫ಜು ಶೌರಿ. ಇಜಿಜ್‌ ಲೆಂಡ್‌ 
ಅಉಟ6ರಿದೆಖಿ ಎೀಶಿವಿಹೆ ಅರಿಜ್‌ಜು ಜುಠಡಿ 88 ಅ6ಿ ರಜ ಈದಿರಿ 86660೫ ಬಿಜಯ. ೮ಡಿ ಶಿಭೀಂತೆ 
ಲಿಂಬೆ ೮8 ಜಲೇ ಅಕುವ 9ಕೌರ ಜ್‌ ಜಲು. ೫೭ ಜುಲ ಕದ ಬಿಜಿ. 


ಲೇಜ ಜ್ರಅನಿಔ ಲಿಜು. ಲೆ ಶು9ಡ ದ ಅರಿ ಅ ರಿ ಆಲಿಖೆ ಉಶ್‌ಶಾರಿ ಆಚಂಟ ಈದಿರಿ ಉಶ್‌ 
ದಿಶಿ ಆಈ ಜಿ 666ಬೆಳಿ ಉತ ಅಂಜ ಈನಿವಿ ಮಿಲಲಬೆಶು ರಿಜ್‌ ಅದಿಜ್‌ಜ ಠಿಜ. 
ಅಠಿಜ ಅಕೆ ೫೬ 69 ಜಲ ಅಲುಮಿಬೆ ೪0 ಕುುವಿಯುನಿ ೮೮ ದರಿ ಔರ ಲಿಜ, ಅಠಿ ಆಜಂ ಜಿಲೆ 
ಜುಲೆಶುಮಿ ಜಿಂಶರಿು ಠದಿರಿ ಉಠರಿ ಆಚಾಟ 50:50 ಔರು 666 ಲಿಖಮಿಂಅಜ. ವಿಲವಿಲ. ಉ, 
complain ಜಲಜ, ಆತ ಈಡಿ ಜಲಜ ಲೌ ಬಿಬೆಳಯಳಿ ಉಲಿ ಅಕೆವಿಡೆ ಮಿಲೆಲಖೆಶ ನಿಡಿ ಜಜು. ಇಶೌಜ್‌ ಎರಿ 
ಪದಿ ಜ್ರ ಆರಿ 9ಕಿರಿಂರಿ ಜುಲಿಜರಿ ಜಲಜ ಊಜ್‌ಶು ಫಿಖ ಶಠಿ ಪದಿ ಕೇಜ್‌ ಬಿ6ಜಯರಿು 
ಅಜಜ 689 6656 ಠಿಜ ಟ್ರೀ ಅಜುದ್ರಿಜು ಶಿ ಔರು ಕುಲ ರಿಜಜ್‌ ಉರಿಜು ಜುಲಕೆಕಿ ಟಕುಈರಿ 
ಜಲಂ ಜಕೆಔ. ಅಶು ಅಜುಶೌದ್ಧಿಜು ಶಿ ಅಉುಧಡಿ, 9 ಠಿಜ ಟಕೆದಿ ಜುದ್ರಿಜು ಶಿ ಅಕ್ಕಡಿ 
ಜಂ ಕುಳಿ ರಿಜಜ ಹಂಜ. ಜಖೆರ ಲೆ ನಿಂದೆ ಲಿಖ ಔಜ್ಞಾರಿ8, ರೋಟೆಅ6ಜಜ್‌ ಲಿಖೆಶ ಲೆ ಕತಿ 
ರಿಜ 8೫೫ ಲೆ ಔಜ್ದಾನಿ8 ರಿಜ ಐನಿ ಜಿಶಿನಿ೨ಿ ಕುರಿಜಜೆತಜಯ ೫೬ ಲೆ ಶಿಶಿಡರಿ ಪನಿ ಉಂಡೆ ವಯು ವಿರುದ 
ಕಾರಿಉಜ್‌ಶು 6ಕೆವಿಡ ರಿಜುಜೆ ಜ6ಜಯರಿು. ಆಶ ಲೆ ಓಂಗೊ9 ಔಜ್ಲುರಿ8 ಜಚರುವಿ, ಕುಳ ಜಜೆಬರಿ ಅ 
ಡಕ ಅಳಿಜಬೆಳ ಕಿ ಔ್ವನೆಲಿಜೆ ನಿವ ಮಿ6ಲಲಖೆಶಿ ಟಆರಿಖೆ ರಿಜ್‌ ಫಿಜ. ಪದಿ ಇವಿಅುಬಿಜುಳಿ 
8 ಆಠುನಿಜೆ ಅರರ ಇಅಆೆ ಜವಿಜಟುವಿಜಾಳಿ ಮಿಲಲಜೆಶಯ ಜಿ ೫೬ ಈದಿ ಜಿಕ ಶಿರ ತೀಡಿ 
ಅವಿಆುಬಿಜಾಳಿ ೭0ನೆಜುಳಿ ಈದಿ ಅಉಲು €ಔಿಯಮಿಿ. ಕದಿ ಆಡೆ68ಕುರಿ ೫೭6 ಉ೫್‌ಜರು, ದಿಲಿ ವಿನಿ ಆಜ 
ಟಿಕಿಜುಣದ ಲಿಶಶಿ. ಲೌ ಲಿಜಂಜ ದಿ ಇವಿಜುವಿ ಬಿಜು. ಲೆ ಜವಿಅುವಿ ಅಮಿ ಕದಿರಿ ನಿರಲಬೆಶಯ ಆಆರಿಶ 
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ಅಜಜ ಈಜು. ೪8 ಅಠಿವಿ ಅಯ ಜಡಿಜೆ ನ ನಿಂ3 50 8% ಶಔಟೆಜುರೆ ಜಲು ಜ6ಜಶರಿ. ಇಶೌಜ್‌ 68 
ಠಿ ಟ್ರಿ ಜರಿ ಅಜ ರತಿ ನಿಜುಃೆ ಜಲಂ ಆಜ, ಶರು ಅಜ ಜಿರಿ9ಜ ಶಿಕಡರಿ. 


ಇಜಿಜ್‌ ವನಿ 66 ಜೌಂಊಖ ಲೆ ಕುಃಿ  5ರಿ0ಜ9 9, ಟುಶಿಖಂದಬೆ ಊದ್‌ಶಾರಿ9 68 ನುರಂಜ್‌ಜು 
ಕಬಾಲಿ ಇಡ (೮508 ಜಿಂಲು ಅಡೆನಿಡೆ ಜಲೆಜ್‌ಜು ಇಜ್‌ಜ ಲೆವಿ, ॥8ರಿ ಆಲ, ೫ ಔರು 
ಶು 95ರ ಅನಿತ. 9ಜಿಖೆ ಲೌ ಅಜಂಜು9 ರಿಜ ಈದಿರಿ ಮಿಲಲಖೆಶಿ ಅರ್‌ 6ರಜಜು 
ಶಿಖಿ. ಲಿಮಿ ಚರಿಉಶಿಜ ಜಂಟಿ ಶಿರಾಲಡಿ ಜಿಂ ಲಿಜ ಈದಿರಿ ಅeಶಂರೆಜೆಶಿ ಫಿಖ. ಕಣ 60 
ಆದಿಆದಿರಿಜ ಶೌದ್ರಿಜಶ್‌, ಠಿ ಬಿವಿಶಬೆ, ಹರದ ಬಿವಿಖಿಬೆ, ಉಡಿ ಜೌದ್ರಿಜರ್‌ ಈಜೀಜು9 
ಟೆನಿಳುವಿಜು ಟಂಡಿಕ್ಕೆದಿ. ಲಿಆಅಿಹಡಿ. ಲೆ ೨09 ಈದ ಅರಿ೦ರಿ ಲೆ ಅಕೆನಿಡೆ ಮಿಲಳಬೆಕರುದೆ ಲೆ 
ಆಯ ಚೆನಿಳುವಿಜ ಅರಿ ಉ೫ಜಶ್‌ ೮೭೫ ಹಂಜ ಲಿಜ ಈದಿ ೭6ರ ಔರ ಇಶುಡಿ. ಒಡ 
ಹರುಶಾಶು ೪8 ಅಲುನಮಿಜೆ ಅರಿಣುಶಿರಿ ಅಠಿವಿನಿ ಜೌ ಅಠಿಮಿ ಜಬ್ದಾರಾದೆಶುಅಟೆ ಔಕ್ತೆದಿ ಆ5ಜಜು 
ಅಈಿಜುನ ಔರು (ಜು ಶ೪೮೪. ೪೮ರ ಹರುಂಜ್‌ಜು ನಿ 


ಕರಿ ಆಜ೮ಿ ಅಜಜಿ ಆ ಅಈಿಜುಬೇ ಲೆ ಅವಿಬೆಶಿ ಬಿಜು, ಅಶ್‌ ಅಖೆಯ ಠಿಜ ಶಿ 
ಲೆಜರಿ ಬಿಜಯ ಠಿತಿ 80806 ಜಡಿ ಲೆ ಶುಜ್‌50 ಮಿಲಲಖೆಶಯಿ ಈಜಿ. ಜಳ ಜಸ ಲೆಶ೫) ಉರಿರಿ ಜಂ 
೫1 ಅಠಿಜ ಟೆರೀಉುರಿಜಶ್‌ರಿಂಜ್‌. ೪8 ಈರುಳಿ ಲಿಬಉ೮ ಜ್‌; ೮೦ ೪ದಿಜಡಿ, ಕೇಠಿಅ೦ ೪ದಿಜಡಿ, 
೮೮ಅ%ುರಿ ಆದಿಜಡಿ, ಜಲರಿಜರಿ ಇದಿಜಡಿ, ಆದಿಲ ೪ದಿಜಡಿ, ಜುಳಿಜೆ ಶ೬ ಅಟೇೆಜಗೆಯು ಲೆಜು 
ದಿುಲಂಜ್‌ಜು. ಲೆ ಮಿರಲಜೆಶಿಜೆ ಅಕಾಲ ಜಶೆಂ ಬಿಂಬ ಈಜು. ಲೀಕು9 ಜುಖೆಶಳಿ 68ರ 
ದುಲಂಜ್‌ಜ ದಿಶೋ ಅಶಿ ಕಃ ಜಲ್ಲೆ ಕಳು ಉಈರಿಜೆ ದ ಗರಿ:ಜ್‌ ನಿರಿ ಆಶ್‌ಆ0ಡ mindfulness 
ಜಿಂ ಜೆಂಶು ಲಿಜ ಅಅಔ ಅಔಜ 6ರ ಜಶೆ6ಜಬಂಜ ಔರು. ಇಜಿಶ್‌ ಲೆ ಫಶಯಅಿ ಶುಶ್‌ಠಿಂಜ 
ಧುಲಂಜ್‌ಜು. ಮಿಲಲಬೆಜುವಿ ಜಚೆೋಜ ಶ9ಡ ಜಔಿನಿ 8೮ ಅಜುಅಕುದೆ ಉರ ಅಶಜ್ಪಲ್ಲ ಅಕಾಜು ರಿಂದ 
ಅಜ್ವುಲ್ನ ಉಡು ಉರುರು ಜಿಕೆದಿ ಜಲು ಅಬಜ್ದು ರಜ ಅಕುಯಅಲಖಯ ಲೆ ಈ6ಜರಿ ಆದಜ್‌ ಜಲಂ ಲೆ 
ವಿ68ಜ ಡಿಜೆ ರಿಜ್‌ ಜ್ರಣರಿಜೆಜ6 ಲಿಜ್‌ಂಶ ಲಿಶಂಖಾರಿ. ಲೆ ಔಟು ಅಈಿಶುಮಿ ಉರಿಜ್‌ ಜ9 ಹೆ 51೬ 
ಲಿಮಿ ಚರಉಶಿಜ ಹಂಡಿಕ್ದೆದಿ ಶಿಶಿಡರಿ ಆಔಿದೆಶ ಇಂಉಶ ಅಜಯ. ಲೆಮಿ ಲೆ ಆಲಿ ಚೆವಿಜುವಿಜ ಅರ ಬೆರಿ 
ಅಬ ಅಜೆ, ಲೇಜ ಅಿಳುತ&ುಜ್ಲ ನಿಲೆ ಖು ಲೇಜ ಅಡ್‌ರುಜ 8ರಿ (ಜ್‌ ಆಂಧಿಜ್‌, ಅಳಿಜು 
ಆಂದಿರದಿ ಜಲಂಜ್‌ಜ ಜರಿಖೆ ಔರ ಅಜೇ0೫್‌ ಅಲೆರಿದೆ ₹ಕು (ಹಜ್‌ ನಿಂಬೆಯ ಈದಿ ೪6೫ 
ಅಜು ಜಿಜಾಡಔಿ. ಲೀಉ9 ಜಯೌರಿಂಜುಶ್‌ ಅಂಜ 850ಜ ಕಂಚು ಶ9ಡ ಅರಿಜೆಅಶು. ಔಿಖೆಶಯ ಕಂಜ 
ಲಿಜು. 


ಅಂಜು ಅಲ್ಲಿಜ ಶ9ಡಿ; ಕದಿ, ಇದಿ ಉ% ಠೂ ಅಈಆಂುಜ್‌ ಕುಬಿ ಕೆರಿಜ್‌ ಅವಿಖೆಖ ಈಜಿ. 8೧ರಿ 
ಅಹೆರೆಜ ಠಿಠಜಖ್‌ ಜಿರಶೀಂಶಿಜ್‌ ೩61೯1096 ಲಃ ಜಲೆಜ್‌ಜು ಜಿಂಶೇಶು 69ಜ್‌ಜು ಅರಿ ಔಜಡಿ. 8ಎ 
ಈದಿದಿ9 ಜಲ(ಜುರಿಜ್‌ರು ಅರಬ ಈಜಿ. ಈದಿ, ಕಣರ9 869% ಜುರಲಬ»ಯ ಈಜು. 6692 ಔರ 
ಈದಿ ಈದಿರಿ ಕರರಿಶ್‌ ಅರಿಶರಿು. ಈದಿ ನಿನಿಪ ಲಿಜಜ ಆರಿ ೪೫ರರಿ. ಈಡಿ ಆಅಉು 9 ಡಲು 
ಈದಿ ಜಲಂಜ್‌ಜ ಶಿಶು. ಲೌ ಹಂಜ ಈದಿರಿ ಆಶ್‌ಆಲಜ್‌ಜು ಜಿಶೀನಿದೆ ಈದಿನಿ ಆಜು ಯುಲೀಂಿಜ್‌ 
ಬೆಶಿ ಹಂಡು ಉರುಜ್‌ಜ, ದುರ. ಈದಿ ಆಜಂರಿಡಿ. ಅವಿಶಖ ಯಡಲಿಂಶಿಜ ಇಜ್‌ಜಠಾು. ಬಿರುಅಜುರಿ ನಿ 
ಲೆ ಯಲಿವಿ? ಅಜಂಲಕಯಿ ಆಹೆಶಿಖ ಉಜೆಅಂ 9ಜಿ ಲೆ ಯಲಿಮಿ ೮% ನಿರಖಿ ಅಈಿಶ 
ಶಿಕಿಡಠ ಬೌ ಹುಲಿವಿ ೫೮ ಜುಲೆಬೆಳರು ಈಖ ನಿ8ಿಜಲ೩. ಲೆ ಹಲಿವಿಲಿ ಜುಲೇರಜದೆ ವಿಶು ೭ಶಿ 
ಜುಲೆಬೆಳಜು ಅಈಿ೫ ನಿ8ಿಲಿ೭, ಜಖೆಶು ಲೆ ಪನಿ ಹಲಿಶಿ೨ನಿ ಜ್ರಜುಖಯ ಶಿಶಿರ ಅಡಿ ಪನಿ ಎರಿ ಜ್ರೂಜಿಂ 
ಜಿದೆಜ. ರಿಜ್‌ ವಿನಿ ಆಜಕುರಿ ಜಜಶಜ್‌ಜ ಫಿಖಯ. ಪನಿ ಕದಿ ಅಜುಂಲೆಔ ಜುಲೆಚಹುವಿಖೆರು ನಿಜ ಇಶುಡಿ 
ಹಂಜೇಶ ಅಳಿಬೆಶಿ ಅಢಿಜಡಿ. ವಿನಿ ಅಜರೆಈ ಈಜುವಿಜೆ ಅವಿಬೆಶಿ ಫಿಖ. ಪನಿ ಅಂಬಜತಿಟ್ಟದೆಈ ೫ 
ಔಟ ಲಿಜ ಅರಬ ಜೆಯರುಬೆಶು. ಲಜರಿ ಜಿ:ಬೆ ೫೬ ಕಂಅ ಜಠಿಟ್ಟರೆಈ ಆಜಂಖುಜೆ ೪66ಖೆಯ ಬಿಆು. 


ಇಡಿರಿ ಆಉಕುಜೆ ಅರಿಎು ಜೌಂಂಜ್‌ಂಶು ಈಜು ಈ perfection, perfect 6೫೫ €೪6೫ ೪866ದ 
ತ9ಜ್‌ಜ ಅಳಿ ಶ9ಜೆದಿ ಶೀ ಅಯ ಅರಿಜ್‌ಜ ನಿಚಿೀವಿಬೆಶು ಅಲೆಕ್‌. ಆಯುರ್‌ ೪8 perfect 
ಹಂಜ ಈಂಯಂರಿಜ್‌ 86660 ಅಠಿಜು ಕರಿ ೫೬ 8೮9 ಅಜಜ ಈಜು, 696009 ಅಜಜ ಪಿರ 
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ಹಂಜ ಈಿಯರಿಜು ಇಜ್‌ಜರು. ಊದ್‌ಶರಿ6 pt ಔರ ಈಂಯುಶಿಜ್‌, ಬೆಜು ಕರು ಅಶರಿಡಿ. 
8 ಲೆಜು ಪಿಶಿ ಬುಬೆರಿಜಜು ಈದಿ ಶಿರಿಲಿಷ ಹರು ದಿಂಜ್‌ಜು, ಔದಿರಿ ಜಳಿಜಿಡಿ ಜುರಪಜದೆ 
ಜತಿನಿಪವಿದಜ್‌ pೀೀಂ ಲಿಜುೆ ಇಗುರು ಶಠಿ ಅಈಿಜುದೆ ಲೇಜ ಔಫಿವಿ, 9% ಅಠಿಬುಶವಿ 
009 ಶಾಈಡ ಕುರೆಜ೦9 pt 6856 ಔರು ಔಂoಬಶಯ ಆರಿ ಲಿಉ9 ಲಿಜಜ ೫೬ 
ಅತಿ ಪನಿ ಜರ ಆ08ಜಂ ಶಿಖೆ ಏಅಜೆಜ್ಞಾ ಅಕೆವಿದೆ, ಬಂಜೆ ಅಜ ಅರಿ ಲ್ರಜ ಆರಿರಿ ನಿಚೆಅಜುಜ್‌ 
ಅಗೆಟಿ ಅರ ೫೬ ಅಈಿಜುಷ ಯಜು ಹಂಜ ಅಮಿಲಿಜೆ. ೪೪ ೫೭69 ಹಂಜಿ ಅಜಯ 
ಹಂಜ ಲೆಜುಶ್‌ಶು ಅಮಿರೆವಬಿಬೆ. ಈದಿ ಲೆ ಆದರ ಉಂಟು ೪9ಜಶ. ಬೌ ಅಮಿಲಃಶಿ ದುರು 
ಇಜ್‌ೀಂಶು, ನೀಡೆ ಅಂಜ ಜರುಖದರಿ ಕ್ರಿಜ್ಯ ಕ ಅಲ್ಲಿಕೆಶು ಅಅಂಲೆಅಈದಿ ೫೬ ಜರು20 ಮಿಲೆಲಜೆಶ ಈದಿ 
ಜಃತಿಯೌಿ ಶ 69% ಜಲ್ಲ ಜರುಜಲ ಹಂಜ ಬೆದರು ಅಜ್‌. ಹರಟ 666೫ ಅದಿ ಅರಿಣುರಿರಿ. 
ಲೆಜರಿ ಈದಿ ಜಿಬಿ ೫೬ ಲೆಜರಿ ನಿಂ ಹಜ್‌ ಇರ ಅಮಿರಟರಶಿ ಜೆವಿ 6ರಜಶಾ. ಲೌ ಔಟು 
ಇಜಮಿರೆಜ6ಜಬೆ ಎರಿ ಅರಿ ಬಜ ಕಥಿ ಜುರೆವಿಜು ಜುರೆಳುಖೆಶ ಠಿಜ ೫ ಠಿ ವನಿ ಉಜಿರೆ ೫೫ 
ವಿರಿ ಮಿರಲಖೆಶ. ಲಜ ದುರ ಲೆಜಶಜ್‌ ಲಿಜಜು ಇಜ್‌ಜು ೪6D ಉಜ್‌ಶು, its okay ಅರಿಜ್‌ಜ ಫ೫ 
ಔಯ ಜರ ಲೆಜುಡಿ. 


ಈದಿ ಈದ ಅರಿಶೌಶಿ ಶುಶೆರಿಂಂಬ ಮಿಲಲಜೆಶಿ ಆಆರಿಶೆ ಕುಲನಿಯವಿ ಈದಿರಿ ಶೌಂಡಿಶಜ್‌ಜು ಈ. 
ಇಜಮಿರಜ6ಜದೆ ಅಠಿ ಜುಶ್‌ಠಿಂ ಓವರಿ ಜ೫6ಜಜೆಜ ಫಿಜ ದಿಎರಿ ಅರಿ ಕಜ ಕ್ರಿ ೪ಟೆಜಲೆಕುವಿ ಜಲಜ 
6೫ ಈಜು ಜಡಿ, ಅಈಿಖ ರಿಲೆ ಜುಬೆರಿಜಜು ಈದಿ ಈರಿಜಬ್‌. ೫8 ಔಯ be gentle with you. 
ನಿಪ ಲಿಜಜ ಜುಲೆಈಾಜು ಅರಿಯ, ಈದಿಜ್‌ ಲಿಖಜು ಶಿ 69ಆ0ುಜ್‌ ಅಶಿ. self love ಶು9ಡಿ. 
ಅಜುಅಕುಖೆ ಉಡಶ್‌ ಲಿಂಶುಶ್‌ರಿ ಅಡಿ ಲಿಖಅಜ. 5611016 ಹಂಜ ಬಿಜು ೮೮೮ ಜಲಜ್‌ಜು, ನಿ ಕಂಡಿ 
ಅ ಯಲಿಮಿ ಜಲಂಜ್‌ಜು. ಅಜ್‌ ಪಜ ಅಡಿ 666ರಿಔ ಜುಲ50 ೪ ಹಡು ಹಂಜ. 


ಶಶಿ ಲಿಜು ಶ9ಡ 8೧ 6ಠಿ ಆಕುಪರಿವೆ ಔಟು ೫೮ ಜಜಅಜ ಈದಿ ನಿರಿ 0೦ೌ8ಅ60 
ಜಿರಿ9ಜ ಔಯ ಲಿಜ ಅಜ ಜಿಯಲಬಯ ಡಿಜಿ. ಕಿವಿ ಫಿವಿವಿಅ 8950ಜ0ರಿ ಎಜೆ ಜಲ್‌ ಠಿಜ 
ಔರೆಹೆಅಜಂಡಜ್‌ 68೫ ಈಜಿ ಈದಿ ಕದಿ ಅಜಜ. ನಿ ೧59 ಅರೆಹಅಊಜರಿ ಕುಜೆಶುಜ 
ಜುಲೆಶುಮಿ ಔರ ಕಲ ಕದರಿ ಔಂಂಶ್‌ಜ ಈಜು. ಲೆ ಜಿಂಜೇಶ ಈದಿ ಲಜಂಜ್‌ಜ ಘಿ» ಈಿದಿರಿ ಅಠಿ 
ಉದಿಸುಜ್‌ತಜ ಅಿಅ 84 ಜಲೆಂಜ್‌ಶು ಜರಿ ಅವಿಖೆಯ, ಉದಿಸುಜೆಅಂ ಜಿಂಜ್‌ೇಶ ಅತುಜಹ್ಯ 
ಔರು ಈದಿರಿ ಬೆರಿ ಉಶ್‌ ಅರ್‌ ಅಠಿಜೇಶ, ಕರು ಕುಶಿ ಜಿಂ ಬಿಜು ಈದಿರಿ ಇಂಉಜ 
ಉಶ್‌ಜು ಜ೧ರ೭್‌ ಅರಿಹೆೇಖಿ ಅಶ್‌ದಿತಿ ಜರು ಅಂಜ ಲ್ರಜ್ರ ಕರಿ ಅಡಿ ಔರು ಲಿಜ ಈ8ದಿರಿ 
ಅಹೆಲೆಹೆಜು ಈಜು. Experience 282 ಶು9ಡ 6ಔದಿ ಅಶಿಜ ಕುಬಂಜ್‌ಜು ಶೌಂದಶೇಶು. ಅರಿ ಅರಜಡಿ 
ಅಟ ಅಜ ಚೆಮಿಳೆಜೆ ನಿಕುಖೇೇಟೆ ಜಿಂಶಾಶಿು ಆಉಮಿುಜ್‌ ಅವಿಯುವಿನಿ €ವಿಜಜು ಈದಿರಿ ಅಜೇರಲೆಬೆಖ 
ಅಜಜಿ ಅದಿ ಜಜೌಖೆ ಔಕಐಅರಿರಿವಿ ಜನರ ರಿಜಠಡಿ ಕಂಡಿ ಇ್ಲರೆಬಿರೆಯಿ ವಿಜೆ ಔರು ಔರ 
ಅಜ್‌ಆಲೆಜ್‌ಜು ಅಖಬೆಶಮಿ. ಜಬನೀಲಕ8 ಔಯ, ಅಪನೀಲ8 ಔರು ಲೆವಿ ಚಿಕ್ಕೆದಿ ಅರಿಶಂಖ 
ಆರೆಹಅಉ೦ಜ್‌ ಜುಲಬೆಶು ಆಜ ಅಜುಜೆಜಂಂಬೆ ಅಶಿ. ಇಜಿಜ್‌ ಜಬನೀಲಕ ಹಜಜ Experience, 
ಕಂದಿ. ಅುಂಯಔಜ ಆಕುಪರಿರಿ ವಿಲ ದರಿ ಲೀ ಜೆಲ್ಲಿ ಅುಅ8ಔ ಲಿಬೆಂಖಯ. ಎಜೆಬೆಲಿ 
ಟಿಕೆದಿ ಅರಿಶ ಜಬನೀಲಕ್ಷಿ ರಿಜ ಶ9ಡ ಈದಿರಿ ಜುರಿ೭ಅರಿ ಅಲ 5೬166 ಲಿಜು 8 ಶೆ ಔರು 
ಈದಿದಿ ಅಶಂರಬೆಶು ಅಖೆಶರಿು. ಈದಿ ೧೮೫0 ದಿಠಿರಿ ಆರಿಖೆಜ ಲೆಮಿ. ಜದ ಇಔರಿ ಲಿರು 
59:೫9 6ರ ಜಿರ್‌ ನಿಟಿಣೆಜುಲೆಬೆಶು ಶೌಂಖ ಅರೆರಿಗೆ ಅಶಂದಿಡಿ ಔಂಖ ಬಿಜು ದಿ ಅಬೆಲಃಿ 
ಉಶಾ ಜರಡಿ. 


ಇಜಿಜ್‌ ಲಿ ಈದ 69:2೫ ಶಕ್ಕಿಂದೆ ಆಜಿ ಶಿಜೆ ಶೌ ವಿರಿ ಜುಡಿಜರಿ, ಶಿಶುಔಿಜುವಿ ಲೆ 
ಅಜ06 ಈದ ಅಕೋ ಹೌರೆಹಅಜಂಂಊ ಜೆ ಅರಿಜ್‌ಜ ಈಜು. ಹರಿಹಅಜಂಂ ಜೆ ಅರಿಖೆಶಿ ಠಿಜ ಔರ 
ಲೆ ಟಕೆದಿ ಅರಿಶಯ ಉತ ಆಶಿ ಅರಿದೆಅ ಈದ. ಲಿಶುಂಜುರಿ ಈದಿ ಈ ಆರೆಹಅಂ0ೆ ಟಿಕೆದಿ 
ತೇಜು ಅಈುಜಜ್ಛ ೪8ಟುಶ ಅಶೌಲಿ00 ಅ6ುಜಜ ಔರು ಈದಿ ಅಜೆ ಉಜ್‌ಜ ಶತಿ ಎರಿ 
6ಜು ಹಿರಿಹಅ 0 ಕುಔಿಯರಿದೆ ಜಶೆಂ ಈ. ಬೆಜು ಚಿಕ್ಕೆದಿ ಅ0ಿಜ್‌ಜು ಜಜೆಜ ಕುಲೆಕು. ಲಿಶುಂಜಾುರಿ 
ಎರಿ ರಿ ಜಡ ಶಿಕಿಟಜ ಅಜಿಲ ಔದಿರಿ ಉಜ್‌ಜೆಕು ಜಂನಿಬೆ ಅವಿಶಮಿ, ರಜ್‌ಜ ಲೆ ಅಜಿಲ ಶೆ 
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ಈದಿ ೫9 ಆಶು20 ಜಲು ೪೮0 ಆಜಾ. ಲೆ ಬಿಜು ಈದಿ ಅಬೆರಿ ಉಶಜ್‌ಜ ಈಜಿ, ಈದಿ ಅಠಿ 
ಜುಲೆಬೆಯ ಈದಿ ಜಠ್ರೀ ಜಿಡಿ ಉಲ್ರಿಶುಉಶ್‌ಜು ಜರು ಅಶೆ. ಇಉಶೆಜ್‌ ಕದಿ ಜಠ್ರೀ ಔರು ಅಉುದಿಶ್‌ಜು 
ಶತಿ ಪನಿ ಇದಿ ಅಯ 8988450 ಜಲಜ ಠಿಜ, 6ಡಿ ದಿ ೧ ಆ೦ರಿಜ ಆ೦ರಿ ಎಜೆ ಜಲಜ 
ಠಿಜ. ಈದಿ ದಿ ಆಜಂ೦೮9 ಜರಿ ಜೆಜೆ ಅರಿಜ್‌ಜ ಈ. ಲೆಜುಡಿ ದ 9 ಅಶ್‌ ಉಶು 
ಬಂದ. ಕುವಿಡ 8೪ ಉನಿ ಅರ0%8ರಿ 86ಕೇಂಜ್‌ಜು ಶುಖಬೆ ಅಡಿ 68 ದಿುಉಂ0ಜ್‌ ಶಠಡಿ 
೭250 ಕುಜರು ಆಶಖು. ಮಿಜಿರ ಶ ಜರ್‌. ದುರ ಔಂಂಜ್‌ಂಜು ಶುಜಲೆ ಅಮಿಲಃಿದೆ. 
ಶ್‌. ಲೆ ೫ಜು ಈದಿ ಕದಿರಿ ಆದಿಜು ಜಳ ಅಲೆದ ಆರೆಹಅ0ರಿ ಕುಜೆಶುಜ ಜಲೆಜ್‌ಜು 
ಈದಿ ಊಂ ಜಾಡಿ. ಲೆ ಉಲ ಜಡಿ ಕದಿರಿ ಜರುಖದ ಔರ ಅಈ6ಜಜಲ್ಲಿ ಜಡಿ ಜಿಂಶೇಜು 
ಅಈಿಜುನೇ ಔರು ಕ್ರಶ್‌ ಜರ ಅರಿಶಅಖಯ. ಈಖ ಶ್ರಾಜ್‌ೀಥಿಖಿ ಲಿಜ. 


ಕಜುಲವಿಜ ಬಿಜು: ಿನಿ೨ 9 ೨9 ಜಡಿ ಆಉರುಜೆ ಶಬ? 50೮ ಜಲಕ್‌ ಜಲು ಶೌಂಯಯರು ಅರಿ 
ಅ 4 ರಿ ದೀಜೆ (56ಚೆ ಇಲ್ಲ್‌ ಉದಿುಶ್‌90 ಶೋ ಜುಲದೆಶಿ ನಿಅುಪ್ರ €ನಿೀಚೆ ಇಲ್ಲು ಜರು 
ಕುಶ ಅರಿಜ್‌ ಉಶ್‌ಶ್ರ €ಶಿೀಜೆ ಇಲ್ಲ್‌ ಈದಿರಿ ಅಉುದುಜ ಜಲೆಲ್ಫಿಲೆ ಅಂಜು ಲಿಜ್‌ಜು ಅರಿಜ್‌ ಅಖೆಶರಿು 
ಆರು 99 ಔಂಡ ಶೌಂಯಖಯರು. ಲೆಜ ಲೀಉಅ9ಡಿ. ವಿನಿ ಈಜ್ದಾಅರಿವಿಜೆ ೫೫ ಶಿಕ್ಷೆ ಜಲ ಔಜೆಲ 
ಅಜಕುುಜ, ಈಕ್ಕಾಶು ಅರಸು, ಈ, 960 ಶರ ಜುಖೆಖ ಅದಿಶಜ್‌ಜದಿಜ್‌. ಖುಖರಿಡಿ. 
ಜ9೦ಲಂರಿುಅಿರಿ ಹೌಶುಲ್ರ ಶು ನೆ86ಟೆ ಅಆನಿe6ೆಏ ಉಂಲಿಗೆಜು ಆರಿದೆ ಉಜ್‌ ಜಡಿ. 80 80 
ಶಿಶಮಿಜುರೆ ಜಲೆಲಿಲೆ 9ಂಂ008 ಔದಿರಿ ಲಿಖಮಿ. ಲಿಜು ಚರಉಿಜಡಿ. ಲೆವಿ ಅದಿ೫ಜ ಅಯುಜ್ರ ಅಶ್ರು 
ಜೀಂಂಖರಿು, ಅಂ ಲೆವಿ ಜಡಿ ನಿಬಿಂ3 50೮ ಬಲ್ಲರಿಜ್‌ ಜಲು ಜೌಂಯಶರು. 9ಜಿಜೆ ಠಿ ಜುಲ ಈ6ಜಬೆ 
ಔರು 666 ಔದಿರಿ ಅಜ್ರಂದಿಜ ಲೆ ಕಳಿ ಉದಿಗರಿಜ9 ಬಿಂಬ್‌ ಶಕ್ಕಿಂ೦ಿ ಕು೮ಂಖೆ ಪನಿ 
ಆಯುದ ಈಜು. ಅಅಜೆಜು ಅಳಿಬುಖ ಶ9ಡ ಅಲುಮಿಬೆ ೪6ರಿ ಬಿಜ ಅಡರು. ಆಉುದುಜ ೮೦ 
ಜಲ ಲಿಜಂಜುರಿ ಜಿಯ ಶ 50೮ ಉರಿ, ಇಬಿಶುಮಿ, ರಿ್ರಿೀಆಶಯಮಿ. ಇಜಿಜ್‌ ಧಿ 
ರಿಚಾ ಥಿಜ ಲೆ 86೦ ಅಂದಿ 6ಠಿ ಓಜ ಕದಿ ಜಲಜಾ ಬರ್ಲಕೌಡೆ ಅಜ್ರಂಜ ಕುಃಿ ಉ೦ಲಿಅಿಜ9, 
ಅಡೆಶಜದಳಿ, ಚಉಂಶ್‌ಈಜ ೨6೮9, negative 66೮೫ ಊಡಿಜಿಿ 666 ೪60 ಜ ಅಂ ಲಿ 
ಶುಶ್ರಿಜ್‌ ಕದಿರಿ ಪದಿ ಹರ ₹84 ಜಲಂ ಆಚಭಿರು ಅಳು ಇವಿಟೆಲಿವಿದೆ ಮಿಖೆಚೆ ಲಿಜಜ್‌ 586೦ 
ಉಶ್‌ಜ ಈದಿ ಖಲು ಪಿಯ. 


ಈ ಲಲ ಜರಿ ಅಲುಮಿಜಬೆ ಜ£ಕುಖ ಜಲು ಜೆ6ಜಶರಿು. ಲಿಉ9 ಆಜುಜಂಡುಶ್‌ ಈದಿ ಆ ಕರಿ 
ಲಿಜ ಶುಚ ಜುಲಅಜುಖರಿು. 6೧ ಲೆ ಚಿಕ್ಕೆದಿ ಶಿಶು ಚಉಜ್‌ಈಜ ಅಕೆಬ ಲಿಜಜ, ಲೆ ಉಿಲಿಶಿಬೆ ಲಿಜಜ, ಲೆ 
ಲ್ರಯಶುಂಶ್‌ ಲಿಜಜ ಈದಿ ಅಃಚಔ ಉರಿ ಲಿಂಶಶಜ್‌ಠಿ9 ಅಥ 9ಜೆಶರಿ. ಲಿಜಂಜು ಅಲುನಿಬ 
6ರಿಯುರಿರಿ ಜಲಜ ಲೆಜರಿ ದಂಡೆ £ರಿಶೆಶು ಅಧಿಜ್‌ ಉಜ್‌ಶರಾು. ಲೆ ಅಡೆಶಿಜರಿ ದಿಂಟೆ ಜರು 
ಅರಿಜ್‌ ಅಖೆಶರಿ. ಬಿಂಕ ಖುಶಿ ಬುಿಖೆ ಅಜರಕ8 ಜಈೆಶಿಶಿಶಜಬೆ ಹಿ ಜುಲೆಳುಜೆರುರಿು. 
ಜುಳಿಬೆರಿ ಅಉಂಲು €ಜಔಿಶಮಿ. ಶ9ಜರಿ 6680 ಜಲಜ ಅರಿಜ್‌ ಅಖೆಶರಿ). ಲೀ ಶಿರಡಿ 
ತಅಉನುಜ್‌ ಅರ8ರಿ ಜಲಜೇಜ ಲೆ ಉಲ 8ಶೇ%95ೆ ಉಟ್ಟ ೫೦೦ ಕಃ ರಜ ಹರ ಜೆ 
ವಿ6ಲಆು ಜರ 68 ಆಳಿಬಿಡ ಜಅರುವೆ ಆಲು ಜಲು ಜೆ6ಜಶ ಲಿ ಆಉದಿಹೆ ಊಹಂಜುಶಜ್‌ ಆಜು 
ರಿಜಜಿಜ್‌ ಕರಿ ಆಚ ಅುವಿಚಿಖೆ ಕುರ ರಿಕ ಜುಲರಿಔಿಯಅರುಶ 9೫ಜ್‌ಜುಶಿು ರಿಂದ ೪೫ ಲಿಂಉ9 ನಿಖ 
ಜಲೆಶ್‌ಜ ಅರಿಜ ಅಖೆಶುಮಿ. ಜಲ ಶೌಂಡಿಶು ಅಡೆಅಶಯ ಜಯ್ದಾಅ6 ರಿಕ ಏಡು ಅಿಜ್ಞುಖೆ ವಿಜ ೫1 ರಿ6ದೆ 
ಜೆಜು ಬುಖರಿ ಹೌುಕುಠಿ ಇಜ್‌ಜು ಆದೆಜುಕು ೫೮೫% 8. ಲಿಉ9 ಜುe&ುದೆ ಈದಿರಿ ಅರಿ ಆ ರಿ 
ಚೆಜಲೆಕುವಿ ಜಲಂ ಆಬೆಖ ಎಅದಿಖೆರಿ ೫೬ ಲೆಜ9 ಅಯೆಶಿಜದ ಅರಜರಾು. ಲೆ ಹಟು 8೧ 
ಆಯು ಈಜು, ಈದಿರಿ ಅಈಿಶರಿಿಕರಿ ಅಚೆಶುಜಜ್‌ ಲಿಜುಶಿು ಶತಿ ಲೆ ಲಿಜ್‌ಂಜು ಈಡಿ ಅಠಿ 
ಹದಿಸುಶ್‌ತೆಜ ೬೮ %ದಿ ಶರ ನಿಜದ ಇಟೆಜಲೆರಿರಿ ಜುಡೆ8 ಜುಲೆಬೆಖ ಆಳಿದ ಲಿ ಜಲಲ ೪0 
ಉಶ್‌ಜು ಶೆ6ಜಜರಿು ಔನಿಲಿ. ಲೌ ಜುಲ£ಲಜ ಕುಲೆಕು ಅಈು:ಜಜ ಅರಿ ಈದಿರಿ ಉಜ್‌ಜು ಹಂಡರ. ಬೆಜುಔ 
ಲೆಜ ಲಿಯ. ಲೆಜು ಹೌಜುಂ ೮೮ 6೮೪ ಊಡಿಹೌ mission ಲಿಜಜರಿ ಇಟೆಜಲೆಕರಿ 88 68ರಿ ಜಜ್ಞಾಲೆ್ನ 
ಜಿ0೮ಜೆ ಕುಳಿನಿವಿೀಖುದೆ ಲೆಜರಿ ಇ8ಔ ೩k ಜಲುರಿ ಆಚೇಟ 6ಡಿ ಕ್ಲಿಚಾಜುಶ್‌ 960 ಶಿಲ ಲ 
ಜೀವಿರ ಜಯ್ದಾಂದೆ ಶಶ ಅಲುನಿಬೆ ಮಿಡಿ ಆಡರಿ ಏಖೆಶ ಅಜ್‌. ಉಂದಿ ಉಜ್‌ಜ ಆಆರಿಲು, 
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ಉಲುುಲೆಆುಶು ಲಬ ಅಆರಿಖ, ಆದಿಆಉಶ್‌ಆಉಜ್‌ ಉಜ್‌ಶು ಆರಿ. ೫ಬ ಲೆ ಮಿಟಿ 8ರಿ ಉಜಜ 
ಅವಿಬೆಖು35 ಜರೆ ಜುಲ£ಲೆಜ ಉಂಡಿ. ಜ್‌ ಲೆ ಶಿಕ್ಲಿಂದಿ ೪8೨ ಆಔಿಖೆಯ ಜರಿದ 6ರಿಜ್‌ಜ ಠಿಜು. 


ಲಿಜಾಂಜುರಿ ಲೇಜಶ್‌ ಶೌಂಯಿಶಶಿು ಆಜು ರುಔಂಜ ಅಳಿ ಉ9ಜರಿ ಅಈ:ಜರಿಉರಿ ಕುಜದಿಜಜೆ ರೆ 
ಉಡಿದಿ ಅಗರಿ ಅಳಿಬೆ ಅರಿ ಇವಿಚೆಲಿವಿಹೆ ಅಲಜುಾ ಶ98 ಅಡಿ ಬಲ೩68ಔ 9660500 ೪8ರ 
೫60 ಜೌಂದಿಶೇಖು ಹರು ಆಔಿಬೆಯ ೪8೦ ಜಂರಿಜ್‌ ರಿಜ್‌ ಡಿಜ. ಕಡಿಡ 88 ಜ೦ರಜೇಜ ಲೆ 
ಅರಿ, ದಿಂಡಿ. ೧ಣಆಟೆ ಉರು. 8ರ ಜುಣೆ ಉಊದಿಉಉಶುರಾು, ವಿದೆ ಜು ಶೌಡಿಜ್‌ಶು ಆಶಾ, 
ಓಶೋ ಉಜ್‌ಜು ಜಶುಮಿ, ಲೆಜರಿ ನಿಜಡಿ. ಲೆಜರಿ ನಿಜಅರಿಬೆಶು ಅಶಅರಿಡಔ ಹಂಡು. ಲಿಜರಿ ೧೦6 
ಜಲೆಶ್‌ಜ ಈಜು, ಈ ಅಲ್ಲು ಲೆ ಳಔಂಯರದರಿ. ಅಈಿಜು೩ ಲೇಜಖ್‌ ಈದಿರಿ (ಜೆ ಇಜ್‌ಶಶಾರಿ ವಿಬಿ 
ಇ ್ರಠಿ ಆಶ್‌ಜು ಅಯುಜ್ರ support ಲಿಜುಜ್‌ ೧ದಿಜುರು. ಅಈಿಶರಿಿಕರಿ ಈಡಿ ಜುಮಿಖುಶಿಜರಿ 
ಇದಿರು. 


ಜೆ ಈದಿದಿ ಜುಲೇರೆ ಅಣಕು ಉಲಿ ಅಈಿಜರಿಕುರಿ ಔಂಊಶಶರು ಅ ಲಿಉ9 ಉಶ್ಪರಿ ಅವಿಖೆಯ. 
6ಈಿಜು೩ ಔರಿ ೨೫ ಇ8೦ ಅತಿಬಿಡಿ ವಿಜಯ್‌ ಔರಿ ವಿಠಅ ಉಜ್‌ಜು ಶಿ ದಿಶಿ ದಿ 560 
ಚಿಲಿ ಅನಿ ಛಜ್‌ಶ ಈಜು. ಇಚ್‌ ಔರಿ ಕಃsaಯೆ6ಜ ಜರ ಊದಿ 5೮0% ಅಡುಬಿ 650% 5 680 
ಜುವಿ ಅರಿ ಔಯ. ೪ಜೌದೆ 9 ಶಿ ಕದಿರಿ ಅಂಜು ಉಲಿ ಔಂಂಶರು ಶತಿ ಲೆ ಔರು 
ಅಲೋ ಡಿ, ಆಲೆ ಕರಿ. ಆಆ ಅಉಜೃ್ರ ಚೆಮಿಳಿಜೆ ನಿಕುಜ್‌ಂಚೆ ಹೆಂಶಶಿು ೫9೮ ಅದಯ 
ಲಿಜ್‌ಠಿಉಜ್‌ಅಚರಿ ಜಠರಿಉಚ್‌ ಜ್ರಕ್ಷೆದಿ ಜಲೆಜ್‌ಜು ಉಠಿ ಉ9 ಜಉಂಡಜ್‌ ೮0೧ ೪೮೮9 ಪಿಯು 
ಟೆಮಿಳೆಜೆ ವಿಕುಖೆಜ, ಅ9669 ಜುಲೇಲೆಹದೆ ದ್ರು, ಅಠಿಜು ಜಲು ಜಜಖೆಶು ಕುಕೆ8 ಆಉಜುರಿರಿ 
ಜುಲೇಲೆ ಬಿರುಮಿ, ಅಂಜು ಚೆಮಿೆಜೆ ನಿಕುಖೆಅಚೆ ಹಂಜಿ ಆಬೆನಿಕುಖೇೇಚೆಲಿ ಹೌರು ಎರಿಜೆ ಈಜು ಆಯ್ಲಿ. 
ಲಿಜಿ.ಜ್‌ಖ ಕರಿ ಔಹೆಕಣು ಶೌಂಂಯೇಖ ಅ9ಿ 6ಲುಕ6ಖಬೆರಿ, ಕುಡಿಔ ಬೌ 6ಉುಡೆ6ದೆನಿ ಹೆಂಜುಜೆಕ5 
ಠಂ ಔರು. ಅಈಿಜುಷ ಜುಲ£ಲಜಣೆ ಲಿಜ್‌ಅಶು ಅಳುಜರಿಡಔ. ಲೆ ಹಣು ಈದಿರಿ ಜರೇರೆ, ೬%. 
ಅಲಠಿಜಖಟೆ, ಔಮಿ, ಜಯುಶ್‌ಅಜ ಅಕೆವಿದೆ ವಿಬಿಟರ ಜೆ6ಜಖರಿ) ಶಠಿ ಉಜದಿ 6500 ಲೆ ೨60 ಆಜೂರಿ 
ಜಲ ದೀಕಾಣು ಅರು ಲೆಜು ಳಯ್ದಾಂರೆ ಜನೆ ಶೌಂಯಖಯು ಔಮಿಶಖಣ. ಲೆಜಶ್‌ 8660 
ಚೆಜಲೆಕುವಿ ಆಜ್‌ಜ ಲೆಜರಿ ಶಡ ಜುಲೇರ ಲಿಜಂಜ. 


ಠಜ್‌ಜ ೮ ಲಿಜು, ಆಚೊನಿಔ ಜುಲ; ಆಯುನುಜ್‌ ಕರ ಜಲು ಮೀಲೆಕೆಲಹೆ ಅಶಿಜ. ಜುದೆಆಯು 
ಜಲೆಶ್‌ಜ ಲಿಅ. ಬಿಜು ಲಿಜ ಲೆಶು ಈ5 ಉಜು 9೫ರ ಲಿಆು ಕುವಿಖು ಜುಲೆಖೆಶು 009. ಅಲುಮಿಬ ೮೪೦ 
ಜುಳಿರಿಜಳಖೆ ಜಿ ಜಲೆಕೆಕೆ ಜಿಂಶು ಅಹ್‌, ಅಂ ಅಲುವಿಜೆ ಜಜರಿ ಅಮಿಜ್ಞು ಆಡು ಜೌಅಜರರಿು. 
ಈ ಅಮಿಜ್ಞು ಜಜಿಶೆ6ಶು ಲೆಜು on the spot ಅಆಬೆಶುರು 66೫ರ. ಆಉುಕುಜ್‌ ಅರಶಿಯುಶಿರಿ ಕುಶಿಖು 
ಜಲ ೦60 69 ಜ್ರ ಕರಿ ಜಲಂ &88 ಎದಿಖಯ ಅಬಲೆ ಅಉಲು ಉರು ೪೦ ಜಗೆಅಶು 
ಜಲಜ ಆಲಿಜೆ ಅಖೆಶಮಿ. ಲೇಜಜ್‌ ಅವಿಖೆೊಜು ಅಜ ಅಈಜಹರಿಜ್‌ ಆಶ6ನಿಔ, ಲೆ ಜಗೆಆಖಜುರಿ 
ಿಚಂಟೆ ₹ಔಖೆ 09, ೩0೫ 8೨೪ ಪಜರ ಔಶುಶಿರಿ ಆದಿಶಿ ಉರು, ಆವಿಶಿ ಟು ಉಗ 
ಈದ ಲೆ ಜಂ ಎಲ್ಲೆ ಕಖೆರುಜರಿ೨ ಉಕ ಈರರಿಶನಿ. ಈದಿ ಹಶಜಂಜ ಕುವಿಡಿ ಅರಿ 
ಜಲಗೆಅಜು ಔಿರಿೊಿಖೆ ಅರಿ 0ಂಂಗ'/ ಉದು ಜರು ಜು 9869ದ ಅಈಿಖರಿಕರಿ 666 ಲೆಜರಿ 
ಏಳಿ ಓಿಶುಶಿರೆ ರಿಜಜ ೪ಜೆಜಲೆಕುವಿ ಆಜು ಔರು. ೫೬ ಅರಿಜೇಶ ಲೆ ೧ ೦ರಿ ಪನಿ 
8082 ಲಿಜಡಿ. ಇಜಿಜ್‌ ಈದಿ ಅಜಜ ಜೌಡುಉಜ್‌ಶ ದಿ ಉರಿಜು ಶ್‌ 9% ಚಿಕ್ಕೆದಿ ಅರಿ 
ಉರ 69 ಆಈಜಜ್‌ 69 ಜಲಜು೭ ಔರು ಅಜ್‌ಲೇತಿ ಅಜಜ ಆ್‌ಶುದಿ 9 ಜಜುಜಖರಿರಹ ೫1 ಲೆಜ 
ಲಿೀ೫9 ಆಜ್‌ರಿ ಉಜ್‌ಜ ಠಿಜ ಔಂಲು ಕೆಶುಬೆಳಶ ಈಔದಿರಿ ಪೀದಿ ಆರಿ ಲಯ ನಿಡೆಮಿಜದಜ ೫ 


59 ಅಉಜಕ್ಗೆ ಲಿಜಂಜಂಜುಜ್‌ ಅಜ್‌ ೪೮) ಆ96ರು ಖಜೆಜುಜ್‌ಟ, ಅಂಬೆ ಆಜು 896 ಿಜ್‌ 
ಜೆ6ಜಖರಿಿ, ಅ ಅರ೦ಂಜಂ೦ರಿ ಪಹರೆ ಆಈುಮಿಜೆ ಅರಿಂಔರಿ ಆಜು ಬ 890ರ ಅಶಿಯುವಿೆ 
ನ8ಜರಿ 80ಕ್ರಿಕ್ರ ಜಲಜ. ಲಿಶುಂಜುರಿ ಲಿ ಅಶೀಯುನಿ ಲ೮ಕ್ರಿಕ ಜುಲೆಶತಜುನಿ ಲೆಜು 
ಜಾುಂಯಖಜ್ರಅಚೆಜಯುಶ ಲ ಲೆಜ ಅಶಿ೭ಯುಖ್ಬಅಚೆಚಿಯುುವಿ ಲ ಈಕಾಶರು. ಇರೆ. ರಿೀಔ ಇಲ್ಲೋ ಈ ಅಠಿಿ) 
ಔಂಶಾಂಜುರಿ. ಅಲ್ಲಿಯೆಂಆಜ್‌ ಲಿಶುಜು 0೫0 ಶೌಂಡ1ಶಶಿು ಶತಿ ಆರೆ ಉರು. ಲಿಜು 


87 


ಬುಯಿಭುಆಬೆಚಯುವಿ, ಅಶ್ರಾ ಅಚೆಟುಶೀ ಔಟು ಅಲೆದೆ ಉಕಾಶ್‌ ಈಜಿ ೫೬ 80 ಅಚ 66ರಿ 
6ಅುನಿಬೆ ಜರಿ ಅರಿ ಜಿಂಜಬಖ ಲೆಜು. ಬೆೇರುಕೆೊಬೆನಿ ಆಗದೆ ಉರುಶ್‌ಜ ಫಿಖ 69 ಆರಿಶಿವ 
ಜಪ್ರಿಚೆಆು೭ಯ, ಅರಿ ಶಿಷೆಜು ಈ ಅರಿನಿಯು ಜುಳಿಲೆ!ಆ ಲ 669 ಅನಿಲ) ಅಶಿವಿಹು ಜಂಚುಲೆ ೭, ಅಠಿ 
ಬಿಜ್ಞಾರೆಖಔ ಜರಾಸಯೂ, ಅಶಿ ಜರಲೆಜೂ, ಅಠಿಜ ಅಶಿ ಜುರೆಜ ಅತಮಿಂಬಿಬು ಕಿರ ಅಳಿರುಯ 
ವಿಅನಿಖೆೇಖಯ, ಜಲಜು ವಿಂಜ್‌, ಅಿಜು ವಿಬ್‌... ಕುರ ಇದಿ ಅಶಿಜು 6೭೫ರ. ಕರಿ ಈರಿ 
ಅಈಿಜು೩ ಫಿರಿ ಜುಲೇಪಿಡೆ ಜಲು ಜೆಜೆ: ಬಿರೆಜಿ ಲು ಜಅರ6ಕುಖೆ 6966ಲುಜ್‌ ೪) 
ಕಿ ನಿಪಬೆಳಿ ಬಂಗು ಅಳಿೀಬ ಅ್ರಲ6ರುಶಿ ಅಜುಬುಖಜಿಬೆರಿದೆ ೪೦ರ ೫1೬ ಅಳಿಅಜು 
ಅುಂಜಔಜರಿ ಅಕುಘಈ ಜಲ್‌ ಶೌಂಡಿಶ ಅಲೆ ಔಡ, ಟ್ರೀಲ36ರುಶ ಜ್ರೀಲeಅ5ಯ ಜುಡೆಆಯು ಜಲ 
ಜುಲೆ ಉರು, ಕರೆ 9ರ ಒರಿಂನಿ3ವ ವಿರು ಔರು. ಬಿಂಕುಳಿ ೫೬ ಐಠದಿ ಪರಿ 81 ಬಂ ಇ೫ಜ್‌ಜಾ 
೪9 ಔಿಳೆಬೆ ಔಜಬೆಶು. 6 ರಿಜ ಕ್ರೋಶಿ ಟರವಿಜೆ ೪ಜೆಶ ಜು ಜಲೆ ಜುವಿಲರಿಜೆ ಬ್ರಜ್ತ ಆರಿ 
ಚೆಜಲೆಕುವಿ ಅಬೆ 


ಅಈುಜ ಅಜುರಿ ದಿಎಖೆಶ ೮೮ ಅರಿ ಜುಔ8ಖ ಆಡು ್ರ ಜುಲಟ ಅಯ 860ೆ ಅುಳಿಬೆನಿ ಆಜು 
೫೪೮ ಜೌಂಜd8 ಆಜು ಖೆ 69೮ ರಿ ಜಜೌ9ಜ್‌ 680) ೪ಜೆರು ಜರುಅ68 ಲೆ ಅರಿಯುನಿ ಕ್ಲೀಂ 
ಅರಿ866ಬ ಇಜ್‌ಜಾಂಜಾರಿ, ಹಿರೆಹಅಜಂಂಜೆ ಅರಿ ಇಜ್‌ಶಾಂಜಾರಿ ಲೆ ಟಿವಿ 682 ಚಿಕ್ಕೆದಿಆ ಕ್ಲಿ 
ನಿಎeಖಶ 968 ಲೆಜ 9ಚಜಲೆರಿ ಊಆಶ್‌ಜು ಅಲ್ಲಿಜೊಜು ಖುಶಿ ಲಿಜ ಶಾಯುಜ ಜುಜ್‌ಜ್ಞಾಂಜ ಕುಡು 
ಜುವಿದೆರುಣು ಅ9ಿಜ ಜುಯಭ್ರಅಚೆಟಯುರಿಲ್ಲ ಅಠಿಜ ಆಶಿಕಾ ಅಟೆಣಟಜುರ ಹಿಂಡು ಕೌಶುಶುಂಜುರಿ 86 
ಅಜರೆಂಉಜ 00 ಅಜ್ರಿ ಕರಿ ಜರುರಳಿಲ ಶಶಾಲೆ 680) ಹಡು ಈದಿರಿ ಅಜಶ್‌ಲಜ್‌ಜ ಫ೫ ಅಜ. 
5ಈ:ಜ ಇ8ಔ ಜ್ಲಾಜನಜಾಂದೆ ಉ೪೮ು ಶರಿಜ್‌ರಿ 0 ೪೮ ಉ೦೫ ಚೆವಿಜುಶೆಜುವಿ ಉ೮೫, ಉಡಶದರಿ ೧ನ 
6656ರ ಶಖಿರಿ ೪8 65೫ ಆಯರಾಜುರಿ 0೮50 ಉಹು ಜುಡೆಚರುು ಜುಲೆ ೫೦೮ ಇಜ್‌ಜರಾು. ಜಔ 
ಹೆಬುಶಯಮಿ ಕರಿ ಔರು ಬಿರುಜುರಿ. ರುಜು ಔಯಲಜೆಶಯ ಈದಿ 69:ಜ ಶಕೆ ಅಲ್ಲಿಂಜ್‌ ಜಗೆಆಶಾು 
ಜಬ ೮೮% 8 ಎರಿ ಅರಿಜೇಜ ಉುಜಿಂಹರಿಡಿ. ಅಣ ಲೌ ಉರಿ ಜನಿ ಠಿಜಜ ಜುಕಿಬೆ 
೮೮8 ಜರು, ಆದಿಗ ಈರಿ ಲೆ ಶಿರ ಉಊದಿಆ ಶಾ ರಜುಜೆ ಜು೭ಅರಿದೆಶಿ ಅರಧಿಜೆ ಉಜ್‌ಜುಶಾ. 
ಅವಿವಿ6ಔ ಅರಿ. ಜದ ಅರಜ ಔಂಂಜ್‌ಜು ಈಂದಿ ಜರು ಅಜಆಟೆ ಠಿಡಿಜೆ ಹಟ ಜಲ್‌ 
೫2೬ ಶುಠಿ, ಅಜ ಲಜ್‌ ಆರುತಿ ನಿಟ ಶಿ ಈಡಿ ಅಜ ಜಂಜುರಜ ಡಿ ಹಾಚೆ 
ಅವಿಖೆಶ ಥಿಜ. ಎರಿ ಕಂದಿ ಈ ಔಜ್ಜರಿ8 ನಿ8ಜೆ ಹಾಚೆ ಅವಿಬೆಶ ಠಿ. 


ಈದಿರಿ ಅಜಜ ಅಳು ಈರ ಜುಲೆಬೆಖು ರಂಡಿ ಶತಿ ಕದಿರಿ ಔಕ್ಕದಿ ಅಠಿಜೌಜ ಲಿ ಅಜುಆಬೆ 
ಹಂಜೇಜು ಅಫಿಜುಮಿ, ಲೇಜ ಔಿಯಜುರಿದೆನಿಜ ಆಜು ಜಿಎಂ ಆಹ ಶಿರಡಿ ೩೧ 8 
ಜುಲ ಜಿಶೌಶ್‌. ಲೆಜ ಲಿಜಿಜ್‌ಜು ಶಿ ಈಿದಿರಿ ಹಿರಿಹಅಂಡಜ್‌ 68ಜಜು ೮೫ ಅಶಜ್‌ಜ ಠಜಿ, ಕುಕ 
ದಿಟೆೇ92 ನಿಎಜೆ ಇಶ್‌ಜು ಲಜ್‌ ಅರಿಖಶಯ ಈಜು. ಲೇಜಜ್‌9, ಲೆ ಚಿಕ್ಷೆಬಿಎ ಕುಲಕುಳಿ ಆಜಂಂಟೆ 
ಅಕು ಈ ಅವಿಶಮಿ. ಲೆವಿ ಆಜಂ0ಟೆ 866ನಿರು ಯಶಜ್‌ಜು ಅಖೆಶಮಿ. ಈಚೆ ಜೆರಿ ಶಿಡಮಿಜ ೫೬ 
ತ.೫ಿಚಜ್ರಜಯೆ ಹೇರ್‌ 69 6ಜುe6ಟಬೆ ಅಳು ಈದ ಜಲಶಜ್‌ಜ ಠಿಜ ಔರು. ಜಲೆಜ್‌ಜು ತ6ದೆ ೫ 
6ಈಜ. ಅಜುಂಲೆ೫ 666 ಹೌಂದಿಜೇಖು. ಲೆಜ 8ಕು ಆಯ್‌ ನಿಂಬೆ ಇಚ್‌ 8ಶಲಡಿ ಜಂಬ. 
59: ಜಲ ಜಲಜ ಜೌಜಚೇಟೆ 689 ಅದಿಂಕ್ರೆದಿ ಜಿಆಅದೆ ಇಅಟೆ ಶಔಚೆಟ್ಟ ಆದಿಂಕೆದಿ ನಿಪ ಕುರು ಕುಡು 
ಅಳಿೀಲುಡೊಬಲೆ ಈರಿ ಬಂ ಜೌಂ1ಜ್‌ಂಜುಶ್‌ ವಿಷ ರಿ6ರಿ ಕಹು ಜೌಂಂ.ಜ್‌ಖಶ್‌ ಅರಿ 
ಅಯ ಲಗಜುಜ್‌ ಆಜಂ0ಚೆ "ಅಕು ಈದ ಜಲೆಜ್‌ಜು' ಈಜ್‌ ಔರು, ಅಹಂ ಅಳು ಈದ ಜಲಜ 
ವಿ೬ ಆಜಂಂಚೆ ಅಕು 0 ಅರಿಶು ಶುಖಜುರಿ, ಅಜುe6ಟಬೆ ೩೬೦ ಅ್ರಕು” ಈರ ಅ8 ಬುಖಜುರಿ 6ಡರಿ 
ಜುಲೆಬೆಖು ಶೌಂಡಶ್‌ಂಜ ಅರಿಶು ಅಲ್ಲಿಡಿಹ. ಜರ 99 ಔರ ಔರ ಲಅಳುರಿಜ್‌ ಶೆ6ಜಜರಿು, ಕಂಡಿ 
ಜಂ9060 ಜುಲಿವಿ6ಡಿ ೫ಿ ಈದಿ ಜುಲಿಶಿರನಿ ಇಜುಃಅಿಿ ಶತಿ ಈದಿ ಅ6ುಜಜ ಜಲಜ, ಈದಿ 
ಅಈುಜಜಹ9 ಅರಾ? ಕುಂಜ ಲಿ ಗಿಶರು. ಇಡಿ ಈಜು ಉಡಿರಿ ಲಿಜಜ ಜರು. ಇಡಿ ದಿ ಒಡಿರಿ 
ಲಿಜಜ್‌ ಏರು, ಜುಲಿರಿ6ನಿ ಅಜುಿಿ ಹಟು. ಜುಲಿವಿ6 ಇಡಿಜೆ ಜಲಂ ಈಜಿ ಬಟು. ಬಿರುಅಜುರಿ 
ಜಲಿ86ರಿ 9ಜಃ/8ಡೌ ಜಿಂಂು ಈದಿರಿ ಜುಲಿರಿ6ರ ಡಿಜೆ ಜುಲೆಖೆಶಿ ಈಜಿ ಔರು ಜುಲಿಶಿಲಬೆ ಲಿಜಜ 
೮ಜಿಬಿ ಜಲು ಕುರಿಜಖ ೬ ಜಲಿ86 ಔಂಡ ದಿಶಿ ವಲಯ ಲೆಜ ಅರಿ 98೫ ಜಲಜ ಘಿ ನಿಶಿ 
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೩ 6ರುಯ ಔದಿದಿ ಜುಲೆಬೆಶು ಜ6ಜಬೆಂಜ ಲೆಜರಿ ಶಿ0/ಕೆದಿ ಅಳೆ ಉಂಂತೆಜ ದೆ ಆ6ೆನಿಶವಿು. ಕು3ದು 
ಕಿಗರಿಶುಶಿು ಕು 0909 ಜರ ಅದಿ ಈ6ಡಿಜ್‌ ಅವಿಶರಿ. ಜೆರಿ ಲಿೀಕಳಿ 6೩5 ಅಠಂಜ 
ಜೌಂ1ಜಶು. ಜಔಿನಿ ಆಜಂ ಅಳು ಈರ ಜುಲ ದ್ನ ಅಳು ಈದ ಅರ ಶುಖಜುರಿ ಆ8ರಿ 6ರ 
ವಿಭಿಖೆ ಜಲಜ್‌ಜು ಜೆಜೆ. ಜುಲೆಹೆಖಿ ಜೆ6ಜಬಶ ಜಶೌಂ ೮೮೬ ಜಲ ಲಿಜ ಶಿಶಾಲಡಿ. ಹಂಜ 
ಬಿದರ ಲೆ ಹಂಡೆ ಕಾಜ್‌ಅಣಿಶ್‌ ಜಂ ಇಶ್‌ಜ. ಲೆಜ ಚಿಕ್ಕೆದಿ ಅ0ಿಜಂಜ ಆಜು ಲೇಜ 
ಉರಿ0೭೫9 ಇಜುಂಕಾು ಢೂ. 


ಜೆಜೆ ಈದಿ ಜುಳಿಖಜಂಜದೆ ವಿಪ ಅಲುಶ್‌ ಲ 9 ಔಂಂಯ ಅಜಯ ಆಜೆರುವಿಶಅ5 ಅರಿ ಕುಃ 
ಲಿಜಜ9 ೧೦5೦ ಉಜಿಜ್‌ಜ ಠಜಿ ಔರು ಇಡಿ ಉಂ ಶೌಂಡಶರಾ. ಲಿಲಿ1ಔದಿಆ ಉಂ ಔಯ. 
ಅಜಜ ಠಿಶು ಜಿಶಿ59 6% ಉಡಿ ಲಿಆು. ಆ೭ದದಿನಿಎ ಉಂ ಹಂಜ 8೮6 ಉಜ ಉರಿಉಔ9 
ಜಃ ಅರಿ ಔಿಖೆರು ಥಿಜು. ಜಿಲ ಜಕು ೫5೦ೆ3ದಿಆ. ೪ಜಿಬೆ ಚಕ್ರಿ ಜರು ಹೀಲಿ ಆಬಿಬೆಯ 
ಜಡಿಜ್‌ ೪೪ರಿ ಆಆ್‌ಂಜು 966 ಹಜೆ ಉರಿಉಶ್‌ಶಠಿ ಅಟಟ ಅಬು ುಲರೆಹ ಅಟೆಬೆಅಶಯ. ಲಿಜುಆುಲರಿಅ 
೪8೨ ಕರಿಯ ಊಶಿಅಡ ಆಲೆಗಶು ೫೬ ಬಿಜು ಶ9ಡ ಅಡಿ 6666 ಅದಿಉಶ್‌ಶುಠಿ ಆಚಬೆೋಜ 
ಜಜಿಿಪೆ ಅರಿಖೆಖ ಜಂಗು ಹಡಶ್‌ೇಶು. ಲಜ ಜರಿ ಅಆಚೇಜ ಲೇಜ ಶಾ ಲೆಜು9 ಜಲಂಜ್‌ಜ 
ಆಆವಿಖೆ ವಿಭು ಶು೮9ರಿ 6ಡರಿ ರಿಂಜುಜ್‌ ರಿಜ, ರಜ ರಜ ಅಳಿೀಜಬ 50 ಜೆಜು ಆ8೫್‌ ಅರಿಶುರಿು. 
ಈ ಔಜಬಖಜ 865640 ಉದಿ ೧೭9 ಒಡಿ ಜರ್‌ ಅರಿಶರಿ). ಬ್ರೀ, ಲಿಲ್ಲಿ ಔಯ ಲೆಜು. 
ಲೆ ಅರಿಉುಖೆಅಿ ಕಳು ನಿಂ ಇಜ್‌ಜಂಜುರಿ ಲೆಜ ಕುಲು ಔಂಯೆನಿ ಅಲೆಜ್‌ಜು ಅಖೆಶರಿು. 8664 
6009 ಅಟೆಹೆಖು ಉಜ್‌ಜಡಿು. ಜಿಸ್‌ ಅಢಜ ಆಜು ಜೆಪಿ ಜಜಿಎಜಿ೫್‌, ಕುಂ ಲೆಜುಅ ಅಜಜಿ ಜೆ 
ದಶಂಜುರಿ 680 ಅಶಿಖಅಜಜೆ ಅಲ್ರಿ 68 ಕುಃಿ 8680ಜ96 ಇಶು9 ಅ80ಊ೫್‌ ಉರಿ 
೫8೮ ಆಶಿ ಆಶ ಲಿಜು ಲಿಯರಿ ಅಟೆಜೆಶು ಉಜೆಶಡು. ಲೆಜ ಜುಠಡಿ 01೦ ಜಿಂಶ್‌ಜು. 


ಶಿಖೆ ಲೆಜ ಅಚೆಶುಅಜುರಿ ಶ9ಡಿ ಆಡರಿ ಜರು ಅಈಿಜುವೇ£ ಹಂಲು ಅಶ್‌5ಲಜಶು. ಲಿಉ9 ಜಜಿರಿ 
59 6೮ಜ 6೫ ಅ9ಿಜ 6ಬ0ರುಡಿ ಆಜ ಔ ಔಯ, ಅಶಿಜು ಜಡಿ 6ರ, ಅಶಿಜು ಜುಶ್‌ಅಡಿ 6ಬ 
ಜಿಂ ಔಯ ಕೌರ್‌ ಹೌಜು ಕೌರಿಡರಿ ಈಜು ಆಠ5ಿ೫ಜು ೫1 ಬೆಳಜುಖ ಅರಿಹೆಅಶ ಈದಿ ೮0ರ ಶು ರಿಜುಣೆ 
ಶ್‌ ಅಥ 0೫6ರಿಉ ಲಿಜ ಶಶುಲಡಿ. ಲೆ ಔಟು ಅರುಜ ಬೆಯರುಖೆಖ ಜರುಸದ ಔರು ಲಿಜ ಲಿಜಿಜ್‌ಜು 
ಡ್ರಣರಿಶ್‌ ಜಂಜುಡೆಟ ವಿ8ಿಜೆ ಹೊಟೆ ಥ್ರ ಅಶಜಜವನಿ ಶಿರಾಡಿ. ಶೆಜುರೆಜು ಶಿಡಿಜ್‌ ಹಚಿ ವಿಜು 
ಈಿಖಜಜುಲಿ ಶಿಶಾಲಡಿ. ಇಅಟೆ ಅರಿ ಅಉುದಿುಹೆ 80 ಜ್ರರಾ ಅಂ ಉ0, 8ಜೆರುು9೦ ಕುಣ, ಅ್ರಬುಖಗಅ 
ಉಂ ಹಂಜ ಯು ಶ್ರಂಜ್‌ ಅಶಿಶಖಜ ೩೫ಖ6ರು ೫೬ ಟಶ90 ಉಂ ಹಂಶಂಶ 6ಡಿ 
ಅಜುುಅಕುಜೆಕುರ ಇಂಡಿಜ್‌ ಇಡು 69 ಶಿಂದೆ ದಿ 5% ೪8೮೮ ಅಲುರಜಿಖ್‌ ಜಿಂಶಿ ಉ೫್‌ಜ ಆಯಿ. 
ಲೆಜ ಶಾ9ಡ ಜೌಂರಿ1, ಠಈಆೆಲಿಜು. ಲೇಜಜ್‌ ಇವಿಅದಿಸ3ದಿಜ ಲಿಜಂಜು ೫1 0ರಿಆಚಂಟ ೪8 ಲಯ ಆ 
ಲರ್‌ ಅಠಿಂ8ರಿ ುರಿಹಿಬೆ ಜಗು ಜುಲೆ ಜಲ ಇ೫್‌ಜಶು, ಈಜು ಜು ಇಜ್‌ಜರು. ಅ9ಿಜ 
೫5೮96, ಜು 69609 ಜಿಶಿಮಿ, ಲೆ ಜಂಜ್‌ಶ 696096 ಜ, ಲೆಜ ಇರಿಂದಿ3ವಿಜ ಅಶರಿಡಿ. 
ಬಿಜು ನಿಜೆಯುಳಿಜ ಅಣಿ. ಅರುಹಿ ಔರ ಜಶ90 ಉಂಡಿ, ಶಿ೫ಜೆರುಅಿಆ ಉಂಡಿ 
ಅರುದಿಐಬಿಜ್‌ ಅಜ್‌ರುಜಿಜ್‌ ಜೌಗು ಜುಣು ನಿಂಜೆಶು ಜರು, 69ಿ ವಿಃದಿ ಜಲು ನಿಂಜೆಶು ಆಶಿ. 
ಲಿಶಾಂಜುರಿ ಅದೆ ಲಿಜು ಇರಿಅನಿ3ದಿಜ ಶ9ಡ ಅರು ಕುಂ ಔರು ಔಯ. ಜಯೆರ 
ಲೀಜ್‌ ಶ98 ಅಜುಂಬೆ ಔಂ೦ರಿ ಔಂಡ ಅಕು ಈದ ಅಠಿಜೇಜು. ಲಜ್‌ ಶ98 ಈುರೆಅ ಲಂ ಜುಲು 
ಯಿಶ್‌ಂಖು. ಇಅಟೆ ೪6೦ ಶಿಬೆರುಳಿಜ ಅಜುನಿ ಟರ ಅಶಜಜ್‌ಅ ಜುಂ ಅಜೆ ಜಜುಲೆ ಅರಿಜಜ 
ಅಜುಯಲಖಬೆಶ ದ ಅಲುಮಿದೆ ೪೦ ಔಟ ಆಳ ಶರಿಯಜೆ ಅ ಶಿಜ್‌ಶುು 6. ಜುಂ ಲಶಿರಿಡಿ 
ಜೆರುಮಿ ಅರುಖಬೆಳಅ ಉಂ ಔರು. ೪ಜಿ ಲೆ ಜಯೆರುಳಿ ಜಡಿ, ಅರುವ ಜು ಲಿಜ್‌ಜ ಶತಿ 
ಈದಿದಿ ಅಲ್ಲಿ ಬರಿಹಳಈ ಕುಔಿಯಿರಿದೆ ೌಂಂಜ್‌ಜು ಘು. ಅಕ್ಲೆರಿಟೆ ಕಳು ಹಿರಿಹಅಆ 60 ಜಲಜ 
ಕಡಿದೆ ನಿಂಬೆಯ ಆಆರಿಶ ಅರಿಯ ಠಿಜ. 


೨9 ಜರಿಸಜ್ರಶ್‌ ಔರು ಜೌಂ 00೧7 can ಲಿಜುಜೆ 260 ಕ್ತ ದಿಗೆ ನಿಜ ಇಶ್‌ಜ ಶಿಜುರಡಿ 
ಬಿಜೆ. ಕುಕ ಇವಿದಿಖಜ ಶಿಶಾಲಡಿ. Bare attention ಜು ಶು98 ಅರಿಜರಿ 9ಂ08ಂ0ಜೆ 
ಔಂಶೆಶು. Awareness ಲಿಜು ಕರಿ ಅಈಿಜುಬೆಕುರಿ ಆಜಿ. ಲೇಜಜ್‌ ದಿಂಜ ೪೫೫ ಶಠಿಶಾಲಡಿ ನಿನಿ೨ 
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ಬಿಜೆ. ಜುಕೆಆಯುರಿವಿ ಉಂಡುಶ್‌ ಆಂ ಠಂ ಔರು ಅರಬ ಬಿಯಲಖೆಶಯಿ. ಲೆ ಟು 
ಆಕುರಿ8 ಅಈಿ೫ ನಿಂದೆ ಔಜ್ಞುಶಿಕಡದೆ ಜುವಿದೆ, ಬುರೆಆಯುವಿದೆ ಜುವಿದೆ, ಅಳು ವಿರುದೆ ಶಲೆಜ ವಿರುದೆ 
8ಜೆ ವಿರುದೆ ಜುಜಲೆ ವಿರುದೆ ಆಈಿಖವಿ) ವಿಶುಖ ಲೆಜ ಕುಂ ಔಜ್ಞಾರಿಕಣಜೆ ಶಜುರಔ ಔರು ಔದಿರಿ ಲೆ 
ಔರುಶಿಯೊ ಶಲೆ ಇರೆ ಔಕ್ತೆದಿ ಅನಿ ಡ್ರೀರಿಅ ಕಡು ದಂಡ್‌ ೪ಜೆಶಿ ಜನಿ ಅವಿಖೆಶಯ ಫಿಖಯ. ಕಜ 
ಈಜ ಲಿಜ ೦೧೦. 


ಕದಜ6ವಿಔ ಜುಲ ; ಲೌ ಶು9ಡಿ 68ರಿ ಉರಿಜು ಜುಲ88 ಬಿಜು ಲಿಜ ಶಕಯ ಆರಿಜಚಜರಿ ಉಶ್‌ 
ಆಆನಿಜೆ ಅರಿಖಮಿ. ಇಬಿಮಿರೆಜ6ಜಬಳಿ ಅರಿಜಚೆಜಿೀಜ ಆಜ್‌. ಉಠಿನೀಾಠಿಜೇಬು. ರಡಿ 
ಶಿ ಅಕೆಶಿದೆ, ಆಜುಶ್‌ಅಡಿ ಜಿ ಅಕೆವಿಡೆ ಆರಿಜುಯಜರಿ ಜರಡಿ ರಿ ಉಜ್‌ಲಜಿಜ್‌ಜಾ ಆ ಅರಿಖಅಖ. 
ಲಿಶಜಾಂಜುರಿ ಆಉಕುಜ್‌ ೮೦ ಅರಿ ಈಕ್ಕೆದಿ ಆಠಿಜ ಅವಿಖಚೆಜುಳಿ ಲಯ ಇಶಾ ದಿ೮ಅಶಾಂಶಿ ೪ದಿಜಠರಿ 
ಉರುಜ್‌ಜು ಅರಿಜೆ ಅಬಿ. ಜರು ಲೆಜು ಅಜುಂಜ9 ಜರಡಿ. ಆಉದಜ್‌ ಅ80ು8ರಿ ಶ9ಜ0 
ಆಕುಸಯೆರುರೆ ಅಕಳುಪನಿ ಅಯಬೆ, ಮಿಜಿರ ತಿಔಚೆಜ ಜರು ಶು9 ಜೆ ಉಯ್‌ ಅ9 ಅಕುಂಜಿಬು ಆಯುದ 
ಅಭುದೆ ಔಕೆವಿ ವಿಶ ಅರಿಶುಚೆಜುಳಿ ೧೫ ನಿ6ಟಆಜು 8ಕೌಡರಿ ಹಶುಲು ಶೀರಿಹೆಖಿ ಆಲಿಖೆ ಉಜ್‌ಜಡಿು. 


ರಸಂ ಶತಜೌಟೆಜ್ರ ಜರುರೆ ಜ6ಜಜಿ ಅವಿಜುಚೆಜುಳಿ ಉಲ. ಲಿಜೀಂಯಜು ಉಯ ಲಿಔಬಿಂರುಜುಅದೆ 
ಔಿಂಜರಿ ಕವಿಅವಿ ಉಡು ಕಈಜುಬೆಶು ಡರಿಜೆ ಉಜ್‌ಜದಿು. ತಜೌಜಜೇಯೆ ಅರಿಶುಚೆಜುಳಿ ಔಯ 
ಟೆವಿಳುವಿಜ 666:ೆ. 69 6636ಜು ಜಜರುಡಿ ಬಂದೆಯ ಲೆಜುಡಿ. ಆಶು ದಡಿ ಜಿಂಜ್‌ಶ ಲೆಜುಡಿ. ಠಿ 
೫೬೨91656 ಬಿಜು ನಿಂಬೆ ಚೆನಿಜಳುವಿಜಖೆ ಜೆಜೆ ಈಜು ಅಳಿ ಔರುಖದ ಅರಿಜ್‌ಜು ಲ. ಜುಜೆ 
ಅವಿಬೆೊಖುಜಡಿ. ಉಡಿಔ ಅಆ ಅಲುನಿಬೆ ೪0 59 ೬೮% 88 59 ಆ ಭುಜ್‌ ಲಿಹೆಜು ಜುಲೆಖ 
ಡಿಜೆ 0 ಜುಲೆಬೆಶು ಆಶು, ಅಠಿ ಅವಿಖಚೆಜುಳಿ ಉಡ ಅಠಿಜೇಜ ಜಿಂ ಹೌಶುಲು ಲೆ ಅವಿಖಚೆಜುಳಿ 
ಜಿರ್‌ ಕದಿ ಆಕುಲದಿ ನಿಂಬೆಯ ಈದಿ ಈರ ಕ್ಲೇ ಜವಿಂಜುರಿ ದೂಜ್‌ಜು ಶಠಿ ಆಜಂಖಜೆ ಲಿಜಜ 
ಶೆ ಜಂಜಖೇಶಿದ ಜುಲಖೆಖ 0029 ಈಡಿ ಅಖಂಚ ಆ9 ಶಶ ಕುರಿಂ೫ಜ, ಲಿಜೆಂಜು ರಂಜು 
ಲಿಜ್‌ಂಖು, ಲಿಜಂಜು ಕೇರಿಅಂಜ ಖರ, ಲಿಜಜು ಈಿಶಖಜಜ್‌ ಬಿಹೆಅಶ, ಲಿಜಂಜು ೮೮5ಅಸುರಿಜ್‌, 
ಜಲರಿಜಅಜೆ, ಅಜರ9ಜ್‌ ಅಈುಜಜಅರಿ ಜಂಗೊಂಜ್‌ ಶಿಶಾಲಡಿ ಪದಿ ಅಜಜರಿ ಜಿಕೆ 
ಬಿಜ. ಜರಿಲರಿಶ್‌ ಜುಜೆ ಕರುವ ಲಿಜರು ನಿಂಬೆ» 90 ಡಂಡಿಜ 01 ಜುಲೆಬೆಶಖ ಆ೫ 
ಲಿಂಜಶ್‌. 


6ಕು£ ಜಶೆಂ ಜಂಟಖೇಶಿದ ಜುಜೆ ಈರಿ ಉಜ್‌ಜು ೮೧೬೫ ೪ಬ ಲೆ ಅಜುಶುಜ್‌ ಅರಿ ಠಂ 
ಹಂದರ 8ಜವಿಶಿತಲುಖು ಜ6ಜಶಮಿ, ಅರಿಜ್‌ ಲಿೀರುಶುಢ್ರಿ ಲ್ರಗಿರಿಜೊಜು. ಅಿಳಿದೆ 6 %ದಿ569 
8ಹಿವಿಮಿಲಖಬೆಶ ಹಜಜ ಔರು ಜ್ರಜಂ ಅಆಯ್‌ಶುರಿ ಉ೫ೆಶ ಜರೆ. ಕಿಡಿ ಚರಿಉುರಿಜರಿ ಇಂಡಿ 
ಲೆ ಅಜಜ ೮೮೮ ಜಲಲು ಶೌಂಯಿಜ್‌ಂಶು ಆಂಟ್‌ ಉಂದಿಜ್‌ ಆಅಹಂ0ಚೆ ಲಿಅರ್ಲಿಜ್‌ಜು. ಉಜ್‌ಶೌತಿಕ್ಕೆ 
6ಠಜಶ ಅ9ಈಜಜ್ಯ್ಯ ಈದಿ ಕೇಜ್‌ ಹಜುಂ ಆಜಂ0ಚೆ ರಿಜಜ್‌ ಲಿಲಿ ಶೆಬುಲಔ ರಿ 
ಟೆವಿಳುವಿಜು 66೮ನೆ ಲಲ ಹೌರುಲು. ಜೌ ಅಜೆ ಅಶಂರಿಡಿ ವಿದ ಅಿಜುಚೆಟಲಬೆದೆ ಶಲೆ ಶೌಂಯಯು 
ಅವಿಖುಚೆಜುಳಿ ಜಾಜಿ ಅಕೆನಿಡೆ ಆಶರಿಡಿ, ಲಜ ಚಿಉುರಿಜಡಿ. ಜಚೆಮಿಕುವಿಜ ೫೬ ಕಬಿನಿ ಪನಿ 
ಅಜಂಂಟೆ ಎಟಮಿಅರುಖ ಜಂಬ ಚ೦ಉರಿಜ ಒಂಡಿಕೆದಿಂಜೆ ಔಜು. ೪ಜಿ ಕಂಡಿ ರುಜಜುರಿಆ 
ತರಜ್‌ಜ ಈಜು, ಈದಿ ಅಯಲುರಿರಿ66ಜಬೆ ಶತಿ ನಿ ಉದಿಶ್‌90 ಕಜ ಜುಲೆಬೆಶು ಆಶ ಆಜಂಜಜ್‌ 
ಶತಿ, ಇದಿ ಹರ ಉಲ ಜರು ಅಜುಅಶುದ ಶಿ, ದಿ ಜಜೌದ ಟು ಜಲೆಜ್‌ಜು ಆಶ ಅಜಯ ಶಿ 
ಈಡಿ ಲುಜಜುರಿಜಹ ಅವಿಖೆಖು ಈಜು ಶ9ಜೆ ಒರು ಅದೆ ಲಿಜೆಜು ಜಂಜಖೇಯದ ಜಲು ಅರಿ 
ಅಲಅಉಗಜೆಟೆ ಅರಿಜುಚೆಜುಳಿ ಒಜಿಜಶಿು ಅರಿುರಿನಿ ದಜ್‌ಶು ಜಳಿಶಜುಳಿ ೭ಬಿಬೆಶು ೮8೫ 
ಔರು 5 6ಉಗೊಶಜ್‌ಆ09. ಅಜುಶಿರಿ6ಲೆ ಜಫಿಶಜುಳಿ ಜ6ಜಶಮಿ. ಅಂಬೆ ಔರ ಅವಿಖಚೆ ಅವಿಶುಮಿ 
ವಿಟ ಶ9ಡಿ ಲಿದೆ ರಶ್‌ ಲಿಜುಅಲ ಈರಾ ಅರಿಶುಬೆ ಅರಿಹೆಅಶ. ಅರಿ 00೦ ಲಿಶುಮಿ ಶೀಪ 
ಶಠಡಿ ಲಿಡುರಿಜ್‌ 6000 ಲಿಜ್‌ಶು. ಅರಿ ಕೆೊವಿಅಜ ಲಿಖ೫ ಆಳಿ ಅಚ್ಚ ಲಿಯರಿಜ್‌ ಕೊಶಿಅಜ ಲಿಖೆಖ ಲಿ 
ಶ8ಜಲಿ. ಅರಿ ಜರಅುವಿ ಲಿಬೆಖಟೆ ಜಿಮಿ. ಅರಿ ಈಿಖೆಶಿಜ ಬಿಹೆಯಃಕೆಿ ಬಿಶುಮಿ. ೪೦ ಜುಜರಿಜು 
ಲಿಖೆಯುಃಕೆ ಲಿರುಮಿ. ಅರಿ ಜ್ಲುಕುಜುಜುಳಿ ಲಿಖೆಶುಃd, ಲಿಜುಶು. ಲೆ ರೀ ಅಔ ಲೇೇಲರ8ದಬೆರಿಬೆ. ಅವಿ 
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೮೮, ಕರಿಅ, 69136, ೮೮ಅ2ು, ಅತಿ:ಜು, ಜಲರಿಜರಿ ಅಖವಿ) ವಿಲಿ ಜಾಡಿ ಲೇಉಗೋೊಶ್‌ಆ0ೆ 
ಉಜ್‌ಠ(ಜ್‌ ಲೆವಿ ಲಿಜೆಶ. 


ಶಿಖೆ ಜಡಿ ಲಿಂಅಳಿ ದಿಶಿ ೪೪ ಈಜಂಜು9 ಲಿಜಡಿಂಜು. ರಿಶಿ ಜಬ ಶಶು. 9ಜಿ 68 
ಅಜುುಅಕುಅಿ೩ ಶುದ ಆಜುಅಶಜುರಿ ಊಹಿಗೊ ಕ್ಲಿಜೆ ಜಲಜ. ಉಡೀಡಿ ೪8 ಜನೆಲಯುವಿಲಿ ಆರಿೀಂರ ಈಡಿ 
ಛಕ್ಳೆದಿರಿಜೆರು 6ರಿಎು ಉಡಿಜ್‌ ಇರಿ ಜರದ ಕಜ ಜಲೆಶ್‌ಜು ಜಶುಮಿ. ಅಿಬೆ ಜಃಅಕುಖಜ ವಿಠಿಶಿವಿ 
ಲಿಂ ಫಿಜ, ವಃಠನಿನಿ ರಿಂದ. ವಿಠಎು ಠಿಔ ಅಕುಳಿನಿ ಅಬು ಶ9ಡ ಜರ ಬೆರಿ 
ಅಬು. ೮೬೫ ಅಶಿ ಜೌಂಡಿಶಶು ಮಿಜಿ6 6636ಜು ಅಶರಿಔ ಅಂದೆ 66. ಜಯೆರುರಿಳಿ ರುಜು 
ದಿಯಲಬೆಶ ಈಡಿ ನೀವಿಜೆಕಯ, ಲ್ರಯಜ ಕುಲದ ಮಿಖಿಲತಡೆ ಆಶೆ ಹಜೆಲ ಆಜ೫ಂದಿಡಿ ಅಂದೆ 
ಛಯಾರುದೆರಿಂಡೆಳಿ ಔಂಆಖ ಅಡೆಶಿಲಬೆ ಹೌಜ್‌ಬ. ಅಂದೆ 669ಡಿ 856 ಜೇಂಜಜೆeಶು ಅವಿಖ 
6ಜುಅಕರನಿಬೆಳಿ ೫೬ ಜಜಖೆಶಿ ಲೆಜು ಮಿಲಲಖೆಶಯಿ, ಲೆಜು ಅಕುಜಬೆಶಿ. ಲೆಜು ಅಕುಜೆಶಿು ೪9 
6ಅಲಖೆರುದದೆ ಉುಭಂಜ್‌ಜ ಈಜ್‌. ಅಈಿಜುಬೇ ಅಂದೆ 66 ಜಂ ಅರ 56. ಲೆ ೭6ಲಖದ ಅಜ 
ಉಲು60ಶ 8958669 ಜಜಬಿಿಬರಿ ೪ಜಿ. ಅಂದ 850 ಲೌ ಜೃ ರಜ ಲಿಶ್ರಿಆರಿ ಲಿಜಾಂಜುರಿ 
ಇಲಗೇಂಜ್‌ಜು. ಲೀಉಠಡಿ 68 9 ವಿದಿ ಜಲಜ್‌ಜ ಫಿರಿ. ಬಿಳಿ ೫ಖುಖೌನಿ ಲಿಔಿ6ರಿಜು ಲಿಜಜ 
ಜಂಜಖ್ಲಖ ಜಲು ದಿಲರಿ 6680೮ ಜಲೆಜ್‌ಶಠಿಜ್‌, ಅರಿ ಈ ಉಡು ಆಕಾಶ್‌ ಕಹಿ 
ಆಚಿಜಲಂಜ್‌ಜಿಜ್‌ ಅಶಅರಿಡಿ. 


ಇಜಿಜ್‌ ಠಿ ಹಂಜ ಜುಬೆರಿ ಅಲಿ ಶೀ45059 ಅಟ್ಟು ಅಲ್ಲದ. ಬೌ ಲಿ ಅಕೆಗೆ ಅರಿಜೌಯೇಜ್‌ ಲ ಲಿ ಅಕೆವಿದೆ 
ವಿ6 ಚೆನಿಳುವಿತaಜ್‌. 69 ಫಿಖಿ 665 ಠಿ ಫಿಖಅ ಈುಜುತಿ6 ಕುಲದ ಅಜುಚೆಜಂಲಬೆದೆ ಹರಜ 
ಕರಿಲಖೆಶಯ ಅಶ್‌. ೪೪ ಜಡಿ ಲಯ ಶು 08. ೪೮ ಜ596 ಲಿಜ9 ಹಂಡಡಬೆನರಿದೆ ಅಳು ಈದ 
ಜಲು ಜಿ ಅಡಿ, ಲೆ ಬಂಜೆ ಶು9 ವಿಜ ಶಿಜ್‌ಂಜು9 ಆಜೀ0ಟೆರಿಜ ಜೌಂಡಜರಿ:ಆಜ ಕಬು 
ಕರೆ. 69: ಜೀ ಲಿಜಜ6ೆಜರಿ ಅಕಿರ ನಿಪಿಬೆಶ ಜರಿ ಅಜ ಡಜ್ಞಾಶಿತ8ಜರಿ ನಜು6ಡಔ. ಲಿರಾಂಜುರಿ 
ಬಿ ಔಜ್ಞಶಿಕೊ ಜಳಿಔಔ ಲಿಜ ಬೆೊಡೆಹಿಜಜವಿ ಜಠಿನಿಬೆವಿವಿ ಅಕಿಂರಿ ಆಜೌಜೇಶು. ಕುವಿಔ ಲಜ್‌ 
ಹಟ್‌ ಶಶ ೪8೦ ಜಿರ್‌ ಬೆರಿ ೫೬ ಜಿಎಂ. ಈಜಂಜು9 ಅಜು68ಟೆ ರಿಜರಿ ಲಿಜುಬಃರೆ ಅಕಿಆ೦ಿ 
ಲಿಜ್‌ಜು ದೀಖ. ಲಿಜುಜಃಅರಜನಿ ಬಿಜುಜೆ ಲಿಶಮಿ. ಲೆ ಬಬರ ಜಬ್‌ ಲೆಮಿ ಎ೦ ಯಹಜ ಬಂಜೆ. 
8ರ ಉಜ್‌ಜು ಲೆಜು ಮಿಲಲಬೆಶು ಅಜ್‌ ಔಳುಶಿಲಿಖಿಜಳಿ ಬಿಂಬ ಫಿರಿ. ಅಶಿಜ ಅಬಿ 
ಉಶ್‌ಶಾುಶ್‌ ಅಠಿ ಶಿಖೆ ಜ್ಹಕಿಖೆ ಅ9ಜ ಈದಿರಿ ಅಬೆರೇಶಿಏಬೆಖ ಆರಿದೆ ಶ್ರೀಜುಶ್‌ ಜಔನಿ ಅಬೆರಲಃಿ 
ಅಖೆಶಿ ಆಆರಿಶೆಜುಳಿ ಎಆಅನಿಶರಿ ಅ2ದ 80 ಹಂಜಜಶ್‌ ಜುಶಿ6 ಔರು, ೪೪ ಜರಠ್ರೀ ಔರು 
ಅದೆಲಃಿ ಉಜ್‌ಶು9 6ಡರಿ ಬಜೆ ಕರದ ಜಶ್ರೀ ಔರು ಅಬೆ ಉಜ್‌ಜ ಜ್ರೀರಿಜ್‌ಜಳ9ಜ್‌ ಲಿಶಮಿ. ಲಿ 
ಬದರಿ ಕಬಿದೆ ಉದಂ0ೆ ಜವಿಅುವಿಜುಳಿ ಲಯ ಇ8 ಜಂದಿ6 ಅಠಿಜೇಶ ಖುಖೌರಿಶಮಿ. ಕಿ 
ಡೆರೋಜಜೆಳಿ ಅಳಿಂಕಔ ಔರು ಅಶ್‌ಲಖು9 ಅ9 ಅಂಜ 9 ಹೆರಂಜೆ ಲಿಜಜ9 ಇಡ೨ 
ಟಜುಿಜುತೆವಿ ಇಜ್‌ಶು ಜರಿದ ಉರ ಲಖಿ), ಹಜಜ ಲಿಜಡಿ. 


ಆಟಿ ಅಜ ಚೆಮಿಳೆಜೆ ನಿಕಖೇಚೆ ಶಿಜರಿ 6ಟೆಟಶ ೧೮ತುರಿದೆ ಜಿಂಖರಿು, ಅಂ ಲೆಜ ಜಿ೦ಶರಾು ಅಡಿ 
65೮8. ಅಯುಜ್ರ ಜೆಮಿಳಿಖೆ ರಉಜೇಟೆ ಜಿಎಶರಿ, ಕುಃಿ ಲಿಜ್‌ಂಜಶುಉ95 ಊಂ ಅಕುರಿ 
ಬಿ6ಜಖವಿಿ ೫ಳಿ ಅಟುರಿ ಜಿಂಜ್‌ಜ ಠೂ ಹಂ. ಕಾರ ಎಜೆಟಶಿ ಲಿಅಳುರಿಜ್‌, ಈ ಲೆಜರಿ ಕುರಿ 
ಜಃಯೌಿಡಿ. ಕಃ ಅಜುರುಅಅುಳಿ ಜಲ ಆರಿ. ಅಉರೆ ಹಂಜ ಜ್ಞಾಮಿ6ಅಶ. ಕುರಿ ಜಂಠಿ 
ಶಾ ಅಜುರಿ ಹಂಜ್‌ಜು ಈಶ ಜು. ಈಜು ೫೬ ಅಜ ಅಂದೆ ಅಕುುರೆ, ಲಿ1240೫್‌ ಆರಿ. $ 
ಜೌಶ್‌ ಅಈಿಶಮಿರಿ6 ಅಜುರಿ ಔಜಬ6ಜ, ೮೪ ಈಜಂಜು9 ಲಿಜಡಿ. ಬಿರುಅಜುರಿ ಜುವಿಪೆ ಆಜಂಜಜಹ 
ಆಕೆ ಜುಲಜೆಶುರಿಜೆ 95 ೭ಜಟಚೆ ಜುಲಬೆಶರಿಬ್‌, 59 ಆಲು ಛಿಹಜ್‌ಜರಿಶ್‌ ಪಜ ಅಈಿಜುರಿದೆ ಅಂಜು 
ಬಿಖೆಳರು ೫೬ ೪ಬ 6ಠಿ ನಿ86೨ ೪8 5 ಕುಲಜ 6ಠಿ ಲಿಜೋಶುಜು ಉಯ ಜಂಜಯೇಯದಿ 
ಜರು ಕರಿಂ ಕಲಲಬ6ಖ 995೫ ಶ9ಡಿ ೪8 ಲೆ ಆಂಟ್‌ ರಿ 06 ಶೆ. 
ಲೆ ಜಿಂಜಶ ಟಜ್‌ಜುಂಕರಿಯಹಿಂ. ಎ೮ಆಶಂ9 ಜಡೆ. ಲೆಜ ಔಟು ಶು9ಡಿ 68 ವಿ ಟಂಜಜ್‌ಲ ಜರಿ 
ವಿವಿಯು ಇವಿಡೆ ಲಂಜೇಖು. ಲ 8 69 ಜಯ ಜುಬೆರಿಜ ಅಜೆರೆಿಬರಕುಳ ಲೆವಿ ಚೆನಿಳುವಿಜ 
ಅರೆರೆ ಹಡು ಔರು ೮೮೮ ಅವಿಶುಮಿ. ಲಿಶುಂಜುರಿ ಅಬಿ ಠಿಜ ರಜು ವಿಲುಡ 680, ವಿಲೆ 
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ಅದಿಜ್‌ಜುಶ್‌ ಅರಿಜ್‌ ಉಜ್‌ಶಜುದು. ಅಠಿವಿ ಚರಿಉುರಿಜಡಿ. ಆಜಂಖುಜ್‌ ಜರಿಜ್ಜರಿವಿ ವಿವಿ ಜುಲೆಖುಕಜುುರಿ 
ಟೆನಿಳುವಿಜಡಿ. ಕಣು ಲಿದೆ ಜೆವಿಳುವಿಎ. ೫8 6ಜ್‌ ಲೆಜ ಶೌಂಯಖರಿ, ಅಕಿ ಜಿಕೆ ೫1೬ 
ಅವಿಚೆಲಿರಿಣೆ ಉಲ ೧9% ಲಿಜ್‌ಜ ಜರಿಖ. ಅ ಜಲ ೪8 ಶು59 ಅಕು ಈ ಜಲು ಶಜ ಹೆಜು. 


೪ಜಿಜ್‌ ಹಿಜ್‌ಜ ಈದ ಜುಲು ಅಲ ರಿಜುದೆ ನಿ ೪%5:ಓಂಂಊಜ್‌9 ಔಟ ಶದಿಂಜ್‌ಖ ಡಿಜ ತೀಡಿ 
ಆಕು ಪರಿ ಕಣ 4 ಅರಿಜ್‌ಜ ಅಠಿ. ಈ ಶ9ಡ ೫೭ ಕದ ಜುಲ. ಜರಿ ಜಗೆಅಜು ಜಲಜ, 
ಅಕುಕ ಔಹಡೆ ಹೌಡಂಆ0 ಜು ಅ9ಿ ಜುಲ ಈಡಿ ಅಂಚೆ ಶೌ ಜಕುಈರಿ ಜಲಜಾ ಜಖೆಯ, 
ಅಂದಿ ಲ್ರಲ್ರ ಕರಿ ಲೆಜುಖೆರುಂಎಬೆಿ ಕಿಡಿಯ ಅರಿಜರಿು. ಈದಿ ಜಖ£ರ ಅಿುಚೆಜಂಜದಬ ದಿಠಿರಿ 
ಆದ್‌ಅವಿಶುನಿ, ಔದಿರಿ ಜೆವಿೀಜೆ ವಿಬಹಖ ಟರಿಜೆ ಅರಿಜಶು. ಈ ತಜಿಟಜ ಜೆವಿಂಜೆ ವೀವಿಖಮಿು. 
ಆಯ್‌ರುರಿ9 ಉುಉರಶಿಜ್ಞಾದೆ ವಿಕುಖೆೇಟಿ ೪೮ುಖೆಜುಅರಿ ಅಜ್ರಚಜಯರಿ ಜೆನೆಜೆ ನಿ&ಿಬೆರಶು ಆಆನಿಬೆ 
ಜಂುಔಜ್‌. ಕರಿ ಜ್ವರ ಜುುರಿಬೆ, ಕುಃಠಿ ಅಈಿುಅಕುರುಜುಳಿ, ಕುಃಿ ೭ರಿಜಜುಳ ಜಜ್ಞಾರಿಶೆ ೪ರ 
ಲರ್‌ ಜಲುಔಜ್‌. ಲಿಶು9ಜುರಿ ಆರಿ 660 ಅಈಿಶರಿ) ಜೆವಿಶಿಬ್‌ ಆಹ ಅರಬ ಅಜರುಃಅರಿಖೆ 
ಶಾ ೫8 ಲೆ'ಅಕೆರಿಡೆ ಲ ಇರಿಮಿಶಅಅಜ ಹಿರೆಹಅ600%ೆ ಇಚಟೆಟಲಉರಿ 09 ಜಶುಮಿ. ಇಜೌಜ್‌ ಅಂ 
ಹರುಶಾಶಿು ಅಶಿ ಜು೮ಉ:ರಿಜ ಈದಿರಿ ೭೭ಶಿರಿ 6ರಿಡಿ ಬಿರು. ಅಶಲೇ8ಿಜ ಜರೆ ಈಡಿ! 


15) How to be mindful properly | mindfulness technique | ಲಕಿ ಹಜಜ ಅರಿಯೆ 
ಅಜ | aloka 


ಅಜುಲೆವಬಿಜೆ 0೮ಡಿ! 869: ಜ೦ರಿ ಇವಿ8ನಿಶಿ ಅಯ ಅಂಶಿ ಲಕಜಜೆ ಲಿಜಜು ಅಈರಿಐಬಂಜೆ 
ಔಂಜ್‌ಜಡ ಕುರಿ. ೪8 ಹರ 6 596509, 69 ಅನಿಡುಅಶಿ ಈದಿ ಜು ಲಿಚಿ ಶಿ ಅಜ್‌ ಅರುಣಿ 
ಜಲೆೇಂಜ್‌ಜು. ಅಠುಜಜರ್ರಜುಜ್‌ ಜಳ ಹೆ ಶಸ ಲೆ ಅಈಿಜುದ ರಜ 6562, ಅಶುಜ ಜಲಜ ೮ 
6ಫಿಜುಜು ಅಳಿ ಅ9%:ಆಉಂಶ್‌ಕ್ಟಿ. 69 ಅ806ರಿ ಶ9ಡ ಈದಿರಿ ಅಿರಜ್‌ ಅಠಿಜೇಜು. ಅಡಿ ಜರು 
ಲಿಧರುಲರ ಉದದ ಶಿಕ್ಲಿಂರಿ ಕದಿ ಜಶುಳುರುದ ಲ ಆಡಿಜಿಡಿ ಆಣೆ ಲಿಜಜ್‌ ಜುಲೆಖಶಿ) ಅಜಜ ಕುರಿ 
ಉಡು. ಲಿಛಿಕಾಲಂಜೆ 8ದಿರಿ ಆಜ್‌ ಅಲದ ಲಿಜಜ ಫಿಶ. ಲೆ ರಗೆ ಅಈ:ಜಹಲುರಿ. ಫಜೆ5 68 
ಲಿಂಕಳಿ 666 ಲಯ ಆ ಜುಲೆಶುಮಿ. ಆಶುಂಶಾಡಿ ೧೫. 0ರಿಅಆಚಂಟ ಲೆ ಲೋಟ್‌ ಲಿಜ ಹಳಯ 
ಇಟೆ೫೮ರಿ ಬಜಶ್‌ಜು ಜುಈುಜ260ಜ್‌ೆ ೪8 ಲಿಂಕು ಜೆರೀಜ್‌ ಕರೆದೆ ಆಜಶು. ಲಿಶಾಜುಾರಿ ಲೆ 
ಅಗೆ ಅಲ್ಲಿಡಿಹ ಇಡಿ ಆಟ್‌ ಜಲಶಂಜುರಿ ಅಈಿಜುವ೩ ಈದಿ ಅಿಶುಜರಿ ಅಠ5ಜಜ7 ನಿನಿ 
೬೦2560 ಜಲಜ ಈದಿ ಜಖುಲುರುಜರಿ ಆಯು ಶ9ಡಿ ಆಟ್‌ ಜಲಜ. ಲೆಜ ಅಡ 
೬560 ಚರಉು80. ಲೆ ವಿಶಾದ ದಿ ಈರುಶರಿ) ಈದಿ ಇಜ್‌ಂಶು 6ಜುಉಶಾಂಡೆ ಔರು. ಬೆ 
ಪ್ರಿಶುರಿ ೪5ಂಜ89 ಶಿ ಈದಿ ಲೆಜು ಅರುವ ಜಲಜ್‌ಖ «೫ ಅಳು 9 ಅಈಿಅಕುಅದ್‌ಕಿ. ೨೧ 
ಆಶುಲುರುದಿ ಉಚು ಅಈು9 ಔಜ್ಲ್ದುಶಿತೊದ ಹಶುರಿಜ್‌ ಲೆಜ ಕಂದಿ ಅಶಚೆ ಕುರಿಂಉಜೇಜ್‌ ಅರಿ ಲೆ. 
ಠಳಿಜುಜಿ, ಅಠಿ ಅಈಿ ಕು ಬೆ, ಅಶಿ ವಿಠಜುಳಿಖ ಅ9ಆಲುಶ್‌ ಶುಠಿಡ ಎರಿ ಲಿ ಓಜಶಿಗೂ ತಂಡಿ 
ಅಜಜಿ ಲಿಜಂಜು. ನಿ ಲಿಜ ಆಗೆ ಜಲಜ. 


8 ಹರ 6 ಕದಿ ಅಶಅಚೆ ಜಶುಲುರುದ ಉಲ ಔಿ6ಕುಅಿ ಜರು ಶು ಜುಡೆಜರು ಜಲಂ ಕುರುಬ 
ಕಟಕ ೫ anxiety ರಿ$ದೆ 666೫ ಕುಲಿಲಜೆಶುರಿ ಔರು ಈಖುಲಬುಲ ಉಡು ಕೌರ್‌ ಯ್‌. ಲೆಜಜ್‌ 
ಆಯ್‌ಶುದಿಈ ಕುಲಿಲಜೆಅ೫ ಲಜ್‌ ಅಫಿರುಜ ಅಢಿ ಅಈಿಕುುಅಬ್‌, ಅಠಿ ವಿರಜುಶಿ೫ ಅಠಿ)ಅಕುುಅಜು8 ಬುಡಿ 
ಪದಿ ಅಖಜರಿ ಲೆ ಉಶುಶೌಂ, ಅಜಕುಶದ, ಡಿಐ, ಶಿ, ಎಂ, ಜು ಔಂ ಔಜೇಜು9 ರಿಜ ಲಿಜ್‌ಜು. 
ನಿರಿ ಜರಿಶಿಏನಿಬೆ ಜಶುಅರುಜಿ ಉ% ಅಜುಶಿರಿರ ಆಟ್‌ ಉಡುಶಿಶ್‌ ಈದಿ 8 ಉಶುಜ್‌ ಇಜ್‌ಜಾ 
ಆಶು ನಿ8ಯೆಶು ದ ಲೆಜ ೧೮ ಅಜಜ ೫೮ ಔದಿರಿ ಇಳ ಅವಿಖೆಅಜ ಔದಿರಿ ನಿ&ಿಬೆಶಿ ಆರಿಜ್‌ 
೩೫ ಅ9ಶುಶ 6ಠಿ ಅ9ಆರುಈಶ್‌ ಶೌಂಯಖು ಅಲ್ಲ ಶಶ09ಡಿ. 9ಜಿ ಜಯೆರುರಿಳಿ ೫ಠಿ ಎರಿ 
ಅಯುಲುಬುದ ಹಣು ಉರಿಉಶ್‌ಶ್ಟ, ಆಜುಉಶಾ೦ಿ ಉಡು ಜರಲೆಅಜು ಜಲಜ ಉಗ ಕುರಿಂಶ್‌ಶ್ರ ಕುರು, 
ಜಜಕುಶು, ಜುಂಜುು ಶಿಂದೆ ಈ ಡಔಜ ಬುದೆರಿಜದೆ ಶೌಂಂಶರಿು ಶಿ ಲೇಜ ಅಶ್‌ ಶುಠಡಿ ಲಿ 
ಎಜೆ ಈದಿ ವಿ ಔರ ಜಶುಲರಾಅಟೆಔ ಎರಿ ಅಜುಅಕುಅಿವಿಜೆಿ ಆ ಶಿಕ್ಲಿಂಜರಿ ಜರಿಇಶ್ರ 
ಜುಲೆಬೆಶು ೧೫ದಿಜೊಬು ಶಾ ಜಿ೦ಶು ಬಿಜು. ರದಿ 6೫ ರಿ:6ಂಂ೦ಜ್‌ಈ ಜಯುಲರುದ ಉಡು ಹರ್‌ 
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ದರೆ ಈ ಶಾಔಜ ಉಪಾಜೌಂ ಈಟರುಶು ಕುಲಜ ಶೌಂಯಶರು ಶಿ ಲೆ ಬಿಜೆ ಈದಿ 80 ಈಜುಖೆ 
ಇಜ್‌ಶ ತಯ್‌ ಲಿಜು ಜದಿಲದಿರ್‌ ಜಜುುಠುಬುಂದೆ8 ಅ ಶಿಶಿಂಜರಿ ಔಕೆವಿ ಆ೦ಿಜಂಜು ೫೬ ॥ಜ್‌ಶಾಲಿ ಎರಿ 
ಆಉರಿಜು 6೭6 ಶ98 ಅಂದಿ ಅಿಶುಜರಿ ಈ ಜುಜುಜೆ ಜಕುಶು 8ಂಯಿಶಜ್‌ ಅಉಶಟು &6ು 
ಜೌಂಡಶೇಶು. ಲೆಜ ದ ಓಂ ರುಖ ಶಿರೌಿಡರಿ ಜಜುಠುಜುಅಡೆಔ ಎರಿ ಜುಓ೦ಲಿಜ ಜುರೆಲಬೆಶ ದೀ ಜಿಂ 
ಲಿಜ ಇರಲಿ ಶಿಡಿ ಉರಜಿ ಕರುಬು ಹಜ್‌. ಲೆಜರಿ ಅಜೆಜ್ಞುವಿ ಜಿಡಿ, ಐನಿ ಅಠಿ ೨%ರಾ 9:೫೦ 
ಉಡು ಆಯುರಿಬೆ ಶಿಬಿ. ಪನಿ ಅಠಿ ೨ರ ಜಡೆ ಇಜ್‌ಜರಿು ಶಠಿ ಜರಿ ತಂಡಿ ಅಜಜರಿ 
ಜುಳಿಜುತೆ ನಿವಿಜೆ ಲಿಶುಮಿ. ಜಕುಶುಜಜ್‌ ಲಿಖಮಿ. ಉರುಶೌ ಇಜಕುಜಖ ಔಮಿು ಶೀಲಿಠಿ ನಿಜ ಫಿವಿ) ಲಿಜೆತಯ 
೫೬ 


ಜೆಜೆ ಅಳಿಜ ಅಜ್‌ರಿ ಜುಲಬೆಶು ಅಡಿ 9 ಅರಿ ಬಜೆ ಈದಿ ಅತಿ ಆಟ್‌ ಜ೦ರಜಜಜ್‌ 
ಹಿಜರಿ ಉಡು 86ರಈುಶಂಡೆ ರಡ. ಲೆ ಜಿಂಜಶ ಡರಿ ಆಣ ಲಿಜುಜೆ ಉರುಶಜ್‌ಜಶ್‌ ಜರಿ, 
ಆಟ್‌ ಲಿಜಜ್‌ ಕುಲಿಸಶಶ್‌ ಜ೧ರಿಜ್‌ 5೮5೨08 ಶಿರಾಡಿ. ಇಜಿಜೆ ೪8ರಿ ಕೌಂಡಶೇಖ ಲೆ ಉಯ 
ಕಿಜ್ರಾದಿಶ್‌ರಿ ಕಯ್‌ ಜಲಶ್‌ಜ ನಿಜು6ಡಿ. ೪ಜಿಬೆ ನಿ ಅಈಿ೫ಖ ರಂಟೆ ಟೆ ಲಿಜುದೆ ಆಜುಉಜುಂ ಲು 
ಕರಿಜೆ ನಿರಿ ಆಎರಿಖೆ ಶಿ ಲೆ ಅಯ ಆಭುರಿಬೆ ಅರಿಜ್‌ಜ, ಲೌ ಉಡು ಈದಿರಿ 68ಕ್ಷಂಡಜ್‌, ಬೌ ಉಡು 
ಜಜಿಲಿಬೆನಿ, ಲೆ ಉದು ಆಯುರಿಬರಿ ಲೆ ಲೋಟ್‌ ಲಿಜು ಕು೭ಜೆಶ ಈದಿರಿ ಟ್ರೀ ಶಿ ಆಜ್‌ಶುರಿ9 ಈಿಖಟಜ 
ಉಪುಜೌ ಆಟಾ anxiety, stress, worries, ದಲ, ಆಹು ಅಂಜು» ಅಠಿಮಿ ಲೌ ಆಂ ಈದಿ 
ಅಜ ಟಿಜೆ £ರಿಖಶ ಅರಿಜೆ ಅಖೆಖರಿು. ಫ6ದಿ ಅಜಿಯ ಕಂಡರ ಜಖೆಶ ಅರಿದ ಅಖೆಶಯರಿ. ಜಯೆಶುರಿ9 
ಪನಿ ವಿಠೆಶುಶಿಶಜನಿ ೪58 ಅರರ ೫ತಿ ಲೆವಿ “ಬಜ್‌ ೫1೬ ಅಢುಜ ಅರಿ ಆಲಜರಿ ಲಿಜುರಿ ೪ಬೆಯ ದಿ೬ 
ಬಿಜು ಬುಜ ದೆಶ ದ್ಯ ಉರುಶೌ ಜಜಕುಶ ವಿ6ರಿ ಜಕು ವಿಠಖಾಿಶಖದರಿ 585 ಹಡ ಅಲಜರಿ ಲಿಜು 
ಬುಖುಜು 9೫ ದ ಬೆಜು ಶ9ಡ ಅ6ಟಜ್ಲರಿ. ಲೆಜು ಬಿಡಿೀ6ಜಚಿಖ ರಿಪ ಅರ್‌ ನಿದೆ ಕಾಜ. 


ಇಜಿಜ್‌ ಔಣ ವಿಠಜುಳಿಶಟಿ ಅಜಅನಿಔ ಜಡಿ ಚರು ಲಿರುಖ ಉರಜಿಂಜ್‌ ಬ6ಜಶುಿಿ. ನಿ 
ವಿಜೆಜುಶಿಜಟೆ ಅಶಂದಿಡಿ ಜರಿ ಇಜ್‌ೀಂಶ ಬಿರುಶ8ಔ ಹರಂ ಕಲಿಳುಬೆಶುಮಿ. ನಿ ವಿಠರಾುಈಿಶಅಟಿೆ 
ಅಜುಅರಿಔ ಜಡಿ ಇಜೇೋಖು ಲಿರುಶಕ ದಿಟ, ಬಹ ಜಂಜುು ಕಲಿಠುಖೆಶಮಿ. ಕದ 5%ರಾತು ಜಡೆ ಅಜಅರಿಔ 
ಶಿ ಇಜೇಖ ಲಿರುಶ ಈದಿ ಅಜಜಿ ಶೀರಿಖೆಶ ಔಕ್ಕೆದಿ ಅವಿಶುಮಿ. ೪ಜಿಜೆ ಕದರಿ ೨೮: ಜರಿ ಜಿಕ 
ಅಜಜ ಜಎನಿಖ ಅರಿಶಿಶಿ ೧೨9, ಕಎರಿ ವಿರೆಶುಶಿಶುಜನಿ ೪58 ಅರಿಬೆಶ ಟಆನಿಬ ವಿಳ ಜಿಬಿ, 
ಪನಿ ವಿಠೆಜುಿಶುಜನಿ ಓದಿಕೆ ವಿಭು 929 ವಿನಿ೨ ಲಿ ಶಿಖಔಜಾಬೆರಿದ ಇದೆಔಿಬೆಶಿ ಆಥಿಖ್‌ ಅವಿಶರಿ. 
ಲೆ ಜಿಂಶ್‌ಶ ೪೮೪ ರ 6 ಈದಿ ಜರು ಉಡು ಈರುಖೆಶಯ ಉಗ ಈದಿರಿ ಉಶುಜೌೆ ಆಜಾ 
ಜಿಕೆ. ಲಿರು9ಜುರಿ ನಿ ೨೮ರಾಈು ಜರಿ ೪58 ಅರಿಖಿಮಿ ಜಿಂಜೇಶ ಲೌ ಉರುಶೌ ಕಜಕುಶುದ ಉಯ 
ಆಯುರಿಪ ಅಶಿಖಮಿ ಜಂ ಲಿಜ. ಲೆಜು ಲಜರಜ್‌ ಅಶಿಶಅಜುರಿಿ 9ದಿರಿ ಲೌ ಈಜಟಿಜಶ್‌8ಂ 
ದಲಿ ಬರಿಉ್‌. ಕದಿರಿ ಲೆ ಶಿಖಔಜುಬನಿಟ ನಿ&8ಿಬೆಶು ಜಆವಿಬೆ. ಈನಿ೨ಿ ಲೆ expr ಜಲಜ್‌ಜು 
ಆಆಂರಿಬೆ. ಇರೆ ಜಯೆರುಲಿಳಿ ಶಿ ಅಆಂಲೆ ಅದ ಜ6ಜರು ಅಿಜುಬೆಜಂಣೆ 86೨ ಕದರಿ ಜಲಜ 
ಬಿಂದ ಲೌ ಅಕ ಶಜು6ಔ. ವಿಶು ಜುಲೆಹೆಶಿ 666ನೆ ಶು ಅಶ ಜುಲೆಜೆಖಿ ೫89 ಅಂಜ ದರಿ ೫೬ 
ಎರಿ ತಈಿ೫ಖನಿಬೆಳಿ ಜುಲೆಜೆಶು ೫೬ ಔದಿರಿ ಜೆನಿಂಜೆ ಆಯುಬಿಹೆ ೪6 ಶಶ್‌ ೪೫6೫ 6ಠಿ 86೦ ಡಿ 
ವಿಜಜುಶಿಖಜವಿ ರಕ್ಕೆ ವಿಶು ಬಿಜು ಜುಲೆಹೆಅಶು ಅಜುಅಕುಠಿ್ತಿ ಇಔರಿ ಜಶುರುಬಿದ ಉಯಖ ಈಜು 
ಈಜು. ೪8 ಉದರಾಂಡಜ್‌ ಆಕಿ ಇಂ ಉ೫ಜ ಪಿರ ಔರು ಈರುಖಯರಿು. 


ಇಜಿಜೆ ಅಔಜಬೆಟ ಹೌರುಜೆ ಜಯ, 6ಠಿ ಆಯುಲರುಜ ಉಯು ಹಶುಶಜಾಂಖುರಿ ಈ6ಜೌಶು1ಿ ಲಯ 
ಈರುಶಅಜುರಿ ಇ8 ಲೆಜಠರಿ ಆಯು, ಲೆಜರಿ ಔಬೆರಎುಅಡಿ ಈರುದೆಶಿ ಈಜ್‌ ಔರು. ಈದ ಅ೩ಜು 
ಬಿಖೆಕಜ 6ಠಿ ವಿಜಜುಶಿಖ ಅಈಿಅಕುಂರ89ಡಔ. ಠಿ ಆಕಳು ದಿ ಅಜಜಿ ಫಿಜು ಲಿಜಶು. 
ಅರಿ ಅಜುಅಕಕಿನಿದೆ ಅಶುಅರಿಔ. ಇರೆ ನಿ ತಟ್‌ ಬಿಜುಜೆ ಕಾಯೆ ವಿರೆಶುಿಶ ಅಠಿಅಕು ಅದ್‌ 
ಜುಠಿ ಕದಿರಿ ಜುಲಜೆಶು ಜಶೆಂ ಲೆಜರಿ ಜಜಿಿಬೆ ಅಜಜ ಜಡಿ, ೮58 ಅಥಿಜ್‌ಜು ಶಿ ಬಿರುಅಜುರಿ 
ಠೀಡಿ ಆಟ್‌ ಲಿಜಜ್‌ ಔತಿದಿ ಆಅ, ಈಡಿ ಅಜಜಿ ಜಜ್ರರಿಜ್‌ ಉಿಗೆರು. ಅಶಿ ಜುಲು ಅಲಜ9 ಲಿಜು 
6ಈುಅಕುಜುಜುಕ ಚಿಕ್ಕೆದಿ ಅರಿಜರು. ಶ್ರರ್‌ ೪೪ ಉರಾಜಜ ೪0 ಲೆ ಆಡ್‌ ಲಿಜ ಅಳು ಜರು ುಅದಕ್ಲಿ 
ಶು9ಡಿ ಲಿಜು ಕುರಿದೆಯಳಿ ಜಜ್ದಾನಿ ಅವಿಬೆಶ ಆರಿದೆ ಹಲು. ಶುಲಿಜ್‌ ಅಠಿಜ ರಿ ವಿಟೆಮಿಜ ಶೋ ಉಡಿ 
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ಆಆ ಅಜ programme 680% ಜೆಜೆ ೪೮ ಜಲಲ ಜ9೦0ರಿ. ಇಡಿ ರುಜು ಹೌಜರಿರಿ ಜು 
ಔಿಯಿಅಲಯ, ಠಕ್ಕೆ ಆಲಯ ಶಂ ಶೌ ಮಿಕುಖುಜಜುಲಿ ೪೦೦ರಿರಿಶಿ ಜಲೀಲ್‌ ರಿಗೆ ಜರಿ 
ಉಲು60 ಶು, ೪೮೪೫ ಅಅಂ5685 ಉರದಿಜ್‌ಜು ಜೆಅಶು ಜಂು9 ರುದ ಕುರೆಜರುಮಿ ಜಿಂ. 
ಜಠಿಲಅರಿಜ್‌ ಲೆ ಜಭುಿಜರಿ ಕುರಿಜಬ6ಜಖ 5೬ ಲೆಜ ಇರ್ರಿಂರಿಜಂಜು ೫೬ ೪5 ಈಟ್‌ ಲಿಜಹೆ ಜಲಜ, 
ಆಡ್‌ ಬಿಜು ಕಾಲ್‌ ॥8ರ್ಶಂಡಜ್‌. 688 ಅಶಿ. 


ಇಜಿಜೆ ಜು.56 ಅಿಬಿಚೆಟ್ಟ ಹರುಜರಿು, ಜು.5೬ ಜ್ರ9೦ರಿ ತಿಔಟೆಜ ತಯ್‌ ಲಿಜಜ್‌ ಕುಲಗಜು 
ಜಹೌಶುಓಂಂಂಜ್‌ಅ ಲೆಜು ಔಂಂರಿ ಔಂಜ್‌ ಜುರವಿಜು ಜುರಲಖೆಶಮಿ ಹಂಜ ಕುಡಿದೆ. ಜೆಜೆ 
ವಿರಿ ಕರಿ, ಠಿ 6636ಜು ಔಡಲ ಇ8 ಕೌರು ಶ8ಜರಿ ಅರಿಹೆಖ ೫೬ ೪ಜಿಜೆ ನಿೆತರಿಎು ಕರಿ ಲೆ 
ಕ್ರ ಚೆನ ಲಿಜ ಇಚುರವಿಜು ವಿಂಶುಜ್‌ ಅಈಿಜುಬೇ£ ಅಜಜ? ೭ಟರಿತತಿ ವೀವಿಶುಮಿ, ಎಜರಿಅತಿ 
ಅಜರರಿಜದು. ಉಡೀಡಿ ಅರಿ ೨೮ರ ಜಂ೦ರಿ 858 ಅರಿ ಆಯೆ ಲಿಜಜೆ ಜುರೆಖ ಅಿಭುಬೆಜಜುದೆ 
ಅಜಜಿ ಠೀಂಜಖ್‌ ಜು ಅಶ್‌ಆಲೆಜ್‌ಜು ಉಜ್‌ಶಜು೫ು ಲಿಜು ಲಿಜಾಶಿಶ್‌ರಿ ಶ9ಡಿ ಅಶಿ ಕೋಟೆ ಲಿಜು ಕುಲಜ. 
ಇಜಿಜ್‌ ಬಿಜು ಲೌ ಟೋಯ್‌ ಲಿಜರಿ ಉಜ್ರರಿ ಲಹರಿ ಜುಲೆಬೆಶು ಆರಿ ಅಕೆ ವಿಜೆಖುಳಿಖ ಅ9ರುಶ್‌ 
ಎಜರೆಳ66ಬೆ ಜರು ಲಿಯ ಶು ಜುಲೆಯಮಿ. ಲೆ ಜಜ್ಬರಿ ಲೆಜು ಜುರೆಬಿಜ ವಿಂಶುಜ್‌ ಇಟುರೆಿಜು 
ವಿೀಯುದೆ ಲಿೀಕಅಔ. ಲಿಡುರಿ ಜುರೆವಿಜು ವಿಶದ ಅಡೆಖಆದೆ ೫೪ ಕಜಟುರೆವಿಜು ರಿಜ್‌ ಅಡೆ ೫1 


ಇಜಿಜ್‌ ಲೆ ಹಣು ಅರಿ ತಿಯ ಹರದು ಅಶಿ ಜಜೌಿಜೆ ಅವಿಶಮಿ ಔರು ಔರು ಜಶುರುಬುದಿ 
ಅಯ ಔಜ್ಞರೆತೊದಹೆ ಅಲಿಖೆಶಿ ನಿ೬ 6ಹೌಶು1 ಉಡು ಔಜ್ಞರೆಕೊಬೆ ಲಿಜೆಶಿ ನಿ೬ ಜಜೆರುಜ ಉಚ 
ಆಶುಲರುದ ಉಜ ಔಜ್ಞುಶಿಕೊದೆ ಅಿಜುಚೆಟಯುಅದೆ ಅಿಶುಜರಿ ಉಟ್ಟ ಉ9% ಲೆ ಔಜಬೆಳರು ಅರಿ ಜಜೌಂ 
ಔರ ಲಿಜ ೮೮೮ ಜಲೆಜ್‌ಜು ಲಿಜ್‌ಟುಲು ಜುಲೆಶು ಅಜುಅರುಜ್ದಳದೆ ಅಿಶುಜರಿ - ಆಜಾಂ ಲಯ ಜರದ 
ಅಯ ಔಜ್ಞರಿಕೊಬೆ ಕಜ ಅಳಿಬೆ ಯಔ ಇಲ್ಲಲ 8ರಿವಿಶಿಶಿ ಖಟೆಜಟು ರಗೆ ಎನಿಆಯರು 
ಜಂ ಔಂತ ಠಿ ಅಫಿಜು:ವೇ ವಿಂದ ಜಿ೦ಂು ೪5 86 ಔಜ್ದುರೆತೆ6 ಜುಜೆಜಾಂ ಅಲೇಹೆಜ್ಞಾಂ 
ಎಎ ಅರಬಿ ಜೌಂಜ್‌ಜು ಯ, ಅಿಲೆಬೆಶು 80, ದಗ ತರಿಜಜ್‌ಜು 80ೆ ಎಜಿಬೆ ೪೮ 
ಔರಿಶಿಯೊಜ್‌ ಲಿಹೆಜ ಅಟುಲೆ ವಿ೬ಶಯಮಿ, ಜುಗ ಜುಲೆಹೆಶ ಉುಧಡಿು. ಲೆಜ ಲಿಜ್‌ಜ ದದ ಔರು ಬಿಜು 
ಜಡಿಖೆ ಜಲೆಜ್‌ಜು ಕಶಿ. ಲಿಜುಶಕ್ಕಿ 89 ಉರ 96ಜ್‌ ಲಿಜಖು. ಲೆ ೫ಜು ಅಶಜ ಶಜೌಡಂಉಶ್‌ಜು 
ತಔಟೆಜ ಜಜೌಅರ್‌ ಅವಿಜಮಿ ಜಿಶಿವಿವಿ ಶಿಔಚೆಜಜೆನಿ 59 ಜಹಿ 8೫650 ೫೬ ರುರಿಂರಿ. ತಿಟೆಜ 
ಹರುಶಾಶು ಜಶೆಅಜ್‌ ಜಿ ಹರಂ ಅಯ ಅಿಜುಬೆ ಅರಿಜೆಶಯಿ ನಿ೬ಓ ಆಜುಉಶಾಂ1 ಉದು ಅರುಣ ಅವಿಬೆಶು 
ವಿ೬ ಕೇಠಿಅ೦ಜ ಲಿಜ್‌ೆಜು ಅ9ದ ರಿಲೆ ಲಿಜ್‌ಜು9ದ್ನ ಹೊರೆದ ಲಿಜ್‌ಜಠ ನಿ. ಔರು ಕೌರು. 
ಲೆ ಈಉಲೇಂು ಈಜುಖಯರಿ ಉಶಾ, ಕರುಬು ಅಘ ಈರುಶಜುರಿಳಿ, ೮೦ ಕೆ 69: 
ಲಿಜಂಜುರಿ9 99 ಜಜೆಿಬ ವಿಶು ಲೆಜ ಶಹೇರಿಜ್‌ರ ಠಿಜ, ಬೆರಿ ಜಜೀರಿಂು ಆಶ್‌ಜ ಠಿ 
ಹಂ. ಲೆಜ ಶಠ0ಕ್ಕ ಆಲುಡಿಸ್‌ರಿ ಲಿಜು. ಧ್ರೀಲ ಲಜ್‌ ಠಿಉಜಚೆರ್‌ ಠಶುಲಅಬೆ ಉದು ಜಶೌರುದಿ ಉಪ 
ಅರೆರೆ ಜುರು ಜಲು ಈ9ರುಜಡಿ ತ ಚೆಬ್ರಹೆದಿ. ಆಜುಆರುಠೀ ಜಶಯುಳುರುದಿ ಉಚ ಆರಂ ಲಘ 
ಅಲ್ಲಿಯಿಹ್‌ ಹಶು ಜಲಜ ಲೆ ಉಡು ಈಕೌಶಾುಜ್‌ ಶಶಿ. ಅಜಜ ಬೆಯಲಬೆಶ ೪ ಜರೆ 
ಜುದೆಚಯುರಿಬ ಆಆ ಅಶಜರಿ ಉರಿಶಜ್‌, ಕಶುಠುಶುದ ಲಯ ಜಲಗೆಅಜಾುರಿಜ ಉರಿಜ್‌ ಬೌಜು ಲಿಬೆಶ ಲಜ್‌, 
ಅಳಿಬು೫, ಅಶಿ ಅಈಿಅಕುು6ಜ್‌ ಪದಿ ಅಶಜರಿ ಲಿಜೇಶು. 86ರ ಅತುರುಶಾ ಶಿಶಲಡಿ ವಿನಿ೨ ಲೆ 
ಅರು ಅರ ಜಶು ಲರು ಉಯ ಔಜ್ಞಾಶಿಕೊದೆ ಲಿಜ್‌ಂಶು. ಲೆ ಔಜು ಪನಿಲಿ ಜುಲೆಬೆಶ ಜೆತಜಜೆಅಜ ಲೆ 
ಔಜುಶಿಯೊರಿ 858 ಅವಿಖ ಬಿಜು ಶಿಜಾಲಡಿ. ಲೆಜ ಜ್‌ ಲಿಜ ವಿಜುರಡಿ. ಏಎರಿ ಫಿಖ ಜಿ ಉಹುಂ 
ಅಘ ಜಲಗೆಅಜು ಜುಲೆಖೆಶಿ ಅಣೆ ೪80೬ ಆಳಿಬೆ ಲ. ಈಧಿರಿ ಠಿಜ ಶಿ ಆಜು? ಉಡು 
ಅಳಿ ಆ ಜಲೆಜ್‌ಜ ಜರ್‌ ೫0. ಜಜೌಿರ8. 


ಲಿ99 ಶ9ಡಿ ೪ ಅಡಿ ಜುಲಿಜಬೆಶು ಜುರ6ಲಖ ಆಜ, ಲೆ ಹೌಟು ಬರುದರಿ, ಆಜಂಉಶು೦ರಿ, ೮0% 
8ೆೊಶಿಅ 6976 ೮೮25೫ ತಾತುಜು ಅಜುeಬೆ ನಿರಿ ಐಶಿವಿ6 ಎಂ ಅವಿಜೆಖ ಬಿಆು. ಅಈಿಖ ಜೆಂರೆರಜ 
ಈುವಿಜೆ ಅಡೆಶುಜಜ್‌ ೫೬ ಈದಿ 6೪ ಟಜಿ ಉಂಿದಿಆ ಜೆ6ಜರರಿ) ಅಅಿ. ಜರ ಜಿಂಜ್‌ೀಂಶ 69: ಜಜೆ(ಿ 
ಆರು ಕರೆಜ೦ಿಅ ಶರು ಜಲು ಲಿಚುಂಶ್‌ಜು. ಅಈಿಖಮಿ ಉರಿಶ್‌ ದಿಂಜ ಕೇಶುಶ್‌ೇಜು ೫೬ ೫ಜ9ಜ್‌ 
ಅಭ್ರುಚಜಯರಿ. ಅಶಿ ಜೆ ಹಂಜ 69:ಜಜ್ಯ್ಯ ಔರು ಕುರೆಜರಿ ಇಕುಅವಿಶಿಶ ಅಜಜುರಿ. ಲಿಜ್‌ಜ 
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ಅಧಿಗೆಶು ಈಶ ಆಜಂಯಜುರಿ. 69 ಜದ ಆಶಾ ಔರು 0೫ ಅಠಿಬು ದೀಶ ಲಿಜು 
ಬುಖ ಬಜಿ, ಲೆ ಅುಖರಿ6ಕಿ ಲೆ 61105500 ॥ಲುದಿಜು ಜುಲೆಶರಿ) (ಹ ಶಿ6ರಿ ಅಿಶದೆ 
ಈೆನೋಜೆನಿ ಲಿಜ್‌ಜು ಈ ಆಜ ಡಿ, ಜರಿದ ಶಿ ಈದಿ ಅ೦ಿಜರೆಬೆ ಜಬೆಶು ಜಿಂ. ಲಿಂಕು 
ಅಆಂಲೆಅಣೆ ಬಿಶುಮಿ. ೪ಜಿದೆ 98 ಜುಳಿಶುಜಂಜಬೆ 6ರ ಜೆಜೆ ಅರಿ ಅಈಿಜುಜೇೇಟೆ 0೮90 
ಹಡು ಜಕುಳುಳಿಜು ಖುಳಿಂಎಜೆ ಅಈಿಜುನಲೆ ೪೮60 £ಜುರಿ ಬಿಜಿ £ಶಿಶುಮಿ, £ರಿಶಯರಿು. 
ಕಬಂಅಳಬೆಖು ಜ್ಞಮಿರಶಿ ಅಉಂ೦ಶುರಿು, ಕುಂಅಳುಬೆಖ ಅಡೆ665ೆ ಅಕುಂಯಿಶು, ಅರಿ £ಜುರಿ ದಿಂಡೆ. 
ಲಿಅಕಳಿ ಲಿಜಜ್‌ ಆಶಅರಿಔ ಧ್ವ ಜ್‌ ರಿಕುಖಚೆ ಅರು ಜದ. ಜಬ ಹಂಜ ಕುಜಿದಿ ೮೪ 
ಬಿಯಿಲಜೆಶ. ಜ್ರ ಅಅಲಂಲ ಅಂ ಲಿಜುರು, ಅಈುಜಜರಿರಿರ್‌ ನಿಜ ಲಿಜ್‌ಂಜು ೫1 


ಇಜಿಜ್‌ ಲೆ ಹಟು ಈದಧಿರಿ ಈಖುಲರುಜ ಲಘು ಆಟ್‌ ಜುಲೆಹೆಶಿ ಜರಿಖೆ, ಆಹರ ಉಡು ಹೌರುಜ್‌ಜು 
ಆಆನಿಜೆ, ಅಈಿಜು ಲೆ ಡಿಜ್ದಾರಿ8 6೩ಜುಳಿ ಉರಿಉಜೇಜು ಶಿರೆಶುಶಿಜಶಅಟೆ. ಲೆ ಔಟು ಲೆಜ ಛರಿರ್‌ ಅರಿಜ್‌ಜು 
ಲಜರಿ, ಪಂದಿ ಈಿಶುಅಟೆ ಆಜು? ಉಡು ಕುಂಟ ಜಿ ಜುರೆವಿಜು ಅವಿಖಮಿ. ಕಂದಿ ಅಂಚೆ 
ಜಜ್ದುರಿ 090 ಔಯ ಲಿಜಶ್‌ ಉರಿಉಶ್‌ಜರಾು. ಫಜು ಜಡ ೮ಉಟ. ಅರುಲವಿಬೆ ಜರೆ ಪಡ! 


16) 1೮, ಲಂ ಆಯದ ಜುಲೆಜ್‌ಜರಿ ಹಳಿ ಎಲ್ಲೆ | Controling an emotions is a trap | 
aloka 


ಅಜುರೆವಿಬೆ ಜರಡಿ! ಕುಳ ಜಉ 0೮80 80ರಿ ಅಲಾಲ: ವಿಶು ಅಜುಅರುಜುಂಲೆ ಳೆ: ಅಠಿ 
6ಅಜುಕಿ ಅಜುeಖುಬೆ ಅರಿ ಜಿಶಿಮಿ, ಕುವಿಖು ಜಲಜ ಜುಜೆ. ಲೆ ಹಜ್‌ಬ ಅರಿ ಅಠಿಜ ಅಜೆ ಜುರಬೆಖ 
ಹಶ್ಯಶಾ. 88 ಜುಿಶಿಖಂದಬೆ ೮೮೮ 9500 ಬಿಜಯ ಕುಲ ಜಉ ಶಿರ ಅರಶದ ಜಲಜ. 
ಕವಿ ಓದಿ ೭56ರ ೫೬ ಈದಿ ಕುಳಿ ಆಕ 8080 ಆಶ ಜುಲೆಬೆಶ ಯಶು ಔರ ಲೆಜ 
ಲಜ್‌. ಲೆಜ ಅಮಿರ: ಶಿಂದೆ. ಲೆಜ 96೮ ೮%೧ಜ್‌. ಅಜುಅಕುಅಿ& ಲೆಜು ೦೧ ಅರಬ ಜಂಗು 
ಶು9ಡಿ ೪8 9 ಜುರು ಜಲೆಜ್‌ಖ. ಈಡಿ ಹರ್ರ, 8 ಶಿ&ಕಿಬೆಶ ಜಾಲಿ ಕುಶಿ ಉರಿ ರಿಜಜ್‌ 
ಔಿಂಜಶಮಿ ಜರು, ರಿಕ್ಲಿಜೆಜು ೫:೨ ಜಿಇಲು ಔಜಬಖ. ಲಿಜಂಜು ಕೇರಿಅಂ೦ಜ್‌ ಬಿಜು 
೮0೫ ೮೮6ಅ2೫ರಿಜ ಅಈಿಶಜವಿಕರಿ ಅರಿ ಇಜ್ದಜಂ ಅಜಂಚೆ ರಿಜಜ್‌ ಚೌರಿ ಕುಳಿ ಕೂರೀಂಜು 
ಜಡಿ ಜಿಯ. ಇರಿತ ಈದಿ ಆಜ ಕುಳಿ ಜಕ ಉಂ ರಿಜಜೆ ಔಂಂಜರು ಇಜಿಜ್‌ 8೧ 
ಜಃ ಶಲೆ: ಹೌಶರಿ ಲಿಜುಶಿರಿ. ಇಜಿಜ ಆಜ್‌ಜಾ ಲೆ ಆಜಿಯೌ ಕುಲ ಜಉ ಊರಿ ಈಡಿ ಈಜು 
ಲಿಶುಶಿು ಶ9 ಲೆವಿ೨ ಲಿಖೆಶ ಇಬ 6೬೫. ಲೆವಿ ಶುಶಾಲೆ ಜುಲೆಬೆಶ ಲಿ. ಅರುಜ ಬಿಜಯ ಲೆಶು ಟ್ರೀ 
ಅಶುಶಿ೦ ಇಶ ಅಕೆವಿಡೆ ಅಶುರಿಔ. ಲೆ ಕುಳ ಆಳು ಉರಿ ಅಟ ಔಂಜ್‌ ಆಉ್ರ ಆಜು ಜಸ ಅಕೆವಿಡೆ 
ಅಜುಅವಿ8. ಲೆ ಕುಲ ಆ ೦80 ಔಜ್ಞಾರ8 ಅಿಶಿಜರಿ ಅಶು ಈ ದಶ ಲೆವಿ ಅಶರಿಔಿ. ಕಿಡಿ 
ಅಡಿ ಉರುಶರು ೪೪ ಲೆವಿರಿ ಜಿಬಿ ಬಟು ಬೆರಿ ಜಟೆ ಅಶಜರಿ ಖು ಜಜ್ಲಾಡಿ ಜಿಂ. ಲೆಶು ಆಂಟೆ 
ಅಿಜುಅಟೆ ಕುಲಿಂಖುಲುರು ಇಪುಡಿ ಜಿಂಲು, ಅಈಜ ೪8 ಕಬುಬ ಔಟು. ಅಜುುಡಿರುರಳಿ ಅ93ಐಿಡಿ೩ 
ಜರು ಆ6ರುಜಯರಿ ಆಯ ಕಡ. 68 ಅರಿವಿರಲಿ 693 £6 programme 6೦6. ರ ಹೌರುಜಡಿು 
೪8 8೫೭೨0 ಅಕೆನಿಡೆ ಟ್ರೀ ಅಯುಶಿಜ ಇರುಡಿ ಔರು. ಲೆಜಡಿ ಲೆ ಆಜ ಅರೆರಿಗೆ ಟಿವಿಯು ಲೆ 
ಜಜ೨0 ಅಕೆನಿಡೆ ಕಂಚ ಕುರಿಲದೆಜುಕುಳ ಶಿ ಜಾ, ೭ ಆ8ಜೇಶು. 


ಜೆ ಇಡ ಉಜಅ ಜೌ ವಿಶು ಅಕ್ರಿಆರಿ ಅಕೆರಿಡೆ ಡ್ರೀಂರಿಜೆಜು ಶೌ ಶಿ ರಿಜ್‌ ಔರು ಲಿಜಜ್‌ 
ಫಿ. ಹೌಠಿಜ್‌ ಆಔಬಿಖಶಯ ಠಿ 6೪ ಆಜ ಅರಿಕೆ ೪8 ಆಜ ಅಯ ರಜ ಅಡಿಆರಿ ಅಿಕ್ಕೆದಿ ಆಠಿಜಜು 
ಶೌ ಬುಪರಿಜಜ್‌ ಅಠಿ ಆ056ಜ್‌ ಶೌಧ್ರಿಜು ಶಿ 68ರಿ ಔನಿಖಬೆ ಶಿಶು ೫೬ ಈ8ರಿ ಕುತಿಬ9 ಉರಿ 
ಅಜುಅರುಜ್ಬರಿಳಿ ಜಜ್ದರಿಬೆ ಇಜ್‌ಜು ಆರಿದೆ. ೪ಡಔ 68 ಜಠಿಜಿ ಅಕೆರಿಕೆ ಶಿಶಾಲಡಿ ಅಠಿಜೇಶು. ಇಜಿಜೆ 
ಅಜುಜು ಬೆಯಲುಬೆರಶು ೮೮ ಉಜಅ ಜೌ ಅಕೆರಿಡೆ ಅಜಿ ಲಿಶು ಲಿಜು ಶಿಕ ಅಶರಿಡಿ. ಲೆ 8 
ಕಾಫಿ ಅಲೆರಿಡೆ ಅಶುಜರಿ ಲಿಶಿಮಿ ಔಜ&ಜ ಲಿಂಜ್‌ ಅಜೆ ಶಡ ಫದಿ ಜಟ ಅರಕು ಜಳಿಜಿಟಿ 
ಶಿಕ್ಷಿಇಜ ಅಬೆಔ ೧೮೫೦ 8ಶಲಡಿ ಅರಿಹೆಅಜ. ಅಈಿಿಜ ಕುಳಿ ಆ ಅರಿ ಔರು energies 
ರಿಜಜ್‌. ಅಜಬೆಬಿ ರಿಜಜ್‌. ಲೆವಿ ಕಂದಿ ಅಶಜ ಕಲಕು ಕದಿ 6000 ಲು ಅಳಿಖೆ ಜಲಜ 
ವಿಜು6ಔ, move ಅವಿಶುಮಿ ಶಜು6ಔ. ೧೮ಜಾಂಜ್‌ 8ಶಲಡಿ ಅವಿಬೆಜ. 9ಜಿಜ್‌ ಐಿನಿ ರೋರಿವಿಜೆ ೫ಖುದ್‌, 
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ಈದಿ ಆಜಿ ರಿಜಜ್‌ ಶಶ್‌ ಲೆಮಿ ಔನಿ ಕಲು ಈದಿ ಉರು ಕುಲೇ 09೫ ಜುಲೆಶುಮಿ. ಉಡು 
ಆಶಿ. 


ಜೆ ೪8೦ ಜಲಜ ಜೆಜೆ ಲಿಜ9 ಲಿಜ 6೭08. ಕುಲೆ ಜಟ ಉಂ80 ಲಿಶುತಜುರಿ 68ರಿ 
ಜುಲೆಬೆಖಿ ಇಶಾರ ಬಿಜ ಲಿಜ9 ಲಿಜ ಅಂಡ. ಲೆ ಶು9ಔ self awareness. ಲೆ ಅಜುಅರಕಿ 
ಕ್ಲಿಭ್ರರಿಜ್‌ ಅವಿಖ ಬಿಜು ಶಜುಲಔ, ಲಿ ಜುಲ ಇವಿ8 ಅವಿಖ ಲಿಜ ಶಜುಲಔ. ಲೆ ಅಕೆವಿಡೆ ಠ0ರಿ ಲಿಜ್‌ಜ 9ಬ 
80 ಲೆವಿ ಹಜಜ ನಿಕ ಈದಿ ಊರಿದೆ ಆರ ಜಲಅ9ರಿ ಲೆ ಜೆ ಶಿಶು ಶಶ ಲೆ ಕಳಿ 
ಜಕು ಉಂ ಬಿಜು ಶಾ೮9ರಿ, ಶಶು ಶಶ ಲಿರು ಬುಲಅಿರಿ ಈದಿ ಉಂ೦ ಕುದಿ ಲೆಜರಿ ೪588 ಅವಿಶಿಮಿ 
ಶತಿ, ಜಜಿಶಿಜೆ ಅಥಿಜು ಶಿ, ೭ಯರಿದೆ 68ರ ಶಿ ದಿ ಶಿಶು ಶಶ ಅಢಿಜ ಅಲ ಕ್ರೀರಿ 
5060೫ ಶಾ೮9ರಿ ಔನಿವಿ ೭ರಿಜಜು ಅಜ50ಜೆಜು ಅಖೆಶಮಿ, ಈರಿ ಅಢಿಜ ಹರು ಶಾಲಿ ೫೦ಜ 
ಶಶು. ಅ9ಜ ಅವಿವಿ6 ಜುಲ ೫೬6೫ ೪8 ಉಜುರಿರಿ ಹಡು ಈದಿರಿ ಅಜ50ಜ್‌ಜು ಉ೫ಜರು. ಇರೆ 
ಅಿಜುಜು ಶೌಡುಂಖ್‌ಜು 09006 ಅರಥಿಂರರಿ ಅತಿ ಉಡಿತಿ ಕಂದಿ ಹಜು ಕುಲೆಕು 0925 ಜುಲೆಬೆಶು ಶು 
ಜಲಜ ಕ್ರಾ ಹುಂಡಿ, ೫90೮ ಅದಿಂಉದಿರಿ ಜುಶೆಜಂಂಜೆ ಪಜರ) 956ಡಿ. ಜ9೦ಶಿರಿ 
ಶುಶ್‌ಆಲ ಜಿಹಲಂಜಿಲೆ ಹಿಗ್ಗ 950೮8. ಜ960ಲ ಶಿರ ಶಠಿಖಜುಬಿಂಜಿಜ ಲಜ 6 ಯಹು 
೪ವಿ6ಔ. ಜ9೮ 80 ಠಿಜುಭಿ ೭೪ ಜದ ಶೆಜುರೆ ಬುಜ ಉಜ್‌ಜರಿು. ಜಿಕೆ ಈರಿ ಆಜ ಅಲಜ ಜ್ರಜಜ, 
ಜಳಿಕುರ ಶನಿ ೭ವಿಜಜೆ ಅಜ ವಿಶುಖೆ ಬುಜ ಅಉಬೆಶಮಿ ಲೆ ಉಡ ಉಗ ೪ಅಆಟೆ ಅಜಡಿಜೆ ಆದಯ. 
ಲೆಕ ಜಟೆ ಅಶುಅಚೆ ಅವಿಜೌಶು ಬುು೦6ಿ ಅಂ ಅಠಿ ಔತ. 


ಇಜಿಜ್‌ ಲಿಬುಳಜುರಿ ಅಶುಜ ಬಿಯರಳುಖೆಖ ಅರಿ ದಿ ಜಲಕ್ಕೆ 68 ಅರಿ ೭ಯವಿದ 89 ಹಂಜ ಬಿಜು 
ಜುಲೆಕೆಔಿ ಬಜ ಈ ಅದಿಕೆಳೆ ಅದೆ6ಲೆಜೆಶು ಉಜ್‌ಜಡಾು ಲಿ ಕುಶ ಬ ಉಂ ಲೆ ಅಶಿಜರಿ 8060 
ಅಉನಕುಜ್‌ ಜಟೆ ಆಶು 956ರ ಜಂುಶಾಲಜಿ್‌. ಆಉರುಜೆ 680% ಶೌಂಡಶ್‌ಖ ಜಲುಶಾಾಲರಜಿಜ 
ಇವಿಟೆಮಿವಿಜು ಶರಾರಡಿ. ಕಾ೨ಂ5 62589 ಆಉದಿಜ ಅದ ಜೆಜೆ ೫೬ 9ಜಿಜೆ ಊರಿ 6ಡಿ 
ಜಜಿಿಬೆವಿ ೪68 ಅ9ಜ ಅಉಂು ನಿಅಮಿಜ್‌ ಲೆ ಕುಳಿ ಜಳ 080 ಅಠುಮಿಃೆ ಜರೆ ಜಟೆ 
ಶುಂಟಿ ಶೌಂದಜೆಶು ಲೋಖ ಬಿಜು ಅಟೆಜ್ಞವಿಜೆ ಜೌಟಡ. 6ಚಜ್ದಾವಿ ಶು9ಡ 6೪8 ಲಿ ಕಳಿ 5ರ 
ಅಉರಿಖರಿು. ೪8 ಲೆ ಉರಿ ೨೦ರ ಶ6ಃ8ೆನಿ ಅವಿಶುಮಿ. ಲೆ ಕುಃಈಶ ಆಜಂಲಹಿ ಈಡಿ ಹೇರ್‌ ಔೌಂಡಯು 
ವಿರಿ ಉಜಗೆಆಆ ಶು9ಡ ಲೆ ಉರಿ ಟೆ ಹಜ್‌ ಊಉದಿಜೆ ಜಲ ಲೋಬೆಶು ೪5೫೮ ₹6 
ಬಿ. Permission ಲಿಜ ಶು ಶೌಂಂಯ್‌ಅಖ ಜರ ಲೆ ಅಜೌಶಿ6ಂ0. ಈದಿ ಠಜಂಚೆ ಜೌಂ 
ಉಜೆಆಂ. ೪8 ಲೆವಿ ಶುಬಣ್ಲ್ಣರಳಿ ಬಂ ಆಲೆ ಜೆವಿಂಜೆ ಶರಿಜೆರಜು ೪ಜೆಶಯರಿ). ಶುಅಲ್ಲಲೆಿ ಬುಡಿ 
ಲೆ ಔಜ್ಲ್ದುಶಿ8 ಕಜುe6ಔ ಲೆ ಕುಖಿಶಿ ಟಕ ಊ6ಶಿಉ ಅಜುಂಲಔ ಇಂಟ ಹಜ್‌ ಜ6ಜಖ ಉಳಿ, 8614ದ 
ಐಪಿ. 


ಇಜಿಜ್‌ ಬಿರುಕಜುವಿ ಲಿ ಲಿ ಉರಿ, ಲೆ ಔಜ್ಲ್ಞು8 ಲೆ ಉಂ ಆಯು ಯೆ ಆಆಜುಜೆಶು ಅಖೆಶರಿು. 
ಬಟಲ್ಲುರೆಳಿ ಬಐಂಂಶು ಶಶು. ಲಿಶಂಜುರಿ ಲೆ ಉಡತಿ ಆಕ ಇರಿ 99, ಅರ8 ಅಠಿವಿ 
ಕಾರಿಉಜೇಜು, ಅ96 ಹರುಜೇಖು, ಅಂದ ಜೆಶೀಜ್‌ ಜಾಗ್‌, ಅೀಟೆ ಉಜ್‌ಅ೦ ನಿವಿಲಿ ಜದೆಅವಿಶುನಿು. 
ಇಜೌಜ್‌ ಲೆಜು ಅ೨ಿಬೆರಿ ಠ0ಆಊಜ್‌ ಆಲೋಜ್‌ಂಶು ಆಖೆರು ಲಿಜಾಂಜುರಿ ಶ9ಡಿ. ಅಠಿವಿ೨ ಅಂದೆ 6802, 
588: 99 68, ೪6 ಕುಶೆ ದಿ8ರಿ ಆಶ್‌ಆ8ಜರು. ಇಜೌಜ್‌ 8 ಲೆ ಔಜು ಅಈಿಜು ಜಲಜ, 
ಲಿಜಂಜು ಈಡ ಲೆ ಕುಳ ಅಜೆ ಉಜೇಶು ೫೬ ಖುಖಯೆಶತಿ ಲಿ ಉಚ ಲಿಜ ಅಜ ಶಿಶಿರ ಶೀ 
ಜುಲೆಬೆಶು ಆರಿದೆ ಉಶ್‌), ಲಿೀಕುಳಿ ಖುಖೆಶಳಿ ಲೆವಿ ಅಠಿಜಟ ಜುಲಬೆಶು ೭೪6೫ರಿಿ, ಲೆವಿ ಜಡೆ 
ಜಲು ಏಜೆಶ ಲಿಜ್‌ಟಜುಉು ಜಲಜ, ಲೆವಿ ಜಡ: ಜುಲೆಬೆಶು ಕು೩ಯಮಿ, ಶುಖೆಯತಿ ಲೆವಿ ಜರಿಜುಲ6ರುರು 
ಶುಲ ೫೮60೫ ದಿಜುಜ್‌ಈಜ, 00410೪6 ಔಜ್ದಾರಿ8 ಅುಖೆಶ €ಅಐ6ಯರಿ), ಈಜ್‌ ಫಿವಿ ಜೌಟು ಬುಲಿ ಲೆ 
ಕನ ಶಣ್ಲರಳಿ ಲಂಜ್‌ಜು ಜ್‌ ಲಿಜ್‌ಂಶು. ಈಡ ಬೆ ಅಲೆರಿಡೆ ಜುಲಶಿಅಜುರಿ ಜಡಿ ಲೆನಿ 
೫ಟಲ್ಲರೆಳಿ ಬಂು ದಿಲ್ಲ ಡಿಕ ಖುಜುಲೆ 680 ಔಂಂಶ್‌ಂಜು. ಉಂಡ 9ಜಿಖೆ ಜಗೇಲಜರಿ ಲೆಮಿ 
ಲೀ) ಲಜಖೆಶು ದಟ ಜಗೇಅಜರಿ ಡ್‌ ಅಜಜ ಕಡ, ದಿಲ್ನ ದಡ ೫ಬಲ್ಲರೆಶ ಬಂಗು 
ಬಿಜುಅರುಶ ಇ೫್‌ಶಠಾ. 
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ಶಿಖೆ ಈದಿ ಇರೆ ಜುಲೆಶ 6913ದ ಅಜಿಜಯು ರಜ ಬಟು, ಅಜಿಮಿರ ರಿಜ ಹಿಟು ಈದಿ ಲೆಮಿ ಆಶಯ 
ಜುಲೆಬೆಶು ಆಜು ಬಿಜು ಶು9ಡಿ ಲೆ ಕು09 ಜಸ ಶಶು. ಇರೆ ವಿದಿ ಆಬೆಶುಮಿ ಈದ ಲೆ ಶಿಕ್ಷಿಂರಿ 
ಅಶುಜಂಜು ಕರಿದ, ೫ ಅಜಜಿ ಶಹೇಶ, ವಿಔಿಚೆರಿಜ ಜಲಜ, ಬಿಜು ಬಿಜು ಅಕೆವಿದೆ 
ಜಲು ಲೆ ಕುಣಿತ ಜರು ಉಂಡಿ ಅಜೌಜೆತೆಟ ಜಲಜ ವಿರೆಜುಳಿಜಿ ಅಿಅಕುಜು ಔರು ಔನಿಲ 
ಅಹೆೊರೆಶುಮಿ. ಈದಿ ಈರುಖಮಿ ಲೆಜ ಕುಲಿ: ಉರಶಿಖಣೆ, ದಿ ಆಜ ಹೌ ಅಂಜ, ಈದಿ ಊತ 
ಒಂಡಕ್ಕೆದಿಂಹ ಔರು. ಈ್‌ಶಾರಿ9 ಲಿಜು ಜಡ ವಿರೆಶುಿಶು ಅತುರುಶು. ಅತ:ಜ ಲೆ ಕುಶ ಜು 
ಶೂ ಈಂದಿ ಠಿಜಂಟೆ ಕುಲಿ ೪೮60 ಶೌಂಯಶರು ವಿಠೆಶುಳಿಶಅಟಿ. ಲೆ ಜಿಂಜೇಶು ಬಿರು 
ಜೌಂಡಶೇಜು ೧॥/ ಲಿಜುಜೆ. ವಿರೆಶುಳಿಶು ಅಂಶ್‌ ಯ ಜಲಜ ಲಿಜೆಶಾಲು ಉಜ್‌ಜಿಂಜ್‌, 
ಲಿಣೆಶುರೆ ರೇ; ಲಿಜಜ್‌. 9ಜೌಜ್‌ ಉಜಜೌಂಜ್‌ ಅಶಿಅಂಜದೆ ಉಂಡು ಉಶ್‌ ಮಿರುವಿಜೆ ನಿ 
ಅಜುಅಕುಅಿಃ ನಿಔಿಡೆನಿಜ ಜಲಜ, ಈದಿ ಅಜುುಅಕುುಅೀ ಅಶೌಜಂಚೆಆ ಜುಲೆಬೆಅಶ. ಈದಿ ಆಜುುಅಕುುಅಿ 
ಆಶ ಜುಲೆಜೆತಜ, ಅವಿಶುಚೆ ಜುರೆಜೆಜ. ಬೆಜು ಚೆವಿಳುವಿಜ ಜಂಡಿಕಔಿಟ:ದೆ ನಜು68, ಬಿಜು ಚೆನಿಳುವಿಜ 
ಇಜಶೌ ಊಂ ಶಿರಡಿ ವಿಠೆಶುಳಿಶ ಅ9ಊಂಶ್‌ ಔಕೆನಿ ಅರ. ಜೆಜೆ ಎ ಲೆ 6686 
ಜಲಜ, ಬ್ರಶೌಜೀಚತೆ ಜುಲೆಹೆಅಶು, ಅಜುಡೀಂಜು ಕರಿಜೆಂಖ ಶಔಿಚನಿಜ ಜಲಜ 5ರತುಜು 
6ಈಿಅಕುಜು, ಈದಿದಿ ಲೆಜ ಅಶ5ಲೆಜೇಶು ೫೬ ೪ಜೆ5 ಆದಿ ಜುಲೆಬೆಶಿ ಹೌಂಡಜಜ ಲಿಜ ಅಡಿ. ಲೆಜ 
ಕೀ ಜುಲೆಬೆಜು ಶಶುಲೆಡಿ. ಲೆಜು ಉಜ್‌ಜ್‌ಜು ಶಶುಲಡಿ ಆರಿದೆ. 6ಉ್‌ಶಿಕಿ೫ ಶಿಶಾಲಡಿ ಜರಿ. ಲೆ 
ಅಜುಂರಲೆಕ ಲದಿಶ್‌ ಅವಿಖೆಶ ಶಿಶಾಲಡಿ 8೨ ಜವಿಖೆ. ಬೌ ಜುಲ ಜನಿ&8 ಅವಿಬೆಶು ಶಿಶಾಲಡಿ ॥8ರಿ 
ಆಆರಿಬೆ. ಲಿ ಠಜುಂಲಕ ಜೆಜೆ ಅರಿ ಶಜು6ಔ ಜರಿದ. 


ಹಔಜಾ ಅಅುಬಿನಿಜೆ 696009 ರುಣ ದಿಂಜ್‌ಶು. ಪದಿ ಅಜಿ ಜ್ಞ, ಜಯಔ, ಜುಲಿಜುತೆ ಲಿ 
ಠಂ ಅಶುಲ್ಲಿ ಈುಖಔಜ ಜುಬ್‌ರಿಜಜೆ ಈದಿ ಅಜಜ ಜಜ್‌ನಿಕಖಂಜುನಿ ಈದಿ ಅಂಚೆ 
ಉರಿಉಶ್‌ಶಂಜುರಿ ಈದಿ ಅಈಿಜುಬೆ£ ಜುರಬೆಯ, ಈದಿ ಲೆಜ ಲಯ ಈಜು ಕಶು ೪ಬೆಶರಿ ಔನಿ ಲೆಜ 
ಅಜರ ಜಲಜ ಶರದ ಈದಿ ಲೆಜ ಅವಿಖುಚೆ ಜಲೆಜ್‌ಜು ಜಜರಿಕ, ಅಈಿಶುವಿಕರೆ ಬೆಜುದೆ ಲಿಹೆಜ 
ಜುಲೆಬೆಶು ರುದ? ಶಶ ಅಜ ಇಜಿಜೆ ನಿ ತ ಜಜ್ಯ ಜಲಜ, ಪನಿ ಲಿಜು ಶಿರ ವಿಜು6ಡಿ. 
ಹಜಾ ಲಿಜು ಉಶ್‌ ಶರು ಶ8ಶುಲಡಿ. ಕ್ರೋ ಶೆ 8ಶಲರಡಿ ಹಂಜ. ಪನಿ ಜಜುರಿ ಶಿಕಿಜಠು, ಐನಿ 
ಜಖಔಅ ಶಿರೂರು, ಕದಿ ಜುಅಜುಳೆ ನಿವಿ ಶಠಿಕ್ಷಿಜರು. ಇರೆ ಲಿಶುಂಜುರಿ ಅಜಜ ಅರಿಹೆಅಯ, ಪನಿ 
ಬಿಜು ಶಿಕಿಜಂಜುರಿ ಲೆ ಕು ಈಡಿ ಈಜು ಕುರು ಚರಉಪಿಜರಿ ೧೮೨೮0೫ ಜಖರಿು. ಜಳಿಕುರ ಶಂ 
ಶುಶ್‌ಆಲೆ ಜಿಹಲಂಜೆಜೆ ಉದ ಆಬೆಶು ಆರಿಜೆ, ಜಿಕಲವಿನಿ ಠಿಜುಖಬಿ ಅಂಜ ಜ್ಲಾರುಜೆ ಅರು 
ಜುಲೆಬೆಖ ಜರ್‌, ಜಿಕ ಶರ ಆಂ ಜಿಕೆ ಲೆಜ ಬಿ6ಜಜೆಶ ಜಆರಿಖೆ, ಜಿಕ ಶನ (ಜ್‌ 
ಅಲ್ಲಿಜಹ ಶಶ ಜೆ6ಎಬಶ ಆರಿಶೆ. ಲಪ ಲೆಜ ಈದಿ ಅಜ ಕಅರೆಕು ೧0೦60 ಜಿಖಮಿ. ಹಜಾಂ 
ಉಣು60 ಜರಿ. 7100 ಲಿಜಜ ಶಿರಾಲಡಿ. ಉಜಜೌಂಜ್‌ ೧೫೦ ಅರಿಜರು ಶೆಜುರಡಔಿ. ಜು 
ತಜು56 ಅಜುಪವಿಶುಜ್‌ ರಣ ಲೆಜುರಿ ಈದಿ ಅರಕು ಆಜ್‌ಜ ಅಜರ, ಅಶಿವಿ6ಔ ಜಲೇ. ಕು ವಿಃಔ 8 
ಕಾಲಿ ಉಡಿ ಜಟ ಉಂ ಉರಿ 88 ಅಈಿಜುಹೆ ಜಲಜ, ೪8 ಜುಲ ಲಿಜಅು669 
ಜಅಖಜ59 ೪೪ ಲೆಜು ಅಂಶಿ ಜುಲೆಬೆಶು ೦೦೫೦1 ಜಲೆಜ್‌ಜು ಕಿ00ಶುರು. ಲೆಜ ಲಯ ಲಿಜ ಬಿಜು 
ಶಜೀಜರಿ೦ ಜುಲೆಬೆಶು ಕುಎಶಯವಿಿ, ಲಿಜೆಂಜು ಲೆಜು ಉ%% ಉಜೇಜು ೫ ಲ ಲ್ರಜಿಜೇಟೆ ಜುಲೆಶುಮಿ, 
ಲೆಜು ಬುದ ಜುಲೆಖೆಶು ಉಲಶು, ಲೆಜು ಅರಿಶುಚೆ ಜುಲೆಬೆಶು ಕಶಿ). ಅಶಿ ಈಹೇಜು9 ಅಲೆರಿದೆ 
ಜುಲೆಬೆೊಯ ಈ, ೪8 ಲೆಜರಿ ಜಾಲಿ ಜಂ ಡೀ ಅಕೆ ಜಜು ಶಿಶಾಲಡಿ. 


ಇಜೌಜ್‌ ಜರಿಬಂರಿ ಕದರಿ ಈಜಿನ ಬಿ6ಜಖಮಿ, ಈದಿ ಈಜ್ಞಾವಿಿ ಪನಿ ಕಶುಶುವಿ೩ ಅಶಿ ಕು 98 
ಅ ಉಜಃಅಹೆಡಿ ಜಂಲು ಅಡೆನಿಡೆ ಜಲಜ ಕುಳಿ ಜರು 0080 ಅರಿ ಶಿಕಿಚಜ ೧ಔಟಂು ಬಬರ 
ಅಈಿಜುನಳಿ ಕುರಿ 6&ುಜ್ಞ ಆಉಪೃರಿಜ್‌ ಕೌಜ್‌ಲ ಅರಿಖಖ ಆಹೆ ಔರು ಜಠರ ಜಿಬಿ 
ಔ6ಚರುವಿ ಕೆಅಬುಶವಿ೬ ಕದರಿ. ವನಿ ಜಲ ಜಜ್ದಾಲಿಜೆ, ಜಯಔಲಿಬೆ, ಜುಳಿಜುತೆ ಜುಲಿದೆ ೪ರ ಜರು 
ವಿತಳ ಜುಔ ಅಠಿಜುಜ್‌ ಪಿನಿನಿ ೪ರ ಶು ಬಂಜೆ. ಲೆ ಶಿಕ್ಷಣ ಅಠಿಜ ಜಬಲಬಿಶುವಿ ಶತಿ 
ಈದಿರಿ ಅಈಿಜುಬೆ ಅ8ಡೀ ಔರು ಈದಿ ಶ್ರಿರಿರಿಜ್‌ ಕುರಿ ಹಶುಂು ನಿಂ ಶೌಂಡಿಶರೀ ಈದಿ ಜಜ್ಜಾರಿ, 
ಜಖಔ, ಜುಳಿಜುತೆ ಜ9 ಉದೆಲಔಿರ ಅಬನಿಕ8ಯವಿ) ರಯ ಈದ ೪ಜಿ ಕುಳಿ ಜಟಕ ಉಂರಿಂಜ್‌ 
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ಆಜ. ಶರು ೫9 ಉಜ್‌ರಿಕಿಜುನು ಜಿ ತತುಜಜ್‌ ಅವಿಡೀ. ಲಿಜ9 ಅವಿಶಜಔ ಅರಿ ಆಜ 6೫೮ 
ಔಿಂಜಜೆಅಜಖ. ಲೆ ಶ9ಡಿ ಜ8ಲಿ 9 ಅಂಜ ೧ ಅವಿಖ ಶಿ8ಜ ಶಿಜಾಲಡಿ ಅವಿಖಟೆ. 68 ಅಶರಿಡಿ ಜಿಂ 
ಹರಟ ಕುಲಿ ಜಕು ರಿಂ, ೪8 ಉಜಅಹೌಡಿ ಔರು ಆಗದೆ ಜಲಲ ಕುಳಿ ಜ೫ ಉಂಡಿ ಒಡಲ 
೬೮1 ಅಜ ಅಂದೆ ಅವಿಖಜದೆ ಶಜುಲೆಳಿಜ ಜೌಂ. ಅವಿಖುಟೆ ಶಿಕ್ಸಿಂಜರಿ ಲೆಜು ಜಔಲಿ ಆರುಖಯರಿು 
ವಿಜು6ಔ. ಅವಿವಿ6&ಿ ಅವಿಶಖಜ. ಇಚ್‌ ಜರೆ ಜಜ್ದಾರಿ «5೫ ರೆ8ಜಲಿ ನಿಮಿ ಅವಿಖಚೆ 889ಜ, ಡಿ 
ಅಜಾಲಿಬಿ ಔರು ಅಡೆನಿಡೆ ಜಲ ಶಿಕ್ಷೆ ಕುಲೆ ರಿಂದ ೪೮೮ ಅಿಶುಜಲಿ ಉರಿರಿ ಜಬೆೋಜ 
ಹರಿ ಬಿಜು ಖವಿಬವಿಖೆಖು ಕುಶಿ, ಆಯುಜ್ರಜುು ಕುರಿಶುಮಿ, ಶಶು ಜುಲೆಬೆಶು ಕುಶಿ, ಅುಆಖದಿ 
ಜುಲೆಬೆಶು ಕಾಲು. ೫ಔ 69 ಆಜು ೨ಿಬಿ8ಔ ಔಯ ಅಡೆನಿದೆ ಬಿಜು ಶ9ಡಿ ಅಿಬುಖಯ ಬಂದಿಯ ಅಶ. 


ಇಜಿಜ್‌ ಕದಿ ಜದ ಲಿಶಾಂಜುರಿ ಅರಿಹೆರಿ ಅಈಿಜುನೇ£ ಹಡು? ಅಡ ಲೆ ಅಕ್ಕೆರಿ ಲೆ ಜಜ್ಲಾಲಿ 
ಉೌತಿಜೆ, ಆಜುಔರಿ ಕುಜ 68060 ಚೆನಿಳುವಿಜವಿ ಲಜ ೮೦೮% ಆಶ ಇದಲ ಬ ೌರಿ 
ಇ8 ಅಠಿ ಓಜ ೨ ಕುಃಲೆಿ ಜಕು ಊರಿ ಆಶ ಜುಲಬೆಶು 009, ಅಜೈೌಜೇಂತಅ ಜಲಜ್‌ಜ 009, 
ಅಜುಟಂಜಾು ಕರಿಬೆಶು 009, ಆದಿ ಜಲಜ ಉ0ಂ9, ಅವಿಶುಟೆ ಜಲಜ ಉಂ96 ಅವಿಶೇಜಖೆ ಲಿ ಲಿ 
ಉಜ್‌ಶೌಡಿ, ಛೆ ಕುಳಿ ಆಕ 0೦80 ಔಂಜ್‌ಶು ಅಬೆ, ೧೮೪] ಲಿಜಜ್‌. ಲೆ ಉಜ್‌ಜಿಜ್‌ 8 
ಟೆವಿಳುವಿಜುವಿ ನಿನ ಉಂಜ್‌ಜು ಇಬೀಂಛಗಜು ಖುಬೌವಿರುಳಿ ಲೆ ಜಯ್ದಾಅದೆ ಹೌಲೇರಿಜಡಾು. ಜಯ್ದಾಅಣೆ 
ಬುಖೆಆದೆ ಅವಿಶುಮಿ, ಕಯ್ದಾಅದೆ stuck ಅಶಿಶುಮಿ. ಜಖಜಿ6ಳಿ8 ಅಠಿಜೇಜ ಲೌ ಬಿಜು 68ರ ಆಯಬುಜ್‌ 
56065050 ಕಾಲಿಕ ಅರಿಜ್‌ ಅಖೆಶಯರಿ. ಜುಡಿಜು 8ಅರುಬ್ರರು ಜಯೌಅರಿಖೆಶಿ ಅರಿಜ್‌ ಉ೫ಜರಾ. 
ಅರಜ ಔಂಂಜ್‌ಜ ಜಟೆ ಆರಿರ6ಎಜೆ ಆಡಿಜಿ8ಿ 66ನಿಹ 8ರ ಲಶನಿ ಲೆ 8ರಿ ಛಜಶಜ ಹಜ್‌ 
565 ಜಂಗು ಜಿಂಜೇಜ ಈಜ್‌ ಲೆ ಬಜಔಿ. ಇಡ 689 ಜಡಿ ಅಶಿ ಹಜ್‌ 66ನಿ ಠಿಜ ಐ 
ಉ೮ಂಜೇಶು. ಲಿ ಹೌಜುಈಡ ಜಂ ಕುಲೆಕು ಉರಿಜಿಟಿ ಆಆರುಜರುರಿಂಜ್‌, ಆಲೆಂ ಕ್ಷರ ಲಿಕ್ರಿಂರಿ 
ಏಜ ಹಜ್‌ ಆದೆ, ಕೇಜ್‌ ಜೌಧಿಜು ಆಠ:ಜಜ ಕುರಿ ಶಿಂದೆ, ಹೇಜ್‌ 66ನಿಬೆ. ಲೆ 666ಬಿ 
ಜಡಿ ಶುಠಡಿ ಕೋರಿ. ಇಜಿಜ್‌ ಅರಿಹೆೊರು ಅಈಿಜುಬೇ. ₹ಔ5ೆ ಕಿಂದರಿ 68 ಅರಿ ಜಹಿ ಔಯ 
ತ6ದೆ ಜಲಲ ಕುಳಿ ಆ ಉಂಡಿ ಲಿಜ್‌ಜ ೮640ದ ಜಲಜ ಉಂ9, ಲೆಶು ಆಂಂಶಾಯಿ ಜುಲೆಖೆಖ 
ದಿಯಅಿ, ಅಮಿ ಶಔಟರಿಜ ಜುಲೆಬೆಶು ಔಯಿ, ಬೆಮಿ ಶುಜಶಜ್‌ಜು, ಅಿಲೆಖೆಶು ಔಯಳಿ ಅಜಜ ಜರೆ ಲೆಜ 
ಟೆವಿಳುವಿಜುವಿ ಅಜಜ ಕಾಲು ಉ0ು60 ೫ ಯಶ್‌ಜು ನಿಂಬೆಯ ಖು ಬಿಜು ಲೆವಿ ಶರು ಶುರು 
ಅಲವಿ ಬರದೆ ಲೆಕುಖಿಜಲ ಜೆಜೆ ಠಹೇರಠಿಜೆಜ ಅರಿಜೆ ಉ೫ಜ್‌ಜರಿು. 


ಜೆ ಲಿಶಾೂಂಜುರಿ ಲೆ ಅಈಿಜುಹ ಈದಿ ಉಶುಜೇಜು 69 ಅಯಾ? ಅಶಿ ಕುಃಿ ಕಃ ೫೨, ling 
ಲಿಜಜ ಗೀ ಲಿಜಜ ಶಜು6ಔ. ಬ್ರ ಆಜಶೌಂಜ ವಿಜುರಡಿ. ಬೆವಿನಿ ರಿಜ್‌ ಅಶ ೪8 ಬಿವಿ ಕುಮಿ 
ರಿಂಟೆಳಿ ಆಜೆಶು ಆಶಿ). ಲೆಜು ಶ98 ಶುರ ಜರು ಔರು ಔದ6ಖ. ೪೪ letting go, Let go, 
ಜಜುಕುರಿಶಿವಿ ಔರು ಅಈಿಜ ಜುಲೆಶಿ ಜುರುುರಿರ್‌ ಅಲೆರಿಡೆ ಜಜುಕುಃಅಲೆಹೆಅರು ಈಜ್‌ ಫಜುಯಕಿ 
ವಿಜು6ಔ. ಲೆವಿ ಜಜುಕುಃತಲೆಬೆಶು ಅಜಜಿ. ೪ಜಿದೆ ಅಶೆ ಫಜ್ಞಾಲೆಅವಿ8& ಲಖಿ. ೫೬ ಇಔ೦ 
ಪ್ರಯ ಫಜ್ದಾಲೆಅರಿಶೆಅಶು ೫೬ ಈದಿರಿ ಜಲಜ ಬಿ6ಜಶ6> 561 awareness ಲಿಜ ೪೮೧ ಜಲು 
ಬಿಜು 8ಶಲಡಿ. ಲೆ ಲಿಜು ಕುಳ ಜರು ಉಂರಿಉದರಿ ಆಯುರಿದೆ ಅದಿ ಲಿಜ ಶಶುಲಡಿ, ೪58 ರಜ ಲಿಜು 
ವಿಜು6ಅಡಿ, ಿನಿ೨ಿ ವಿಜು ಜಲಜ ೫89 ಅಲ್ಲಂಜ್‌ ಶ೫೮೬ ಈದಿ ಲರ ಜರಿ ರಜ ಅಈಿ೫ವಿ) 
ಜುಲೆಬೆಖು ಉಂಡ್‌ ಲೆ ಉದಿತ ಜರ 000 ಈದಿ ಉಧಂಶ್‌ಶ್ರ ಈದಿರಿ6 ಕುಬಂಶ್‌ಶ್ರು ಈನಿಲಅ 
ಆರ50ಶ್‌ಶ ೧೦ ನಿರಿರಿ ಆಶಠವಿಶಮಿ. ಅಶ್‌ ಜರೆ ಹಡಿ! 


17) ಜಿಬಿ ಜರೆ ಜಲೆಜೊಬುಜು 80 ಲೆ ಬುಜ ಅಕರ] mindfulness practice for 


beginners | aloka 


*ಶಾಲಔಜ್‌ ೮ಡಿ! ಆ ಜಜೆಲಿದ್‌ 89 ಜತಿನಿಚೆವಿಕಜಬೆ ಅಂಲಿ ಇರಲಿ ಶಅಕುಜಜ್‌ ಜದ ಜಿಂಜಜ 
6ಈಿಜುವೇ ಜಿಇ ವಿವಿದ ಶಿಟೆಶುಲೆ ಜುಲೆಬೆಶು ಜುಅಔ 6ಠಿ ತರು ರಜೆ ಜಲಂಶ್‌ಶ್‌. ಈಜು 
ಅಗೆ ಲಂಡ್‌ ಅಈಿಶುಜುರೆಳಿ ಅುಂಔಜ ಲ್ರಕ್ರ ಆರಿ ಜಳಿನಿಬೆವಿಂಂಜೆ ನೆಬಿೀಯ ಲು ಜೆವಿಶಿಬೆ 
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ಶ859ಜ್‌ ರುಜು ಅಜುು6ಕುುಅ& ಅಡಿಜ ಆರಿದೆ ಉಶಜು ಔರು. ೪ಜೆಬೆ ಅಶಿ ಆಜಂ ಔರು 
*ಅತುಜಜ್ಯೇ ಔಣ ಶಟೆಜುರೆ ಜುಲೆಬೆಶು ಜುಔದೆ ಅಂ ಅ8ಿಬೆಳಿ ಅಶಜೆ ಜಲಜಾ 68 ಅತಿ ಅಮಚೆದಿವಿ 
6662 ಅಟಿಕದಿ ಈುದಿಹಿಜಜು 6ಠಿ 560 ಅಆ೧ ಜುಣುರಿ ಅಜಜ ಜೌಯುಂಜ್‌ಜು ಕುಃಅಿಅಜುಯುರಿಳಿ ಲಿಜ9 
ರಾಶಿ ಬಿಜು ಅವಿಣುಶಿರಿ ಅಠಿಜ ಓಜ 4 ಜುಲಜೆಖು ಅದೆೊಲೆಜೆಕಜಿ ೫೬ ಅರಿ ಲಿಜ ನಿಬಿೀa3 ಬಿಜು 
ರಿತು ಅಂತ ಶುಜ್‌ ನಿ್ತೀಮಿಜ್‌ ಲೆ ಆ ಅ&ಯುರಿ ಲೆಜು ೫60 ಜೆಜು ಲಿ ಜಕುಜುುಲೆಚಿಜುರಿ. ಲಿಶುಂಜುರಿ ಅಠಿ 
ಫಿ ಅಜುಅಯಿಜ್ದರಿ 69 6636ಜು ಕುರಿ ರ್ರಿ ಲಿಜು ಇಕುಅರಿಖೆಖ ಅರ8ಜ ಲಿಜರು. ಲೆ ಹಟು ಶ9ಡಿ 
ಅಡಿ ಉಂ ಜೌಂಡಿಶುರಿು ಕುಲಜರಿಜ್ಞಾಖ ಠಉಜ್‌ಂಚೆ ೧ರೆರಿಶ್‌ ಕುರಿಜರಿಜ್‌ ಅಂಟ ಅಜು3ರಿ ಎಳ 
ಠುಲಂಜ್‌ 96) ಹಲು ಒ9ುಅಶ್‌ಜೌಂರಿ ಅರಿ ಅ056ಜ &ಕು ದಿಶಿ ಜಲ 
ಎಬೆರಿಕುಖೇೇಚೆತಳುಖೆ ಡಹರಿ ಅನಿಬೆಶು ಔಂದಜ್‌ಶು ಠಣೆಅಂ೦ಜ್‌ ಹಾರ ಔರು. ಲಿಶುಂಜುರಿ 
ಲ್ರಿಶ್‌ನಿರುಜೌಂಚೇಟೆ ಜುಲೆಚಾುವಿರಿ ಇಕುಅವಿಜೆಕ೫ಿ ಔತರು 8Sರಿಜಔ. ಬಿಜು ಅರೆಜರಿ ಜ್‌ ಯೆ ಶುಠಿ, 
ಜಲು ೮6 ಲೆಜರಿ ಇಕುಅವಿಖೆ೫ ಜುಲಳಿ ಆಜು ವಿಭು ಜಜೆಜ್ಲು ಶಿಶಾಲಡಿ. ಅಲುಮಿದೆ 80 ಠಿ ಆಗೆ 
ಈರ ಜರುರಿಹ ಅದಿರೆಉ ಆಶು ಈ೪ಂರಿಜೆೇಜು ೫೬ ಆಬರಿಕಶಚೆಲೆ ಅಉಂಜಲೇಯುರಿರಿ 
6ಜೇರಿಜೆಜು ಬುರಳಿನಿ ಜಜಜುಳಿ ಜರಿ ಔರ ೮೦ ಶರಿರಾಲಜ್‌ ಇಕುತವಿಶಮಿ, ೮ಜೌಜ್‌ ಜದ 
೮ರ ೫1೬. 


ಲೆ ಬಿಜು 99 ಜಢಿಜೆ 6 ಜರ 69ರ್‌ರು ಜರ್ರಅಡೆ 6% ರಿಜ ಠಿಚೆಶಾರ ಜಲಜ ನಿಬಿಂa3 ಆಆಂಗೆ 
ಟಿವಿ ಉಂ, ಜಿಜಲ್ಯ 6೦ ಶೆಚೆರುರೆ ಜಲಜ ಶಚು 99 ಔರು ಜೌಂಯಶರಾು ಧ್ರೀರಚು ಹಜ್‌ 
ಏಜಂಟೊೆಗೆ ವೀ ೪ಜಾರಿರಿಜೆ ಅಟೆಬೆಳರು ಜಿಜಲೆ 9 ಜಿ6ಆ೫ ೮೦ ಠಿಶಾಲಡಿ ಜಿಎಂ. ಲೆ ಬದ 
ವಿಷಜರಿವಿಪೆ ಅಆಚಖೆ ೫೬ ಲೆಜರಿ ಈ. ಲಿಜಂಜಂಖುಜ್‌ ಆಹೆಜ್‌ಜೌ 9660 ಅನಿ ಅಕು್ಳ 596 ಅಬಟೆ 
ಜರು ಜಂ9%ೆರಿ ಜಲು ಶೌದ್ಧಿಜು. ಜುಲೆಬೆಶ 66 ೫೬ 9ಜಿಜೆ ತ ಔಟೆಟ್ರಖೆನಿ ಅಜೇೇರೆಶಿ ಅರಿ೦9 
ಲಿ. ಬೆಳುಕು ಹಜುಂ ಜ೮9 ೮೫ ಜುಲಲಜೆಜಖಮಿ. ಲೆ ಹೆಂಜಖ ಬಿರಿ ಲೆಜ ನಿಟ 
ಅಜುಅಕುಳಿಕರಿ. ಲೌ ಔಜು ಶಾ9% ಅುಂಸರಿಶ್ರಜ್‌ ಠಿಉಜ್‌ಂಟೊಟೆ. ಜಲಜುರಿರಿ ಅಹ್‌ಶರಿ9 
ಆರಅರಿಜೇೇಜು ೫೬ ಲೌ ಜಲೇುರಿ ೪೮68೫ ಶಾಲಿ ಬ್ರಟಜರಿ ಜಡರಿಉು ಶೌ ೪೦. ಇಜಿಜ್‌ ಒಡ 
6೪ ಆಯರುರಿಿ ಜ್ರಠಿಠಿ ಈದ ಜಲೇ 6450 ಡಂ ಲಿಜ ಶೌ ಆಡ೦ರಿಶ್‌ ಧ್ರೀಲಲು.ಜ್‌ 
ಠಉಜಚರಿ ೪೫೦8೫ 5೬ ೪ಜಿಖೆ 59 ಅಳಿ 800 ೪8 ಅಜುಶಿ50 ಜಿಶಿವಿಬೆ ಜಳಿಳರೆ ೪೦ 
ಶುು9ಜ್‌ ಉಪರಿ ಅಶಿಜು ಜಲಜ ಅಜುುಅಕುಳಿಿ ಜಲಜ ಆಹುರುಠ %ಂ02. ಲಿಶಾಂಜುರಿ 
ಇಜಿಜೆ ಈರಿ ಅಜಲು ಅಠೀಉಯಲೇಶ್‌ರಿ ಜು ಅದುರಿ 060 ೫೬ ಜುವಿ ಜ6ಜಯರಿು 
ಲೀಂಉಗೆೇಜಶೋಟೆ ಆ06ರಿಹೆಜು ಜ569 ನಿಜದ. ಜುವಿ ಜಿಂಜಜರಿ ಬೌ ಉಗೊಖೆರಿ ೪ಟೆಜಲೆಕುಲ 
ವಿವಿ, ಯಹು ಕಾಲು ಶ್ರ) ಅದೆಲೆಜೆಶು ೫9600 ರಿ ಅರಿ ಕೆನೆ ಆದೆಅಲೆಜೆರುದೆ 
ಆಆರಿಖೆ, ಶುಹೇರಿಯ್‌ ಶಶ್‌ ಆಆರಿಖ. ಲೆಜರಿ ಇಡಿರಿ ಜಲಜ ಆಲ್ಲ1ಜ್‌ ಶುರ ಅಈುಜ ಧ್ರೀೀರ ಲು ಹಜ್‌ 
ಠಜ್‌ಚರಿಠಿಜ್‌ ಬೆಜುರಿ ಜುರಬೆಖ 8೫ 6೭6 ಶೌದಧಿಜೆ ಶೋ ಇಡಿರಿ ಆ ಅಠಿಜ ಅಮಿಚೆಲಿವಿ 
ಅ ಜುರಬೆ೫ ಶಿಶ6ಡಿ. 


ಜೆಜೆ ಜರ ೮೦% ರಿ 6೮6೩೫ ಡಔರಿಜಜೆ ಇಜ್‌ಜರಿು, ಕೆಯ ಲೆ ಅರಿ ಜಶುಲಕು 8ಡಿ 68 689 
ಇಲ ನಿಬಿಂಯ ಬಿಜು ಜಲಜ ಜೌಂ ಬಂದೆ ಅಈುಜಹೇ ಹಂ ಲಿಜ. ಜಯೆಬು೨ಳಿ ಜಲಜ ನಿಂ 
ಜಿಂ ಹಂಶೇಶ ಲಿಜ ಇರಿದ ಓರಿುಶ್‌, ಅಜ ಶರಂಜಿಜ್‌ ನಿಡೀಮಿಜ್‌ ೪8 ಜಂಜುಭಿಂ 
ಟೆಟಲೆಕುರಿ ಜಜುಮಿಂಅಶ ಈರಿ ನಿಹುಲಜೆಯ. ಲಿರು0ಜುರಿ ಜೆಜುಬಿಂಂಜ್‌ ಜಠಿಟ್ಟರೆ ಹಂದಿ ಜಟೆ 
ಲ್ರಜಿಡಿತಿಕುಂ ಆರು. ಜಔನಿ ಅಚೆಶುಮಿ. ಲಿಶುಂಜುರಿ ಉಜ್‌ಜ ಲೆ ವಿದೆ 666ನೆ ಶಠಡಿ 89ರ ಟಕೆದಿ 
ಅವಿಬೆಕಜಿ. ವಿರೆಶುಿಶಿಂಟೆ ಔಕ್ಕೆದಿಂರಿಜು 68 ಜಡಿ ಆದಿರಿಜ್‌ ಅದಧಿರಿಜ್‌ ಶೌರಿ ಲಜ ಜಿ 
ಕದೆೊಂಬಳಿ ಲಹಂಜ್‌ಜು ಈಉಜುಟಿಜಶ್‌5ಂ ಶಾಠಡಿ, ಆಕ ಿಂ1ಜ್‌9 ಜಿರಹಅಊಂ ಜಲು 
ಫುಖಟಿಬುಬ್‌ವಿಟ ಜುಲ8 ಜಜೌಂ ಬರು ಜಿಂ. 


೩ ೪8 ಜುಪೆಖುಬಿದ ₹8ಕು, ಅಂಟಿ ೮೮೦ ಶು ದಿ0ಆಉ೫ ಆಲಯ ೪8 ಜುಶಿಶುಖಅಜಿದೆ ಜಲಜಾ 
ಶಿ ಜಜುಬಿದ 8ಕು ೧೮ ಅ6ದ ಜವಿಆುವಿ ಆಕುಜಿಖ ಲಿಜಾಂಶು. ಕುಬಿ 69ರುಶಕ್ಕಿ ಜಲಜ 
೪8 ಜಜುಭಿಂಂಜ್‌ ಅಟೆಶು ಅಲಿ ಅಜೆನಶಿಕಟ 8ಅು ಜಿ89 ಶಿಜರಿಂಜ್‌ ಜಲಜ ೫ಡಿ, 
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ಜಬ ಈಿಲೀಶಿ ಬಿಹು ಅಲೆರಿದೆ ಉತ್ತರಿ ಜಂಟ ಜುಲೆಖೇಖಿ ೫ುಖೌನಿ ಇವಿಆುವಿ (ಡಿಜೆ 
ಖುಬೌರಿ, ೪೮ಜ ೪ಓ ಜುಲ ಶಿಶು, ಅಠಿಜ ಶೀಬಿ ಜಲಜ ಡಿಜಿ ಔರು ಹರೀಶ ಶರ, ಬಿಟಿ 
ಅಜರಿಂಜಿಜೆ ಅಜುರಲವಿ ಠೀಠಿರಿಜುಂಜಿಜೆ್‌ ಅಶಾುಲರಿ ೪ದಓಲುದಬ ಲಹಜಶ ಶಾಹೆಠಿ, ಜಿಯ 
ಅವಿಖಅಜರನಿಬೆ ಅಯಿ ಅರಿಜಂಜರಿಜ್‌ ಶುಬೌರಿ ಕು ದಿಗ್‌ ಹಿರಿಹೆಅಉ೦ ಜಲ ಬಿಜು ಅಡಿ, 
ಲೆ. “09 ಅಶೌಡತಿಉಡ ಕಜು 99 ದಜ ಇಜ್‌ಜಶು ಕ್ರೀ ಈಚೆ ನಿಡೊಳಿಬೆ ಕುಡಿ ಔ 858 ತ ಜಟಜಿಜ್‌. 
೮೭ ಅರಿ ಛ%ಜರು ಲ್ರಜಿಡಿತಿಉಂಡೆ ಜಖೆಶ ಲೆ 560ೆ 666 ಶ9ಡ ಅಳಿರುಶುದೆ ಜುಲೆಬೆಲಖಯ. 
ಓರ ಜಂಡೆ ಆಜ ಅನಿಶಿಬೆಶ, ಲೆ ಯು ೫89 ಶಠಿ0ಂಜೆ ೫೫ರ, ಲೆ ಲಯ ಠೀಠಿ೨ಜಂಜ್‌ 
ಜಲೆಜ್‌ಆಜು ಶಶಿ, ಆದುದ ದೀಜ್‌ಂಶು ಶಬರಿ, ಆಲ್ರಟುಲ್ಲಿಆ ಆಯೌಜುಲೆಳುಬೆೊಶು ಶೆಿಠಿ, 
ಕತ 0ಶೇಖಶ್‌ ಖುಃದಿರಿ, ಊರಿಜೇೊಯಶ್‌ ಜದ ಲಿ ವಿಠಿರುಿಶಅಟೆ ಅವಿಜೌಶಿ ಅಕೆ ಚರಿಉುಶಿಜ 9 
ಅರಿಜೌಶು ಜುಜುುರಲೆಜ ಔಕಿನೀವಿ 99 0% ಮಿಡಅಿ, 59 ಲೆಜ ಹಿರೆಹಅ 0 ೫09, ಲೆಜ ಆಯುವ 
ಶುಡಿ ಜಜೌ9ಜ್‌ ದಂ ಔಂಲು ಹಂಜ. ಕರೆಜರಿ ೪೮ ರದ ೪ಜ್‌ರಿಜಅಂಜಿ೫್‌ ಅತುಜಜ್‌ 
ಅರಿ ಅಜೆ ರು ದಿಂಜ ಕ್ರ ನಿಪಲಿಔಬೆ, ಬಿಡಿ ಔಲಳಿಶಿಜಜೆ ಅಜಜಿ ಜು ರೀಠಿ೨ ಅಂಜ 
ಜಲೆಜ್‌ಶು ೫% ಆಲ ಟೆ ಅಕ್ರಂ ಜಲಜೇಶು ೫೬ ಉಡ ಡಿ ೪ ಅಕೆ ಕದಿ ಕುಲದ ಉುಶ್‌ಅಟಿ9 
ಲಿಜಂಜ್‌ಶರು. ಬಿಡಿ ಜಶೌಖೊರಿದೆ ಔಲರಉಡಿಜೆ ಉಜಜ ಶೌರಿ. 


ಇಜಿಜ್‌ 69 ಜೆ ಅರಿ ಶಿಶ್ಚಿಡರಿ ಲ 68 ಜುಳಿಖಸಂದಯೆ ಲಜ್‌ಜುದಿು ಅಠಿ ಅಂತಹದೆ ಜಯುಬುಶಖ 
ವಿಠಶಿಜದೆ ಔಂಂಖರಿ, ಲಿ ಜಡ 66J6ಜ ಅರೆರೆ ಅತಿ ಆಜ ಜಟಿಔದ ಅಕುಆಜ ಅ9ುರಜ್‌ 
ಅಜಿ ಅವಿಜುಚೆ ಅರಿಜಡು. ಲೆ ಅವಿಖಚೆನೆಿ ಕುರೆಳುಖೆಖ ನಿಡಿ ಔಟು ಶ9ಡಿ 68 ೭ಜುದೆ ಜಿಂಲು 
ಲಿಜಜ್‌ ಶಿಕಿಚಂಜು. ಜುಳಿಖ»ಖ ಈಜರಿಯು 69 ಅವಿಖಚನೆಿ ನುರಂಜ್‌ಜ ನಿಡಿ ಔಜು £ಜುಬೆ ಔರು 
ಲಿಜಜ ಶಿಕೆಖವಿು. ಲೆ ಹಜಜ 6ಠಿ ಜಅಿಃೆ ಅವಿಶುಚೆ ಅವಿಖಮಿ ಜಿಂಜ್‌ೀ9 ಡರ ಫಿಖ ಶಿಕ್ಲಿಂರಿ ಠಿಜ 
ಅರಿಜ್‌ಠಿಜ್‌ಜು ದ ಲೆಜು ಶ9ಡಿ ಉಜುಶ್‌ಅಡಿ ಔರ. ೪ಜಿ ಅಶಿಜ ಜುಲಡಿ 66J6ಜ ಜಜುಶಾಶ 
ಜಬು೫ದಿ. 69 ಜಯುುರುಶಿ ಜರಾಖದಿ ೮009 ಜಡ ಆ036ಜ ಬಂಜರು ಲಿಜ9 ಜಜ್ಲಾರಿ. ಲೆ ಜಿಂಡಜಜ ಅಳಿ 
5656ಜ ಅಕೆಶಿಡೆ ಅವಿಶುಚೆ ಅವಿಶುಮಿ, ಅವಿಜುಚೆ 89 ಅರಿ ಮಿರಲೆಲಜೆಶ ದಿದಿ ಉಜೆಲ ೭ಜು:ದೆ ಬಿಶುಮಿ. ಲೆ 
ಜಿಆಜೆಅ೫ 6ಠಿವಿ ಅರಿ ಫಿ೫ ಶಿ8ಜರಿ ಅವಿಜೆವಿಹೆಶ ದ ಔರು ಶುಯಿ ಆಔಿಶ ಶಿಜ್ಜುಚೆಟಯು ಬುಡಿ 
59 66J6ಜ ಕುರೆಜರಿಳಿ ಶಾಲೆ ಅಜ್‌ ಇಜ್‌ಜು ಅಜಜ. ಈಡ ಬಿಜು ಕುರಿಜರಿ ಜವಿರುಅ೫ ಔಜುಖೆಯ 
ಠಿಶ್ಕಲರಿಠಿಜೆ ನಿಅ ಜ್ರ ಶಿ, ಅಠಿಜು ಅಶು ಉಂಠರಿಶ್‌ ನಿಂಬೆಶಿ ಜಿ ಯೌ ಶೌ, ಕುಲರಿಜ್ದಾದೆ 
ವಿಕುಜಂಟೆ ಹಂಜ ಜರ್ರೀ ಜಿಂಲುರಿಶ್‌ ಯಜ ಶಹೌ, ಉುಲಜವಿಜ್ದಾಜ್‌ ಠಿಉಜಂಚೇಯೆ ದ೮690 
ಹಂಶ್‌ೇಶ ಅಈಿಜುನೇ ಔರು ಕುಜರು ದಂಜ್‌ಶರಿಶ್‌ ಕೌಶುಜಶು ಶಿ, 80 ಅರ ಶಿಶು «ಈರ 
ಅಶ ರಿ6 ಇಶ್‌ಜ ಲಿಜು ಅಜುeಖಿಬೆ ಅರಿ ಜಃಅಕುಬೆಶ ಅಲಲ ಜಿಂ ಬದಿಯು, ಜರುಖ ಔಯ 
ರ್ರಿಜ ಜೆರಿ ಲೆ ವೀಲೆ8 ಅಶ 6ಯೆಜುಜನಿ ಆಜ್ದಾರೆವಿಶು ಅಿಔಚೆಜ ಬುಅ8 ಅರಿ ವ್ರತ ಜಯ 
ಜಂ. ಜಶಿಟರೆಪ ಅಕುಲು. 


ಲಿ ಪ್ರಿಯುರಿ ನಿಂeಬೆಶುಅಜುು ಅಠಿ ದ್ರೀರ ಈ ಬ ರಿಕುಜೇೀಚೆಅದೆ ವಿರೆಿಟ ಜಶುರುಳಿ ಯದ ಜಲಜ ೪೦ ಆಜ್‌ 
ಅರಿ ಅಲೆ ಅಳು ಜ್‌ ಉಂಚೆಶಾಜ್‌ ರಿಕುಪಂಚೆಡುರಿ ಆಕುರೆ ಅಕುಖೆ ೫೬ ಜಡ ಭರ ಕಬಿ 
ಉಂಚೆರುಾಜ್‌ ನಿಕುಬೇಚೆಣುಲಿದೆ ಆಳಿಬಿಡ ಅರಿಲಅಿಔಿಬೆ ಆದೆ ಬೆಲೆಯು, ಆರ ಆತಿ ಉಂಡಿ ವಿ6 ಜದ. 
ಕಅಉಬಿಔ ಈ ೫89 ಉಂ9ಜ ಶೌದಿಶ ೫೬ ಆಲಅಿ ಶಿಪ್ರಹೆಔಜ ೫೬ ಅಢಿಜ ಲಜ್‌ ಆರಿದೆ ವಿಶು 
ಲಿಜ9 ಜುಚೆಬಾಖೆ ಉಚೆ ಉಂಂಸರಿಶ್ತಾಜ್‌ ವಿಕುಬಟೆ ಶಿಜುರಔ. ಲೆ ಜೌಜು ಶು9ಿಡಿ 98 ಬಜೆಯ ಅಡಿ 
ಕಅುಲಸವಿಜ್ದಾಖೆ ಶಿಕುಜೆೇೇಟೆೋಲೆ ದಿ590 ಉಂಳಿಜ್‌ ಅಶಂರಿಡಿ. ಅದಿಂಕೆಮಿಳಳಿ ಜಿಂಲು ಲಿಜಜ್‌ ಶು 
ತಔಟೆಟ ಲೆಜು ಕುಲಲದೆಜ್ಞ ಬಿಜುಬೆ. ಉ%೩ರಿಶಾ೫್‌ ನಿಕುಖೇಟೆ ಅಅಶಜ್‌ರಿಲು ಕಿಜೇಜ್‌ ಅಶಿ ಆ3ಜಂಡೆ 
ಜಡ ಜಯುರುಶು ಜರುಖದಿ, ಜಲೆಿ ಉರುಸಿದಿ, 666ಜು ಜೌಂದಶ ಹ೦ಉರಿಜಜ್‌ರಿಂ. ಬೆಜು ಧ್ರೀ 
ಅಜಂಜುಜ್‌ ಅರುಂಯಿಂಉಶ್‌ರುಜ್‌ ಶಶ್‌, ಅರಿಶು ಆಜಂಜುಜೆ ಲಊಹಜಶ್‌ ಶಶ್‌, ಲೆಜ 5೧ ಜುಂ0ರಿ9 
ಕುಃಠಿ ೭€ವಿಜಜುಳಿ ಕುಃಠಿ ಆ9ಆಉುಶಜ9 ಅರಿಜೌಶರಿು. ಲೆಜು ಉುಲರಿಜ್ದಾಬೆ ಠಿಉಶ್‌ಅಚೋಗೆ ಅಅಂಕೇೊಗಿಜ 
ಕಜೆ ಅಶಅರಿಔ. ಲೆಜು ಕಉುಲಖರಿಜ್ಞಾಖೆ ಶಿಕ ಚಯ ಅಅ೨ಂಕdೆಲಔಜ ಆಡಿಹಂರಿ ಉಶ್‌ಶ್ರ ಲ 
6ಜು6ರಿಔ. ಎಜ್‌ಠಉಜ್‌ಂಟೆ ಅವಿಜಚೆಲಿವಿ 636ಜು ಜೆ6ಜಶ ಜರು 66 ಜಲು ಶಿಶಾಲರಡಿ. 6ಠಿಜ 
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ಅ636ಜು ಜಯುರುಖ ಜರು. ಲೆಜು ಅಉುಯಿಂಉಶ್‌ಜ್ರ 569565 ರಾಚ ಠಿಕುಜೇಟೆ ಕುಲಜರಿಜ್ಞಾಖ 
ವಿಳುಖಂಟೆ ೫ ಲಿಜ9 ರುಚೆಬಾಖೆ ಠಿಉಜೇಟೆಶ್‌ ಎಜೆನಿಕು5ೆಂಚೆ ನಿಜುರಔ. ಅಶಿಜ ಮಿಲಲಖೆಯ ಡಿಡಿ 
೫ ಬದ ಕದರಿ, ಲೋಉುಲೇಂು ಅಠಿಜು ೮೮ಉಂು ನಿಂ ೫1೬ ಅಕುಜಿಬೆ6ಜಯಿ ನಿಂಬೆಯ ಶಾ ಜಲ 
ಅಶ್ರಡಿರಿ೫ ಶಿಶಾಲಜೆ ಆಯಿ ಲಿಕುವಿ ಆ96ರುದಿ ಜಲಜ ಶಠೀಶಠಿನಿಜ ಜಲಜ. 


ಜೌ ೪6 ಅಜುಅಕನಿಬೆ ಔರು ೫1 ಕಿಜಡಿ (ಜಡಿ ಜಡಿ ಆ೧63ಜ 6ಜಡೀಾಜ ಔರು ೫980ರ 
ಜರೆ ಉರುಆ0೫ 9೫ಜ್‌ಜ ಬಳಿದ 99 009 ಠಿಭೀಂತೆ ಲಿಜಜ ಹಲು ೫೬ ೫89 ನಬಿ ಬಿಜುಜು 
೪ ಔಟು ೫59 ಆ055ಜ ೭ಜುಜೆ ಶೌಂಯಶಶರು ಹಂ ಜಡಿಕ್ರೀರಿ ಇಶಾ ೪೦೫ ಕಿಜಡಿ (ಜಡಿ 
ಜಂ ಔಯ ೪ಬೆಶಿ ಔರು ಅಜುರಿಉ್‌ ಹಂಲು ಜ6ಜಶಮಿೀ. ೫೬ ಅರಿ ಜಜೆಿಬೆ ಕಿ ಶಿಖೆ 
ಜಅಉಂಜ9 ೪8ರಿ ಅಜಯರು ಅಚರಿ. ೪೫ಶ್‌ಜು ಲೆ ಆರು ಲಔ ಶ9ಡಿ ಜಔಿಲಿ ಜರ್ದಾರಿ ಇಶ್‌ಜ 
ಆಂನಿಬೆಜುಳಿ ಅಲ೫ಖರ6ು ಶೀ ಬೆಂಜಖಯ. ೫8 ಹ ಶಿಕಿಚೊಜ ಜಔ? ಲೆ ಆರು 8 ಮಿಲೆಳುಖೆಖ 
೫:82 ಬಿಜು. ಲೆ. ಔಜು ಅ9 ಆ0635ಜ ಅಲ ಜಜ್ಞಾರಿಜೆ ೪56ರ ಕುರಿಜರಿಳಿ ಉಶ್‌ 
ವಿಕಜೇೇಟೆದೆ ವಿರಿ ಅಉಂುಂಶ್‌ಶ್ರ ಉನಿಜುತಜಜ್‌ ಶಿಶಲಡಿ. ಆಅ೮ಸ6ಜ ಈಜು ಬುಲುಜು ಡರು 
ನಿಎಜೆಶ, ಉಂಂಸರಿಶ್ರಾಜ್‌ ಠಉಶೇಚೇೆಯೆ ವಿರಿಆ6 ಕುಡಿಲಿ ಅುಂಂತೆಯಜರಿ ಅಕುಘಅರಿಶು ಲಿಂ 
ಆಉಬೆನಿಖ ಇಟಿ 66ರಿ 8ರ0ರಜೆ ಅಶಂಡಿಡಿ, 6ಕೆಹಿಂದಿ ಶ8ಿರಾಲಜೆ ಅಶಾಂದಿಡಿ ಶಂಕೆಯ ರಲಿವಿಡೆ ವಿ6 ಅಮಿ 
ಠು0 8ರಿಜಜ 9೫ಜ್‌ಜರಿು. ಶಂ ಜ್‌ 9 mindfulness ಔ6ಜ ಬಿಜು, ಜಬೆಲಿಬೆ ನಿವಿ ಔಡ ಬಿಜು 
ಅಟೆಜಲೆಖಜೆ ಶೌಡು60ಶ ಉದಿಸುಶ್‌60 8 ಜುಲ ಶಿುಆ 8ರಿಜದೆ ಇ೫ಜ್‌ಜಡಿು ವಿಲಿಚಿರ 6ರಿವಿಪೆ 
ವಿ6 ಅಮಿ. ಅಕ ಅಚಿಕೆದಿ ೧೮೫೦ ೪ಓಂುಆಜ ಆಡ ಔರ ಲಿಜ ಆರುಉಶ್‌ಜ ಈಜಿ ೫1 90 ಎಬ ಜಟೆ 
66ರಿ ತಚೆಬ್ರಜೆರಿ ಅಜುಅಕುಳಿದೆ ಜರದ ಜಿರಿಶಿ: 96೫ ಮಿರಲಜೆಖ ಆರ್‌. ಅಡುದಿಐಿಜೆ ಆಜು 
ಜ್ರಕಲ ಜಂಯು ಹಂಜ ಇದದ ಅಜಜಿ ಅಠಿಜ ಎಟೆಟಶುನಿ 600ಶ್‌ಶ್ರಾ. ಶಿರಿರಿಜ್‌ ಜೆಜು 
ಲೇಉುಲೊಶ್‌ಆಯೆ ಅಕೆರಾಯುವಿಬೆ ಕುರು ದಂಜ್‌ಜಾಂಜು. ಅಳಿ ಉಂಂಸರಿಶ್ರಾಜೆ್‌ ರಿಕಖೇಟೆ ಜಿಲ ಅಕೆ 
ಜಡಿ ಔಯ. 


ಅ6ರಜುಅದೆ £ಜುವ ಜಿಟಿ). ೫ಡಔ ಅ63ಜುಅಟೆ ೭ಜುಬೆ ಲಿಜೇಂಶು, ಅ63ಜಅದೆ ಅಕೆವಿಡೆ 65688) 
ಔರು ಡಿುಲಂಶ್‌ಜ ನಃ ಶುಜ್‌ ಜುದೆ ಇಔರ ಜಡಿ. ಆರಿ ರ ಧುರ. ಜದೆರ ಲೆ ಶೀಲಕೆ ಆಆರಿಆ ಅಡ 
ಜಜೌತಿಶ್‌ ಅ03%)550ಯುರಿ ಇಡಿಜೆ ಆರಿಜೇಜು. ಉಡ ಅರಿಶಿನ ಅಬೆ 6636ಜು ಅ9ಜ ಅಅಲಡಿಂಜ್‌ 
ದ್ರಿಜಶ್‌ ಲಿಂರಿ ಜಜ್ದಾರ:ಖ ಕೆಠಿಜ್‌ ಅರಿಜೆಶಿ ಜಆರಿಖೆ. ಠಿ ಆ015ಜ ಅರುಲ್ಲಿರಿ6 ಜಜ್ದಾರಿ5ೆ ಇಜ್‌ಜು ಅಜುಯು 
ಶಡಿ ನಿಕಿ ಉರಿಜಯು, ಉಉ%ರಿಶಾಜ್‌ ರಿಕುಖೇಟೆಬೆ ವಿರಶಜ ಜಶುಲಳಿಶುದ ಜುಲೆಶು ಆಜು. 
ಅಮಿಜುಖುರಿ ಔಜಬೆಂಖ ಔಟ ನಿಂಶಿನಿಖಜ ಜುರಟ 690 ಔರು ಜದ್ಧಿಜು ಲಿಯ ಓಜಿಜ್‌ ಕಬಿದೆ 
ಆಂಗ ಈ ರಾರು ಔರು ದಿಜರಿ ಲಿಯು ಕುಂದು ಜೆವಿ ಅಜಜ ಔರು. ಆಆಆ ಧ್ಲೀಲಜುಈಖ 
ವಿಕುಖಅಚೆ ಬಿಕುಳಿ 666 ಹಂ ಶೌಂಂಶಯರಿು. ಶಲೆ ಕುಲರಿಶ್ದಾಲ ರಿಕಖಚೆ ಬಿಠಕುಳಿ ಜಿಂಲು 
೫೬ ಲಿ6ಉ9 ಔಜಖೆತರ ಇನಿ ಉುಅಜ ಲಿಯರಿ ಬಿಲ ಈರು ಉಚುರಿಜ್‌ ಶಟೆಮಿಜ ೫೬ ಅರಿ ಅದೆ 
ಅಜಿ ಅ2ದ 0060 ಈ ರ೭6ವಿಔ ಔರು ಕುರು ಜೆವಿ ಅರಿಶಅಖಯ. ಜಡ, ದಿಂಡಿ. ಶಾರಿ 
ಶು9ಜೆ ಉಚು ಶೇಜೆಮಿಜಜ ೫1 ಜುಳಿಬೆನಿ ಜುಳಿಬೆ6ಬೆ ಅರಿಜುಯುರಿ ಲು ಅಜಜ ಉಲ ರೆಡೆಮಿಜದ ೫೬ 
ಅಡ? ಅಜ ಶಿಖಿ ಜಲಜ ಉರಿ (ಹಜ್‌ ದೀ DD mindfulness ಈಜು. ಜಜೌಲಿಬ ನಿಶಿ ಠಿ. 


ಜೆಜೆ 69 ಆ056ಜ 89 ರುಚೆಬೂರಿಲ6ಜಜ್ಲರಿ ಜಆರಿಖೆಜುಳಿೆ ೫೬ 69 ಆ03ಜ 9ರ ಔಟ 
6೭ಯುರಿ ಜಜ್ಞುವಿ ಜಲಜ. ಲಿ6ಕುಳಿ ಜಜ್ಞಾವಿ ಜಲಲ ಜುವಿಲಕರಿ ಲಿಜ್‌ಂಜಾಂಖಜುಜೆ ಇಜ್‌ಜಠು ಶತಿ 
ತುಡ) ದಂಜ್‌ಜು. ಔಬಿಜಬೆಶುಳಜು ಅಂ ಆಜಿ ಲಿಏರಿ ಅಶಿ ಔಟ ವಿರಿಂರಿ ನೀಲ8ಡಿ ಜಿಂ 
ಅಡಿಕೆನೇಡೆಳ ಅಂ ಔಿಜಶರಿ). ಅಳಿ 6636ಜು ಜುನಿರಲಅಿಕರಿ ಠುಚೆಬಾವಿಲ6ಜಣೆ ಇಜ್‌ಜರು ಶತಿ ಈ 
666ಜುಿ ಜಜ್ಜಿ ಜುಲೆಜೆಶು ಬಂದಿಯ ಅವಿಶಿವಿ ೪6 ಅಿೆಕಜುeಶವೆ ಇಜ್‌ಕುರು ಶಿ ಉಂ 
6ಆಖನಿಖೆಜು. ಅಳಿ ಆಜ ಬಟ ಅಜುಅಯಿಜ್ದರಿ ದೋ ೫೨591386 ಅಶ್ವದ ಜುಲಬೆಶು. ಅಜ ೪8 
5ಈ:ಖ ಶಶ್ಕಿಂ೦ಿ 666 ಜಿಶಿವಿದೆ, ಠಿ 6636ಜು ಜಜೆಜುರಿ್ಲಕೆವಿಳಿ ಅಜಜ ಜದ್ರೀಂಜೆ ಕುಲವಿಜ್ದಾಬೆ 
ಠಉಜ್‌ಂಚರಿ. ಆ೫ೆರಿಕುಖಅಚನಟೆ ಧ್ರಿಕೆದಿ ಠಿಠಿಜು ೫ಜುಳ ಔಿಂ6ರಿವ ರಡಿ ಬೆ6ಜಶಮಿಲ. 
ಉಡಿ ಔ ಲಿ9 ಔರು ಲಿಜ್‌ಠಉಜ್‌ಆಟೆ ಲಿಶ್‌ಠಿಉಜಟೆಗ ಧಿಕೆದಿ ಜಾಶಾ0 ಶರಿಶ್‌ಠಿಜಜ್‌ ಜೋ 
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೫ ಆ೫ೆಶವಿ) ಶಿ ೪6ಆ ಅರಿಜುಯುರಿೆ ಶರ ಬಿಜು ಶುರ ಜುಜೆ ರೀವಿಖೆಶ, ಲೆ ಅಬಿರುಜುಅರಿಖೆ 
ಇ8 ವಿಭಿಜುಲೆ88 ಜುರುು ಜಲಕ್ಕೆ ಅಜ ಅಜಜ ಲೆ ಜಳಿನಿಖನಿತಜ್‌ ರೀವಿಳಖೆಶಯರಿ) ಶಿ ಲೆಜು 
ಲಿ1260 ಆಆರಿಂಯೆ ಅಡೆಶಿಜೆ. ಲೆಜ ಅಶಿಶುಜೆ ಜಲಜ ಅುಲಖರಿಜ್ದಾಬೆ ರಿಕಖಚರಿವಿಬೆ ಡಿಕ ಲೆಜ 
ಲಿ1260ೆ €ಈರಿಂದೆ ಲ್ರಯೆಜುದಜ್‌. ಲೆಜ ಲಿಯು ಅಕ್ಟೆದಿ ಜಲಂಜ್‌ಜ ಈಜಿ ಲಿಜಜ್‌. ಲೆಜ 69 ಉಡ ಕ್ರಜುಂ 
ಜಲಜ ಠಿಠಿಜಂಡೆ ಅಛೆಅರಜೆ ಅಶಂ8ಡಿ. ಡಿ, ಅಠಿಜರಿಜ್‌ (ಜ್‌ ದೀದಿ ಜಡ? ಅಶಿಜರಿಜ್‌ (%ಜ್‌ಜು 
ವಿರಿವಿ ಆ೮ನಆಜಂದಿಶ್‌ ಉಂಡಿ ಹೆಠಿಜ್‌ ಅರಿಶ ಜಂುರಿಜ್‌ ಬಿಡಿ ಉಟಚಶಾ80ಂ೦ಜ ಜಿಂಂು 862 
ಔ0ಶಠುಲ್ಹಿ ಉಶ್‌ ಠಕುಜೇೇಚೆರಿಜ್‌, ಅಯೆಟ್ರಟೆ ನಿಕ:ಖೇಚೆನಿಜ್‌ ಜುವಿ ಅಜುಅಕುಕುರೆ ಉಂಡಿ 6 
೫89 ಜುಂಜಂ೦ಜ ಜಂಗು ಬೆ6ಜರಮಿ೩ 69 59 ಹಜ್‌ಬ ಬಜ್‌ ಹಜೆಲ ಈಜ್‌ ರಜಾ, 
ಬಿಜೆ 80 ಎಜೆ ರಿಕ್ಲಿಜರು ಲೆ ಹಜ್‌. ಉಂಡಿಂ ಜೆವಿಜೆ 6ರಿಜಜ ಔಂಲು 99 ಜಿ ೭೫ರ ಬಿಡ 
ಅಜಯ ಲಿೀಉ9 ಜಿಂಲು ಔಂಂಯರು ಔಂಶ್‌ಜು. ಕಔ ಅತಿ, ಲೋಉಗೇಂು ಜರು ಇಜ್‌ಜು೫ು 689 
ಟಜೌತಿಜ್‌ ನಿರಿ ಹಡು ಲಿಜು ದಿೀಲಕುಪಬ ಶಿಕ ಂಚೋಗೆ ಅಅಂಕೆಲಔಜು ಆಡಿಜಿಂರಿ ಡಿಜಿ 
ಅಲ್ಲಿಯಿಹ ಹಡು. 


ಅರಜ ಔಂಂಜ್‌ಜು ಜಜಬಿಲಿಬೆ ನಿರಿ ಹಂಜ ಲಿಜ ಅಜ್ರಚೆಟಯು ಆಅಜೌಖೆ ಅಲೆದೆ ಲಿಜು ಅಂಜ. ಅಳಿಜು 
ಆಂ ಉಂಡಿ ಜಂ ಅ ಚಿ ೬೮೬೪, ದುಂ ಅಲಿ ಜುಲ ಔಟ ಅ೭ದ ೫9 ೬ 6ಜಂಟೆ 
೫೮ ಎಟಶೌದೆ ೮೮೫ ಲಿರು 666ದೆ. ಆಯು ಜಂಬು 8 ಅಢಿಜು €ಬೆ6ಖ ಶೋ 68 60 
ಬಿಜಜಮಿ ಔಯ ಲಳಜು ಶಾ ಲೆಜು ರಿನ ಜಿಂ. ಆಡ ಲಿಶುಂಜಾರಿ ಅಶಿ ಜಿರ್‌ ನಿವಿ 
ಅಲ್ರಿ ಜುಲೆಖೆಶಿ ೪೮ ಜುಲರಬೆಶ ಔರು ಈ 6015ಜ ೮೮9 ಜಯೌರೆಆು ಇ೫್‌ಜ ಅದಿ೨ಕೆದಿ ಶಿಶು, 
ಅನಿ೨ಕೆದಿ ಅಯುವಿಶು ಅದಿಕ? 6೬6೫ದ ಅ9ಜ ಅಹುಯುಅಲಖಯ ಜಬ ಔರ ಲಿಜ ಆರು ಲಖೆಯ. 
ಅಠಿಜ ಠಂ ಜೆ6ಜಜು ಅಡಿ ಜಶೌ9ಜ್‌ ವಶ, mindfulness ಹಂಜ ಲಿಜು 90 ದು ಜಂಬ ಬಿಜು 
ಚುರು, ಅಂಜದ 6ಡಿ೫್‌ ಜಲಂ ಲಿಕಿಂರಿ ಉ೫್‌ಜ. ಲೆ ಜ್ರ90 ಶ9ಡ ೬೮೪8 ಅರಿ ಜಿಡಂಛೇಜ. 
ಆಶಾರಿ6 ೪8 6೪ ಲಖರಿಈಜ್‌ ಜೆ ಔಯ ಲಿಜ ಬಜಿ, ಜು ರಬಿ ಲಿಜಡಿ ಅಂಡಜ. ಲೆ 
ಔಂಜೇಶ ಅಠಿಜು ಶಿಶುನಿಜುರಿ ಶಜುಲೆಣೆ ಸದಿಶ ಅಲಂಜ್‌. ಈ ಖಜದಿಯು ಲಿಡಿಕಿಜಾಂಜುರಿ9 ಜಜೌ98್‌ 
ವಿವಿ ೪60೫ ಲಿಜೇಜ. ಲೆಜ ಅವಿಂಕೆದಿಜಬೆನಿ ಶಜುಲೆಜೆ ಜಡಿಔಿ ಅಂಡಜ ಆಜಂದಿಡಿ. ಬೆಜು ವಿಎಲಚುಈಬೆ 
ರಿಕುಖಂಚೆ ಟಿಜ್‌ಜುಜೆಜಲೆ ಔBಯಲಬೆಜ್ಞಾ 6೭6 ಅಶರಿಡಿ. ಲೆಜು ಧ್ರೀಲಲುಉಜ್‌ ಠಉಜಚೇಟೆ 
ಅಆಂಕೆಲ8ಔಜು ೪೪ನೆ ಅಶುಅರಿಡಿ. ವಿಂಲಚುಖಜೆ ದಿರುಜಂಜೆ ಜುಳಿಖೆಬುಕುದ ಜುಠದೆ ಜರಿ 
ಫಿಜಿ. ಬಿಕುಿ ಜರಿ ಫ್ಲೀಲಆುಈಜೆ ರಿಕುಖಂಟೆ ಧ್ರ ಅರಿ ಎಔಅ ಅಕೆರಾಯು ಜುಲೆಶು ಜು66 
ಅದಿಂಕೆವಿಂು ಹರಿದ ಶಾಖ. ಈಶರಿಯರಿ, ಅರಿ ಶಿವೀಖುವಿ ಈಿಶುವಿಜರಿ ಜುಖುು ಜುಅದೆ. ಲಿೀರುಶತಿ 
ಇಜಿಜ್‌ ಅ9 mindfulness ಹಂ ಲಿಜ, ಜಶೌರ್‌ ವಿವಿ ಔಟು ಲಿಜು ಅದಿಂಕೆವಿಯರಿ ಶೆಖುಲೆಜೆ 8ಡಿ 
6662 ಶತಿ, ಧ್ರೀರ ಲಜ್‌ 5ಉಜ್‌ಂಟೆ ವೀ ವಿಖುರಿ ಆಚಂಟ ಜುಲ ನಿಷ ಹಂಜ, ಡಿ 
ಅದಿಂಕೆವಿ6ು ಶುಃಅ೫. ಅಠಿಜ ಆಜ5ಲಜೇಶು ಜುಜೆ ೪92 ತಿಔೌಟೆಜ ಬುುಘುನಿನಿ ಜುಲೆಬೆಖ 6೭೮ 
BL 


ಜಜಿಿಬೆ ದರಿ ಔಯ ಪಿಶುಅ ಈಿುಶುರಿಜಜ್ಲರಿ ಅಟ್ಟು ಅಂಜ. ಆಜಿ ಉಂಡಿ ಜಂ66 ಶೌರಿ 
ಫಿಶುಳಿ ಅಜುಅರುಜ್ದುಿ 669 ೧೩0 ಲಿಜರಿ ಇವರೆ ಟಶೌಅರ್‌ ದರಿ ಔಜಜ ಬಿಜು 658 ಜರ ಅಡಿ 
ಛಿಶುಔಶಾಂ ಆಔಿಯೆಶ ಆರಿದೆ. ಲಿರು9ಜುರಿ ಠಿ 6636ಜು ಜ6ಜಶ ಜರಿ ಬರಸದ ರುಡಿ, (ಜಡಿ, 
ಕಜುಶ್‌ಅಡಿ ಔಯ ಬಿಜು ಶಿ, ಲೆಜ «ಹೆಳಿ ಶಿ ಅಜ್ರರಿ, ಬಿಜುಳಿ ಜಶ್ರರಿ ಅಶಿಜ ಲಜಿಜ್‌ಜ 68 60 
ತರಿಸಿ ಲಿಜಜ್‌ ಬಿaಬೆಖಯ ಈಜು. ಕ051ಜಂಜ್‌ ಜೌಂಡಜ್‌ಜು ಈಜು. ಲೆ ಕುಂದು ಶಾ9ಡ8 ಆಜಿ 
ಉಂ. ಲಿರಾ9ಜುರಿ ಅಠಿ ಜರಿ ಜಬುಜಜ ಅಶಿ 6636ಜು ಜೆಂಜಜು ಯಶು 6016ಜ ಅಕ್ಕೆರಿಕೆ 
6ಶಿಜುಟೆ ಅರಿಶಮಿ ಹೆಠಪಂಚಿಜೆ, ಅರಿಅಖಅಜದ್‌. ಲೆಜ ಆಡರಿ ಮಿಲಲಜೆಜ ದೀದಿ ಉಡ 68 ಅಠಿ ೩ 
ನಿ&ಿಜೆಶು. ಲಿರಾಂಜುರಿ ಅಢಿಜ ಮಿರಲೆಳುಬೆಜ್ಞು €ವಿಜಲಿ £ಜು ಹಂಜ ಲಿಜ ಖುಬೌವಿ ಜಯರಿ. ಆಜ 
ಅಲೆಗೆ ಅಶಿಶುಚೆ ಜುಲೆಜೆಶು ದರ ಔಜಜು ಅರಿ ಫಿಖ ನಿ8ಿ6ನಿ ಆಶಾ? ಜುಲೆಬೆಖ ವಿಜು ಹಂಜ 
ಜಜಾರೆಶುಜ ಅಿಶುಜರಿ ಲಿಜುಡಿ. ಅಠಿಜ ಲಜ್‌ ಜನಿ ವಿರೆಜುಶಿಿಖ ಅಠುರುಂಶ್‌ ಶಿರಡಿ. ಜಜೌಲದ್‌ 
ಅದಿಶಿಶಠಿ ಅಕ ಜ8ಲಿ ಆಡಿತು ದೀಶ. ಜಶು ಉರುಟಿ ಅದಿಶಿಶಠಿ 68ೆಹೆ ೪8೦ ಬಡ್‌ ದೀಖ. ೪ಜೀಜ್‌ 
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ಶುದ್‌ ಅಶಿಶಿಶಿ ಅಂಜ ಅಡಗೆ ಆಜಜುರೆಟರಿದ ಜಲು ಜಗೆಅಖು ಜಲಂ ಶಿಜು6ಔ ಜ್‌ 
ಡ್ರಂರಿಶ್‌. ಆಔಿಬೆಶು ವಿ೬ ಲಿರುಂಜುರಿ ಅರಿ ಅಠುವಿಖ ಉತ ಅಈಆಉುಶಜ9 ಈ ಜರಾಖದ ವಿರ 
ಜಂ ಬಿಜು ಅರಿಜಿಜರಿು. 


ಇಜಿಜ್‌ ಥಿಜ ಎಜಬಿಜೆಖಿ ಠಿ ಲೆ ವಿಜಖುಶಿಖ ಅತುಯುಶು ಶು ನಿಎಜೆಖ ಫಿಖ ೪5೫, 
ಜಹರೆಹ ಅಡಿ ಜಲೆಜ್‌ಜು ಫಿಶ. ಇರಿ8 ಜಟ ದೂಾಶ್‌ಜ ಈಜು. ಲೆ ಇರಿಕೆ ಅಶಟಿಖೆ ದಾಶರು ಜಿಂಜ 
ಲಿಜರಿ ಶಾ9ಡ8 ಇಡಿ ಜಜೌಿ9ರ್‌ ಅವಿಖಮಿ ಹಡಜ್‌ಂಶು 0೮0 8660೫. ಇಜಿಜ್‌ ಠಿಜ ಶಾಠಡಿ ಒಡ 
ಜಲಜ, ಬಿಜು ಶ9ಡಿ ಒಡ ಜಿಶಿಂದಿ ಅಠಿಜ ಹೌಜಂ 9609 ಅ್ರಶೌಡಿತಿಉಂ ಶು, ಜೆಜುಬಿಂಂಜೆ 
ಜೇರಿಜ ಲ್ರಜೌಡಿತಿಉಂ ಶು ೫89 ಔಯ್ದೇ ಹೌಲೇಸಂಜ್‌ ಅಜಜಿ ಶೌರಿ, ಶೀರಿನಿಖಣೆ 
ಜುಲೆಬೆೊಜು ಶರ ಲೆಜ 8ಕು ಕು ನಿಡೊಿಖೆ ರಕ್ಷೆ ನಿಂದೆ ಇಜ್‌ಜಶು ಶಿಂದೆ ಅಡಿ 68 
ಓರ ಅಈಿಅಕುುಅಬ್‌ ಔಕಿದಿ ವಿಶ ಅಹ ಲಿಜ್‌ಜ 59 ಇರಿ86ಜಬೆ ನಿಂಬೆ ೪ಬಿ. ಜಬಿಲಿದರಿ 
೪ಬೆಶುಮಿ ಹಂಜ ಲಿಜ ಫಿಜ ಅಜ್‌ರಿ ಉಜ್‌ಜು ಜರ್‌ ಜರ ಜರೆವಿಜಣೆ. ಲಿ 509 ಅರಿ ಜಜೌಂ 
ಔಯ ಬಿಜು ಜಲೇ ಜಲೆಶ 8060 ಜುವಿಬೆ ಜೆ6ಜಶವಿ ವೀಲ8 ಏಜಶಠಿಗೊಜ್‌, ಲಿ ಅಂಗೇ ಹೌರುಜುಡಿು 
ಅಜಜ ಜೆತಜರುವಿ) ೫ಳಿ ಇಜ್ದಜಡೆ ಔಜ್ಲುಶಿ8ಕ ಕಡ್‌ 9 ನಿ೬ ಈರುರಿ £೫ ಜಿಂಶ ಲಿಜ ಲಿಜ್‌ಜ9ನ್ನೂ 
ತರಿ ಜಿಂ ಲಿಜ ಲಿಜ್‌ಜ9 ಬೂ 8ಮಿ ಹಂಪ ಲಿಜ ಲಿಜ್‌ಜ9 ದ ಔರು ಶಾಠಡಿ ವಿ6 ಜಜೌಂ 
ಲಿಜ್ರಾಕ್ರ ಜಲು ಜಳಿಕುಲೆ: ಪೀಲ8ಜರಿ ಅವರಿ 80% ಇಜ್‌ಂಶು. ಲೇಂುಲೇಂು ಹಶುಶಜಶಾು ಕುರಿ 
ರೆಶಿಅಂಜೆ ಉಲ 658ರಿ ೮೦ ಉಲ 550ರಿ £ಜುದೆ ಉಲಿ 6808ರ ಜಜೌದ ಉಲ್ಪ ೦969 
ಜಲೆಜು ಖುಬಿಂರಿಬೆಶಿ ಡಿಜಿ ಔರು ಕುತ ಬಿಶಮಿ. ಲೆ ಜೆಂಜಖ ಅರಿ ಜಜೌಅದೆ ೪೮50೦ ಶು89 
ಅಶ್‌ರಿಣು ಶಸ ಜಿಂ ಲಿಜ. 


ಲಿಶಾೂ9ಜುರಿ ಅ9 ಜಜೆಜ ಔರು ಬಿಜು ಜಲ ಜುಲೆಶು ಅಜುರುಅಲೆ ಅಶಟ ೫89 ಆಯೆ 
ಆರೆ6ಳುಬೆ6ಜ್‌ ಶು. ಲಿ ಜರುಶ ಜಲ ಜಂ ನಿ8ಿಟವಿ ಬಿೀಜಜಬೆೊಶಿ ಜೆಜೆ ಆಜುಶು ಅರುಲ್ಲಿ ಆಚೆರು 
ಶಿಜುರೆಜೆ ೪ಡೆ6ರುಮಿಿ. ಶುರಲೆಜು ಅರ ಲಿಆು ಜಿ೦ಶರಾು. ಲೇಜಶ್‌ ಅಶ್‌ಆಲಜುದು 6ಬ ಜುಲೆಜುಔ ಜಂಗು 
ಅಡಿ ಉಲ ಬಿಜ ಅಕೆರಿಡೆ ರಿ6ರಿ ಉಃರಿಶಮಿ. ಅಕುಡಿ ಔರು ಕೌಶುುಆ0ಶು ಬಜ ಅಕ್ಲೆರಿಟೆ 
ಠಿ ಜರಿ. ಲೌ ಬಿಜು ಜುರೆಕಿಂಡೆ ಅಲ್ಲಿಅಹ್‌ಶುದಿ ಈರ 6ಶಿರಿ ೪ಜಬೆಶಮಿ. ಕಡಡ ಜಜೆಲಿದೆ 
ಅಜುಶು ಬುಲೆ8ಔ6ದೆ ಶು 6£ಜುರಿ ಎರು ಶಸ ಬಿರಿ ಈಯೋ ಬಿ6ಜಜ ಜರೆ ಜುಲಿಶಿ 6೪ ಶ9ಡ ಜಾಲ 
6ವಿಖಅಜ. ಲಿಶಂಖುರಿ ಲಿಯ ೫39 ಔರು ಆಯರಾರಿ ಶಿಃಅರಿಹೆೊಶಿರ್‌ 5೬ ೧%ರ9 ಹಂಜ ಜಘೆರುರಿ 
ವಿಲಿಬೆಳಶಿದೆ ೫೬ ಲಿಂ ಜುಲೆಹೆ೫ ವಿಶೆಜಶುಶಿಶಿಅಟೆ ಔಂಡ 6ಕ್ಕೆ ಆಔಿಯವಿ) ಶಿಶಾಲಡ. ಬಿಜುಅದೆ 
ಅಂಚೆ ಅಳು ಚರಂ ಬೆವಿಖಿಬೆ, ಶುಲಜ ಚರಂ ಬಿವಿಶದೆ, ೮೫ ೪ಔ ಜುಳಿಶಖಂoಬ 
ಶಾಲೆಜ ಶಿಖಟಿಜುಪರಿಜಬೆ ಜೆ ಜರ ಈಉಜುಟಿಜಶ್‌ರಿಂಜ ಉರಿಳಳಿ ೪೪ ಬೆಜು ಬುಡೆ ಜಲಜಾ, ಲು 
ಹಂಶಶಿು ಅಕುಲು ಜೆರಿ ಕುಶಿ). ೪೪ ಅಕಾುಲಡ ಔರು ಈರುಶ ಈ ಶಟಿಜಜ್‌ರಿಂಜ ಹಜ್‌ 
ನೀಜುಶ್‌ ೪8 ಲೇಜಶಜ್‌ 98 ಜರು, ಬೆಜುರಿ ಆಆತಿ ಜಲಜ, ಬೆಜು ದಿಬಂಜೆಜು ಉರು, ಲೆಜ 
ಚೆರೆರನಿ ಔಂಡುಂಖ್‌ಶ ಕುಶಿ. 


ಉಡಿ ಔ ಜಬಿಶಿಬೆ ಆಜಜು ಲೆಜು ಅಶ6ರಿಔ ಜಲಜೇಶು. ಅಬೆ ಆರೋ, ಈ ಜಟಿಜಶರ್‌ರಿಂಜ ಜೌಧ್ಧಿಜರ್‌ 
ಲಿ ದರಿ ಜಂಜಡ, ಆತ೧ಶಜು ದಿಲಂಜ್‌ಆಜ ಅಅಳಿ ಜುಲೆಖೆಶು ಹಬೆ ೫೬ ಶುಚಿ ೫ುಲೆಜು 
ಟೆನಿಳುವಿಂದೆ ಜೆನಿೀಖುದೆ ಉತಿಹಿರಿ ಅಅಜದೆಶಯ ಚೆನಿಳುವಿಐ:ೆ ಜೌದ್ಧ್ರೀಂಶುಶ್‌ ಲೆಜ ಶುಲ, ಜಲಯ 
೫. ಲಿಆು ಹಂಜ ಲೆವಿ ಜುಲೆಬೆಶುಃ ಬಿಜುದೆ ಜೌಂ ಶಕರ ಆಔಿಶಯರಿು. ಲಿಶಿ೨6ಡಿ. ಲಿಯು ಜಾ 
ಕೆ ನಿಲಲಖೆಯರಿಬೆ ಆಜ ಅಯ 66ಡಿಬೆ ಆಯು ಆಜ್‌ಜರಜ್‌ ಆಜೆಜುಕು ಜುಲೆಖೆಶ ೫1 ಬಿಜು ಜಲಜ 
ಡಿಪಿ ಶಠಿಣಿಗೆ ಜಲಜ ಲಿಯು ಜೈ. ಉಡಿ ಶ್‌, ಉಡಿ ಔಜ್ದಶಿಕೂದೆಳಿ ೨ 
ಕಿಣಿ ಬಿಜು ಶಕೌಡರಿ ಜರಿ ಜಲಂಜ್‌ಜಡಿು. ಬಿಜು ಶ86೨ ಹರಿಬ ಆ 60 ಜುಲೆಶುಮಿ. ಬಿಟಿ: 
ಇವಿ ಜುಲೆಹೆೊಖುದೆ ೫೬ ಜಡರಿಜೆ ರಹ ಜಲಜ ೫೬ ಔಟ 6೭66ದ ಶುಲ ಜಲಜಜಶ್‌ ೫1೬ 
೫89 666 ನಿಲಲಜೆತಖಿದ್‌ ೫೬ ಲಿ ೫ಜು ಅಂ ಜಡಿಜ್‌ ಶಿಭೀಂತ ಲಿಜಜ ಜಿ೦ಂಲು ಬೆಜಶುವಿ) ಅಶಿಜು 
ಕರಿಜರಿ ೦೫ ಜುಃಿರುವಿಜ ರಿಃಬಿ ನಿಂದೆ ಶ98 ಜಂಬ. ೧1 ಜುಿರುವಿಔಚಿಖೆ ಲಿಜುಅಬೆ ೭೫ 
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ಅಲಿಆರಿ ಲಿಜು ಜಿಕೆ ಬಿಟಿ ಅವಿಜಶುಜದೆ ಶೌರಿ 60ಜತೆದಿ ಜಲದಿ 560 ಆಜು ಜುಲೆಜು ನಿ8ಿಆ೦ 
ಅನಿಷಖೆಅರು 5೬ ಅಲ್ಲಿ ಲೆಶು ಅಂಜುರೆಲಬೆಶರಿಬೆ ಜಲಜ ಲೆಶು ಶುಲ ಜುಲೆಬೆಶುರಿದೆ ಆಜಶ ೫1 


ಜೆಜು ಲೆ ವಿದೆ ಅಂಜ ಶು9ಡಿ ಅಶಿ ಜಶೆಂ 882 ಜುಲೆಬೆಅಶಯ. ಈಜ್‌ ಡಿಜಜ್‌ ॥ಡರಿ ಅಜೆ ಉಜ್‌ಜು 
ಆರಿ, ಶಿಜಶ್‌ ಅಶ್‌ಲಿ ಉಜೇಶುಶಜ್‌ ಜೌಂ ಔಂಜ್‌ಶು 69 ಜಜ್‌( ಹಿಂಗು. ಲೆ ವೀ ಜಠಿ 
6662 ಔೌಂಂಯರು, ಅಠಿ 0 ಜಿಂಜೇಶು ಜಕೆಅಶು ೫೦೫ ಲಿಜಜ್‌ ಅಶ688, ಉಲಟೆ 6600 
ಅಈಜೌಅಿಜುುಖೆರುಲೆ ಅಜುಠ ಜಲಜ ಲಿಜುಖ ಅಶಂರಡಿ. ಕ್ರೋ ಔಿರಿಟ್ಟೀ ಇರಿಮಿಶಜಬ ಜೆಜು. ಆಜು 
ಅವಿಕ8ಿಂಔಿಜ್‌ ನಿಜ ೪ಜಿ ಶಿಶಾಲಡಿ. ಚರು ಜರು» ೪ಜೆಶವಿ) ಅಶುಅವಿಔ. ಇಔ ಠಿ ೭೫ ಅಲೆ 8ಿಳು ಈಡಿ 
ವಿಜೆಜುಶಿ೫ಅಟೆ ಜೆ6ಜಶ ಅರೆ ಉಚ ಅಈಿಶಮಿಕುರಿ ಹಶ ಹಜು ೪ಬೆಶುವಿ) ಅಜಂ. ಅಈಿಿಜು೩ ಜಳಿಕುಲೆ 
6 ಈರಾಜಮಿ, ವಿಜೆ ಜುಿಖಅಟೆ ಜಔ ಈಜಿ 68 5ಓರಾತುಜಂಡೆ ಬಿಜು ಜಲಜ ಔಿಯುರಿಜರಿ ಜಿರ್‌ 
ಅ ಇಜ್‌ಜುಠು ಔರು. ಇಡ ಕರು ್ರ ಲಿಂ ಅಶ್‌ ಲಿಜಜ್‌ ದಿಶಿ. ರೆಲರಿಜಚೆೊಜ ಲಿಯ ಲೆಜರಿ ಜಶೆಲಿಪ 
ಅರಿ» ೪ಜಬೆಶಮಿ. ಬಿಂಕ ಶಜ್‌ಜ9 ನಿದೆ ಲಿಜಜ್‌ ಜಜಂಖುರಿ ಜಿರ್‌ ಅರು. ಲಿಶು9ಜುರಿ 
ಜಳಿಕುಲೆಓ ರುಜು ೪6 ಅಢಿಶು ಇಔಜುಜ ಅರ ಆಜು ಲೆವಿ, ಅ8ಜುಚೆ ಅವಿಜುವಿಅಜ. ಲ ಅಳಿ 
ಜುಟಿ ಜುಃಠಿ ನಜ ನಿನಿ೨ಿ ಔಯಅಿ ಊಟಿ 50 ಅವಿಖವಿಅ೫, ಅಠಿಜು ಅಿಜು (ಜಜೇಖ. ಅಠಿಜ 9ರ ಫಿಖ 
ಶಿಕ್ಷಿಡರಿ ಬಿಜಯ ನಿರ ಔರು ಹರ ಈರುು ೪ಜೆಯರಿು. ಲಿ ಈಜು ಈಜು» ಇಜ್‌ಜ ಬಿಜು ಆಜಂರಿಡಿ ಜೌಂ. 
ಬಿಜು ಏ೮ಅಂಜ್‌ ಅಜಅರಿಔ, ಲೊ ವಿರಿ ಉರಿದಿದೆ ಆಜರಿಡಿ, ಲೆಜ ಶುಲಿಷದೆ ಅಶಅರಿಔ. ಬೆಜು 
ಅರುಖಬಅಂಬ್‌ ಅಶರಿಡಿ. ಲೆಜ ೪8 ೮೮ «೫ರ 6೭6ನೆ ಉಊ% ಜುಡೆಚರುು ಜುಲೆ ಜಲ ೪ಬಿ. 
ಜಳಿಕಲ: ಜರುಖಮಿ ಔಿಟಿ6ಖ 9ಜಖೆಶಯರಿ) ಔಿಜಬಖ ಲ9 ಲಿಜಜ ಜಂ. ೫೬ ಔಡ ಲಿಜಡಿ, 
ಉಂಡ್‌ ಔರ ಅಕೆ ೦೫ ಜಂಜುದೆಚಿರು ಅಲಿ ಬರೆವ, ಜೆಜು ೫096, ಬಿಜು ಬಿಜು ಅಕೆವಿಡೆ ಈಜು 
ಕೌರು ಇಜ್‌ಜ ಬಿಜು, ಜಡಿಜೆ ಜು ದಿ569 ಜುಲೆಚನ ಅಂಬಲಗೆ ಜುಡೆಆಶುು ಜಲ ಜಲ ಇ೫ಜ್‌ಜ ಬಿಜು 
589 ಲಿಜಜ. 


ಠಿ ಡಿಜ್ಜವಿ8ಜೆ ಲಿಜಜ ೫89 ಅಠಿಎಜೆದಿಂಹೆ ಶ ೫ಜ9ಜ್‌ ನೀರಿ. ಎರು ಅರಿ ಅಕ 
ಔರುಶಿಯೊಜ್‌ ಉಂಡಿರ್‌ ಔಘ6ಜಖೆ ಜಲಜ ಲೆಜಶ್‌ ಔಯ ಅಿಜು. ಲೆ ಜಿಂಜೇಶ ೪೪8 ಹರಾಂಯೆ 
ಅಜೆಜ್ಞ ಜಂ ಈಶಂಜೆ ೮8 ಆಉರಮುಜೆ ಅಶ0ರರಿ ಅಕೆರಿಟೆ ಶ್ರ ಜಲಜ. ಲೆ $ಜೌರುಂದೆ ಡಿ 
ಅಜ್‌ಜ್ಞು ಲಿಜ ಲಿಜ ರಚ ಜಜ್ದುವಿ ಅರಿ ವಿಶಿಶುಿಶಿಅಟೆ ೭ಔಿಶ ಅಕೆ ಉಡು ಶಿಚೆರಾರ ಶಿಮಿರಹದ ಅಧೆ 
ಜೆ ೫1 ಈ ೪8 ಔಂಉ೧ ಅಆ ೫೮ಜುಂಜುರಿ ಲೇಂಔ(ೆ 50ರ ಅಂಕ ಶಿರ ಡಿಜಿ 
ಎರು, ಲೆ ಶಿನು೮ ಜಿಂಜು ಲೆನಿ 88 ಉಜಿಶುಂಡೆ ಉಶ್‌ಜ್ರ ಜಂಜುರೆಟ ಜುಜೆ ಅರಾ ಜುಅಔಿ ಶಚೆಜುರ 
ಜಲಜ 85ಶಈುಜಾಂಡೆ ರಾಬನಿಜದ. ಜೆಂ ಹಂಶೇಶ ಲಿ9 ಲಿಜಜಹ್‌ ಅಶಂರಿಡಿ. ಜಯ 
ಜಂಜ್‌ೇಜ ಕುರೆಜನಿ ಇಆ ಕೆರೆದ ಇಚೇಜಲು ಜರಿ ಅಜೆ ಆಔಿಶಿಜುುರಿ 68ರಿ ಚೆ 
ಅಜಶೌತಿಶುಶಜ್‌ಶುಲೆ 6೭5ರ 99 0ಔಂಜು, “ಚಟ 6೭6 ಆಔಿಶಿಅಜುರಿ. ಆ೧35ಜ ಅ665 
ವಿರುರಿರಿ 666 ಲಜಿಕೇೆ 88 ಕುಂ ಹಚಿ ದೀಸ್‌ ಲೆಜು ಕ್ಲ ಫಚಜರ6ಯುಳಿ ದ್‌ 9ಜ್‌ಜ ಲಿಜು 
ಬುಡ ಜಲ0ಜೇಶು. ೮ರಿಆಚಂಟ ಈಜು ಶಿ ಉದೌರಾಂಡೆ ಲಿಜ ಬಿಜು 6650 ಲಿಜಜ ಆಂಟೆ ಛುಂಜ್‌ 
ಜಲೆಶ್‌ಜ ಜರಿದ. 


ಉಟೀಡಿ ಅಳಿ ಜಜೌಂ ಔರ ಲಿಉ9 ಬಂಜೆ ಜ್‌ ಜುಲೆಖೆಶು ಜರು 666 ಅಶಂರಿಡಿ. 6ಆ36ಜು 
ಅಟೆಕಟರೆ ಸುಳ ಅ6ರ ಜಿ ಜರಿ ಆಳಿದ ಕರು ನಿಎಜೆ ಇಜೆಜುರಿು 80 €6ಮಿಲದೆ ಅಜಟಜಿಖ್‌, 
ಲಗ) ಅಜಬ್‌ ಕಜೆ ಅಲಜಜಿಜ್‌ ನಿಎಶರಿ ರಿಲೆ ಜೆಜೆ ದಜ ಹಿಡಿಶಂಶು ಉಶ್‌ ದಜ 
ಹಂಜ ಲಿಜಂಶ. ಲಿಟ್ರೆಶು ಉಶ್‌ ಅಶಜಬಿಖ ಔತ ಉಟ ಅಜಂ ಜ69ಜೆ ಜಲಜ ಖುಬೆರಿ, 
ಡಿಜ್ದವಿ8 ವಿ8ಜೆ ಜಂಜಗೆಆಶು ಆಉಕುಜಂಜ್‌ಂಖು ಶಹೌಠಿ ಟು: ಲ ಜೆ ಶ8ಲಡಿ. ಚು: 
ಎ೫9: ಶಶುಲಡಿ, ಲೆ ಟುಈುಜು೬0 ಲಿಂ ೭6ರ ಇಉ್‌ಶ ಲಿಜಜ್‌ ಶಿಶಾಲಡಿ ಠಿ ಆಜಂ ಜಿಂ 
ಔಂಶೇಶು. ಅಜ ಜರೆ ಜಳಿಕುರೆ ೫6, 99 ರುಖ 99 ಜಡಿ ನಿಬಿೀಯೆ ಲಿಜುಜು ಜಕುಜ್‌ ಜಲು. 
ಅ ಅರಿಶಿನ ಜಲಜ ಬಿಜು 60/1106 ಲಿಜುಹೆ. ಜ9೮ ಅಥರ ಅಶಿಜು ಅುತ3ಔಜುವನಿ ಓರ 6 
ಅಔಜಜುರಿ ಜಠಿಅ ಡಿಜಿ ಲಿಆಟುಜುಲೆಟ್ಟ ಅಜೆ, ವಿ೬ ಕೌಶುಶ ಅಜೆ ಬಿಖಮಿ). ಲಿರುಂಜುರಿ ಈ ಜುವಿಶಿಶಿ 
ಜುರೆಟ ಆಜಅಜುಳಿಬೆ ಶು9ಡ ಉಡಿ ಅಈಿಅಕುಜಬುದಳಿ, ಕುಳಿ ಆಓಂಂಜಂಜ, ಕುಳಿ ಆಜಿ ಜತಿ 
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ಜಡಿಜ್‌ ಜಿಡಿ ೭ವಿಜಜಬ 89 ಅರಂಂಜ೦ಜ$8ೌ ಜದಳಿಶುಬ&8 ಅರಿ ಆಉಶಲಗಗು ಅಯುಕಔಟ ಊರ್‌ 
ಹರ ಶಡ ಅರುಶಖರೆರು ಅಜ. ಜುನಿಲರಿಜೆ ಜಡಿಜ್‌ ಆ%೦ಂಜಂಜ ಲಿಜಜ್‌ ಉಂ 
೧೬ದಿಶ್‌ೇಜ9 ೫1 ಈಡರಿ ಅವಿಖಚೆ ಆದಿಯ ಥಿಶ್ಧಿಣ. ಉಜ್‌ಶು ಲಿ ಆಜ ರ್‌ ಜಿತಜೇಶು ॥ಡಿರಿ 
ಅಶುಗೆ ಅ೭ಯೆ6ಶು. ಲಿರು9ಜುರಿ ಅಜಜಿ ಅಂಜು ಆಶುಬ್ತರಿಃನೆ ಆಹೇರಿಜುರು ವಿರೆಶುಿಶುಜನಿ ಇರಿ8 
ಅಜಜ. ಜಔ ಅಳಿ $8ರಿ ಕುಠಿನಿವಿಖು ಕೌ ಅ9ಆುಶುಜ್‌ಈ brand-new moment ಲಿಜಜ್‌. 
ಜುರಿಲಶಿಜೆ ಅಅಪಿಶು ಅಈಿ6ಕುು ಬು ಕು ಈಜು ಅಜಜ ೫1೬ 6ಠಿ ಆಜ್‌ 69. ಬಿಟಿ 
66ಜಜಬಿಬೆನಿದೆ ಲೌಜು ಅಠಿಜ9ಜು ಜ್ಯೂ 


ಅಿ:ಖೆಜು ಅಡಿಜ ೪8ರ ಕುರೆಜರಿ ಅೆ66ೆಶುವಿ) ಶಿ ಕಃ ಅಠಈುಆಉುಶಾಜ9 ಅಜರ್‌ ಅರಿಖೆಖಿ 8೦ 
ಜುಲಿಯೆರುಬೆ ೪ಹೇರಿಜರು. ೪8ರಿ 2 ಜದ ಔರ ಲಿಜ ಜಲೇ ಜಲೆಕೆಕೆ ಲಿಲು ಈಂಚುಖೆಜಯ ಅಠಿಜು 
ಶಹಜುಳಿ ಲಿಜುಜುುರಿಔಅರ ಶಿಂದೆ «ಅಶಿ. ಲೌ ಲೆಜುಜುರಿ ನಿಂಬೆ ೩6೫೫6೫ ಶ89 ಅಠಿ 
ಕೆವಿಕೆ ಅವಿಜುಚೆ ವಿಶ ಕು ಅಶಿ0ಂ0೫ ಕಿಡಿ ಆಜು ಲಿಜು ಅಠಿಯಿ ೮6 ೫೬ ಲೇಜಶ್‌ ಶ9ಡ ಜಲ 
ಜ8ಖೆ ಲಿಜು 809ಡಿ ಅಳಿಜಬ್‌ ಔಡ ಈಜುಖೇಖಯ. ಕುಶಿ ಎಆರಿಜಬ್‌ ಲಿರುಶು ಜೆೊಜರುರಿು. 
ಲಿಶಾಂಜುರಿ 8೦ ಲಿಆಂ ಕಜುಶರಿು. ಇ ಅಳಿ ಅವಿಖಜೆ ಜೌಅಜರುನಿ ಜಿಂ ಲಿಜ ಆಯುರ್‌ ೫ 
ಲೆಜ ಡುು:ಲಂಜ್‌ಜಶ್‌ ನಿ೬ ಬೌ ಔಟು ಅರಿ ಜಜಿಲಿಬೆ 6ವಿಖಮಿ ಔರು ಔಂಬಖಜ ಜಟ ಶಿಚೆಶುಲೆ 
ಶಿಮಿರಜದೆ ಶುಿರಿ ಜಟೆ ನಿಃಡಅ9ಿಜೆ 058 ಅಖಔಖಬೆ ದೀಜೆ ೪ಜೆಶಮಿ ಜಂ ಲಿಜಡಿ. 


ಲೆ 58609 ಅಳಿರುಖಕ ಶೌಂಂಯ ಶಿಬಿ 666 ಬೆ6ಜರಮಿಿ, ಲೆ ಬಿಜ ೪೪ ಕುರೆಜಲಿಳಿ ಜಿಂ 
ಔರ ಲಿಜ 68 ಆಯೆ 85 ಔರು ಜೌಂಂಯರಾು, 68 ಅರಿ ಔಯಂaಯೆಜು ಜಜೆೌಿಶ್ರುದಿ. Bar 
attention, ಈ ಈವಿಮಿಶಜ ಶಿಶಾಲಡಿ ಅಶಿ ಔಯುeಯ6ಜ. ಅಠಿಜು ಕುರೆಜಲಿಳಿ ಉದಿಸುಜ್‌ 90 8ಬ 
6ಶಿಶು ಬುಖರಿ 0೩೦ ಲಿಜರಿ ಲಿಜು9ಜುರಿ ಜಠಿಅಆಯಹೆಜ್ಞರ ಔಯ ಲ್ಲ ಲಿಜಶ್ರ ಅರಿಜರು. ಲಿ 
ಹಂಜ್‌ೀಂಶ ಯರ ಔರ ಬಿಜು. 00 ಅಲ್ಲಜಜು ಲಿಜರಿ ಅದರಿಃಡೆ ದಜ ಆಜ. ಲೆ ಅರಿ 
ಶು9ಡಿ ಉದಿಸುಶ್‌ಶತಜ 8ರಿ ಜಿಂಶ ಲಿಜರಿ ಟೆಜಲೆಕುವಿ ಶಹ ಜಲಂ ಆದೆಶ ಶೌಂಡಜಜ ಲೆ 
66ಖೆಯರಿ. ಲಿಶು9ಜುರಿ ಜಜೌಡರಿ ಜಶಿಟಆಂನೆಜ್ಞರ ಲಿಜಶ್ರ 68 ಶುಲ ಲಹರ ೪8 ಅಳಿಜು ಜಲರಜೇಖು 
2ೆಜುಂ ಜರೆ 69 ಜರಿಂಟಸರೆಂಜ, ಆಅಲಲುಟ0ಜ 69ಡಿ ಇಚೇಿಜ0ರಿ ಲಜೆಶ ಜಲೇ ಜುಲೆಶಯಮಿ ಶಿಬಿ 
ಅರುದಿಐಜ್‌ ಅಠಿಜ ೩k ಲಿಜರಿ ಆಗು 66೫ ಲಿಜುಬೆ. ಕುಡಿ ಆಉದಿುಜೆ ೫6 ಫಿಜು ಉಲ ಶಠಿಶಲಜೆ 
ಹೌಜುಲು ಅ6ಿಜ ನೀೀಶಿವಿಖುಜ ಜುಲೆಖವಿ, ಅಶಿಬುಖೆ ಉರಿಜುರಿಹೇ ಔರು. ಇಡ ಲರು ಅಳಿಬುಖ 
6ಜು6ವಿಔ ಕುವಿಯುವಿ ಜಂಬೆ ಜಿಂಜ್‌ಶು. ಅರಿ ಬ್ರೂ ಜಜಬೆಿಶುಅದೆ ಕುವಿಯುವಿದೆ ೫೬ ಇಔ ಅರಿ ಒಡ 
6೪ ಜಜೌಿಬ ನಿವಿ ೫6ಜಶಮಿ ಹಂಜ ಲಿಜ ಇರಿ ಅಯ, ನಿರಬುಳಿಶದರಿ ೪58 ಅರರ 
ಹಂಜ ಅಈುಜಜ್ಯ ಜಿಂ ಲಿಜು ಕದರಿ 6೭೫ರ, ಲೆಜು ಜಲ ಜುರೆವಿಬೆಶು, ಅಠಿಜ ಉಡು 
ಅಆಂದಿಐಿಜೆ ಜರದ ಕಿ ಜುರವಿಬೆಶ ಶ9ಡಿ 98 ಟಾಟ ಆಆಲಲುಟಂ0್‌ ಆರಿಜೆ ಉ೫ೇಶು. 
ಲೇಜಶ್‌ ಅರಿಜೆ ಉಜ್‌ಜಯರಿ ಆರಿ ಆಜ್‌ಜು ನಿ೬ 


೮5ಆಟೇಟ 6900 ಜರಾಶುಃಲೆ ಲಿಜುಔಲರಿ ಅ9ಜ ಆಲೆ ಜಲಂ ಆಕ್ಟ ಶುಠಡಿ ಜಳಿಟಲಣನೆಜ್ಞಯ 
ಹಡ ಲಿಜ ಲಿಜು್ದಾರಿಖೆಖ ಅರಿಜ್‌ ಉಶಶು. ಈಜು ಲಿಶುಂಜುರಿ ಶ9ಡ ಕುರೆಜರಿಿ ಉದಿಸಜುಜ್‌ಈಂ 
864 ಅರಿಶು ಅಯ್‌ಶುರಿ ಲಿಜಅಲೆ ಅಜಜ ಒಜಜೌಅರಿಯಿಯ ಉರಿಶು ಜ್ರ900ೆ ಜಔ6ಜರು ಶಶ್ಕಿದರಿ, 
ಜಜೌಆಅರಿಯಿಯ ಜರುಂದೆ ಜೌಂ ಶಕ್ಕಿಂರಿ ಅಠಿಜ ಬ್ರಜ್ರ ಕರಿಜೆ (ಹರಿ ಇಚೆಟಲಕುರಿ ಆಜು. 
ಲಿಶಾ9ಹಾರಿ ಲಿಜು ಲ್‌ ಚುಢುಶು26೦ಿಜ್‌ ಜಔ ಜರೆ ಕ್ರ ಆಜೌತುಪ್ರದಿ ೮೮೦ ಜುಲೆಶುಅಜುರಿ, ೪8 ಜಜಿಜ್‌ 
ಅರಜಂಶು, ಡಿ ಜುಳಿಖಖಂಂದ ಉರ 6 ಜಜು60ಲೆ ಜಯಡಜಅಜ್‌ ಲಜ್ರಜಾ ಹಂ. ಜುಜ್ಲುಅೆ 
ಜಯಜಅಜ್‌ ಲಬ 9 6೪ ಇರ ಟಜೆತುಕ್ರಆ ಜರೆ ಜುರಶ ಜು ಹಶುಶಂಜ ಈಜು ಈಟಿ 
ಜುಜುಂ ಜಜಂಶರು ಜಿಂಲು ಶಠಡಿ ಆಡ ಲೆಜರಿ ಜರಿದಿಶಿಜ ಅಜ. ಬಿರುಅಜುರಿ ಜುಜ್ಞುಣ ಅದೆ 
ಅರು ಜುಜ್ಞುಂಜುದೆ ಲಿಯುರಿ ಜಹೌಂಡಶರು, ಅಂಬ ಔಯ ಆಡಿಹೌಂಜುರ್‌ ಊರ ಶ9ಡಿ ೪೮ ಕಿಡಿಜ್‌9 
ಹರಿದಿಜು1ಿ 6೭೫6ರ. ಕುವಿಡಔ ಜಠಿಆಆಜ್ದ್‌ಜ್ಞಾಡಿ ಔರು ಶಾಯರಿ ಉರಿರಿ ಆಚೆಳಜ ಲಿಂ60ೆ ಜುಜ್ಞುಅಲೆ 
ಜಯಹಜೃ್ರಅಜೆ ಆಅಜುಶುತಜುರಿ ಬಿಜು ಲೆಜರಿ ಜವಿಮಿಶಜ 6೭೫ರ ಕ್ರೋ ಅರಿಭುರಿಜ «ದಿದ 589 
ಶಿಕ್ಷಿಡರಿ ಶಜು68ಔ. ಲೆಜ 90 ಹಂಜ ಕು ಲಿಯುರಿ ಲಿಜಂಶಶ್‌ ಜು ಬೆಜು ಜುಜ್ಲಂ ಹಂಜ ಉಡಿ 
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ಲಿಜೇಶಜ್‌ ೫1೬ ಅಈುಜಜ ಕುರಿ ನ89:ೆ ಆಶಿ. ಬಿಜು ೮ರಿಆಚೇಜ ಜಜೆಿದೆ ಅಜಜ 6ಜ್‌ಜು ಲೆ 
ಶಕ9ರಿ ನಜು6ಡಿ. ಅಬೆ ಜಜ್ವಂ ಔಿಟಶ ಅದೆನಿದೆ ಲಿಜ ಕುಂಜರ. ೪8 ಕಿಡಿ ಆಠಜರಿ ಲಿಜಂಜುರಿ 
ಅಂದೆ ಜಜಂ ಜಿಂಯು ಶ9ಡ ಲಿಜಜು. ಲೆ ಜಿಡಜ್‌ಂಶು 9950 ರಜು ಔಜ ಉಟಡಂಜ್‌ಜು ರುಖ 
ಜಶಿಟಆಂನೆಜ್ಞರ ಔರು ಲಿಜ ಲಿಜುಜ್ದ ಅರಿಜ್‌ಜು ಅರಿಜೆ ಉಶ್‌ಶಾರಠಿ ಜಚೆಜ. ಲಿಜುಜಲೆ 69 ಅಡಿಜರಿ 
ಲಿಶ್‌ೀಶ ಅಬಿ ಜಹೌರುದಿ. ಲೀಉ9 ಶಬರಿ ಅಳಿಜ ಜಲಜ ಆಖ ವಿ೬ 


ಲೆಜಡಿ ಒಡ ಚಿಶಿಂಶಿ 99 ಲೆ ಅ9ರುಜ ಜುನಿಳಿ ಜುಲೆಶರಿಿ, ಅಳ ಜೆ ಅಳಿರುಶಿ ಅಜ್‌ ಅದಿಖಮಿ, 
ಲಿಂಕು» ಈಡ ಲಿಜಶು. ಲೆಜ ಅಡ ಒಡ ಜಿಶಿಂವಿ ಅರುತಬಿಂಡೆ ಅಜೆ6ಜದೆ ಅಠಿಜು ಅರಿಜೆ ಏಅಬೆ೫ 
ಪಿಜಿ. ಲೋ806ೆ ಅಜ್‌ಶೌಂಟೆ ಔಂಂು ಅರಿದ ಅಕುಬಂಟೆ ಅಂಜೌಅಟೆ ೫೬. ಅರುತಬಿಂಡೆ ಅಂಜಿಂಟೆ ಬಲಿಮಿ 
ಲೇಂಶಿ(ೆ ಆಜ್‌ಕೌಂಟೆ ೫೬ 69 ೫೮0 ಅಕೆ ಆಜ್‌ಲೇಿ ಅಜಜ ದ ತಜೌಚೆಜಜೆರಿ. ಲೆ ಆಉಟೇಲು ಅಡಿಜರಿ 
ನಿಂ ಜೌಂಶಂಜುರಿ9 ಡಿಜಜ್‌ಜು ಅಿಕುಂಲ ೮.ಲೊ ಆಂಂಶುಂಜುರಿ ಅನಿಂ ಶೌಂಶಂಜುರಿ9 
ಲೇಉಗೇಟು ಲಿಂಶಾಲೆ ಅರಿಜೆಶಿ ಶಶ ಔರು ಈಶುಶರಿು. ಲಿಉ9 ಲೆವಿ? ೫೬ ಲೆವಿ ಇಜಿಜ್‌ ಇಲ 
ಅಈಿಜುವ& ಅತಿ ಆಬುರೆಶುಜ ಔರು ಆಯೆ6ರು ಶೌ ಜಅಆೆ ಅ&ುಜ್ಞ ಚರಿತೆ ಶಚಿ ಫಿವ೦ 
ಜೆರಿ 8ಚನಜುಔಕುರಿತಮಿಖೆದೆ ವಿಜಿ. ಲೆ ಶಡಿ 6&ುಜು ಚೆಮಿಳೆಜೆ ಉಚಚ ಶಿ. 
೫8ರ ಲೆ ಆರಿ ಅಠಿಜು ಅಕುಲು 66ರ ದೀ 


ಲಿಶಾಂಜುರಿ ಪಜ ಅಳಿಬುಖ8 ಉರಿ ಎಜೆಜರು 666: ಅರಿಜರು. ಕುವಿಡಿ ಅಳಿ ಎಘರಿ ಜಶ್‌ಜ ಲಿ 
ಆಜ್‌ 99 ಅಶ್‌ ಜಲಜ. ಆಈಿಜು ಇಅಟೆ 66ರಿ ಶಿಔಚೆಟ್ಟದೆನಿ ಅಆಟುಅದ್‌ ವಿವಿಶು «ಅ ಲಿನಿ) 
ಜುಶಖಮಿ ಹಿಂಜ್‌ೇಶ ಳೆಜೆ ಆಜಂದಿಡಿ, ೬ ೪8 ಜುಈಿು 60 ಜೆ ಕುದರಿ ಅಜ ಈಡಿ ಚೆರ್ರಿ 
ಅಲ೦ಂಜ ಉರಿಜುರಿ ಜಿಎಂ. ೪8 ಈಜಿ 98 ಜಚತಿ ಅಜುಂರಲಖ ಜಡಿ ಕರಿದಿಜು1 ಶೌಂಯೇೆಯ 
ಔರು. ಕಚ ಅಶತೆರಂಶಜ್‌ರು ಕ್ರಡಿಜ ೪೮ಕ್ರ ಈ ರಿ86ರಿ ಹಡು ಅರೆಜಂಜುಅಟೆಔ. ಲಿಶಾಂಜುರಿ 68 
ಹಂಜ್‌ೇಶ ಜಯ್ದಾರೇರಿಶ ಡಿದಿಂಠಿಜ ಜ್ರಚತಿ ₹8ಅು ಜಜಿಜ್‌ರಿ ನಿಎಖೆ ಇಶ್‌ಪು. ಜಯಾದೆ 68 ಕುಜ 
ಹಾಗೆ 688 ದಿ, 8೦65 ಕುಚ 8೦68 ನಿವಿಬೆ ಲ ಈಜಿ ಶಿ ಅರಿಕೆ ಜಲಜ್‌ಜು 
ಆಆವಿಬೆ ಕುಡೆಮಿಜ ಔರು ಕರಿ, ಅಡೆಮಿಜಟ ಬಿಂಲು ಕುರೆ. ಶುಚಿ ಹ್ಯೆ ಅವಿಶುಶಿ ಔಲಿಅಶಿಶರಿ 
ಔರು ಕುರಿ ಆಡುಬಿ ಅ96ಯ ಜಿರಿ9ಜೆ ಜಲಂ ಈಡಿರಿ ಲೌಜರಿಠಿ ಇವಿಮಿಶುಜ 8 ಇಜ್‌ಜಾ 
ಆರಿ 9 ಜಶ 69 ಕುಚ «೫ರ ಔರು ದಿಎಖಯ. 


ಜಡೆ ಅಯಸರುರಿರಿಲಯುವಿ ಠಿ ಕ್ರುಚತಿ ಕ್ತಿ, ೪8 ಹರು 6 ಆಳಿ ಪ್ರತ: ಉಂಬೆ ಅಠಿ ಕುಚ ೮.ಕ್ರ «೪ 
ಆಕ ರಿದ ವಿಜೆ ಲಿಜ 8೪೨ ಈಜು 8860೫ ಶರ ಠಿ ಅಚೆಿ ಶು ಆಡಿಜಿಟಿ ಶಿಕಿಂಜರಿ 
ಲೆಜುಲು ಅಿಶಜಜಿಜೆ, ಲಿಜಂ ಅಶಜಬಿಖ ದಶ 955 ಜರಿಖೆ ವಿಶುಅಿ ಈಿಖೆಶಯ ೧೮೫0 ರಿಶಿ 
6ಜಿ, ಅಲೆ ಆಯು, 80 ಕುಚ ೭ಜಿ ಇದು ನಿಂರೆಶ ಔರು. ಔಂದರ ಉಂಶಿಟ 
ಡ್ರಾ ಯಡಿ, ಅಲಮಿಜ ಕುಂಡಿ ಅರಿಖಜ ದಿಂಬು. ಅರಿಶುಚೆಜುಳಿ ದಂಜ್‌ಜು ಔಿಜರಯರಮಿ. 6ಡಿ 
ಟೆಕಟಡೆರುಳಿ ನಿಖರ ಜಜುಳಿಳಿ 6 ಕುಬಿ ಕಡು ದಿಂಜ ೪ಜೆಯಿ, ಕುಶಲವ ಶಿರಡಿ 
ಜಲಜ. ರೆರಿಟಆಚೆೋಜ 6೪ ಔದಶಯರಿ) ಕುಡೆಮಿಜಅದೆ ಕು ಲ್ರಯರಿಜಂದೆ ಅವಿಖುಚೆಜುಳಿ ಲಜ್‌. 68 
6೭ಜುಳಿ ಜಿ ೫ಡಔ ಶುಖಯೆಯಳಿ ಅರಿಶುಚೆ£. ಲಿಶುಂಜುರಿ 69 6664 ಅ ಅರಿಖೆ ಜರೆ ದಿಂಜ 
ಬುಯರಿ ಲಿಜುಅಟೆ ಅಟ ಲಿಖಮಿ. ಲಿಶು9ಜುರಿ ೪೮ ಔಜ86 ಜಲ ಕು ನಿಂಬೆ ೪9ಬೆಯರಿನಿ ಶೀಬಿ 
59 ಅಚೆಮಿಜ ಅಟೆಮಿಜ 0೮6 65 ಅಠಿಜು ಅ೭ಜುರಿ ಜಿಂ ದಜ್‌ಜು 009 6೮೪8 ಶಠಿ ರಿಜಜ ಕ್ರಚತಿರಿ 
ಹೊಂ 606ರ ರು. 6ಂವಿಿಜೆ ನಿಖವಿಶುಮಿ, ಇಅಟೆ ೪5, ಇಅಟೆ ಶಿ೫ಅಟೆ ಇರಿ8ಣ 5ಿಹೇಶಿಜಡಾು. 
ಅಭೆಮಿಶ ಅಜಜ ೮ಓಂರಿ ಜರು. €6ಮಿಲದೆ ಅಖಜಜಿಖ ೪8 ನಿಎಖಶು ೮೮೬ ಅಶಿಶಮಿ. ಲಿಶಾಂಜಾುರಿ 
ಶಠಡಿ 88ರ ಜರಿ ಠಿಜಜ ಅಶಿ ೪ಟೆಮಿಜ, ಅಚಿ೨ಜ 666 ಅವಿಖುಚೆಜುಳಿ ೭ಔಿಬೆಶಿ ಆರಿದೆ ಅರಿಖೆಅಖ. 


ಲಿಶಾಂಜುರಿ 6ಠಿ ಆಟೆಮಿಜ, ಅಡನಿಿಜ ಲಂಡ್‌ ಅರಿಶುಚೆಜುಳಿ ನಿಜ ಜಜುಅಜುರಿ ಶಠ ರಿಜಜೆ 
5905 60686 690ರಿ «ಅರುದೆರಿ ಲಖೆಶರಿ ಕಡಮಿಜಆ ಲಿಜುಜ್‌, ಅಡೆಮಿಜದ ಲಂ ಕೌರು 
ಲಿಜಜ್‌. ಅಟೆಮಿಜಂ ಲಿಜಜ್‌, ಅಣರಿಜಂ ಕಜ ಈಜು ಲಿಜಜ್‌ ಈಶ್ಕೆಡದಿ ಲೂಜುಶಜ್‌ಜು ಅಜಜಿ. ಲೆ 
ಬದರಿ ಈಉ%ರಿಒಂ ಔರು ಲ೮ಂರಿ ಜಳಿನಿಬೆವಿ ಇಜುರಿಟೆ. ಈಸು ೫002 ಿಚಂಜ್‌ಜಾ 
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ಲಿಜು ಶು90ರಿ ಡಿಜಿ ಅಜುರಿಜದೆ. ಅಲಮಿಜಂ ಹಂಜ ಬಿಜು ೮1೨೦ರಿ ಇಡಿಬಿ ಅಜುಲಿಜಜದು. 
ಲ್ರಯರಠಿ:ಟಂಜ್‌ ನಿರಿ ಲಂಜ್‌ಜು ಬಿಜು ಖುಳಿಜರಿ 8ಡಿ ಅಜುರಿಜದ. ಶಬ ಅಡರಿಜಅದೆ (ಹತ 
ಔರ, ಎಜಿ ಜಿಂಜೇಖ ಲೆನಿಬೆ ರರ ಡಿಜಿ ಅಜುರಿಟೆ. ಔರು ಎಜಿ ನಿರಿ ಪಯಲುಜೆರ 
ಲಿಜು ಖುಳಿಜರಿ 88೬ ಇಜುರಿಟ. 


ಇ ಈ ಶೌರಿ ಅಠಿನಿಅಟೆ ಲೆ ಆಂ ಲೆ ೮೮ ಜುರೆಿಟೆಿಿಖ6ದೆ ಉರಿಉಜ್‌ಜ, ೪8 ಚೆರಿ ಆಚರ 
ಲ್ರಯರಠಿ:ಟ ಅಶ ೪8 ಅಜರ ಇಚಂಟಜಗಟು9 ಅಳಿರುಯಕ. ಬಿರುಅಜುರಿ ಕ್ರುಚತಿ, ಆಈಗಶಿಟ ಅಡಮಿಜ 
ಜಭಬಿತರಿಖ ಲಿಜ ಲಿಜಜ್‌, ಲೌ ಆಡರಿಟಂಜ ಧರಿ ಜ್ರಣರಿಟಂಜ್‌ ನಿವಿ ಕುೂಶುಲುಬೆರು ಶುಂದ589 
ತಜುರಿಲಜೆ ಲಿಂರಿ ಇಕುಅವಿಖೆಖು ಉಜ್‌ಜು80. ಲಿಶಾಂ9ಜುರಿ ಫಿಜ 89 ಬರನಿ ೫ರಿಠಿರಿ ಲಿಯುರಿ 
ಶಚೆಶುರೆ ಜಹಿಶದಿ ್ಲೋಂಶಖರಿ. ಬಿಬುಕಜುರಿ ಲೆಜ ಆಔಿರುಅಜುರಿ ಲಿಯರಿ ಅಶ್‌ಆಲಜ್‌ಜು ಉಜ್‌ಶುರು ಅಠಿಜ 
ಟಂ ೭ಕುಚೆನಿಲ6 6ಜಅ ಅಜಗರಿ 80೮ ಲ 4 ಜಲೆಕೆೆೆ 8೪ ಅ9ರುಜು ಅಜುಜೆಬಜಂಜಜೆ ಜೆರಿ, 
ಜರ್‌ರಂದಜೆ ೪ಜೆಶಯಮಿ, ಜಕೆಲಡ6ದೆ ಇಜ್‌ಶುರಿು, 66ಶಿಜದೆ ರಿರುಜಟೆ ಬುಡಿ ಅಠಿವಿ ಕಿಜೇಂಜು9 
ಅನಿ ಜೆಜೆ, ಅಲ್ಲಶಿಂಜೆ ನಿಕುಖೆೇಚೆ ಬು೦ಔ ಅಅಟೆ £ಜು ಜಃ ಹಲ ಜಲಜ ಔಿಟಶು ಕಾಚರಿ 
ಜುಅನಿಶರಿಶ ಈರ್‌. ಆಡಿ ಲಿಯರಿ ಅಜಹುಲಿಿ ಅಆಚೆಖೆಶು ಉಜಶುಠಿು ಬಜ್‌ ದಿಶಿರಿ, 6೬೮6 
ಔರು ಅರಿಶುಠಿ ಕರಿಉಜೆಶ ಲಿಜಜ್‌. ಅಶಿಜು ರಿಜಂಜ್‌ಜು ಲಿಜ ಕುಚೆಲಿದೆ ಔರು, ಕುಡಮಿಜಂದೆ 
ಔರು ಆಜು ಲಿಜು ಶು ಅಜುರಿಜಬೆ. 69 66ಯೆರುಅಲೆ ಜಳಿನಿಖೆನಿತಜ್‌ ಶುಠಡಿ 68806 68 
ಜರಿ ಆಕೆ ಚಂ ಕರಿ 660 ಜಿ6ಜಬಜ ಔಂ02 ಅಳಿಯಲಿ ಆಹಿಬೆಖ ಆಲಿಬೆ ಉಜ್‌ಶಠಾ. 
ಲಿ ಔಟು - ಅಆುಂಬೆ ಜೌಂಂಖ ಬಿವಿಖುಜಜ್‌ 6966ರು೫ಜ್‌ರಿ ಅಛಲೆಶಿಮಿ, 0ಡಿ ಲಿಜು - ಆಲ ಠಿ960ಜು 
ಔಂಶಶಿು ಜುಳಿಖಖಂಜಬೆ ಜಟೆ ಚೆಮಿಳಿಜೆ ವಿಳಜೆೇೇಚೆಕುದೆ ನಿಜಟೆಜರುು ಉ್ಲರೇಬಿಲೆಯೆ ಪಜಯ 
ಫಜುಜಬೆ ಶಿಡಿ ಜುಳಿರೆಆ ಅರೆವಿಂಜೆ£ ಉದ ಔರು ಬಿಜು ಕಲಿಲಬೆಶಿ ಆರಿಜೆ ಉಜ್‌ಜ ಜುಲ. ಫಿಜು 
೩ ಜುಅಿರೇಟ ಅರಿಶಿಜೆ ಉಂ ಜರಡಿ, ಲಿಜರಿ ಔ೫ಜುಂ ಅನಿಂ ಶೌಂಶರಿು ರಿಂ. ಲೆ 
ಹಂಜ್‌ೀಶ ಶುಂ90ಡ ೮೦% ಅಜ 6ರ ಜಲು ಹಂಜ ಜರಿಖೆ ಲಿಡುರಿ. ಂಚೆಲಜರ6ು 6೪8 
ಯುಳಿಲೆ!ಟ ಅಲ್ಲಜ ಲಿಜಜ್‌ ಶಿಕ್ಷಿಂರಿ ಊಟಿ ಹಜೆಲಂಶ 6ಅಠಿಜ ಅಬಿ 8ನಜೆ ೭0ನ6ಜು. 99 ರಿಂದ 
ಲಿಚಜ. ಲೆ 69ಯರಿ ಠಿ %ಟಶುಟ, ಅಟೆಮಿಜ ಆಜ್‌, 68 69 ಕಚಿತ ಉಜ್‌ಜ ಲಿಂಜೆ ಜುಈಂಡಿ 
೮೨೦ ಅಂಜ 68೫ ಜಲಂ ಆಔಿಬೆಶಿ ಜಆರಿಬೆ. ಲಿರಾಂಜುರಿ ಲಿಡುರಿ ಅಶ50ಜು ಅಜಖೆಶವಿ) ಅಶಿ ಅಂ 
ಅಜೆ ಉಬೆಶುಮಿ ಜಿಎಂ ಬಿಜೆ 69 99 ಜಲಜ 666 ನಿದೆ, 66ವಿಜದ್‌ ನಿಕುಖೇೇಚೆವಿದೆ ಜಲು 
6662ನ ಅಶರಿಡಿ, ಅತಿ ಖುಳಜೆ ಜು ಲೇ ಆಂದೆ ಹಂಜ ಅಹಜೆ ಅಆಡಿದಿಜೆದಿ 8 ಈಸಕೆದಿ ವಿಜು 
ಆಂಡಿಕ್ಕೆದಿಂಜ ಜಿಂ ಬಿಯಿರಿ ಜಂಬ ಆರಿದೆ ಅಠಿಜಶು. ಅಂ 69 ಜರಣರಿ ಜಿಂಜಜು. ಎರು 
ಜರ6ನಿ ಔಜಚಜ. ಈರ್‌ ಶ9ಡ ಜುಲ ಅರಿವಿ ಉಂಡೆ ಉಡಲ೮ಜರಿ ಜಬೆರಶು ಅಲಿಬೆ 
ಉಶ್‌ಜ ಕಗ 80806. 


ಲಿಜಾಂ9ಜು ೮8 ಉಂ ಜೆ6ಜಿಶಮಿ, ಉಂಂ%ರಿಶ್ರಾಜ್‌ ಶಿಕುಜೌಚ ಅಪು ಜಲು ಬಿಜಿ), ೪8 ಅಳಿ 
ಬೆರಿಶುವಿ ಆಕ8 ನಿಣ್ಲಕೆನಿ; ಜಲೆರು ಶೆ್ಲಲದಿ ಜುಜೆಅುಜೆ ಜುಲೆಬೆಶು ಠಿಜ ಔರು. ಲಿರಾಂಜುರಿ ಜಟೆಜು 
ವಿ್ಲಕವಿ ೨0 8ರಿಔ ಶಿೂಟಿದಿದ ಔರ ಲಿಜ ಬಿದೆ6ಖ ಹಜಜ ಔಂಜುಯಕಿ. ಬುಲಿಜರಿಶಿತಆಆ ಉಂ 
ಅಿಚೆರುಜುಅ್ರುಟೆಜು ಜಲೆಜು ಅಯೆಉವಿವಿಲಯುರಿ 8ರಿ8ಔ ಶ್ಲಕನಿಂ ಹಂಜ ಬಿಜು ಔಕೆದಿ ಅವಿಶಯಶಿ. ಶಿರಿಜಿಂ 
ಔರು ಹಂಜ ಠಕ್ಕೆ (ತರಹ. ಲೆ ಔಬಖೆಅಜ ಅಳಿಬುಶ ಜದೆರಿಂಂಬೆ ಜಕಲ66ಅದ 9ಜಖೆಯರಿು, 
ಅಠಿಜು ಅ:ವಿಶಿಬುರ ಅಂಜ 9ಬಿ), ಅಶಿಬ ಧಿಂ ಅಂದಿ, ಅಶಿಜು ಅಂಜ ವಿಕುಜೆಕಚೆ೨ 
ಅಡಿ 666೫ ಹಿಂ ಚರಿ ಲೆಶು. ಲೆ ಇರಿ ಜುಃಅವಿಶೆಅಯ ಈಜು ಔ6ರುಬಕಿ. ಫಎಜುದಬೆರಿ ಜರುಜುಲೆ 
ಪಜ ಚರಿ ರಿಜ ಜುಅನಿದೆ6ಬೆ ಖುಯಿ. ಲಿರುಂಜುರಿ ಈಜ ಉನಿ ಇಲ್ಲೆ ಔಜಖಜ ಅಿಔಟೆಟ ಅಿಂಟ3ರಿ 
ಅಭುರಿರಿ ಠಿಹಜ್‌ ೫೬ ಅಈಿಜು ಲೆ ಶಔಟೆಟ 696ರ೫್‌ರಿ ಲಿಜುಜಲೆ ಆಗೆ ೫೬ ಅ966ರುಶ್‌ರಿ ಲಿಜ್‌ಜ 
ಜಡಿಜೆ ಲೇಂಉುಗೆಲು ೪ಜಿ 6ಠಿಜ ಅಧ್ರಿತಿಜುಲೆ ಆಜ್‌ ಅಜಿ ಯಜ, ಅಲ್ಲೌಿಂಜೆ 
ಜಟೆ ಜಡಿ ಅಂಬೆ £6ಜು ಜಃ ಅಂಜ ಹಲಿ ಜಲಜ, ಅಳಿರುಶಯ ಅಲಿದ ಜಿಂಂು ಆಜಂ 
ಜೆರಿ, ಜಕುವಿಎು ಹಂ ಅಜುeಶಿವ ೪ಬಿ. 90 80೧9 ಆರಿ ರಿಜ ಹೆರಿ ಅಡ 68 
ಡಿಂಅಟಿದೆ ಇಜಶು, ದಿ5696ಯೆಜೆ ಬೆರಿ, &ಯುಳಿ ಅಕುಜಜೆಜಿ, ಜಗೆಅಜು ಜುಲೆಬೆಳರು 8೦ 
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ಈಜೇಂಜು9 ಜಲಜ ಲಿಶುಶು. 689 ಜಜೆಲಿಬ್‌ ನಿರಿ ೪ಚೆಜರಲಜಿ5ೆ ಹೌಡುಶ ಅ9 ವಿಃಅಬಿರಿ ನೀಚೆಜ೦ 
ಅಚ 60500850ಡುರಿ ಠಿ ಜುಂ9ಲ(ಅ ಅಲ್ಲಿಜ ಅಥಿಜ್‌ ಜಲು ಆಔಿಬೆಶ ಆರಿಖೆ ವಿರು ಶುಚಿ ಲೆ 
ಶಜು9015 ಅರಿವಿಂಜೆಷ ಉಂಂಯ6್ಯ 9 ರುಖೆನಿ6ರಿ ಆಶಯಾರಿ ಶರಿದಿ ಶ್ರೂಕಿದಿದ ಔಯ ಬಿಜು 840 
ಅವಿಶುಮಿ. 


ಉಡಿಔ ಅಂದೆ ೫1 ಔರು ಅಜ್‌6ಲಶಜರು ಔಟಜಂಜ ಅಜಿ ಅವಿಶುಮಿ ಔಜಶ ಲಿಜ ಲಿ6ಉ9 
ಅ೫6ರಿಡಔ. ಅಜ್‌ 0ರಿಅಆಚಂಟ ಲೆ ಎರಿ ಜಡಿ. ಜೆ ಅಿರಖಿಯೆ ಲೀಉರಿ ಶಾ9ಡ ಇಶಾರ ರಜ ಔಕದಿ 
ಅಠಿಜಶು. ಈ ಲೆವಿ ಅಠಿ ಆರಿ ಹಂಜೇಶು ೫೬ ಅಈುಜ ಶಜ್‌ಶಠಿ ತಜಿಚಜ ಆಗದೆ 
ಅಕುಲಖಬೆಶಮಿ ಉಲಿ ಹಂಜ ಅರಿ ಜುಲ ಆರಿಶಠೀತಲ(| ಕು ೪೫. ಅಂ 8ರಿನಔ ಶೂಕಿದಿಂರಿ 
ಆ ಗೆಕು, 59 6ಜಮಿಖ ಅಥಿಜೆಜ ಅಡ, ಜಟೆ 66ರಿ ಅಔಬೆಟ ಲಿೀಕುಡಿ. ಕುರಿ ಉಟಔ status 
ಕಲರಠುಖೆಶು. ಜರು ಅುಲರಿಜ್ದಾೆ ವಿಕುಖಂಚಟೆಲೆ ವಿರಳಿಂಡೆ ಹದಿಜು ಜಿಂಜ್‌ಂಶು status 
ಕಲಲ» ಲಿಜಹ ಅಶ6ರಿಔ. ಶುಪರಿಜಣೆ ಕಲಠುಖೆಶ ಬಿಜು ಅಶಅವಿಔ. ಶಶ್‌ಠಿಡಜ್‌ ಕುಲ್‌ 
ಔರು 990 ಬಿರುಖ 9ಬ. 99ಜರಠಿಂಟೆ ಇಜ್‌ಅಶು. ಕುಲರಿಜ್ದ್ಞಾಖ ರಿಕಖಚೆ 689 
ಶಕ್ರಿಹಡೌಂ ಜಲು ಜಜು 096%ಜೆಶ್ಚಿ ಜರುಖ ಅಕುಯಿಅರುಖು ಯಶು 096238 ಅಕೆಗೆ ನಿಲಠಳುಖೆಶನಿು, 
ಜಕುಚಿಜು ಕಲರುಜೆಶರಿಬ್‌, ಆ೬ಟೂ ಕಲಅಖೆಶಯನಿಬೆ ಜರು 9ಜುಜ್‌ ಅಶರಿಡಿ. ಶೌಂಡಿಶು staಬs ಶ್‌ 
ಶಚೇರಿಉ ಜರು, ಕೌ1686 ಜರು, ಶುಹೌಉಂಂಟೆಯಿಶ 680) ಆಶ 6೭” ಅಠಿಜು. ಲಿಶುಂಜುರಿ ೪% 
ಉರಿಗೆ ಶುಚ ಇಜಂಜು, ಅಿಂ ಉರಿಗೆ ಯಡಿ ಎಧಿರಿ ಹಿಂಡಲು ಹಂಜ ದಸ ಜುರಿರಿಬೆ. ಲೆಜ ಲೆ 
556% ಿಕ್ಕೆದಿ ವಿಶು ಲೆಜ ಲಿಜುಖಿಜ್‌ 9ರ0ಡಿ. 


ಲೆ ಜೌಜು ಶಿಬಿ ಬಿಜು ಕ0ಂದಿಜು ಹೌಜ್‌ಬ ಉಜೆಕೌಿರಿ ಅಜುಬಿ ಜಡಗ ಔರು ಶರಿಜ್‌ರಿಜಜಢಿ. 
ಅಜ ಜೆಮಿಳೆಖೆ ವಿಳುಜೆಟೆ ಬಿಜು ಶಿಶುದಿಜಕ್ಕಿ ಹಂಜಿ ಅ 8೮೮ ಜೌಂಯಶರಾು, ಅಂಜು ಚರಿತೆ 
ದಜಟೇಯೆರ್‌ ಅಜ ಚೆಮಿಳೆಜೆ ವಿಕುಜೇೇಚೆ ಶು9ಡ 69 ಅಈಶರಿಐಬಂ ಔರು ಬಂದೆಯ. ಇಜಿಜೆ 
ಡಿವಿ ಆಬರಿಕುಖೇಚೆ ಉಡಿದಿಂರಿ೦೪. ಖಃ ಆಬರಿಕುಖೇೇಚೆೊಲೆ ಉ್ಲರೆವಿ6ರಯಿಂದೆ ಅಕೆವಿಡೆ ೪8 
ಿಚಾಉಜೇಶು ಜಟೆ ಆಜು ಚರಿತೆ ವಿಳಜೆೇಚೆತಲುಬೆ. ಆಖಬೆನಿಕುಜೇೇಚೆ ಹಂಜ ಲಿಜ ಶುಯಜುಕ್ತಿ 
ಎಬೆರಿಕುಖೇೇಚೆತಬೆ ಆಜ ಚೆಮಿಳೆಖೆ ಉಂಟೆ ಹಂಗು ಶೌಂಂಖರುಗ ಜುವಿಲೆಅರಿ ಜುಜೆ 99 
ಜ೮ ರಿಗೆ ಉ650 ಓಂ ಶೌಂಯಶರು, 59 ಅಜಸಮಿಖೆ ಅಂ ಜ6ಜಯರಿಿ, ಅ ಜಜುಲಲುತೆ 680 
ಇಜ್‌ಂಶು, ಅಳಿ ಜಯತೆ ಅಥ ಇಜೇಜು, ಜಿ೦ಲು ಜಿಂಶಾಶಿು ಶಿ ಕುರಿ ಉಂದಿಶಜುದಿು ಶಿ ಕರಿ 
ಲಿಶ್‌ಠಿಕುಜ್‌ಟೆ ಔಂಲು ಶಚಿ) ಲಿಪಿ ಅಲಿರಿ ಅಿಶಜ ಜೌಡುಂಶ್‌ಜ ಲಿಯ ಅಜಸಮಿಖೆ 6802 
೫1. ರಿದ ಜಜುಲಲುತಳೆ ಅದ) ೫1 ಲಿಯು ಜಯುಲುಳೆ ಅಶು ೫೬ ಲಿಯ ಲೌ ಉಂ ೧ಅದಿಂಉು ೫1೬ 
ಅಜುಅರುಣ್‌ ಔಂಡ ಶುಠಿ ಲಿಯು ಅಟ3ಮಿದೆ ಹಲು ಲಿಯು ಅಟ್‌ ೫1೬ ಕಡ ಜದ 6೦ ಅಔಟೆಜ 
ಈರುಬೆ ಬೆಶಿ 590 ಈಜುಟಿಜಜ್‌ರಿಂಜ ಅಶಂರಡ 80 ಬಶುಖೆರಿ6ರಿ ಜರುಅಜುರಿ ಬಿಜಯ. ಜಔ 
೩೫ 69 ಜರೆ ಅಬಿ ೪೬65 ಈಜುಖಯರಿ) ಲಿೀಶುಶಜ್‌ರಿ ಔಯಿಿದೆ ಲಿಯಿರಿ ಲಿಜು ಶಿಖಟಿಜುಬ್‌ನಿಬೆ ಅಠಿ 
ಎ೫ 68 ಊದಿ ಇಲ್ಲೆ ಇಜ್‌ಜಾಂಯುರಿ ಇ8೦ ಲಿಜು ಔಜ್ಞರಿ8 ನಿಂದೆ ಜುಔ ಲಿಯುರಿಜ್‌ ಲಿಜ ಔಶುಶಿಥಿ 
೫002. ಅಶ್‌ಆಲಜೇಶು ೫೬69 ಅಭುಚೆಜಿದ್‌ರಿ 68 ಅಕಿ ದೀಜೆ ಆಏ ಇಜ್‌ಜುಂಜುರಿ &ಅರುರು 
ಕಳಿ ರಜ ಆಜಂದಿಡಿ ೂಜಾಜೆೇಜ, ಔಶ್ಯೃಶಿಗ ಅವಿಶುಚೆ, ಉಜಗೆಅ ಅವಿಖುಟೆ ಬಿಲ. ೮೦ಿಆಚಂಟ 
ವಿಜ್ಞಾರೆರಿ ದಾರು ದೀಡ ಉೌಲರಿ ಉದುರಿ ಈಜು ಯಶ್‌ಜು ಲಿಯೆ ಔಜ್ಞರಿ8 ಉಜಗೆಅ 
ಟಫಿಟ್ಟರೆ ಈಜ್‌ ಅರಿಜುಚೆ. ಶ್ರಿಜ್ಞೀ ಉಡು ಬಿರುದ ಸೌದ್ಧಿಜ್ಯ ಊಹ ಜಠಿಟರಿ ಪದ ಅರಿಜಚೆ ಅತಿ 
ಉನಿ ೪ಬೆಶ ಅಿಭುಚೆಟಯು ಹರುಜರು ಠಿಕು೭ರಿ ನಿಟೆಜಕುಳಿದೆ ಲಿಜ ಔಜ್ಲುಶಿ8 6ಠಿ ಅಂಬಿ ಇಜ್‌ಜಂಜುರಿ 
ಬಿಖ ಔಜ್ಲುಶಿಕಿಲಔ ಔರು. ಲೆ ಔಜಔ ಜಿಂಜೇಯು ಜುವಿಲೆಅರಿ ಹಂಜಿ ಶುಠಿ 99 ರಿಗೆ ರುಖ 
ಉರಿಗೆ ಶುಲ ಹಡು ಲೆ ಜೆಂಜ್‌ಜ ಬೆಜು ಇದಿ ೫1೬ 


ಈ ಅಠಿಜ ಜಿಶಿಂನಿ ಅರಿ ಕಾಶಿ ಜ್ರ ಜುಲ ಲಿಶ್ರಿ೦ಎರಿ ಆಜುಂಜುರಿ ತಿಹಚೆಟ ಲೆ ಎಷ ಔರು 6606ೆ 
ಅಜಜ ಹಜೆಲ. ಲಿಶು9ಜುರಿ 9 ಶ9ಡಿ ಜಟೆರು ವಿಣ್ಲಕಔ ವಿ8ಿಖೆ ಜಕು ವಿಜಚೆಚರುು ಯ. ಡಿಡಿ 
ಉ್ರ೮ರಿ ೧೭೫೮ರ ಇಜಶು. ಈ ಲೆೇಜ 8೮ 50 6ಆಖುರಿ ಜಶೌಜ್‌ ನಿರಿ ೮೮೮ ಜಲ್‌ ಔದಿರಿ 
ಲಿಶಶ್ಟೊರಿಜೆ ಲಿಜ್‌ಜುಡ. ಅಠಿ ಉಠಜು ಅಲಿದ್‌ ಉಶಾ mindfulness ಔಡಿಜ್‌. ಜಶೌಅರ್‌ ಶೀಠಿಜೆ ಜಂಲು 
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ಹಡಶ್‌ಶು. ಲೆಜಶ್‌ 8 66 ಶೌ 660 ಅಶಂ8ಡಿ, ಬಂಜರು ಅಜ್‌. ಆಜಬಿಬಳಿ ೮೦% ಕುಜ 
ಅಲ್ಲಿಯಿಹ. ಲೆಜ ಜಿಟಿ ಆಜೌಂಜರಿ ಂ9ಜರಿ ಜುಆಜಜುರಿ ಅ6ಜಜುರಿ ಡಿಜಿ ಅಂಡಜ ಅಶುರಿಡಿ. 
ಈಶರಿಯರಿ ಡಿಜಿ 666೫. ಇಜೆಸ್‌ ನಿ ಅಜುಚೆಜಂಂದೆ ಔರು ಕಿಜ್‌ಜುರು ಶಿ ಕದಿ ಉರಿ ಉರಿಲಿಬೆ 
ಔೆ6ಚರಮಿ, ಆಜಿ ಲಿಜ 8ಶಲಡಿ ಅಜಯ. ೪ಜಿದೆ ಲೆ ಹಜು ದಂಜ್‌ಜು ಎಜೆಜುಕು ಜಲು ಅಡಿ 
ಜಜೌತರ್‌ ಎದಿ, ಠಿ ಜಿ ಜಜೆಶಿುತಜದ್‌ ಜಡಿ 68 69 ಉ9 ಜರಿ 9ಬಿಂ ಬಿಂಬ. ಲೆ ಜೆಜು ಅತ 
ಅಠಿಜೇಶು ಶಹೆಶದಿ, ಆಲೆಹೆಜ್ಜ ಜುಲೆದೆಅರಿ ಶುಹೌಶಠಿ ಲೀೀಶುಶ್‌ರಿ ೪ಬಿಂ ಬೆಜಬೆಶಯ. ಜಜೆಲಿಬೆ ನಿರಿ ಜಿಂ 
ಲಿಜ ಆಲಿ ಜಲಜ. ಅರುರಬಿಶೆ ಜಲ ಷಡ! 


18) ಅಬಿ ಕಾಲೆಉು ಕರಿಜುSಪೆರಿಆರಿ | Return to authenticity | spiritual awakening | #aloka 


ಅರುಲೆವಬಿಜೆ ಜರಲೆ&ಡಿ! ಅ ಜಔ ಜರು ಜುಲೆಬೆಳಶು ಟುಳಿಖಖತದದೆ ಹದಿಸುಶ್‌ತೆಜ 60 ಜರು ಆಜಂ 
6ಖುಟಿರುಶಖ ಆಯೌಜನಿಬೆ. ಕುಡಿಔ ಅಢಿಜು «ಖೆಖಿ ಶೌ ಶಾಠಿ 68 ಬಯ ಲಿ. 8೪ 
ಇಜ್‌ಂಜ ಅಡುದಿಐಜೆ ಅಚುರಿಔರಿ 0860೫. ೪8 ಕುದಿದ ಕಡ ಬಿರಿದ ದುಆಆು60ುಶ್‌ಶ್ರ 
ಠಜಿ ಇರಲಿ ಜುಳುಬ್‌ ಅಜಜ ಶಲ ಅರಿಜ ಆಯ ಅಜುಡಔರಿಂಯಶ್‌. ಲರ ಆಜು 
ಅಉಘು ಜಶಾ ೫೮ಜೇಜು. ಇಜಿಜ ಅಠಿಜ ಅಜ್‌ರಿ ಉಜ್‌ಜು 99 ಅರಿಜ್‌ ಅಖೆಶಳಿ 6969. 
ಚುಈುಶ560೫ೆ ಕುದಿದು ಅಬೆ ಲಿಜು ಅರಿ 6ಠಂಡಿ, ಜುಜೆ ೮೫ ಇಜ್‌ೆಕು ಜುಬೆರಿಜರಿ ನಿಮಿ 
ಅಜ ಶುಶ್‌ಠಿಂಜರಿ ಜಬೆಶ. ಠಂ ವಿಮಿ ಆರಿ ಅರಿಜ್‌ಜ, ಶಾರಿ ಜುವಿ ಉದಿಸುರ್‌ತೆಜ ಜನಿದಿಬ೦ 
ಅಜ್‌ಂಠಿಜೆಜು. 6೫65806 606 ಔರಿಶ ಔರ ಬಿಜು ಚುಜಅುಶ್‌ ಜಲಜ 69 ಅರಿ ಠಿ 
ಆಸರಾರಠಿಂಜ್‌ ಶರಾ, ಬೌ ಹಡಜ್‌ೀಂಶ ಜಳಿಬಿಟಿ ಶುಶ್‌ಠಿಆಜರಿ ಅಶೇರಿಜ್‌ಜು. ಇರಿಲಜಡಿ 
ಉದಿಸುಜ್‌ತಹು 90 ಆಶು ಕದರಿ. ಲೆ ಜಿಎಶ್‌ೇಜು ಅರಿ ೭೫ ಇಜ್‌ಶು ಜುಬೆನಿಜ ಅಶುರಿಡಿ ಲಿಯು 
ದಿಉಡು6ಲುಶ್‌ಜ್ರು ಅಜಜ, ಅನ ವಿನಿ» 9೮ ಶುಶ್‌ಠಿಂಜ್‌ ೮%೦9ಜಿ೫ಜ್‌ ಕುರೆ ಇಲ ಶ9ಡಿ 
6ಖಜಖ. ಈದ್‌ಶುರಿ6 ಶಿ ಲಿಕು9 ಅಶ್‌ಶಿಜ್‌ಜು ಈಜು ಶುಶ್‌ಠಿಂಜ್‌ ಔರು ಲಿಜಜ್‌ ಶ೮[ 
ಉದಿಸುಜ್‌ತಜ 60 ಹಂ ಲಿಜ. ಲೆ ಜಿಎಜ್‌ಶ ಜೌರಿಜೆ 90, ಔರಿಶಯ, ಅಲಿ ಜಿಂಶ ಅಲೆವಿಡೆ ಲೆವಿಂಬೆ 
ಜುಶೇರಿಜುನಿ ಅಜ್‌ೀಂರಿಜ್‌ಜ ಠಿಜ ಜಿಂಲು ಲಿಜಜ್‌ ೫೬ ಅಳಿ. ಲೆ ಬಿಜಬೆಂಖ 68 ಆಡಿ ಶುಜ್‌ರಿಂಜರಿ 
ಅಶ್‌ಂಠಿಜ್‌ಜು ಹರು ಶತಿ ಜಖೆರುರಿಳಿ ೭ಉರಿಿಬೆ ಲೆ ಶಜ್‌80 ದಿವಿನಿ 68 ಆಜಶ್‌ಂಠಂಡಿ ಇಜೇಜು. 
ಅಂ ಶಔಶಾಶ್‌ ಹಂಶಶಾು ಬಿಜು. ಆಲಕುಲೆಪ6ಜಬೆ ಈದಿರಿ ಅಜಆಲೆಜ್‌ಜು ಜಿಠೀಶಿಶ್‌, ದರಿ ಬರಿದೆ 
ಬಿದರ ಶಿಶು ಬಿಡರು ಶತಿ ಈದಿ ಈಡ ಆಶಶು, ಊದ್‌ಶರಿ9 ಜಡಿ ೭ಉಊರಿಲಿಬೆ 6೪ ಬರಿದೆ ಆಂಡಿ 
ಇಜ್‌ಂಶು. ಉಜೇಛೊಜಾುಶ್‌ಈಜ ಅ8ಡಿ, 8೪ ಶ್ರಿರಿರಿಜ ಅಚೆಟಲೆಉರಿ ಜರಾ ಜಲಂ ದ್ರಿ. 


ಹಉದಿಸುಶ್‌ತೆಜ 60 ಔರು ಹಂಜ ಈಡ 69 ಅರಿ ವಿದೆ ಆಜಂ ಜಿಎಂ ಔಟೆಟ್ರ ಜಲ್‌ 
ಇ9ಶಾಲೆ 66೮ ಲಿಜುಜ್ಞ ಜುರಲಬೆಶು ಆಜ 09ಜುಜೆ ಅಜಂರಿಡಿ. ಅಂ ಅಿಖೆಶು 69609 ವಿರೆಶುಜ, 
ಉದಿುಶ್‌90 696669 ಕಬ್ಬು ಆಜ್‌, 69 ಅಡಿ ಅರಿವಿ ಜ೫6ಜರು ಅಜುಅರಿಬೆ, ಅಂಕ 
ಅಜಯ ಔಂಲು ಚಟ್ಟ ಜಲಜ ಅ016ಜರಿ 69 ೪90೮ ಅಈಿ೫ರಿಕುರಿ ನಿಜುಜಬೆ ನಿಂ65ದ್‌ ಬಿಜುಜ್ಜು 
ಜಲಜ, 8ರಿ ಜೆ6ಜಜ ಂ1ಹ 660 ಅಿಶುಜರಿ ಲಿಜಶ್ರಾ ೫ಲಂಜ್‌ಜು ಆಶ ಅಳಿಖುಜೆ ಅಶಂಡಿಡಿ 8. 
ಲಿ ೨09 $ಡಿರಿ ಅವಿಜುಟೆ ಅಕೆಜುರಿ, ಅವಿಶುಚೆ ಶಜ್‌ರಠಿಂಜರಿ ಆರಿವಿಜಬುಶಜ ಜುಲೆಬೆಶು ಕು೩ಶ ಅಕೆಜುಜ್‌ೆ 
ಅಜುಅರಿಡಔಿ. ಲೆ ಜಿಂಜೇಶು ಅರಿ ೭೫ ೪ಜೆಖ ಶುಶ್‌ಠಿಂಊಜ್‌ ಅರಿಜಟೆ ಶುಜ್‌ರಿಂಜರಿ ಅರಿವಿಜಜಾಶುಜ 
ಜುಲೆಬೆಶು ಕುಲಜ ಶಜ್‌ದಿಯಜ್ರರ್‌ ಅರುಅವಿಡಿ. ಬಿೀಕುಶಯಳಿ ತ9ಜಜ್ಯ ಅರಿ ಉದಿಸುಶ್‌ತಜ 60 ಔರು 
ಹಿಜರಿ? ಲೆ ಶುಡಿ 68 6೪ ಜೌಂಯಶ, ಈಡ ಎಜಜೆಬೆ ೫660 ಉಟ್ಟ ಜೆ ಚೆವಿಲುವಿಜು 
ಆಆರ್‌ರಿಂಜ್‌ ಶೌರಿ. 880೮ ಈಿಖಔಿಜುಬೆರಿಜಬೆ ಶೌಂಡಿಶರು. ಅಶ ಲೆಜರಿ ದುದು ಜಲು 
ಬಿಜು ಬುಡ ಇಲೆ ಂrina ಬಿದರಿ. ಲೆಜ ಲ೬ಜೌಿಜೆ ಇಲಖ 660 ಬಿಜ ಲಿಜ. ಲೆ ಜುಜ್‌ಠಿಂರಿ 
ಮಿಮಿ ಜಲಜ ಇಟಿ ಚರಿಉರಿಬ ಔದಿಟ್ಟೀ ಅಲಿಖುಆ ಅಿಖಔಜಾದ್‌ನಿಜ ಉಂ ಇ೫ಜ್‌ಶು 8೦೧9 ಅಕೆ 
ರಿಜ ಇರಿರ್‌ ಜಿರಳೆ ಶಿರಡಿ 88 ಅಠಂಜಜ್‌ ಜಲಜ. ಲಿರುಶಾಢಿ ಜಟೆ ಅವಿ ಚೆರಿಉುಲಿಜ 
ಈುಖಔಟಿಜುಬ್‌ರಿಜರಿ ದುದು ಜಲಜ ಅಲೆರಿಡೆ ಇರಿಜ್‌ ಜಿರಿ9ಜ ೫ಳಿ ಅ9 ಜಲಜ್‌ಜು ಕಂದರ, ಲಿ 
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ಹಂಜ ಲರಿಅಜ್‌ ಲೆ ಅಮಿಖುಜಬೆರಿದ ೪೪ 660 ಜಹಿ. ಲೆಜರಿ ಮಿದಿ ಜಲಜ ಲೆಜ ಠಂ 
ಜೌಂ ಅರ್ಲೆರಿಟೆ ಠಿಜಜ್‌ ಬಿಜಿ) ಜಡಿ ಕುದರಿ ಆಜ್‌ ಲೆ ಠಿಜ 6ಡಿ ಜಲಶ್‌ಅಡಿ. ಬರಿದೆ 
ಬಿರಿ ಔರು ಹೆಂಶಖ 9ರ ಫಿಜ ಶಾಠಡಿ. ಲೆ ಹಂಜ 68 ಾರಿ8್‌ ಹಿರಠಿಜೆ ಡಿ 
ಜಯ. 


ಅಶುಜ್ಯ ಔದಿರಿ ಆಆ ಜ್ರ ಜುಆ0 ಈರಿ ಔಿವಿರು ಆಹಂಜಜ ಜು ಔರು ಅಜ್‌. ಕ್ರಿ ಲಔ. 
ಅಈುಜಹಲ ಆಂಟಜ ಜಳ ಔರು ಔಯ. ಆಂಜಜ ಜಅರಿ ಅಶ್‌ಆರಶಠು ಔರು ಹಂಶೇಂಜು 
ಅಈುಜಜ್‌ಲ್ಲ 8ಂಟಜ ಜ9 ಔರು ಜಿಂಶಂಶು ೮೪ ಶ59%್‌ (ಅರು ಅರ 5೬ ಜಟೆ ಅಿಶಜ 
ಜ89೫ೆ (ಶಾ ಠಿ ೫1೬ 8 ಶಾಠ9ಜ್‌ ಆಜುಜ್‌ಆಕೆಟಿ ಠೀಠಿ ಆರಿಜ್‌ ಅರಿ ೫೬ ಇಔ ರುರಿಲಿಬೆ 
ಜಆತಿಕ್ರಿಹಿಜೆರಿ ಅಲಲ ಅರು ಶ ಹಂಜ ಲಿಜ ಶ98 ಉಡಂಟಜ ಬಿ ಜಿಂಲು ಜಿಂಶಖ. ಲೆ 
ಎದೆಯ 6ಡಿ ಲಿಜ ಲಿಜ 586೦ ಕುವಿಲಚೆನಿರು ಜಜುಚೆ ಜಲು ಶಃಜಿಎಶ ಲಿಜಡಿ ಜಬೆಂಜಜು ಜ9 
ಔರು ಹಂಜ. ಲೆ ಹಂಜ ಲೆ 6 ಅಶಖಜ ಅಜುಶ್‌ಂರೆಟಿ ಜಲೆಶು ಶಿಶು್ದಾಲೈ ೮850ರ 
ಹಲಿಅಜಯುವಿ೫ ಜುಲೈ ಲೆ ಆಉಗೋೊಖ್‌ರಿ ೫89 ನಿ:ದಿುರಿಜೆ ೫1೬ 6ಠಿ 6636ಜುಬೆ. ಅಜುಬಕಔ ಶಿರಹಿಶು 
ವಿಶುಜ್ಞರೆ ಹಂಜ ಅಜುಬ6ಕೆಔ ನೀರಿ ಆರಿದೆ ಆಜುಲಿ ಜ6ಜಯಜುದೆ, ಲುತ್ರಿದಿಜರಿ ಆರಿಜ್‌ ಜಾಲಿ 
೫0 ಜಕೆಲೆ ಆಉಗೊಶ್‌ರಿ 69 6636ಜ ೫89 ಅಕೆಔಿಖೆ ಮಿಮಿರಿದ ಟಿಕೆದಿ ಆ"ಠಿಜಜು ಶಾ 689 
ಅ6:ನ6ಜ ಜಿಡಿ ಕೆಜೆ ಲೊೂುಲಗೊಶ್‌ರಿ ಡುದಿಠಿಜ್‌ ಆಚೇಶಶ್‌ 5೬ ಲೆ 6೪98೦೨ ಅಜ್ವಾರಿಜ 
ಜಂಜ್‌ಜು ಈಜಿ ವಿರುದೆ ಡ್ರೋಠಿಜ್‌ ಜಿಶಿಮಿ, ಶರಿಜ್‌ಜು ಈಜು ವಿಂಖುಜ್‌ ಶಿಶು, ಆಓಿಜ್‌ಜು ಪಿರ 
ದ್ರಂಜುಶ್‌ ಜಿಮಿ. ಲಿಡು0ರಿ ಜುರಬೆಶು ಈಜ್ಜಾಜು ಅಕೆ ಜಲೆಜ್‌ಜು ಜಡಿ ಜುಂಂಉಜ್‌ರಿ ೪8೦೮ ಉಜ್‌ಜು 
ಫಿಖ ಜಿಂಲು ಔರುಶಿಯೊಜ್‌ ವಿದೆ ಆರು್ರ ಅಠಿಜಶ ೫೬ ಲೆ ಆಉಗೊಜ್‌ರಿ ಜುಜೆ ಲೌ ಜಲಜ ಅಕೆ ಉಚು 
ಆರ್‌ ಲಿಂ ಲೋಂಉಲಗೇಂ)ು ಉಡು ಅಜುುಅಕುಅಿ ಶಿರಿಉುಂಜಿಡ, ಅಈುಜಶು ಉರಡೀ ಜಿಂಲು ಜಿಟಿ 
ಜಜಿಯೊಹಡ ಲೇಉಗಲೊಜ್‌60ೆ ಅಶಂಟೆ ೫1೬ ಶು9%ೆ 69 ಜಲಜ ಅರೆಹಜೆಲ ಶಿಹಲಶರಿ ಹ ಜಲಡಿ್ಫ್ಟಿ 
ಈ: ದಂಗೆ ರಿಔಿಜೆನಿಜದೆ ಜಡ ಅಂ ಅಯ, ಅಂ ಉಯ 69: ಶಠಿಕ್ಸಿಂರಿ ಅಬೆರಃ$ಿ ಜಿಡಿ ಠಿ 
ಜಿಡಿ ಡಔಜ್ಜವಿಕೂಜೆ ಲೆ ಅಉಲಗೆಂಜ್‌ಆಯೆ ಅಂಚೆ ಆಹೇರಿಜೇೊಯು ರು ಲೆ ಬಜೆ ಲಿ ಅಳುಕು 
ಅಜುಖ6ಕೆಔಟ ರಿ6ರಿ ಆರಿ ಶೋ condition 5680 ಶಾ ೮06 ರಿ6ರಿ ಆರಿ ಶು 25 50ರ ಜರಿ 
ಶಾ ಲೆಜ ಬು ಲಿದೆ ಚೆವಿಕುಶಿಜ ಜನಿ ಶಿಖಔಜುದರಿಟ. ಲೆ ಆಗೆ) 9ರುಂ9 ಜಲೂಠ 
ಜೀೋವಿಜಿದೆ ಹೆರಿಜೆ ವಿಜ ಔರಿಜಜೆ. ೪ರುಳಿ ಜ್ರಜ್‌ಲಿಲೆ ರುಜು ರಿಜಿಜು, ಶಿಡೆರು ಬುಯಜು ಜಟ 
ಅಶು ಜಚಿಶೆ ಅಡಿ ಲೇಪ ಜೆನಿಜೆ ಅರಜಶು. ಲೌ ಅಿಶಚ' ಹಶು5019 ಜುರಾಕುಡದಿ, 
ಬರಿಪಔಔದನಿಟ, ಚೆನಿಳುವೆಜರಿಳಿ ಉರಿಉಶ್‌ಶ್ರ ಈಶ €ಯುರಿಜಿಬೆ ಲೆ ಅಉಗೊಜಟೆ ಈಿಶುಜ 
ಅವಿಜೌಿಜೆ6ಜ, ಲಿದೆ೫ ಲಿಂಕು ಶಿಖಔಟಿಜಬಾುದೆನಿಜಔಿದೆ ಶ98 ಲೆ ಉಡು ಜೆವಿಬೆ ಅವಿಜೆಅಶ. 


ಉಡಿ ಔ ಅಣಜಿ ಶೌಂಂಡಜೇಶು ಬುಜದ ಲಿಜಜ ೮8 ಶಿಃ6ನಿಶಅಜುರಿ, ರಿಜಜರಿ ಆಜ್‌ಜ ಆಚರ, ರಿಜು 
ರಿಜಠಿಹಿಹರಿ ಅವಿಜೆಶ ಅವಿಖೆಶ, ಲೆ ಳೆಂಜಜು ಜು ಇಅಟೆ ಅಜ ಶುಖೌಅರಿಡು ಜರುವಿ ರಜು ರಜು.ಲಿ 
ಹಂಜ ೪8 ನಿಜಡಿಜ್‌ ನಿಃಅನಿಬೆಯ ವಿಅವಿಬೆಶ ನಿಖಿಲ ನಿವಿನಿ ಜದೆೊರಿಬೆಖ ಅಜ್‌ಂದಿಜ್‌ಜ 68 
೫೮9 serious ತಜೌಟೆಟ್ರ ನಿವಿನಿ ಜದೆಅವಿಶುವಿ). ಕುರಿ ು೭೦ಿಳಿ serious ಔಟೆಟ್ಟ ನಿವಿನಿ ಜದೆಅವಿಶನಿು. 
ಕುಃಿ 65669 ಜಟೆ ಠಜಂಟ ಜಹ ಜಂಜುು ಶೆ6ಜಬ6ಖಯ, ದಂ ಬೆರೆ, ಬೆವಿೀಎಖೆ ಅಟ 
ರಿಜ್‌ ರಜು ಔeಲಬೆಶು ಅಖೆಶಯಮಿ. ೪ಜಿಬೆ ಜದೆಜೆಅಳಿಕ 9 ಶಿಖಔಿಬುಪರಿಜಎ ಹಿಜು9 68 ಜಲಜ 
ಔರು 0 ಅಂಜ ಜ್‌ಜೌರಿ 8ರದಿ9 ನಿಂಜುಖೆಶಿ ಅರಿಜ್‌ ಅಖೆಶರಿ. ಲೆಜ ಲೆ ಅಕೆಶಿಪೆ 
ಜಃಅಕುಖೆಶು ಇಅಟೆ ಅಶಿಜರಿ ದಿ ಜಲು ಔರು ಆ ಜೆವಿರುವಿ೨ಿ ನಾತಿ ಜರು ಔರು 
ಈರಿ ೩ಅಶುಬೆಶು ಉಜ್‌ಜಡು. ಲೆಜರಿ ಅಟೆಜ್ಞಾವಿ ಜಡಿ ೪8 9 ಜು ಜಂಶ್‌, ಅಜರ ಜಿಶಿವಿಪ 68 
೭368669 ಈಜುಜಖಮಿ %ಶ್‌ ೪೮ ಅಂ ಉಡು ಫಿಜಿ) ರುಡಿ ಅಂ ಉಡು ಆಹು ಅಜರ 
ಉಖೌಡಿ ಅಂ ಉಯ ಅಜುಕುಅಿ ಠಂ ಜಲಡೀ ಜಿಎಂ. ಲೆ ಶ86೦ 80ರ ೮೮ ಅದೆ ಠಿ ಜ್ರಿಡುರಿ 
ಅಣಿ 69 ವಿವಿಖುಜ ಉಲ €ಬೆನಿಯ ಅ್ರಜೆಮಿರೆಜ 99 ಜಜೆ ಅರಡ ಅಜುುಅಕುು9 6ವಿಔ೩ ಔರು ರುಜು 
ಹೌಟು9 ಲೆಜ9 ಶಾ9ಡ8 ಲೆ ಆಉಗೊಜ್‌ಆಗೆ 9ಜಟರಿ ದಡಿ ಜುಲಜೆಂಶಯ. ಶೀ ಠ್‌ ಲೆಜ 
ದೀಆತಿ ಜುಲೆಶುಮಿ. ಅರಿ 0೮ ಜಲಡಿ್ಟ್ಲ 9ರ ಉಲ ಅಜುಜಲಡ ಈ ಮಿರ ಔಷ, ಶೆ 68 
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ಶಕ್ಷಿಜರಿ ಕತಿ ಅವಿರಳ ಕೌರ್‌ 8060೫ ರುಳಿಜೆನಿ ಶಿರಿಜುಜ9ಜೆ ೪666೫ 8ರಿಜುಜಅ ಜ್‌ 
ಅಲಉಯಿಂ50ಶ ಶಿಬಿ ಜುಲೆಖೆಶ ಅರಿಜ್‌ ಉಜ್‌ಶರಾು. ಲೌ ಔರ 6ಜ್‌ 80560 ಅಿಶಅಚೆ ಶಾರಿ 
ಜಯುಜ್‌ ಕುಲಲಖೆಶಿ ಶು9ಡಿ ್ರ00ಜ್‌ಂಶು. ಕರರ ಲೆ ಈದೆಏ ಡಔರಿ ಜಳಿರುಜು ಅರ್‌ ಅರಿಜ್‌ 
ಉಶ್‌ಜಈು ೮8೬೮ ಅಿಶಟಿಜಬುದರಿ, ಅರಿಖುವದೆರಿಜ ಜಳಿಬುಜು ಅರಿಜಹೆಶಿ ಲಖಿ. ೪೪ ೪896 
ಅಜಯ ಆಜು ಔದಶಯ ಬಿಜು ಜ8ಔನಿ 695ರ ಅರಿಜೆಶಿ ಲಖಿ. ಆಂಟಜಜ ಜ9 ಜಂ 
ಬಿಜು ಕಲೆ ಿಶುಡಿಖೆ ಖುಬಿಂರಿಬೆಖ ಅಖಬೆಶಮಿ. ಶಿಜಆ ಉಂಲೆ98ರು ಜೆನರುಜಬೆ, ಉಂ೦೮3ಆ 6೦ 
ಜಲಂಜ್‌ಶ್ರ ರಐಆು೫ಖ ಹೆರೀಂಜ್‌ಜರಿ 68 ವಿಃ6೦ಿಶುಮಿ. ೮ಂಡುಈಜ್‌ ಉಂರತಡಿರು ಏರಿಶು ಕಲಶ 
ಜಿಂದ್‌ ಅ2ದ ಡಿಶ್‌ ಲಿಜಜು ಐಂಟಶ್‌ಲಿ%0 ೫೦೮ ಅಚ ಆಡ್‌ ಲಿಜಜ ೧೪ ೪ರ 
ಜಡಿ 8 ರರಅಆಟಚಂಟ ೪6೮5 ಉಶ್‌. ಲೆಜರಿ ಜಡಿ ಆ ಆಬೆಚುಕುದ ಲಿೇಲಜಶ, ಲೆಜರಿ ಶಠಡಿ 
೫ ಅಠಿ (ಉಜ್‌ಅಶು. 


8 ಜಜು೮9 ಎಜೆಜುಕು ಜಲದಿ 6 ೪6 ದಿ೮ುಅಆಂಆಲುಶ್‌ಶಜ್ರ ವಿಶ ನಿ8ಿಜಲಿ ಜೆವಿಖೆ ಅದಿಜ್‌ಜ, 
ಅಬಿದ್‌ ೪೦ ೪6ಆದ್‌ೆ ನಿರುಅಆುರೆದ್‌ೆಜ್ಞಾ ಅವಿಶುಮಿ ಜೆವಿಜುಜಜೆ, ೫೫೫ ಲಿ ಜೆರೊಜ್‌ ಕುಲಂ ಜೆವಿ 
ಅರಿಜ್‌ಜು ಜು9ಔ ಜ8ಔ ಅರ ಅಲಖ6ಯಖಯ, ೪೪ ೮೮೮ ಅರಿಶೆಂಶಯ. ೪8 ಎ೫ೆಜುಕು ಜುಲೆಶಮಿ ಇಬಿಬೆ ೮೪೦ 
ಅಶ ಔಕಿಲಜೆಶಯ, ಜಜಿದೆ 00 99 695 ಅರಿ ಶಿಕ್ಲಿಡರಿ ಹರಿಂಯಶ್‌ ಶುಠಿ ಅಶ ಔಿಕ್ರಿಂಜೌಡಿ ಔರು 
ಹೌರುಶು ಶಕ್ಕಿಂಇದಿ ಇಜ್‌ಜು 8 ಲಜ್‌ಜುರು ಜುಲೆಶರಿ. 69669 ಕರಿಕೆ ಈ ಔBಕ8ಿಲಔಿಡಿ, 
55ಆಉ96ರಿಂಊಜ್‌ ಈ ಮಿರ ಔಡ, ಆ56೮9 ಕೌರಿಂಯುಶ್‌ ಈ ಶ್‌ ಲಿಹಜ ಹಶರಿಉ್‌ ಕೌಕಿಡಿ, ಆಲ 
ಜಲಡಿ ಔರು ಹೌರುಶ ಶಿಕ್ಕಿಂಜರಿ 6೪ ಜೆವಿಶ್‌ ಅವಿಖೆಶು ಇಂಉಜ ಅಜಜಿ, ಆಬುಜುಶುಮಿ, ಲೆಜರಿ ಅಡಿ 
6ಷೆನಿ ಜಲಜ. ಅಿಖೆ5ಿ 6960609 ಕರಿಂಯಡುಶ್‌ ಅ2ದ 80 ಈ ಅಿಕ್ರಿಂಬಿಡಿ ಹಡ ರುಜು 
ನಿ8ಜಜುರಿ ೮80೫ ಅವಿಶುಮಿ. ಆಜು ಜೆಕೆಔ ೨ರ ಹ09ದಿಜರು. ಕುಡಿ ಕ್ರಾಲಿ ಜುಅ6 ಢಿಡ ಜು 
ಟೆನಿಳುವಿಜು ಜ್ರ90ಜರಿ, ಜೆರಿಕುರಿಆ0೫9 ಲೆ ಅಶಔಜೆ ಉ0೮0 ಶಾ ಕುಟ್ಟ 501 ಲಿಜಜರಿ, 
೮ರುುರಠಿಜರಿ, 70% ಲಿಜಜರಿ ಅಡಿ ಆಡಿ ಕೆರಿಜ್‌ ನಿಂಬೆ, ಕುಟಿಲಃಅಬೆ. ಲೆಜರಿ ಜಿತ ಅುಕಶಯಅಿ 
ಬಿವಿ ಶ್ನಜುಂಆ0೫8ಜ್‌. ಆ೧35ಜ ಅಈಿಶರಿ ಈಬುಡಿ೩ ಲೆ ೭೫ ೦೩೯6 ಜ೦ಲೆಜ್‌ಜ ಅಟ್‌ ಶೆದ್ದೀಶಅ 
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ಕವಿ 88 ರಜ ಈಜು ಅಜಿ ಆಶಂಜುರಿ ೪8 ೪6ರ ಅಶು 6ಠಿ ಔಲಿಯಜಅದಜದ್‌ ಜೆವಿಪ 
ಅವಿಖು ಜಲುರಿ ಜೆಲೆಯಜಠದದಜ್‌ ಡ್ವೀಅವಿಶಿ ಅಕೆವಿಡೆ ವಿ6£8ಡಿ ಔರು, ಬಿಳಿ ಡೀ ಅಶು ಇಶಡಿ 
ಔರು ೪8 ರಿಜ್‌ ರಜ ರಿಜಜರಿ ಆಜ್‌ಜು ಜಬೆಶ ೪8 ೪6ಲಯ ಉಶ್‌ಶಜು, ಅದು ಜಿಲೆ ಆಆಆ 
ಿಲಿವಿ೨ಿ «ಳಿ. ಫಿಜಿ ಟೆ ಆಜು ಚೆಮಿಳೆಖೆ ವಿಖಜಖೆಟೆ ಹಜಜ ಈ ಜುಯುಜಂಂಜೆ ಡ್ವೀಅವಿಶುಿ) 
ಔಯ. ಲೆ ಔಜಬಅಖ ಉರಿಜು ಜುಲಕೆ8ಔ ಜಔ ಉರಿಜುರಿ ಜರು ಜಯದ ಚಿಕ್ಕೆದಿ ಅರಿಶು ಶುಜುಜರಿ 
ಲಿಶುಮಿ, ಲೆ ಔಿಜಖಖಯ ಅದಿ ಡಿ&ಿದಿ ಅಶಿಶಮಿ. ಉರಿಜು ಜುಲಬೆಶ ಈಜು ಶಾ ಕುವಿಯುಶಿ ಅಜುಅರೆಶರಿ) 
ಇಡಿರಿ ಶೌಂಖೇಶ ಲೆ ಉಚ ನಿ6ಜ್‌ ೪೫೫ ಶಠಿಶಾಲಡಿ. 


ಲೆಜಿಂಜಶ 68 ಅಠಿ ಆಜ್‌ ಕುಲದ ಲೆ ಇವಿಸಖುಆ ಚ೦ಉರಿಜ ಶುಶ್‌ಠಿ೦ರಿ. ಕವಿಔ 68ರ ೨ಹಿಹರಿ 
ಅದಥಿಜ್‌ಶು ಅಥಿಜ್‌ಜ ೪8೦ ಆ08ಜಯು ಜಿಡುಕ್ರಿಜೇಶು ಲೀರಿಡಿ, ಬಿಜು 5:೮8 ಅಜ್‌, ಲಿಂಕು ಅಖುಶಿ೦ 
ಬಿಜಾ 666, ೪8 ಲ್ಲ ಕುಟಿರೆಿವ ಕುಲಂ ಈಜು, 12200615 ಬೆ ಈಜು. ಅಬಿದೆ ಈರ 
ಜಂ ನ86ಲಿ ಕುಟಿತಲೆಬೆಶು ಘಿಶು. ಅಜೆ ದೀರಿರಿ ಜ9ಜೆ ೫೬ ಜಕುಖೆಖ ಅರುಲ್ಕಿ ಶು ಈರಿ 
ಜುಳಿಜೆ ೫೬ ನಿಂeಯೆಶು ಅಳು ಶು ಈಅಕುಅಿ ಈು9 ಬಿಜು ಲಿಜ ಶಿಕ್ಷಿಂದೆ ಹಿಜಿರಿಡ ಆಜುರಿಜಜರಿ 6ಡರಿ 
ಹ೦ಿೀವಿಬೆಖು ಈಜಿ ಜಿಂ ಲಿಜಜ್‌ ಶ9ಡ8 ಇ8ಲಿ 6ಯೆಬುಜ ಇಂಡಿ. ಔರಿ ಜೆ ಠಂಟಜಜ್‌ 
ಬಿಜಿ, ೪೮ ಅಶ 69669 ರಿಜಜಜು ಇಶಂಜು ಜಂ ಲೆ ರಿಜಜರಿ ಉ೧ಆಅ೫ಜ್‌ಜು 6ರಂಲುಶ್‌ಜು 
ಈಜು. ರಿಜಜನಿ ಊಂ ಜು ಕಿಂಲೆಬೆಯ ಈಜು, ಅಬೆ 90 ಉಡಿರಿತಿ 68ರ ಅಉುಶಾರಿ ಏಶಮಿ, ಲೆ 
ಹೌಜ್‌ಛ ೪೫ ೪೦ 8೦ ವಿರಿಖುಜುಲಿಜೆ ಆಲೂ ಈಕ್ಕಿಂದಿ ಕಡ ಜೆವಿಜೆ ಆರೆ ಫಿಖ. ಅ9ಜು 6969 
ಕಃಚಟಿಲೇಅಯುಜ್‌ ಕಬ ಉಡಿ ಈರಿ ಆಲು ಎಬಿಡಿ, ಅಿಬೆರಶು 69609 ಜಂಛುಶ್‌ ಶಿ 6ಡರಿ 
ಡಿಕಿಲುಬೆಲಿದೆ ಜಂಜಡ, ಫಿರಿ ಅಜ್‌ ಜಲಜ್‌ಜ ಅರಂುಈಜ ಜರುರಿಜ್‌ ಹಂಜಿ, ಶಯ 
ತಜುರಶಾಯುಜ್‌ ಬಿಜಿ). ೫966 ಅಕೆವಿಡೆ ಠೀಠಿ ಶಿ ಅಶಿಯುವಿಜುಬೆ ೫೬ ಶುಯಜುಬ್‌ ೫1 ಲೆಮಿ 


ಜುಲೆಬೆಶುಳಿ ಆಜೂ ೫1೬ ಜೆವಿಂದೆರಿ ಜುಕುಜತಿ ಅಶಿಶಿಶಿ ಅಕೆನಿಡೆ ಜಜ್ರರು ರುಕುಶಠಿ ಅಕೆಶಿದೆ, ಲೆವಿ 68ರ 
ಅಈ:ಖ ರಿ8ಜಜುಲಿನಿಬೆ ಔರುದೆಿಬು ಜಲಜ್‌ಜು ದಿ ೪ಜೆಬೆ ೪8೦ ಜುವಿಲೆಕುರಿ ಇಜ್‌ಜ ಶಿಶು ud 
ಜುಲೆಬೆಶ. ಜ8೦ ಜಟೆ ಉಡೌರಿರಿ ಅನಿಬವಿಖೆಖ ಫಿಖ ಶ86 ಔಯeಯೆಶಯ ಅಜುಕಖಿದೆ ಇ ಫಿ. 
ಫಿಖೆಶು 89 ಅರೆರಿಕೆ ರಿಜಜ್‌ ಶ9ಡ ಡಿ ಅಂಜ್ರಂರಿಜ್‌ಜು ಆ&ುಜ್ದತರಿಶೆಶಿ ೪6೮ರ ಉಶ್‌ಶ್‌. 
ಖಳಿಕ 859 ಉಚ ಕುರತ 989 685 ಆಜಂ ಜಲಜ ಬುಯರಿ ೪೮ ಅಶುಜ ಲಿಜಶಾು. ೪ಜ್‌ಜು 
ಲೆ ಬಿಜು ಶ98 ಅಂಚೆ ಔರಿ ಜಯ್ಞಾಅದೆ ಶು ಜು ಜಶು ಜಲು 56ಗೆ ಕಕಾಜ್‌ಂಶು. 


6ಠುಮಿಃದೆ ೮ಡಿ ಉಿಜು ಜುಲಕ88 ಜಿಂಜಶು ಅಯ ಅಂದೆ ಕರು ಜಯ್ದಾಅದೆ ಶಶಿ ಅಜಜ ಜರು 
ಜುರಲೆಶಿಮಿ ಜಕುಶುಿ). ಈಜ್‌ ಲಿಹೆಜ ಶುರಿ ಅಜುಅಖಿಬೆ ಈಿ 5609 6ಜುeಖಬೆ ಅದು66ೆ ಜಂಮಿ೭ದಜು 
ಜೆರಿ. ಅಜಜ 697 6೪ ಥಿಜರಿ ಔಚ inner voice. ಲಕಿ ಜಜ್‌ಜುಈಿ chatter mind - 
ಜಯ್ದಾಆಬು ಜುಯುರಿ. ಖಯ ಈಜ ಕುಂಜ ಔಿಖೆಶ ಈ ಶ9ಡ. 01 ಆಜಾ ಜಶು8 ಜುಅರಿ 
ಇಟಿ ಇಲೆ ಜನಿ ಶಿಖಔಜಾದ್‌ೆನಿಡ, ಆಹ ಈಶಔಜಶ್‌ಶರಿಂ ಶೇರು ಆ03ಜರಿ ಠಿಜ ಶಿಶಿರ 
ರಉಆುಶ್‌ಜ ಔಯರಿ ಆಟ. ಲಿಏ ಇಲ್ಲ ೪೮ ಅಿಶುಜ ಜಯ್ದಾಅಡೆ ಶು ಆಜಂಜುಜ ಜಶಾ ಜಲಜ 
ಆಲಿಖೆ ಏರು. 69 ಅರಿ ಔಟು ಅಂ ಅ966ಶಜ್‌ರಿ 650 ಜುಜೆ ಲಿಜಶ್ರ ಜಲು. ೪೮ 
ಉಿಜಾರಿ ಕಚ ಅರಿಜ್‌ಜು ಶಿ ಆ9 ಜು ಅರ ಉಚ ಜುರುುವಿ ೫ುರುಲೆ ಅರಿಜ್‌ಜ ಡಿಜಿ. ಈ ಲಿಜು 
58529 ನೆನಿಂ63 ಲಿಜಜ ಔಣ ಹಂಡರ. 


8 ಉರಿಜು ಈ೮6 ಉಜ ಶಿಕ್ಲಿಂರಿ ಲುಳಿ ಪದೆ ಇಟೆ೫ಲಯಿಜೆ ಶೌಡುಂಶ್‌ಶುರಿ ಆಟ ಈಡ ಲೆಜರಿ 
ಹಂಜ ಜು ಜಂಚೆಜುುಲೆ. ಲೆ ಜಿಂಶ್‌ಂಶು ೪೪ ಕಚಿ ಔರು ಈರಿ. ಬೆಜು ಬುಜ ಟಂಟೆಜುಲೆಂಜ್‌. 
ಅಚ ಅಶಿ ಆಜೆಶ ಫಿ ಜಂಡಿs6ಬೆರಿ ಫಿಖ. ಕುಚ ಅಂಶಿ ಆಖೆರು ಅಳಿ ಬುಜ ಜಂಚೆದುಲೆದ 
ಜಂಔಿಕೋಖೆಶು ಶಿ 6ರ ಜರಿ ವಿನಿ ಜಂಚೆಜುರ ಒಂಡಿಕ್ಸೆಗ ಹಂಜ ಥಿಜು. ಇ8ಲಿ ಹಂಜಿ 
ಜಿಂಚೆಜುಲೆ ಲಿಜ ಲಿಜ ಶಿಶ್ಷಿಡರಿ ಅದಿಕ ಆಂನಿಬೆ ಲಿಜ ಉಜುಲೆದಜೆ ಶ96 ಜುಂ ಜಂಚೆಜುಲೆ, ನೆ 
ಜಂಚೆಜುಲೆ, ೮ರ ಜಂಟೆಜುಲ. ಬನಿಬೆ ೪ ಜರುಅಜುರಿ ಅಠಿ ಜಂಚಜುಲೆ ಅ08 ಅಂಶಿ ಆಜಖುತೆಜು. 
ಲಿಶಾಂ9ಜುರಿ ಅ8ಿ590ಜ ಇಟೇೆಜಲಗೊ9 6065 ಜಜ ಅಈುಜಜ್ಛ ಔರು ಊರಾ ಂಶುಜ್‌ ಅಲುನಿಬೆ 8೦೮ 
ಉಹರುಜೇಖು ಬುಜ ಬಂಚೆಜುಲೆ, ರಿ ಠಿ ಜಂಚೆಜುದೆ, ಲ್ರರಿ ಶಿಶು ಜಂಚೆಜುಲೆ. ಜಯ್‌ಜತಿ ಶೀಜ 
ಜರ 9೮) ಈರಿ ಬಿಜು. ಜಚನೆರುಲಿಿ ೫ಳಿ ಅರಿಜೇಜ ಲಿೀಕು ಅಶ8ಡಿ. ಅ8ಿಖೆಿ ಜಂಟೀಲ್ಲ ಗೆ 
ಫಿಖ ವಿನಿ ಜಂಚೆಜುಲೆ, ವನಿ ಜಂಟೆಜುಲೆ ಜಂಡೀತಯುಬೆ ಶುಡಿ ಜು ಟಂಚೆಜುಲೆ ಜಂಡಿಂಲ ಶು. 
೮ರಿಆಚೇಜ ರುಅ8 ಶರು ಜಂಚೆಬುಲೆ ಜಂಡಿಕಬೆ6ರ. ೪ಜಿಬ ವಿನಿ ಜಂಚೆದುರ ಔರು ಜಿಂಶ್‌ಜು 
ಈಜ್‌ ಈ ಆಹಾರ ಜುಖುವಿ. ಲಿಜರಿ ಬಿಎಂ ಶೆಖುಮಜ 88:06 ಆಲ್ಲಜ. 


ಪಜ ಜಯ್ದಾಂರು ಜಶುರಿ ಆಉರಿಶಉಜೇಶ ಡಿರುಜ್‌ಜ ಶಿಮಿರ ಔಂಶ ಅ9ರಿರುಔಜ ಅಜ್‌. 
ಆದಾಗ ಜಜುರ ಕುಂಬ ಆಹು ಔಡ ಲ ಈದಿದಿ ಆಜ್‌ಆಲೆಶರು ಜಿ. ಲೆ ಬರಯ ಆಡಿ 
ರಐಜುಜಖೆಶಿ ದಜ ಆದರು ಜಶಾರಿ ಶಶಾಲೆ ಅ8ಜಜ ಶಿ ೮0೮19 ಶಶಾಲೆ ಅರಿಜ್‌ಜ ಫಯ. 
Chatter mind ಲಿಜು ಶುಶಾಲೆ ಪ್ರಿ €ವಿಜಲಿ ಅಂದಿ ಅಚ ಜಂಡಿಂಲಗೆಜು ಉಜ್‌ಜಶಾ. ಲಿಶಾಂಜಾರಿ ಅಡ 
ಉ9ಜಜ್‌ ಜೆೊಜಜೆಅರು. ಲಿಜಾಂಜುರಿ ಶ968 ಉಿಜುಶಠಿ ಠಐಜ್‌ಜು. ಲಿಜುಂಜುರಿ 6ಡರಿ 689 
ಅಯಬ್ದಾಂಬಿಖೆ ಜಜು ಜುಲೆಶು ಆಜು 0೭865669 ಈ ಜುಲಖೆಶಿ ಪಿಶು ಅಈುಜಹಲ್ಲಿ ಅಂ ಅಜುಜ್ರ 
ಟಂ ಅಜಜ ಔರು 5೭8 98669 ಔರ opinion 6೭೫ ಅಜುeಖಿವೆ ಇಶಾ ಅದು 4ೆ. 
ಜೆಜೆ 0900೮ ಅರಿಣುಶಿರಿ ವಿಜ ಆಜು ಜಶು ಜುಲೆಖ ಲಿಹೆಂಜಜು ಜು 850 68ರಿ ವತಿ 
ಜಲ್ದೀ ಔಜಶವಿ ಶಿ ಆಲ 69 ಜಯ್ದಾಣರು ಜೆಜು ಚೆನಿಳುವಿಜ ಇವಿ ಶಿಖಔಜುದೆನಿಕಜಬೆ 
೪8 ಆಜ ಹೌರುರಿರ್‌ ಹಿಂ ಹಗೆ ೪೫೫ ಲಿಜೆಂಜಖು ಜಶು ಜಲು ಲಿಜುಅದೆ ಜುರಜುಳಜಜ್‌ ಜಳಿಕುಲೆ 
ಅರುಶರಿಲೆಜ ಡೀ ಲಖಿ. ಆಜ ಲೆ 680ರರಿ ಇಡಿರಿ ಬೆಜು ಅಶಆಲೆಜಶು ೫] ಈರುಲುಜೆಶ ವಿ೬ 
59 ಅಛಗೆಜು ಆಜ್‌ ಆಜಹುಡಿ ಅಜುಯು ಔಯ ಲಿಜು೭ ೪8 ಎಂ೮೫್‌ಜ ಡಿಜಿ, ಅಜುುಡಜುಃ ಕುರಿ ಜಿಂಂು8ಜ್‌ 
ಹಶಾುಉಜ್‌ಜ ದೀದಿ ಶ೮969 ಅಡಿ 80 ಅರಿ ೪5೫65. ಅರಿವಿರಲಿ 68 ಜ9ುಆಂಂಜ್‌ ೧2೪ 
ಅಲೆಗೆ ರಿ6ರಿ 0೮1೦ ಅರ. Condition 6802. ೪ ಶಾಶ್‌ಠಂಶ ಅರಿ. ೮೪ ರಅಖಜುಖಮಿು, 
೫50೮78 ಜೆರಿರು ನಿವಿ೨ಿ ಆಹೇರಿ 8 ಉಹಂಜಜ ಜು ಅರಿವಿರಲಿ ಜಹೇಧದಿಉು ಯಹಿಜೆ. ಜಟೆ 
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ಕಲಿಸು ಈಿಖಟಿಜುಬೆವಿಜ ಅರಿವಿರಲಿ ಜಹೇರಿಂ ಔಜಿದೆ. ಲಿಶಾಂಜುರಿ ಈದಿ ಅಬೆಲಃಿ ಉ೫ಜಜ ಅರಿ 
66 ನಿಔಿಬೆ ಇಅಟೆ ಅಠಿ ಜಖೆಂಜಜುಜುಳಿ ಶೌ ಜಲುರಿ ಆಚೇಜ ರುಡಿ ಲೆ ಅರಿ ಜನಿ 
ಅುಶಾಔಜ ಶ್‌ ಜೌ ಜಲುರಿ ಆಚೆ ಶು9ಡ 68ರ 598506 ಉಶುಜೌ ಜಜಕುಖ ಜಟೆ ಹೆವಿಜು ೨0ರಿ 
ಲಿಜ್‌ಂಶು. 


ಜೌ ಅ9ಜ ಇಜು 88506 ೭68೪ 0% ಹಂಜಿ 69 ಜೂರಾ ೪೫5 ಅಜುಶಡಿ 9ಡಿ 
ಜಜುಲೆ 6ಷೆವಿವಿದ ಶಿರಾಲಜೆ ಅಜಂಡಿಡಿ, ೪8 09೮ ಅವಿಯುನಿನಿ 88 ಲಿಂಕಳಿ ಜಲಜ ಜಂ 66206 
ನೀರಿ ಜಿಜ್‌ 8060 ಅ್ರಜೆಮಿರಹ ಕ್ಯ ಶಾರಿ ಹೆಂ0ಶ್‌ 6೪ ಜ್ರಾಈ:ಜುಲೆ ಶಕ್ಕೆಂಜರಿ 
ಹಿದಿ ಜುಂ ಫಹರಿ. ಲೆ (160 ಕಚಟಿರಿಳಿ, ಲೌ ೪58 body languages, ಲೌ ಆಉಗಂಶಂಟೆ 
9ರಿಜರಿ, ಲೆ ಅಲಉುಡೊಬ6ಲೆ ಅಳು ಪೆ ರಜರಿ ಅಳಿ ಕುಲಜ ೧೫9 ನಿಶಿ) ಅ ಅಈಿಖರಿಕರಿ 
ಔರಠಿಠ೨ಉ9 ಜಂಉ9. ಲೌ ಜಿಂಡಜ್‌ಂಜ ಲೌ ಆಯೆ502 ಅಳು ಅಜೆಮಿರಹಣಬೆ£ ಆಹೆರಿದೆಅರು, ಶುರೆಜು 
ಲಿಜಾನೇ£ ಆಹೆರನಿಖರಿ ಔರು ನಿಂಬೆಯ. ಲೆ 6೪ರ ೮೮೮ ಕುಟಿರೆ ಅರಿಶುಚೆಜುಲಳುಬೆಶರಿ, ೩6105£ 
ಜುರೆಅಚೆಶರಿು. ಲೀಅಳಿ ಜುಲಖಅಖಯ ಲಿಜುಆ6ದ ಕೌಶ ಕಿಯುಲುಖಯ. 


69 ನಿ8ಿಜರಿ 98 ಉಡಿ ಆ9ಆರುುಶುಜ 9 ಜೆವಿಖೆ ಅರಿಹೆಖ ಈರ್‌ ಅರಿ ಫಿಶ ಶಕ್ಕಿಂದಿ. ಜೆಜು ಲೆ 
ಜು ಶ9ಡಿ ಉಶುಶೌ ಈಜರುಶು ಠಿಹೇರಿಜೇಶು. ಲೆ ಹಣು ಅಢ9ಿ ಅಜೆಜ್ಞರಿ ಹೌಜ್‌ಲ 6ಡಿರಿ ಒಡವ 
ಅಕರ. ಈದಿರಿ ಅಶರೆಜೆಶ ಡಿಜಿ ಈದಿರಿ ಕದಿ ಆಜುಡಿಶಲರತಿ ಅದಿ ಹಿಂಡು. ಶ9 ಜಟೆ 
ಟೆನಿಳುವಿಜ 65ುಆರ್‌ರಿಆ ಖುನಿ ಯಹಜ ಜಿಂಲು ಈದಿರಿ ್ಲೂಶಶಜ್‌ಶು ಫ೫. ಇಜಿಲ್‌ 6ಡರಿ 
6ಈಿಜ ಶಿಕಿಂಜೆಜೆರಿಜ್‌ ಚರಿಉುರಿಜ ಶಹೌ ೪ಚರಿಉುಲಿಜ ಜ೫9 ವಿ8 ಜೆವಿದೆ ಅವಿಖೆಖ ೪೮ 
ಅವಿಬೆಖ ಔತಕ್ತೆದಿ ಅವಿಶುಮಿ ಆಜಕೌಅರಿ. ಔಡಿಂಂಜಬಿಬೆನಿದೆ ಚೆನಿಉುವಿಜು ಶುಚ ೪ಚರಿಉುರಜ ಜಾರೌ 
ನಿ8ಜಜುಲಿ ಜಡಿ ಇಬೆಬಿನಿ ಜೆನಿದೆ ಅವಿಜೆಖು ಔಕೆನಿ ಅರು ಜೌಡಜೇಶ ಅಜೆ ವಿದೆ. ಜರೆ 
ಚೆವಿಳುವಿಂ6ಖೆ ಉಲ ಅರುಚೆಜಜುಳಿ ಅರು 8ನ ೫ುಖಿವಿ6ಬೆ ಈಜು ಈಡಿ. ಜೀ 8 99 
ಲಿಜ್‌ಂಜ್‌ ೫೬ ಅಂ ಜರ್ರೀ ಹಂಜ. ಕದಿ ಆಶು ಶ ಈದಿ ಜುವಿ6 ಜಿಂಶ್‌ಶು ಈದಿರಿಜೆ ಜು ಶಾ 
6636ಜು ಜದ ಅಜಲು ಕುಶಲ ಬಯ. ಲೆ ಜಿಂಶಜ ಲಶಿ506096 ಎರಿ ಔಿನಿವಿ ಖುಖಿರಿಶರಿು. 
ಆದ 9೪ ಜರ್ರೀ ಔರು ಅಕಳುಯರುಬೆಶಿಪೆ ದಿರಿತರಿಶಮಿ. ಅಮಿರ 99 ಜುಶಿ6 ಜಿಂ 
ಅಕುಜುಲಬೆಖುಶೆ ದಿಃೀನಿಖಮಿ. ಜುಳಿಜೆ ಜುಳಿಜೆ ಲಿಹಜು ಜಿವಿಖ ಜಳಿದಿಬೆದಿಯುವಿಹ 
ಜತಿ ಪಂಜದ ಜಯಂ ಆಜಿ) ಠಿ ಖುದೆನಿಜ ಜೆಜು. 


ಇಜಿಜೆ ಜಯೆರುರಿಳಿ ೫ ಠಿ ಎರಿ ತಂಡಿ ಹಶರಿ ಹಕು ಕ್ಲುವೆಬೆ ಶಿಕ್ಲಿಗ ಆಆರಿಬೆ ಅವಿಬೆಂಶ ಕಜಬಿದೆ 
ಈದಿ ಅಂ ಉ%ು ಈಜುಖೆೊಶಿ ಆರುಖಂಜೆ ಆಈ ಔ6ಶ ಲಿಜು ಅರುಟಿರುು ೪5ರ ಅರಿಜ್‌ ಅಜ್ಜು 
€ವಿಜ೦ಔ. ಬೌ ಔಂಬಂಜಯ ಜರ್‌ 905 ಅಂ ಲಉಖ ಛಹರಿಶು ಲಲ ಟೆ, ಆಹ್‌ ಈರ ಅಂ ಉ% ಲಹರಿ 
ಅಜೆಮಿದ, ಬಿದ್‌ 80 ಈರಿ ಅಜ ಅಜಯ ಶ86, ಕಬ ಕದಿ ಅಂ ಉ%ು ಜಶು ೫೦೮ ಶಕ್ಕಿಂ ಉಯ 
ಈದಿ ೫೮ ಜುಲೆಶ ಬಿಜು ಖವಿಬೆನಿದೆಶು ಅಧಿಜೆ ಅಬೆಜ್ಞ ಅಂಕು ಅದೆ ಅರಿಜ್‌ ಈಣಿರಿ 69 6836ಜು 
ಬಂಜರು ಜಯಲೆಬರಿ, ಔಂಕಜ, ಶರು ಈಶಾಡಔಜಶ್‌ದಿಂ ನಿಕಿಖೆಖ ಆರಿದೆ ಅರಿಜರು. ಎ 
ಅಜಯ್‌ ಅಲೆದೆ ಉಲ ಇವಿ ಶಿಖಔಜುಬರಿ ಜೆಂಜಶು ಹಟ ಪನಿಲಿ ಉಶ್‌ ನಿ&ಿಬೆಶು ಜಲಿಬೆ 
ಅಜಜ ಖೆ ಬಿರುಖ ಇಟು. 6ಜ್‌ಜು ಲಿಬರಿ ಈದಿ ಕಂಡಿ ಆದ ೪ಮಿಖುಚಬೆವಿದರಿ ಶುರು ಆತ ಈರ. 
ಲಿ ಇನಿ ಈಶಔಜಶ್‌ರಂ ಈದಿರಿ ಚೆಜರರ ಜುಲೆಬೆಶು ಟರಿಖೆ ಅರಿಜರು ಫಿಜ ಶುಠಿಡಿ ಜರಿಯ 
ಜಂಶೇಶು. ಲೆ ಔಜಬೆಶಿ ಈಡಿ ರಿಜ್‌ ಊಂಡಿ ೪5. ೪ಜಿದೆ ಅರಿ ಲೆ ಜಯ ಚೆನಿಳುವಿಜು 
ಇವಿಖುಚೆದೆವಿಎ ಅಜುಯರುಬೆಶ ಶಠಡಿ ೪8ರ ಜೆಲ್‌ ನಿ ಜಿಂಜ ಲಿಜ ೪5% ಅರಿಹೆಅ೫ಯ. ಅಜಜ 
ಜಂಕುು ಅ ಅ8ಿಖ ಜಿರಶಿವಿ ವಂದೆ ಆಆಆ ಚೆವಿಕುವಿಜು ಅನಿ ಈಶಔಜಶ್‌ರಿ೦ರಿ ಮಿಮಿ ಜಲಜ, ಲೆ 
ಅನಿಖುಚಬೆರಿ ರಿಕಅಲ೫ ಖಯ 6ಕೆರಿಡೆ ರಿಜುಬೆ ಶೌಂಡಿಶರು. ೫5 ಲೌ ರಜ ಇಡೆ ಜಲಜ. ಲೆರಿಜ 
ಜಡಿದೆ ಜಲಲ 09% 80 68ಜುಆ ಔರಿಡೊೀ ಕಿಶಟಿಜುಶೆರಿಜ ಅಜ್ಞಾಅರಿಖೆಶಿ ಅರಿಜ್‌ ಅಖೆಶರಿ. ಲೆ 
ಹಂಜ್‌ೇಶ ಇಚೆ ಅಶುಜ ರಿಜ್‌ ಬರಿದೆ ಹು 9ರಿ6ಡಿ. ಹರಿ ಜಿಂಶ ಬಿಜು ೮೧5ರ ಉ೫ಜ್‌ಜ 
ಜೌಂ 6೭6 ಅಶ65ಡ. ಲೆ ಹಟಡಿ 6ಡಿರಿ ಹಡಜೇಶು ಉರಿಜು ಜುಲಖೆಶಿ 666 5೬ ಈರಿ 
ಜೌಂಜಜ್‌ಅಶು 6೫00 6೬೭6ದ ಕರು ದಿಂಜ ೪೫೫ ಶಿಶಾಲಡಿ. ಎಜಿಜೆ ಅರಿ ಔಜು ಶುಠಡಿ ಈಡಿ 
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ಔಯ ಲೌ 68೮ ಈ ಶಟಿಜಶ್‌ರಿ1ಿ, ಆಉಂಟಜ ಈಿಶಟಿಜಬುಬರಿಜ ಲಿಕಿಜನಿ ಅಖೆಶಿ ಜಆರಿಖೆ 
ಅಜಜ ಜೆಬ್‌ ವಿಶುಅಿ ನಿಜು6ಡಿ. 


ಇಜಿಜ್‌ ೪8 ಔಜುಅಲ3 ಕುಃ ನಬಿ ಲಿಜುಜುಳಿ ಜಂಜಡ, ಎರಿ ಜಜೆಲಿದೆ ಅವಿಬೆಶ ಔಟು. 9ಜಿಜೆ 
ಜಿಂ ಔರ ಕಯೆರುರಿಳಿ ಜಂಜುದೆಚಿ 66ಬ:ೆ ಅಶರಿಔ. 68 ಐನ ಜಿಶಿವಿ ಹರಿ ಔರ 
ಲಿಜ ಔBರಿಖೆ ಅಚರಿ ಬೆಶಿ 6೭ಜಜೆ ಅಶರಿಡಿ ಔರು. ಜೆಂ ಜಿಂಶ್‌ಶಶ್‌ ಶಾಲು ಅಖೆಶ 
ಆಂನಿಬೆ 666: ಅಶಅರಿಔ. ಬಿಜು ಔರುಶಿಯೊಜ್‌ ಅಶಂ8ಡಿ, ಲೆಜು ಲಿದೆರುರು ಚೆನಿಳುಶಿಣ:ದೆ. ಅಟಿ 
ಅಂಚ ಶೌಂಂಶ ಲೆ ಚೆವಿಳುವಿಜಲಿ ಇನಿ 89ಜ ಶಿರಾಲಡಿ 88 ಅಠಿ ಜರು. ಜಜೌಿಂ ಜಿಂಜಶ ಜಔ 
ಲಅಜಿಬೆ ೮೮% ಉಲಿ 66೮6ದ. ಲೆಜು ಆಜ್‌ ಕುಲ0ಶ್‌ಜು ಜೌಂಡಶ ಅಲ್ಲಿಡಿಜ್‌ ಅಶ8ಡಿ, ಲೆಜ 
ಕಿಚಾರಿ ಅಜೆ ಜಟೆ ಅಂಟಿ ಜೌಂಯಶುದು. ಲೌಜರಿ ಈದಿಕೌರಿಜೆಡು, ಲಜು 81 ಜುಲೆಬೆಶು ಶಿಶಲಡಿ 
ಜೌಂ1ಜ್‌ಂಶು. ಆದಾರ ಜಶೆಲಿಪ ಅ8ಜರು ಹಡಜೆಂಶು ಉ೮೦ರಿ 1006 ar ಲಿಜುಹ 860 666. 
69 ೩೯೫೪: ಲಿಜು ಜೆಜೆ 89 ತಂದಿ ಕೆನರಾ ಲಿಹೆಜ ಅರಿಜೆ ಉಜ್‌ಜ ೩೫೫: ಲಜ್‌. ಎ9 ಪನಿ 
ಲಿಜ್‌ಜ ಅರಿಜ್‌ ಅಖೆಯ ಗಣ ಲಿಜಜ್‌, ಈದಿ ಈದಿ ಉಜಶಜೌಬ್‌ ಲಿಹ್‌ಜ ಅರಿಜ್‌ ಲಖೆಶ ಗಗ ಲಿಜಜ್‌. ಲೆ 
ಔಿಆದೆಅ೫ ಬೆಮಿ ೧೮1 ಅರಿಬೆಶ ಫಿಜ. ಲೆಮಿ ಉಜ್‌ಶ ಶಿಕಿ೫೬ ಠಿಜು. ಲೆಮಿ ಚಂ ಜಲಜ ಫಿಖ. 


ಜೆಜೆ ಅಶಿ ಜಿಂ ಉಜ್‌ಶೌಂ ಅಳಿ ಔರು ಜಜೆಲಿಜ್‌ ನಿರಿ ಔಯ ಲಿಜ ಲಿಜು 68 ಅಜಜ ೪6 
೫೮60 ಜೆತಜಜೆಅಜ. ಬಿಜು ಈಂದಿಜ್‌ ಜಯ ಜಲೆಜ್‌ಜು ಠಿ 6636ಜು ಔಟ ಆಜಂಜಜುರಿ ದ 
ಜೆಜೆ ಅಠಿಜು ಜುಹೆಅುದೆ ಜಲೆಜ್‌ಜು ಜೆ6ಜಶ 6೭ಜ:ೆ ಅಶುಂರಿಡಿ. ಅಶಿಜು 68 60 ೮ಯರಿಿದೆ ಬಿಜಯ 
66೮೫. ಅತಿ ಆಈಿ6ಕುಅದೆ ಅವಿಜಿಶ 6೭೮:ೆ. ಇಜಿಜ್‌ ಇಔ ಜುಲೆಹೆಳಶು ಅಠಿಂಜುಬೆ ಅರಿ ವಿಶಿಜುಿ೫ಯ 
ಅಈಿಅಕುಅಬ ಈಿಕ್ಕೆದಿ ಅಬಿಶು ಅಲೆ experience ೫೦ ಲಿಜ, ಜ್‌ ಲಿಜು. ಲೆಜ ಶುಠಡಿ ಆಜೌಂಡೆ 
ಟೆವಿಕುವಿಜ. ವಿರಜುಿಖ ಅ9:ಆಲುಶ ೧ ಜಲಜ. ಶ&ೆಶಮ್ಲಿ, ೪ಜಿ ರಿ, ಲೀಗ0006 ಬುಲೆಶುಮಿು. 
ಬಿಜು 69 ಅಈಲಉುಂಶ್‌ ಈದಿ ಈರುಖ ನಿ8ಿಜರಿ ಅಶಠಿಯುದಿಜ್‌ ಅವಿಜೆಶು ಜಣನಿಖೆ, (ಜಜ್‌ ಅವಿಜೆಯ 
ಅರ್‌, ಜಾರಿದೆ ಅಜಜ ಲ, ಅಂಜ ಅರಿಜ್‌ಜು ೮8೫, ಶಶ ಚೆನಿಳುನಿಜಬೆ ಕುಖೆಳಿನಿರ 
ಈ ಶಟಿಜಶ್‌ರಿಂಜ್‌ ಅಶಿಖೆಖ ಆರಿ, ಆರರ ಅಠಿಜ್‌ಜ ಆಆರಿಖ, ಶ್ರ ಆಅಶುಶಿು ಅರಿಖೆಶಿ ಆರಿ೫್‌. 
ಠಿ ಫಿಖಿ ರುಜೆವಿಟ:ದೆ 6೧6006 ಜುಲೆಖ ಬಿಜು, ಜ್‌ ಲಿಜ, ೮ಜ್‌ರಿಕ್ಕಿಕು ಬಿಜು, 8 ಜುಲೆಖ ಬಿಜು 
ಬುಡಿ ಜೆಂ ಔರು ಔಂತ. ಲೆಜ್‌ ಲೆ ಆಯಿ ಅತಿ ಅಅಿ6ಕುಜ್‌ ಜರಿಜೌಶಿ ಬುಬ್‌ರಿಜ ಅಜುಂ6ಕ 
ಜಂಬ ಲಜ್‌ ನಿವಿ. ಅರಿಲಿ6ಅಡ ಅವಿಖ ಜುಲೆಖೆಶ 6೭ಜೆ ೫1 ಲೆ ಆಯುರಿರ್‌ ಅಲಿಶುಅಜುರಿ 8806 ಲಿ 
6ಕೆ ಕೀ ಜಲೆಜ್‌ಜು ಆಆನಿಬೆ, ಶಿಕಿಜೆಜು ಟರಿಬ, ಜಿಡಿ ಬರಿ ೫09 ಖಜಂಜ ಶರ, ಶಟೆುಲೆ 
ಶಿಮಿಲಜದೆ ೫೫ರ, ಬಿಯ್ದೊೇ ಔರ ಉಂ ಜುಬೌರಿ ಕು ನಿಡಲಿಬೆ ನಿಎಜೆ ಕ8ಿಲಿಣೆ ಜಂಬದ. 
ಕೆ ಲಿ ಶುಶ್‌ಠಿ ಎ೦ಿೀರ8 8ಶಾಲಡಿ ನಿಲಿ ನಿಜು6ಡಿ ಹಾಟ ಹಂ ಲಿಜ ಕ್ರಾಜಜಿ ರ&ಿಜೆಶಿ ಆರಿದೆ 
ಅಜಯ. ಈದಿ ಉಶ್‌ ಜು 66 ಅಜಜ ರ್ರಜಶ್‌ ಜಘರುರಿಳಿ ಈದಿರಿ ಹಖೀಅಜಜೆ ೧ದಿಜೇಂಜ್‌ 
ಲಿಶುಂಜಾರಿಡಿ. 


ಕಡಿ ೪8 ಹರು ಇಜೇಶ ಈಡ ಅಶಿ ಹಜಜ ಜಳಿಕುಲೆ ಅಲೆವಿಡೆ 68 ಆಜು ಜಲಜ ಠಕ್ಕಿಂ೦ಿ ಆಗೆ 
ಜುರಲೆಶಿಮಿ. ಅಡೆನಿಡೆ ಜಲಂ ಶಾಲಜ ಲೆಮಿ ಶುಣ್ರ ಜಲು ಅಳು ಲೆಮಿ ಡಿಬಂಶ್‌ಶು೫9 ಹಟ 
ಉತಾಂದಿಜರಿು ಜಂಗು ಕಶುಜೆೇಶು. ೫೬ ಆದ ಹು ೧ದಿಜೆಯ ಈದಿ ಅಈಿಜರಿ) ಅಡಿ 
ಅಈ6:ಆಉ ಜ್‌ ಉಶ್‌ ಜಶ್‌ ಲೆ ಆಶ್‌ ಅರಿ 6868 ವಿಯುಅಿ, ಲೆಜರಿ ಆಯುರಿಶ್‌ ವಿಶು”? ಜಠಡಿ ನಿನಿ೨ 
ಯರು ಹಬ ಔರ ಬಿಜು ಆನದಿಖೆಶ ಅಜಜ. ಲಿರು9ಜುರಿ ಶು9ಡ ಜೆವಿೀಜೆ ಜ9ದ0ರ 86೫ 
ಜಜಖೆಜಶಿ ಜಂನಿಬೆ ಅವಿಬೆಶ. ಆದರರ ಔಂಡ ಶುಠಿ ಠಿ ಜಜಿಿಜಖೆ ಅವಿಶಮಿ ಜಿಂಜ್‌ಖ ಕೆರೆದ 
ಅಜುರಿಜಜ್‌ ಅಶವಿಡಿ, ಠಿಜ ಜೆರೀಜ್‌ ಜು ಲವಿಜದೆ ಜಲಂ ೪೫6ರ ವಿನಿ. ನಿ ಹರುಜಡಾು ಅರಿ 
ಜಹಿ ಅವಿಶುಮಿ ಹಂಜ ಲಿಜ ಜೆರೀಜ್‌ ಉಹುರಿಜಜೆ ಔರು. ಜಯ್‌ೆಬು೨ಿಳಿ ೫೬ 68 6ಠಿ ಜೌಂ 
ಜುಲೆಬೆಳಜು ಜೆನಖುಜರಿ ಉರಿಯುರಿಹೆ ಅವಿಜೆಖ ೪ನಿಕುರಿಶು ಬಿಜು. ಲೆಜು ಜಲಜ್‌ಜ' ದ ಶೆಠೀಜ್‌9 
ಉರಿಶಜುರಿಜ್‌ ಅರಿಖೆಶು ನಿಕರಿಶಯರಿ. ಲೆ ಔಟರಶ 6೪ ಆಜಿ ಅ0ಜುಲ್ರ ಅಜ್‌. ಜಜೌಂ 
ಹಜಜ ಅಠಿಜು ಅಜ್ರಜಲೆಲು ಉಜ್‌ರಾರಿ ಆಚೀಚೆ ಜೆವಿಂಜೆಳಿ ಉರಿಯುರಿದೆ ಜಡ. ಫಿಜು ಕುಲು ಶಡಿ 
ರಿ ಜರೆ ಅನಿತ ಶಿಖಔಜಾಬ್‌ರಿಆ ಚೆಟರೆ6 ಜುಲೆದೆಶ ಆರಿ. ಆಗಂಜಜ ಜರಿ ಜೆಜು ಜರಿದ. 


114 


ಈಿಜ ಶ9ಡಿ ಔರಿಶ. ಕುರ ಜರಡಿ, ಈರಿ ಜೆರಿ ಅಜೆ ದಿದಿಶ್ರಿಜಾರಿ. ಲೆ ಔಟು ಜಜೆಲಿಬೆ ಅವಿಖಯ, 
ನರಿಡನಿಜಜಖೆ ಟು ಜುಲೆಖೆಶು, ಈದಿ ಪಜ ಅಕುುಜಶ ಅಕೆ ಓದಿರಿ ಅಲ್ರಿಅವಿಶಮಿ. ಶೌರಿಶ ಜಿಂಶೇಜು 
ಟಿರಿಖೆ ಉಜ್‌ಜು ಶೌಂಡಿಶು 6೭ಬ ಅಶರಿಔ, ಜಟೆ ಅಜಂಚೆ ಆಯರಿ9 ಅನಿಜೆಶ ಶಶ್‌ಠಿಂಜ್‌. ೪ಚೆಳಿಜ್ದು 
ಜಲಂ ತಡಿ 98 ಅಠಿ ಜಲಜ ಕಂದರ. ಅರುಲೆಬಿಬೆ ಜರ ಈಡಿ! 


19) Effortless effort | g ಆ ಶಂ ಬಜೌಂಡ ಜಾಲ ಟೌ DO | Mindfulness | 
@alokaalighttolife 


ಅಜುರೆವಿಖಬೆ ಜರ ಖಡ! 6೫ ₹ಔಜೆ ಕೊರಿ ಜಶೌಅರಿಯಿಜ ಜು ಜಳಿನಿಬೆದಿಂಜಖೆ ಜರಾ ಜಲಜಾ 
ಆಶಶು. ಟಜೌಿಅರಿಯಿಶಂ ೮೮ ಜಲಜ ಜುಔಖೆ ಉಂಂ%ರಿಶಾಜ್‌ ರಿಕುಖಂಚೆ ಜಬೆಜ ೬೮೬ ಜಿರೀತಿ 
ಉೌಟಂಟ ಅಈಿಖನಿ೩ ಔಟು ಶೆಚೆಬುರೆ ಜಲಜ ಜುಲು ಠಿಜ ೪8 960% ೪66 ಬಜಿ, 
ಉಪೌಟಂಟಿ ಕುಲು ಉು೦%ರಿಶ್ಶಜೆ ಶಿಕುಖಅಚೆ ಅರೇೊಜು ಜಲು. ೪ಜಿಖೆ ಲೆರಿಜ ೪೮೪ ಈದಿರಿ 98ರಲಜ್‌ 
ಜಲು ಜೆತಜರಮಿ. ಜೌಂ ೪೬೮೮ ಬುರುಜ್‌ ಔದಿರಿ ತಠು:ಜಠ ನಿಶಿ ಅಜಿ ಶಿಶ್ಕಿಡರಿ. ಕ್ರಂರಿ 
ಧ್ರಲಲುಉಜ್‌ ರಿಅಖಟೆ ಆರು ಜಲಜ ಜಜಬೆಅರಿದಿಶ ಜಶುತದೆ 28 ನಿರಿ ಜುಲು 960% 68 
ಅಬೆ ಆಈ: 00೫% ಪಿನಿ೨ ಶಚೆಜುರೆ ಜಲಜ್‌ಜ ಲಿಜಶೆಟುರು ಜುಲೆಬೆತಜ. 


ಶಿಖೆ ರ0ರಿ ಜೌಂಡಶರು, ಜಜೆಅರಿದಿಶ ಜರೆ ಕುರಿ ಎಚೆಜಶು ಮಿಜಖದದೆ. ಧ್ರೀಲಲು.ಜ್‌ 
ವಿಕುಜೆಂಟೆ 69 ಜುಔಿಜಂಜ ಔಜ ಅಕೆರಾರು ಜುಲು ಅರಿಜ್‌ ಉಜ್‌ಜಶು, ೪೬ ಈಜೆನಿಂರಶಿ ಕಹಿ ಜುಂಯೆ 
ಜುಯಿಭ್ರಅಟೆಔ ಶಕುಲಔಿ ಉಪುಡಿ ಜಠಿಆರುಂಜು ಜಜೌತು ಹಂಗು 89 ಮಿಜುಖಜಜ್‌ ಆರಿಜೆ 
ಅಜೆಜಮಿ. 6ಠಿ ಠಿ ಮಿಜುಖದ ೬೮9 ಉರಿ ಅಜಜ ಅಕೆರಾಯು ವಿಲೆ ಉಜ್‌ ಶಠಿಂು6 ಅ: ಪಂದ 
$8ರಿಆದೆ ಜಲಜ ಆರಿದೆ ಜುಲು ರಠಿಜಜೆ ಅಠಿರುರು ಜೌಂ. ೪೫ ಅಠಿವಿ) ೭ಬಿಖೆ ಆಗೇಂಜ್‌ 
ಜುರು ಜಯಾರಿ. ಲೇಜ ಔಂಂಶರು ೪೭೬ ಈಜೆನಿಂರಿ ಉಡಿ; ಲಿಶಾಂಜಾರಿ 68ರಿ ಉರ್‌ ೮೧ರ 69 
ದಧ್ರೀಲ ಲಜ್‌ ಏಉಜೇಟೆ ಅಉಂಉಶೌ ಹಜಶ್ರರಿ ಶರಣ್‌ ಹಲು ಅರಿಜ್‌ ಉಜ್‌ರಾ೫9 ಅಠಿಜ 
ಜಜೆಜರಿಮಿಶುಜ ಹಂಜ ಲಿಜ 69 ಜಿಕ ಅರ ಇ೫್‌ಜ ॥೦ರಿ ಶಜುಲೆಜೆ 6ಜಿ 6೭6೫ದ ಶಠಿಕ್ಕಿಂರಿ 
ಬುಡಿ ಅಲುವಿಜೆ 80 ಉಜ್‌ಂಶು. ಅಜ ಉಯಡಣಂ್‌ರಿ ಜುಲಬೆಶು ಅಜ್‌ 666: ಅಜ8ಡ, ಅಶಿಜು 
ಅಜಿಕ್ಟೆಯ್‌ಜರಿ ಶಿಶಾಲರಡಿ ಢಿ ಲಜು1ಜು 92೮500 ಔಂ1ಜೇಶು ೫೦. ಬಿಂಕುಳಿ ೫೬ ಅರಿ ಈದಿ 
ಔಟು ವಿಲಿಶಅಟಿ ಕರಿ ೪8 ಅಜಹೆಶ ಅಶುಔರಿ ೫. ಅಹ ಅರೆವಿ ಆಉಮರುಜ್‌ ಶೌಂದಶರು. ಅಠೀಜ 
ಜೌಂಡಶ ಉಲಿ ೪೦ ಬುಡಿ, ಈಜೆಅನಿ ಔರು ಹಂಜ, ಕೆವಿ ಜೆಂಶ ಉಪರಿ ೪ಡಿಕೌ 
ಅಜಜ 00000೮ ಉಂ ಛಿಹಣು ಲೆೇಜಜ್‌ 0೬೦೮8 ಲಶ್‌ಟುಕು ಜಲಜ ಆರಿಹಿಟಿ ಆಜಂಜಜ್‌ 
ಜೆಜುಮಿ ಶಿ ಲೆ 91795 ಈಜಿ ಜಿಡಜು ಉ%ಂ೦ರಿ ಡಿಡಿ ಔರು ಬಲ್ಲ ಜ್‌ ಅರಿಶುಮಿ ಜರು 
ಔರಿಜಂಡೆ. 8೦ ೪ಉದಿ59 ವಿರಿ ಇಲಡರಿ ಲಿಜ ಬಿಜು 0ಓ೦ಿಜಶುಶಜು ಜೌಂಯಖರು. ಶಕ್ರಿಜ್‌ ಅಠಿಜ ೫೮9 
ಔಂತಿ ೫೮ ೪ರುಅಿ ಉ ೮ ಶುಯಬೆ. ಜಜರೆ ಉಡಿ ಛಿಹಲು ಲೇಜಜ್‌ ಉ೬೦೦ರಿಜ್‌ಜು ಆದೆಜುಕು ಜಲಜಾ 
ಡಿಂರೇa3ಅ ಉಪದ್ರ ೧%೦ರಿ 6ಡಿಜೌಡಿ. ಲೆ ಔಿಎದೆತಜಯ ಅಠಿಜ ಯಹ ಅಹಿಶ್ಕಿ ಚೆಬ್ರೆ ಆ ೬೮೬ ಲಿ ಈಜಿ 
ಉಂಡಿ ಜಂ 6 ಶೌಠಿ 665609 ಜಜರೆ ೭ಜುಬೆ ಜಿಂ ಲಿಜಜ್‌ ಶೌಂಂಯರಿು ಔಡ ಕಿಚುಆಂಬು 
*ಠಿಜರಿ ೭ಜೆಶುರಟದೆ ಅಉಂಂಯ್‌ ಅ ಠಿಜ ಔರು ಉರು ಬಿಬಿ ಜಲಜರು ಅ ಆಳಿಬಿಟಿ ಆಜಂಖಜ ಲೆ 
೫೭59156 6ಠಿ ಬಳಿ ಆಛಡಿ. ಅಳಿ ಒರಿ ಆಬಂಡಿ. ತಿ ಜಜೌಅರಿಯಿಂಜು ಉುರಿಜು ಜ್ರ90 ಆಡಿಶೌಡಿ, 
ಜುಲೆಬೆಖ ಆಆರಿಜೆ. ೪ಜಿಬೆ ಲೆ ಹಣು ಯ ಅಕಿ 88 ಉ917ರ9 9 ಜುಲ ಲೆ ಅಟಿ 
ಬಿಜಿ ಶಠಿ 9 ಆಟದಿ ಇಡಿ: ಅಜಜ, ಲೆ ಬಿಜ ಬಯ ಇ8ರಿ ಅಶಿ ಉದದ ಔಚ ಜಂಜಂಜರಿ 
ಇಡಿ 88೫ ಅರಠಿಜಠಾ. ಆರಿ ಜಜೌಂ ಹಡಿಶ ಲಿಜು ಟರ ಜಲೆಜ್‌ಜ ಆಆರಿಖ ಆಗ್‌ ಲೆ ಆಜಖುರಿ. 


ಲಿಜೂಂಜುರಿ ದಿಂಲಆುಈಬೆ ರಿಕುಖಂಚೆ ಆಕೆಯು ಜಲಜೇಖು ಅಡಿ ಈವವಿ ಔರು ಉ%ಂರಿ ಡಿಜೆ 
ಅಜಶುರಿ ಶು9ಡ ಜುಜೆ ಜುಯಜ್ಬಅಚಔ ಶಕುಲಔಿ ಹಂಜ ಬಿಜು ಜವಿದೆನಿಬೆಶು ಜರಿ ಅವಿಹೆಅಖಯ. 
ಫಿಜು ಜುುಅಟೆ ಜುಯಜುಜಟೆಔ ಶಲಜಿ ಜಿಂ ಲಿಜ ಔಂಕೂರಿ ಆರಿವಿರಜುಶಿಜ ಜಲಜ ಬುಕ ಜಂ 
ಕುರಿ ಈಜು ಅರಿಶ್‌ರಿಜರಿು ಔರು. ಈರು9 ಜಿರಿರಿರಿ ಈಜಿ ಅಜ್‌ಆಲಜೆಜು ೫1 ಪನಿ ಜಜಳ9ರಿ 
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ಹು ದಿಂಜ್‌ಜು ಆಜಿಅರಿಯಿಶ ಜಶುಜಿ 65೦60 ದಿಂಜ್‌ಜು ಅಡುಶ್‌ಆಆಲ್ರ ೪೮60೫. ಅಳಿಜು 
ಅರಿವಿರಜುಶುದ ಜಲು ಶೌಂಡಯೇಯ ಜಂಂಯ ಜುಜ ಜಭುರಿ ಮಿಜಜ ಜುಲೆಶಮಿ. ಈೀು9 ಜಿಶಿವಿಕು 
ಈದಿ ಅಜಿ ಅಜಜ ಕರ ಉಡಿ ಆರುರಿ ಔರು ನಿಎಖೆಶಯಿ. ೫, ೮೪ ಇರ್‌ ಈಲ್‌, ಬೆಜು 
ತಲುಯಿಜ್‌ಂಜಶ್‌ ೫೬ ಈ ಎಜೆಬೆ ಲೆಜು ಮಿಲಳಜೆಶರಿ. ಅ9ಶುಜು ಔಜದೆಜು ಅ9 ಜುಂ ಜಂ 
ಆಜ್ರಾರಿ ಈಜು ಅನಿಪಮಿತಲಖ ಮಿಜಜ ಜಲಚರ ಔರು ಹಂಜ್‌ಂಜು ದ ಶುರಿ6 ಜಂ ಜುಅದೆ 
ಲಂಡ್‌ ೪೪ ಆಶ. ರು ಜಿಂ ಲಿಜ. 


ಎ ಈೀಉುುಅ ಔ859 ಅಜೆೊಲೆಖು ಲಿಜುಜ್‌ ೫೬ ಅಂ 6969 ಔಂಜ್‌ಜಡಿ. ಜುಯ್‌ ಜಡ 
ಕ್ಲಿಜರಿ 69 ಜಂ ಕ್ಷ ದಿಂಬು 6೪8 ಅ9ಜ ೮೦೦ರಿ ಬಂ ಅಂಜ, ಕೇಶಿಅಜರಿ ಓಂ 6ಜಿ, 
ಅ9ರುಜ ಜಶ್‌ಠ5ಂಊೆ ಆಕೆಳು666ಬೆ ಇಜ್‌ಜುಶು, ಅಳಿರುಖಯ 996 ಔಡ ಅಜಜ ಇಜ್‌ಜರಾು, 69ರ. 
ಅನಿಂ ಔರು ಅಜಂಜುಜ್‌ ಇಜ್‌ಶುರಿ, ಈಗೆ ಕಲೆ ಜುಜ್ಞೂಬ ಶಶಿ, ರಜ 
ಔಿ6ಜರುಮಿಿ, ಅದೆ ಕ ಎಟೆಟರುಔ ಈ ಶೆ8ರಿ 68 ಜಂ ಕಡು ದಜೇಶ ಲೆ ಬಿವಿ. ಠಿ ಜಂ 
8 ಅಿಶಿಶಿ ಜರಜೇಶು ಜಂ ಕೌರು ದಿಂಜೇeಖ ಈಿಬೆಶು 80 ಅಜತ ಅಡಿಗ. ಕಡಿಡ ಅರಿ 
ಜಜೌಅರಿಯಿಜಾ 6048 69 ಜೌಂ ೪೮ ಜಲೆಕೆಕೆ ಜಂ ಜಯತಿ ಜಂ ಶಠಿಕ್ಲಿಂಇರಿ ನಿಶಿ ಔಡ ಲಿಜ, 
ಕರಿ ಜಂ ಔರ 60೦ರಿ ಲಲಿ 6೬5, ಕಂಶಿ6ಜರಿ ೭೭ಶಿ 6೬೫ 6೦ ಎಟಕೀವಿಖೆಶು ಲಿ 
ಜಲಜ, ಕೊಶಿಅಜ ಎಟಕೀವಿಜೆರು ಆಶಿ ಜುಲೆಶಿ 99 ಹಂಡು ಅಜಜ ೪55 ದಿ ಜಿಂ ಅಜುಕಖುಬೆ 
ಇಜ್‌ಜು ಬಿಜು ಅಶಯಅವಿಔ ಜಂ ಹಂಜ. ೮8 ಜುಂಈು 560೫ ಅಆುeರ್‌ ಆಭುಳಿ ಅಃರಿಜರಿ ಜು 
ಅಈರುಜ 596 ಔರು ಅಜುeಖಬೆ ೫೬ ಆಜ್‌ರಂಜ್‌ ಟ್ರಕೊಂದಿಜ್‌ ೫೬ ಹಂ026ಶಜ. ಈಜ ಅಆುsಬ 
ಆಯಿಯ. ಜಯರುರಿಅ ಪರಿ. 


ಲೆಜ ದ್‌ ಶತಿ ಅಜುುಅಕುುಅ೩ ಅಳಿರುಖ ಜಬರಿಂ6ಣೆ ಜಿಕೆ ಖು ಜುಜೆ ಜೌಂಂಯರಿು 
ಔರು ಆಔಿಶ ನಿಡಿದೆ ಜೆ6ಜರರಿ). ಅ9ಜ ಕ್ಲೇ ದಂಜಂಜುರಿ ಜಜೆರಿ6ಎಬೆ ಜಿಕೆ ೫ 
ಔರು ವಿಬಿೀಕುಖ ಮಿಡಿದೆ ಬಿ6ಜಜಯಮಿ. ಅ9ಜ ಕೀ ದಿ 59 ಅಢಿಜು 0೦ರಿ ಕೊರಿಅಜರಿ 
ಜಣ ಠಿಚಜುರಿಹ ಆಶಂರಿಡಿ ಹಡ ಹಳ ೧ದಿ ದಗೆ ಶೌಂಡಿಶರು. ೪೫ ಲೆಜ ಶಠಡಿ 
ಬೆದಿಈಿಬುಲೆ6ಜಬೆ ಜಂ ಶು ಜಂ ನಿ8ಿಜರಿ ನಿಶಿ ಔಯ. ॥8 ಜಂ, ಜಂ ಶಕ್ಕಿಂದಿ ಅಶು 
59 ಕಜ ಆಂದೆ ಜೆ6ಜಿಜ ಆಟೆಜಶು sha ಲಿಜಜ್‌ ಶೌಂಯಶ, ಟೆ ೮೮೬೪ ಅಂ ಶೌಂದಶು 66ಉ9 
ಅಜೆ ವಿ6ರಿ ಜ್ಞಾನಿ 66೫ 99 ಏಣ ಔಂಲು ಅರಿಜೆ ಜಲಲ ಅಲಲದ ಶಿಕ್ಲಿಡರಿ ಶು9ಡಿ 88 ಜಂ ಔರು 
೫೮5ರ ಜಲಜೇಶು. ಜದ ಔಚ ಲೆಜ ಅಜಂರಿಡಿ, ಆಗ ಇರಿ ಲೆಜ ಅಶಅವಿಔ. ಜಯೆಶ ಲಿ 
ಜಿ ಇರೆವಿತಖೆ ಜಂ ಜಂ ನಿ86ರಿ ಆಔಿಶ ಬಿಜು ಶ9ಡ ಜುಂಡೆ ಜುಯಿಭ್ರಅಟಡ ಶರಜಿ ಜಿಂಶಾಂಶ. 
ಜೆ ಲೆಜ ಆಬಿಖೆಶ ಅಳಿ 68ರಿ 080 ಠಿ. ಅಠಿ ಹಂ 8502, 8% ನೀಲಿ ಅಳಿ ಜಂಂಕ 
ಜುಂ ಹಂಜ ಹಂಯುಂದಿ೫, ಜಂ ಜಂ ಶಕ್ಕಿಂದಿ ಆಬಿಬೆಶ ಆರಿ ಲ್ಲ ರಿಜಜ್‌ ಫಿಂಶ. ೪೫್‌ಜ ಲೆ ಲ 
ರಿಜ ಜುಲಔ ೮66ರಿ ಜಿಂಜ್‌ಶ, ಜುಂದೆ ಜುಯಜುಅಚಬೆಔ ಶಿಶುಲರಜೌ ಕುರು ಔಜಳಿಟಆುಕಶು ಜಜೆಶಿ 
ಶಶ 6035ಜ ಆಕೆಯು ಅಭೆತಿಜುಚೆಟು. ಈಜ್‌ಶ ವಜ ಉ% ರಿಜ ಫಿಖ ಜಂಯೆ ಜಂ ಶಿಕಿಡರಿ 
ಔಯ ಶಿ. ಜಂ ಔಯ ಅಈುಜಜ್ಛ ಬಿಜು ಲಿಜಿಜ್‌ಜ ಶಿ. 


ಇಜಿಜ್‌ ಬಿರುಖ ಅಜಬ್‌ ಕ್ರಡಿ9 ಬಿಂಎಜೆಜಯ ಉಪಾುಡಿ ಹಂಜ ಈದ ಲಯ ರುಡಿ ಶಿಟೆರುಲೆ ಜರು 
ಬಿಜ. 9ಜಿಖೆ ೮ 99 ಲೌ ೦೫ ಅಜುಬಿವಿಹೆ ಜುಜು ಜುಲೆಬೆೊಜು. ಆಜು ಕಂ ಠ್ರೀಜುಶ್‌ 
ಅಜುರಿಟ ಅಲ್ಲಜಜರಿ ಎಕಿರೆಜದೆ ಅರಿಖೆಜಶಿ ಇವಿ ಜೆರಿ). 9ಜಿ ಕುರು ಔ ಔಯ ಲಿಜ ಶುಠಡಿ 
ಕ್ರಿಡಿಜ್‌ಠ ಔಿಎಖಜಯ. ಉಪಾಡಿ ಜಿರಿವಿಕಿ 68 ೩ಜೆರವಿ) ಎಜೆ ಅಂಶ್‌ ಕಃದಿಜರಿ ಶಿ ಉಶಾ 
ಓಂ, 8೮8೬ 6 ಶಿ೮೦೦ ಠಿಜ ಔರು ಠ8 ಆಜೆಯರಿ. ಇಜೌಜೆ ವಂ ಶಂ ಫಿಖ ಔರು ಲಿಜು 
ಬಿಎಟ ಆತಿ ಕೀಂದಿ ಅಜಜರಿ ಕುಈ ಅದ ಲಿಶುಮಿ್ರಿ ಅಈಿಖ ನಿಂದೆ ನೆರೆಜಜಣೆ ್ರಿ ಆಜುಶಖರಿಲ್ಲಿ 
ಜಂ ಈಜು, ಅಈಿಖ ಶಿ86೦೬೩ ವಿರಹಿ ಅವಿದೆವಿದೆಖು ಫ೫ ಹಂಜ ಕುಲೆ ಲಿಜ್‌ಂಶು ೫1೬ 
Practically 66 ಅಡಿ ಶಂ ಹಂಜ ಲಿಜು ಠಬಂಜ ಜಿಶಿವಿಕಿ ಈಡ ಉಜ್ತೇಜ್‌ ಜ್ರಶ್ತೇಜ್‌ 
6ವಿಶುಮಿ, ಲಿಜ್‌ಶುಲೆ ೫೬ ಲೆಜಡಿ 99 ಔಶ69 ಆರೇಜು 850 ಔರ ಉ೦0%5ಶ್ರಜ್‌ ರಿಕಖಂಚಂದೆ 
ದ೮960್ಞ ಜೆ6ಜಶ, 656 ಅಅುಂಜೆ ಶೌಂಯಖು ಅಡಿ ೭೫, ಅಡಿ ಶೌರಿ ಲಿಜ ಢಿ8ರಿ ಓಡ ಶಕಜ್‌ 
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ಆಶ್‌ ಹೆಯ್‌ ಲರ್‌ ಅಠಿಜ್‌ಜ ಈಜು. ಲೆಜು ಅಅಔ ಕುರಿ ಅಂ. 6೮೪ ಜಔ ಶೃಶ್ರಿಜ ಉಶ್‌ ೫1೬ ಈ 
ಆಯಿ ಅಲುನಿಲಕುಲುಪೆಶಯ ಬಿಜು ಶ9ಡ ಜಲಜ ನಿಲಿಅರಿ. ಇಜಿಉ್‌ 8 ಹೌ ಲಿಜ ದತ್ರ 
59 ಉಪಾಟಿ ಔಟು ಲಿಜಂಜು. 


ಇಜಿಜ್‌ ಜುಖುಔ ಔಟು ಲಿಜ ಅಬ6ರೆಶ ಠಿಠೀಜಖ್‌ ಜಿರಿೀಮಿಜೆ ಆಜಂಂಟೆ ಶುಠಿಜ ಶಂ. 
ಈಜು ಜಿಂಜೇಖ, ಶಂ ಠಿಜ. ಜಿಲ್‌ ಫಿಜ 68ರಿ ಶಟೆಜುರೆ ಜಲೆಜ್‌ಜ ಜುಳಿ ಊಉಮುುಜ್‌ 
ಅಹಿಜದಿರಿಗೆ ಆಯುಬುಜ್‌ ಜೌಂ. ೪ಜಿಖೆ ಅಜುಅಕುಅಿ ಶ್ರಿಜಶ್‌ ಆಯೆ ೪೪8 ಅಠಿ ಜುರುು ಜಲಜ್‌ಂಜು 
565ಜು:ಜ್‌ಜಾಲೆ ೪೮8 ಊಜೆ ಶಜು, ಜರೆ ಇಕ್ಕಿರಿಂ1ಿಜ್‌ ಶೌಡಿಆ0ಶು ಆಶು 096೫18 ಆಅಡ್‌ಶಾರಠಿ9 
666ಜು3ಜ್‌ಬುರೆ ಆಡ್‌ಶು ಶೆಜುಲೆದೆ ಅಶುಅರಿಔ, ಆ೧ಂಜಜ ಕೆಠೀಜ್‌ ೪68 4 ಜುರೆವಿಜು ಜಲಂಜ್‌ಜಶ್‌ 
ಆರಲು ಅಳಿ ಔರ 6% ರಿಜು 8502558 ಜರು. ಉಶುಔ ಉಂಡೆ ೪೮9 69 ರಿಜು $58062 
ಅರಿ. 


ಇಜಿಜ್‌ 99 ಜಿಶಿವಿ ಲಜ್‌ ಅಠಿ ಜು ಶಲ ಔನ ಜು ತಠುನಿಜರಿ ಶಿಟೆರುರೆ ಜಲಜ್‌ಜ ಆರಿ ಜ್‌. 
ಲೇೀಜ ಲಿಜಜ ಜೆರಿ) ಅರಿ ಜುರಠಿಕುಜ ಮಿಜ್ಲು ಶಿರ, ಹಜ್‌ ಮಿಜ್ಞ ಶೆರೆಜಜ, ಆಲರೆಹದಿ9 ಮಿಜ್ಞು 
ಜಂ ಔರು ಜ್ಲಾದೆ ಉಜಾುಲಂಜ್‌. ಜುವಿ ಶೌಂಂಶರಿು ಜರುರೆ ೫90 ಅದಿಖ ಶಿ ಠಿಂ೦ಜ್‌ 
ಜಾಲೆ ಉಶಾಲಜ. ಈದಿ ಲೌ ಉಯ ಧಳೆಶುರು. ಲಿರಾಂಜುರಿ ಆ ಠಿ ಜಜುರೆ ಜಅಸಲ್ರದಿ೫ಯ ಶಂ ಲಿಜಜ 
ಜಶು ೫೮60 ಉಂಯುಶ್‌ ಲೇಜ ಅ 5ರ ಹಿಂರಿ ಹೌಂದಿಶೇಶ ಅರಿ ಅಜ 8ಕಡರಿ ಜುಳಿದೆ ಅಕ್ರ 
ಅಜುವಿಜ್ಬು ಕವಿತಯುಲುದೆಜ್ಞು ಇಜ್ಞುಜದೆ ಉರಿಅಈಶುಉ0೭%9 8 ನರಯದ ಜುಲೆಶಿಮಿ ಜಿಂಖ ಬಿಜು. ರಾ 
ಕರಿ ಜರೆಕರುಶ ಶು ಕಜ್ಞುಜದೆ, ಲೆಜ ಕಲಿ ಶುಲ Bಈಜ ಶಿರೆಟಿಜ ಜುಲೆಶುಮಿ. ಬೌ ಔಜಬೆತಜ 
ಅಜುಅ6ಟೆ ಅಶ ಆಜು ಔBಈಜಟ ವಿಜಿ ಜುರೆಶುಮಿ ಔಟು. ೪೫5 ಅಠಿ ಹಜಜ ವಿಶು ಅಶಿಜುವನಿದೆ 
6೫6ನಿಔ, ನಔಿೆಜುಳಿ ಅಜುಬೆ ಆಕ ಅಶುಅರಿಖಿ 600 ಜುರಿಜಿಜ್ದು ಜಲು ಹಂ ಬಿಜು ಬುಡಿ 
ಅಕೆ ಆಲಿಬೆ ಉಶಖು, ಲೆ ಬಿಎಂ ಔಣ ಜಠಳಿನಿಹೆದಿಂಜಬ ಅಠಿಜ ಅ8ಿಖಿ ಆರಿಜೆ ಅಉಬೆ6ಖ. ಅಂ 
ಜಡಿಜ್‌ ಶಿಭೀಂತೆ ಲಿಜಜಕ್ಗಿಲೆ ಜಿಇಲು ಜೌಂಯಶದಿು, ಆಜಂ0ಚೆ ಅರಿಲಠಿ ಜ್ಞಾರುಜೆ ಜ6ಜಜಯಮಿ) ಟೆ 
ರಿಜಡೌಜಜ9, ಅರ ರಿಯಿಶ ಜಾ ಚಂ 8060೫. ಲಿಶು9ಜುರಿ 6ಠಿ ಜುವಿಶಿಬೆ ಆರು ಅಜುದಿಜ ಆಜಚೆ 
ಆಅ ಅಶು 8ಈಜ ವಿವಿ ಜುಲೆಶಮಿ ಬಂಜೆ ನೆಬಿಬುಳಿಪದ ಜಲಜ ಔಗೆಆ( ದಿತಿ ೨0೦೦೫ 
ದುಳಿ ಡ್ವೀಂರುುಜುಲೆಟ್ಟ ಶೀಲ  ಅಜುಜಲೆಶ ಶಾರಿ ಶಿರ ಜುರೆಶುಮಿ ಜೆಂಶ ಬಿಜು. ಲೆಜ ಜಂ ಉಜ್‌ಜ 
ನಿಠಜಜಜ್‌ ಅಶಾಂರಿಡಿ, ಲೆಜ ಜಶೌಂಜ್‌ ಲಿಜಜ ಲಿಜೇಜ. ರೆಜಿಜು ಔಟು ಶಿಜಿಜ ೨೦ ಜಲಶರಿು 
ಜಂಜಖ ಜೆಜೆ ಆಗೆಂ॥ಜಂ ಜುಲೆಶಮಿ ಹಡ ಲಿಜ, ಅರಿ ನಿಬಿವಜಿ ಜಂಟ ಜಂ. 
ಆಜ್‌ಟಿಟೆ ಜಿಡಜಖ ಹಿಜಿಂಜ್‌, ಜೆ ರಿಜಜ್‌. ಲೆಜು ಎಡೆ6ಂಚಶುದ ಜಲಜ ಶಾರಿ ಅಿಶುಜ ಲಿಖುವಿ 
ಜಿಂ2ಜಜ ಲೆ ಆಹಂ08ೆ ಜಜ್‌ಜ ಹೆೊರುಶಮಿ ಔಟಜು ಬಿಜು, ಅಬೆಲೆಶಿ ವಿವಿಂಜಖುಖ ಜಿಶಿಮಿಬೆ. 
ಬಿಬಾಕಜುುರಿ ಅರಿಜರಿ 68 ಶಂ ಅರಿಲಡಿ, ಜೆಬ್‌ ಲಿಜ್‌ಜ ಶಿರ ಫಿಖ. ಲಿರುಾಂಜುರಿ ಅಠಿ 
ಅಆ ಅಯುಧಔಿಜ ಕಜ್ದುಜದೆ ಆ ಆಯುಅರಿಖ ಶರ ಅಟ ಬಿಶುಮಿ ಥಿಜ ಉಲಡಠಿಉಜ ಮಿಜ್ಲು 86% 
ಶಿಕ್ಷಿಡರಿ ಉಜೆಜ ಜರಿದು. 


6ಠಿ ೨:೮ಊಉ೦ರಿ ಆರಿಜೆ ಲಖಿ ಈಂಟಶ್‌, ಶಿಜಡೌಜಜ9 ಆಜಂಂಟೆ ರ0ರಿ ಲ್‌ಶಾಲೆಂಜ್‌ ಅಶಿ 
ಔ0ಜ್‌. ರಿಜಿಜಜ9 ಆಜಂ0ಟಚೆ ವಿ6ರಿ ಆಂಟೆ ೪೫ ಯುವಿ 8೩ಜ 8600 ಜುಲೆಶಶಿ) ಠಿಜ 
ಜುರೆತಿಳಜು ಮಿಜ್ಞ ಶಂ ಲ್ರಜೌಆಲಛೀಶಿ. ೪ಜಿ ಫಿಜಿ ೭ಜೆರುರೆ ಕುಠಿಧಿಂಯುಜೆ ಜಿಡಿ ಅರಿ 
ನಿಬಿಹಜಳಿ ಅಜು8ಟೆ ವಿ6ರಿ ಲಿಶ್‌ಶಾಲೆ ಕುಠಿನಿಂಯುಬೆ ಶು ಜುರಳಿಕುಜು ಮಿಜ್ಞ ನೆರಹಂಜಜೆ ಅರಿ 
ಅಖುಲಳುಬೆಜ್ದ್ಞಾ ಜಜ್ಞಜದೆ ದಿ ಅರುಅರಠುಶಿ ೪ಬ ರುಖರಿ ಲಿಶ್‌ಟುಉುಂಜ್‌ ಉಶ್‌ಶಾುಶ್‌ ಲೆಜು 
ಉಲುಉಜೇಶುಶ್‌ ಶು9ಡ ಜು ಔಯ ಲಿಜ ಲಿಜೌಂಶು. ಕುವಿಯುರಿ ಔಯ ಲಿಜ ನಿಬೆಎಿ ಲೆಜುುಲ 
ಅಜಜ ಕುಃಅ ಯೆ ಲಿಶಾಂಜುರಿಡಔ. ಲಿಉ9 ಶಶಿ ಲೆಜುಅ ಅಜೆ ಲಿಖೆೋಖ ಶಶಿ ಲಿ 
ಔಯ ೪50 ಜಂಜಬೆಂಶಿ ಅಜುುಅಕಕುರಿ. ನಿನಿಜೆಜುಳಿ ಅಜುeaಟೆನಿ6 ಅಡೆಶುಜಣೆ ಜೆಂಜಜಅಖಯ. 
ಲೆಜ ಕುರಿಜರಿ ಉರು ಶಿ ಜಳುದಿಂ ಔರ ಲಿಜ ಲಿಶಶಿ ಆಳಿ ಅರಿ೨ಜರಿ. ಲೆ ಔರ ಆಯ ೧% 
ಜನ 6ರಅನಿಔ, ಆತಿ ಅರಿಲಿಅಿಜುರಿ ಉರಿ 6೮8 ಈ ಲೆಜುುಅ ಅಜೆ ಕುಃತಯಮಿು. 
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ಇಜಿಜೆ ಹಜಜ ಈಡ ನಿಜಿ:ೆಜುಳಿ ಆಜಂ0ಜೆ 50ರಿ ೧ಶ್‌ರಲೆ ಉಠಿದ್ರಿಜು ಅ 860% 5೨82 ಅರಿರೀಠಿ 
ಅಜೋ0ಚೆ ರಜ ಅಶ್ವ ಂ8 82. ಲೆ 5೮582 ಅರಿಲಅಠಿ ಜುಜೆ ಆರ್ರರಿಯಿಶ ಆಜಂ ಲೆ ಜಂಟ 
ರಿಜೌಜಜ 9 ಆಜಂಂಟೆ ಠೀರಿಜ್‌ ಠಂ ನಿ6ವಿದೆ. ೪8 ಹರುಜೆ ಇಜಜ ಲಿಉ9 ಅ5ಅರಿಔ, 69 865 
ಜುನಿಶ ಜಂ ಶಾ98 ದೀಠಿಜ್‌ ಹೆಂ062 ಇಡ ಈರಾಶೆ 9ಇಜಶು. ಆ055ಜ ಜೌಂಡಿಶ ಲಿರ%9 
ದಿ೮ಆಶಂ9 ಆಜಂಂಚರಿಜ ಶ9ಡಿ ಚ ಜದಿಶ ಆಜಂ ಹಂ ಕಬುಬ ಇಶ್‌ೀಶು. ಶಲೆ ಶಠಡಿ 
ವಿ66ಜದೆ ಅವಿ ಇಜಂಂಚೆ ಠಿಜ ಗಲ ಜದಿಶು. ಶಿಜರಿ ೨500 ದಜ ಅಜುಂಟೆ ರಿಜ ಶುಠಡಿ 
ಆರಿಎರಿಯಿಶ ಅಜಜ ಜಿಂಜಖು. ಲ ಔಜಬಜ ೫86 ಬರಿ. ತಿ ವಜೆ ಫಟ ಹೌ6 
ದ೮9 ಜುಠಶಿಆಶ್ಯೇ ಶಿರಾಲಿ ಉ8ಔ ನಿಂದೆ ವಿಜೆ ಜಲು ಜ6ಜಶ ೫86 ದ569 ಠರಿ 68 
ಹಿಜರಿ ಜುಳಿ ಜೀಂಭು, ಲಿರು9ಜುರಿ ಜರ ಶಠಿಔಜಜ9 ಈರಕ್ಕಿಂದಿ ಓಕ ಜುವಿಶ ಲೆವಿನಿ ಜಿಂಎಜ್‌ೇಜು 
ಜು9೦0. ಜುಂ90ಡಿ, ಜಂ9 ಜಂಜಡ. 80 6೭6ಜುಬೆ ದ್‌ ಅಜಜ ಹಡು ಈದಿರಿ9 8ಶಜಜ್‌ು 
ಆಆರಿಖೆ 68ಡಿ, ಈದಿ 6ಜಕುರಿ ನಿಎಖಶ. ಅಂ ಅಠಿ ಹಜಂ ಆಲಕುರೆ ಪಬ್‌ ಹಂಜ. ಈದಿರಿ ಅ್ರಣಿಕ್ಕೆದಿ 
ಆಲಕುಲೆಪಣೆ. ೮೫ ಕೌರು ಪನಿ ಆಜುಅಶಯಜ್ಲರಿ ಉರೆಜ ಜುಲೆಶವಿ, ಶಶು ಅವಿ ಶಮಿಕು ದ್ರಿಜುರಿ 
ಆಜೆೋಟ ಬಿಜು ಜುಜೆ ಶೆಮಿಕ ವಿಶು ಆಉಜಲೇ ಅರು ಜಕುಜುರಿ ಲಿಜೆಜು ಮಿಜಜ ಜಲಶಾಜುರ ಲೆ 
ಜುಳಿಟುರಿ ಶಹ, ಲೌ ಜಕುಜುಲ: 6&3 ಜಕುಜುರೆಜ ಜುಳಿಜೆೊರುಬೆ ಅವಿಖೆ ವಿಶುಕುಳಿ ಲೆ ಜುಳಿಜುರಿ 
ವಿಬಿಂರಿದೆೇಖ ಔಟು ದಿಂಜ್‌ಶು. ಅರಿದೆವಿಶುಳ ಜುಳುಜುನಿ ಶಠಹಡಿ, ಇಜ್‌ಜ ದ ಔಔ ಲಖೆಶರಿು. 
ಕದಿ 602% ಇಜ್‌ಜಂಜಾರಿ ಅರು ೫1೬ ಉದ್‌ 5೬ ೪ಡಿ ಠಿ ಅರಿಯುರಿಜು ಜುಖೆಶ ಜಿ6ಜಜರಿು, 
ಜುಳಿಣ. ಬಿಜು ಅಶಿವಿರ ನಿ8ವಿಬೆ ೫:೬ ನಿನಿಜೆಜುಳಿ ಜಂಟಿ ನಿ6ರಿಜೆ 5೬ ಜುಬೌವಿಶುುಅಶ ಜು9 ವಿಟೆಜ್ಞು. 
ಖುಖೌ6ರಿಶಿನ ೦9೫ ಜು9 ಟಂಜುರಿ ಖು ಔನಿಶವಿ ಲೆಜ ಜುು9 ವಿಚೆಜ್ಞ ರರ ವಿಹೆಟ ನಿ6ವಿಬೆ. ಲೆಜಡಿ 
666ಜು ಅಿಔಚೆಟಖೆಲಿ ಜುಂ ಜಬುಕುಲೆಲಬೆಶು ವಿಃಔಿ. ಪದಿ ಕುವಿರು ಆಯಿ) ಜು9 ವಿಚೆಜ್ಞು 
ಬಜೆ ಜೆ6ಜರುಅಜುರಿ ಉಜೆ ಶೋ ಜು9ರಿಟೆರು ಖುಬೀಂರಿಶಿಶ ೧9೫% ಇಜ್‌ಜ ದ ಉಬಿ. 
ತ9ಜ್‌ಜ ಅಠಿಜರಿ ಆಜೆಶುರಜದೆ ಅಕರಶಿವಿ ಠಿ ಕದಿರಿ ೨886 ಜು90 ಆಟ ರಿಜ್‌ ಶಿಜ 68 
ಶು 


ಅರ್ರಠಿಯಿಶಾ ಅಹಂ0ಟೆ ವಿ6ರಿ ಲಶ್‌ರುಲಂಜ್‌ ಜೌಂಯಶರಡಾು. ಲು ಅಡ 66 ಜಡಿಜೆ ಶಿಔಿಜಜ9 
ಅಜಂ ವಿ6 68 ಅಉಜೆಜ್ಞ ಎದೆಜುಕುಆ ಉಲಠಿಂಜ ದಿುಶ್ತ 860. ಅ9ರುಜಕ್ಲರಿಜ ₹ಯಿಜೆ ಕೂರಿ 
ಜಈಿದಿಟ «ಹನಿ ಇಲೆತರುಖ ಯಶ ಅಠಿಜ ಬದಿ ದಶ ಶಿರ ಶಠಿಕ್ಲಿಎರಿ ಉಜ್‌ಜು ಆರಿಬೆ. ಶಿಜ್‌ಜ 
ಫಜುಶ8ಔ ಲಜ್‌ ಜಜ್ಞಜದೆ ಅಕುವ ಔಟ ಶಿ ಜುಲೆಖಿಮಿ ಔಜಜ ಜಶಾಲೆ ಜಈಸಅ್ರಮಿಯ 860 
ಕ್ರ ಲಿಜ ಡಕೆದಿ ಅರಿಶಯಮಿ. ಜಡಿಜ್‌ ಡಿಕೆವಿವಿೀದೆ ಅಜ ಜಜ್ಞುಜರೆ ಅರು0 8Sಈಟ 8600 
ಜಲಜ, ಔಂ0ಜ್‌. ಅಳಿರುಶು ೮೫ ಆರೆ೭ರಿಯಿಶ ಜುಜೆ ಅಜ್ಞಾನಿ ಜೌಂ1ಜ್‌ಂಜು. 9೮8 
ಜೌಂ1ಜಶು. ಲೌ ಅಜ್ದಜದೆ ಅಳು ಈ ಔBಘಹಜ ಅ9ರುಕ್ಳಿ ಶಿಬಿ ಜುಲಜೆಶಿ ಟಿಕೆನಿ ಅಠಿಜರು. ಫರುಶಕ್ಷಿ 
ಶು9ಡ ಜಔ ೮೨ ಜುರಅಟೆಲಿಶುದಜು ಕಬು ನಿ8ದ. ಲೆ ಬಜೆಯ ಕುವಿಖು ಜುಲೆಜೆಖ ಫಿಖ ಎರಿ 
6ಹೆರೆಶ ರಿರಿಶಿಂaಜ ಜಿರಿೀಮಿಜ್‌ ಜರಿ೭ರಿಮಿಶು ಅಹಂ ಈರಿ ಜೌ6ಜಜ ಲಿಜುಳಿ ೭ಜೆಶುರೆಜಿ 50 
ಜುಳಿರಿಳಖುಬ್‌ ೪8ರಿ66ದೆ ಶೌಡಿಆ0ಶ ಉರಿಜು ಜಲೆಜ್‌ಜು ಈಜು. ಲಿೀಕುಿ ಖುಖೆಶಕಿ ಲೆಜರಿ ಆಹೆರುಲೆ 
ಕಠಿನಿವಿಜೆ೫ ಶೋ 9ಜಿಜ್‌ ವದ ಶಿಕಿಂದಿ ಜು೦ಔ 8೮ ಉ೦ಡಠಿಉಜ ಮಿಜ್ಞ ರಿಅ6ಜಬ ಉಶ್‌ಶ್ರ 860 
8ಅರಿಠಿ ಆರಿಜೆಮಿಲಜಖು ಆಜ ಲಿಜು ಶ98 9ರ ಅಠಿ ಅರಿಲೀಠಿ&8 ಓಕೆ ಆಠಿಜಜು. ಇಜಿಜ 
ಅಠಿರುಶು8 ಕಂಡಿ ಜುಳಿಖ» ಜೆವಿಜುಂಟಿ ಔ&ೆವಿ ಅವಿಶು ಅನವಿಖಚೆಜುಳಿ 6ಅುಮಿ:ವೆ ಔಕೆವಿ ಅವಿಯಶಿ, ಲೆ 
ಶು9ಡ ಠಿ ಅರಿವಿನ ಲಿಜುಂಜುರಿ ಈಡಿ ಜೆವಿಜುಾಂಟಿ ಠೀಠಿ ಈಲಿಟ ಆಉುದಿಜ್‌ 90 ಉಂಂಜ್‌ಜು 
ಅಜಜಿ. ಔದಿರಿ ಡಿಕೆ ಅವಿಶುಮಿ ಶೀಂಡಿ ಕೆರೆದ ಔವಿಖ ೮ 86 ಔಜಠಿ ಆಉನುಜ್‌ೆ ಜರಾಕರೆಖೆಶ 
ಟಿಕೆದಿ ಅವಿಖುಮಿ, ಉಂಜ್‌ಜು ಡಔತಕ್ತೆದಿ ಅಜರ. ಅಳಿ ಅರಿಲಠಿ&8 ಇಂಡಿ ಅಜ ಅರಿ ಶುಶ್‌ಠಂರಿ ಜಅಿ 
ಜುಲೆಖೆಶ ಔಕೆದಿ ಅವಿಶುಮಿ. ನಿ ಆಉಬಿಜೆ ಅರರ 0ಂ೦ಜಲು ಅರಿಜ್‌ಜ ಆರಿಬೆ ಉಜಶಿ. 


ಇಜಿಜ್‌ ತಳಿರು 98 ಚಔವಿರಹ ದಿ59 ಹಂಜ ಆಜಂಂಟೆ ಲಿಜಜ ಜುಲೆಶ ಉ% ರಿದ ಶ9ಿಡಿ 
ಜಲಜ. ೪ಜಿ ಲೆಜರಿ ಲಿಶ್‌ಶುಲೆದ ಜಡಿ, ೨9 ಜಿರಿಮಿ 6೬೮ ಜ೮9ಚೆಲಿಜಂಜ ಈಜು ದಿಕಿಜಜ 
ಈಜು ಲೆ ಔಯ ಓಡಿ ಫ8ರಿ6ಎದ ಜೌಡುಂಶ್‌ಶ್ರ 6ಗಿಜ ಅಲಂದ ಹರ ಲೆಜುಂ ಜಲಜ ಪಿಯ. 
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ಬಿಜು೨ ನೆರೆ 85028. ಲೆ ಶಿ ಇಲೆ ಔಂ೦ ಜಂ ಅರಿರಿ9ರಿ ನಿಮಿ ನಿರಿ ಶ86ಂಂಜ ಈಜು. 
೮ರ ನಿಮಿ ಔಟತಿ ಅರಿಜ್‌ಜ ಡಿಜಿ, ೮ರ ಏನು ಬಿಎ ರೆರಜಜಜ್‌ ಲಿಜ್‌ಜ ಈಜು. ಇಶೆೌಸ್‌ ಅಠಿಜ ಲಜ್‌ 8 
ಜುಜೆ ಚಚ 68 ಜೌಂ ೮೮೧೮ ಜಲಜ ಜ99ಶಿಂಜೆ ಜುಲು ೫೮ ಲಿಜ ಈಹೆಲ 90 689 
ಉರಿಜು ಜುಲೆಖ ೫೫೨ ಅಡುದಿಐಬಿಜೆ ಅಶ್‌5ಲೆಜ್‌ಜು ಜಶು ಜುಲೆಬೆಶತಿ. ಓಡ ೭೫ರ ಆಲಕುಲೆ ಉಂ ಶಕಡರಿ 
ಅರೆಚಂಬು ಉರಿಜುರಿಜರಿ ಆಶು ಅಜುಅಶಬೆ ಇಚೆಟಲಹಿಜ್‌ ಹಯುಂಜ್‌ಶ ಕಡಿಜ ೪68 ಅ ಶಿಕಡರಿ 
ಲಯ ಅ್ರಣೆಮಿಜ ಅಲಜುಅಜಯಿ. ಲಿಜಾಂಜುರಿ ಇ8 ಅಡಿ 98ರಿaಬೆ ಜೌಡುಂಶ್‌ಶ್ರು ಚತ ಔರು 
೫೮85, ಈಶ ಅಡೆಮಿಟ ಶಿ ಉಂರಿಒ೦ ಅರಿಖೆ ಉಜ್‌ಜು ಶು 9೮0 ೫೮ ೭ಬಿ 8೪ ಟಿಟಿ 
ಅಠಿಜ್‌ಠಿಜ್‌ಜು ೮೮೬೮ ಜಲಜ ಈಜು. ಜಲ ಜಲ್‌ ಈಿಜ ಲೆಜ ಕಡ್‌ ಕಿಲರಿಿ ಅಳುಪ ರಿಜು9 ಅಅಡಿ 
ಲೆಜ ಲಿಜ್‌ಅಶು. ಉಂರಿಟಂಯೆ ಕಲಿಲಿ ಕಣು ಇವಿಜುಶಿ €ಬೆಮಿಳಿ ಉದಿಊರಿ 86೮ ಜಫಿಜೆಜುರಲರಿ 
ಗಿರಿಜ ಅರಿಡಔ8 6೩ಜುದ 80, ೪೮ಕ್ರಿಹರ್‌ ಲಿಜಹೆಜು ಬುಜ್‌ಶುರ59 ಜಜೆಜ ಅರಿಜ್‌ರಿಜೆು ಫಿಖ. 
ಅ್ರಯರಠಿ:ಟಂರಿಜ್‌ ಲಿೀಅಅಔ. 


ಆಠರಿಆಚೇಟ ೮8 ರು ಆಯೆ ನಿಬೆಶ ಈಕಿ ಜಹುಚರಿಿಜರಿ, ಲ್ರಯರಶಿಿಟಂರಿ ಲಿಆ09 6ಠಿದಿ ಜುಂ 
ಬಿದಿನಿಕಳಿ ಅಟ ಶಾರಿ ಲಿಜಶಿು ಆಶಶ£ರಿದೆ ರಲಲ ೪ಆಉ%ರಿುಟಂ ಜಡಿಜ್‌ ಲಿಜರಿಜ್‌ ಶಿಮಿ ಜಡಿಜ್‌9 
ಅಧಿಜ್‌ ಉಜ್‌ಜಂಜುರಿಅ ಈಜುಜಅರಿಬನಿಬೆಶು ಜಿಖ್‌ರು ಲಿಶಮಿ, ಶರಂ ಬಿಯಮಿ. ಜ್ರಣರಿಜಂ೦ಶ್‌ 
ಲಿೀಉ9ಡಿ. ಕಿ ಶಿಕ್ಲಿಡರಿ 06856 ೮೮8 ಹರಿ ಜಿಡಿ ಪನಿ ೪ರಾಲಜೆ ಶದಿ ಕಲಿಲಜೆಯ 
೮55655 ೮೮ ಶ್ರ ಈದಿ, ೮೮ 5 ಉದಿಉ ಡಿ ಅರಿಜ್‌ ಜವಿಟುಶು ಹರಿ: ಅಶುಜ ಲಿಜ ಲಿಡೇರಅ 
ಜಿ ಅರಿಬೆರಿದೆಶಿ ಆ೧ರಿಜ ಉಡಿಂಂರಿಹ ಲಿಶುಮಿ. ಲಿಶುಾಂಜುರಿ ಪಜ ೫೮90ಕ್ಕೆ ಹ56ಉ೦ಜರಿ 
ಕರಿಉಜ್‌ಶು ಇಬಿಹೆ ಲಿಜ್‌ಂಶು ಶು ಜು9ಶಆಶಜ್ಯೇಂಜರಿ, ವಿಶು ಟುಂಚಜುರಿ, ರೆಶತಿಕ್ಕೆದಿಆಜರಿ ತುರಿ0ಜ್‌ಜು 
ಇಬಿಜೆ ಲಿಖೆತಯ ೫1 ಈ ಇದಿ ಔರ ಲಿಜ ಕ್ರಿಶ ಬುಡ ಜರುಲಿಅ ಅಜು8ಬೆ ಲಿಶ್ರಿಂರಿ ಆಲೆ 
ಈಜು ನಿಡಿಂಲಖಮಿ ಜಿಎಜೇಜು ೫85 ಲಿಖಮಿ ಜಿ೦ಡಿ, 8೮5: ಲಖಿ) ಜಿಎಡಿ ಠಿವಿ) ಅವಿಖಮಿ ಜಿಂಡಿ, 
ಅಜಜ ೮೮ ೮೮5 50 ಓರಠಿ 80 ಲಿಹರಿ9 ಈಜು ಜನಿಬೆನಿಖೆಶಿ ಶಾ859 ನಿರಿ ಔಟು. 90 
ಶುಜ್‌ಠಿಂಡೇ ಜದ 9 ಮಿಜ್ಞ ಶಿರ ಬುಡಿ ಬಿಜು ಕರಿ 6ಠಿ ಉಶ್‌ಜ್ರ 866 ಈ ಬಿಜು 8ಅರಿಳಿ ಅಜಜ 
ಜಜೆಿದನಿ ಜವಿಬೆನಿಬೆಶು ಅಜದೆಜ್ಞ ಲಿಜೆಟುರು೦ರಿ ಶು9ಡ 6೫8 ಜಜದ9 ಮಿಜ್ಞ ನೆರಹ6 ಔರು 
ಔಯ. 


ಜೌ ಅಠಿಜು ಜುಲಬೆಶು ಜಯ್‌ೆರುರಿಿ ದುದು ಅವಿಖಂಖ ಚಿರಿರಹ ರಿಜು. ಇಜೆಜ್‌ ಕೌ ಕದಿ 68 
೮೮8 ಉರ್‌ ಲಿಜ್‌ಜ ಉಲಿರಿಡು ಇಜ್‌ಜರು ಔಿಖಜ ಈಜ್‌ ಫಿಜಬಡಿ. ಜಔನಿ ಅಜಲು ರಿಲಿಅಶಿಖೆ 
ಜಂಜಿಜೆ ನಿನಿಂೆ 560 ಜಿಂಲು ಜೆ6ಜಜವಿ) ಠಿ ೨ಓರಾಈುಜು ಅಈಿಅಕುರುಬ್‌ ಲಿಹಜ ಯು66ರಿಶರು. 
೮೮8 ಊರ್‌ ಲಿಜೆಜ ಡು೧ಅ8ಜಈಾು. ಕುಚೆಲಿಪ ಲಿಜ್‌ಜ ಉಲಿಂರ8ಜರಿು ಔರ ಈಜ, ಅರಿಯ ಕ್ರಜೃಜ್‌ 
ಅಜುಅವಿಡಿ. ಇಲೆ ಉಲಠಿಉಂಡೆ ಅರಿಜ್‌ ಇವಿಜುಖ ಆದಿ ಹರು ಅರಿಶ್‌ರಿಶರು. ೪ಕಜಜುರಿ 
ಶತಿ ಆಹೆ ಜಲೆರೆಕಿ ಶಿ (ಜೃ 89 ಅಕ ಈಜು ಶುದಿಶಮಿ ರಿಂದ ಲೌ ಜಲಲ್ರಿೀಪೆ 
ಅರಿಲಯಳಿ ಅರಿಜೆ ಉಠಿಜುಶದ ಲಹರಿ ಈಜು ಜವಿದೆವಿಖರಿು. ೪8 ಬಿ8ಿ6ರಿಲ ಜೆರೀಂಜೆ ಶೀಬಜ್‌ ಜುಲೆಬೆಶು 
ಉಂಯುಶ್‌ 5 ಧಿ ಆರಿದೆ ಉಶ್‌ಜ್ರು 6866 ಇಲ) ಜರಿಚುರಶುದ 89 6068 ಅಈಿಅಕುರುಬೆ 
ಆುಜುಳಿ ಕರು ೫6ರ ಅವಿಪವಿಶಮಿ. ಜಾರಕಿ ಆಜಂ0ಟೆ ಲಿಜ್‌ಜು ಇದಿಜಹ ೫ ೪೪ ಔಜಂರಿ ಔಣ 
ವಿಜೆಜುಿಶಟೆ ಇಜ್‌ಶು. ಔಜಜರಿ ಔಟ್‌ ಅಜ್‌ ಲಿಜಜು ೪೫ೆ6ಜ. ಲಿಶುಂಜುರಿ ಅಠಿಜಜ ೪೮ 
ಉರಿಉಶ್‌ಶಜ್ರಾ ಚೆರಿರಹಜ್‌ ಆಧಿಅಜ್‌ ಅವಶಿಶಮಿ, ಅಕುುಈ6 ಅರಿಜರು. ಜಡಿಖ ಅರಿಶುಮಿ. ಲಿಶಾಂಜಾರಿ 
ಅಫಿಬುಖಕ ಜರ ಔಂಂ0ಜ್‌ ೧೪, ಜಠಿಂರಿ ನಿಬಿಡ ಜನಿ ಅಿಜುಯ8ಔ ಜಟೆ ಅಿಶುಜಲಿ ಅಜಿ. 
ಔರ 8 ಉಜ್‌ಶು ಅತಿ ಶಿಜ೦ಂಜ್‌. ಲಿರುಶ$ ಆತಿಬಿಡ ಅಜುeಆಟೆ ರಿಜಜರಿ ಎಬೆಜುರೆ ಆಭಿಯಿ. 
ಲಿಶುಶಕಿ ಆನಿ ಹರಿಅರಿ ಹಿಂ ನೆಲೆ ಅರಿ ಅರಿಲಅಠಿ8 ಆ ಅಶುಜರಿ ೩6ರುಬೆಶು ಅಜಜಿ. 
ಫಿಖೆಖ ಬಿಬುಖಕ ಜಔರಿ ಜುವಿ ಕೆದರಿ ಔರು ಲಿಜ ವಿಯೇವಿಶಮಿ. ಕುವಿಡಔ ಜರ ತಔಟೆಜ್ರಖೆನಿ ಅಲೆ 
ಆಕುಖೆ ಜು ಜುಲೆಬೆಶಿ, ಅಅಲಡಿ ಅಜರ8ಿ ಶಿಕ್ಲಿಜಜು ಎಜೆಅಅಡೆ ಔBಖೆಜುಳಿ ಜುಲಬೆಖು ಲಿಶು ಅಕೆದಿವಿ 
6೫ು6ವಿಔ 69 ಔಿಜಬಖ. ಲೆಜ ಅಣು ಇಕೆದಿ8. ಲೆ ಅಜ ಅಕೆದಿವಿ ಕಆ0ಜ್‌ಜ ಈಜು, ಅಳಿ ಔಯ 
ಇರೆದಿಈಿರಿ ಲಿಜ್‌ಜು. ಜುಜಂಆಖಂಂ ಟರ ಈಜಲೆಅಶ ಅಗೆದಿರಿ ಲಿಕಿಜನಿ ಲಿಜ್‌ಜು ಜರೆ ಅಲೆದಿವಿ 
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ಕುಂಬರ ಠಿಜು. ಇಕೆದುಠಿ ವಿಬಿಅನಿಜಮಿ, ಶಂ ವಿಹೇರಿಶಶಿಿ, ಲೇಜಶಜ್‌ ಜಜೌಂ ಠಿಹೇರಿಜರು, 
ಲೇಜಖ್‌ ಜಿದಿಜನಿ, ಜದ ಆಯುಶಿರಿ, ಈೀಆಉು9 ಅಠಿಜ ಯ ಬಿಜು ನ8ರಿ ಕೆ0ಿಜೆ 8೪೦ 
ವಿಜಿ ಜುಲೆಬೆಶಿ ಜಲಿಖೆ ಉಜ್‌ಶಶಿು 9೫50 ೧೮9 ನಿಜ. 


ಜೆಜೆ ಪುರು ಜುಲಡಔ ಜಔ ಜರ ಯಶ ಅಳಿ ಜಠರ? ಅಶಿ ಉರಿಜುರಿ ಜಿಂ ಲಿಜು ಕ೭ಕುಖೆಯ 
ಆಲಿಜೆ ಉಜಶು. 6ಬ ೪806 ಅಲಿ ಕುಣಬಿ ಶಿ&ಿಬೆಶಿ ಔಡ ಶೌಂಂಖರಡಿು. ೪8ರ ಜುಖಜಂಬ 
ಆಣಿ ಬಜಿ. ಲಿರು9ಜುರಿ 68 ದ್ರು ಈಜ್‌ ರಿಕುಖಂಟೆ ಅ೭ಕುಖೆಶು ಅರಿಜೆ ಉಜ್‌ಜಠಾು, ವಿಠಅಿಜ 
ಕುದರಿ ಅಧಿಜೆ ಲಖಿ, ಟಂಜಿಯು ಲಲ್ಲಕಾಜ್‌ಜು ಅಧರಿಜ್‌ ಅಖೆಶರಿ). ಶು9ಜಟೆ 6೮0 
ಆಕ ಖೆ ಆರಿಜೆ ಉುಖೆಶುಮಿ. ಅಈುಜ ಉಲ ಲಯ ಶ್ರಶ್ರಿಶ್‌ ರುಡಿ 6ಡಿ ಜ್ರಿಶಿದಿ 6ಜೆಖಜಳಿ ಲ%ಿ೫ಜ. 
ಉ೮೫೦ಂ ಜ್ಞಕಿಖ ಶು9ಡಿ, ೧೮೮8ರ ಜ್ಞಕಿಖ ಶಠಡಿ 8೪ ನ್ರೀಉುಕ್ರೀಲೊಶಿು ಆಔಿಶೆಅಯ. 
ಲ್ಲರಲೆುಿಿರಅವಿ ಜ್ಲಾಕಿಖ ಜಡ ದಿ೮9 6ಬ ಎಔಿಜೆಅಯ. ಉಲೇಯುತ್ರಲೊರುು ಶ್ರಕ್ರಿಜೆ ಬುಡ 68 
ಜಂಜಲೆಬೆಶಿಜ ಆಔಿಬಅಜ. ಉ್ಲಲಬಿಲಜು ಈಲ್ಲಿಉಂಂಜ್‌ಜು ಅರಿಜ್‌ ಅಖೆಶಶಿ) ಅಳಿಬುಖಯಕ. ಲೆ ಜಂಶ್‌ಜು 
ಇಕೆದುಂಶಿ 1೫೮ up ರಜೆ ಅಜಜ ಫಿಬುಶ8. 


ಇಜಿಜ್‌ ಲೆಶರಾರಜೆ ಆಜಂದಿಡಿ ಅರ್ಧ ॥8ರಿ ಶಶಿ 51 ಲಿಜುಜ್‌ ಉಡು. ಲಿ ಜಡಿ 6ಠಿ ಬ9ದ 
ಆರಿ ಅಕುಲು ಜೆ ಅರಿ 9 ಅ8ಔಜ 86ಕೋಡ ಇ ಮಿಮಿ ಜರಜೇಜ ನಿಬಿಟರಅ ಮಿಮಿ 
ಜುಲೆಬೆಳಶು ಅಈಿಜುಯೇ. ಔಶೃಶಿಡ್ಛೀ ಅದೀ ಅಶಿ ಇ 60 ಹರು ವಿಬಿಟರಅ 80 ಜಬ ಡಔಶುಶಿಥಿ 
ಅದ, ದಿಯು ರಿ6ರಿ ಇಡೀ ದ ಔಟು ಅಉು0ಜ್‌ಜ ಅಣ ಅವಿಜಿು. ಲೆಜ ೪90 skill 
ಲಿಜಜ್‌. ಬಿಜು ಅಜಜ ವಿರಿಜು ಜರಿ. ಔಜ್ಜುರಿ8 ನೀರಿ ಹರು ವಿಬಿಟಲಳಿ ಹರು ಶಶು ಶತಿ ಲಿಯು 
ಅಜಜ ೨6ರಎಜ್‌, ಜಂಚೆಜುಲೆ 56ರಾಂಜ. ಅದಿ ರಿ ವಿವಿರ 8ರಿ ಆಜು ಶಿ ಲಿಂ ಜುವಿ 
ರರಾಜ, ಅಶಿ೬ಯು 80ರಿ ವಿಬಿಟರಲಿ ಈಜು ಔರಿ ಆಜು ಶಿ ಲಿಜು ಶು 8ರಿರಂಜ. ಲೆ ೫% 
ಶು9ಜಂಗೆ ಶಃತಯುದಿ, ಅಈಿಿಜು ಹೆೊರೆಕಾಜರಿ೩ ಶಯ ಶುಃಿಯನಿ ಶೌಂಂಜೇಶ ಔಟು ಶು909 
ಅಕುಜುಲಖೆಜಿ ಟ್ರೀ ಅರಿಶುಮಿ). ಲಿಶುಂಜಾರಿ ಲೆಜರಿ 8Bಕಿಶಿ ತಅಡುಲಂಜ್‌ಜಶ್‌ ಶಾ9ಜೆರಿ ಆಜ 
ಅವಿಶುಶಿು. ೪ಜಿ 69 69ಜುಶಕ್ಕೆ ಅಜ ಅರ ೪8ರ ಅಶಿ ನಿದಿ ಜುಲ ಹಂ ಅಶ್‌63 ಉಜ್‌ಶುರಿ 
ಅಆಚೇಜ ಅಳಿಖೆಖು ಅಶಿ ಶುಚಿ ಜುಳಔ ಕ ಜುಈಿುಶ260ಜ್‌ ಶಅಚೆಜಶು 6016ಜ ಬಿಜೆ 
ಉರಿಯುಂಶಿ ಓದಿ ಜಾರು ನಿ8ಿ6ರಿ ಹಿಡಜೇಶ ಜಜ್‌ 9 ಉರಿಜುರಿ. 


ಇಜಿಜ್‌ ಜದಳಿಶು ಜಲಜ ಶಿಂದೆ ಫಿಖ. ಅಟೆಜ್ದನಿ ಆರಂಂಜದ೦ ಇಡದೆ ಜುರೆಿಜು ಅರಿಜರಿು 
ಜಣೆಳಿಖ ಉರಿಂರಿ ಜಲು ಉಂದುಶ್‌. ಲೆ ಬಿಜು ಬಜಜರಿ ಆ೮೦ಂಜಂ೦ರಿ ಠಿಹಂ ಶಿಜಂಂಜ ಠಿಜ. ಲಿ 
ಹಂಜ ಖುಲೆಳುಎು ಉಶ್‌ಶ್ರ, ರೆರಜಅಜಜೆ ಆಈ ₹86 ಉಜ್‌ಶ್ರಾ ನಿರಹಂಜದೆ ಜುಲ ಜರು 
ಉಶ್‌ಶ್ರು ಈಜು ಶ9ಡ ಆರಿಂಂಜಂ೦ರಿ ಇದೆನಿಆ ಜಲಯಶ್‌ಅಶು. ಆ%ಊಂಜಂ ಜುರೆಬಿಜು ಅವಿಚೆತಜಯ 
ಟೆಜಲೆಕುವಿ ಆಜೆಖ ಲಕ್ಕಿಶಿ ಅ(ರಿಜೀಶು. ಇಜಿಲ್‌ ಲೆ ಔಜಡಿ 8 ಶಿಆಚಖಜಯು ಆ035ಜ ಜರಿ, 
ಉರಿಯು ಬಿರಿ ಜಾರದ ಔರು ಹಂಜ. 0ರಿಅಆಚೇಣ ಅಟಿ ಆಗ ಅವಿಶುಮಿ ೪೮ ಅಜ್‌ಜ್ಞು 
ಇಲೆಫಿsಷೆಳಿ ಕಬು ಆಜುಜರುರಿು ಅರಿಜ್‌ಶಿಂಜ್‌ಜು, 8600 ಜಲೆಜ್‌ಜ. ೪ಜಬ ಅರಿ ಶಿಕ್ಷಿಂರಿ ಜಜದಿ9 
ಮಿಜ್ಞು 8520 8೮ ಜಜುರೆ ಜಶ್ರಮಿಶ ಶಿ 80 ಲಿಯೆ ಇಜ್ಞಜದೆ ಅಕು ಖಂ 85 ಅರಿ ಔಟ 
ಬುಲೆಈು ಅ೭ಜು ಲಿಜರಿ6 ಟಿಕದಿ ಅಶಿಖೆಶ ಅರಿಜೆ ಉಡು. 


ಇಜಿಜ್‌ ೭೫ ಇಔ ಅತಿ ಇಜೇಯು 6ನಿಖ ಅರಿಲಅತಿಂ೫. 86/0 ಆಜ್‌ ನಿದ್ದಿ ಜಜಬೆನಿಳಿ ಮಿಜ್ಞು 
ಅರಠಿರತ ಆಜಂ ಅರಿಲಠಿನಿ8ಖೆ ನಿರಿ ಅರಿ೭ರಿಯಿ5 ಅರಿಲಅಠಿ. 99 ರುಖ ಫೀದಿ ಜೆನಿಖ 
6ಮಿಅಶಿ ಅವಿಜುಚೆಜುಳಿ ರಿಜಜ ಡಕ ದೀಜೆ ಈಿಜ ೪ಚೆಜಲೆಕುವಿ ಆಜ್‌ಜ ಅಠಿ. ಲೆ ಬಿದರ ಠೀಡಿ 98 
ಲ 4ರ ಇಕ್ಕಿರೆ1ದಿ ಜರ ಜಖೆಶಯ 98625 ಜಲಂ ಜು೮ಉ ರಜು ಈದಿ ಜಆಂ೦ು ಅ೦್ಲಿಜ್‌ಜ ಠಿ. 
ಆಲಂ ಜೆಂಜಶು ಜ್ರೀಜ. ಈದಿರಿ ಲೌ ಉರಿಜುರ ೪8ರೆಜರಿ ಜಲಜ ಆಜ್‌ಜು ಊರು ಆ898 
ಅಅಶುದೆ6ು 6೩೫ ಶುಜ೭ಜ ಲೆಡ್‌ 6ಡಿ ಅರಿ ಆಆಆ ಜ್ರಿಟ ಜುಲ ರಜ ಈದಿ ಆಜು 
ಅಲ್ಲಜ್‌ಜು ಆಯರುಬೆರ ಫಿಜಿ. ಲು ಜರಿ ಏನ ಇಜುಶಿ56 ಶಿಶಜಜ ಜುಎಬ ಠಿಹುಜೆ ಅಜಜ ೫1೬ 
೫89 ಅಂಯಚರುದೆ ಅಜಜ ೫೬ ಅಢಿಜು ಈದಿ ಉಶುಜ್‌ಜು ಲಿಆು, ಉರಿಜುರಿ ಔಿಜಖ ಬಿಜು 
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ಅಠಿಜ ರಿಜಅಖೆ ಲಿಜುಃಖೆ ಆಶಿ ನಿಂಬೆ ಜುಲೆದೆಶಿ ಲ್‌ 6೭0 ಅರುರಿಔ. 99 ಜು8ಖುದೆ ಔಟು 
ಔಜಖರಿ, 59 ಉರಿಜುರಿ ಔಎದೇೇಜ ಕೆರಿ ಅವಿಜಮಿ, ಕೆಜೆ ಹಂಜ ಉರಿಜುರಿ 
ಅಜಿ. ಬಿರುಶುವಿ ಅರಿ ನಿಜು ಜು ಜಬೆಕಜ. 6ಠಿ ಅರಿಲೀಠಿ& ಕಂದಿ ಜೆವಿಜು ರರುೀಶಿ ಶರಾ 
ಅವಿಖಚೆಜುತಿ ನಿಜವೆ ಅರಿಬೆಶ ಫಿಖ. ಲೆಜು ಜಂ ಖುಯೆಶತಿ ಪನಿ ಅಳಿಜುಔಬೆ ಲಿಕುವಿ ಆಜೆಯ ದಿ 
ಉಶ್‌ಜ ಆಪಜುಕುಅದೆ ೫89 ಅಂಶದ ೧೫ದಿ೫ಜೆ ೫೬ ಜಲೆಟುದಿ ಜುಲು ಅಂಶ್‌ ಈ. ಲೆ 
ಹಂಜ ಶಶ್ರೀಲೆರಿಜ್‌ ಔಂ0ೆ ಅಭಾ ಜೌಂಯಯರು ಶಿ ಲೆವಿ ೫5 ಜಲಂಶ್‌ಜ 62. ಲೆಮಿ ಡ್‌ 
ಅವಿಖೆ೫ ಥಿಜು. ಜಡಿಶಿ:ಲ್ನ ಉರ ಲಿಜ, ಹಂಗೇ ೪ಬಂದಿಜ್‌ಜ ಥಿಜ. ಜುಯುನಿ ಉಬಂದಿಜ್‌ಜ ಠಿಜ. ಈನಿ 
ಬೆಶಿ ಅರಿಜಲೆದ ಜಠಿದಜೆದಿಂ೧ಜ್‌ ಕದಿ ಠಾ ಜಂಜಿಗೊಜ ಲಹರಿ ಠಿಜ. ಪನಿ ಉಜ್‌ಜು ಜತಿ 
9 ಜಠಿಣಿಜೆದಿಂಆಜ್‌ ಜ್ರಜಿ8ಲಿದೆ ಅರಿಜ್‌ಜ ಈಜು. ಅಂಡಿ ಆಜ9 ಅಃಖಿಜ್ಲಾಳಿ ಅಂಡಿ 86ಡ್ವೀಜುಅ, 
ಡಿಕಿಂವಿಡ, ಈಡಿ ಆದಿಜಲಂ0ೆ ಜುಳಿಜುಜಾ6 ನಿರಿ 69 ಅಃಅಿdಿಔಿಬೆಿ ಜರ ಉಶ್‌ಶ್ರ ೧199 ೪98ರ 
ಜಲ ಊಜ್‌ಶ ಆಶಿ ಅವಿಶಮಿ. ಬೆಶಿ ಆಶುುದಯುದೆ ವನಿ ಹಜ್‌ ಇಟೆಿಶ ಅದೆ ನೆರಜಜ ಜಂ 
ವಿಜೆ ೫89 ಅಂಶದ ಖುಲದಿವಿ ಜರು, ಕದಿರಿ ಅರಿeಕುಜಜ್‌ ಶಶಾಲಡಿ ಇರರ 6ರಿಜಶು. 


6ಜುರಿ ಅಿಜುಜು ಜೌಂಂಜ್‌ಶಜು ಅರಿಜ ೪8 ಉ%ಜ್‌ ಅಜರ ಶಾ ಠಿಜ ಜಿಶಿವಿಕಅ. ಅಶಿ ಔಡ 
ಆರಿಜಲೇಂದೆ ಆಹೆ 6ಕುರುದ್‌ ಠಿ ಜ್‌ಚೆರಿಜೆ ದಾಲುಖರು, ಲೆಜ ಅಂಜು ಚೆಮಿೆಜ್‌ ನಿಕುಜೇೇಚೆ ಬಿಜು 
ಬುಜ ಔರು ಜೌಂಂಶಶು ಅರಿ ಕರೆಜರಿ ಈಜಿ ವಿರು ಲೆ ಜಶುಶಿರಿ. ಆಯದ ಜಬಿಕೆೊಲವಿದ್‌ ಅತಿ 
ಅಯ ಜಟಿಹಿಕಲಿದೆ 6೦ಿ೫ಜ ೫ ಚರಿತೆ ವಿಕುಬೆಂಟೆನಿ ಉದು ಔಜಬೆಶ 99 ಅವಿವಿರ ಆಜು 
ಜು ಖಳಿದೆ ಅಳ ಜಲು ಜೆ6ಜಯರಿ) ಅ96ರ 5% ರಿಕಖೇಚೆಣು, ಔಡಲೌ೬ಔನಿ6 ೪೫೦೮ ಅತಿ 
೧60 ಕದಳಿ ಜೌ ಜುಲಳಿ. ಈುಜ್‌ ಲಿಹೆಜು ಶಾಲು 6ವಿಔ 8051850 ಅಠಿಜ ರರು ಶಿ, 
ಅವಿ ಜಿತ ಅಟೆೊಶಿಜುಬೆ ೫೬ ಶಾಲು ವಿಯುರಿ. ಆಶ್‌ ಜಹಿ ಶಾಲತಿ, ಅಈಿಜುಹೆ£ ಜು 68 
ಔ ರಿ ಆಲಂ ಶಿಶು ಅಜುರಿಜ. ವಿಜು ಅಕ್ರಿಂರಿಶು. ಅಂಜ ಔಟ ರಿಲೆ 660% ಠಉತಚೊು 
ಜಕು ಉ0ಂಂಶ್‌ ಇ೫ಜ್‌ಜುಠಿು ಉರಿಜು ಅಮಿಜಚೆಲಿಶರಿ6 ೪೫ರ ೪80 ಆಡಿಚೆ ಉರ೫್‌ಜ ಶಾ9ಡ8 ೮೮ 
ಅಂ ಶೌಂಡಶ್‌ಅಜು. ಆಡಿಟ್‌ ಅಕುಬೆಶು ಆಲ 680% ಜೌಂಡಶರು ಲೆ ಆಯ ಉರುಶರಾು ಲೆ 
ಅಉೆಂಜ್‌ರಿ ಅಲೆ ಶುಃ ಬಿರುಖ ಹೆಲ್‌ ಶೌಂಡಯೇಶ ಔರು. ಅಠಿ ಆಹ ಜಂ 
ಅಜಂ0ೆ ಜಂ ಜಡಿದೆ ಜುಲಬೆಶಯ. ಆರಿ ಹಿಡಜೇಶು ೮೮9 ಲಿಜಜ್‌. ಉಡಿ ಔ 69ರುಕ್ಕಿ 
ಲೇಉಟಗೇಂಲು ರಿಜಚಂಜು ಖಲಿ ಆಡಿಚೆ ಉಳುಶುರಿ, ಅಊಕಾರಿಜುರು, ವಿಜುಔಿಕಿಂನಿರು 
ಅಅಕರಿಶವಿ. ವಿಜು ಬಿಂಜೆಲಶುಜ್‌ ಯೆ ಜಾಗೂಜ್‌, ಔ 0 ಅಬುಲಿಟದ್‌, ಲೆಜ ಶುಬೌರಿ ಐನಿ ಜಿರ್‌ 
ಬಿರು ಉಲಿ ಶಶಿ ಅಜುಅಕುಅಿವಿಶ ಲೆಜ ಡಿಕ್ಕೆದಿ ಅಠಿಜೆ ೫1 ಈದಿ ಇ೫ಜ್‌ಜಾ ಶಡೌಳುಶ್‌ 
ಅಗೆೇ0ರಿ ಶಿಃಅಲಿಖಮಿ. ಲೆ ಔಜು ಈದಿ ಲಜಂಜ್‌ಜು ಈ ಅಆಂರಿಶ್‌ಜು. ಲಜರಿ ಔಟ 
65ಆ5 ಜರು ಜಿಂಟಾ. 


ಜ್ರ ಚೆಮಿಳೆಜೆ ಏಕಜಚೆ ಶಿಬಿ ಔಜಜಟ್ರ ಎಜೆಟಶುಳಿ ಜಶಾುರಿ ಶು9ಡ ಅರಿ ಅಿರುಜು ೫1 ಅಠಿಜ 
ಬಿ8ಲಿಜುಟಿ ಆಹುಜುಶಲಿ ಜೆ6ಜಜೆಕಜ ಔರು. ಶಿರ ಆ೧ಜ್ರ ಚೆಮಿಳೆಜೆ ಉಚಚ ಅಳಿಜ ಜಿಶಿನಿ, 
ಬಿಜು ಲಕುಜುಖೆ ವಿಕುಖಂಚೆ ಅಜುಳಶುಬೆ, ಎಜೆವಿಕುವೇಟಚೆ ಅಜು ಕಜ ವಿಶುಜೆರುಲಜು ಜೆವಿಪವಿಜೆತಶ. 
ಔಿಷೆನಿಆುಅರು ಜುಲೆಬೆಖ ಉ9ರಿ ನಿಬಿಖವಿ. ಔBೆನಿಆುಅರು ಜಲಜ 09 ಜುಜಜಖೆಶುಅಟೆ ಜೌ6ಜಿರು 
ವಿಜ್ಞಾರೆ ಜುಲೆಣೆ 660 ಶಶಾಲೆ 686 ಲಂ ನಿಲೀ, ರೇಶಿಜು 680 ೭ವಿಡೆ ಅರು ಶು9ಡಿ ಎಬೆನಿಕುಜೇಚೆ 
ಜುರಿಆರಿ ನಿಬಿಖೆರು, ಅಈಿಜು ಲೆಜು ೩68. ಎಜೆಬೆ €ವಿಜದೆ ಆಬರಿಕುಖಂಟೆ ಔಷೆನಿಆುರುಅಟಿೆ ಬಿಬಿ 
5568 ಲೆ ಡದ ಉರಿ ಜು ಖೆರುುಅನಿ ಈರೆ ಆಿಔಜುಬೆ ಲಿಹೆಜು ೭ರ ಜುನಿಖೆಶ ಅಠಿ ಜರಿ 
ಉಹಿಗೆರು, ೪ಜಿಜೆ ಅರಿ ಉ8 ೭ರ:8ಮಿ, 698 6830 ೭6 ಜುವಿಶಜುಡೆ ಜರ ಚೆಮಿಳೆಖೆ ೨ಉಜಚೇಟೇಟೆ 
ಜುರಿಜ ಔಚ ್ರೊಂಡೆ ಅಜಗೇತಿ ಜುಲ ಡಿ. ಬಿರುಖ ಕುಬಿ ಜಲು, ವಿಶುಜರು, ಆಜು ಅಶ್ರು ಬಂ 
ಅಜರ ಲೀ. ೪ಜಿ ಅಜುಅಕುಳಿಕುರಿ ಲಂಗ) ೬ರ ಜುಂ ಯಯಿರಿ ಆಟೇೆಟ ಬುಡಿ 
ಟೆಮಿಳೆಜೆ ವಿಕಬೆಂಟೆ ರಿಬಿಜಚಜು ಜುರಿಜಲಿ. ೧ಜ್‌ರಿಕಜಂಚೆ  % ರು ತ್ರೀ 088950 680%: ಜು 
ಹರ ಲರು, ಲಿಶ್‌ರಿಉಜಂಚೆ ಅಶ್‌ಲೇಿ ಅಖೆಶಮಿ 6೫ರಿಂದ ಜುುಜೆಬುುಅಮಿ ೩6 ಜದಿಜ್‌ಜ ಲಿಜ್‌ಜು 
ಜಿ, 69 9ಡಿ ಅ9ಜ ಜುರಬೆಶು ಕಂದ ಔಟು ಎಬರಿಕುಖೇಚೆ ಉಂಜುಜ್‌ ಜೆರಿ ೫1೬ 
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ಲಿಜ್‌ಠಿಉಜ್‌ಅಚರಿ ಜುಲೆಪ6ಜ ಶಿಃಬಿಅಕುಶಮಿ. ಲ್‌ ಜರಿಂರಿ ಉಗ ಆಂಶ್‌ಶಾಲೆಂ ಜೌಂಶಶಾು, ಲ 
ಲಿಜ್‌ಠಿಉಜ್‌ಅಚರಿ ಬಂಪಶ್‌ ರೀ ಅಲ್ಲ ಜಬಳಿಶಿಜ್ಲಶೆ ಅರು ಜೌಂಡ1ಜ್‌ಂಶ ಲಿಜು ಅಅಿಖು. 
ಆಖಂಡಂಜಂಜರಿ ಆದೆಶ ಆಜ, 69 6ಕುಶುಬೆ ಠಿಉಜೇಂಟೆ ಆಜಂಖಜಜ್‌. ಆಬರಿಕುದೆಂಟೆ ಆಬಂಂಜಂರಿ 
ಔಯ ಕರೆಕುಜ್‌ ಬಿಎಂ ಚುಆಶ್‌ಶೌಂರಿ ಐ958 ೫ ನಿ ಇಜುಶ50೮ ಆಜೆಟುಕು ಜಂಶ್‌. ಜಿವಿ 
ಆರಕ್ಷಕರು ದ ೪ಬಿಬೆ ಆಬರಿಕುಖೇಜೆ ಜಗೆಅಶು ಜು ೪ಡಔ ಅರಿ ಇ ಡಿದ, ಅಶಿಶುಖ 99 
ಇಜ9 ಹದ ೪ಓರುಶ್‌ ಲ ಜಶಿಅದೆಬಿಜರಿ ಜಳಿವಿ8ಶಯರಿ ಅ ಇಈಿಲಃಔ, ಅಂದೆ 860 ಅಭ 
ಔರು ದಿಃರಿ6. ಕಖರುರಿ9ಿ 6ಕುಜುಬೆ ರಿಕುಖಂಚೆನಿ ಟಂ ಅಛಅಜಅದ ಶಂಖ ದಜ. ಲೆಜ್‌ 
ಲಿಜ್‌ಠಿಉಜ್‌ಅಚ ಕೌಶ್ಯ5 6960905 ಜ್‌ ಲಿಜುಬೆ ಪಿಯು ಔರು, ಶಚೀ 0ರಆಚಂಟ ಎಖನಿಕುಖಅಚೆ 
ಜುರೆಟಯು ಜಲುಗ 900 ಇ ಲಿಠೀಚೆ ಜೆರಿಜ ಆದಹೇರಿ ೪50 ಶೌಡಿನೀ ಔರು ಲೆ ಆ೮ಂಂಜ೦ರಿ 
ಇಲಶ್‌ಶ್ರು ಶುಚ ಇಲ್ಲು ಆಚಣಜರಿ ಆಚಟರಿ ಅಆಚೆಜರಿ ಜೆಜು ಜಲು ದಡ 86, ಅಈ:ಜಜ್ಯ ೪ಓ 57? 
ಈಜ್‌ಜ ಲಿಶುಂಜುರಿ ಉ೪ದಿಜಾು೧ ಅಜಜ ಅಠಿ, ೭ಬನಿಕುವಂಚೆ ಔBಚನಿಆುಅಜು ಉಗ ಲಿಜಾಂಜುರಿ 
ತ ಇ8ಿಕಿೀವಿ6 ಅರ) ಜಿವಿಂಬೆ, ಲೆಜ ಜಟೆ ಜಂಗೆ ೫೬ ಔಕಿಂವಿ6 ಜುಲೆಬೆಕಶಿ ಶರ ಡಿರಿಣ್ಣ 
ಜುಲೆಬೆಕಖಿ ಖುಖದಿರಿ ಜುಲಔ ಅರೆಜಂಜುಜಜುಲಿ ಔಟಿ. ಲೆಜ ವಿಜು. ರು9ಿಜಯೆ ಜರಿ ಅಜಟಜುಜಜು, ಶಜ್‌ 
ಇಜ್‌ಶು ಶುಚ, ಬುಳಿಬೆೊದೆ ಶೊ, ಜುಳಿಬೆೋಬೆ ಅಚೆರುಜಶುಅದೆ ೮88656 ಔರು, ಲೆಜು ಆ೫ನೆಜು 
ಜುಳಿಹೆೇದೆ ಅಜರ ಔಯ ಲೌ ಜಂಜುರಿ, ಲೌ ೪೮6 6. ಲಿೀಅಳಿಅಅ ಕಉಶ್‌ಜುರಿ ಅಜ ಬೆಜುುಲ 
ಅವಿಬೆಅಜ ಬು 


ಲಿ ಅಳಿ ಈಜುಖೆಶಖ ರಲಕುಜುಖೆ ಠಿಉಜ್‌ಆಟೆ ಅಜುಅಶುಜ್ದುನಿ 69886 ಔಜಳಿ 666 ನಿಂಆಃಅವಿ, ೪8 ಅಳ 
ಲಜ್‌ ಔಯ - ಅ ಆದೆಶ ಅಜಸಮಿದೆ ಅಶಿಶಿಶಿ ಆ ಖನಿ ಜಿಂಶ್‌ಜು - ಲೆ ಜುರೊೊರಿವಿವಿಬೆ ಜಜೆಅ೫ 
ಬುಬಿರಿ ೪8 ಅಈಿಜುಬೇ£ ಅಠಿ ಇಔಟೆ ಉ%೮ ದಿ60553250ಶ್‌ಶ್ರು ಅರಿಹೆರ. ಠಅಶುಜ ಬಿಯಿಲುದೆರು 
6ಂಜುಂರಿ ದಿಐಶಲೆಂಜೆ ಜುಖ್‌ರು ಅಬೆಕೆೊದೆನಿ ಅಜಜ ನಿಃನಿಬೆ ಖು ವಿರಆಜುಆ ಜುಜೆ ಠಿಜ್‌ಜು 
ಫಿಜ. 8ರಟ್ಟೀ ಜ9 ೫1 ಔಕಿಂರಿಆ 51೬ ವಿಜುಔಕಿತರಿಶು ಈರಿ. ಲೆಜ ಲಿಜೀಜುಜು, ೪೮೦% ಜಲಡಿ, 
69೦0 ಜಲಡಿ, ೫ಔ ಅಂ ಶೆಖುಲೆಣೆ ಜುಲೆಬೆಶು ಫ೫೭, ಜಡಔ ಜರೆಯಿ ಜಲಜ ಜಹೇಶ, ಇರೆ 99 
ಜುಲೆಬೆಶು ಈಜಿ 9660 ೫ರಿಜು ಅರಿಜ್ಭೂರಿಖೆ. ಜುವಿಲಓ ಜುಲೆದೆ ಜ್ಯಾ ರಿ, ಶಶ್‌ ಈಜೀ 68 
ಶಾರಿ ಅಜ ಲಿಜ್‌ೀಂಶು ೫1 ಉಡಿ ಜುಜ್‌ಶುು ಕಉುವಿಶುಂಯದಔಜ ಶಾಲೆ್‌ ಅಶಿಜ ಶೌಂ೦ಯಶರು, ಉರಿಜು 
ಅವಿಜಚೆಲಿಶ 50 ಈ ಹು ಬರಿ. ಔರ 09 ಜಡಿ ಲಿಜಜ ಕುಚೊಅಜೆಶು ಲಿಜುಶಾ. 
ಲೇಖಕ ಈಜುಖೆ ಇಜಶು ಅಜ್‌ ಶಿಖಿ ಅಜರ ಉಲ್ಲಸರು ಹಡು. ೫1 ಬೆಜು ಲೇಖಕರೂ 
ಉರಿಜುದಿರಿ ಜಡಿಜಿ 666. ಜುಳಿರಿಕುಶ ನಿಅನಿಖೆೊಜಿ ೫1೬ ಅ9ಜ್‌ಜು ಠಿ ಆಆರಿಅ ಶಿ. ಅಡಿ ಜೆವಿಖ 
6ಮಿಅಶಿ 69 ಅವಿಖಚೆಜು ಶಿಖಿ. ಜವಿಂಜು ಕುಲಿ ಬಂಜರು ಶಿಶು. 


ಥಜರಿ ಆಆ ಅಜ ಚೆಮಿೆಖೆ ವಿಳಜೆಟೆ ಕರಿ ಎಟೆಟಖ ಶೆ ಜಿಂಶರು, ಬೌ ಶುಿಡಿ, ಆಹುರುಖರಿ 
ಉಶ್‌ ಬೆಜು ಅುಶಿಬೆೋಬೆ ಅಕರ ರಿೀಬೆ ೮6೫೫ ಕುಲೆ ಲಿಜಶಾು. ಲೆಕ ಲಿಜುಶಿು ಶಿ ೧೩೦%ಲಿಜ 
೮೮5) ಬಿಎ. ಇಡಿ ಲಿಂಕ ಅಶ8ಡಿ, ಶುಖಜುರಿ ಉಡು9 ಲೆಜ ಅ60ೆ ಶುಖಯ ಅಶರಿಡಿ, 
ಆಭ್ರಾಜೇಟೆ ಶುಖ ಆಬೆಶ ಜುಜ್ಞಂಬ ಎಚೆಚುಅಲುಶಿ ೪56. ಜರಿಬರಿಶ್‌ ಉರಿಜುರಿ ನಿಃ6ವನಿಬೆ ೫೬ 
ಅಜುುಅರುಬೆನಿ ಔಜಬೆ ಅಠಿಜು 690 ಶು ಜಿ೦ಶು, ಅಂದೆ ರಿಪು ಔಿಎಶ ೫9 ಲಿಜಶಾು ಶಿ, ಲಿ 
ಹಜಜ ಫಿಜುರಿ ಆಜು ಚೆಮಿೆಜೆ ನಿಕುಖೇೇಚೆ ಹಿಂಜಿ ಲಿಯಣರಿ ಠೀಕೇೊಂಜೆ ಅಶ್‌5ಲಶಜ ಶಾ ಲೆ 
ಹಂಜ 8ರಿ6ದಿಜರಿ ಉಡಶ್‌ ಲೆಜು ಲಿದೆ 6ರಿ 590, ಶ9ಿಜಯೆ ಬುಖಯ ರಿಲೆ ೩6ಅಶಯಖರಿು. ಬೆ 
ಔರ 0೩೮ ಲಿಂ ಫೆ. ಶ9 ಯೆ ಜುಖ ಶಿ, ಶ9ಿಜಟಿ ಶುಚ ಜಲಜ್‌ಜ ಠಿ ರಠಿಜಜ್‌ 
ಜೌಂಡಶಶಿಂಖು. ಶಾರಿ ಲೂಜಶರು ಲೆ ಕಃ. ಲೆ ಉ೭%9 ಲಿಜುಶು ಹಡಶ್‌ೀಜು ಆಲೆ 8೮ಂರ06ು, ಲೆ 
ಹಂಜ ಅರಿ ಲಿ 9ಜ್‌ಂಶು. ಜೆರಿ 80 ಅರಿಲಅಅಿ8 ಪಜ ರಜ ಉಟ್ರಿಶಾರಿ ಆಟೋಟ ೪೪೫0 
6ಜ0ಚೆ ಅರಿನಿ9 ಇಚೆತಿಶ್ಶು ಅರಿಬೆಖ ಅರಧಿಜ ಅಉಖೆಶಮಿ. ಬಿಜು ಇರ ಶಿಜಡಿಜಜ 9 ಅರೀರಿಯಿಶು ಆಜಚೆ 
ವಿ6ರಿಬೆ ಠಿಹಂ ಜಟಅಕುಯ ದಜ. ಜರ ವಿವಿದ, 88 99 ಜಿಶಿನಿ. 99 ಜಡಿ ಆಕೆಯು ಠೀಜ್‌ 
ಎರು ಜೌಂಯಶಾರು. ಜುಳಿಖಖ 0ಯಂದಜ್ರರಿ ಆಕ್ರಾ೫೦೮ ಅಜಂಂಟೆ ಜಿಂ ಲೆವಿ ಜೆವರು ಜುತ6ರನಿದೆ 
ಕುರಿರುಬೆೊರು ೫೬ ಛಿಜೇಶು ೫1 ಲೆೇಂುಲೇಲು. ಅಠಿಜು ಲಿಬೆೊಶಿ ಬುಳಿಳುಜಾಆ ಅಜಿಅಧರಿಜಿಜ್‌, 
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ಬುಳಿಶುಜಾ6 ಆಕು ಈರಿಔಿಬೆ, ಆಜಾಜಯ ಆಹಂಂಟೆ ಶ98 ಜಂಜುಅರೆ ಜುಜೆ ಟು ಆಗೇರರ ಆಗೇರಿರಿ 
ಅ ಅಕ ಶದ್ಧ್ರಿಜ್ರು ಆಜಂ0೫, ಜೆರೀಜ್‌ ಜುವಿಲಬವಿಜೆ 68 ಈಜ್ಜಅವಿವಿಬೆ ಜಹೌ ಅಜ0ಚೆ ಅ9ರುಶಕ್ತಿ 
ಲಿಜ್‌ಜು ಅರಿಜೆ ಉಜ್‌ಜಡಿು. ೪ಜಿಬೆ ವಿಖೆಶಖ 092 ಲ್ರದುಖು 8600 80 ಲಅಶ್‌ ಜೃಟಗೆ 5೮ದಿಜಂರಿಶ್‌, 
ಜಾಜ್‌ ಜೃಟಗೆ ಎಬೆಕು೩ಶದರಿದೆ ಆಲಿಹೆ ಉಜಶ ಜ್‌ ಈರಿ ಅಲೆಜೆನಿಳ ಮಿಜ್ಞ ರೆರೆಜಜದೆ 
ಲಿಜ್‌ಜ. ೪೪೫0 ಅಜಂ ಲಿಹಜ ಶಿಖಿ ಜಲೆಜ್‌ಜ ಆರಿದೆ ಅಚರ ಈಜ್‌ ಈರಶಕ್ಗಿ ಜ8ಔರಿ 0(ಜ್‌ಶಾಲೆ?, 
ಈರುಶರಿ ಶ9ಡಿ ನಿಜಟಚೆಜಯುನಿ ಹಂಜ ಲಿಜ ಈಜು. ಲಿಜು ಲಿಜು ಈ೮ಕ್ರ ಹರಿ ಜೆಂ ಔಜಿವಿವಿಜೆಶಯ ಶಿಜ, 
ಆಟಂ ಅಜುe6ಟೆ ವಿ6ರಿ ೫66೫ ಲಿಜಶ್‌ಶುಲಂ ಲಿಶಿವಿ6ಔ. 


ಫರುಖಕಿ ಈಡ ಅರಿಲಿಅಿರಿ ಅಜ ಅಖಖ ಆಆರಿಶ ಶ್ರಂಜುಜ್‌ ೪ಅಜೆ ಶಬ ಬಿರುಬಖಿಬೆ ಲಿಉರಿ ಅದಿ 
೮೫00 ಆದೆಶ ಆರಿದೆ ಉ೫ಜುರು. ಅಜಜ ಔಜುಳಿಳಿ ಜಳಿುಜಜುರಿ ಆಯಿ, ಲಿಜ್‌ಂಜು ಲಿಜುಅಬೆ ಜಂಟುಲೆ 
ಆರದೆ ಲಿಹೆಜ ಲೌ ಅಜಜ ಶಜಚೆಟಖು ಉಂ ಲಹರಿ: ಅಜಜ ವಿನಿ ಜುಲೆಶಮಿ. ಶುಘೆಶುಳಿ 
ಜಠಿಲಿ6ಜೆ ಜಳಿಲಿ ಮಹಿಖ ಜನಿ ಜಉಜಬಬಿ ಆದು ಆರಿ ಅಶಜ ಠಿ ಜುಲೆಬೆಶು ಅರಿಜ್‌ 
ಅಉಖೆಶರಿ. ಜಂಜುಲೆ ಲಃ ಉಳಿ. ಫಜರುಖಕಔ ಬುಡಿ ಕುವಿಶಯುರಿ ಇಂಡಿ ಅಥಿಜ್‌ಜ ಅರಿಜ್‌ ಅಜೆಶಯರಿು 
ಔಯ. ಫಿರುಶಕಿ ಆಜಾ ಅರಗ ಜುಲೆಬೆಶು 6೭ಜೆ 5೬ ಈಿಕ್ಕೆದಿ ಅವಿ ಅಕೆ ಅಜ್ಞಾಅರಿಶಯ ಅಲಿ 8ಕು ದಜ 
೪ಬ ಶೆಜುರಔ ಜಂಬ. ೪ಜಿ ಔಿಂಜುಬೆನಿ ಲಿಜುಜಲೆ ಜರೆ ಈಡ ಜು೮ಜರಿ ಶ9ಡ 69:೮1 ರಿಜ. 
ಅರರೇ ಅಕನ ಅಂಬಿ ೭9 ಈ ವಿಲಕೇ ವಿಲಕೆೊ ಇಔ ₹ಔಜ5ೆ ಕಂದಿ ಅ ಆಕುಪರಶಿ 6೮6೭ರ ಈಜು 80 
ಬುಖರಿ ಲಿಜುಜಗೆ. ಫಿಜುವಿ 665 ೧೮೪5 ಶ9ಡ ಜರ ಫಚೆಜಲೆ ಔಟ ಔಹೆರೆ ಉ೫ಜೆಜ ಔಔ ಉಜು 
ಡೆನ್‌ ಅಡಗರು ಜಿಂಶರಿಶು. ೪ಬಿದ ೪೮ ಈಜ ಅಶ್ರು ಜಾರು ಜರು ಜಿಂ 
ಔಿಜಈು ಶಶಾಲೆ ಜಲುರಿ ಆಚೇಜ ಅಜಜ ಅಶಿಜು:ಬೆ, 8೮ ೮ಜೇಶರಿಶಿ ರಿಜ ಔರು ಅಜಿ. ಉಂ 
ಅರಿಖೆ ಉಜ್‌ಶುಂಜುರಿ ಉಂಡಿ ಆಶ್ರಾಯೊಶಜ್‌ಶ ಈಜು. ಔ6ಕುಅಿ ಫ6ಜುಅಿ ಜುಜೆ ಜಲು ಜಲಂ ಶುಠಡಿ 
59 ಅಠಿನಿ9ರ ಲಿಜುಜುದೆ ಲಿಜು 8೪ರಿ 69 ಉ69 ಜುಆ0ಶ ಜರೆಬೆ ಜಿಬಿ ಆಶ್‌ ಅ5ಜ. 
ಲಿಶುಖೌಜ್‌ ಲೀಉರಿ ಕಚ್‌ಶರಿ6 ಉರಿಜು ಜಲೆಜ್‌ಜು 6662 ೫೬ ಅಜುಅರೆಶು ಉರಿಶುರಿಜ ಶೌಂಡಿಶಶ. 
ವಿಟಚೆಜಜಯಿಅರಿ ಇಳು ಅಚಜವಿ. 


ಇದಿ ಈ ಅು8ಔ ಉಶಾಲಿ ಉಡಿ. ಈಜ ಲಿಜುಜ್ದ ಅರಿಖಖ ಈಜು ಜಜೆಜರಿ, ಲೆಠಜುಖ ಶುಠಡಿ 
ಟೆಜಲೆಳುವಿ ಆಜ್‌ಜು ಜೆಜೆ. ಇರೆ ಅಠಿ ಬಂಕ ಆದ ಚೆರಿಯ ೩ಜಿ: ಶಠಿಡಿ 88 ಅಠಿ 
ಉ% ರಿಜು ಉಲುಂ೫್‌ಜ ಈಜು. ಇಜೌಜ ಅಂ ಜೆರುಖಮಿ ಲೆ ಜುಲೆಹದ ಉಡು 9ದಡಿರಿ ಠಿದಿಹಳಜ ಲಿಜ್‌ಜು 
ಜೌ. ೪8 ಇಶ್ಟಲೇಶಿದೀಂಂತ3 ಡಿಜೆ ಇಶ್ಟುಲ್ಲೇ ಹುಲಯ ಉಡು ಜು ಜುಲೆ್ರಿ. ಅಶಲೆಿಜೆ ಜಲ ಹಡಿ! 
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ಅರುರಲೆವಿಬೆ ೫೮ಊಡಿ! 88 ಜಜೆಜರಿಮಿ೫ ಅರೊಶು ಈ ಯುರ ಜುಅ8 6ಠಿ ರಿಜ ರಿಜ ಶಟೆಶುರೆ ಜರು 
ಆಶಖು. ೪8 ಔಯ ಶಠಿಶುಶಿ ಜಜಿಂ ಜಿ೦ಶು ಲಿಜ ಒಜಜೌಅರಿಯಿಂಜುದಿ ಔದಶ ಲಿಜ ಜಲೇ ಜಲಜ 
ವಿರಾ ಅಥಿಜ ಅದಿಶ 6% ವಿರಿ ರಿಂಜುಜ್‌ ಉರಾಔ ಉ%೦ ಉಡು ಆಡಿ ಅಶಿ ಉ೦ಜರಿ ಶಿಚೆಶಾರ 
ಜರು. ೪ಜಿ ೪8 ಆಯೆ ಬಿಜ ಶಚೆರುರ ಜಆಗೆ ಜುಅಟೆ ಜುಯಖಭ್ಯಅಚಣ 8೮, ಜಂ ಬುಜ ಆಕಾರ 
ಜಭಿ'ಶಿರಿಠಿ ಜಂ ಜಿಂಜೇಶ ಅಜಜ ಹಂ ಬಿಜು. ಈಶ ಲೆ ಶಿಕ್ಲಿಂರಿ ಎಔಿಯಿಜರಿ ಮಿಜಯ 
ಜುಲೆಖೆಶ. 6ಠಿ ಉಡ ನಿಜ ಡಠಿಜ ಹಂಜ ಲಿಜ. ಈದ ಶಕ್ಕಿಂದಿ9ಡಿ ಅರಿಂಯುಖುಂರಿಯುಅಚೆಔ ಶಿ6 ಜಿ, 
ಈಜೇಶ್‌ಜ ಶಜೆರುಜ್ರಅಚಔ ಶಿಕುರಜೌ, ದಿಠೀಠಿಟ್ರ ವಿಠಿಈ:ಜ್ರಅಚಡಿ ಶಿಕರಜಔಿ ಜಂ ಲಿಜರಿಜ್‌ ಈ 
ಶಕ್ಷಿಡರಿ9 ಜಡ ಜುಲ ಠಿಜ ೧ಊ೪ಟು ಲಿಜೇಶು. ೪ಜಿಬೆ ಕಡ ಅರಿ ವರಿ ಅಕಿ ಜುಂಜಟ ಜಂ 
ಆಭಾರಿ ದೀಶ ಜನಿ ಲೆಜರಿ ಶ9ಡ ಒಡಿ ಈಿಡೆ ಶುಚ 860ಶು ಜುರು ೫೦೮% ಆಶಶು. ಅಜಿ 
ಅಶಿ, ಅಶಿರುಶಜು, ಶಿಜ್‌ಶು, ದ ಜಿಂಜ ಲೆ: ಉಯ ಅಜ್ವರಿರಿ ಜರು ೫೮. 


ಇಜಿಜ್‌ ಲಜ್‌ ೪8 ೩ ಅಠಿ ಹಡುಆಉಖು ಜಿಯ, ಹರಾಡಿ ಜಠಿಆಆುಂಜು ಜಶೌತು 86205 ಆ636ಜ 
ಇಲೆ ಅಛೆಳಿಖುಬೆಟಂ. ಅಶಿ ಜುಲು ರಿಜಂಜ ಢಿಡ ಅರಿ ಈಖ ಶಿಚಶುರೆ ಜಲಜಾ ಆಶ. 
ಜೆಜೆ 6ಗಿಜ 68 ೩೫ 9 ಜಲಜ ಜೆರಿ ಜಂ ಜಳಿನಿಬೆವಿನಿ ಓಂ ಅರಿಜ್‌ರಿಜು ಉರಿ 
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ಶ್ರಿಡಿಜಗ6. ಬಿರುಶಕ 88 ಹರು 6 ಲಿ೮೮0ಉ೦ ಜ್‌ ಉರಿ, ೪8ರಿ ಜಂ ಅರಿಶೌಜ ಫಿ೫ಅಿ 9ರಿಂಶಿಠಿಜರಿ 
ಡಿಪಿ ಔಜವಿವಿದೆಶ ಅರಿಯೆ. ಲೇಜ ಔಹೌಂ ಔಯಿದ್ರಿನಿಜು ಕುಜುಲೆ 560೫ ಬುಡ 68 ಅರ೦ಂಜ 
ಉರಿಜುಶಿ, ಆಹ್‌ ಉರಿಜುರಿ ಜಳ ಲಿಕ್ಷಿಕುಬ ರಿಂದ ಔರು ಜ್ರಮಿಶು ಜುುಷೆನಿ ಶ್ರಜಜರಿ 
ಶಆಟೆಟಜುಆ0ಗ3ೇಜ ಅದಿ೭ದೆಅಜಿ. ಠಿ ಜಂ ಜಠಿನಿಬೆವಿನಿ ಔಟ ಅನವಿಬೆವಿಖ ಕುಡಿ. ಜದ ಬಡ 
ಉಶ್‌ೀಶುಶ್‌ ಅರೆಚಿಂಜುದ, ೪೮6೫ ಜುಲೆಶು ಉರಿಜುರಿಜರ್ಕ ಜಿಬೆ ಲೇಜ ಬಿಂಬ ಢಿಡಿ ಬಡಿ 
ಅಲೋಂಜಾಂ ಜುವಿಕೆದರಿು... ಲಿ ಅರಿಜೆ ಉಶ್‌. ೪ಜಿದ 8 ಈಜಿ ಇ8 ಆಯ ಅರೆಬಂಜು 
ಅುನಿಯುಶಿಜುರಿ ಜಲಶಳಿ ಅಠಿಜೇಜ ಬಿಜು. ಲಿಶು9ಜುರಿ ಕಡಿಜು ೪೮6 ರಿಠಅಜಖ ಅಡಿರಿ 
ಡಕ ಹಜ್‌ ಜ6ಜಬೆಶು ಹಿಜ್‌ ಆ%ಊಂಜಂಡೆ ಇರ್‌ ಆಉರುಜೆ ಅರಿುರಿರಿ ಲಔಿತಶಿಜುುಅಲೆ 56ರ 
ಚೆವಿಕುನಿ ಜರಿ, ಜಂಜುರೆ ೮೮೮ ತ್ತರ 96೮ ರಿ ಕ್ರಚತಿ ಶ9ಡ ಠದಿಉಜ್‌ಂಶು, ಜಳಿಕುಲೆಬರಿ 
ವೀದಿ 899 ಕುಔ8ಔ9 8೪೨5 ಜಜ. 


59 ಅಈಿಜುಬೆ ಶ್ರಜಶಜ್‌, ಹೌ ಆಯೋೇಂಜಂ - ಕುಲಜರಿ್ದಾದ್‌ ಶಿಉಜಟ ಅರೇೊಜುಂ ಜಲು ಅಕುಂ 
ಜಾಟ್ಟೆವಿನಿ ಅರೆಹಂಬುದ ಅಧಿ ಜಂ ಜಾಟ್ರರಿ ಔೌಡುಆ0ಖು ಇಲ್ಲಂಜ್‌ಶು ಡಿ. ಅಠಿಜ 669 5ಡಿ. 
ಅಉಮಿುಜೆ ೮೦ ಅಠಿಜ, ಶೀಣೆಅಆ೦ಜ್‌ ಅಂಜು ಆದಿಂಕೆದಿಂಯು ಅಠಿಜರಿ ಆ ಜಿಗೇಜೆ ಆದನಿಬೆ ೫1೬ 
ಆಡಿಟೆ ಉರು. ಅಗೆಔಿಂರಿ ಆಕುಜರಿಲಿ ಬರಿ (ಡಿಕ ಹಅ%ಜ ಅಜರಿಜ್ರ6ೀಜ ೮೮೮ 66ರಿ ೮೪೦ 
ಅಲಉಂಿಶಂಶು. ಉಡೀಡಿ ೪ಬಿ ಹಚ ಖಜ 80 ಉಶುಔಂಅಶಶರಿು ರಿಂದ 85 ೧ಚೆಟಜುಹ ಅಟಿ 
ಟಖೇರಲದರಿಜದೆ ಔಂದಜ್‌ಶು ಜಿ 8. ಚ ಅಜರಿ ಜ9 50. ಜಲೆ 8ಗೊಜ್‌ಜ] ರಿಬಿಜುದೆ 
ಆಖ ಜು8ಖ ಔಈಾಲ್ಲಸ8ು. ಲೆಜು ಅರುಲ್ಲಿರಿ ಅರುಜು ಜೌಡುಉಶ್‌ಜು. ಬರಿದೆ ಆಔಿದೆರಿ ಬೆಅಹಜು ಬಳಿ 
5೮20೦5 ಆಖ ಜರಿ ಅಜುರಿಲಣೆ ಆಔಿಜೆರು ಉಠಿಂದಿಜಂಜು 5 ಶಹ ಜರೆ ಆಜ್‌ಜ ಜಡಿ ಲಿಮಿ 
ವಿಜು 6ರಿಶುರಿು. ಲೆ ಔಜು ಅಠಿ ಈಖ ಅಠಿಠಜ ಜುಳಿಜುಜಾರ ಅಜಿಅಲವಿದೆ ಕುಲಯವಿಜ್ದಾಬೆ ರಿರುಶಂಚೆ 
ಅರು ಜು. ೪೫ ಠಿ ಜರೆಯಂಜುದ ಔರ ಲಿಜ 68 ಅಶಿ ಹರಡಿ ನಿಂದೆ ಲಿಜಾಃನೆ 6೫ 6ರಿಔ. ಬಿಜು 
ಜ್ರ ಜಾಲತಿ ಉಮುಜೆಳಣ ಜುಲ, ಜುಮಿಖುಖೆಿದ ಕಣ 4 ಜುಲೆಬೆಶು ಜೆ6ಜಶ ಜುಲೆಘಣೆ. 
ಜಯದ ಆರುಬ್ರರಿ ೫8೦ ಅನಿರಾಡಿ. ಬಿಂಕ ಜುಖೆಶಯಳಿ 6 ೪೮೮9, ಫೀಜು 5866 ೪೬69 
೪8೦ ಶರು ಅಜಕುಟ್ಟಬುು ಲಿಖಮಿ, 


ಇಜಿಜ್‌ ಅಠಿಜುವಿ ಇಅಟೆ ಅಂಜು ಚರಿತೆ ವಿಕೆಟಿ ಎಟೆಜಜ ಏರಿಜ ರಿಜಜ ಜಂಜಡ. ಅರಿಲ8 650% 
ಇಜ್‌ಜುಶಾು, ಕೋತಿ ಚವಳಿ ಆಕುಜಜುಳಿ ಅರು, ಲೆ ಜಿಂಶಜ ಈದಿರಿ ಆಶ್‌ಆಲಜ್‌ಜ ಜಿಶೀಶಾುಶಜ್‌ 68 
ಇಶಾ ೪೫೫ ಇರಿಇಶಿಂದಿಇುರ್‌ ಜರಿ ಜೆ ಲಿಶುಮಿ ಅಜಜರಿ. ೮೮೫ ೭ನ 9ಶ್‌ರು ನಿಂದೆ ಅಶುಅರಿಡಿ 
೪೭6ರ ಇ೫್‌ಶು 9(ಂಜ್‌ಶ್ಟ 9ರಿರಿೀವಿಭುದ 8೦ ಜರಿ ಅಿಶುಜಲಿ ್ಲಂಶಖ್‌ಶ ಠಿಜ. ಜಲ್ಲಿ 
ಆಲೆ ಜರಿ ಹರಿ (ಡಿಶ್‌ ಫಿ ಥ್ರಜುರಿ, ಜುಜರಿ ಬಿರಿ ಆಔಿಬೆಶ ಈಿಜ ೫5. ಲೆ ೫ಜು ಲಿ ನಿಮಿಶ 
ಅಚ ಜಲಜ ೪8 ಆಖ» ಈಜು. ಲೆ ಜಿಂಜ್‌ೀಂಜು 69 6636ಜುಳಿ ಬೆ6ಜರ ಜಃ ಆಕುಟ್ಟ ಉಟ 
ಅಕುಚಿರುಮಿ ಹಂಜ ಬಿಜು ಶಿ 65ರಿಔ. ಲೆಜಜ್‌ ಅಲ್ಲರಿ ಅಜಜ ಬಿಯಿಲುಜ್‌ರ. ಅರಿ ಕ್ರಿಡಿಜ 868 5 
ಕಚ ಆ೮1ಔ9ಔತ ಕುಜ ಔಯ ಬಿಜು ಉ೫ಜ್‌ಜ ೪೦ರ ಅಶಿ ಜು ಜಾಲ್ರರಿ ಶೌಂಯಜ್‌ಶ ಈಶ. 


ನಿಆಬೆಶ ಧ್ರೀಲ ಜ್‌ ಏಉಜೇಟೆ ಲಲ ೫8 ಜಡಿಕ್ರಿಚೌ ೨0೦೦೫ ಲಬ ರಿಶ್ಧಿಂರಿ ಲಿಜ್‌ನಿಉಜೇಟೇಟಿ 
9೮ರ ಉುತಿಶಿರಿಜ ಅ ೪8 ಲಂಜರಿ ಅರರ ಔಕಿಶಿಜಜುವಿ ಅರು? ಜಂಜ್‌ಶ ದಿಕೊಅರೆಡಿಂಬುತಬಬೆ. ಲೆ 
ಇರಿಆಶಿರ ಜರಿ ಜನಿರ 9ರಣರಿನಿಣೆ ಅರಿ ಹರ ಕಟ ೫೦ ಠದಿರಿ ಡುಂ 9ರಿಂಶಿಠಜ 689 
ಅ05ಜ ಶುಠಿ ೫೬ ಇಶೆೌಖ್‌ ದಿಕೊಅರೆಯಂಬುದ ೭೨591309 ದೋ ಲಿೀಕುಖರಿ 8 ೭ಯರುಖೆಶು ಠಿಜ 
ಆದಉುಅ೫ ಜಮಿಜಶಅದರಿದೆ ಫಲದ. ೪೮ ಲೀ ಅಶಔಡಿ ಜರಿ ಆಅಉಂಂಶುರು, ಜಟೆ ರುಜು 
ಚೆಮಿಳೆಜೆ ವಿಳಖಟೆ ಔಟ ಉರಿಜು ಅವಿಜಚೆಲಿಶಯ ರಿಂ ಪಜ ಡೂಜ್‌ಜ ಡಿಜಿ ಜರಿರಿಂಜ 
ಜೆರಿ ಆಲಿ ಜರಿ ಜನಿ ಔಯ. ಲೆ ಬಬರ ಜರಿ ಅಕುಜರರಿು. ಔ9 ಫಉದೆರು ಅಜುಬ ಆಈ 
ಬು ಜಅ 86 ವಖಔ. ಲೆ ವಿಖುರಿ ವಜ ವಿಲೇ ಶುುಡಿೀಂಜೆರ ಲೆ 50  6ರಿಠಿಕೆ 5೮ ವಿಜಜಜು ೮೦ ಅವಿ 
೭9 ಶಿ86೦ಿ ಆದ ಅರೆಚಂಜುಅಟೆ ಅರ ಎಟೆಚಜಿವಿ ಈ ಕ ಯ್‌ಶರು. ಆಲೆ 6ರಿ ಅಜನ ಲೆಜ ನ್ಮ 
ಉಡ ಲಿಯು ಅಜರಿ ಜು ರಿ8೨ಅ» ಹರಿಜ್‌ ಆಔಹಿಬೆಶ ಆದ. ಲೆ ಟು. ಲೆ ಔಟು ಅಶಜ ಶೌಡಂಶ್‌ಜು 
ಈದಿರಿ 68 ಜಜೌಅರಿಯಿಶ ಕುವಿಶು ಜುಳಿಜ ಜುಳಿಭುಜ್ಞರರಿ ಶಟಟ, ಜಲ್‌ ಡಿಜಿ ಶತಿ ಫಣಿ 
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ಇಲಉಜ್‌ಜುರಿಶ್‌ ೪9690 ಶು ಉ೫್‌ಜ ಈಜಿ ೮ಓಂುಆಜ ಕುರೆಜರಿ. ಹಿಜರಿ ಆಶ್‌ಆಲೆಜ್‌ಜು ಜಿಂಶ್‌ಆಜು ಜುಜರಿ 
569 ಜುಲೆಶಮಿ ಹೆಂಲು. ಆ೮ಂಂಜ೦ಿ ಆಕುಜ್ಟಅವಿಖೆ ಅರಿರಿ06ರ0) ಕುಔನಿರೆ ೧೫೧ ಇಳಿ ತಲಿ 
ಅಉುಬ್ರಹ9 ₹6ು ಇಲ0ಜ್‌ಜುಠಿು ಜಂಜ್‌ಜ ಜುಜರಿ 6692 ಜಲಚರ ಜಿಂಶ ಲಿಜ. ಅಈಿಜುಷ 68 
ಕ್ಲಿಜಂಜ್‌ಜ್‌ ಶಿರ ಆಂಟುಲಂಜ ೮೮ ೪8 ಜಲಲ ಶಹ ಠಹಜ್‌ ೪8 ಅಳಿ ಜಲಜ ಕು£ಬೆ6ಯ. ಚಿಲಿ 
೫ ರಿವಿಜೆ ಅಶಿ ಜುಲಜೆಶು ಕಂದರ, ಲೆಜರಿ ಅಲೆ ಅಥಿಜ್‌ಜು ೪8 ಛಜಂಶ್‌ಜು ಈಠಿಜ. ಅಈಿಜು೭ 
ಜುಜರಿನಿಬೆ ಉಶರಿಶಠಿಜ್‌ ೬೮೮ ಠಿಹುಜ್‌ ಅಶಅರಿಡಿಂ೫ ಅಡಿ ಜಲಜ ಕು£ಖ6೫, ಉಡಿಔ ಜಂ ಜರ9 
ವಿವಿ ಜೆಟ್ಟಿ ಶಾಲಿ ಔಟು ಈಡ ಆಯಲಜೆಜಯ ಫಿಖ ಟ್ರಂಶೆ ಅಂಶಿ ಔದತಿ ಜುಲ ಈಅಟೆ ೪೬6 ಅಲೇರಿಜ್‌ ಜು. 


ಶಿಖೆ ಜಕುಜ್ರಅವಿಖೆ ಜಠಿನಿ6ವಿ ೪-6೮5 ೪೪ ಜಲಜ ಜುಜರಿ ಈಜು ಅಚರಿ). ಜುಜರಿ ಜರು 
ಉಶ್‌ಶುರಿ ಆಚೆ ಜಔನಿ ೩ರುರುವಿ ಜಂಯೆ ಇಆಕುಜಟ್ಟರುು ಶೌಂಯಿಶರುು ಶಿ ಒ8ಔಿನಿ ಲೆವಿ ಉರಿದಿರಿ 
ಉಂ ಶರಿಜುಭಿ ಆರುಜೆ ಶಾಲ ಜ9ಜೆ ೫೪೮60 ಅಯಾಲಧಿ 9ರಿ೦ಶಿಠಿ ಕುಲಂಜ್‌ಜು ಶಿಶು. ಜಂರಿ 
ಈಜು ಉಶ್‌ಶುಉ9 ಜಂ ಆಟ್‌ ಹಡು 68ರಿ ಲಂಶುಜ್‌ಜು ಲಖೆಶಮಿ. ಲಿಶಂಜುರಿ ಇರೆ ಅಲಿ 
56:3ಜಂ೦ಜೆ ಜರು 9೫ಎ ಈರು, ಅಲಿ ಆ63ಜಂಜ್‌ ಜರು ಜಜ್‌ಜಶ್‌ರುೀಲೆ ಲಜೆಔಯ್ಲೂ ೧ಬ ಹರು 
ತ ಜಂರಿ ಲಿಖಮಿ. ಲಿಶುಂಜುರಿ 86೮ 0 ಲಘ ಜದ 6ಔ8ರಿ ಲಜ್‌ ಶಿ ಜಂರಿ ಈಜು 
ಉಶಜ್‌ಶಜಾಉ9 ಲೇಜ ಅಜ೮:9 ಜಡಿ ಲೆ ಅಈಿ6ಕು ಅದೆ ಈ ಆ01ಜಂಜ ಅಂಟ ಅಿಖಟಿಖೆ ಶುರು. 
ಅ6ಜಂಜರಿ ಇಜಬಿಿರೆ ಅರಿಶುಅಜುರಿ ಜಟೆ ಜಂ ಹಡು ಅ0 ಜ೦ರಿ ಆಜಂ ಜಿಂಶು ಲಿಜು 
ಅಉರಿಶರಿು. ಜಂ ಹಂಜ ಅಂತೆಜಂರಿ ಜಬೆಎ ಔಜಿಲಿಶಿಬಶು ಅಉಲ್ಲಿಶ್‌ ೫೬ ದಕರ ಆ65ಜರಿ 
ಜಹಿ ಅವಿಹೆಖ ಫಿಶು. ಹ ಲಿರಾಂಜುರಿ ಜಟೆ ಜುಜರಿ ಹರ ಉಶ್‌ರ9 ಒ8೦ ಅಶಿ ಜಂಡೆಶಿಶಿದಿ 
ರಿತಿ ಜಟೆ ಅಜುಟರಿ ೂಜುಶ್‌ಜು ಉಜ್‌ಜುಶಾು. ಫ೫ ಬುಲಿ ಕೆಲೆ ಹೌಂಡಶರು ೫8 ನಿಂಬೆ ೫ಬಿ 
ಹೌಜ್‌ಛ ಈಡರಿ ಅಟೆಹೆಕ೫ ೫೬ ಲಿಶುಂಜುರಿ 8 ಜುಳಿಖಖಂದೆ ಅಯತೆಯಿಯರಿ ಶಿಲೀಜವಿ ಜಂಜಡ 
ಬುಜರಿ ಈರು 800 ಜುಅದೆ ಲಜುಜ್‌ಜ್‌ ಅಈಿಶರಿ& ಹಡು ಡಿಂಜ್‌ಶು. ಲೆ ಲಜುಶು ಅಕೆವಿಡೆ ಜರುಲೆ 
ಅಿಶುಜರಿ ಜರಿ &6ಶುಶ ಲಿಜ 66೮ ಅಶುರಂಜ್‌ಜು. ಜಳಿಕುಲೆ ರಿ ಕುಚ ಅಲುಲ್ಲಿರಿ ಅಶಿ, 
೬09೮ರ ನೀವಿ 8ಳಿನಿ೨ ಉಚಿಡಿತಿ ಫೂ, ಜಳಿಕುಲೆಬೆಿ ಜುಶಿಆಖ 5560 ಕು ಜು 
ಜುಳಿಆಖುಆದ ಶಿಕ್ಸಿಂದಿ ಆರುಖಯರಿ). ಲೆ ೨0 ಇ8 ಶಿಠಾಶ ಉಲುದಿಜುರಿಹೆ ಅಜರ ಅಡತೆಯಿಯರಿ 
*ಠಿಜ9 ಜುಂ ಆರಡಿ ಜಿಂಲು ೪8 ಜಿಂಜೆ ೫೬ ೪8 ಲೀ ನಿಟ: ಜುಲೆಬೆ ೫೬ ರ ಶಿಠಾಜುರಿ 
6ಜಿ) ಈಂದಿ ಅಿಶುಜರಿ ಅ್ರಜರಿಶಠಿ 8೪9ರ ೮೮86 ಉ೫೫. ಲಿಶುಂಜುರಿ ಲೆಜ ಶಾ9ಡ ಲಿಯೆ 
ಕ್ರಗಿಜ 9೮8 6% ಅರಿಶೆಅಜ. 


8 ಉರು ಕ್ರ ೪8 ಚತ ಔರು ಅಶರಂಶೇಶು. ಜುಜರಿ ಅಠಿದಿಜೆದಿ 666, ಕುಚೆಅ. ಅಳಿ ಕುಚ 
ಶಿಅರಿಶರಿ ಔಟು ಆಯಯಅಿ ನಖಯ ಕುಚ ಶಿಃ6ರಿಶಮಿ ಔಡ ಅಆ 6ಈದಿಶ ಆಜಾ. ಠಿ8ಿಶ 
ಕಚ ವಿಃ6ಲಿಖಮಿ ಹಂಜ ಲಿಜು ಶಾಠಡಿ 6ಡಔರಿ ಅರದರ. ೪೪ ಲಿಜಲುಲರಿ9 ೫೮೦ ಅಚೆಲಜ 
ಕರಿದಿಜು೦0ಿ ಶೌಡಿಜ್‌ಶೊ ಅಈುಜಲ ಲಕಾ ಈ ಜಲಜ ಜು ಅಟೆಜ್ಞಾರಿ ಜಟೆ ಅಶುಜರಿ ಕುಲ: ಶಾ ಅರಿ ಬಿಜು 
%ಲಕ್ರಿಉಜರಿ ಅಜುವಿ ಜಲು ಔಟು ಕೌರು. ಇಜಿಜ್‌ 68 ಹುರಿದರೆ ಆಶು೩ರುಬೆಶು ಕಜೆ ಔರಃಶಿ 
ಶು98 ಹರ ಉಜೇಖು ಕಡಿಜು ೪68 ಉಜರಿ. ಎಜೆ ಅಂ ಫಿಜಿ ಅಲುಭಿ 1000071006 ಲಿಜಜ ಲಿಜಜ 
ನನಿಂ3] ಲಿಜಜ್‌ ಲಂ ಶೌಂಯಶರಿು, ಉರಿಜುರಿ ಹಂಜ ೦೩60೧7 ಅಂದೆ. ಅರೆಬಂಬುಜರಿ ಔಯ 
8ಜಿ ಮಿಜಿರ ಉಡ ವಿ6ರಿ ನಿಮಿಶ ಅಜಜ. ಲಿರುಂಜುರಿ ಜ ಕುಲೆಕುು ಠಶಲಜ ಅದಿ 
ತಕುಖೆಂಜ. ೫ಬಿದೆ ಔಎಳಿ 8೮8 4 ರರ ಆಜಶೌಅರ್‌ ವಿಶು ಅದೀ ವಿ೨ ಶಿಜು68ಔ 98 ಆಜ್‌. 
ಅಬೆ ಅಜಜ ಟೌ. ರಲಿಆಚೆಜ ಪ್ರಿರಿಲಿಹ ಠಿ ಅದಿ೭ದೆ ಲಿಜಜ ಕರು ೦06680 ಇ೫್‌ಜು 
ದೀ ರಿ6ರಿ ಇವಿಮಿಶಜ ಶೌಡಿಶಜ್‌ಜು ಹೌಶ ಜಲ ಅವಿಶಮಿ. 0ರಆಚಂಟ ೮8 ಜಲಜ ಉಡ ದುರ 
ಅಲ್ಲಿ1ಜ್‌, ರೆರಿಜಆಚೆೋಜ 6೪9 ಜಲಜ್‌ಂಜ ಅರಿ ಜುಜರಿ ಇವಿಮಿಶು ಉಜ್‌ಜರಿು ದುಲ್‌ ಶಕಾರ), 
ದಿದ ಕರಾಕುಲರು. ಲಿಶು9ಜುರಿ ಈರ ಜರಿ ರಿಜಜ ಅಜುಲಿ ಅಶಿಶಮಿ ಜುಜ ಜಿಂಶ ಔಳುರಿ ಳಯ್ದಾಅದೆ. 
೮ರಿಆಟೇಟ ೪8 ಜುಅಟೆ ೩6556 ಅಈಿಜಶನಿ೩ ಜಿಂಂು ಈಳೆಜ್‌ ಜಃ6 ನಿಶಿ, ಅರಿ ಜಔ ಜುರೆಬೆಳಜ 
ಹೌಜುರಿಠಿಜೆ ಅಜುಲಶಶ್‌ಜು ಹತ ಈಶನ ಈಜು ಲಿಜ 80೮6 ಉಜರಿ ಅಜುವಿ ಜುಲೆಜೆರು ಕುಲು. 
ಜೆ ಜುಜಿರಿ ಅರು ಅಈಿಜುನೀ ಔರು ದ 8ರ ಆಟೇಣ 6೮8 ಜಂಶಶಾು ಲೆ «6೫೫ ಎಳಿ 
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ಕಾಲೆ ಲ್ರಜಧಿಠಿ ೩ಅಶುಶ ಅ೭ಜದೆ ಅಶರಂಜ್‌ಜು, ಲಿಜುಜ್‌. ಕುಜ 6&3 ಡಿಶಿಡಿ9 ಉಡಿಡಿ9 ಅಕ 
ಅಲ್ಲಿಯಹ್‌. ಲಿರುಂಜುರಿ ೪8 8೮ ಜಿಓ ಜಂ9 6ರ(ಲೆರು, ಬಿಬಿ ಜುಜರಿಳಿ ಉಜಶೌಂಜ್‌ 650 
ಠಿ ಕುಚೆಿ 6&3 ಔತಿದಿಅ ಉಡ ಔಡ ಬಿಜು ಅಕೆಜರಿ ಶಜುಲೆಜೆ ೫9೫ ಅವಿಶುಮಿ. ಇಜೌಲ್‌ ಠಿಜ 
ಶು9ಡ ಬಿಂಲತುಪಬೆ ರಿಕುದೇೇಟೆ ೫ ಆಗೆೇಂಜಂ ಉಧ್ರಹೆಜೆದಿು ಲಿಂ ಜುಂ ಅಜಿಲಂ ಅರಿಕ್ರಿಧ 
ಜಪಂ ೧ಅರಿಯಿಂಆಅಶ್‌ಶಿು ಬಂಅಜ] ಜಂಬು ಮಜ ಜೆ ಔಡ 9ಜೌಜ ಕುಜನ ೧೫೫. 


ಜೆಜೆ 6೪ ಫಿಜು ಅಠಿ (60/1006 ಲಿಜಜರಿ ಔರು 6೭6. ಜಳಿಕುಲಓ ಔರು ಶೌದ್ಧಿಜು ಅಳಿಜು 
ಜಿಕೆ: ಅರು ಜಲಂ ಬಿವಿಖು, ಫಿ ವೀಲ8ಡಔ, ಫಿರಿ ಉುರಿಜು ಜು ಅ೫8ಡ. ಕುಡಿ 5(6ಕ್ಕಡಿ 
ಶಿ ಉರಿ ಜುಳಿ6 ಅಕುಯಲಬಖಯ. ಲೆಜ ಟಿ ಅಡೆಶಿದದೆ ೫1೬ ೫8ಔರಿ. ಆಜ (೦೧೦% ಅಜ ಅಜುಅಖಣಬೆ 
ಇಶಾ) ಶತಿ ಜಲಜ ಆದೆಶ. ಲೆಜ ಅಶೆ ೫೬ ಅಜ ೪8 69 ಜಲಜ ಜರೆ ಜನಿ 
ಅಟ ಲಿಜಲುಲರಿ ಕುಚ ಉಂ ೮೮8 ಉಜರಿ ಬಜ್‌ ದ ೪8 ಜರಿ೮ಜೆ ಉಡಿ ಜಬ ಡಿಕಿರಿ8 
ಅಜುಅಜಯಿಜ್ಲರಿ ಶಠಡ ಶ್‌ ಉಡಿ ಅಶಜ್‌ಲಈೌ ಉಶ್‌ಜಶ್‌ ಅಜ೧ರಿಜ್‌ ಅಠಿಜೌಜು. ಕರು 99609 
ಶುಶ್‌ಶುಜ್‌ಶುು60ೆ £ನಿಶು ಜದ ಅಖಜಬೆ ಜಿ೦ಲು, 606 ಶು] ಲೆ ಹಣು ಕಡ ಟಠಂರಿ ಹಜಿಂರಿ 
technique ಲಿಜುಜ್‌ ಅಲ್ಲಿ೫8ು ಉಶುರಿರಿಜ್‌ ಅಜುಲ್ಲಅಶುಶ್‌ಜು. ಕರು ಜ್ರಾಚತಿರಿ ಜಯಲಿಜುಲಬಶಯ. ಜೆಜೆ ಇಟಿ 
ಈಜ್‌ಜು ಎ೫ ಹೌ 6 ಕುಚ ಶಿಅಲಿಶಖರಿ ಹಡು ಆರಿ. ೮ರಿಆಚೇಂಟ ಬೆ ಶಧಿಜು ಜಚತಿರಿ 
ಅವಿದಿಶಿಜ 6ಜ್‌ಜ9 ಕಚಅಿ ಶಿ&ಿಖ ಶಿಖೆ ಜಕಳುಅರಿಶುಮಿ. ಶುಟಂಯೆ ೪೮, ಲಿಜೂಜು ಲಿಔಓಂಶುಂಟೆ 
ಅಜುಆರಲುಲಿ ಲಿಜಂಜು ಶಕದ ಈಕೆ ಅಜುಅಚಕುರ ರುಖ ಜಕುಅರಿಜೆಶಿ ಲಖಿ. ಆಧ್ರಿಜಾರಿ 
ಆಜೆೋಟ 6ಡಿರಿ ಜುಲೆಬೆಶು ಜೆಜೆ ಅಜಜ ಲಿಶುಶರಿ ಜನಿಮಿಶುಜ 6೩೫ ಬಿಜು ಿರುರಡಿ. ಬಿಜುಖ೨ 
ಕವಿಮಿಶುಜ ₹6) ಇಜ್‌ಜುಂಜುರಿ ಆಳಿಬಿಟಿ ರಿಎಶಿಜದೆ ಲಿಜುಶು ಈಿಕ್ಕೆದಿ ಅವಿಶಖಮಿ ಔರು ಆಅಶುರುರಿು. 
ಈಜ್‌ ಲಿಶುಂಜುರಿ ಜಳಿಬಿಡಿ ಅಜಂ ಲಿಶುಶು ಔಂಂಜರಾು ಹಂ ಲೆ ನಿಎಖಜ ಕು ದಜ 
ಇಜ್‌ಜಾಂಜುರಿ ಜಡ ಅಿಜು ಅ೭ಜುರಿ ಜುಅನಿಬೆಶ ಅರಿಖೆ ಉ೫ಉ. 


6೭ಜುರಿ ಜುಅವಿಶಖಮಿ ಬಜೆಯ ಕುದಮಿಜ ಅಯಮಿಜ ನ8ಿಟರಿ ಜಯ್ದಾಡೆೇವಿಶ ಔಲರಿಶ ಕುಚ ನಿ86೦ 
ಖುಖೆಯಕಿ 8ಳಿನಿಲಿದೆ ಉಡಡಿಕಜ ನಿ8ಿರಿ ಲೆಜು ಅಲಿಜರಿ ಜುನಿಶಯಶಿಿ ಅಟೆಬೆಶು ಉಜ್‌ಜುಡಿ. ಆ 
ಅರೆಿಷ ಅಲ್ಲಿಹಜ್‌, ಚತ ಅರಿಶಠರಿಖಶು ಜರಿಹೆ ಉಜ್‌ಶುಠು ಉಡಿ ಅಜಟನಿಜ ಶಿರದ. 
ಲಿಶಾ9ಜುರಿ ೫8 ಲಜ್‌ ಈಜಿ ಔಯ ಲಯ ೪೪ ಕುಚ 682% ಅರಿಎು ಅಆೆಶಮಿ, ಉಂಶಿಟಂ 68 
55: ಅಚರ ಅಟೆಮಿಜಟಜ 68೫9 ಅಚೆಜುಮಿ. ಲೆ 66ಜು ಲಿಜರಿ ಜಂ889 6802 ೫1 ಬಿರುಶಕಿ ಅಶಜ 
ಬಿಯಲಬೆಜ ಈ ಲಿಶುಖಿಜ್‌ ಲಿಉುರಿ ಇಶುು6 ಅಂತಿ ವಿಬಿಜುರಿ ಶ9ಡಿ ಜುಲಿಜಿಜ್ದು ಜುಲಬೆಶು ಆಶು. 
ಅ5ಶುಜ್‌ರಿ ಲಿಜುಜಲೆ 68 ಲಿಜಶ ಜರ ಅಟ್ಟ ಅಕೆದಿಂರಿಜ್‌. ದಿ ಕಂ, ಲೆಜರಿ ಅಲೆದಿರಿ 
ಜುಲಿಖೆರು ೪೮80 ಜಲೆಜ್‌ಜು ಕೆೊಶುಶನಿ) 69 ಶಿಬಿ ಜಲಂ ನಿಂಬೆ ಹರರ. ಎಜೆ ಲೆ 
ಬುಡಿ ಅರಿಖೆ ಲ್‌. ಈೀಶಜುಶ್‌ರಿ ಲಿಜುಜಕೆ 8 ಲಿಖ6ಖ ಅಖಾುಲಿ ಅಕೆಮಿಅನಿಬೆ. ಎಜೆ ಜಳಿಜಬಿಟಿ 
ನಿಠಜಜಜ್‌ೆ ಈಜು. ರೆಲಿಜಚೆ6ಟ ಅಕೆದಿಂರಿಜ್‌ ಔಕಿಅಲಜ್‌ಜ್ಞಾ ಅಕೆ ಕ ಂಶ್‌ಶು ಅಕೆ ಜಲು ನಿಂಬೆಯ 
ಜುಳಿಪೆರುದೆ ಲಿಜಶು, ಜುಜೆ. ಲೆಜರಿ ಶ9ಡ ಜುಜಂಆ ಖಂ ಹಂಜ. ಔಿಖೆಶ ಪಔರುಯಕ್ಷಿ 
೪೮ ಅಕೆದಿವಿ, ಅಜು೩ ಇಕೆದುರಿ ಈಶಜ ಕ ಕುಶ ಈಜು. ಲೆ ಶಿಂಲೆಳಿ ನಿಂಬುಬರಿ ಲಿಜಜಲೆ ಉಲ 
ನಿಠಜಜ೦ಿ 8ಜೇಓಜ ಶಂ ಲಿಜಶ್ರ ಅರಿಜೆಜ ಈಜು. ಅತುಜ ೭ 8ರಿ 6ಠಿ ಕ್ರಚತಿ ಅರ ಜರು 
ಅಚೆಖೆ೫ ಆರಿಖೆ ಇಲಖ ಬಿಂಜಚಖ. 90 680:088 ಜಔಲಿ ಕುರಿಜ೦ಿ9 8 ಉಗ ಅಶು ಅ೭ಜು 
ಅಜರ ಅಚೆಶುವಿ) ಶ್ರಿ, ಕುರಿಉಜ್‌ಜು ಉರಿಉಜ್‌ಜು ಿಜ್ದಾರಿಶ ಅಿಜ್ಞಾರಿಖಯ ಉಂಟ, ಅಡೆಮಿಜಯ 
ಉಡನಿಜಂದೆ ಅಲಮಿಜಂಃೆ ಶಶ್ಕಿಂದಿ ಆ್ರಶಾಂಜ್‌ಜು ಆಂನಿಬೆ ಶಠಿ ಲಿ ಅಂಶಿ ಜಟೆ ಅಿಶುಜ೦ 
ಡಿಜ್ದಾವಿ8 ೨ಡಿಜೆ, ಅದೀ ವಿ8ಿಖ ಅಶಿ ದಡಿ ಮಿಮಿವಿಜೆ ಅರು ೫೬ ಲೆ ಜಿಂಜೇಖ ಈಜು ಔಜ್ಜುರಿ8 
ಚಟ ಔಪ ಜಿಧಿಜು ಅಕಿ, ಇದೀ ಫಚಂಚೆ 06 ಶೌದ್ರಿಜು ಶಿ, ಅರಿಯು ಿಚೇಟೆ 00 
ಜದ್ರಿಜು ಶಿ ಅುಚೆಲಿ ಕುಡಮಿಜ ಅಡಮಿಜ ರಯ್‌ ಇಲೆ ನಿ8ಿಟವಿ ವಿಜೆ ಜಲು ಕುರುಬ 
೧೬ದಿಜೇಜು ಶು 


ಇರುಶಕ್ಕಿ ಜುಲೆಶಿಕುಜು ಮಿಜ್ಞು ನಿರೆಹಿಟ ಅಶುರಿಔ ಈ ಠಿಹು ಜಲಚರ, ಬಿದನಿಳಿ ಮಿಜ್ಞ ನಿರೆಟಟ. ಇಜಿಜೆ 
ಬಿಅಕಳಿ ಅಯುಪಿsಖುದ್‌ ಹೆವಿ ದಶ ಶರಂ ಕಂದಿ ಖುಯೆಶತಿ ಬಬ ಔದೆನಿಳಿ ದಶ ಶಿರ 
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ಹಡಜ್‌ೀಶು ಅಜೆ ಅರೆ ಥಬುಖರ ಬಿಜು ಕರಿ ಜಲಂ ಜರಿ. ಲೌ ಹಂಜ ೪೪ ಚಳ ಕೌಲು 
ದೂಜ್‌ಜು ಉರಿದಡೆ ಲಿರು. ೮೦ಅಟೇೆಟ ಅಳಿ ಜವಿಶಅ6ರಿ ಅಆುದೆ ಠರಿಶುರು ಶಿಂದೆ ಕ್ರಚತ ಕ್ಲೀಂ 
ದಶ ಅಜಂರಿಡಿ, ಲಿಜು ಲಿಜು ಕಚಿದೆ ಲಿಜಜ ಜೌಂ ಅರಿಶ್‌ಠಿಜ್‌ಜು ೪8ರೆಜರಿ 6೮0೫ ಜಬ 
ಬಿದರಿ ಮಿಜ್ಞ ರಿರಜಜಜ್‌ ಫಿ. ಲೆಜ ರತಿಡಿ ಜಜೌಂರಿ 8೪ ಅತು ಅರ5ಜಜ. 


ಇಜಿಜ್‌ ಆದೆ ಅಜುಅಬ ಉಪುಡಿ ಚತಿಆಲುಂಜು ಜೆ) ಔಟು ಜೌಡಿಐರಿ 88 ಉಶುಡ ೮೪೦ ಶೆಚೆರುರ 
ಜಲಜೇಜ ಜಜಿು ಹಂಜ ಔಚ. 68 ಹಿಂ ಉ ಜಡಿಜ್‌ ನಬಿ ವಿ6 ಜಶು ಆಜುಜಲಲಿ ರಿಜಜ್‌ 
ಲ್ಕ ಜರು ಜಲು. ಲೆ ಬಿಜಯ 69 ಆಜಂ, ಜಬ ಔರ 965ರಾಔಜಂಜೇಖ. ಲ ಫಯ 
ಅಆುಅದೆ 9 ಜೌಂಯಯು ಈದಿ ಆಖೆರುವಿಿ ಚೆ ಈಜು ಖುಳಿ ಅಜುರಿಜ ಅದೀ ಜ ಶಿಶ್‌ಶು 
565ರುಔಜ 80 ಆದೀಧುಶು ಅಮಿಶ ಅಜುರಿಚೆ ಅಲಿಜಜರಿ. ಲಿಜು9ಜುರಿ ಅ9ರರುಔಜ ಠಂು0 
ಲ್ರತ: ಉಂಬೆ ಇಚೆ ಅಂಚೆ ಹಂಜ ಅರುಲ್ಲಿ ಜರು ಶಾಲಜ 506೦0. ಲಿರುಂ0ಜುರಿ ಲೆ 69 ಜಬ” 
ಔರ ಜ್ಲುಜಂ 665ರಟಿಜಂಜ್‌. ಬೌ 560 ಶಶಿ 665ರುಟಿಜ ಅಲುಮಿಜೆ ಜೌಂಡಿಶರಿ:ಂಶಜು. 90 
ಕಿ 665ಶುಔಜ ವಿರೆಶಿಜದೆಳಿ ಜ್ರ ತಶಾಲೆಜರಿ ಶಟೆಜುರೆ ಜಲು ಶೌಂಡಖರು ಜವಿಮಿ6ರಿ. ಲೆ ಉಡ 
ಗಜ, ೮೬, ಅರಿನ್ರಿಅರಿಯಿಂಜು, ಅಂಧಿಯಿಂಶು. ಕಃ ಆ6ರ5ರಟಜಂಜರಿ9 ಜಂ ಹ೦ಜ ೌಂಡಶ8), 
ರಜೆ ಜೌಂಂಖಯರು, ಅರಿನ್ರಿಅರಿಯಿಜಾ1ಜ್‌ ಶೌಂಡಶಶು, ಜರಿಮಿಖಣಬೆ ಬಿ6ಜಯರಿ). ಅ9ಿಜ 6ಡ8ರಿ 
ಅಬಂಬಿಬೆರಿ ಆಜ್‌. ಉಶ್‌ ಜಿಜ್‌ಕು ಆರಿದೆ ಅಂಯದಔಜರಿ. ಇಜಿಜ್‌ ೪8ರಿ ಅಶಿಜ ಉಡು ಜಶ90 
ಜು ಕದಿ೦ರಿ ಹೌಡಿಂದಿುಜ್‌ 69 ಈಗೆ ಅಜಜ ಶಿಖಿ ಜಲಜ ಜಜೆಅಟೆ ಅ96ಜ್‌ಜ ಅ9 ಜ್ರಅ೦ರಿ 
ಜಿಂ ಡರಿ ಆಗಜ್‌ಜು ಜಆನಿಜೆ. ಇಜೌಜ್‌ ಠಿ ೪೭ ಜಜೆದ ಜಶಿನಿಬೆಿತಜಹೆಅಶು ಜಶು ಜುಲೆಬೆಶ 
ಜೆ6ಜಖ6ಜ. ಬೆ ಔಟು ಜುಔ5ೆ ಜಡ ನಿನಿಂಯ ಲಿಜಜ ಅ9ಿ ಲ ಔಟು ೫೬9ರಿ ಅಶುಜ ಕಿರಿ. 
ಇಜಿಜೆ್‌ ೫೭ 69 ಜಜೆಂದೆ ಆಹ ೮೫ ಜವಿಪ್ರಿಟರಿಯಿಖ ಅಧಿರಿಯಿಯು ಉಜು ಶ9ಡಿ ಶಚೆಶುರೆ 
ಜಲಜ. ಬೌ ೫ಟು ಇಶುಂ9 ವಿದೆ 69ಜುಖಿಜ್‌ ಲಿಉುರಿ. ಆತಿ ಜ೫್‌ ಕಂಜ ಇಜ್‌ಜು. 


ಅಜಿಂಟೆ ಇಜ್‌ಅ ಉಡಿ; ಆಜೇಂಡೆ ಇಜಅಆಉಂಜೆ ಜೌಂಂಖರು. ಟೆರಿಉುರಿಂಜ ಜೌಂಡಖರಿು. ಲೆ ಬದು 
ಜಬ ೮೧ಜಾಂಶ್‌ಜು ಅಂಶ್‌ (ಹ ಉಂ 6೮೪ ಲೆಜರಿ ಜೆಂಜಜ ೪9ಂಅಶ ೧ಜಅಉಂ ೫002. 
ಅಡಿ ಆರು ಔರ ಅಲುಗು ಅಜೆ ೫%. ಅಂಶು ಔಯ ಲಿಜ ೫೬ ಆಡಿಂುಅಶು ಹಿಂಶೇಜು 
ಅಆಂಗುಅಖಿಶಂಜ ಶಯ ಔಯ ಲಿಜು. ಲೆ ಔಯ ಶಿಜರಿ 665 ಎಚೆಜಶಯಳಿ ಎಲಕುರೆಹಂ ಶಠಡಿ 
ವಿಜ್ಞಾರೆಜುರಿ, ಉಂಉುಿಜರಿ ಕರಿ ಏಏಜರಿ ಕರಿ ವಿಜ್ಞರೆಜುರಿ ಆದಿಗೊಂಜ್‌ ನಿಂದೆ ಆಅ ಲೆಜ ಅರಿ ಜುಶಿ 
ಲಿಏ ಆಖ ಅಯ ೮.ರಿ 8೪5 ಆನಿ ಜಯ ಆಯ ಅರಥಿಜೌಶರು. ಅಂಟು ಆಹಿಜರು. ಉಡಿ ಔ ಲೆ ವಿಜ್ಞರನ 
ಇಂಜ್‌ ಆಳಿಂಕಿದೆ ಅ6ಜಜ್ಯ ಅರಿಜೇಂಜು? ಹಔಂಂಟಜಿಶಜ್‌ರಿಶ್‌ ಅಚುಲು ಅಖಿಶೇೊಯ ೫1೬ ವಿಜ್ಞಾಅರಿ 
ಚೆ ವಿಭು ಶುರ ಅಜುಔಜೆ ಅಶು ಆದಮಿಳಿ ೧00 ಜಿಲ ದಿಹಜರು. ಲೆ ವಿದೆ ಅಂಜ ಶಿಡಿ ಅತಿ 
ಜಿ ಕುರೆಜರಿಳಿ 66 ಔರಿಂಡಶ್‌ ೮೮4 ಔಲ ಡಿಉಜಶಾು, ಅಕುಕ ಅಬಿಬ6ಶಿ ಶಾ 
ಆಯು ಆಯ ಜೆರಿ ಶರೋ ಉದ ಅಶುಜ ಬಿಯಿರುಬೆರು, ಅಶಿಜು ಜಬ ಆಲೆ ಜುಲೆಬೆಶಿ ಜರಿಖೆ 
ಉಶಜ್‌ಜು ೧929 ಅರಿಖೆಅರು ೫೬ ಜಬುಖರ ಕಯಯ ಕೂದಿ 9 ಜಶೌದ ೮೮೧ ೫೮0 ಜರು ಅಜುಅರುಜ್ದುರಿ 
ಜುಜೆ ಯಶಂಜುರಿ ಅರಿ ಹಲದಿಉಟ ಅಜಜ ಜ್‌ ಆ 68ಜರು. ಲೆ ಔಚ ೪೪8 
ಹೌ ಲಜ್‌ ೪8 ಅರ೦ಂಜಂ6ಜು ಅರಿ ಉಜೇಶು. ಲಿರು9ಜುರಿ ಆ೮ಂಂಜದಿ ಜಯ್ದಾಡೊವಿಶು ಡಔದಿಂದಿಜ 
ಡ್ರಾ ಯದಿೀಂಜ ೪ ಜನಿದಿಶುಜ ಅಜ. ಲಿಶುಂಜುರಿ ಈಜು ಅರಿ ಉದು ಅರಿಯ ಕುಚ, ಲೆ ಬಿಜಯ 
ಉಯಶಿಟಂರಿ ಜಲ ದಿ೫ಕೆಟುಶ್‌ ಲೌ ಔಂಬೆಂಶಖ ಉಂರಿಟಂ ಕರಿಉಚಶಿ ಇಲ್ಲು ಈಜು 
ಲಿಜಶ9 ಲಿಜ ೫6ರ ಜಜೆಿಖೆ ಈಜು ಅನಿಜಿಯರಿ). ಉಡಿ೦ರಿ ಆಔ0ೆ 806 ಅ೭ಜಾಜು 66೮6ದ ಜೆಜು 
ಅರಿಕೆ ಔ8 ಅಲ ಲಿಜಜರಿ ಲಿಜಜ್‌ ಅಲೆಯು ಜಬೆಳಶು ಜುಬೌರಿ ಜಈಿಖೆಜುರೆವಿ ಅಳಿಜೆ ಜಲಜಾ ಠಂ. 
ಅರೆಿಹ ಉ ಜಠಿಖೆಜುರರಿಳಿ ಅಂಶ್‌ ಅರಿಜೌಶರಿು ಔರು ೪0೮66 ಬುಲಔ ಜುದನಿಜದ, 
೮೮ ್ರ 60 ಉರಿಉಜ್‌ಜು ಶುಚ ರು ಓಟು ಹರಿ ಜಬಿಬೆ ಲಿಜು ಕರಿ ಲೆ 968% ₹860 
ಅರಿಜೌಜುರುು. ಲಿಶುಂಜುರಿ 68 ಜರು 6ಡಔರಿ ಈಜು ಲಿಜು ಉಯೆಶುಿಲಯಿಜು ॥069ಂಟೆ ಜಲಿಖೆ 
ಅವಿಚುಶುದ ಲಹರ ಲಿಜು ಶು6ಿ ಲೆ ೪೮98 5 ಗೆ ಅರಿಜಿಜರಾು. 
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ಲಿಶಾಂಜುರಿ ೪8 ಈರಿ 8ರಿ ತಿಚೆ ಲಿಜು ಉಂಶಿಟಂಜ ಕುರಳಿಕುತದೆ ಅರಿಖೆ ಜವಿಜುಖುಜ ಲಹರಿ 
ಲಿಜ ಜರಿ ಜಜೆಜ ಶೌಡಿಶ್‌ಜು ಆಆನಿಖ ಠ್ರಂಜುಶ್‌ 0 ಜಕುಚಮಿಜಂ ಲಿಜ್‌ಜು ಜಡಿ 6೮೪ 
ಅವಿಮಿಶಿ6aಜೆ ಇಜ್‌ಜುದಿ. ೫900 ವಿ೭ ಅಂಧ ಉಂೆಶಿುಟ೦ ಕಲಿಲಜೆಶಮಿಲಿಬೆ ಏಹಿಂ ಜರಿ 
666ರಿಔಿ ಕುಟೆಮಿಜಆ ಕಾರಿ 6ಡಿರಿ ಆಬಿದೆಖು ಆರಿದೆ ಅವಿಖರಿ. ಲಿ ಶಿಕ್ಸಿಡರಿ ಆಉಜ್ರ 
ಎಶಯ್ದೇರಿಜುದೆ ಬಿಶುಮಿ. ಎ6ಲಖರದಜ್ದುರ್‌ ಲಿಜಶಿು, ರೆರಹಜಜ್ಞಜ್‌ ಅರಿಜುರಿ. ಅಠಶಿಂಜುಖೆ ಅರಿಬೆತಜಯ 
ಜುಜೆ ರಿಜ ರಿಜ್‌ ರಿಜ ಅರ ಅಚೆತಶಿ ಕುರಿಗೆ ಅವಿಜುಚೆ ಅವಿಶೆಬೆ ಜವಿಔಿಖ ಆಶ್‌ ಜಕು 
೫663ದಿಆ ಜಡಿಜ್‌ರಿ ವಿವಿ ಲಿಬೆಶ ಲಿಜೆಜು ಆಚೆ ಅಳಿ ವಿಬೇರಿಬೆಶು ಉಜ್‌ಶುಶಾು. ಲಿಜುಂಜುರಿ 
ಅರಿಹೆಅಜರಿ ಇಚೆ ಜರು ೮68648 ಔಲನಿಪಿಖ ಅಳುಪ ವಿಬೇವಿಶರಿ). 866 ಆಜ್‌ ಲಿಜೆಜ ದಿಕ್ಷೆದಿ 
6ರಿಖ ಅಜಜ ಠಿಹಂದಿಜರಡು. ೪ಜದ ಅಠಿಜ ಈ ಅಕ ಜಿರಿವಿ) ವಿದೆ ಬಿಜುಆುರೆನಿ ಲಿಜ್‌ಂಶು ಶೋ 
ಶಶು ಶಿಶು ಟಕಳುಪ6ನಿಜೆ ಶಿರಾಡಿ ಅಢಠಿಜ ಬಿಜೆಅಜಖ. ಲಿರು9ಜುರಿ ಅಠಿಂಜಬುಖೆ ಅವಿಬೆಕಜು ಔರು 
ಔರುಶಿಯೊಜರಿ ಅಕ ಅದಿ೩ಜಜುವಿ 6&3 ಅರಿುದಿಜರಿ 8೦ ಆಜ ಶುಚಿ ಲಿಜ ಕಂಠಿ ಆಬಿಜೆಯ 
ಆರಿದೆ ಅಜೆ 6& ಅಜ ರಿಂಜಖ್‌ೆ ರಜ ನಿಖೀನಿಬೆಖು ಅಜಜಿ. ಲೆ ಜಿಂಜೇಜ ಶು ಜಟೇೆಶಿ 
ಅವಿಜೌಶಿ ಮಿಲೆ ಉಂ ಲಿಜು ಶೌರಿ ಅರಿಜಿಖ ಅರಿ ರೀಜುಬೆ ಠಿಜ ವಿಖೀೀವಿಜೆಶಿ ಅಖೆಶರಿು. ಲಿ 
ಔಯ ಲಿಜ ೮೮8 ಉಜ ರ ಲೆಜುುಅ ಅರಿಶರಿು. ಕಚಿ ಹಂಜ 8೮668640 ಈಜು ಬೌಜುುಳ್ರು ಅರಿಖಖ 
ಅಜಜಿ. ಔರೃಶಿಯೊಜರಿ ಅತೆ ಅದಿ೩ಜಜುನಿ 6ಕು3 ಅರಿಯುವಿಜುರಿ ಕಜ 8೨ ಆಹು ೫ಡಿ. 


ಜೆಜೆ ಅಠಿಜ ಅಡಿ ಜುಬೆವಿಜರಿ ಲಿಜುಜುರ೦ಿಅ ಲಿಜ್‌ಜಲೋ ಅಈುಜಲ್ಲಿ ಆಲೆ ಅುಜರಿ ಲಉ9 ಟಲೆಃಕ್ರಿ ೫1೬ 
ಜಟೆ ಅಜಜ ಉಟ ಲಿಜ ಇಲೆಫ್ರಿಪಜು ಇ೫ಜ್‌ಜು ಅಶರಿಡಿ, 6೮856 ೪೮8 ಆರಿ ಜಯ ಅಡು ಲೆಕ 
ನಿಆಬೆಶು. ಲಿಶುಂಜುರಿ 68ರಿ ನಿಟ ೪589 ಜರು ಜಈುಜ್ರಜಂ ಬಜ ರಿದ ಜೀಜಬೆಶ ಡಿಜಿ ಬಿಜು 
ಆಲ ಕ್ರಉಜ ಜು ಲೆಜು:ಅ ಜಲೆಶ್‌ಶು. ಇದಿ ಈಜ ಶ9ಡಿ ಜುದಿಹ ಜಿಂಜ್‌ಂಜು. ಅರ ಕ್ರಜೃಜ್‌ 
ಅಶಾಶಿಡಿ. ಆಆಆ 66ರಿ ತಔಟೆಜ ಜಳುದಿಆ ಆಟೇೆಜಂಜು ಲ್ರೊಠಿಜಂಶು. ಜಳುದಿಂರಿ ಜ್ಞಾನಿ ಆಲು 
ಜಜಡೌಂ. ಜಜೌಂಜ್‌ ೫ ಜಠುದಿಂಜ್‌ ಜದಿಬರಿಜ್‌ ಶಿಭಿಈುಶ ಅರಿಜೇಜು ಶಾ ಲಿ ಹಣಡಿ ಡಿ ಅತಿ 
ಜಿನ ಔಚ ಅಶೌಲೀಆ ಜ್‌. ಅಶೌಲಿ೦ ೫8೦ ಉಜ್‌ಜ ದ 8ರಿ ಆಶು ರಜ ಆತಿ 
ಜುಲೆಬೆ೫ ಶಜು6ಔ ಟ್ರಣದಿಜ್‌. ಲೆ ಆಜು ಅಶೇರುಖಜೆ ಶ9ಡಿ ಅಶೌಲಿದ ಎದಿಜಅ೫ಯ. 9ಜಿಜೆ ಜಟೆ ಲ6ರಿ 
ತಔಟೆಟ ಅಢಿಜು ಛಸಂಜು ೫1೪ ಅರು ಜಢಿಡುಲುದಿ ಜಲರಜ್‌ೇಶ ಶುಹೆಠಿ ಜಳುದಿಂ ದೀಜೆ ಉಜ್‌ಜು 
ಆಶು. ಅಥಜ್‌ಜ ಅರಿ ಶಖೌಜ ಲರ ಅಮಿರ ಜಲಜ. ಲೆ ಬಿಜು ೮8 69 ಜಜೌಂದಜ್‌ ಲಿಜು ಲಿಜು 
೫೮ ಹಜ್‌ ಲಿಜೆಜ ಲಿಜು ಕರಿ ಜಲಿಅರಿಆು ಅ€೫ಜ್‌ಜು, 0೮ ಆ ಉರಿಉಚೇಡಿ ಅರಿಜ್‌ ಇರಿಚುಖದಿ 
ಆದಿ ಅವಿಬಿಬೆಶು ಅರಿಜೆ ಉಶ್‌ರುಶಈಿ ಈಜು ಇರಿ ಔಲ ನಿಪಿಯರಿಿ. ರೆಲಿಆಚೆಜ 5 ಮಿಲೆ 
ಉಂ ಅಡಿರಿ ಚಿ ಜ್‌ ಆಆರಿಖ. ಠಿಜ ಅಡಿ ಆಜೌಂಡೆ ಎಹಅಈದ. ೮ಔ8ಂಅಶು - ಆಜು 
ಆಖ ೫೬ ಜರಿ ಷೆ ಹಲ ನಿಶಿ. ಅಜ್‌ ಠಿಜ ಆಔರಿ ೩ಂಶುಬೆಯ ಅಚರಿ. 


ಜೆಜೆ ಫಿಜು ಆ6ರುಶುಂಜುರಿ ಈರುಖೆಖು ಉಂಡುಶ್‌ ಉ ಅಳಿ ಜಜೆಅದೆ ಇಔರುಆಶು ಎಹೆಅಪಈಯಅಯ 
ಹಂ ಜರೆ ಅಉದೆಜ್ಞ್‌ ಲೆಜುಲಯುನಿಜ ಶಿರಡಿ. ಅಠಿ ಜುಲು ವಿವಿೀಕುದಬೆೊಜಿ ಅರೆಬಂಜುದಜ್‌ 
ಶುಯಿರಿರಿರಿ ಆಚೇಜ ಅ6ಅುನಿದೆ ಅರಿಣುವಿ೨ಿ. ಲೆ ವಿಖುವಿ ಆರೆಯಂಜುದೆ8 ಅತಿ 68 ಡಕ ಅದು, 
ಜಫ್ರಿಜ್ದಾಅವಿಖೆ ೩ಗalyse ಜುಲ ಜಲೆ ಆಶಿ ಈಜಿ ೫೬ ಅಭಿ ಇಔರಿ ಜ್ರರ90 ಜುಂ ಶೌಡಿಂದಿಜ್‌ 
ರಿಕಾ ಅಂದೆ ಲಿಜಜ, ನೆರಜಜಣೆ ಲಿಹೆಜು ಆಬಂಂಜಂದ೦ಿಶಜ್‌ ಆಚೇಟೆ ಅರಿ ರಿಶಿಜಿ ಜರಿ 
ಲಿಶುಶಿ. ಇಚೆಟಲರಿ ಆಜ್‌ಜ ಆಆರಿಖ. ಅಜಜ ಆ068%ಿ ಲಿಜ, ಆಜೌಂಡೆ ಆಹೆಅ ಈ. 


5೮68 ಲಿಜ ಜಜಿಂಯೆ ೮ಟಂ. ಜಜೆಅಡೆ ೮ಉಜ್‌ ಶೌಂಯಖಯರು. ಅಠಿ ಕಔ8ರುಆಖಿ ೧ಜಅಂ0ಜ್‌ ಜಿಯ 
ವಿಬಿಠ್ತುಖುಅಿ ಲೆಜು ೮ಜ೦ಜ್‌ ಅಲ್ಲಿಜು ಅಶುಜರಿ. ಲೆಜ ಜಡ ಇಜಳಿಂ9ಕ ೮೫೦. ಲೆ ಬಿಂಬ ಕಚ 
8 ಅತಿ ಆ೮ಂಂಜಂಡೆ ಉಂರಿಟ ಲ್ರಯರಿಜಂಜು ಎಲಕುಲೆಔದಿಜುಲಿ ೮೪೮ಂಉಬು ಔಂಂಜಶ. 
ಲಿಶಾಂಜುರಿ 68 ಕುಡೆಮಿಜ ಅಲೆಮಿಜಜರಿ ಜಿರ್‌ ಅರಿಕೆಕೆ ಜಿಟಿ ಅಂಟಜಿಜ್‌ರಿಜ್‌ 69 ಜುಟೆಮಿಜ 
೫೮8 ಈಡಿ, ಅಡಮಿಜ ೪೮8 ಉಡಿ ಅ೭ಜು ಲಿಜರಿ ಜಂಶ89 ಅಠಿಜಜು ೫1 ಲೆ ಆಜಂ0ಕಿ ಈ ದಿಠಿಜ್‌ 
ಲಿಜೇಶಾ ೫೬ ಅರಿದ ಉಡನಮಿಟಂ ಉರಿ ರಿ8ಿಂಲಿಬೆ, ಪ್ರಯಶಿಜಯ ಅಂಶಿ ನಿ8ಿಂಲಿಬೆ 
ಕರೆಜರಿಳಿ ಲೆ ಅವಿಖಜ ಉಲ್ರಿಶು0ಶ್‌ಜು ಆಆರಿಲ. ಲೆ ಬಿದರ ಉಂಶಿಜಂಯೆ ಜೌಂಡಿಶಂಜು ಅರಿಶುಅ 
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ಲಜ್‌, ಜ್ರಯರಿ:ಟಂಯೆ ಜೆಜು 689 6ಜಃ. ಲೆ ಅಂಜ ಅಶಿಖೆ ಜಲು ಕ್ರೂಶಾುಂಂಯ್‌ಜು ಆಜ್‌. 
59 ಅಲ 68೫ ಜುಲು ಕ್ರೂಶಾಂಜ್‌ಜು ದ ಜಿಂಶೇಜು 69 ಅಂಜ ಅ8ಜಟೆ ೮% ಅಶಜರಿ ಎಬ 
ಬು ಕರುಂ ಆಈ ಜ5ಗೇ ಜಿಂಯು ರುದ್‌ ಶಾ ಲ್ರಯರಠಿಜಂ ಅಈುಜ ಯೈ ಹಂ ಅಳಿ ಆ 
ಅಶಿಶುಜ ಲತಶುಜೆ ೫೬ ಅರಿಶುಜ ೩€16೫ು೫ವಿ) ಶಿ 69 ಅಂಜ ಅಜ್‌ ಜಲು ಕಾ್ರಿಶಂಂಯ್‌ಜು ಆಜ 
ಶತಿ ಆಬಿ6ಜ್‌ ಖುಬಿರಿ ಲೆ ಬಿಬಿ ಲಿಂರಿ 8686468 6ಕು ಕುರಿ 8೪5ರ ಬೆ6ಜಖಖ. 
ಲೀಉಠ ಶುಖೌವಿಶುಜ್‌ ಅವಿಜೆಕಜಿ ಅಈಿಜುವೇ£? ೫98ರ ರಿ 6ಠಿ ಆಜ೦ಂಜ ಉರಿಯು ಜುಲೆಜ್ರ ೪೦ 
ಜಕುಖಯವಿ) ಶಿ ಅಶಿಜ, ಎಬ ಆಯೆ. 


ಡಿ ಅ8ಖ ಜಿಂಶರಿಂಜು ಚತ ಅಯ್ದಾದೆ ಅಶಿಶಅಜುರಲಿ ಜುಗ ಅರಜರು, ಔರಿಅಶಿಶುಅಜುರಿ 
8೦ಅವಿಖನಿ ಶುಖೆಶಳಿ ಕಡಮ ಅಡವಿಜ ಶ86ರಿ 96 ಜುಲೆಬೆಶಿ ಔಜರು. ಜಳಿಕುರೆ ಅವಿುರಿ೨ 
೮೪ ಉಯಂಶಿಟಂ ಔರು 696% ಜುಲೆಶುರಿ, ಕವಡಿ ನಿಎಖಂಶ ಅಲಮಿಜದ. ಅಡಮಿಜದ ಔರು 
ಅಕ ಜುಲೆಶರಿ ದಜ ಕುಡೆಮಿಜಂ. ಜಬಳಿಂದಕಿದೆ ಈಂಉು9 ಅರಿಂ0ಜರಾ. ಆಜ್ಞಾ ಡಿಂಗು 
ಹರು ಅಂಕೆ ಜುಲೆಶುಮಿ ಉಡಿ ಬಿರು ಬಿಜಯ ಠ9 ಜಜ್ಞುಆ. ಲೆ ನಿಂಬೆ ಆರರ. 
ಅಡಿ ಲೆ, ಅಈಕುಂದ್‌ ಕ್ರ ಅರಿಎ ಇರಿಷ ಅರಲು ಬೆಂಜಜೆತಜ. ಅರಿ ಜಜಿ೦ ಕರೆಜರಿ ಜಿಲ 
ದಡ ಶಲೆ ಬಿಜು 6ಕ ಲಿದೆ 5೬ 0೫3691 6೬ ಲಿಜ್‌ ೫೬ ಬಿಂಬ ಕರಿಜಲಿಅಿ ಇರೆ ೮ಟ 
ನಿ&ಿಜೆಶಿ ಜರಿ ಅದಿಜಜ ಅಡಿ 0665 ಅರ ಜಲು ಆರಿಂಜ್‌ ಖುಶಿ ಅಟೆಹೆಖಿ ಉಶ್‌ 
ಶ್ರ0ಉುಜ್‌ ಜುಬಿವಿರು ಲೆಜ ಅರೆ ಜಲು ಕೂರುಲುಬೆಶಿ 8೫ ಶಿ ಕರೆಬರಿಿ 964 ೮6ು 
ಶಿಕ್ಷಿಜೆಜು ಜಆರಿಬೆ. ಲಿರಾಂಜುರಿ ಜಜೌಂ ಅರಿ೦ರಿ ಕ್ರ ಗೆ ನಿರು ಜೌಂಯದಜ್‌ಶು ಔಲ ನಿಹುಟು 
ಬಿಜಯ. 


ಇಜಿಜ್‌ 8೮ ಜಜೆಅದೆ ೧ಜಅ 0 ಹಂಜ ಲಿಂ ಔಲ ನಿಟಿಳಿ ಜಔ6ಜರು ಅಜುಅಶಜುರಿ ಶಿಶಲಡಿ 
ಜಜಿಂದೆ ಲಜಂ ಔಯ ಲಿಜ ಅಬೆಬಿಬೆರು ಜಂರಿಖೆ ಅಜಜ. ಜುಖೆಶತಿ ನಿ೬ ಇರೆ ಇರ ಲಿ ಔಲ 
ವಿಟಿಶ ಅಜ, ಲಿಶು ಲಿಜು 868 ಉಶ್‌ ಲಿಹಜ ಲಿ ಲಿಜ ಕುಡಮಿಜಂಬ್‌ ಲಿಜಜ, ಅಡಮಿಜಂಬ್‌ ಲಿಜಜು 
ಹರ ಜವಿಬೆಶಿಶುವಿ) ಶಿ ಜುಅಔ 69 68ರಿ ಅಠಿಜ ಡಚ್‌ ಅಜೆ ಅರಿಜೇಜು. ಲಿಶಾಂ0ಜುರಿ 69ರ 
ಬಂಜರು 86%29 ಅಕೆ ರಶ್‌ 64 ಜುಡಔಿ ಅಡ 68 ಇಟೆಟಲರಯಿಜೆ ಶೌಡುಂಶ್‌ರು ಔಜು 606 5 
ಅರಿಖೆ ಜಲು ಕಶಂಯ್‌ಶ ಶಾಲೆ ಆಜಂದಿಡಿ, ಇ8೦ಿ ಒರಿಜ ಅವಿಶಮಿ ಕಡ ಜ್ರಚತಿ ಕಿರು ಉಣಂಶಿ:ಟ 
8ಅು ಅಟೆಮಿಜ ಕೌರು ನಿಂಬೆ 968 ಔಶುಶಠಿಯೊಜ್‌ ಉಂದಿರ್‌ ಅರ ಈಔಶುಶಿಯೊಹರಡಿ, ಅಠಿಜ 
ಉಶಿಟಂಜ್‌ ಅಶಂಥಡ ಅಂಶಿಟಂಜ್‌ ಅಶರಿಡಿ, ಅಠಿಜ ಉದಿ1ಜ್ರಶ್‌ ಅಶಂ8ಡಿ, ಅರಿಜ 
ಅಶಿ೭ಯುನಿಜ್ಞದೆ ಅಶುಅರಿಡಿ ಜಿಎಂ ಕುರೆಜಲಿಳಿ 806, 6 ಉಂದಿುಖೆ ಔಜ್ಞುಶಿಕೂ ಔಜಶಿಗ6 ಶಿಕ್ಷರ 
6ವಿಬೆ ಜಲೆಂಜ್‌ಜು ಅಜರಿಜ್‌. ಉದ ಅದಿ೭ಟ ಶಿಶಿಂರಿ ಅವಿಬೆ ಜಲೆಂಜ್‌ಜು ರಿಜ್‌. ಅರಿಯುರಿ 
ಅಶಿ೭ಯುನಿ ಶಕ್ಕೆಂದಿ ಅರಿಜೆ ಜಲಂಶಜ್‌ಜು ಆರಿದೆ. ಲೆರಿದಿಜ್‌ ಆದಿಆ0ಜಜ್‌ ಜಡ ಲೆ ಲಿಜು ಪಶು 
೫೮8 ಹಜ್‌ ಕರೆಜರಿಳಿ ಶೌಜರಿ 6ರಿಜೆ ಜಲು ಕಶುಉಜ್‌ಶು ಜರಿ 6ರಜಶಾು. ಅಿಜು ಅಟ 
ಜಜೌಂ ಅರಿಂರಿ ಜಿಲ ದಜ ಸೌಡಿಂದಿುರ್‌ ಶ8ಶಲಡಿ. ಜುಣರಿಠಿ ಅಠಿಜೇಜು ೫೬ ಇಜಿಜ್‌ ಅಶಿಜೇಯ 
ತಈುಜುಜ ಜಂ ಶಯೌಧಿಜು6 ಅರಿ ಜಿಂಜ ಜೌಂ ಜಿಲ ದೀಡ ಉಶೌಡ ಶೌರಿಜು6 6ಡರಿ 
೩6ಜು೫ವಿ) ಹಜಂ ೮೮84 ಅ ಶ್ರಜಜೆ ನಿರು ಅಳಿದ ಲಿಜರಿಅ ದಿಗೆ ಶರು 
ಆಶಿ ರಿಅಟೆ. ಲಿ ಜೆಂಜ್‌ಜ ಜಟ (6508. 


ಠ59 ಅಂಜ ಲಿಜ80ಜರಿ ಲಿಜು ಅರ್ಲಿ1ಔ ಉರಿಉಜ್‌ಂಜು ಲಿಜ806ಜರಿ ಅ6೭ಜುದೆ ಕಉದಿಂಉಜಂಶು - 
ಹಂಜ್‌ಂಶ ಅಂಚೆ ಅಿಶಜಲಿ 066 6 ಜಲಜ ೮೧೮೭ ಲಿಜ ಅಂಡ ಬಿಜು 80ಜರಿ. ಲಿಜ ಅಂಡ 
ಲಿಜಠ0೮ಜರಿ ಇಅಟೆ ಅಿಜಜರಿ ಜರೆಪ್ರಿಷ ಜುಲಬೆಶು ಬ್ರಗರಿಜ್‌. ಅಲಜ ಜೃಶಜ್‌ ಲಿಜ ೫೮ ಜಲಲ 
ಜುಲೆಬೆಶಿ ದ್ನ ಲಿರು9ಜುರಿ ಈರಿ ಅಜ ಜಃಅರೆಜುವಿ ೮0೮8 4 ಶ್ರಶ ಕುಜುಲೆಜೆ ಅಟೆಶುವಿ ೩ರುಶುವಿ) 
ಬಿಜಿ) ಶಿಂದೆ «ಅಜಜಿ ಹಂಜ, ಶಾು9 ಜಜೆಜ ೪೮4 ಜಿಲ ದು ೫೬ ಶಾಂ9 68೫% 
ಜಲು ಕುಂಯುಲಬೆಯ ದ್ನ ೪೫365910 ೮೫೦ ಅಶರಿಡಿ ಜೆಜೆ. ೪೮8 4 ಅರಿಜೆ ಜಲು 
ಕಶಾಂಜ್‌ಜು ದ 5 0ರಂ) ಶೌಂಯಯ್‌ಶ. ೪ಜಿಬೆ ಫಿಜಿ ಆಲೆ ಆಜು ಟೆಮಿಳೆಖೆ ಉಚೆ ಕುರಿ 
6ೂಟೆಜರು ಲಿಆತುರಿಜ ಹಂಜಿ. 80 ೪ಜ8ಯರಿ 50 ಆಲರಿಂಜೆರಿ ಜಿ 6೩ಜರಿಅಶ ಜುಬೆಶ. 
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ಠ6 ಅಆ೦ರಿಂ೦ ಅಳಿ ಉ೦ಜರಿ ಜಃ ಅಡು. ಲಿಶುಂಜುರಿ ಲೆ ಅಿಬಿಚೆಟ 68 ಹರ 6 ಉದಿ 
ಜುಖೆಶು 6೩೫ವಿು ಶುಠಿ ಕ್ರಿ: ಊದಿ ವಿ6ನಿ ಕು ಜಈಜ589 2೬8 ರಿಜುಜ್ಞುದೆ ಠಿ ಜುಲ ನಿಟಔಿಜುಲರೆಬೆಲಶಯ. 
ಅವಿ ಔಡ ೭ವಿಜಜು ಅರವಿಂದ ಶೀಲಂ ವಿ8 ಜುಬಿಜಜುರಿ ಅಜುಲಿಜೆ ಶು ಕಂ ಕಲಿಜದ 
ಔರು ಈಜು. ಲೌ ಆಉಯೂಶ್‌ರಿ ಜರ ವಿಔ ರಜುಬೆ ಕುರೆದಜರಿಳಿ ಕ್ರ: ೮೦ ಅಶು ಲೆಜುವಿ9 
ರಿಜಂಜರಿ6 ಇಜುರಿಜ್‌ಜು ೬೧5೫ ಲಿಜುರಿ. ಲೆ 80. 


ತಜುಡಿಶು09 ೮೮8, 4 ಶೌದಧ್ಧ್ರಿಜಜ್‌ ಅಶಿ ೮೮8 4 ಅಲಂದ ಶೌಕತ್‌ ಕು6059 ಅರಿಜ ಜಡಿ 
*9ಜ ಶಶಿಗೆ, ಅಠಿಜ ಅದಿ೭ಂ:ೆ, ಅಠಿಜ ಅಠಿಛುರಿಜ ಅಠಿಜ ಕಉುದೆಮಿಜದ, ಅಠಿಜ ಅಟೆಮಿಜಣ, 
ಅಠಿಜು ೭ಜ್ಞುಪ, ಅಠಿಜ 89 ಜಂಲು ಕಅರೆಜರಿಳಿ ೮೮8್ರ 6 ಅರಿಬೆ ಜಲು ಅಕಲ್ರಿಶುಉಶ್‌ಜು ೪05೫. 
ಇಲಿ ೮೮ ನಿ8Eಯೆಖ ಜರಿ. ಹಿಜರಿ ಜಡ ಜಜಿಂಯೆ ಲಜಣ, ೪೫369130 ೮ಜ೦. ಆಯೆ ಠಿಜ 
ಬುಡ 6೩6ರಿಖ ಬಿಜು. 


ಜ್ಞಾಖೇರಿಔ ಲಿಜ ಶಾಠಡ ಜಜೆಂದೆ ಅರಿವಿಅರಿಮಿಶ ಜಂ ಲಿಜಜ್‌ ಶೆ6ಜಖಯಮಿಿ. ಜವಿವಿಅರಿಯಿಖಜ 
ಎರು ಹಜಜ ಬಜ 8ಬಿನಿಉಳಿ ಒಔ೦ ದೀದಿ 8ಕ್ಕೆ. ಲೆಜರಿ ಜಿಂ, ರಅಟುಬಿಅವಿ 
ಅಶಿಕ್ರಿಅರಿಯಿಶಂ ಹಂ ಲಿಜಜೆ 69 6ಆುeದೆ ಜೆ6ಜಜ 850. ಇಜಿಜೆ ಈಜು ಜಿರಿವಿಅಅ 
ಅಹೆ6ೆದೆ ಶುರ ಉಡಿ ಅಳಿಜ 6೪8ರಿ ಅಂಂಡಯಜರಿ ಉಶ್‌ ಹಿಜ್‌ 8೫. ಲೆ ಅಡಿ 68ರ 
ಲರ್‌ ಅವಿಖಮಿ 8 ೭ ಜರಶೌಂಟೆ (ಹ ಔಶಿಂರಿ 9೮6% ಜಿಲ ನಿಚಿಖಮಿ ಜಿಂಲುಅಶು. 
ಅರಿ ಜಿಲ್ಲ ದಿಶಿ, ರೆವಿಜಚೇಜ 0ಜೌಂಟೆ ಆಟಂ 8೦ 0೮6 4 ಅರಠಿಜ್‌ ಜಲು 
ಕ್ರಶುಉಖ್‌ಶು ಆಆನಿಬೆ. ಲಿರು9ಜುರಿ ಅರಿ ನಿ86೦ 80೫ ಕಂದಿ ೪8 86 ಇ ಶಜುರಿ ॥ಡಿರಿ 
೮೮ ್ರ ಊರಿ ಕ್ರಜ್ರ ಊರಿ ಅಿಕುಈ ಬಲು ೪ಬಯ ೧೮ ಜಜ96 ಎಅದಿಶರಿು. ಇದೆಜ್‌ ಕ್ರಜ್ರ ಅರಿ ಕ್ರಜ್ರ ॥ ಬು 
ಜೆರುಮಿ ಜಿಡಶೇಜು ೮೮೬೪ ೪ ಚರಿ೨ಜರ ಶತಿ 69 65668 ಉರಿಉಜ್‌ಜು ಕುಡೆಮಿಟಜರಿ ಔಂಂರಿ 
ಔಟ ಕ್ರಬ ಉರಿ ಈಿಕುಈ ಬಂು ಈ6ಡರಿ ನಿಂಬೆ ಇಜ್‌ಕು ಆಂನಿಬ ಚರು 8806006 ಅರಿಜಜ ಖುಬೆರಿ. 
ಔರಿಶಿಯೊಜ್‌ ಶತಿ ರಜೆ ಅತಿ, ಕೊರಿಅ೦ಜ ಶಿ ಲೆಜರಿ ಔಜಜರಿ ಔಂಜೆ ಕ್ರರು ಹರಿ ಕ್ರಿಕ್ರ 0 ಬಂ 
ಲೆಜ ಕಳು ನಿಂ ಇಜ್‌ಜ ಲರ್‌ ಅವಿಶಮಿ. ಕುರೆಜಲಿಿ ಲಿಜ ಲಿ ಈಕಿ ಊರೂ ಬಿರು ದಿಎಖೆ 
ಬರು ಜಆನಿಜೆ ಅರಿಜರಿು. ಇಜಿಜ್‌ ಅಠಿಜ ಲಿಜ್‌ಜುಜ್‌ ಅಳು ಶಿ6ಂಜ್‌ 9ಡಿ ಶಿ. 


ಜರ ಆ668 ರಿ ಬಿಟ ಆಜಂ (ಹರಿ ಶೀ 6೮844 ಜಿಲ ಎಜು ಅಜಜ. ಬೆವಿಂಬೆ 
ಜರಿ ಹರು ಲಿಜ ಕಂಠಿ ೫50 ಜೆರಿ ಜಆರಿಬೆಜುಳಿ ಲಿಜ್‌ಖ, ಲಿಜುಂಖಾರಿ ಶಾ9ಡ 68 
ಶ್ರ ಈರಿ ಅಿಕುಈ ಬಲು ಇಶ್‌ಜು ಆರಿಜ್‌ ಅಜಜ ಲಿಜಂಜು. ೪ಬ 65089 ಲೆಜ ಜಔನಿ ಆಶಲಜೇಜು 
ಶಾರೀ ಹಶಾುಂಶಜ್‌ಜ ದಿ 99 9 ೮೮ ಕ್ರ ಆರಿ ಕ್ರಜ್ರ ಆರಿ ಈಿಕುಈ ಬಲುಲ್ಲಿ ೪೫ರ, ಜುಆರಿಳಿ ಅರಿಯ 
ಫಕುಅಿ ಶಿಜುರೆಜಜ್‌ ರಯ ಆ6ಜುಜೆಅಜ. 69 ಜಲ ಈಜುವ ಜಲ ೫೬ ಲೆ ಹಣಡಿ 88 ಜಿಂಎಜ್‌ಜು 
ಶಶಿಶ ಶಶು ಅಶಿಜ ೮೮% ಅಠಿಜಂಜುರಿ ಜಡ 666 ಈ ಲಿಜಶಿಶ್‌ ಲಿಜೆಜ9 ಅಡಿದಿ 666 5 
ಎಔಿಖೆರು ಟಿಜೆ ಅವಿಶುಮಿ, ಇರಿಕೆ ಅವಿಯಿ ಜರ ಅಶ ಹಳಿ ಔಸಿ. ಲಿಶು9ಜುರಿ ಈಡಿ 
ಜೆಂ 8 ಇಟೆಲಿ ಬಿಯಲಬೆಜ್ಞು ೮೮ ಆರಿ ಕುಲಿ ಈ ಬೆಯಿಅಲುಯ, ಕ್ರ ಈರಿ ಅಿಕುಈ 
ಅಜ. ೪ಶ5ೆ ಪಔರುಶಕಿ ಅು98ಔ 68 800 ಇಲೆ 50 ಈ 80 ಲಹರ ಔರು ಅಅಂಂಜ್‌ 
ಜೌಂ1ಜಶು. ಆಶಾ 50 ಈ ಆಜ ದಜ ಆಔಿಖೆಶಿ ವಿ೬ ಅWುರಿ ಅಜಜ ಜೌಡುಉಜ್‌ಜು 
ತ.ಚೆಜಜೆರಿ ಅಠಿಠು ಜಿಶಿನ೫ಅ ಆ%ಂಂಜಂ೦ರಿ ೪ೀಲಜ್‌ಜ್ದು 092 ೪68648 80 ಅ ೪ ೩ಜಿಬೆಯ 
ಜರಿಯ. ೪ರಿ68ಔ ಇಜಿಜ್‌ ಜುಬಿಶ ಆಶಿ) ೪ಜಿಬೆ ಲಿರುಅಜುರಿ. ಲೀಉ9 ಜಲಜ ಡಿಕ ಅಜಜ train 
ಜಲಜ ಜುಳಿಜಜ್ನ ಔಿಕಿಂರಿಂಬ ಬಿಟಿ. ದಠಘಈಜ ಅಜಿಲ ಜರಿ ಜ್ರ9 ಆಕ ಜರಿ 90 
೪86 ಉಲುಂಉಜ್‌ಜ೫ಾ. 


09ಜ ಠಿ ಅ 80 ಆಔಿಖೆಶ ಶಿ 98 ಇಟಚಾಟಗರು ಲೆಜುಬೆ ಲಿಹೆಜ ಅಲ್ಲಿ ಉಲಿಜ9ಜ್‌ ಕುಬಂಶ್‌ಜು 
ಈ 56 ಅಃ ೪0೧ ನಿಎಖಯ ಜಡಿಜ್‌. ಬಿಜು ಅಲಲಿ ಔಜಟಿಬ ಈ ಅ ೮0 ಡಂಜ್‌ಜ ಓಂಯಡುಶ್‌ ಲಿೀಕಅ 
ಜಣ ಆಜಿ 806 ಅಅತೆರಿ ಅರಿಜರಿು ಲಿಜಜ್‌ ಅವಿಶುಮಿ. ಕರಿ ಇಈುರಲಃಔ ಅರಿಂಕುಜಜ್‌ೆ ಲಿಶುಮಿ 
ಅುಶಿಯುರಿ ೪86 ಆಜು. ಲೆ ಹಟು 8ರಿ ಅಆ 5 80 ಔಿ6ಯ ಲಿಜ ಇಫ್ರಿ್ದಾರಿದೆ ದಜ್‌ಜು ಆಜ್‌ 
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ಈಜಿ ಶಾ ಲಿಶುಶರಿ 506 ಈ ೪೦ ಲಹಜು ಶಾಯರಿ, ಅಆಅಶುಶ ಬುಯರಿ ಠಿಶಜ ಲಿಜಶಾು. ೪0 ೪೮ಕ 4 
ಜಲ ನಿಟಿಶ ಅಶಜ ಉಧಂಶ್‌ಶಾುಶ್‌, ಚಿಂ ಜೌಡಿಉಶ್‌ಂಶಾುಶ್‌. ೪8ಶಾ9ರಿಜೆ ಉ 50, ಅಜರ ಅಲಿ 
ಅಜ] ೮0 ೫0 ಔಯ ಅರುದಿಶ್‌ಶು ಯಜ್‌ಶು ಈಜು ೫೬ ೮೮6 ಉ ಉರಿಉಶ್‌ಜರುಶ್‌ ಲಿಜಜ9 ಜಜೌಂ 
ಅಠಿಜ್‌ರಜ ಇವಿಜುಶಿಜ (ಹರಿುಈ ಆಜೌಡ ಅನಿಬೆರಿಖೆಶು ಆಶುಅಜುರಿ ಅಿಕುಈ ಅಕಕ ಬಂು ೪ಬಿ 
ಬದರಿ, ಜಿಲ ನಿಜಿಶಿಮಿ ಔರ 9684ರ ಈಜು 69 ಈ6 ಈ ಜರ ಶು9ಡ8 ಅಲೆ. 
ಲೆಜ ಅಚೆಖೆಖ ಉಜ್‌ಶುಠಾು. ಲಿಶು9ಜುರಿ ಶ9ಡ ಫಯ ಈ ಬುಯಕಿ ೮೮848 ಕಲಿಲಿ, 5 ಈ 
ಆಅ ಈದ ನಿ86೨ ಉಣಿದಿಜಂಯೆ 50 ೬ ಜರು, ಅಲಮಿಜಅಟೆ 50 ಈ 80 ನಿಂಬೆ ೪8 ಆಜಂ 
ಡಿಖಿವಿವಿಖಖ ಅಧಿಜೆ ಉಶ್‌ರಾಉ9 ಉಶುರಿ 682 ಠಿಹುಜ್‌ ಜುರಬೆಶ 6808 ಜ್‌ ರಿಶಿ ಜು ಲೆ 
ಜೆರಿ ಔಶೃಶಿಯೊಜ್‌ ಆಚೇಟೆ £ವಿಜೆಖಿ ಅರಂುದಿಹ ಲಿಜೇಜು ೫೬ ಆದಿೀಂಎದ ಅಚೇಚೆ £ವಿಖೆಶ 
ತುಜೆ ಲಿಜೆಂಶು ಶೋ ಅಶಿಯುವಿಹೆ ಆಟೇಣ (ಜ್‌ 680ರ ಜೆ ಲಿಜ್‌ಂಶು ಶರ ಶಾರಿ 
ಜಯುಲುಬುದಿರಿ ಆಜ್‌ಜು ಅ8 ಆಜಂಯುಜೆ ಉಡು ಕೌರುಜ್‌ಜು, ಅರಿಶ ಶುಜುಜ್‌ ಲಯ ಉರುಶ್‌ಜ 680% ಜು 
ಲಿಜ್‌ ೫೬ ಲೇಜ ಅಶ್‌ಲೇ೨ ಜಡಿ 0506 ಠೀಠಿ ೫ಡಿ ಉಉ೫ಜ್‌ಜ ನಿವ ಲಿಜ್‌ಜ ಶೌರಿಲೆಹ ಈರಿ 
ಠಅಶಂರಜ್‌ಜು ನಿವ ಲಿಜ್‌ ೫೬ ಪಜ ಶಾ9ಡ ಅರೆಂರಿಯಿಜು ಅಹ೫ಂ0ೆ ರಿ6ರಿ ಜೌಂಂಶು ಲಿಜ್‌ಶುಲೆಡಿ 
222. 


ಅರಂದಿಯಿ,ಯು ಅಹಂ0ಟೆ ಜುುಅಶಿಆಖ ಠಿಜುಲುಂಧ 8 ಅಳಿ ಹರರ ಶುಜುಡಿಜರಿ ಬುಡಿ ರಿ 
ಯಿಶ್‌ಂಜು. ಅಳು ಈ ಅರಿಜೆ ೫೬ 99 ಲಿಬುಶಯ8 ಜಿ೦ಲು ಜೌಂಂಖಡಾು ಔಜುಲಳಿ ನಬೀ 80 
ಆರೆಎರಿಯಿಶ ಆಜಂ0ಟೆ ವಿ6ರಿ ಜ6ಜಶ ಲಿಜ್‌ಶಾಲೆಂ ಶು ೮೨ ಜ69ಚೆಯಿಜಂಜ ರ ವಿ8ೆಬೆಶಯ 
ಈ. ೮೮೦೮9 ಊಂಜ ಈಜು ನಿಔಖೆಯ ಈಜು. ಇಜೌಜ್‌ ೪8 69 68068 ಉಶ್‌ಶ್ರ ೮೬೨೦೮950 
ಜಡಿ ಉಂಟ, ಅಡಮಿಜಣ. ಕಚ. ಲೇ ಹರ ನಿಕಿಖಮಿ. 50 ಅಧಿಜೆ 60 ಲಹರಿ ಹರ ದು 
ಬಿದಿನಿಕಳಿ ಕ್ರಜ್ರ ಉರಿ ಕ್ರಲ 4 ಅಡು 9ಜ್‌ಜಂಜುರಿ 080 ಜರಿ pಂp-up ಅರಿಖೆಖು ಅಶ್ರಂರಿಜ್‌ಜು 
ಏನಿದೆ ಲಿಜ್‌ಂಶು 5೬. ಲಿಶುಂಜುರಿ ಅಡಿ 2೫3860 ಆರಿ ಆಶ್‌ಂಜು. ಆರೆಂರಿಯಿಶು ಆಜಂ0ಟೆ 
ಬುರಿಜುುಔಜುರಿ ಜ9ಲಿಊಜರಿ ಅಶ್‌ಆಠಿಜಶು, ಆರಿ ಆಶಿ. ಇಜೌಜ್‌ ಉಜ್‌ಶ್ರಾ ೮೮8614 ಲಿಜುಕೆಲರಿ 
59669 ಕ್ರ ಉರಿ ಅಿಕುಈ ಬಲು ಈಜು ಅವಿಜೆನಿಬೆಶು ಆರಿದೆ ಶಿ ೨ಬಿ ಠಿ ಕುಚ ಈಜು 
ಲೆಜುಅ ಅವಿಶುಮಿ, ಲಿಶುಂಜುರಿ ಲೆಜುಅ ಶಿಶು ಜುಲೆಳಿನಿ ಬತುಭ್ರಲುಶೌಜರಿ ೫565 ಎ69 ನಿಜ ೦ರಿ 
ಆಜರಾು. ಜತುದಿಂ ಜುಲಔ ಆಡಿ೭ರಿದಿಶ ಅಹಂಗೆ ಠರಿ ಹಂಡಿ ಆಶ್‌ಶು60. ಆದಿಂ. ನೆಜೌಹೆಜಅ 
ಅಜು6ಚೆ ಶಿ6ನಿ ಔಣ. ಆರೆಲಿದಿಯಿಶು ಅಹಂ 80ರಿ ಜಈುನೆಡ, ಜಭುಜರ ಅಜಂ0೫ೆ ಠ0ರಿ 
ಠಿಅಚೆಜಖು. 


ಜೆಜೆ ಜಿುನಿಜ ಲಿಖ6ಖ ಫಯ ಈ ಜ9೦ರಿ. ಆಡಿಶುಜೆ 98 968 ಡೆ ಬೆಜುುಅ ಲಿ ಲೆಜುಜ್‌ 
23864 ಡರಿಡಿ. 386 ೫೬ ಜದ ಅಶಿಜ ಜನಿ ಹಂಪ ಲಿಜ, ಅಳಿ ಹಂಜ ಆತುದಿಂ ಹಂಜ 
ಲಿಜ ಶೌ ಶುುಜೆ ಜಗೆ ೮8 ೫560 ವಿರಿ ಆರಿಂದಿಜ್‌ಜು ಜ6ಜರು ಇಬಿಜದಿ ೨ಡಿ, ಆರಿಂರಿಜಶಾು. 
೫566 ಠ0ರಿ 60 ಇಟ ಈಜು ಆರಿಜಲಂಜೆಶು ಅರಿಯುವಿದೆ ಲಿಜೇಶ ಶು೬ ಫಿಜು ಶ9ಡಿ 68ರ 
ಜೌಂ ಡೌರಿ ನಿವಿ೨ಿ ಶಿಃಲಿಅಕುಶಿ ಜುಲ. ಅಜಜ ಈ ೮೮84 ಕ್ರ ಊರಿ ಕ್ರಜ ೫% ಬಂ 
ಇಜ್‌ಜರಿು ಹಡು ಉಅಶಖುಖೆಶಿ ಅಖೆಶರಿ). ಜ6ಜು 680 5೬ ಈರು ಶುಶ್‌ಜಶ್‌ಜಾಲೆ 6802 ಶ 
ಹಡು ಲೀತಶುಜ್‌ಜು ಲಖೆಶರಿು. 


ಇಜಿಜ್‌ ಶಿಜ ರಡಿ 88 ಔಯ ಜಟೆತಿಜೆ ಲಿಹಜ 0065ರ ಔರು. ೪8 ಜಡಿ ಶಿಬೀಂ350 
ಜರ 852 ಶಿ8ಿಖೆ ಔರು ಶೌಂಂಯ್‌ಂಖ ಲೆಜಡಿ. ಅಳಿ 69ಆುಶುಶ್‌ ಲಿಜೆಜು 1೧58ರ, ಕುಚ 
ಲಿಜ್‌ಜ ೦1೧68, 59 ಈಜ್‌ ಲಿಜಜ ಯಲಿಂ8ಜರು ಹಂಜ ಈಜ್‌ ಠಿಜ. ಪಿಜು ೮98 666 
ಅ6ಶ88. ಇಜಿಜೆ 00 ಅಆುಂಬ್‌ೆ ಜೌಂಡಶು 90 ಎದ, ೮೬, ಅರಿಪ್ರಿಅರಿಯಿಜು, ಅಂಧಿಯಿಶ ಶು9ಡ 
ಅಆುಅಬ 880. ಇಜೌಜ್‌ 99 ೫09 ಹಂ ಅಲ್ಲಡಿಜ್‌, ಅಆಂಂಜ್‌ ಜೌಂಡಿಶ ಕುಃಠಿ ರಿರಿಶುಜಬೆಿ ಆಡಿರಿ 
ಪ್ರಂಆಂತೆಯಿಜರಿ ಉಜೆಂಔಿಬೆಶು ಜಂನಿಬೆ ಅರಿಜ್‌ಜ ಠಿ. ಲಿ ಶಜುಲೆಣೆ ಅಶುಅರಿಡಿ, ಓಡ ಜು 8 ಉರೆರು 
ಜಲಜ ಅುಅುಅವಿಖ ಆಡರಿ ಲೆಜ ಅಜು ಜುಲೆಖೆಖ ಜರಿಖ ಅರಿಖೆಶ ಈಜು. ಕರಜ೦ಅ practical 6802 
ಶತಿ, ವಿರೆಶಿಜ ೪೪೦50 ಶುಠಿ. ಅಂಕಿ ಶುಖೌವಿ 6ಠಿ ಅಟುಂಜೆ ಶೌಂಯಶ ರಜ ಜಲೆತರುಖಿ ಜುುಕುಖ 
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ಬಿಜು ಅಶಅರಿಔ ಎ೮0 ಔರು ಬಬ. 9ಜೌಜ್‌ ಕಂ ಜಜೌಂಯೆಅರಿಕ್ರಿಅರಿಯಿ ಜಂ ಶು9ಡ ೪868 ಆಜ್‌ 
ಲಿಜ್‌ಜ ಹಲಿಅವಿಶಮಿ ಜಿಂಜ್‌ೇಶು. ವನಿಜೆಬುಶಿಖಜ್‌ ಲಿಹಜ ಜುಅವಿಶುಮಿ. ಈ ಈಜ್‌ ಲಹಜು 
ಉಲಂ8ಜರು. ಫಿಜು ಜಡಿ ೮೪ ಜದ ೮೮ ಜಲ ಲಿಜರಿ ೫೮8 ಆಕು೭6ು ಅಲ್ಲಿಜಜು. 6ಿಜ್‌ಜು ಆಯ 
ಜ್ಲಾಖೇರನಿಜಔ ಲಿಜ ಠಿಜ. 


ಶಾಲ ಲಿಜ ಜಬ ಅರಿಯಿರಿ. ಅಲ್ಲ್ರಿರಿಯಿಶಯಂ ಹಿಂ ಔಚ ಅರಿ ಆಜಂ ಹಂಜ ಬಿಜು 
ಕಣಕ ಜಲಂಜ್‌ಜ ಲೆಜರಿ ಲರ ಉಟಶ್‌ಜ9 ಜುಲ ಅಿಜುಬೆ ಹಂ ಲಿಜು. ಇಜಿಜ್‌ ಲೆಜರಿ 
ಜುಲೇಯು ಅಜಜ ಹಂ ಜೌಂಡಿಶರು, ಲೇಜ ಶಿ ಉಬಿ 66 ಶ98 ಅ665 ಬಿಜು ಅಡಿ ಜಜೌಂ 
ಕಬ ಜಲೆಜ್‌ಜು ಉಟಶ್‌ಜ 50609 ದಲುಶ್‌ಂಖು ಜಶೆಜಅಿಡಿ. ಲೆ ಹಂಜ್‌ಂಜ ೪8 ಜಜೌಂಂಯ್‌ 
ಇಜ್‌ಜು ಇಶ್‌ಜು ಶುಠಡಿ ಜಜೆಜ ಶಿಃಅವಿಖಅಖಜಯ. ಲರ ಜರ ಅಃಜೆ ನಿಜ, ಈಜರಿಜ್‌, ಅಅಶ್‌ರಜ್‌, 
ರಿಡೀಶಿ ಲಿಜುಜ್‌ ೫1೬ ಜೌಂ ಡಂ ಬಿಜು ಠಬಜ್‌ಜು, ಜೆ ಹಂ ಲಿಜ ಕಬು ಜಲಂಜ್‌ಜು 
ಡಿಜಜರಿ ೫೬ ಅುರೆಲಿಖು ೫೬ ಅಧಿಸದಿಬ್ರರು ೫೬ ಜಬ ಠದಿಜ್‌ಜು. ಬಶೌಂಡೆ 8ಜಿತರಿನಿ ವಾಲು 
ಅಮಿಶಯಅಿ ಜುಲ ಪ ಜಜೌಲಿಜ್‌ 899 ನಿರುರಅಔ. ಲೆ ಹಂಜ ಶಶ ಶಶ ಜಜಿಂಯೆ ಔಿಲಿಖೆಖ 
ಔಹರಿಜ್‌ಜು, ಶರು ಶರು ಜೌಂ ೪೮ ಜುಲೆಬೆಶು ಜುಲೆಬೆಶು, ಶಶು ಶಿಶು ರಿರೆಜುಿಶುಜಿ ಜವಿ8 
ತರಿಜ್‌ಜು ರಕ ಅವಿಖೆಶು ಜಡಿ 99 ಉ ೦0 ಈರೆ ಕರು ದಿಜುಲುಖೆಶಿ ಅರಿಜೆ ಅಜರ, ಉಜ್‌ಜೌಜು 
ಅಜಜ ಆರಿಜ ಉಶೇಖು. 


ಅ58% ಜುಲೆ ಹದ ಆಜಂ ಕಟಕ ಜಲೆಬ್‌ಜು ಉಟಶ್‌ಜ 9 ಜುುಲೆರಿ, 6೮58 ಬಿಜು ಡಿ 68 
594 ಜಲಜರು ಜಿಂ ಲಿಜಜ್‌ ಜಲಜ. ಲೆ ಬಿಡೆಯ 0೮865 ಅಕೆ ಜಲಜಶಾು, ಅಳಿಜು 
ಶಿಜಟೆಟಜಿುರಿ ಶಾ9ಿಡಿ ಊಉದಿಜ್‌ ಅರಂಔರಿ ಔಂಜದಬೆಂಶ. ಲಿ ಹಂಜ 6ಡಿ ಲೆ 
ಅಲ೦ಂಜಂ1ಜೇಜ್‌ ಅಶಿ ಉಜೇಶು. ಕುಡಮಿಜಆ ಅಡಮಿಜಂ, ಕಉುಡಮಿಟಂಆ ಉಣಿಂ ಶಿಕಿಡರಿ 
ಪ್ರಣಶಿಜಯ ಅರಿ: ಶ86ಲಿ ೪8 596ಜ ಜುಲೆಯಮಿ. ಆಜ್ಞಾ ಜಂಶಾಯುರಿ ಆಜ್ಞಾ ಜಿಂಲು 
696% ಜುಲೆಶಮಿ. ರಿಶಿ ಜಶಿಜಶುಅಜಬುರಿ 59 ಔಣ) 696೫6 ಜಲೆಜರು. ಜುಜ್ಞುಆ ಈಜರಿಜಂಜಾರಿ 
ಈಟರಿಜದು, ಶುಡಿಜುಂಜುರಿ ಶದಿಜಡಾು. ಲೆಶಿಕ್ಸಿಂ೦ಿ 88 9ಜಿ ಔರಿಲಿ:ದ ಜುಲೆಶುಮಿ. ಜರಿ ಜರ೮9ಜೆ 
ಜುರಲೆಶಮಿ. ಅ0ದರೆ ಜಿರ9ಜೆ ಜಲೆಜರು. ಲೆ ಅ8ಿಶ ಲೆಜು ಜುಲಖೆ6ರಿ ಈಜಿ 866 ಶುಶ್ರಿಲ್ಮ 
ಜಲು ಅಲಿ೫ಜ ಚೆರೆರ ಜಲು ಅಧೆ. ಲೆ ಜೆಂಜೇಜು ಜರುರಿಳಿ ಲೀ ಲಿಜಜ್‌ ೫೬ ಕಿಚಡಿ 
ರಿ ಕಿಡಿ ಟೆ ಈಜು 6ಠಿ 8668 ಉಶ್‌ ಲಿಜಜ ದು ಬಂದೆಯ, ಕ್ರಿಡಿೆ 68 8666 ಚೆರೆರ 
ಜಲು ಅಧರ ಅಜಿ, ಫಿಜಿ ಜಡಿ ನಿಷ ಆದೆ ಜಿಂಜೇಖ ಈಶಜೆಜಂ ಜಿಆಲು. ದಿಶಾಂ 
ವಿ6 ೮೪850 ಮಹಖ 50 ವಿಜ ವಿಖುಖ ಶ8ಶುಜೆಜ ಶಮಿರ ಔಜಿ ಜಂ ಲೆಜುಉಗೆಂಜು ಹಂಗು 
ಧಿಂ ಅಜ ಶೌಂಡಜರಾ. 


ಇಜಿಜೆ ಔಂ ಶಿರಜ್‌ಜಂ ೫೦ ಬಿಜು ಜಡಿ ವಿಜಯ ಥಿಜು. 9೮, ಹರಿ ಹೌರು ಜುಂದಿಶರಿು ಹಂಜ ಬಿಜು 
ಅಆುಅಬೆ ಶೆ6ಜಬ6ಯಖಯ. ೪೮) ಆರಿ ಈಜು ಅಂಶಿಶುಮಿ ಹಂಜ 69 ಜಜ್ಯೇ ಹಡ practically ೮8 
೫5೬ ಅಆುಂಬೆ ಉರಿ೦ರಿ ಶಿ «ಜೆರಿ. 8೮) ಈರಿ ಉಶಾ ಶಂಠಜಶು ಹಿಡಜೇಯು ಈಜ್‌ ಈಠಿಜ, 
ಅಕ ಜಲೆಜ್‌ಜ ಈಜು. 606 6 ಜಾ ಶಶು ಅಂಕ ಜುಲೆಶುಅಜುರಿ ಶಠಡಿ ಈರ ಲೆ ೪೮680 
ವಿ6 ಆಗೇಜಂಜು. ಅಜ ಅಿಶಜರಿ ಅಯರಿ ಔಿರಿಿಬೆ ಅಲಿ ಅಕಿ ೫069 ಔಯ 
ಥಂಡಾಅದಿಖೆ, ಅಠಿಜ ಅಡ ಉ%ಚರಿ:ಟಂ ಅಜ ಶ9ಡ ಅಲಮಿಜಜ. ಅಠಿಜ ಅಡ ಜುಡೆಮಿಜದ ಅಳಿಜು 
ಜಡ ಅಡೆಮಿಜಣ. ಲಿಶಂಜುರಿ ಅಿಶಿಜರಿ 8೦೨ ಅಜರ ಜವಿಚಲಿವಿಹೆ ಲಿಬೆಶ೬ಟ ಮಿಖೆಚೆ ಲಿಜಹ 
ಲಿಜ್‌ಜ ಅಈಿಜು೩ ಅಳಿಲ ಔಿರೆಶಿವ ಅಶಟಿಖಳಿ ಜಔ ಅ6೩ವಿಶಅಶಯ. ಜುಕುದಿಲ೬ ಜಿರೆ9ಜೆ ಅರು. 
6ಳಿಬೆಶು ಕುದಮಿಜದ, ಅಶಿಜರಿ ಅಜಜ ಜವಿಜೆಶಯಿ. ಲೆಜರಿ ಔಜಬಂಖ ಶಖುಮೆಬುಜ ಈಜು ಇಲೆ 
ಚುಂವಿಜುಮಿ. ಈಟಿ 6966ಜ ೫09% ಲಲ ಅವಿಶಮಿ, ಆಜಂ ಔಯ ಲಿಜ 8ಬ ಜಲಂ೫್‌ಜ. 
ಈಜಯಖೆಯ 500 ಎರಿ ಅಠಿಜು ಜುಲೆಹು ಅ೭ಜು ಬುಡ 80 ಅ. ೪ಜಿ ಆಯ ದಶ್‌ಜ ಅಕಿ 
ಔರ ಅಳಿಜ ವೀಲ6&ಜಮಿ, ಆಗೆ ರುಜು ಥಲ ಅವಿಶುಮಿ. ಹರಡಿ. ಉಡಿಔ ಅಠಿಜು ಜರಾುಶುಃರ ಕಜ 
8ಅರಿಿ ಜುಲ6ಲಖ ಔಂಯಿಜ್‌ 69 ಔರು ಜುಲು ಠಿಜ ಶುಲ ಜಲಜ ಜರ್‌ ಅರಿಲಅಿಜವ 
ಅಜಜ ಲಿಜಶು, ಶಂ ಫಿಖ ಹಂಜ ಡಿಜ್‌ಜು ಈದ ಜಜಡಿ. ಈ8ಜೆಿ ಶರಂ ಉಯ ಜರು 
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ಜಲೆಜೇಜು ಲಿಜರಿ. ನೆಠಜಜ ಲಿಜ ಲಿಜ ಅರಿರಿತಿ 68ವಿಜೆಚೆ ಈರಿ ರಿಜ್‌ ರಜ ಆಜೇಜು. ನೆರಜಜದೆ 
ಲಿಜ್‌ಜ ಈ8ಶ್‌ಜ ಲಯ ಜಬೆಂಬ್‌ ಳಪವಿಃಡೆ ದಜ ಇಚೆಟಲೆಂರಿ ಆಶಾ. 


ಇಂ ಜಂ ನಿ8ಿ6ನಿ ೪8 ಜಜೌಂ ಜವಿಬೆನಿಖೆಶ ಈಜು, ಅರೆಂಜು ನಿಂದೆ ಜಹಿ ರಿಠಾಅಜಜೆ ಬರು 
ಲಿಕ್ಷಿಃಕುಲ 80೫. ಇಜಿಜ್‌ ರೆಲಿಜಆಚೆಂಜ ಜು9ಡಔ 68ರಿ ಉಪಾ ಜಠಿಆಲುಂಜು ಹಂಜ ಜು60 
ಜಶು ಜಲಜ ಶೌಂಡಯೇಶು. ಲೆ ಹಂಜ ಜಠಿಜರಂನಜ್ಞಂ. ಇರೆ 68 ೮666 ನಬೀ ಬಿಂದ ಲಿ 
ಉಡು ಜಶಾ ಜಲತ್ರ. ಅಜರ ಜರ ಈಡಿ! 


21) explanation of sampajanna | vipassana meditation | 85 ಜಠಿಟಆಂನೆಜಾದ | 
@alokaalighttolife 


ಅರುರಲೆಬಿಬೆ ೮ಡಿ! 98 6೮ ಜಶು ಜುಲೆಬೆಜಿ ಜಡರಿಜೆ ಶಿಬಿ? ಲಿಂಜ9 ಶುಠಿ 8ಣ್ಲವಿಬೆ, ಲೆಜರಿ 
ಜಠಿನಿಬೆವಿಔಿ. ಲೆ ಬಿದರ ೪8 ಆಜಿಂದೆ ಕುಜ ಜಂಜ ವಿ8 ಜಶು ಜುಲೆಬೆಶಿ ಅರಿಜ ಅಬು. ೭೫ 
59 ಜಜಿಜರಿ ಜಳಿನಿಖನಿ ಜರೌಅರಿಯಿಜ ಜಶುಅದೆ ೪8ರ ಜುಲ ಅಡಿ ಕಿರಿ ನಿದಿ ಜಾಡಿ 0೮0೫ ಜುರು 
ಜಲಂ ಯಶು, ಅಜುಅಕುುಅ೩ ಅುಂಯಔಜುರಿ ಅಶಿಜು ೮೪ 6 ಅರಿಜೇಜ ಔಟು. 9ಶೌಉ್‌ 68 68 
ಜುಯಿಭ್ರಅಚಣಶು ಉಳಿ ಆಜಿಅರಿಯಿಜಂರಿ ಆತ ಅ8ಜ, 6೪8 660 ಆಜ ಜಲೆಂಶಾ ಜಿಶಜ್ರಾ ಅಅಲ 
ಜಲಖಳಿಜೆ ರಿಲೆ ಕುರಜರಿ ೪8 6೪ ಶೌಂಂಶ್‌ಜ ಈಜು ಉ% ರಿಜಜ್‌ ಶೌಂಯಶರು, ಲೆಜ ಅಅಔ 
ಉಂಂ%ರಿಶಾಜ್‌ ಠಕುಶೇಟ ಉಶಾ ಜತಿಆಲುಂಜು ಜಿ ಉತ ವಿಂದ ಔರ. 


ಇಜಿಜ್‌ ೪8 ಲೇಜ ಉಖುಔ ಉದ್‌, ಜಬೆಳಿ ಉಊಂಶ್‌ ಶಿಚಶಲೆ ಜಲು. ಲೆ ಅತೋ ಶೌಂಯಯ 
ಜಶಿಟಆಂನೆಜ್ಞಂರಿ ಕಲ ಜುಲಉ೦ರಿ ೪80% ಅವಿಖ ರಠಿಜಜ್‌ ಶಾಠಡಿ 68 ಜ ಜುರುು ಜುಲೆಬೆಅಜ. 
ಇಜಿಜ್‌ ಡಿ ಜಡಿಜ್‌ ಶಭ ಲೀಜಜೆ ಜಲಜ ಜಲು ಅರಿ ಜೌಂ ಹಂಜ ಲಿಜು ವಿರುದೆ ರುಕವಿಲೆಃ 
ಜಿ ನಿವಿನಿ ೮6೮60೫ ಲಿಜ್‌ಜು, 0೮54ರ ಲಜುಅ 9ಜುಟಜ್‌ ಕುಲಜ ಶುಖರಿ ಕರೆದೆ ಲಿಜ್‌ಜಾ 
ಲಿಜುಆು6ರಿ ಲೆ ಶಶ್‌80 ಲಿಜಂಶ ಶೂ ಲೆ ಟು ಈಡ ವೀಲಕಿ ವೀಲ8 ವಿರುದೆ ಆರ ಊರಿ ೮6೭ರ 
ಫಿಖ. ಬೌ ಅಜುಯುರಿ ಜುಳಿಜೆೊಟೆಿ ಜ್ರ9 ಜಕು ವಿನ ರಿಜಜ್‌ ಇಕುವಿಶವಿ) ಅಠಿ ಜಜಿ೦ ಔಯ ಲಿಜ 
ಶುಉುಶ್ರಿಲ್ನ ಜುರಲಜಖೆಶು 98025 ವಿಜು ಆಶಿ ಅರ ಲಿಆಜುಲೆ ವಿಜ. ಲಿಜೇಜಜಾರಿ ಅಶಿಜುಟಚೆ ಅರಿಶುಚೆ 
ವಿಕೀಟೆ ಜ್ರ9 ೫೮ ನಔ ಜಕ್ತುವಿಖೆಶಿ ೮೧58೫, ಅಈಿಜು ಜಟೆ ಜಂಚುಲೆ ೪೮ ೪೮೮ ಏರಿ ಚೆನಿಕಳುವಿ 
ಹಸರ. ಬಿ ಜೌಜು ಅಠಿಜ ಜುಲೆ ನಿಟಿತ$ಿದೆ ರಡ ಔನ ಉಟಅಜಯ ಜ9 ಜಕು ನಔ ರಿಜ ೫೪೦ರ ಜಜ. 
ಲೆ ಜಿಂಜ್‌ಂಜು ಜಬಿಜರಿ ಜಭುಲುಳ ಔBಹಜ 8654ರ ಲೆಜು ೧ 9 ಜಟ ಕಲಲ ಔBಈಬ ಎಆಜುಲೆ 
ತೇಜ ಅಈಿ೫ ರಿ6ಬೆ ಜುಲು ಲ ಔ%ಂಉು ೮% ರಿ 60859 ಜಡಿ ಆ9ಜ 6ಕುಯಿಲುಬೆಖ 
ಲರ್‌ ಅ8ಜಜ. ಲೆ ಹಣು ಈದಿರಿ ಔಣ ಅವಿಶಶಿು ಠಿ 8/08 ಜಕ್ರಿಜ್‌ ಅರಿ ಟಕು ಆಶಿರಿ ಜಠಿನಿಬೆದಿ 
6ಶಿಖೆಜಖಿ. ಇಜಿಖೆ ಲೆ ಹಣು ರುಜು ಬಿಯಲಖೆಶಿ ೮೮೮ ಜುಚೆಬಾಖೆ ಠಉಜ್‌ಆಚೆ ವಿರು ಕುಲರಿಜ್ದಾಬೆ 
ವಿಕುಜೆೇಟೆವಿವಿದೆ ದೀಡ ಅಶಿಜ 68 ಅವಿ್ಭೂವಿಖೆ ಜಲ್‌. ಅಳಿಜು ಶ9ಜೆ 688 ಶ9ಜ9 
ಜುಲೆಲರು ಆಶ್ತ 660. ಧಿಂಲಚುಈಜ್‌ ಠಉಜ್‌ಂಚೆರಿ ಅಶಿ ೮% 6ಆ6೭ಜೆರು ಆರಿದೆ, ಲೆಜ 
ಲ್ರಿಶೆರಿಕುಶ್‌ಅಚೆರಿ ವನಿರುಲ8ಿ «ಲೂ. ಲೆಜು ಲಿಶರಿಉಶೌಂಟೋಟೆ. ಅ್ರಯಆೆಶಿಜಲಿ ಶಿಶಾ೦ಡಿ. 
ಲಿಜ್‌ರಠಿಉಜ್‌ಅಚೀಗೆ ಜಲ ್ಲಂರಿಜ್‌ 6ಡರಿ ಔಡ ಅಂಜು 5೬ ಲೆ ಹಣು ಶುರ ಅಜುಅಯಜ್ದರಿ ಒಔ 
ಅರಿಭ್ರಂರಿಜೆ ಅಶಿಜ ಜಲಜ ದ ೪ಬಿ ಲೆ ಹೌಟು ಬೌ ಶಶ ಶಶು ಜಕು ಈರಿ& ಟೀಂ ಠೀಲಕ್ಕಿ 
ಕವಿಅುವಿ ಅಜ ಅಜ್ರಶುಶ್ಯಾಂರಿಜ ಜಂ ಜೆವಿಯುಜ್‌ ಉಡ ಜಂಟುಅರಿಖೆ ಅ9ಿಜ ಉಶೇಶಾಶ್‌ 
ಈಜ್‌ ರಿ ಇಚಟಲೆಂರಿ ಜಬೆಶಿ ೬5೫. 


ಇಡಿ ಆಉನುುಜ್‌ ಅರಿಉುವಿನಿ ಜಬೆಜ ಜಿಂಶು ಲಿಜ ದು ಆಜರಿು ಆಜಜಿಅಶ್‌ ಆ9ಆರುಶುಜ್‌ ಉರಿ 
ಅಜ್ರಶಾಅರಿಜುರಿು. ಅಈುಜಾಲ ಈೀಲೆ ಅಜುಣ programme ಜಲು ಶೌಂಂಶ್‌ಅಜ ಲೆಜರಿ. ಪೀಲೆ 
ಆಅಜರುಾಅನಿಖೆಖ ಔರು. ಲೆಜು ಶ98 ಜಲಮಿರ ಜಠಳಿಆಖೆಖ ಅಯಂ, ಜರಿರೆಶುಮಿಕ8 ಅಯೆಜದ, 
ಹಔಈಮಿಮಿರಟ 882 ಲೆ ಈಲಿನಿಲಿ «ಠಿ ವಿಃಲೆ8ೀನಿ ಅಟ್ರಲುಬಿಂಜೆ ಔರು. ಧ್ರ 
ಏಉಜೇಟೆಲೀಉ9 ಲಿಜಜೆ ಔರು ಶು ಬಿರುಅಜುರಿ ವೀಲಕೇ ಲಿಜಜ್‌, ಅಜರ ಲಿಜಜ್‌. ಶಿಲೆ. 
ಲಿಜ್‌ಂಶು ಆಜರಟಥಿಜ್‌ಜು ಅಶಂಔಡಿ, ಲೆಜು ಕಾಲೆಉು 610076 ಅರಿಖೆಶಡಔ. ಆರೇು90 ಅರಿಜ್‌ಜುಡಿ. ಲೆ 
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ಬಟು ಅರ ಉಜಜೌಿ೦ ಬಿಜ 4 ಅರಿಜು 090% ಡ್ರೀಂದಿಜ ಜಜಬೆವೀಲ8 ಏರ ಅಜಂಜುಶಪಿ, ೫೬ ಅಠಿ 
55668 ಠಿಲಜಶಜ್‌ ಅನ ಶಿಶು ಜುಲೆಬೆಖ ಜ್ರೀರಿಜ್‌ ಹಂಜ ಉಂಡಿ ಜಂಟುಅವಿಬೆ, ೪88 ಜಲ ಜರ 
೧೫89 56 ಶಠಿಚಶಲೆ ಜಲು ಶಿಂದೆ, ಜದಂಜ ಉ6%ಂ೦ಜೆ ಉಡ ಒಜಂಯಂದಿಜೆ ಇಚೆಜಲಉರಿ ಆಜು 
ಅಜುಯುರಿ ಈಜು ಶಾಶಶ್ರಿಲೇ ಜೆಜೆ, ಲೆಜು:೮ ಜಶೆಜದೆ ೮೮65646 ಲೆಂಜುಔಳುರಿಜದೆ 6೮8 
ಕಲಠುಖೆಶು ಆರಿದೆ. ಜಜೆಜ ದಿ6ನಿದೆ ಉರಿ೦ರಿ ಜ೮952 ಉರಿಆರಿ ಅಜ್‌ ಜುರೆಲಜೆಶ ಜರಿಜ್‌ 
ತರಾ. ಇಜೌಜ್‌ 689 ಜರ ಜಿ೦ಶು ಲಿಜು ಹಂಪ ಬುಯರಿ ಲಿರುಜುದೆ ೮8ರಿ ಶಿಜ ಜುಜಂಆದಂಡಿ, 
ನಿಡಿ. ಲೆ 6೬ಜು ಲಿಜಶ್ರ ರೇಖೆ ಶ9ಡ 68ರಿ ಠಿ ಜಜಿಟ ಜಿಂಖ ಲಿಜ ಆಉುಕುಜುಉುಂಜ್‌ಜ ರಿಜ್‌ 
ಅವಿಖಅಜ. 


ಜೆಜೆ ಲಿಶುಶು ಜುಜಂಆಖಂ ಔರು ಔರು ಅಜ ಅಈುಜ್ರರ್‌ ಅಶರಿಡಿ, 68ರಿ ಅಠಿ 
6ಕೆಡಾಯುವಿಬೆ, 69 ನಿಂಬೆ 6೭೫ ಜಕುಖೆಶು ಅಕೆಮಿವಿದೆ ಶಿ6ಜಯಮಿಿ, ಆರಿ ಆಚಂಜಶ್‌ ಅಲೆದಿವಿ 
ವಿಖಿವಿಖವಿ) ರಿಜಜ್‌. ಜಭುರಿನಿ ಜಚೆೋಜ ಜ್ರ 898688 ಕರಿ ಅಠಿಜು ಜಲಂ ದಜ 
ಜುಲಿಯೆರುಬೆ ಆಹೇರಿಜು॥ು. ಜರ ದಡಿ ಜಿ ಹ್‌ರುಜ್‌, ೬೫% ಅರಿಎು ದಿಂಜ್‌ಜು ಹರಾ. 
ಲೆಜರಿ ಶ9ಡ 68 ಜ್ರಜಂಆಖ್‌1 ಔಚ. ಲೆಜಶ್‌ ಇಕೆದೀಂಶಿ ಎಳು ಆಹೌಜದಿಜ. ಅರಿಹುಳಿಜ 
ವಿಶು ಶುಶೆರಿಜಬೆ, ೪೫೦ 60586 ಲಿಜುಬೆ. ಜರ 8೪ 66 ಬಿಜಯ ಅಟು ಲ ಇಕೆದಿ5 ಅಶಅರಿಔ ಅ9ರುಕ್ಕಿ 
ಜೌಂಡಶೇಶು. ಉಡೀಡಿ ಅಕೆಮಿರಿ ಅರಿಹುಳೆ6 ಜುದೆನಿಜದ ಜೌಂಡಜಶು. ಜ್ಲುಜಂಆಬಂಡಔ, ವಿರಹಿ 
ಫಿ ಔನ ಅಳಿ ಅಜಂ ಹಂಪ ಲಿಜರಿ ದಿಹುಲುಬೆಶಯಿ. ಲಿಶಾಂಜುರಿ ಒಜಳಿುದಿಂ ಜಿಂ ಲಿಜರಿ ಲೆ 
ಜೃ೫೧ಆಶಜಂಡ, ರಡಿ ಜಜಿಂಡಿ ಅರಿ 60% ಜ್ಲಾಶಅಿ ಈಜು. ಲೆಜುಜಾ9ಿ (೮0 ಲಿಜು ರುಜು ಜತುದಿಂ 
ಔಿಜಿಶ ಬಿಜು ಅಲುನಿಶರುಅುಯರಿ). 06864 ಲೆಜು:ಅ ನಿಶಿ ಉಲಿದು. ಲೆಜ ಕಡ ಜರಿಜೆ ನಬಿ 
ಲಿಂಜ್‌ ೫೮ರುಶಜ್‌ಜು ಜಲದ ಠಿಚೆಶಾರ ಚಕೌಶುದಿ ಅಜ ಔ8ಔ ಜಂ. 


ಇಜಿಜ್‌ 6ಠಿ ನಿಂದೆ ಜತುದಿ ರುಜ್‌ದಿಂಜೆ ಉಂಡಿುಶ್‌ ಶಜುರಔ ಔನ ಶು ಅಜುರಿಜ, ಲ ಆಜುರಿಜ 68 
6ವಿಖೆ ಜಲು ಅು್ರ್ರಿಜಾಂ0ಜ್‌ಜು ಬ್ರಣ್ರನಿಜ್‌ ಅರಿಜಜು. ಅಠಿಜ ಜಶೆಂ ಶಿ ಜಲು 66೫ರಿು. ಲೆ ಬಿಜು 
ಅಟ ಶಿ ಠಿ 08 ಇಚಜಲಹೌಖ್‌ ಜೌಯುಂಶಜ್‌ಶು ಅ8ಜ 9685648 ಲೌ ಅಜುರಿಜ ಅಈುಜಜೆಲ ಜು9 
ಅಜುರಿಜ ಅಜಜ ಔರು ಅಶುಜರಿ ಅಲಶಜ್‌ಜಾಲು ಅಲ್ಲಿಸದು. ಲ್‌ 68 ಅರಿ ಈ ರಿಜ ಠಿಚಶಾರ 
ಜುಲೆಬೆಶು ಇಚೆಜಲಹಿಜೆ ಹಯುಉಶ್‌ೇಶು ಆಓ೦ಂಜಂದ 8 ಜಯುಂಜ್‌ಜು ಕ್ರಚತಿ ಜಿಂ 98ಡ6ಿಜ 
ಆಲ ್ರ ಆಜು. ಲಿಲಿ ಜರಿ ಬಿಜು ೮೮ಂಉಉಖ ಇಔ ಅಳಿ ಜುಜುು ಜಲಜ ಆಶ. 9ಶೆಜ್‌ ಜಡ 
59 0೫೦ ಔರ ಬಿಜು ಅರಿಜ ಉಜ್‌ಜ್ರ ಅಬೆ ಜುಲ ಅರಿಜೆ ಜಲಜ ದ ಲಿೀಕುಅಿ ಶ್ರಜುಜ್‌ 
ಜುವಿಎು &ಶರಿು. ಲೆ ಹೌಟು ೪8ರ ಅಠಿ ಜು90 ಅಈ6ುಜಜ ೮೪ ಅಜಜ ಶುಂ9ಲ15 ಔಡ 6೭0 
ಯರು ಔರು ಕಟು ಜೌಂ. ಇರೆ ಅ9ಜ ಶೌಂಯಶಶಾ ಲ ಔರು ನಿರಿ ಶುಯರಿ ಲೆಜ 
ಅಲೆ ಶುಚುರಿ ಅಜ ೪೮೫ ಡಜ್‌ಜು ಅ8ಔಖ ಜಶೆದ ೮೮೮ ೮೮% ಅರಿ ಲೆಜು9 ಅಿಶಜಜದು, 
ಠಹೇಶಿಉರಿಜ್‌ 0685648 ಶು ಲೆಜುಂ೮ಅ ಜಲು ಶೌಯುಂಉಜ್‌ಜು ೮ರ ಈ ಜಔಜಶ್‌ರಿಂಜ್‌ 
ಉಲುಂಜ್‌ಜ ಈಜು. ಈದಿ ೭55 ಠಿರಿಜಂ೦ಜ್‌ ಜಿರೀೀಮಿಜೆ ಜಈುನ ಅರಿರಿ9ಜೆ ಬಿಂಬ» ಶಿಶು. ಕುವಿಔ 
ವಿಜ ಜಳಿಜು ಅ63ಜುಅಟಿ ಹಂ ವಿಶ ಆದಂ ಅ೫ರಿಡಿ 68 ಅಳಿ ಜುರು ಜುಲೆಹೆಅಜು. ದಿಜುಶು 
ಟಈುಔಟಜ ವಿಶ ಅರಿನಿಅರಿ ಕೆಕೆ 8೫೮% ಜಿವಿ ಬಂಜಜಖ. 8೦ ಅವಿವಿರ೦$ಿ ಅಂಜ ಫಿಖ 
೫1 ಠಿ {ಆಜು ನಿರೆಟಶುಅರಿ8 ಅಠಶಿಜು 8೮0೫ ಆದೆಶ. ಇ8೦ ೧೮೮೮ ಜಈಿನಿಂಜಬ ಅರಿ ಶಾದಿ 
ಜಲೆಶ್‌ಜ ಆರಿದೆ. 


ಜೆ ಲಿಂಕು ಜಿನ ಅಡ 68 ಅಠಿ ಕುಲಂಜಜು. ಆಜಂ ಕಲು. ಲಿಶು9ಜುರಿ 69 ಜು90 
ತಈುಜುಜ ೮೪೨೦ ಅಈಜಜ್ಯ ಹಂಡು 68೫ ಜಲು ಅಚೆಬೆಖು ಆರಿದೆ ಉಜ್‌ಶಜಶಾ. 6ಡಿ ಅಳಿಜು 
ಜಲೆಶ್‌ಜ ನಿ೬ ಲೌ ಬಿಜು ಶಾ9ಡ ೪8 ಜದ ಶುರ ಜಲಜ ಲೆಜುಂ೦ ಅಿಶಜದೆ ಕುಲಂಶ್‌ಜು 
598506 6೮ ಅರಿ ಲಿಜ್‌ಂಶು. ಅಜರ ಅಆಟೆಖೆಖು ಆರಿಜ್‌ ಉಜ್‌ಜು೫ು ಅಕೆಗೆ ಚತ ಶಾಅಡಿ 
ಉಡನಿಜ ಅಟೆಮಿಜ ನಿಜದ ಇಚೆಟಲಯಿಖೆ ಬಿಯರುಬೆಜ ಈ8ಜ ೪8೮8 6 6೬೮6 ಶಠಕಿಂರಿ ಬಿಜು (ಜು 
ಔರು ಶುಂ90 ನಿ8ಿ6೦ಿ ಪಜ ಶಕ್ಕಿಂದಿ 68ರಿ ಅಠಿಜ ಅನಿಜೆೊನಿರು ಅಟೆಹೆಖು ಅಖೆಶುಮಿ. ಅಠಿ ಂಚೆಜಲೆಕುವ 
ಲಿಶು ಲಿಖ ಕಶಿ ಶುಳಿಜಜುಿ ೮೨೦ಂಜ9 ಕಲಿಲಿ, ಶಿಖುಲಡ, ಬಂದಿ ಅಟೆದೆಖು ಅಖೆಶರಿು. 
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ಇಜಿಜೆ 69 ಅಡಿ ಅರಿಲಅಠಿ8 6೬೮ 6೬೮ ಶಿಕ್ಲಿಡರಿ ಆದ ಡಿಕ್ಕೆಣು ಆಶ ಬಿಜು ಅಟೆಶುಮಿ. ಜು9 
೫9 ಶಿಶ್ಚಿಣರಿ ಜನಿ ಡಿಕ ಆಜ ಲಿಜ ಅಟೆಶಿಮಿ). 69 ಬಿಜುಬೆನಿದೆ ಆರಿ ಲರಜೇಜು ಶೋ ಅಡಿ 
ಲಿಜಜರಿಜ್‌ ಲಿಹಿ6ಶಿಜರಿ ಕುಚೆ6ಅಖಜ ಶೋ ಕಾರಿ ಅಯಾಜಡಿರಿ ಅಶಿ: 6802 ಜಶುರಿ 9ಕ್ಕೆ ಆಕಿ 
ದೋಚಿ ಬಿಜು ಅಔ8ರಿ ಅಟೆಖೆಖು ಉಜ್‌ಜುರು. ೪ಜಿ ೪668 4 ಅಶ್‌ ್ರಿಡುಶ್‌9ಜ ಅರಿಜ ಬಿಜು 
ಅಚೆಖೆಖು ಉಜ್‌ಜುಶು. ಕುವಿಔ ಇಜು 556 ಅಶ್‌ ೪೮6 ಬಿಯಿದೆಲಿಜ ಶ್ರಿಜಶ್‌ ೪6ಆ ಹಜ್‌ 
ಜತ ಜಂದಿ00ಜೆ ಶಃಹಡಿಶ ಬಿಜು ಲೋಜುಜ್‌ಜು ಲಖೆಶರಿ. 


ತಲ್ಬೋಧಿ ಅಿರುಜ ಶೌಡುಂಯಶು ಈ8ರಿ ಹೇರು ಜೇಜ್‌ ಅರಿ ಜುಳಿಲ(೬ ಎರಿಯ ಅಶಿಳುಳಜಜೆ ಅರಿ 
೫೮ ಡಿಕ್ಕೆಗು ಆಶ ಲಿಜ %ಜಾಯುರಿ ೪8 ಜುಣದಿಡ ಅರಿಡಿ ಹರು ಆಟೇಖಡಿ ಜಿಂಲು. ೫೬ ಜು 
ಲೆ 99 ಕಂತೆ ಹರು ಬವಿಶುಮಿ. ಈಜು ಶಠೀಠಿಜ ಜಲರಿಜರು, ಹಶರಿ ಜಳುದಿಂಜ್‌ ಆಜ 
6೩ಜುಮಿ. ಅಈುಜಲ್ಲಿ ಆಯೆ ಜಟೆ ಅಜ, ಜಿರ್‌ ಅಜಜ 0665648 6800 ಕು ೫೬909 
ಜಶಿಖ್ಬಆುಶೌಜು ಅರಿ ಜಿ6ಜಚೆಖ. ಅಹುಂ56 68002 ಜರಿ ಉದಿ9೮602 ಡಿಕ್ಲಿೂ 0ಉಂಜ್‌ 
ಲಿ ಕು ಜಿಖುಆುಜಿಜುರಿಳಿ ಜಜಿಲಿಬೆ ಅಜಜ ಜಳಿನಿಖಐಡಿ, ಲಿಂ ಶೌಂಡಜಶು. ಬಿರುಕಜುರಿ 
8೦ ಜುಂನಿಂಜದೆ ಅಜರಿಔ ಲಿಜ್‌ಂಜು, ಶುಚ್‌ಆಅಶ್‌ ಜಳ ಶೀರಿಜುಜದ, ಜುಳಿಜುಳೆ ಜಿ:ಬೆ 
ಜಫಿನಿಣ:ೆ. ೪ಜಿಬೆ ಲಿಜು ಶ9ಡಿ ಅಶಿ ಶಿಜಚೆಜಶುುಅನಿಬೆ ಕಲಿಲಬೆಖ ಜಿನ. ಇಜಿಜೆ 696ರ೫್‌ರಿ 
ಲಿಖಜುದೆ ಜ8ಔರಿ ಅಯ ದಜ ಆಔಿಖೆಶ ದ ಅಠಿ ಲೆಜುಅ ಅಶಜರಿ ಲಿಖಜುದೆ ನಿಂಬೆ ಬಿರ ದಿ 
ಫಜ ಬುಖರಿ ಉರಿ ಜುಅಔ ಅರಿ ತಕ್ಷಶಿಲೆ ವಿ6 ವಿರೆಶಿಜುಶಿಜ ಅಟೆಹೆಖ ಉಜಶು. ಲೆ ಜಿಂಜ್‌ಜು ಅರಿ 
ಕುಃಿಅಕೆಜಳಿ ಜಯ ಜುದೆನಿಜದೆ ಜೌಂಯಖರು. ಆಲಿ ಚೆವಿಉುವಿಜದ ಜಂಟಿ. ದಿ೮69ರುರಿಂಜೆ 
ಔಿ6ಜಯರಿಿ. ಲೆಜು ಅಟೆಬೆಶು ಉಜ್‌ಂಜು ಈಶಜ್‌ಜು ಈರಖರಿ. ಇಡೆ ಲೆಜರಿ ಈರು ಕಛ ಫಿಖ ನಿಕಟ 
ಶಠಡಿ 98 80 ಜಡಿ ಇಲ್ಲಆ:9 ಜಲಂ ಉಂಡಿ. ಅಜಜ ಈಶಶಕ್ಕೆ ಅಡ ಜತಿಆಆಜೈಜ್ಠಾಂ ಹಂಜ 
ಲಿಜ ಇನಿ ಜೌಂಯ್‌ಜು ಆರಿಬೆ ಅಜಜ. ಆರಿ೮8ಜೇಶು ಖುಬೌರಿ ಅಡಿ ಅಲೆನಿದೆ ಉಠಿ 8660 ಡಲ 
ಲಿಜ ಅಟೆಬೆಶು ಉಜ್‌ಜ ಶುಕ ಬುಡ ಆಶಿಆಆಜಾೈಜ್ಠಾಂ ಔಡ ಲಿಜ ಳಿದ ದಲ 0 ಜೆಜು ಕುದಲು. 


ಜೆಜೆ ಜುಈುಶು260ಜ ಅಬ 689 ಅರೆೌಗ್ಗೆ ೪6೮5 ಉಶ್‌ಶ, ಲೆ 69 ಔಯ ಆಶ ಜುಲ ಹದಿ 
ಅಜ ಚರಿತೆ ವಿಕುಖೇೇಚೆತದೆ. ಎಜೆರಿಕುಬೆಟೆ ಬಿಜು ಶುಯುಜ ಜಿಂಜರಿು ಈ ಶುಯರಿ ಅಜಜ, ಲೆ 
ಹಂಜ ಜಶಿಟಆಂೆಜ್ಞರ ಉಾರಿಉಜ್‌ಜು ಬುಯರಿ ಲಿರುಜುದೆ ಜೆೊಜರು ಅಿಶುಜ ಜುಟ್ರ ಅಶುಜ ಅರಿ 660 
56 ಜಲಿ ಚರು ಅಲೆಜು ಜುಬೆರಿಜ, ಶು90%5 ಅರ ಜಲು ಕೂಶುಲಬೆಶಯ ಜರಿ ಈುಶಟಿಜು 
ಶುಶ್‌ಠಿಂ ಜಿಖಶೆಜು 800 ಆರುಜ್‌ ಶೌಂಯಖರಿು, ಲೌ ಈುಜಔಜ ಜುದೆನಿಅಟೆ ೦೬೩೬೭೮೮, (ಹ ಆಕಳು 
ಜೌಂಂಶರಾು ಲೆ ಅರಿಣುರಿ. ಲಿ ಜಂಜೇಖ ಅರಿ ಲಿಜುಳು ಅಜಜ ಅಡಿ ಕೆಗೆ ವಿ6 ವಿರೆಶಜುವಿಜ ಅಲೆ 
ಅಟ, ಕೆರಲ ಆಯೇ ಡಿಕ್ಲಿಯ ಜರು ಚೆರಿಳುರಿಜ ಅಲೆಜು ಅಶಂಟೆ 6೦0 ಆಲ ಶೌಂಡಶರಿು. 600 
ಆಉಜಿಜೆ ೫98ರ ಲೆಜುಆ 9ಜುಜಜೆ ಉಡ ಲಿ 6ವಿಎರಿ ಔಂಂಶೇಖು. ಕಂ ಆರುಜಿಜ್‌ ಜ9 ಜೆರಿ 
ಜಜೆಿಜೆ ಅಜೆ ಶು9ಡಿ ಲೆ ಅರಿಗಶಿ ಔಂಜಬೆಶ. ಲೆಜು ಅರೆ ಎಟೆಟಶಿಲಿ ಅಂಜು ಚರಿತೆ 
ವಿಕೆಟಿ ಹಂಜ. ಅರಿ ಅಠಿಜ ಜುಶಿಠಳಿ ಒಲಿಮಿವಿಎ ಆಅ ೫೬ 59 ಜಲ ಅಂ 8009 ಜಲಿಮಿ 
ಿಜರಿಡು ಶು೬ ೪5 ಆಜು ಚೆಮಿಫಿಜೆ ಉಚಚ ಹಂಜಿ ಲೌ ಛಂಉ ಆಕ ಶು9ಿಡಿ; ಜಗೊ ಶಖೆರಾಂ ಎ೭ 
ಶಜೆಶಾಂ ಲಿಕ್ಲಿಯೊ ಈಜ್‌ಶಾಂ ಅಜಜಖ೫ ವಿದೆಜು 80860 ಶಜ್‌ಶಾಂ ಔಜರು. ಅಂ ರಾಶಿ ಅರಿದು 
ಜಲು ಇಶ್‌ಶುದ ಆಯೆ ಆರು ಅಂಜ ಚೆಮಿಳೆಜೆ ವಿಕುಖೆಂಚೆಟೆ ಅಕೆಠಶಯು ಜಕುಖ ಜದ ಜಳಿಕುಲೆ 
೨೭ 8% ಕರದೆ. 


ಜಗೊಶಿಜ್‌ಶಾಂ ಔರು ಹಂಜ ಲೆಜರಿ ಲಕುರೆಪಬಿಜೆ ಶ9ಡಿ ಬಿಜು ಹಂಜೇಶು. ಆಯ ವೆ 
ವಿಟ್ರರಶು ಅಔಚೆಟ್ರ ಆಜೆಶಯಮಿ ಶಿ ವಿಟಲೆಬೆಶ ಜುಔಖೆ ಜುಪಿರೆ ಅಜುರಿಡು ಅರಿ ಜಲು ಅಆೆರೆ. ಉಂ ಅನ 
ಜಂ6ೆ ಜುಲೆಜೆಶ ಶಿಶು. ಜೆ ಅನ ಕುಲ ಠಿಜ. ಬಿ ಔಯಬೆಂಶ ಲೆ ಜುಎ6 ಅಂದಿ ಶುಡಿ ನೆ ಂಚೆಜಕು 
ಜಲ ನಿ ಬುಕವಿಲಃ ಅರು ಆಗೊಜ್‌ಂಶು. ಲಿಶಾಂಜುರಿ ಅಅಔ ಲೆಜರಿ ಡೆ ಆಗು ಅಶಿ 
ಆಂನಿಬೆಜುಳಿ ಲಿಜಜು. ಲರ ಜಿವಿ ಔಜಂ ಅಠಿ ರಾ. ಅಂಜ ನ ಜವಿಜದೆ ಇಚೆಬರಿ ಶಿ ಜರಿ 
5ಆ:668ರಿ ಶಿ 680) ನೀರು ಇ6ೆಡದ೫ ಶಾ ಲೆಜ ಥಿ ಮಿದಿವಿಜಿಜೆ ಅಕುವ ಅ96ರರಿ 
೮೮ ಆಬೆಶಿ ಟ್ರಂಶರಿಜ್‌, ಲೆಜ ಆ6ಅರಿಜ್‌ಜು ಜೌಂಡಯ ಇದಿಜದಿ ಅಲುನಿವ ವಿಡಿ. ಅಈು:ಜಲ್ಕಿ 
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65:66 ರಿ ಜು ಜಲಂ ದು ಆಗಲು ೫೬ ಉಡದ ಜಂಗೆ ಅಂದಿ ನ ;ಚಜಉ9 ನಿ ಜಿ ಲಿ ಅಐ 
ಜಕೆಖಿ ಅರಿ ನಿ ಜರು. ವಿಔಿಶನ ಕುಡು ಔಖಿರಿಉ ಜುಂ ಜಲು ಗಜಾ. 
ಲಿಶಾ90ಜುರಿ ಲೆಜು ಆಕಿ ಅಕುಕ ೫% ಈ ರಜು ಜುಅನಿಖ6ಜೆ ಶಸ ರುಕಶಿಲಃವಿ ಅರಿ 
ಉರಿಉಶ್‌ಜು ಆರಿದೆ. 


ಲೆ ವಿಂೆ ಜಡ ಚೆ ಅಿಶಿಜಜಬೆ ಜಂಲೆ ಬಜೆ ಶಿಂದೆ ಜುಲೆಬೆಶ ಠಿ. ಅ9ರುಶಕ್ಕಿ 8866 ಅಟ್‌ 
ಅಶಂ8ಡ ಔಚ ಬುಕುಶಿಲ: ಅಜುಜಜೆ ಶೌಂಡಿಶೇಶು. ಲೆಜು0 ಶಬದ ಬಿಜ, ೮೮8 ಉಹಜ 
ಆಲು ಚೆಠಉಂ80 ಕುರಜರಿಿ ಅಿಶುಜರಿ ಅಶುಗೆ ಅಲ್ಲರಿ, ಅಆಬೆಶುರು ಅಲ್ಲು. ಅಜ ಲ 
ಈಶ ಜ ಹಚ ಡಿ. 50016. ಜರೆ ಅನಿ ಶಿಂದೆ ಅಥ. ಲಿಜು ಲಿಶ 8೮6 ಆರಿ ಅಜ ಜಿಲ 
ದಿಂಜ ಲೇಜ ಯಿ ಜೆವಿಳುವಿಜ ಅಆಖೆ೫ಳಿ ಜಲಜಾ. ೪ಜಿಬೆ ಈರಶರಿ ಲಿಜಂಜು ಜಜೌಂದಜ್‌. 
ಜಿ ಉಲ ಶಾ98 ನಜ ಶಿಂದೆ ಈಜುಟಿಜಜ್‌ರಿಂಜೆ ಆರಿ ಆಉದಿಶಂಜ್‌ಂಶು. ಲೇ6ರಿ ಠೂ 
ಕಜೆರಾಂ ಔರು ಔಂದೆೋಖಿ ಔರು ಆಉರುಜೆ ತೊಡಿ. ತ್ರೂಡಿ ಔರ ಅ ರುಚ ಅಜೆ, 
ಅಟೆಮಿಶ ಉಶೌಂಜ್‌ ಅಜಅರಿಡಿ. ಅತಿ ಫೂ ಬೆನಿಳುವಿಜ, 06990 ಠೀ ಚೆರಿ ಔಯ 
ಬರೆಹ» ಅರಿ ಶೌಂಡಜಜು ಕಜ. 


ಅಿಜುಜ ಆಖ ಜ6ಈಂ ಜ್ಲಬುಳಟೆ ಅರೇೊಜು ರಜ ೮ರಟ ಆಜಂಜುಜ ಇರು ಶಿ ಕ್ರೋ ಈದ ಜಿಂ 
ಲಿಜಜ್‌ ಶೌಂಯಶರು. 68 ಲೆಜರಿ ೧೮ಳುಿಜ್‌ ಅರು ಅಶಿ ಅಂ ಜಲಲ ಅ. ಆ8 ಫಿಖಅ ಅರಿ 
ಅುಪೆನಿಜಬೆ ಉಲ್ಲೆ ಅಳಿ ಆಆಂ6%6ಥಿ ಶೌಂಂಯ ೪8 ಅ:ಶಿಂರಿಬೆ ಕುಲದ ದೋ ಲೆಜ ತೂ ಖು 
೫8 ರುಜು ಠಿ ಅ ಕುಜ ಉಡಿಂ ಹಜ್‌ಬ ಲೆವಿೀಬೆ ಜು ಈರಿ ವಿ8 ಕುಂದೆಯ ಆರ್‌ ಜಂಗು. 
ಲೀಠ ನಿ೬ ಅ:ರಿನಿ ಠೀ ಜಲು ಆಲ್ಲತಿ ಜಲು ಅಜಜ ಈಜು. ಲೆ ಶ್ರೋ) ಡಿಶುಂ ಬೌ ಶ69ರಿ 
2:ಶಿ೨ಿ ಜರ ಉಡಿ. ಶಶ ಓರಜರಿ ಕುರೆರಿರು ಉರ್‌ ಉುಛಂಜ್‌ಜು ಅಂರಿಖ ಜರಿ ಜಿಸ್‌. ಲೆ 
ವಿದೆ ಶ9ಡ ಆ ಅ ಜಟಶ್‌ ಇರು ತ ಅವಿಶುಮಿ. ತ ಶು೮9ರಿ ಲೆಜು ಜರ ಪಡಿ. ೪68 5 
ಉರಿಉಜ್‌ಶಶಿಶ್‌ ಲಿಜ್‌ಜ9 ೮೮ 6 ಇಜುಡ ಅಜುಡಿ ಜರಿ ಉರಿಜ್‌ ಅಜುಂಡಔ ಶ68 ಅಶಿಖಅಜದೆ ಉರಿಜ್‌ 
ಲೆ. ಉಂ ಜಳಿಶುರಿಿ ಅಿಶಖಜ ಅರಿದರಿಬೆಶು ಅಜ್‌. ಲೀಉ9 ಅರಜಶು ಅಿಶು ಜ ಈ ವಿಖುಳಿ. ಜು೭ 
50050 ಜರಾ ಅಜಜ ಬಿವಿಂರುಬೆ 69 ೮೮ ಈ ಕಲಿಲಬೆಖಮಿಬೆ ಲಿಹೆಜುಳಿ ಆವಿಬೆನಿಖೆಖ 
ದಿ ಈರಟುಶಿ ಲಹರ ಜೌಂಯ್‌ಜು ದೋ ೮೮6 ಊ ಕುರೆಜರಿಶಿ ಅಆಆೆಬೆಖು ಉಜ್‌ಜಠು ಮೀಲಯ 
ಶುದ. ಲೆ ಜುಶ್‌ಠಿ೦ ಲಿಜ್‌ಂಶ ಈ ೫9655 ಅಜಜ. ಇಜಿಜ್‌ ಅ9ರುಶರಿ ಲಿಜೇಜುಶ್‌ ಬಜಿ 
ಕಾಲೆ. ಅರ 6ಡ ಔರು ಅರಿ ಜಠಿಟಆಂನೆಜಾದ ಉರಿಉಜ್‌ಜು ಅಈಿಅಕುರು ಛಿಹಡಿು ಉಗ ಸೌಂಯ 
ಅಶಾಂಟೆ 69 ಜಿಂಜ 6೧೦ ಶೌಂಯಶರು. 


ರಿ ಜಂಶಶಿು ಲಿಕ್ದಿಯೊ ೮ಜ್‌ಶಾಂ. ಲಿ ಜಿಂಜ್‌ೇಶ ಈಜು 6ಅಠಿ ಜುಬೆರಿಂಡೆಕ ಕಬು ಜರು 
ಎ6ಲ೫ದಿದ್‌. ಜಡ, ಲಜ್‌ ಹಜ್‌ ೫89 ಔ8ನಿರ ಅಜಿಜದ ೫೬ ೫560 ದಿ೮9 ಎರಿ 
ಬಿೀಜಬೆಜ. ಶಾರಿ ಅಟೆಶು ಅಟೆಶು 9೮548 ಕಲಿಲಿ ಕಣು ರುಜು ಕಜ ಅರೆಜಲಿಅ 
ಜರಿ ಈಜು ಅವಿದೆವಿಖಮಿ. ಲೆ ಹಂಜ ೪೮ ಅಶಿ ಜಳಿರುಹ್ತ, ಲಿ ಶಿಕ್ಷಣ ಲೌ ಕು 
ಜಮಿಜ್ಲುಟುಜೌಜುರಿಳಿ ಜಬೆಶಿಪೆ ಅಜ ಅರಿಜೌಶನಿ). ೪ಜಿಖೆ 69 ಜಲ್ಲಿ ೮೮6 ಊ ಲಿಕ8ಿ ಆರಿ 
ಅರೆಫಿಂsಷೆ ಆರು ಚೆನಿಳುರಿಜ ಅಟೆಶುರಿ. ೮೮564 ಚರು ರಿಜು ಅಚಶಯರಿ). ೪೮6648 ಚೆರಿಳುವಿ 
೧ಜಅಂ ರಜ ಅಚರಿ. ಲೆಮಿ ಕುರೆಜರಿ ಅಚೆಶಿಅಜುವಿ ಲಿ%ಶಂಜುರಿ ಅಿಶುಂಚೆ' ಅರಿಶು 
ಆಅಲಛಖಲಂದ ಕುರಿಲಬೆಶುರಿ. ಲಿಶುಂಜುರಿ ಅಿಶಜರಿ ೫ರಿಲಹ ಲಿಜ್‌ಂಜು 5೬ ಲಿಖೆಶಿ ನಿದೆ ೫ 
ಲಿಶಾಂ9ಜುರಿ ಅಶಿಜು ಜಲಿಈ ಲಿಶುಅಜುರಿಳಿ ಲಿಜ ೮೮6 ಉ ಜುನಿಬೆ ಜಿಲ ಲೆಜ ನಔ) ಆಶಜ 9 
ಜಟೆ ಅಜಜ ಅವಿದೆನಿಬೆಶು ಆಂನಿಬೆ. ಅಳಿರುಶಿ8 ಉರಿ0ಜೇಜೆ ಅಶಾಂಚೆ ಲಿಹಜುಲು ಶಿಶ್ಚಿಂಜ 
ಶಿಣ್ಲಕೆನಿಜದೆ. ಔರಿಶುಜೆ. ಶೌರಿ ಆಯಿ ಔರ ೫ ಆ೫ೆರುಮಿ ಕ ಉಂಂ೩ದಿಶ್ರಜ್‌ ನಿಕುಖೇೇಚೆ ಹರಿ 
ಉಜಾಲೆ ಜಿಅ೦ಂಜಿಜ್‌ ಔರು ಜತಿ. ಜುಲ ಜದಿವಿಜಿ, ಶಿಡಜಳಿನಿಶಖ ಡಿವಿಡಿ, ಜರಿ 
ಅರಿಆಅಚಟಕ್ಕೆಕ್ಕಿ ಹಚೆಜಲೆಹ ರಿಾಅಜೆಶು 969 ಹೌಠಿಜು ಅನಿ6ಶಯರಿಿ ಉಜುಲೆ ಆಕಜುರಿ. ಫ6ಜು 
ಬುಲಂಅ ಬದಿನಿಬಿಜ ಔರು ಹಂಶೇಶ 69 ಅರಿ ಜೌಡಿದ್ರಿಹೌಂ. ಲೆ ಔಿಜಬ೫ ಢಿ ಶಿಕಿಂರಿ 88 ಲ೫ಖ 
ಲಿಶ 8೮8 ಜ್‌ ಲಿಜಜ ಜಬ ಅರಿಶ್‌ಠಿಟ್ರರಿ: ಅ ಆಹಂಗೆಟಂಯಜರಿ ಇಚತಿಶು ಅರಿಜೆಶ ನಿವ ೫ ಲೆಜಜ್‌ 
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ಬಿಣೆರುರು ನಿ8ಿ6ಜು ಜೌರಿಜ ಜು ನ್ಲಕಔಟಬೆ, ಜಂ ೫೬ ಉಡಿಔ ರುಲಂಅ ನಿಜ. ಶುಠಿಜುಡಿಜರಿ 
ಬುಡಿ ಲೆ ಔಟು ಔರಿಖು ಕಲಿಲಬೆಅಜಯ. ಅಈುಜಲ್ಲಿ ೮೮5 ಕು ಅರಶಿಲಂಂಬ ಈಜು ಠಿಚು ಜಲಜ್‌ಜಾ 
ಅಲಿಖ ಅಖ೫ ಹಚು. 


69 ಅಡಿ ಜವಿಚೆಲಿರಿ8 6&ುಜ್ಞು ಜೆಮಿಳಿಜೆ ವಿಕುಖೇೇಚೆ ಅಶುಜ್‌ ಜಲಜಾ ಆಯೆರುವಿವಿ6ಜು೦ 
ಉರಿರಿಜರಿ «6ಶು5 ಎಬೆಿದೆ ಶೌಂಯಶರು. ಅಳಿ ಅರಿಲಅಅಿ8 ಜಂಟ ಜಂ ಔಜಂ ೧6626 ಅರಿಖೆಖ 
ಅಜೆಜಮಿ. ಜೆಜುಂ ಔರು ಅವಿಶುಮಿ, ಇಔಚೆ ೨560 ಈದು ವಿದೆ ಬಲಿಜ ಅವಿಶುಮಿ. ಲಿ ಜಿಂಜ್‌ಜ್‌ 
ಜು ಅಡೆ ಅವಿಶುಮಿ). Sk ಅಜಿ ವಿದೆ ಲಿಜಜ್‌ ಅವಿಶುಮಿ. ಅರೆಪಂಜು ಉರಿಯುರಿ ಜಲಲಿ ಅಜಜ 
ಜುಜೆ ಅ9ಜ ೮೮೧ ಜಲಲ ಅಜುಅರಜುರಿ 6ಠಿ ಇಲೆ ಕಬಿ. ಲೆ ಔದರೆಂರ ಜಂ ಚಜುಂ ಆಜ್‌ 
556: ರಿಅಟೆ. ಲಿಶುಖೌಜ್‌ ಲಿಳುರಿ ಠಿ ಬಜ ಲಯ ಉಂ ಅಈಿಜನಿಬೆ ಅಕುಜಜೆಶಿ ನಿಂಬೆಯ ಠಿಜ ೫1೬ 
ಹೌರುಜ್‌ಜ ಈಿಜ ೫೬ ಜಂ ಬಿಬಿ 0ಜ್‌9 ಜರುಕರಿಬೆಶಿ ಆರಿದೆ ಜಬನಿಜಜೆ. ಅರಿ ಜುಜೆವಿಂಡೆಕಔ 
ಆ೫ರುರ6 ಆಹಿಗೊಜ್‌ರಿಜ್‌ ಅಉಂಗಶ್‌ಜು ಕಜುಶ್‌ಂಜ್‌ ೫೬ ಇಔರಿ ೧೮1 68ಜರು. ಜಂ ಬಿಜಿ 
ಜರು 86 ಅವಿಶಿಮಿ. ಆ6ಶುರುಮಿ. ಕಿಚಡಿ ಬುಜ stk ಅದು. ಬದು ಆಉಜರಿಜ ತಟ ಅಆಕುಟ್ಟವಿ 
ಅಶಾಶಿಡಿ. ಬಿಜು ಶಿೀರಿಜುಜದ ತಜ ಇನೀೀಶಿಜುಜೆ ಅಜಂ8ಡ. ಲೆಜ ಔಜು ಕಹೆಗೊಜಹರಿರ್‌ ಅಉುಗೊಜ್‌ಜು 
ಹಂಶಜ್‌ಂಜ ೫1 ಅರಿ ಇವಿಚೆಲಿ೨ಅರಿ8. 59 ಜಕುಶಿಲದೆ ಆಖ ಲೆ ಜವಿಚೆಲಿಅವಿಖೆ ಶುಠಡಿ 8 ಅಠಿ 
ಅಿಶುಜರಿ ಇವಿಮಿಖಣ ಔಟು ಅ್ರಜಚಶು ಅಜರ. ಅಿಜು ವ ಜಿ 10% 6802. ಲೆಜು 68 ಜಂಠಿ 
ಈದ ಲೌ ಉಚ ಈರಖುಖೆಖ ಅಕುಜಖೆಯಿ, ೪ರಂರಿವಿ ಲಯ ರುಜು ಅಈಿಶನಿಬೆ ಠಿಜ ಶಾ ಲಿ 
ಇವಿಟೆರುುಅವಿಜೆ ೮8 ಅಠಯೆಜೆಶು ಉ೫್‌ಜು ಫಿಜಖ. ಅಠಿ ಲಯ ಅಜಜ, ಜುಲ ಅಜ, ಎ6೮ 
ಅಜಜ ಕರಿಂಶಜ್‌ಶ್ರು ಅರ ಜಂ 980 ರಿಲೆ ಜುಶೇನಿಜರಿ ಅಜ್‌ಆ8ಜರು. ಲೇಜು ಈ ಹರುಜಶಿ 
ಜುಂದಿಜೆ ಜಜೆಲಿದೆ ನಿರಿ ಜ್ರಜ್ರಕ್ರ ಜಲೆಜು ಔರ ಆಜ೦ಂಜ ಜಬೆಿಖ ಠ್‌ 6ಜಿ 
ಆಆರಿಖ 680) ಕಬ. 


೮ರಿಆಚಜ ಕುರುರ6ನಿಔ ಲಿಜ ಶು9ಡ ಅಜಜ ಶಿಶ್‌ಶುಂ. ಔರು ಅರಿ ಶುಜ್‌ಠಂ08ೌ ಈಜು 
ಅಉಿುಜ್‌ ಅಟುಲಿಆಜುಜ ಅವಿಖವಿ), ಶೇಶಿಜು ಅವಿಶುಮಿ. ಕೌರು ಅಜಖೆಶು ಅವಿಶಮಿ. ಔಂಅಶಜಶಿು 5ಛೆ 
ಲಿಜಜ್‌ ಅರಜರಿು. ಜಂಬ ಶಜೌಂಂಶರು ಲ್ರೀಈುಜುಲೆ ಡಿಡಿ ಅಜೆ. ಅಜುಅಕುಳಿ೩ ಲೆಜ 
ಹಂಜ, ಕರಿ ಜುಜೆ ಜುಳಿಜುಳೆ ಉಜಂಜ್‌. ಹಶ ಜಂ ಈರಿ ರೀಂರಿಜಡು 50. ಹರ ಹಜಂ 
ವಿಜಶಿಷಲಘವಿಶುವಿ ನಿಂದೆ. ಹಿಂಜೇಖು ಶ(6ೌಡರಿ ಅಜೆರೆಿ ಉಜ್‌ಜ ಲಿ ಅಢಿ ವಿವಿ. ಈ ಅಡಿ 
ಹಂಜ ಅಜಖೆಶುಬುವಿಜ ಶಿಟೆಶುಲೆ ಜುಲೆಬೆಶು ಕುಂಬರ ೪8೦ ಕಜ್‌ಯಿತಿ ಲಿಜು ನಿಕಿ. ಈಜು 
ಟಿಆಆರುಮಿ ಶಿಂದೆ ಶು9ಡಿ. ಅುಃತಶರಿ) ಶಿಂದೆ. ಲಿಂಕು ಶುಖಟಿಜುದರಿಜಬೆ ಲಿಜಶು. ಅಈಿಜು೭ ಆಯ 
ಜರಿ ಚಿಟಿ ಜಯದ ೫1೬ ಲಿಜ ಲಿಖ ೮೮ಕ್ರ ಹರ್‌ ಲಿಜಜ ಜಿಡಿ ನಿಂಅಃಅಿ ಶ ಜಂ 
55686 ಅಜಜ ಲಬ ಅಜುಶಿಶಟ ಆಂ ಜೌದಿನಿಕುಳಿ ಆಜಿ) ನಿಂದೆ ಆಟೆಚಶರಿ ಜರೆಪ್ರಪದ್‌ 
ಕು ಅರಿತೆ ಉಶ್‌ ವಿವಿ ಜುಲಬೆಶು ಅಖೆಯರಿ. ರಿ ಹಂಶುಶಶು ಲಿಶಂಜುರಿ ೪866805 
ತಜು856 808 ಲ ಬಿೀಕುಶಳಿ ಹರುಜ್‌ ಜುದಿ6 ಅರಿಜ್‌ಜ ಶಠಿಜಂಖ ಅರಿದ ಹಲು ಜಿಂಲು, ೫1೬ 
6ಜುರಿ ಅಶುಜು ಜಿಯಿಲಬೆರಿ ೪೮85640 ಅಶಿಲಜ ಶು ಉಶ್‌ಶ9 ಲೆ 66ಯೆಯಅಿ ಔಟೆರಿಡ ಅರಿಶುರಿು. 
ಲಿಶುಜು ಶೌಂ1ಜೇಜ ಔಟೆರಿನಬುರಿಜಬೆ. ಲೆ ಜಿಂ ಅಜರ ಅಜುುಔಜರಳಿ ಅರಿಏಂಂಬಖ ಔಜಜ್‌ 
8 ಅಜುಸಶಿಶಟೆ ಇಜ್‌ಜು ಅಜುಯುರಿ ಲೆ ಶಿಲೆ ಜುಲ ೩6೫ ಶಸ ಅಈುಜ ಜ8ಜೆ ಅಜುಸರಿವಿಂಟೆ 
5800 ಜಟೆ ಕರಿ ೮೮. ಕೆಯ ಬಿಠ6ಕಳಿ ಲಿಜಜ್‌ ಅಳಿಜುಖ ಜಂಬ. ಲೆ ಹಲು 686 
ಲ್ರಜಶ್‌ಶು ಶಿಶಟಿಜಬುಬೆರಿಜದೆ ಕು ವಿಲೆ. 


ರಿ ಜಚೆೊನಿಔ ಲಿಜ, 80560 ಶರಂ. 69 ಅದ 8 ಬಿವಿರಹ ವಿಕಿಬೆ ಹರ ಡಿಜೆ 6ರ 
ಜಿಂ ಔಟು ಅಕೆದಿರಿ ಜಿಂಶ ಲಿಜ ಲಿಜ್‌ಜ ಲಿಜೆಜ ಠಹೊಶಿಶರು. ಉಡಿಡಿ ವನಿ ಅಜಜ ಶೌಡುಂಜ್‌ಶು 
ಅಅಿಬುಖಕ8 69 ಠಿಹೊಠಿಜ ಅಕೆಮಿವಿ ಪನಿ ಠಿ ಅಡೆ ಜಕುಖಬೆ ಟಆು ಜಲಜ, ಅದಿ3ನಿಟಆು ಜದ, 
ಜೆ 09% ಅಜಜ ಔಂಡ ಅಕೆದಿನಿ ಅಅರಿಡಔಿ. ಲೆ ಅಕೆಮಿಶಿ ಕಬಿ ಕಲು ಎಜೆ ಜೆಜೆ, 
ಆರಿಉ90 ಶಿಶಿರ ಅಕೆಮಿವಿಣೆ ಆ9ರುಜು ಜೆಜೆ. ಲೆ ಅಕೆಮಿಅವಿಜೆ ಜಜೌಂ ಹಂ ಬಿಜು ಜುವಿಜ್‌ 
ಶುದ ಅವಿಜೆಖ ಅರಿಜ್‌ ಉಜ್‌ಜಡಾು. ಶಿರ ಔರು ಬಿಜುದ ವಿಬಿತನಿಜೆಖ ಅರಿಜ್‌ ಉಜ್‌ಜರಾು. ಜಬ 
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ಅರೆಿೀಕಜ ಜರು 8ರಿ ಆಜ್‌ಜ್‌9ಿ ಜೋ ಅಜಿರ್‌ ಜಲುನಿಎ ಹಂಜ ಲಿಜಶ್‌ ಶಿಅನಿಶರಿ. ಆಯ 
ಅಣುನಿಬ ಶಬ ಆರಿದೆ ೪೮೫. ಜಶಿಅಆಂೆಜ್ಞರ ಔಡ ಅಜುರಿಜ ಬಿಜುಜ್ದ ಅಜಜ ಜಲಿಖೆ 
ಜಲಜ. ಫಜೆಖೆ ಅ9 ಜುಜ್‌ಶಿಂ08 ಲಿಂರಿ ಅದೆಂಲೆಖಮಿ ಲ್‌ ಇ8 ಚೆಜಲಲಔಖೆ ಶೌಡಿಂಆ0 ಶು ಇಸು 
ಅಜೆ ಜಿಂ ೪೮666, ಮಿಜಿರ ೪8 68 ಕುಚ 8ಕು ನಿಂಬೆ ೪48 ಇದ್ದೀ ಔಜ್ದರಿ8 ಅರಿಯ ಇ8೨ 
ಮಿಮಿ ಠಿ (ಜ್‌. ಕುವಿಔ ೭2 ಅಶ್‌ಆಲೆಜ್‌ಜು ಉಖೆಶುವಮಿ ಅದಿತಿ ಔಜ್ದುಶಿ8, ಅರಿಯ ಇಜುಡಿಶಾರತಿ 
ಜೆಧಿಶಬ್‌ ಲೆವಿ ಜಬುರೆ ಅರಿ ಜ್ರಚತಿದಿ ಒರಿಮಿಶಖದ ಜೌಡಯೆಶು ಜರಿಜ್‌ ಉಂ%ಯುರಿ ಜ6ಜಜಮಿ ಜಂಗು 
ಅಶ್‌ಆಲಶುದುು. ಅಡಿ ಲಿಜ ಶಿಜೆರು ಹಅಉದಜ ಅಠಿ 080೧9 ೮೮8 6 ಅವಿಜಿಯನಿ. ಉಡಿ ಅ೦ ಲೆ 
ಅಈಿಜ ೪66 ಹ ಜಡಿದರೆ ಕ್ರಾಚ9ಜ್‌ ಲಿಜಜ 9ಜ್‌ಜು ೬೧ರ ಜ್‌ ಹಿಂ ಅಶ್‌ಆಲೆಜ್‌ಜ ಅಚೆಶರಿಿ. 


ಲಿಶು9ಜುರಿ ಔಜ್ಞುಶಿತೆೊದ ಕುರಿಜ್‌ ಆಮಿ ಆಶಿ ಜ್‌ ೫೬ ಲಿ ಜಂಜೇಶ ಜರ ೦ರ ಜೆ ರಿಗೆ ಲಿಜರಿ 
ನಿಔ ನಿಔ ಆಜು ೫1೬ ಔಶುರಿರೆ ಜಯ ಜಯ ಆದೆಶ ಆಲಿಬೆ ಉಜ್‌ಜರಿು. ಲಿ ಜಂಜೇಶ ಔಜ್ಞರಿ8 ೨0 
ವಿರಿಯುಜುಳಿ ಜರಿ ಜಖಯರಿ). ಅಠಿ ಶುಜ್‌5ಂ08 ಜಡ ಏಿಜೃಶಿ6 ಏರ ಆರ್ದುಲೆಣೆ ಅವಿಖೆಕಶು ಶಯ 
ಔರುಶಿಗೆ ರುಶ್ದೀರಲಿಬೆ ಮಿಮಿವಿಃೆ ಅಶುಅವಿಡಿ. ಲೆ ಔಜು ಆಕುರಿಅಿ ಅಶುಜ ಶೌಡುಂಶ್‌ಖ ಓಡ ಔಜ್ಲಾರಿ8 
ನರಿ ಆಯೆ! ಅವಿಬೆೊಶುಿ ಜಬ ೫5 ಕುಬೆಲಅಡಔಿ. ಆಜಂ ಜ%ಜ9 ಔಜುಲ& ಡಜ್ಞರಿ8 ೨ರ 
ಆಈ ಲಿಜೇಜ. ಲೆ ಔಟು ಜೆ ಔದರು ಲಿಜ ಜಿಡಿಣು ಶಿ ಅರಿ ಔಜ್ಜರಿ8 ಅಪ ಜೌ ಶುಶ್‌ಠಿಂರಿ 
ಅಜ್‌ಂಠಿಜ್‌ಜ ಆರಿದೆ ಉಜ್‌ ಜಾ. 


ಜೆಜೆ ಅಠಿ ಶಶ್‌ಠಂಯೌೆ ೭ರ 8 ಜಿಶಿಶಜ ಕ8ರಿ ಲಿರು ಲಿಜು 06841 ಆಲಿ ಚೆವಿಳುವಿಜ ಅಚೆಜುಮಿ, 
ಖುಳಿಲೆ!ಆ ವಿಜ್‌ ಅಟೆಖುಮಿ ಜಿಕ ಮಿಶ್ರ ನಿಜದ ಅಟೆಶವಿ, ಲಿ ಜಿಂಜ್‌ಶ 9 86644 
ಮಿಜ್ಞ 6% ರಿಜ ಶಜುಲ8ಔ ಅಟೆಹೆಖು ಅಜಜ. ಜಿಕುಲ ಶವ ಜು ಉಜಿಂಜೆ ಔರ್‌, ಎಷಜಲಿೆ, ಲೆ 
ಹಂಜ ಬಿಯರಿ ಕುಚ ಹಂಜ ಟಂ ಜಬುಕುಃಅಲೆಶುಮಿ, ಜಂ ಹಔಡಿಶು ಜಂಜುರಿ ಛಬುಕುಅಲೆಶುಮಿ, 
ಜಹಿ ಜಡಿ ಜ್ರ, 89, ಜಜ್ಜಲೆ ಹಂಜ ಜಂಜುರಿ ಶಾಲು. ಕುವ ಮಿಜ್ಲಾ ಉ%ಂಜೆ 
ವಿಜು6ಔ ಅಿಜುವಿ ಕ್ರಿಲಿ ಆ03ಜ ೬೦೮9 ಇಲ್ರಿ ಜಲಜ ಜುಲೆಖ ಲಿಂಜೆ ಅಟೆಹೆಖಿ ಶೇಖ. ಲೆ ದಿಶಾ 80 
ಚೆಬ್ರಿ ೬೮೬ ಚರು ೫೬ ಅಠಿಜ ಜೆಜೆ ಮಿಜ್ಞಾ ಆಶು ಅಶಿಜು ಟರ ದಿಶ್ತ ಚೆನಿಳುವಿಜದೆ ಔಟರು 
6ನಿ8ಫ ಜುಖೌವಿ ಆಚರ. ಆಜು ಜಲಜ ರಿಂದ ಶೌಡಿಶಿಶಿ ಅನಿ8ಿಳಿ ಜುಃಔಿನಿ ಆಶಿ. ಜದೆನಿ ಜರೆ 
ಜಂಣುನಿ ಜರಿ ಆಶುಮಿ. ೬ ಮಿಜ್ಞು ಚೆವಿಳುವಿಃನೆ ವಿಜುರಔ ಅಠಿರುಶ8 ಲಿದೆ ಅಜಿ ೪6ಕ್ರ 4 
ಅವಿಬೆೊಖ. ಲಿಜಂಜು ಜಯುಳಿಲೆ!ಆ ರಿಠಅಜಜದ್‌, ಲಿಜಜು ಮಿಜ್ದ ರಿಅ6ಜಜ್‌ 6ಠಿ ನಿ8ಿ6ರಿ ಜಂ ಜಂ 
ಜದಾಕುಃಲೆಚಕುಳಿ ಅರಶಿನ) ಹಜಜ ೫ರ 08060 ಎರಿ ಶಿುವಿ ಜಂ ಲಿಜ ಲಿಶ್ರಿಆರಿ ಲಿಜ್‌ಜು 
ಅರಿಜ್‌ ಅಖೆಶರಿ. ಲೆ ಹೆಂಜ್‌ಂಜ ೮8 ಅಈುಶು ೪8೮68640 ಟಕ ಶೌಡಿದಿಜ್‌ ಕ: ಇರಿತ 
ದ೮90ರಿ ಆರಿಂರಿಜಶಿು ಅ9ರುಜು॥. 


ಇಜಿಜ್‌ ಪಜ ಜಡ ಜಿ ಶಿಟಚೆಜಜಯು6ರಿ ಉಲಡಠಿಉಜ ಅಲಲದ್ರಿನಿ. ಫಠಜುಜೆರಿ ಲಿಜುಜಲೆ ಶಠಆಚೆಜಜುರಿ 
ಅಜುಅವಿ& ಅರಿ 6ಡಿ ಶಿಜಚೆಟಯುವಿನಿ ಜಲ ಶಿ ನಿಲಿ ಅದಿ೫ಶ. ಜಜಿ೦ ರಜ ಜುಲೆಜೆರು ಆರಿಜೆ 
ಅಜೆಜ್ಞ 09219 ರಿಜಚೆಟಯುವಿ ಕುಲಿಲಬೆಶುವಿ ಔರು ಬಿಜು ಅಶಂಠಿಡಿ ಕಿಂ ಔರ. ಈರುಶಕ್ತಿ 
ಬುಡಿ 6650 ರಿ6 ಆಲು ಚೆವಿಕುವಿಜ ಅಚೆಬೆಶು ಲು. ಅ89 ಅೆನಿಡೆ ಅವಿಜುಚೆ ಅರ ಕುಃದಿ, ಅಕೆವಿಡೆ 
ಇಖಜು ದಿವಿ, ಅಕೆಶಿೆ ಜೆ ದಿವಿ, ಅಕೆಗೆ ಶುರ ಎದಿ, ಶುಲ ಶಿಜುರ6ಔ ಔ6ಜಬೆಂಶ ಔಜಶ ಬಿಜು 
6ಠಿವಿ) ಅಶಿ ಹರುಲು ಅಖೆಶು ಲೆವಿ ೫ ಅಶರಿಔ. ವೀಲೆ86ನಿ ಉಜ್‌ಜ ಅಿಆು, ವಿಠರುಈಿಶ ಅಆ3ಜುಅಟೆ 
6ಅಮಿಜ್‌ ತಔಚೆಟ ಹರ್‌ ೪೫೫ 6ಠಿ ಈರು ಈಜು» ೪೫೫ ಲಿಜಜ್‌. ೫೬ 69 ಆಮಿ ಚೆವಿಕುವಿಜ 
ಅಲಾ. ಬೌ ಹೆಂಚ್‌ ಲಿರು ಲಿಖ 0೮6 ಕುರಿ» ಔಕ್ಕೆ ಆಶಿ ಔದದಶ ಈಜ ಶುಠಡಿ 
ಆರು ೬ಡಿ. ಲೆಜು ಅಆಶುಶು ಲಿಯಿ. ಲೆಜ9 ಅಆಕ್ರಿಲಿಬೆ, ಅರಿಂಕು ಜಬ ಅಶುಗೆ ಅಲ್ಲಿಜಶು ಔಡ 
ಅಜ್‌ಆಲೆಯಜರು, ಲೆಜು ಶ9ಡಿ £ಜು. ೭ಜಔ (ಜಡಿ ಔರು ಈರುಶ ಲಿಜಜ್‌ ಅಶಂ8ಡ. ರೆನಿಜಚನಜ 
ಅಶ್‌ಆಲಶಜರು, ಲೆ ಜುಅಿಲೆ1ಆ ಲೆಮಿಜರಿ ಜಿಯೆ ನಿ86೦ 066: ಜುಅಿಜಿ ಶಿಕ್ಷಿಟರಿ ಜಭಿಜೆರು ಜೌ 
ಶಿಕ್ಷಿಡರಿ ಡಿಕ್ಲಿಣು ಆಶು ಅರಿ ೫89 ಕನಿಜುರಿಬನಿಜಜೆ ೫೬ ಲಿ ಆಜಂಲಹಿ ಔರು ಅಟೆಬೆಖ 
ಉಶ್‌ಶರು. ಲೆಜ ಜಡ ೪9:೮೨. ಲೀ9 ಜ.೫9 ಅಠಿಮಿ ಇ ಔಜುಖಡಔ ಹದಿಡಿ ಆಜುಶ್‌ಅಡಿ ಜಿಂ ಔಯ 
ಈಜು ಹಶು ೪೫೫ ಲಿಜಜ್‌ ಅಶಾಂರಿಡಿ. ಕುವಿಔ 69ರುಜಕ್ಕಿ ಅಠಿ ಐರಿಜು ಅಆೆಶುತಜುವಿ ಹರು 
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ಜಂಣುವಿ ಇದೆಜು, ಜಯ, 6ಜಂ0ಕ ವಿಔೆಟರ ಲೀರಿಟ 80 ಉಶ್‌ ಚರಿ ಠಿಹೆ ೪6 ಜನಿ 
ಅಶಿಶುಶಿ ೫966 6808ರ ದಂ ಅವಿಖಶಿ ಜ್ರ. ಲೆ ಆರಿ ಅಶಿಜು 6ಬ 


ಜರೆ ಅಜ್ರ ಬೆಮಿಳೆಜೆ ರಿರುಜ್‌ಂಚೆ ಫಿಜು ನಿ ಆಚೆಜಶು ಆಲಕುರೆಹಆದೆ ಜಿಂಜರಿ ದ56960 
ಧ್ರಾಲ ತುಜೆ ಠಿಕುಜಟೆ ಅಕ್ರ ಅರಿ ಔಟ ಜಂಚೆಜುಲ66 6%ರುಸಡಿ ಆಡಿಂದಿ ಜಂಜುರೆ 
ಜ೫ರಿಉಜಿ ಜಿಂಶಜುರಿ, ಬರು ಜಂಯ ದಿಕ್ಜುೂಅರಿಶಿರ ಕ್ಲಿ೨2603ಜ 50 6ಶಿನಿ6ಓ ಜಳುವಿಬೆಶು 
ಅರಿಜ್‌ ಉಜ್‌ಶ 68 ಅಅರಿವಿ6ಲಜುದೆ ಹಿರುಸಡಿ ಜಿಲ ರುಖ ಈಲಿಟ್ರ ಲೆವಿ ಅಅಿಖೆಶ ಧ್ರ ರುಜು 
ವಿಕುಖಂಚೆ ಜ2ರಿಜಡಿ ಜಿಂಶಾಂರಿ ಔರು ಲಂಗ) ಜಕ್ರೂರಿಖೆಶಿ ಅರಿಜ್‌ ಉಶ್‌ರಾ. 9ಜಿ 
ಲೆನಿಂದೆ 69 ಈರ 6ದಜ 80 ಟರ ್ರರಿಜ್‌ಜು ಅಧಿಜೆ ಅಖೆಶರಿು. ಲಜ್‌] ಅಶಿಜ ದಿ68ಜರು. ಇರೆ 
ಅಠಿಜ ಲಿಜು 8೪೨ ಅರೆಜಂಜುಳಜದೆ ಜಜಿಜರಿ, ಜಜ್‌ತಂಜಜ್‌ ಲಿ86ಶುಲಏ ಜೆವಿಶುಜನಿ, ಉಂ 
ಜೆಜೆ ಅರೆಜಂಬುಜಲಿ ಲಿ8ಔ6ಶಖಲ ಜೆಶಶುಾಜ ನಿಂ ಅಢಿಜು ಕುಲೆ ಬಿಜ ಆರಿಸು 
6ಜುಅಯುಜ್ಲುರಿ ಶು9ಡ ಅರಿ ಔರು ಜಣ, ಉಬಿ ಜಂಯಿ ಔರ ಔರು ೭ದೆನಿ ಉಜುಜ್‌ಈ ಔರ 
ಜಂಣುನಿಡ ಅಜ ಜುಕುವಿಲೆ( ಜುಲೆವಿಬೆಶು ಟಿಜೆ ಅವಿಜೆಕಜ ಅಠಿಜ ಲಿಜ 8ರಿ ಜಲಜ ಇರಿ ಶಜು68ಿ. 
೪ಜಿಜ್‌ ಲಿರುಂಜುರಿ ಅರಿ ಶುಶ್‌ಠಿರಿ 6ಕು ಡಿಧ್ರಿಜರಿ ಜಅಆೆ ಅ೫ಅಟೆ, ಅಠಿ ಎ೮9 ಫಿಆುವಿ ಜಿ 6 
ವಿವಿಶುರಿ ಆಚಂಟ ಲಿಂ ಲಿಶು ಬಿರ ಕ: ೪೮8 ಜ9 ಅಡಿ ಅತೆ ಕಿಜಿಯ್‌ಜು ಆದೆಜುಕು ಜುಲೆಶುಮಿಿ, 
ಜೆಬ್‌ ಆ೮ಂಂಜಂಡೆಕಿರ್‌ ಬಿ86ಖಲ ಜೆಶಿಖಾಂಚ8ಬ ಅತಿ ಐ ಫಿಜುವಿ ಎಔಿಬೆಶಿ 069 ರಜದ 
ಆಬಿಬೆಶ ಲಿಯು ಎಜೆಜುಕು ಜುಲೆಖಮಿ. ಲೆಜ ದಜ ಜುಲೆಬೆಶಖ ಫಿಶ ೫೬ ಲೆಜ ಬಿಬಿ ಲಿ ಶತಂ 
ಬಿಖಮಿ, ಶಾಲ ಅವಿಶುಮಿ. ಬಿಬುಶುರಿ ಆಶುಜುಡೆ 6&ುಜ್ದು ಜೆಮಿಳೆಖೆ ವಿಳಜೇೇಟೆ ಔಯ ಈಿಜ್‌ಜ 8 
ಅಠಿಠಿ9ರ ಲಿಶುಜುಡೆ ೪ಅಆ ಔರಿಜಚಂಜಖ ೫೫5059 ಅರಿವ ಅಜ ೧೮೫00 95ರ ಠಿ. 
6ಈ:ಜಲ ಪಜ ರಶಜಚೆಟಶುರಿರಿ ಅಬಲೆ ಜರಲೆಶು ರುಘರಿ ಬಿರುಜುಡೆ ಜಬುಖ6ಜಬೆ ಲಿಜೆಜು 992618, 
ಇ೮೭೮ಂ೦ಜ ಇ೫್‌ಜ ಈಜು. ಎಜೌದೆ 866 ವಿಲಕೆಲ ರ್ರೀಶಿಡ 50 ಶಿಃಔ 5 ಅಕು3£ ಅಲ ಅಂದಿ ೭9 
6) ಶ9ಡ 68 ಈಿರುಜರಿ ಲಿಜ್‌ಂಶು. ಈರಜರಿ ಲಿಜ್‌ಜು ಠಿಜ ಲಿರುಅಜುರಿ 80 ಶಶ್‌ಠಿಂರಿ ಉರಿರಿ ಆಚನಜ 
ಛ್ಲರೆಬಿರೆಜು ೪೫೫ ಈಜಿ ಜುಹೌದಠಿ ಅಜಂದಿಡಿ, ೪52 ಶಿಶ್ಚಿಡರಿ ಆಟೇಟೆ 9ಜ್‌ಜ ಫಿಖ ೫1೬ ಜಔಲಿ ಠಿ 
ವಿನಿ ರಜ ಲಿರುಔಿಖೆ ಲೀಉರಿ ಜಲಂ ಯಿಜ್‌ಶ ೬5೫. 


ಇಜಿಜ್‌ ಅರಿ ಜಜೆಜನಿ ಜರಿ ಜುಲೆಖ ಜತಿ 968 569 ಐರೆಶಿ ೮೫೦ ಆಯ ಲಿಯು ಛಜಿಜ್‌ಜು ಅರಿಜ್‌ 
೫%೮6ಉಜಂಶು ಜೌಂದಿಶೇಖು. ೪5 ಲಿರುಶ8ಔ ಲಿಯರಿ ಶಿಡೆಮಿಜಜಣಜ್‌ ಬಿವಿ ಅಠಿಜ ಜಡ ೫ರ 90 
ಹಿಜರಿ ಔದಜರು. ಔಂಬುಬೆನಿ ಲಿಶುಜಲೆ ನಿಡಮಿಜಜ ಲಿಜ್‌ಜು ಅದಿಜ್‌ಜು ಲಗದಿಜ್‌. ಆಹ ಜಂಜು 
ಲಿಜ್‌ಜು ಆಆರಿಖೆ. ಉಡಿಡ 6ಲುಮಿಜೆ ಲಿಜ ಅ96ಶುಶ್‌ರಿ ಲಿಜ್‌ಜು ಜುಔಖೆ ಹ ಖಜ ಜ್ರ96 ಅಕುಜರುರಿು. 
ಜಿಕೆ: ೪ ಜ್‌ಜ 80 ಬುಲಿ 996ಜ ಜಲಜ್‌ಜ ಈಜಿ ಪಜ ಜು ಜುಂ ಶುಚೆರೌ ಜಲ್‌ 
ಫಿ, 69 ಅ6ಟಿ ಜು ಶೌಂಡಶಜ್‌ಂಜ, ಲಿಜೆಜುಂಜು ಈಜ್‌ ಈಂಂಶ್‌ 69 ಇಜ 5 ಔೌಂಡಶಾಶ), 
ಅಡಡ ದ ಇಕುಟಮಿಿ 9೮0ಲಿ6 ವಿ6ರಿ ಜಕುಜಿಜು ಅಲ್ಲಜುದಿ, ಉ೮೦ ಅ69ಿ ಉರಿಜಾುರಿ 
ಜುಲೆಬೆಶು ಔಂಊಜರಾು, ಲೇಜಶ್‌ 8ರಿ ಬರಿ ಆಹಿಬೆಶಿ ೮೧8), ಅಠಿ ಜರಿ ಜಿ ಶೌಂಡಕೆೆೆ ಆಡ 80 
ಲೈ ಲೆವಿನಿ ಎಜೇಶು. ಲಿ ಔಟ 00 ೪ಖೆರುಮಿ. ಜುಲಿಜೆ ೫೬ ಹಬೆಯ, 69% ಜ್ಯೂ ಬೆವಿನಿ ನಿಬಿ 
ಉಂ ೫1೬ ಧಿಂಲತುಪಜ ರಿಕುಖಂಚೆ 69 ಬುಳಿಭುಜ್ನಆ ರಿವಿ8ಔಕಿಂರಿಂದೆ ಅಬಿಅಲರಿದಹೆ ಆಚಟಶರಿ 
ಅರೇಶು ಜಲು ಜ6ಜಯರಿ). ಅರಿ ಹತತ 09% ಆಳುಡಿ. ಅತ ಉಳಿಶು ಆಜುಡಿ, ಬುಕುವಿಲಡ, 
ಅ್ರಜೌಲೀ ಜಹಶುಡಿ. ಅ96ಶುಜ್‌ರಿ ಉರ ನಿಡೆನಿಜಜ ಲಿಜುಡಿು ಅಠಿಜ ಜುಅಡಿ ಔವಿಬೆ 90 ಔರು. ಜರಿ 
ಜಳ ಅಕುಜುಂಲಖು ಔರು ಅಕುಳಿನಿ ಆಚುಂಜ್‌ಶುರಿ ಆಚೆ ಜುಲೆಖೆಖು ಅಕ್ಲಿಡಿಜೆ ೫1 
ಊಜುಶಜರಿುಈಡಿ. ಅರಜ ಬಶೆಯಲುಬೆಶಯ 90 ದಅಈಜು 2ರಿರು ಅಳುದಮುಅರುಶ ಆಜ ಅಜರಿಂಡಜ್‌ ಹರಿ 
ಅಂಶ ಯಶ, ಬಿಜು 6.8೫ ಹರಿಶು ಅಉಂಯುಆಶ ಯಶ ಅಔಟೆಟ್ಟ ಕಯಲುಖೆಶಯಮಿಿ ಜುಅಡಿ. 
ವಿಹೆಜಡೆ ಆಜ್‌ಜು ದ ಶಿದ್ದೋಶಶ್‌ ಲೆ 6ಹೆಚುರಿರಿ ಚದರು ಶು೬ ಅಲುನಿಬೆ ಜದ. ಶಶಿ 
ಔೆ6ಜಖರಿ) ಅಂಜುಂಶಿ ಈಿರೆಳಲಿಆ ಅಲ್ಲ, ಜಕುಜಿಜು ಅಲ, ಲಿಜು ನಿಂದೆ ಈಿರೆಲಲಿೂ ಎದಿರು 6೩೫ 
ಶೆ ಜ6ಜಖಜರಿ. ಲೆಮಿ ಅಟಟ ಆಜ ೮೦ ಇ೫್‌ಜುರು. ತಈಿಜು& ಅಣುರಿ ೨8 ಇಲಿ ಆಜಔಿಬೆಶ. 
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ಅಈಿಜು೭ ಅಿಔಚೆಟ ಜಲಜ ಅರ ಇಜೇಶ ಅರಿ ಧ್ರರ ಜೆ ವಿಕುಖೆಟೆನಿ ಅಂಶ ಶು ಹೌಡಿಜು 
ಉಶ್‌ಜಶ್‌ ಆಆರಿಶ ರಡಿ ಹಂ. 


ಜೆಜೆ ಅಳಿರುಖ8ಔ ಅರ ಜುದೆರಿಜರಿ ಕುಶಿ ಅಡಿ ಶಶ್‌ಠ ಹಜ್‌ ಅಜಜುರಿ ಲೆ ಶಿಂದೆ ಜುವಿಬೆ 
ಜದೆಟ್ರರಅಅಯ ಇಜ್‌ಜರಿು ಔಟು ಅಜ50ಲಜ್‌ಜು ಉಜ್‌ಜು೫ು ಶ್ರ ಆ ಉರುಜ್‌ಜು ಉಜ್‌ಜುಶಾು. ಅಶಿ ಶಶ್‌ 
ಹಜ್‌ ಖಲಿ ಥರ ಥೆ ಶಿ ಅಳಿ 6636ಜ ಇಜ್‌ಜಶುಜು ಹಡು ಬಿಯಿರಿ ಅಆೆಖೆಖ ಉಜ್‌ಶುಶಾು. ಈಶುಶಕ್ಕೆ 
ಲೆ ಔರು 69 ಅಠಿಜು ೮೮೫್‌ ಕುವಿಜಜ್‌ ಅಶಂ8ಡ, 69ಜ ಅಳಿ 6&ುಜ್ದು ಬುದೆರಿಜದೆ ಅರುಅರಿಷ, 
ಉಡಿ ಔ ೪೪ ಕರಿಲಿ ಶುಖದ ಲಿಜಜ ದೀಂಲಟಶಿ 69ರ ಈಡಿರಿ ಕೌರುಜ್‌ಜು ೮೧5೫ ಶಿರಠಿಜ ಶಿಖೆ 
ಜಂ. 69 ಅರು ಜೌಂಯಿಜೇಶ ಅವಿಶು ಅಈಿಜ್ಞುದೆ ಅಶರಿಡಿ, ಲೆ 9೫50 ವಿರೆಶಿಂ] ಜರಿಜ್‌ 
ಜನಿಜುರಿ ವಿಮಿ ಆಲುದಿದಿಹೆ level-up 680. 8ಬ ಅ80ು. ಲೆ ಔರ ದಿ ಅಚುಂಶ್‌ ಉರಿಂರಿ 
ಈದಿ ಛಗಜರ ಔಿಜಬೆಶ ಕಿಚಜು 51೬ ಜೌರಿಜ್‌ ಆಔಿಶುರಿ) ಬಿಜೆ ಅರ ಅಈುಜ್ರರ್‌ ಅಶರಿಡಿ, ಅಳಿ 
ಇಜೆಕಿಂಎ ವಿರಿ ಆರು ಜಳಿಜರಳುಖೆಶ ಲಿಜಜ್‌ ಜಲಜೇೋಖು. ಶೌರಿಜು ಜಿಂಜಶು. ಅಕೆಮಿ ವಿರಹಿ ಜಜೆ 
ಜಟಈುಔ ಅಣು. ೪೫86 ವಿರ ಜಿ ಅರಿರಿ9 ಜರಿ ಆಯೆಜೆ ಫಿಖ ಶಬ ಕ ಜಲಂ. 


ಜೆ ನಿಎಖೆಶು ಅಠಿ ಜುಖುಅರಿ ಅಿಅಶುಬೆರಿ ಲಿಜುಜಗ9 ಜ8ಔರಿ ಬುಜಂಆದದ 5ಂ೦ಜ್‌ ಅಕೆದಿವಿ 
ಹೀರಿ ಔ6ಜಶಮಿ, ಕುಜುಅ ವಿಂದ ನೆರ ಅಗ ಜ6ಜಶಮಿ, ೮ರಆಚಂಟ ಜಯ 
ಬೆರೆ ಬೆ6ಜಶವಿ, ಲೆಜು ಕಲಕು ಟಳುದಿ೦ 80 ಔಂಜರಜಯಮಿ, ಆಯೆ ಆಠಿಆಆಜ್‌ಜಾಂಡಜೆ 
ಅಣುನಿ ೪60 ಜ6ಜಶರಿ. ೪ಜೆಔಆ ವರಿ ನಿಜ ಕಟ 4 ಅರಿ೦ಿ೨ಜರಿ ೪60 ಶಿಜಾಲಡಿ, ಪೀಬುಜೆಲಿ 
ಉರ 9೫್‌ ಲಿಡುರಿ ಅಜೆೊಲಶರಿ) ೫65 ಜಜಬೆಟ್ರರೇ ಅಯ ಠಿ ಅಆ3ಜುಅಟೆ ಇಜ್‌ಜರಿು, ಲಿಯು ನಿಂಬೆ 8೦ 
ಶುಠಿ ಅಠಿ ಆ055ಜ ಇಜ್‌ಜಶಿು ಔರು ಅಆೆಬೆಖು ಉಜಜರು. ಲಿಶುಅಜುರಿ ಕ್ರೀಉಜುಲೆ 60೦೮5 ಈಊಂ 
ದಿಂಜ ರಿಡಮಿಜಜದೆ ಕಲಿಳುಬೆಶವಿ, ಶು9 ಜಲಜ 6ಠಿ ಜ್ರ90 ಉಲ, 8ಕಿಂವಿ6 ಉಚ. ಜುಲಿಬೆ ಅಠಿ 
ಆಖ ಈ ಶಿಶು ಅಯ, ಬರಿದೆ 90 ಅಠಿಜುಅ8 ವೀಲ86ು ೫ ಔರು ಬಿಯಿರಿ ಅದೆಲಬೆಶು ಅಜೆಜರಿು. 
ಲಿಶಾ9ಜುರಿ ಅಂಈಿಜುರ ಅಳಿಳಿಹೆ ಲಿಖಮಿ. ಲಿಜುಆರಿ ಅಚೆ6ರೆಶುವಿ೨ ಅಳಿ ಜುಬ್‌ರಿಜರಿ ಅರಿ 
ತಉಂೆಛುಖ್‌ರಿ ಅಡಿ ಅಜ್ಞುಜೆಜಂಯ ಜಂಜ್‌ಜು ಅರಿವೆ ಔರು ಅಶ್‌ಆಲಜಶಾು. ಅಠಿ ಜುಬೆರಿಹ 
ಇರಲಲಲ ಜರಿ ಅಭ್ರಚಜಜ96 ಜೌಂಡಿಶುರಿು, ಅಜ್ರಚೆಜಆಂಯ ಔಂಬೆಶಿ ಅರಿಖೆ ಈಜು 
ಲೇಉುಗೂಶ್‌ರಿಡಿ ಔರು ಅಜ್‌5ಲೆಜೆಜ ಉಜಜರು. 


ಜೆಜೆ ಅಳಿರುಶುರಿ ಕುಬಿ 6ಠಿ ಶಶ್‌ಠಿಂರಿ ಬಜ್‌ ಲಿಜ್‌ಜ ದ್ನ ಔಂಂಜದೆ ಲಿಜ್‌ಜಶ್‌ ದಿ 
ಟಿಖೆಜಳಿಖೆ ಅಿಖೆಖೆು ನಿಟ ಅದಿಸದಿಆಆಂರಿಜ್‌ ಲಿಜ್‌ಜುಶ್‌ ದಟ ನಿಪ ೮ಡರಿರಿ ಲಿಜ್‌ಜಶ್‌ ದ ಠರಜ 
ಜೌಡುಂಜ್‌ಜು ಅ9ರುಜರಿ ಬಳಿಶುಜಾಆ ಜು ್ಷ4ರಿಜಿರ್‌ ಅಬಿಅಲನಿಜಿದೆ ಶಠಡಿ ಲಿಜ್‌ಜ ಠಜಿ, ಜರ 
ಬ್ರಲಶೌರಿದಿರು ಜಡೌಂಜೆ ರಜುರಿ ಜಚೆಕಜಟ ಈಜು 80ಿಆ ಆಜಿಂಜ ನಿವಿ೨ಿ ಅಶ್‌ರಿಜುರಿ ಜಚೆತಜಟ ಶುಠಡ8 
59 ಬಾಯರಿ ಅಬಲೆ ಕರೆದರು. ಇರೆ 8 ಶ9ಡ ಜಳಿಟಲಂನೆಜ್ಞರ ಹಂಜ ಲಿಂಬೆ ಕಾರಿಂಜ 
ಆಲಿಖೆಖಖೆಶ 9 ಆಶು. ಇಜೌಜ್‌ ಹೌರಜ್‌ಜು ಲಿಆು ಅಳಿಬುಖರಿ ಉರಠಉ9 690 ಹೌಜುಂ ಅಠಿ 6ಕಜುಖೆ 
ದಏಜೇಂಟೆ 6ಜುಅ೫ೆ ಶಿಂದೆ ಅವಿಖಿಮಿ, ೮.೫ ಶಿಕಾರಿ, ಲೆ ವಂದೆ ಲೆವಿ ಅರಿಜಜ್ನ ಜಳಿಕುರ ವಿ೨ 
696 ಜಶೌಶುವ ಆಅ ಔರು ಅರಿಬೆಶು ಜರಿ, ವೀಲ8 ಅಶಿಶಶಿ) ಅರಿಖೆಖ ಆರಿ. ಕವಿ 
ಅರ ಜು8ಔ8೫ ಹರಿಂ 800 ವೀಲ8& ಜಲು ಅಶರಿಡಿ. ಲಿಯ ಮಿಲೆಕೆಲಹೆ ಔಕೆದಿ ಆಜ ೫೨ 
ಈಶ ಆಜಿ ಅಶ್‌ಲಿ ಅಜಖೆಶರಿು. ವಿಯೆ8ೇಕೆ ಆಲಿಂ ಚೆರಿಳುವಿಜ 66 ಅಜಜಿ. 
ಮಿಲ.8ೆ6&೫ೆ ೪೦07೮ 6ರಿಬೆಖ, ಆರಿ ಘುಳಿಜ ಅರಿಖೆಶು 960 ಅಜಶರಿಿ. ಲೆ ಔಜು ಹೌಶಜ್‌ಜು ಲಿಆು 
ಅಳಿತರುಬೆರಿ 9 ವಿಜ ಶಿಔಟೆಜ ಈರಾ ೪ಜೆಯರಿ ಔಂೆ ಇ್ಲಕೆದಿವಿಬೆರುತಜಜೆ ಅವಿಶುಮಿ ಔಟು. 
ಲಿಯ ಜಿ ಪೀಲ8 ಅರಿಬೆಶಿ ಆಆರಿಬೆ. ಕುವಿಔ ಲಿಯರಿ ಅಡೆ6ಶುಜ್ಞದ್‌ ೫೬ ಬೆಜು. ಲಿಯು ಈಜು ಈಶಾ 
ವೀಲ8ಔ ಜಲು ಅಶರಿಡಿ, ಜಬೆಜ ಜುಡಿರಿಜ ಅರರೆ ವಿ8 ವೀಲ8 ಅರಿಬೆಖ ಜರ್‌. ಬೆೊಜುಖ 
ಲಿ ಅಲುನಿಃ ಅಕೆಶಿಡೆ ೪6೮5 ಅಚರಿ. 


ಜೆ ಹಿಜರಿ ಅಡಿ ಔಿಜಬೆಜಶಿ ಹ್‌ ಜಶಾರಿ ಶಿ ಉಟ ಲಜಔಿಶಮಿ ಔರು. ಬಿಂಕ 
ಖುಶಿ ಆನಿಆಯ6ರಅುಯ ಜುರುಕುಲಶಯ ಜಕೆದಿ ಅಜಂ ಜುಲಬೆಶಯ ಜಲಶ್‌ಜು ಅಜುಲಿಬೆಶು 96 ಆಶ 
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ತಔಟೆಟ್ಟ ಅಶಾಂರಡ ಉಟಶಾಂ 6%. ಅರಿ ವಿರಫಿಟ ಜುತಿಜೇಯೆ ಜಖಬೆರಾುಶಿಅಟೆ ಕಿಆಟಮಿಲುದೆಜ್ಞು 
ಈಡ ಅಠಿ ಉಂಟ ಶಾಯಿ ೮%ಜಶು. ಅರುಲ್ಧಿರಿ ಅಜಜ ಹೌಂಡಂಜ್‌ಜು ರಶ್‌ ಠಿಉಜ್‌ಂಚೇೆಯೆ 
ಅರಿಬಿರಮಿ ಹಬಬ ಇವಿ ಅ6ಕುಟೆ ಕಂಔಯಂಜ್‌ ಉ0ಔಗಶ್‌ ಒಡಲ ಅಶಿ 86 ೧೮90 ಉಂಠಿ 
ಈಜು ಈದ ಶಿಬಿ ಜಕುವಿರಿ ಅಶಿ ಠುಜಖದ ಲೆ.ಜಲಿ ಓಜ ಈಜ ಈಡ ಜುಃಅಜು ಕುಶ, ಲಿ0ಲಖಿಜು 
ಔ6ಜಂಊ೫್‌ ಜಿ 6೫6ರನಿ8. ಲಿ ಆಉಗೋೊಶೆಂಜ್‌ ರುಜಖ 6% ೮.ಜಿಗೇರಿ ಕುಜ ವಿಶು ಅಜಜ 
ಲೀಜ್‌ ೫9 ರುಜಶುದ ಲೆಜ್ರಜು ಜಂ ಈಜುಬೆಶಿ ಜು. ಹರರ ಅಶಿಬೆಶಿ ಅಠಿ ಎರಿ, 
ಬುಳಿಹೆದೆ ಅಟಿ ಕುಲಿಅಜೆಜ್ಞು, ಠಿ ಎ೮ ಫಿಚುವಿ ಜುಜೆ ಅ೫ಟೆ ಲಿಲಿ ಉಶ್‌ ಅರಿ ಐ&ಅ 
6ಜಣ ಕ್ರಾಜಜೌ ಶಲ 6೦60೫ ಶು9ಡ ಉಣ ೫೭ ಲಹರಿ ಲೆಜ್ಞದೆ. ಕ೫ೆರು ಬದು ಅಶುಲಿರಿ ರುಜು 
ಜೌಡುಉಜ್‌ಜು. ಅತಿ ಎರ ೮೬೦, ಅಠಿ ದ ಫಿಜುವಿ ಚೆ ಅಜಂಟೆ ಕುವಿಠುಬೆಶಿ ಜರಿಜ್‌ ಶತಿ ಅರಿ 
ಉಂಟಶಂ ಜು ಜಲೆಜ್‌ಜ ಜುರಿವಿದೆ ನಿ೬ ಲೆ ಔಟು ಅರಜ ಜೌಯಂಖ್‌ಜು ಕೌಶುಶಜ್‌ಜು ಲಿ ಜಅಟೆ 
ಉಂಟಶಂ ಈಜು ಜಲಜ ಅರಿ ಅಶಿ ಉಂಡಿದನ 6 ೮% 6೫6ರಿಔ, ಉಂಡಿನ( 80 ಅರಿಜ ಜಿಯೆ 
ಎರು ಈರುಖೆಶ ಅಿಆು, ಅಠೀಜ9 ೪ಖೆಶರ ಈ ಎನಿಟಬಿಖ ಔಚೇಟು ರಿಜಜ ಶ9ಡಿ ಅಠಿಜ ನಿರುಠ 
ಜುಲೆಖೆಅಜ. 


ಲಿ ಔಜು ದಿಂಜ್‌ಜು ಈದಿ ಈದಿ ಉಂಿಶಾರಿ ಅರಿವಿ ಜಲಂ ಈದಿ ಠಿ ಉಂಂಸರಿಶ್ರಾಜ್‌ ರಿಕಖೇೇಚೆಬೆ 
ಜಯದ ೮ಜಿಜ್‌ಜ ಎರೆ ಶಲ ಆಜ ಔಟ ಅಜಯ್‌ ನಿರು ಜಲೆಜ್‌ಜು ಎರ ಕಟ ಜಂಬು ಔರು. 
ಜೆ 80 ಶು9ಡ ಕುಲುಔ ಆತಿಆಲುಂಜು ಜರೌಈು ಲಿಂಬೆ ಜಳಿಆಆುಶುದ, ಆತಿ ಆಆಜ್‌ಜ್ಞಾಂ ಔಯ 
ಲಿಜ ಕರಿಉಜ್‌ಜು ಆಈ ಆಕಾಶ ಲಹರಿ ಅಜುಣ ಲಿಜ ಉಡಿ. 


6ಅಫಿಜುಜಿ5ೆ ಅಶಿ ಅಕೆಹುಯುವಿ 980 ಜುರೆಯಮಿ. 6೪8 ಜೆರಿ ಇಜುರಿಔಜೆ ಅಟಟ ಕ್ರ ಉಡರಾಕ್ರ. 
ಅಶಾಲ ಜ್‌ ಜರ ಈಡಿ! 


22) ಜಿ: ಅುಶಿಯುರಿ ಈಉಶಜು280925ಲ್ಲಿ? | Benefits of walking meditation | @alokaalighttolife 


ಅಶ್‌ ೮ಡಿ! ಇಔ ೪೩ ಅಶಿ ಜಜೆಜರಿದಿಖ ಅಕೆರರಿು ಅಣಶಿ ೮6 ಲಿಜುರಿ ಅಡ 
ಉಂಡೆ ಉಶ್‌ಖ. ಠಿಜಜ ಅತ್ಯಾ ವಿಖು ಶಿಬಿ ಲಿಜರಿ. ೪ಜಬೆ ಜಔ ಲ ಜುಬುು ಜುಲೆಜೆಅಯ, ಈಡಿ 
59 ಅಶಿಶುಜುದೆ ಜಶೆಂ ಔಯ ಲಿಜ ಜಲ ಜಲೆಜ್‌ಜು ೪80% ಉ೫ ರಿಜ, ಉಪಾ ಆತಿಆಲುಂಜುು 
ಜಜಿಈಿು 8 5ಉಂದಜ್‌ ಜಶು ಜಲಂ ಜರಿ ಉಪಾಲುಶುದ ಹಡ ಲಿಜ, ಲೆ ಜಿಎಜ್‌ಜ ಅರಿ ಚಿರ್‌ 
ಲಿಜ್‌ಜ, ಅರೆಚಂಜುಅಟೆ8 ಕುಚೆಿ 98660೫ ಹೌಡುಉಶೇಶುಶ್‌ ಆಜುಂರುತ್ತೀ 6ಠಿ ಉ% ಲಿಜೊಜಜರಿ 
ಜಠಿನಿಖನ ಅಜಜ ಔರು ಜುಲಉಂಡಶ್‌ ಲಿಜಜ ಶ9ಡಿ 88 69ಶಿವಿ6 (೮ ಜೆ ಉಂಡ. ಇಜಿಜ್‌ ಬೆಜು 
ಹುಶುಲುಜು ಅದಿನಿಜಲಿ ಜಲ್ರೂನಿ ಜರಡಿ ಶಿಚೆಶುಲೆ ಜೆ. ಜಕುಶುಆುಖಿ ಅಡಿನಿಂಟೆ ಶುಠಿ ಠಂ 
ವಿಚೆರುರಜದೆ ಜ6ಚರುಮಿಿ, ಖಿ 99 ಲೆಜ ಅ9ಿ ಆರರ ಜಶು ಜಲಜ್‌ೀಜು ಶಾರೀ ಲೆಜ ಅವಿ 
8 ಜಚೆಟ ಅ8ಜ9 68 ನಬಿ ಈಂುರಿಜೆ್‌ ದೀತ್ರಿ ಜರು ಜಲೆಜ್‌ಶಜು. ೪ಜಜೆ 99 ಅಡಿ 
ಟಜೌಅರಿಯಿಜ ಜರಾಂ ಜರರಿ ಡಿಪ್‌ ಲಿಜಜ ಜಬಅಖ ಅಜುಅಕುಅಿಷ ಹಡಿಶ ಲಿಜು ಜಶು ಜಲಂ 
ಆಶ ಹೌಟು 99 ರಿ ಅಶು1ರಂಶಜ್‌ಶು 9ರಿಯಆರು ಅದಿನಿಜ ಔದಶ ಲಿಜು. ಅಈಿಜು ಲೇಜಕ್ಗೆ 68ರಿ 
ಆಜ ಉದು ಆಚೆಜಿಶರಿ ಜುರು ಜುಲಬೆಶ ಅಂಥಿಶ್‌ ಜುಲೆಯು ರಿಜಜ ಜೌಂ ಹಟಾ. 


ವಿಂಲಆುಈಜ್‌ ವಿಕುಖೇೇಟೆ ಅಶಿ ಇರಿಹುಆಬು ಜದಿನಿಂಟಿ ಶೀಣೆಅಂಬಶ್‌ ಔದಜಖಜ ಡದಿರಿ ೬೧ರ 
ವಿಕೆ ಜರು ಜದಿಜದಶಿದ ಜುಲಬೆಶಿ, ಜಶೌಅರಿಯಿಯ ಜುಲ. ಉರಆಜಶಾರಿು ಅಉರಿಆಬೆಜಿ ಜಿ 
ಆಆಖುಜಿ ದಜ ನೆಬುಅಳಿಬಿ ಆಆುಖುಜಿ ಔಡಔಿಖೆಜನಿ ಔಡಜೇೇಶುಅಲಿಬಿ ಆರುಶಾಶೌ 
ಟದುಅಯುಮಿ ಜಜುತಜ369ಿಜಿ ಅಜುಜಯುಜೆ. ನಿಎಜೆಖ ಫಿಂಜ ಇರಲಿ ಅಈಿಜುದ 86 ಶೌಂದಿಶ್‌ೇಜು 
ಔಣ. ಅಶಿಆಜೇಶುರಿು ಉಶಿಆತೆಹೌ ಅಆಚುಜುಜೌ ಹಿಂಜಿ 99 ಆಜಿ) ಜತಿ ಆಶಿ ಜಂಗು 
ಕಿಚಾಂಉಜ್‌ಶುಡು. ಫಿಜು ಶುಡ ಜಬ, ಔಹಿಂ. 98 ಜಲದಿ ಜಿಂಲು 66ಯೆ6ಶು. ಲಿಜುಂಜುರಿ ದೀಶ 
ಪರ3ಳಿಬಿ ಹಜಜ ದಿಂಜ ಇ೫ಜ್‌ಜಂಜುರಿ ಹರಿಂಉಶು ೪ಜೆಶಿ ದಿವಿ. ಔಟಿಜೆಜುರು 
ಹಡಿಜೊಜು 692 - ೪೬6ಅಶು ಇಜ್‌ಜಂಜುರಿ ಲೆ ಎರಿ. ಲೆಜ ಇಶೌಸ್‌ ಓ8 ಅವಿಶಿ ಆರೆಜಂಜು ಉರಿಜು 
ತಜುರಿಆಟ ಜಶಾ ಜಲು ಜರಿ). ಓ%ಜ ಒಯಂಜಾರು ಲೆ ಹಂಜ ೪8 69 ಆರಿ 
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ಇಜೆಶಾಂಜುರಿ, ಶೌಬ ಖ್‌ ಶಂಜುರಿ, ಜಯುಅಆಶ ಇರಿಎಶಿಠಿಜರಿ ಯೊಂುರ್‌ ಅಜುುಅಕುಅಿ ವಿರೆಶುಳಿಟರಿ 
ಲರಿಕ್ಕಿ ಅಠಿಜಜು ಔಜರು ಬಿಜು. ಲಿಶುಂ9ಜುರಿ ಲಿ960ಉ9 ಔರು ಧ್ಹೀಲಜುಪಬಖ ಶಿಕುಖಅಚೆ 
ಅಕೆಡಾರುುಜುಲೆಶುವಿ) ಲೌ ಕಜುಲೆ ಅ್ರದಿಶ ಕಜುರೆ ಔಡ, ಅರಿ ಜಂ ಆ9 ಜಠಿ ಅಚ್ಛೆ ಅರಿಜೌಖೇಬೆ ಲಿಲಿ 
ಈುಜುಲೆಜರಿ ಭುರಿರ್‌ ಅವಿಜೆಶಿ ಔಂಡ. ಲೌ ಔಜದೆಜಿ ಅಠಿ ಜಂ ವಿಜ ಅದಿಜ 9ರಿಂಶಿ ಉಶಾಲರಿ 
ಜಫಿಬುಲೆವಿ ಜ್ಞುಮಿ ಜರುಜ್ಬಮಿ 9ರಿಂಶಿ ನಿಟ ಅಆ ಈಜ್‌ ಜವಿಜೆವಿಶುಮಿ. ಲೆ 9ರಿಣರಿವಿಜುಳಿ ಔಚ 
ಬಿಎಬೆಖ ಆಜೆಜುಳುಲಬೆ ಉರುಂಿರುಡಿ ಜಿಂಲು ಅಡಿ ಜಿಂಜಖು. ೪ಜಿ 69 ಮಿಜುಖಂಜಬೆ ಈದಿ 
*ಶ್‌ರಈ ಉಶಾ ಜಜಾಡಿ, ಅಠಿ ವ್ಲೀಲಚುಪಜಬೆ ಶಿಖಖೇಟೆ ಕುರುದಿರು ಜಲಜ ಶಿಜಚೆಟಯುವಿಜುವ 
ಔರು. ಅಈಿಜು ಅಶಿಜು ಜಳಿರು ಕುವಿಯುನಿಜರಿ ಆಲ ಅಜುರಿಜಬೆ ಅಶಂರಡ. ಅಠಿ ಮಿಜಜಅಜದೆ 
ಜಂಕುಜೆ ಅವಿಬೆಂಜಶು ನಿಜಚೆಜಯುವಿಜುನಿ ಕುರುದಿಯುವಿಜೆ, ಲೇಜಜ್‌ ಅಜರ ಅಉಖಬೆಶು ಡಿಜ ಅಡಿ 
ಜಜೌಅರಿಯಿ ಶುದ ಜಾರ ಶಠಿಆಚಜಶಜಾುದಿರಿ ಜಠಿನಿಬೆವಿಔ ಔಯ ಲಿಜ. 


ಲಿಜಾಂಜುರಿ ೪ 88 ಅಶಿ ೩೫, 8 ಆಹ ಅಬು ಟ್ರದಿಜ 560% ಜುರುು ಜುಲೆಬೆರುಅರ ಜಡ ಅಳಿ 
ಅಜುರಿಜ ಅಶ್‌. ಲಿಜಾಂಜುರಿ ಇಡಿರಿ ಜುಕಿಖಜಂದೆ ೧ಂಜುಂರಿ ಅವಿಂಕೆದಿಯಅದೆ ಕೇಜ್‌ 
ಔಿ6ಜಜ ಅಂಕಜದೆ ಶು9ಡ ಉರಿಯು ಜಲಜ ಜಿಶಿವಿಜಕಿ 6ಠಿ ಫಿ ಜಲ ಲಿಜಜ ಶಿರಡಿ 
ತ.೫ಿಚಜ್ರಜಂಯೆ ಫೀರಿ ಶೌಂಯಜ್‌ಅಶು. ಜಜ9ಜ್‌ ಉರಿಜುರಿ ಔರು ಲಿಜು ಂಜುಂಶಿ ಅದಿಂಕೆದಿ 
ಜಿಈುಆಂ೦ಜ್‌ ಆಉಮಿುಜ್‌ 0ಡಿ ಅರ ಜೆಂಜಜ ಅಜೆ. ಬಿಜು ವಿಜಜುಶಿಖಅಟಿ ಅಠಿ ಜಜೌಂ ಔಯ 
ಲಿಜ ಜರಿ ಜಲಜ ಬುಖ ಹೌಟು, ಜರೆ ಔಯ ಬಿಜು ಜ9ುಆಂರಿ ಕಂಬಿ ೩5 ಅಿರಿಜಜ ಇಜ್‌ಜಠರಿು 
ಠಿ 66ರಿ ನಿಟಟೆಜಯುನಿ ಹಂ ಲಿಜ, ಉಜ್‌ಶ ಲೆ ಶು ಔಟು ೪೭ ಜು ಅಜುದವಿವಿದೆ ಕಜ ಿಜರಿಡು 
೫೮60 ಜೆ6ಜಶಮಿ. ೫ುೆಶುಳಿ ಜಜೆಿಖ ಹಂಜ ಲಿಜಜರಿ ತಿಔಚೆಜ ಲೆ 66ರಿ ಅದಂತೆ ದಿಂಡು 
ಇಬಿಜೆ ಅಲಗೆ ೫೬ ಲೆಜರಿ ಜುಃಅಿಚ5ಔ ೫೬ ಅಜ ಇಅಟೆ 66ರಿ ಠಿಆಚಜಜುರದಿರಿ ಶಿಬಿ ಜ9ಶುಂ 
ಬುಡಿ 8 ದು ಶೌಂ1ಜ್‌ಂಶು. ಆರ ಕುವಿಖುಅರಿ8 ಆಹ 8590 ಉ%ಂೆ ಉ೫ಶು ೫1೬ 
ಬಲಿದ ೪8 ಅಠಿ ಜಶು ಜಲಜ ಜಖಂಜ ಆಜಿಅರಿಯಿಜು ಉರಿಶಜು ಜುಲ ಜೌಟು ಜೌಂ 9ಕರೂಂಂಜ್‌ 
ಬಿಲ ಆಶ ನಿಟೆಟಜಖಯು ಜ್ರ9ಂಜ ಔಜು, ಜದೆಳಿಶ ಅಳಿಬುಶು8 ಜರುಖವಿಲಡಿ. ಉಡ ಲಿಂಕು 
ಹಿಜರಿ, ಈರಿ ಅ9ಿ ಅರಿವಿರದ ರಿ86ನಿ, ಕುಮುದಳ ಔಷ ಜುಲೆಬೆರು ಆಖ 
6೦125560 ಶಿಶ್ಕಿಡರಿ ಶಜಜಚೆಚಶುು ಅಯ್‌ ಶಕೌಡರಿ ಇಕ್ಕಿರಿಆದಿ ಜಜೆಜಯ 8802 ಶಿ ಲೆ 
ಈದ ೪ರಣರಿ ಜಳಿನಿಲಬುವಿಜ ಶೌಡಿಂ ಜಜ್ಲಾಔಿ. 9ರಿಜರಿ ಜಿನಿಲೆಬುವಿಜ ೮೮೦ ಶ9ಡ8 ಅಳಿಬುಯಕಿ 
ಅುಲರಿಜ್ಞಾಬೆ ವಿಕುಖಂಟಿ 99669 ಅಂಜ ಜಭ್ಬುಳಿರು ಜಲಜ್‌ಂಶು. ೪೬6೮ಉ೫ಯಳಿ ಈಶ, 
ಅರೆಪಂಬುತಜಬ ಪೆಜುರೆಣೆ ಇ8ಔ೦ ಅರಿ 68 ಜುರೆಬೆಶ ನಿಜ 96ಂಶಿ ಜಿನಿಲೆರುವಿಜ ೪52, ಲೆಜ 
ಜ೦ರಿ ಶಲ್‌ ಅಶಿಅರಿಔ, ಬಿಜು 69 ರಿಜಚೆಟಖು6ಶಿ ಶಂಕರರಿಗೆ ಅಬನಿಟದ. ಲೆ ಔಜು ಆಜು 
ಆಶ ಲಿಜು ಇಡೆ6ಲುಬೆಜ್ಲ ಶಿಆಚಜಶಾು ಅಯಅಉವಿರಿರಹಅದಟೆ ಕುವಿಯುನಿ ಅಶಿಖಅಜಜೆ ಬಡು. 
6ಜುರಿ ಅಜಜ ಬೆಲೆ 90 ಲೆ ಮಿಜುಾಜಜ ಶಔಶಾಶ್‌ ಔಜರರಿಿ. ಉರು ಜುಕುಪ್ರಿಲಃ ಅರಿಖೆಶ 
ತಿಗೆ ಆ600ಜ್‌ಜು ಜಬೆಳಿಂಶಜೆ ನಿರು ಜಕುeಯೆಲದಂಣೆ ೧ದಿಜುರಿು, ಆಹು ಗ0ಶ್‌ರು 
505028550೦0 ಕುವಿಜುನಿ ಅಶಿಅಅಜದೆ ಕಿಡಿ 6 68ರ. 


ಲಿ ಠಯ9 090೦0 ಅ663ಔಜ5 ಇಜ್‌ಜರಿು ಅಳಿ ಉರಿಜು ಜುಲೆಖೆಖ ಅರಿಜೆ ಉಜ್‌ಜಶು ಔರು ಅರಿಜ್‌ 
ಅಖಯರಿ €ವಿಜಔ 6೭ಜಡಿ, ಜರಡಿ ಆಡಿ ಉರಿಜುರಿ ಜಜುುರಿಶುಮಿ. ಅಿಜು ಅರಿಖೆಖ ಆಉಶೃರಿ ಅಡ 
ಲೇಉಗೇಂು ಜದಹಳಿಶು ಅಜರ ಶಿ ಬಿಜು. ಲೆ ಔಟು ಜಜ99ಜ೫ಜ್‌ ಅರುಲರಿ ಜರಿ 
ಉರಿಶಜಾರಿಜ್‌ ಜಲಜ ಅರಿಜ್‌ ಉಜ್‌ಜಶು ಶತಿ ಲಜ ಜೆ ಆಗಸ 5೬ ೪೫೦ ಹಬ ಲೆಜು 956 
ಅವಿಖುಮಿ, ಜುಜುಲೆ ಅವಿಶುಮಿ. ಅಢಿಜರಿ ಅಜ್ಞಾನಿ ಜಡ ಜದಳಿಖ ಅರಿಶಿಶಿ ಜರಜೇಜು ೫ ಜ9. 
ತುಜಾ ಅಠೀಉುಲೇಲು ಕಿಜ್‌ಅಜು 5೬ ಇಚೆ 66ರಿ ಆದಿಂಕೆದಿಆಉ 660 ಕು ಅಜ್ಞಔರಿಬೆ ನಿಂಜೆಯ, 
ಅಠಿಂಜ ಊದ್ಷಲೇ ಇರೆವಿ ಕಾತಿ ಜುಲೆಪದಜುಳಿ ಜೌಂಂಶರಿು. ಕುಲಸರಿ್ದಾದೆ ಠಿರುಜ್‌ಅಚೇಲೆ ವಿಜೆ 
ಟಿಲಿೀವಿಜು ಶಿಠಿಜ ಚಜುಂ ಅ9 6೮9 ಉರಿರಿ ಉರಿ ಔರಿ ಜಲಜಾ 50 ಅರುಅನಿಷಿ 8Bರಿ ಜರು 
ಜೌಂಡಶೇಶಜು. ೮ಔರಿ ಅಟೆಹೆಅಶಿ ಅಶ್ರಔರಿ 6600 ಶಿಶಾಲಡ. ಬೆದೆ ಉುಳಉಸರಿಜ್ದಾಜೆ ನಿಕುಖಂಟೆ ಅಡಿ 
ಜುಲು ಅಕ್ಷೆೊಜು ಜಲೆಶೇೊಖ ಜುವಿ ಇರವ ಶಂ ಅಧಿ ಉಂಜೆ ಆಜು. 8 ಲೆವಿ ಆಔಿಖೆರು ಶುರತಿ 
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ಆಟಿ ಅಶು ಕಣಕ ೫೬ ಅಈಿಜು ಲ ಧ್ರೀ ಆಜುಅಜಯಜ್ದನಿ ಶಿಶಾಲಜೆ ವಿಠಜ ಅಶ 60586 ಶಂ. 
ಶ್ರಿಜ್‌ ೪ಬ 69 ೪ಜೆಶ ಇರಿ ಔಯ ಇದಿ ಆಶುಅಆಶ್ದಖಿದ್‌ ಢಿ ಆರಿ ಅರಿರಿ9 ಜರಿ 850 
ಅಆಅಜಖುಜೆಖಿ ಜಆನಿಬೆ. ಕುವಿಚಔ ಇಲೆ ದಿಜ್ರಶಾಲಂ ೪೮ ಅಜ್ಞುಔಲಿ ಅಜ ಇರೆವಿಜಣ್‌ ಶಜಾರೆಣೆ ಜಲೆಳುಜಯ 
ಬುಡಿ ಅಠಿವಿ ಡಿಯು. ಲೆ ಔಜು ಅಠಿ ಆಜ ಬಿಜಯ ಲಿಜು ಅಜುಂಡಿಶುಲಳಿ £&6ಜುರಿ ಕುಮಿಖುದೆಿಜ 
8ಎ ಜಲೆಜ್‌ಜು, ನೀಡಅಂaದೆ ನಿಜಟೆಟಯುವಿ ಯಶ್‌ ಕಟಕ ಜಲೆಜ್‌ಜು ಯಶು ಅಜುಅಯಿಜ್ದುರಿ 
ಜಕುಂಯರುಜಜ್‌ ಅರಜಶಠ ಔರು ಅಲುವಿಜೆ ೮೦ ಎ೫೬ ಲಿ ಔಜು ಅಶಿಜರಿ ಟಜಿಗೊಜ್‌ 
ಆಬೆರಿಹೆಶು 


ಇಜಿಜ್‌ ಲೆ ಹಣು 68 ೦೫ ಜುಲವಿಖವಿ ಶೀಯಅಂಬೆ ಶಿಜಚೆಟಯು ಕುವಿಶು ಜ್ರ9 ರಿ68 ಜದೆಿಖ 
ಶಿ ಬಿಜು ಜಬುಖರಿಲ೫ ಕಂದ. ಬಜು೨ಿ ನಿಜಟೆಚರುು ಉರಿಜು ಅವಾಚೆಲಿಖಜರಿ ಔಬೆಡೆು 
ನಿಎಜೆಶಯ, ಬೀಲೆ ಭುಳಿಜಜುನಿ ಶಠಿಅಟೆಟಜು ಜಲಜ. ಲೆನಿಅಟಿ ಜು ಜಲಿಕಳುಶ ಅಆರೆಚಂಬುಜಲಿ ಅಜುರಿವಿಲ 
ರಿಚ್‌ ಜುಜೆ ಅರ ಜಲು ಜೆ6ಜಶಖಮಿ೭, ಲೌ ಕು ಈಜು ಜುಂ ಜಜ9ರಿರ್‌ ರಜ 
ಜಲಜ. ಲೆ ಔಿಎಜೆಅಶ ೭ನಿಂಟೆ ಅರೆಜಂಜು ಜುದಿಜ ಆಃ 52ೆ ಉರಠ೮%೦ ಜಲಂ ಶೌಂಊಖರು ಜತಿ 
ಜದೆಳಿಶುಲಿದೆ ಆ 52ನೆ ಜುಂ ಅವಿಖೆ ಜಲಜ. ಲೆಜ ಲೆ ೧೮೭೦ರ ಛು ಠಿ ಅಲಜ ಜಅಿನಿಲೆ 8 
ಆಶ್ತ ದಿಶಿ. ಲಿರಾಂಜುರಿ ಶ9ಡಿ ಅಠಿಜ ಲಿ ದಿಶಿ ಆ ಲಿಜೀಜಜರಿ ಜಬ್‌ನೀಃಡೆ ದಶ ೪ಟೆಜಲೆಕುವಿ 
ಜುರ6ನಿಬೆ ೧೫ದಿಜರು ಹಡ ಲಿಜ ಲೌ ೧೮೫ಲೈ ಲಿಜ್‌ಜರಾು. ಲೆ ಹಟು ಬುಡಿ ಲಿ9 ಅಂಡಜ 
ಶಿಜಟೆಟಯು ಉಲೇ8ಲೇ ೧ಜೆರಿಜಜು. ಇರೆ. ಅಶಿ ಜದೆಿಖ ಹಂಜ ಲಿಜ ಪಂಜ ೮೪ ಆರಿರಿ 
ಲಿಖೆಶಿ ಲಶಶ್ಟ್‌ರಿಜ ಉದ ಬಿರಿ 8ಖಟ ೪% ಜುಲು ಔಕೌಅಂಹೆ ಲ ಅರೆೊಜುು8ರಿ ಲಿಜುಜ್ದು ಜಲೆಜ್‌ಜಾ 
ಎರು ಜೌಲಉ೦ ಜಂ. ಲೆ ರಡ ಠಿ ಜಜ್‌ಜ ಹಂಜ ಬಿಜು ಹಜರಿ ಈ ೫ 5895 ಅಶವಿಡಿ 
ಜಿಂ 99 ಜಿಶಿನೀಜು. ಅಶಿಂಜ ೪೦ ಆಯಮಿಜ ಶೌಂಯಶರಿ. 


ಇಜಿಜೆ 99 ಔರುರಳಿ ಔರು 6ಬ ಜೆತಜಶುಮಿ. ಲೆ ಶ9ಡಿ ಅಡಿ ಶಚಿ ಮಿಜ್ಞಾರಿ ಠಿ ಚುರ 
ದ5೮90 ಜ್ಞಾ ಚರಿಉರಿಜರಿ ೫9:50 ವಿಭು min ಲಿಜುಹ ಜೌಂದಶರು ಶಿ 68 ಈಜಿ ಖನಿ 
೩೫೫ ರಿಲಿಶುಂaಜ ಜಿಶಿೀಶಿಶ್‌ ೦0130 ಲಿಜುಜ್‌, ಲೌ 5609 machine ಲಿಜುಜ್‌ ಔಂಂಜಶು ಶತಿ 
ಬೆಮಿ ಓರಾ ಜೆ6ಜಖ ಚೆರಿಉುರಿಜರಿ ೫59: ೦ ವಿಭು ಅತಳೆಲಿರುಳಿ ಜಟೆ 17200106 ಲಿಜ ಶುಡ 
ಈಶ 6ರೆರೆಹ ಜಿಡಿಶಂಶು. ಲಿ೫್ಛ9 00110007 ಲಿಜ ಶ9ಡ ಅಜ 6ರೆರಜ ಜಿಂ ಆಂಟೆ 
ತಔಚೆಟ್ಟ ಅಠಿಜು ೬೫೫. ಲಿಶುಂಜುರಿ ಅಢಿ ಣಗ ಲಿಜ ಚೆರಉರಿಜರಿ ೫% 50 ಅರಿಕೆ ಅತಿ 
machine ಲಿಜ ಚುಲಿಲಿಜರಿ ಪ್ರಿಡುರ್‌ಠಿಜ ಜಲೆರಿಜ್‌ಜು, ಜುರೆಜಣೆಅಳಿರಿ ಶಹ ಬೆಶಿ ರಿಜ್‌ ಶಿಕೀಡೆ 
switch board ಲಿಜಜ್‌ ಹೆರಿ ಜಡಿ ಅರಿ ಅಜಿ 00೮೦ ೫565೦ 680 ಜೆ6ಜಬೆಜ. ಅತೀಜ 
switch board ಲಿಜುಜ್‌ ಬಿಜಿ). ಲೆ switch board ಲಿಜ ಅಉರಿಉು ಶೌಂಂಶ್‌ಅಜ ಆರೆಆಜ್ದಾದೆ 666 ಜ್‌, 
೮೮ ಅಲ6ಜ. ಲೆ ಜಿಂಶ್‌ಶ ೪ಜಲಗೆ ಅಶೆ 5೮ ಜಕು ಜ್‌ ಅ೦ದ 50. ೪೪ ಜುಖ ಅಅಜಿ ಅಳಿಬುಖಯಕಿ 
6ಆುಬಿವಿಜೆ ಜಶುಕರೆಫ್ರಿೀಜುು. ೪೮೮ 69 ಶಿಬುೂಜುರಿರಿ ಜಲ್ರ ಜುು೮450 ಜಶಾ ಜಂಉಶ್‌ ಜಿಜ್ದುರೆ ಜಜ್ಲಾಲೆ 
28 6® switch board B6c6೫ಮಿ. ಬಿಜಬುಕಜುಲ ಲೌ switch board B65 ಬಿಜು ಲೌ switch 
ಟಫಿಕುಕುಶುಜ ಅವಿಖು ಶಾಲ9ರಿ ಜಡ ಅರಿ mine ಬಿಜು ಜುರೆಜದೆಅಿ ಅವಿಜೆಅಶ, ಅಠಿತಜುಬ 
ಅಜರ ವಿನಿ ಅಖಬೆಶ ಜರಿದ ಅಜಜ, ಅಠಿಜ 86೬ ಜುಂಜದ ಆರಿಶ್‌ರಿಜ್‌ಜ ಆರಿಸಿ ಜೊ. 


ಲಿಶುಂಜುರಿ ಕಲೆ ಉಕ್ಕಿ ಈುಶುವಿಯು ಜಟೆ ಟೆಜಲೆ ಫಿರ್ಞಾದೆ ಈಜು ಅಡಿಜ್‌ ಉಡಿ ತಿಜೌಟೆಜ ರಿಜಜ್‌ 
ಹರಿತ, 66ಆು ಶಧಿ ಅದಿಜ್‌ ಜೆವಿ ೫೬ ಹಿಲೆಬಿದೆ ಅ ವಿ8ಜೆ ಆಡಿ ಉಡಿ ತಿಚೆ 
ಹಿರಿಂಟಿ. ಲೌ. ಔಜು ಲೇಉಲೇಶ್‌ಆೆ ಠಿ ಜರಿಜಜ್ದರೆ 8೮ ಜಔ6ಜಜ wich ಚೆನಿಳುವಿಜುವಿಅ 
ಜಳಿಉುಕಳಖುಜ ಪಿಯು. ಲೌ ಬಿಜು ಲೇೇಲರ6ಜೇೇಲೆ 6ರಿ6ರ ಅಜಂದಿಸಜ ಔರ ಬಿಜು, ಈಿಖಟಿಜ 
ಅಜಟಂದಿದ ಹಂಜ ಲಿಜ ಟೆರಿಉರಿಜರಿ ಡಿಕೆವಿ ವಿಶು. ಇಜೆಜು ಲೇಂಉಗೇಲು ಜ್‌ ವಿಜಿ ೫೮. 
ಲಿಜಾಂ9ಜುರಿ ಇದೆ ಲಜ್‌ ಜೆಜು ಅ9 sw ರಿಜಶ್‌ ಹಜಜ ಅಡಿಉುಉುಜುದಿ ಶ್ರಿಜು. ಲೆ ಬಟು 
ಲೇಂಉುಲೊಶ್‌ಆಯೆ ಜುಡಿಜು ಅಜಂದಿಜದಿ, ಈಶುಔಜ ಅಜಂದಿಸದ ಲೆ.ಜೃಜು, ಜಂ ಔರು S$ machine 
ಲಿಜ 858 ಬುಜದ ಅರಿಶಿನ ಜುರಬೆಶಿ ಜಆನಿಬೆ ವಿಶು, ಜುರೆಜಬೆಅಅಿವಿ ವಿಜಿ ಅಖೆಶ ಆರಿ ವಿಜು. 
ವಿಜೆಜುಶಿಖ ಈಶರಿಯರಿ ಅ6:ಜಜ್ಯ ಅರು ಜೆಜೆ. ವಿರೆಜಶುಿಶ ಈಿಶವಿಜುಂದೆ ಅರಿ ಅ 
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ವಿ6ರಿ ಅುವಿಕುಜೆ ಔಡ ಲಿಜ ಉರಿರಿ ಆಚ ಲೆ ಈಔಚಜ ಹೇಂಗೆ ಅಡುಅರುರಿಉರ್‌ ಲಿಜಜ ಜೌಂ 
connection ಲಿಜು ಖನಿ ದಯ. ಜೆವಿಳುವೀಕಅಿದ್‌ೆ ಲಿಹೆಜು ಶೌಂಯಯು 0000760000 ಲಿಜ ೫೬ ಜಲಯ 
ಲಿಜ ೮ಬಿ ಜರು. ಲ ಇಶಜ್‌ಜ ಅಿಬಿಬೆಟಜೆ೨ಿ ಜೀಂತೆ೦ಿ೮ ಉುಲಜದ ಕಬೆ8ಔದೆರು ನಿ: ಲೆಜು ಜಲ 
ೂಟೆರೆಶಿನಿ ಜುಲೆಹಜಜೆ ಅರು. ಜಡಿದೆ ಆಶಮಿ ಹೆಂಚು ಲಿಜು ಈ ಇಚೆದುವಿದೆ ಅರು. 
ಅದಿಂಕೆದಿತಯು. ಇಶುುಅ ಜಮಿಜಯುವನಿಜೆ ಬಿಂಜಜಂಶ. ಅಡಿಕೆ ಆಖ ಲಿಜ ಆಜೆರುವಿೆ. ಲಿಜಜ್‌ ಅರಿ 
ಬಿಲೆಭಿಬೆ 66ಅು ವಿ8 ಆಡಿದೆ ಉಹಿಕ್ಕಿಕು ಲಿಜು, ಲೆ ಹಂಜ ಅುವಿಜಕುಖೆ ಜದ ಉಕ ಬಿಜು ೮ರ 
ವಿಹೆಜ ಆಜೆಕುವಿಃೆ. ಅಠಿಜ ಬುಲ8 ಲ್‌ ತೆಜೌಚೆಜ ಬಿಕೆ ಉಜ್‌ಶ್ರಾ ಶಿಕುತಡುಜ್ದ ಲಯಿ೭ದಿ. 
ಆರಿಆಚೇಟ ಜಬ್‌ 6೩ಜುರಿ 66ರಿ ೫ುಃಖಿ, 66I16ಜು ಶೌ machine 85 ಶ9ಡಿ ವಿನಿ ಉ೫್‌ಜ ಆಲೆ 
ಅ ಜೆಲಜಜೆಶಯ. ಲಜ್‌ ಜಜೆ ಅ66ಜುಜೆ ವಿಜಿ ಜುರೆದೆಶ ದ ಲಿ ೫ಟು ವಿಠರುಈಿಶ ಈಿಜಯರಿಜಅದೆ 
6ರೆಆಜ್ಞಾಡೆ 50 ಜಕು ಅಜೆ 500%, ಕಜೆ ಆಜ್ಲಾಡೆ 506 ಜೌ6ಚಿಜು ಅ9 switch ಈ ಜಲ್‌ ೫೫ ಔಟು, 
ಟಫಿಕುಕುಶುಪ 6ಯುಅವಿಶು ೫ಟು ವಿಠಖುಳಿಖ ಈಿಶಖನಿಯ ಜುಡಿಜರಿ ಜಕು ಈಿಖಔಜವಿ ಜಡಿಶಜವಿ 
66ಬಿವಿ ಅರಿ ೪೫65, ಅ6ಔದೆ ಅರ ೪55. ಲೌ ಔಟು 69 machine ಲಿಂಜಜ್‌ ಶಠೀಹ ಉ೫್‌ಜು 
೩೫6೫ ೫51 Machine ಲಿಜ ರಿಹಜಲೆ ಅವಿದೆವಿಜೆಖ ದ್ನ ಜುರೆಜಣೆಅಿರುವಿದ ೫೭% 686 ಔರು. 


೪ಜಿ ಜುಳಿಶಸಅದಜ್‌ ಜುಯುನಿನಿ ಹಿಂಜಿ 6ಠಿ 85೦ ಅಆ ಎನಿಶಖಯ ಅಔಟೆಟ ಅಠುಮಿೆ ಅರಿಯುರಿಲ 
ಹೆವಿ ಅಜ ಜ್ಞ್ವಜುರೆ ಅಅಕೆಹರಿ6 ಹಂ. ಅಈಿಜೂ, ಜಜಲೆ ಠಿಚೌಂಜ್‌ರಿ ಹುಶುಮಿಕುಖ ಶಾ 
ಅರಿ ಏಂಜ ಈ0ಿಕ್ಕಿಗೆತು ದ ಲೇಂುಗೆೇಲು ಜರಿ 9೮6 ಅ ಆಜ್‌ ಪಿರ ಅುರಿಕಖೆ 
ಖುಬೌರಿ ೫0ರ ಆಲು ವಿ8ಖೆ. ಬಿ ನಗೆ ಶಬ ಹಶು09 ವಿವಿ ಜಲಶ್‌ಜ ಫಿಖ ಚೆನಿಳುವಿಜು 
6ಕೆವಿಡೆ ಲಿಹಜ. ಲೆ ಬಟು ಲಿ1326260 ಠಿ swith 6ಜುರಿ ವಿಜಿ ಜಲಜಾ. 8ರೆಜುಬಿಅ ೧೧ರ. 
ಲಿಶಾಂಜುರಿ ಧ್ರ ರಿಕುಬೇಚೆ ಅಶಿಜು ಅಜುಕ್ತಿಯು ಈರಿ» ಅಶರಿಡಿ. ಆಬರಿಕುದೇೇಟೆ 69 
ಕಶಕ ೭ಬೆಶನಿ. ಆಬೆರಿಕುಖೇೇಚೆ ಜಶಿಟರು ಈದ ಆದಿಯನಿಿ ಔಜೆಂಖ ಠಂ ಮಿಜ್ಞಾಶಿ 
ಆಳಿದ ಜ6ಜಶಮಿ ಲೆ ಚಡಗ ಲಜ್‌ಠ ಉಚ ೭೫೫5 ಆಹಂಜುಜ್‌. ಉಡಿ ಆಖರಿಕುಖಅಚೆ 68ರಿ 
ಪ್ರಜು ಜಲು ಶೌಂಂಶೇಯ ಈಂಲೆ ವಿಹಿ ಜಲೆಂಜ್‌ಜು ೪80% ನಿಜು ಶಿಶಾ೦ಡಿ. ಲಿಶುಂಜುರಿ 
ಲಿಶ್‌ಠಿಕುಜ್‌ೇಟೆ ಅಳಿ ಅಜಜ ಜಿಂ ಬಿಜು ೪9ರ ಜುಅದೆ ಠಿ ಹೌಜಂ ಅಜಲೇಈಜರಿ ಅಶಾಂಥಿಡಿ. 88 
ಆಶಖು ಎಜರಿಕುಬೆೇಚೆ ಅಡಿ ಅಕೆನಿದೆ ಜಜುಿರು ಜುರೆಖೆೇಖ ಉದಿಸುಜ್‌ಈಯಜ್‌ ಶಕ್ರ ಜಲಜ ಆಯ 
ಆಲಿಯ. ಇಜಿಜ್‌ ಲೆಜರಿ ಜಾರ ಜಠಿನಿಬೆವಿ ಅರು ೪೫ರ 8ರಿಜ ಆಹಿಕೇಲ ಯಿಹಂಯುಶ್‌ ಜಳಿಕುಲೆ 
ಬೆಶಿ. ಇಜಿಜ್‌ ಧ್ರಲಲುಉಜ್‌ ಶಜಂಜೆ ಅ96ಜ ಜಯುಳಿರು ಜಡೆ ಜಬೆಳಿಶಿಬೆ ಶಕ್ಕಿಂರಿ, 
ಉದಿ2ಶ್‌90 8ಬಿ ಈ ಜಲಜ ಅಶಟ ₹8ಬ ಈ ಜುಲೆದೆಶಿ ಆಶ ಈ೦ರಿ ಅಠಿ switch ರಜ ರಿ ಜುಲೆಶ ಬಿಜು 
ಲೆಜುಜ್‌ರಾಂ0ಜ್‌9 ಎದಿವಿಹೆ ಅರಿ ಜೌಟು. ಅಠಿ ಜಜ್ದಾಡೆ ಆಜ್ಞಾ 56 ಜೆ6ಜರು, ಆಯೆ ಅಳಿ ಜೆರಿ 
ಕಲಂ ಅವಿಖೆೋಖ ಐರಿಆಜ್ದಾದೆ 50 ಶೌಂಯಿಶು switch ರಿಜುಅಖ. ಲೆ ರಜ ಟಳಿಳುಕುಶುದ 682 ಬಿಜು 689 
ಉದಿಸುಜ್‌ಅ0 ಕಜ ಜಲೆಜ್‌ಜು ಆಜ 09 ಜರಿ ಲೆಜುಜ್‌ಶುಂ1ಜ್‌9 ೭ಜಜುುರ ಅವಿಶಮಿ. ಲೆ ಹಟು ಶುಠಡಿ 
ಎಬೆರಿಕುಖೇಚೆ ೫ೌಲಿರ್‌ 66ಆು ವಿ8ದೆ ಉಿಕಿಕು ಲಿಜುಃದೆ ೪೪9ರ ಜಲು ಜೆಂಜಜೆಅಖ. 


ನಿಂಲಆತುಈಜ್‌ ಏಜೇಟೆ ಈಜೆಅವಿಲಿ ಜುವಿಕುಖೆ ಜ್ರಕಿಬೆರುದೆ ಅರರ ಬಹಶ ಶಿಶಾಲಡಿ ಜಭುಅಿರು 
ಜಲು ಜೌಂಡಿಶ್‌ಂಶು. ಅಶ್ರು 6ಈಶುರಿ 8೪9ರ ಜುಲ ಡು ಅ ೬ ಲೆ ಆಶು ಜಕೌರಡಿ ಲೆರಿರಿ. ದಿಂಲಕು ಈಖ 
ವಿಕುಖಂಚೆ 2೫ಜುಂ ಅಶರಿಡಿ ಬೆರಿ ಜುಳು ಜಲು ಬಿಜ. ಲಿಶಾಂಜಾರಿ 8೪ ಆಲಯ ಠಿಜ 
69 ಜ9 ಜು ಔಡ ಲಿಜ ಅಜುುಔಜುಲಳಿ ೩6ರ ಜಉಮಿಖುಖೆಿಜರಿ ಜಠಿನಿಜೆವಿ ಅವಿಶಶಿ& ಔಡ. ಬಿಜು 
ಬುಖಜು ಧ್ರೀಲು ಈಖ ರಿಕುಜೆಂಚೆ ಟಕದ ಜುಲೆಶುಮಿ ಅಶಿ ಆಹಂಜೆ ಕುಬಿಜಂಟ ಆಕೆ. ಅರಿ ಅರುಜು 
ನ8ಜರಿ 89. ಬಿವಿ ಅವಿಶ ಅಶಿಶುಠಿ ಶ್ರ ಜಂಛುಶ್‌ ನಿರು ಅರುಲೆಜ್ದುಲೆಃ ರಿಜಜೆ ಜ6ಜಶರಿು. 
ಲೇೀಜ ಲಿಜಜ್‌ ಜೆಂಜಜರಿಿ, 85೬ ಅಉಳಿಬೆ ಆಜೆಖ ಲರಿಜ್‌. ಅಡಿಜೆ ಇಲಿ8ಜೆಖ ಜನಿ ಫಿಜ ಜತಿ 
66ನೆ ಜಹಿ ಜುಲಶು ಇರಿ. ಲೆಜರಿ ಅಲ 9 ಎಲಕುಲೆಹಜ ಶ9ಡಿ ನಿ ಕುಲಜರಿಜ್ದಾಖ 
ವಿಳಖೆೇಚೆತಲೆ 85 ಲಿರಿಯುವಿ ಅಯ ಆಜ ಅಜುಅಜುಣ್‌ ಶುಠಿ ೭ಜೆವಿಕುಖಂಟೆದೆ ಆಜಬೆಲಿಐಜು ನಿ8ಿಆ೦ 
ಹರಿಟ ಕಉುಖಜಖೇ ಜೆಮಿಳೆಜೆ ನಿಕುಖೇಚೆ ವಿಚೆಜದುಂ66ಜೆ ಜಚೆಕಜಟ ದ್ರು ವಿಕಬೆಂಟೆ೨ಿ ಜಿಡಿ 
ಔಿಂಜಶರಿುಅ೫ ಠುರಿಜುಂಿ ನಿಬಿಖ ಆರೇ. ೪ಜೌದೆ ವಿಜೆ ಜು06ದೆ ಠಿಚ ಆಮಿಲೆ ಪಟ ಜಲುರಿ ಆಚೆೋಜ 
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ಈುಜಜೆ ಲಿಶುಶ ೪೬6 ಬುಡಿ ಮಿರಿಜುಶಿ ಡಜ್‌ಜು ಅಧಿಜೆ ಖರ. ಬಿರುಅಜಾರಿ ವಿಜೆ ಜಮಿಲೆಹದ 
ಜುಣುರಿ ಜಬೆೊಟ ಅುಅವಿಜ್ಞಾಬೆ ವಿಕಖೇಚೆ ವಿಬಿಟ್ರರ ಅರಿವಿದೆ ಆಜ ಜಲು ಶುಠಿ ಉಪ 
ಟೆಮಿಳೆಖೆ ವಿಕುಖಂಟೆ ೩ಜೆಶಿರಿ ಲೆ ಬಿಎಜೆಅಶ ವ್ಲೀಲಕುಖಬೆ ರಿಕುಜಂಟೆ 8ರ ಉಠಿ ಆಶಯ 
ಬುಡಿ ಅರಿ ಆಟಿದ ಅವಿ. £86೬ ಶುರಜುರಿಜರಿ ಜಲಜತಿ ಅವಿಖಶಿ, ಲಜಡಿ ಅಶಿ ವಿಔಜಟರ 
ಜದೆಳಿಜೆ ಜುರೆಬೆಳರು ಔರು ಕುಜ ಚೆಮಿಿಜೆ ವಿಳಜೆೇಟೆ ಜು. ೫ಔ ಬೌ? ಧ್ಲೀಲರುಈಬೆ 
ವಿಕಜಖೆೇಟೆ ಅಶಿಜು ಆಕೆಯು ಜಲು ಶೆಖುಲೆಜೆ ಆ೫ಅರಿಔ, ಎದೆರಿಕುಬೆೇಟೆ ೭ಬೆಶುಮಿ ಜು ಶುಳಿಜೆಲಿದೆ 
ಉಪಜಿಟಂಟ ಬೆ6ಜರುಮಿ ಔರು ಲೌ ಔಟು 69 ಜಜೆಲಿಶ ಜಿ೦ಶ ಲಿಜ ೦೮೮ ಜಲಜ ಅಜುಯುರಿ ಜಡಿಖ 
ಫಿಖ ಜು6ೆ ಶರ ೪೫ ನಿದೆ ಉಡಯುರಿಜೆ ಔಂಜಶರಿಿ. 858 ಉಳಿದೆ ಜಬೆಶ ಜಆಆವಿಖೆ. 


ಆರಿಆಚೇಟ ಜಿಟಿ) ಅಧಿ ಜುಕುುರೆ ₹6ವಿಖೆಖ ಅರಿಬೆ ಅಖೆಶರಿು. ಲೆ ೫ ಜು ಶಠಡಿ ದಿ 6ಜಿ 
ವಿಪಿ ನಿಂeಬಖಯ ಶಜಚೆಜರುು ಉರಿಯು ಈದಿಸಚೆಯಿಖ ವಿ6 ಅಶ ಅರಿಕೆ 666ಜುಬೆ ಆಚ, ಎ6ಲೆ 
೩ಕರಿಡೆ ಏಜು ಅರಿಕೆ ಅಂಜ ಆಚಂಟ ಜಶೌಂಯಯೆೇಶು ಜದಹೆಳಿಶಿಜುರಿ ಜಡಿ ಜುಂಟರಿಕುಶು ಲು 
ಜೌಂಡಶೇಶು. ಛು 6ಶಿಡೆ ಅ66ಜಬುದೆ ಆಚೇಟ ಅರಜಂಜುಜಜುರಿ ಲಖೆಶುಃ ಜುಆಜಲಿಕುಶ. ಜಜ್‌ತಜಜೆ 
ಬಿಜು. ಅಟೆಜ್ಞುರಿ ಬೌ ಲಲ ಲೇ ಆಖೆಶುಮಿ, ಜುಕುುಲೆ ಕುರಿ 86ರಿಹೆಶಿ ಅರಿಖೆ ಉಜ್‌ಜಠು ಅಠಿ 
ಆರಿಕ್ಕಿತತು ಅಲಿಬೆ ಉಜ್‌ರಾರು 9. ಜಜೆಲಿಖೆ ಜಂು9. 9ಜಿಜೆ ಲೆ ಹಣು ಜಡಿ 9 ನಿಜುಆ ಅಕುಸೆಆಶಯು 
ಬೆಕು ಅಂಜದ ರಬಿ, ರಿಶಿ ಉಲ ಉ೫್‌ಜ ಲಿಂಜಜ್‌ ಜಿಂ ೧೨ಕ್ಕೆ ೭ವಿಡೆ ಅಜ್‌ 
ಆನೆ ಥುಕುಲೆ ೪೮60 ಉದಿಸುಶ್‌ಅಂ ಕಣಕ ಬುಲಬೆಯ ಜರು ಉಜ್‌ಪ್ರರಿರಿ ಆತಿ ಜಜೆಶಿಶವೆ ಹಂಜ 
ಲಿಜಜ್‌ ಕಂಠ ಆರಿ ಉಲುಲೆ ಶೌರಿ ಹಣು ಉಕೂಾು0506 ೮೫ ಫಿಚುವಿ ಏಹಿ ಹಬ ಉದಿ0ರಿ 
ಆರುಅಜಿಶುಮಿ. ಲಜ್‌ ಆಲ ಉದಜಿ೦ಜೆ ಲಿಜುಶಿು, ಜರು ಜಕರ ಉಯುಕ್ಲಿರಠೀಠಿ ಅಣೆಶ ಲಿಜ್‌ಂಜು 
ಶಾರೀ ಅಕುಕ್ಷಿಶೆ ಥುಉುಲೆ ಶೈರರಿಜರು ಔರು ಅಜಂಧಿಸಜ ಅಕುಕಔ್ಷಿಖೆ ಲೊಜಖರಿು ಜುಡಿಜ 
ಈುಖಟಿಜು 66ಜುಅಿ. ಲೆಜ ಧೀಲಚುಈಜ್‌ ರಿಕಖೇಟೆ ೭೫ರನಿ. ಲೆ ಔಜು ಅಳಿ ಜಜ9 ಜಲ ೫೫ 
ಅಲ್ಲರಿ ಉಕಾರ ಕಿ6ೆಶಿಶುಮಿ. ಉರು ಹೌಟು ಜರಿಯ ಅಡಿಯ ಲಿಜ್‌ಂಶು ಶಾ 


ವಜ ಹೌಟು9 6 ಕುಬಿಬಂಜದ ಲಿಶಿಮಿ, ಲೆ ಶುತಡಿ ಜುಮಿವಿ ೫೬ ಆಏ ಆಉನುಜ ಓಡಿ ಆಜ 
ಜುಲೆಶ ಜಿ. ವಿರೆಶುಿ೨ಶಅಟೆ ಅಠಿ ಉರಿಜು ಜುಲೆಬೆಖ ಲಿಜು ಅಔಟೆಟದನಿ ಜಬೆಲಿಬ ಜಲರಿಜ್‌ಜ ಜ್ತಿ 
9೮ ಜ್‌ ಹಂಜ. ಅಔಟೆಜ ಔಿಎದೆಜಯ ಜಜುಜಖ ಜಂಬದ, ಅಿರುಖ ಜಂಜಡ, ರುಶ್‌ಕ್ಲಿ 
ಜುಬಿಜಿರರಿ), ೪೮ 666ಬಿ ಠಿ 666ದಿ 6 80೧9 66ನಿ ಜಬೆಆ ಅವಿಶುಮಿ ಜಹಿ: ಜಲಜ ಜರಿಖೆ 
ಉಜಜರಿು ಜಡಿ. ಜುಲೆಬೆಳಶುರ್‌ ಜಯೋ ಜುಲೆರು ಡಿ ಆಶವಿಡಿ ಔರ ಅಜಂಶಖಿಬೆ. ಜಬೆಲಿಬೆ 
ಜುಲೆಬೆಖು ಜಲಜ ಉಜ್‌ಜು ೭ವಿಜಜುವಿ ನಿಜುಬಿ ಬಕ ಜಿಕ ಜದಲಿಬೆ ಜುಲು ಎ68 ಕುವಿಜ ಅಜ 
ಜದೆಳಿಜೆ ಜಲಜ್‌ಜು. ಈ6 ೪೫ಕ್ಕಿಗೆತು ಆಲ: ಔಂ೧ 66ನಿ ಜಶೌಆ ಅಜರ. 66ನಿ ಊಯಮಿುಜೆ ಜಹಿ 
ಅವಿಖುಮಿ ಜಶಿ8ಯವಿ) ಜಡಿ. ಇಔ ಅ9: ಜಲ ಚಿಕೆ. ಔಟ ಲಿಜಂಖು ಶೇಡಮಿಜ. ಜರೆಲ 8ರಿ ಅಈಿಜುಬೆ 
ಜಿಶಿನಿ ಶೀಠಿಜ ಉಜ್‌ೆಜು, ಹೌಜಂ ೪ಜೆಶಯಿ. ಜದ ಜೆ ಅಔಬೆಟ ಜಿ ಜರಿ 6ಠಿ 6% ಜಡಿ. 
ಜರಿ 66ನಿ ಜಜಬೆಆ ಅ5ಜಶು ಜಂ ಇ೫ಜ್‌ಜಂಜುರಿ ಅಜಂಥಿಡಿ, ಹಜಾಂ ಇಜ್‌ಶಂಜುರಿ 6660 
ವಿಖೀನಿಖರಿ). 69 ೫೪ ಶಾಲೆ ಹಲ ವಿವಿ ಜಲಜ ಫ೫. ಔಜುಂ ರುಜು ಅಶಿಜು machine 
ಲಿಜಜ್‌, 88 89 ಆಜುನಿ ಅಕುಬಿರಿದೆ ವಿ8 ಕುಜ machine ಲಿಜುಹೆ ವಿಖದೆ ಜುಂ ಅಹ್‌ರಜರಿ ಬು 
ಬಿದಿೀದಿಬ ಠಿಚು ಅಜರ ನಿಃೆಅವಿಶಮಿ. ಬೆಜು ಶಶ ಶಶು ಶಿಬಿ ಜುಲೆಬೆಶು ಶ9ಡಿ machin ಬಿಜು 
ಈಜು machine ಲಿಜಜೆ 656೫. ಲಿ ಹಜುಂಶ ಅಔಟೆಟ್ಟ ಆಲ ದಿವಿ ನೀರಿ ಉಟ. ಆಈಿಜುಂ ಲೆಜ 
ಜುಜೆ ಠೀ ಜಲು ಜಲು ಲೆಜ ಅಜೆಬೆಂ ಅರಿ ಜೌಂ1ಜಜು, ಅಳಿ 6ರ ಜೆಜೆ. ಲೆ 
ಬಟು 69 66ನಿ ಜಖಿಆ ಜಲೆಂಜ್‌ಶಜುಶ್‌ ಜ6ಜರು ಅರುಲಿಅ ಚೆವಿಳುವಿಜ ಜುಳಿಜದೆ ಇಂಟ ಜಜೌಂ 
ಜರು. ಜಜೌಅರಿಯಿಜು ಅುವಿಖುಶಿಜೆ ನಿಃಅನಿಯವಿ, ರಆಚೆಟಯುವಿಜ್‌ ಅವಿಶಮಿ. ಜುಡಿಜ ಈಿಶುಡಿಜು 
ಔಂ6ದಯುರಿಜಬದೆ ಅಶಿಜರಿು. 


ಇಜಿಜ್‌ ೪8 ಜಜ9ಶರಿ ಅಜುಶಿನಿರ ಆಜಿ ಹೇ ಔರು ನಿಂಬೆಯ. ರಡ ಅಡಿಖೆ ಉಶಿ8ಯೆಯಿ ಅಜುಶಿವಿ6 
ಹಜಜ ಹಂಗು ನಿಂದೆಯ. ಅಡಿಜೆ ಅಬಿ8ಖ ಲಿಜ ರಿಜ್‌ ಔರು ಎಔಿಶು ಶುಡುರಿ 
ಅದಿಂಕೆದಿಚುಳದೆ ಅಜಜ ಉಹು 56 ಶಠಿಡ್ರೋಚಿಯ ೫0% ಶಿಕಿಡರಿ ೨504 ಜಲು ನಿಂದೆಯ. ಅಡಿಜ್‌ 
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ಜಿಕ ಲಿಜ ಎಜೆಲುವಿಣೆ. ಅ೫೮೮೮ೆ ಅಜಜ ಶೌರಿ 90ರ ಲಿಜ ಎಜೆಕುವಿಣೆ. ಲೆ ಶುಯಿ 
ಜಟೆ ಅಜಜ ವಿರಿಲತಠಳುಖ ಔರಿದೆ ಆಔಿಜೆಖಿ ರುಡಿ ಅು೮ಲಿಜು ಜುಲೆಬೆಳಶು, ಧ್ಹೀಅರಿಬೆಶು ಶಠಿಡಿ 
ಅಶುಶೇಖು. ೪೫೫5 ಅತಿ ಉಜಗೆಆಂ ಅವಿಖಚೆ ಜುಲೆಖುಮಿ ಜಿಂ ಬಿಜು ಅ6ಔ ನಿ: ಅಶರಿಡಿ. 


ಆರಿಆಚೇಟ ಶುರ ಉಂಬೆ ಶೌಂಂಶರಿು ಜಜೆಂಬೆ. ಲೆ ಅಡಿ ಆಜ99%್ಕ ಉ೫ಜ್‌ಜ ಜಿನ, 
ಜಜೆಿಂಬಕ ಜಂಟ ಲಿಜು ಲೆಜುಂಶಾರಿ೦ ಆ6ಟಿ ದಾಲಿಗಂಜು ಶಾ ಆಗೆಟಂದಜ್‌ ಶಹೇಶಿಶಜ 
೫೬ ಲೆಜರಿ ಆಉೆಶುರಿಜ ಬಿಜಿ). ಲೆ ಅಡಿ ಆಹು ಔಂಬಂಖ ಕಣರ ಆಉಯರದಿಜ ಈ 
ಜುಲೆಬೆಶಿ ಜ6ಜಶ 6೭೮ೆ. ಲಜ್‌ ಅರೆಹಂಜುಬ್‌ ಲಿಹಜ ನಿಮಿ ಆ%ಂಂಜಂಡೆ 68 ಜಟೆ ಉಂ 
ಜಯ. ಲೆ ೫ಜು ೮ ಹಣು ಲಿಜು ಉಂ ಓಡಿ. ಅಲುಮಿಬೆ ಅರಿಯರಿಜು ಆದಿ ಅಬ ಶುಖಜು 68 
ಇಲಜ್‌ಜು ಲಿಶ್‌ಜುಕು ೫೦ಜಡಾು. ಇದೀ ಉರಿಶ್‌ ಶಅಚೆಜಶು ಅಣತೆಯಿಯರಿ ಲೆಜಜ್‌ ಲಿಜ್‌ಜ ಉ% ೦೪ 
ಜುರೆಬೆಖ ಜ್ರ9ಂಜ್‌ ಬಿಜಿ). ಲಿಶುಂಜುರಿ ಉದಥ 86 ದಡಿ. ಕವಿಔ ಜಜ99೫1್ಕ 68 
ಲಿಕ್ರಿಕುಖೆ ಶುಡುಜ ಜದಹಳಿಖೆ ಜಲಜ. ಅರುಅಜದ ಉದ ಲಿಜ್‌ಜು ೪೬೧೮೬. 0ರಿಅಆಚಂಟ ಜುುಜಿದಿ, 
ಜರಿ ಲೆನಿಜೆ ಠಜಿ ಶೌಂಂಯ್‌ಶ «೫ ಇಲ ಅಂಶು ಉಿಜು ಜುಲಕೆಔ. ಕಲದ ಹಟ ಜರು 
ಜೌಂಡಶೇಶು. ಲೆ ಜಿಂಜೇಯು ಟಂರಿರು ಹಿಜರಿ ಊಂ ವಿಜಿ ಜಲೆಜ್‌ ೫೬ ೮ರಿಆಚೇಟ ಅಆ೮ಂಂಜಂಡೆಕ 
ಉರಿಶು ಜುಲೆಬೆಶಖು ಉಜ್‌ಜು ಚಳ ಲೌ ಕಡಿಜ ರಿಪ ಜಂರಿರುಖಜರಿ ಡಔಿಕ್ಕೆದಿ ಅಠಿಜ ಅಜೆ 
ಅಜುಅವಿ&ಿ, ॥ಂರಿರು ಹಿಜರಿ ಔಕೆವಿ ಅವಿಖು ಚರಿಉರಿಜರಿ ವಿಃಅಲಿಶಿ ಕ್ರಚತಿಜ್‌ ಲಿಹೆಜ ಶುಠಡಿ 68 
ಅತು ಜುಲೆಬೆೇಜಯಿ. ಕುವಿಡಿ ಜಬೆಳೀಬೆಕ ಅಆ ಜಂ9 ಜಂರಿರುಹಿಜರಿ ಶಿಖಿ ಜಲರಜಶಾು. ಅಠಿ 
ರುಜು ಜುಲೆಶ ಇಹ ಲಿಹಜ ಅಡಿ ಶನಿ ಜಲಜ ಜೆ6ಜಬ6ಯಖಯ. ಕಜಿದ ಆರೆ ಬೀಯ, 
ಜಪದ ಆದಿ ಬಿಜಿ, ಈಜು ಜಿ ಜಶು ಜುಲೆಬೆಖುದೆ ಜ್ರಣರಿಜ್‌, ಕೂ ಜರೀ ಲಿಜ್‌ಜುಶ್‌ ೮05೫. 
ಜೆಜೆ ಠಿ ಠಿ 6060530 ಅಲುಮಂಡಿ, ಜಬಲ್‌ ಅಕರ ಅಲುವಿ8ಔ. 


೮೦50 ಆಉಕರಿಜೆ ಈ ಬುಡಿ 68 ಲೆ ಜಶೆದ ಕುಖಲಬ6ಯ. ಲೆಜು9 ಅಿಶಜ ಅಜಜ. ಆರಿಅಶ್ಯಂರಿ 
ದಿಶಾ? ಬಯಲು ಲೆ ಲೆಜು:೮ ಅಜ ಉಬೆಂ ರಂದ ಹಿ ಶಶ್‌. ಲಿಶುಂಜುರಿ 86 
ಜಂಟ ಜನಿ ಶಾಚಜುಜ ಉಜ್‌ಶು ಜಜಿ೦ರಿ ಠಿ ಯಂ ಠಿಹೆ ಶಜುಜ ಅಜಬೆಖ ಜರೌಂ 
ಆರು ಉಜಶೌಅಜ್‌. 806050 ಇವಿ ಶುಲುಬು ಕಲಲಬೆಶಯ ಲೆಜುಅ 9ಜುಟರಿ ಠಿಹಂ ಅಳೆ 
ಹ ಶುಯಜ ಕುಲಂಖ್‌ಜು ಲೆಜುಅ ಅಜ ಉಜಜಿ9ಜ್‌. ಲೆ ಹೌಟು ಅರಿ ಜಜ969ಜ್ಕ ಉಹದೌಜಲಂ ಜೆಜು 
ಜೌಂ, ಲೆಜುಂಶಾ50 ಅಗೆಔಂಡಜ್‌ ಜುಃನಿಶೆೊಶು ಶಾ ಔಂಲಿಗಂಶು ಶರೋ ಲೆಜು ಜಅಕುಶಯ 
ಲಿಕ್ಲಿಶಿರಿಜ್‌ ಅರಿಜರಿು ಜದೆಳಿಖಬಿದೆ ಅಟಟ ಆ%೦ಂಜಂಜರಿ ಉಯಿರಿ ಆಚೆ ಅರೆಬಂಜುಅಟೆ8 ಔಯ 
ಇಚೆಟಲೆಉರಿ ೪೮60 ಆದೆಶ ಜಃಅಕುಖೆಶಿ ಲಿಲಿಶಿ ಅವಿಶಮಿ. ಅಜ ಲೆ ಅರೆಚಂಜುಜರಿ ಲಿಜ್‌ಜು 
ಜಡಿ 68 ಈಿಶಜ ಲಿಜಂಚ ನಿವಿಜೆ ಕುಭಂಉಶಂಖು ಅರೆಚಿಂಬುಜರಿ ಲಿಜಶ. ಶೌಜತಿಅ ತಲೆ 
ಶುಶೆಶುಶ್‌ಶುುಆಲೆ £ರಿಟ ಹೌ 9660 ಔರು ಲಿಬಜೆ ಉಲು ೪೮೬6ರ ಉರಿಜು ಜುಲೆಶುಮಿರಿ ಶಿಬಿ 
ಜಣೆಿಖಜಿಬೆ ಆಚತಜ ಅಓಂಂಜದ೦ರಿ ಆಶಿ ಲಿಂದ8 ಆರ೦ಂಜಂ ಇಬಿಜುರೆಲಿಜು ಅವಿಜೆಖ ಔಂಂಶ 
೪ನಿಜನಿ ವಹಔಔ. ಲೆ ಔಟು ರಿಜಚೆಟಯಿು ಆ63ಜುಅಟಿೆ ಜೆವಿ ಜಾಶು20, ಉರಿಜು ಜೆವಿ ಜಾಶ೬0 ಔರು 
ಲಿಜಜ ತಔಚೆಟ ಎಯೆಶಮಿಂಖಯ, ಶೆಜಚೆಟರು ಅ035ಜ ಉರಿಜು ಜ್ಲರನಿ ಜಾರ ಶಿಶಿರ 
ಕೋಜ್‌ರಿಜ ಜದೆಳಿಶ. ಆಜಿ ಶಾ9ಿಔ ಉರಿಯುಂರಿ ೪೮ರ ಜಾರ ಶಕ್ಕಿಡರಿ ಕ್ರೂಜ್‌ ಜೇಬು. 
ಜಣೆಳಿಖಿದ ಜಲು 5ಆಓಂಂಜಂ೦ರಿ ಆಜ್‌ ಅರೆಜಂಜುದ 6ಜಿಟುಲಿಲಿಜಡ. 


ಇಜಿಜ್‌ ಈದ ಠಿಕ್ಕಿಂ೦ಿ ಜದೆಳಿಂದೆ ಉಜೌಟಂಟ ಆಉರುಜ ಬಿಚಿ. ಅಂ 69 6 69ರಿಜ ಜುರುು ಜಂಗೆ 
ಜಜಹೆಫಿಶುರಿ ೧ಜಿ ಹೌ ಜಲರಿಜೆು. 89 ಉರಿಶಜು ಜುಲೆಶುವಿ ಜುಲಖಿಮಿ ಔಟು 69 ಕಂಜ 
ಜಲ ಲಿಜಜಿಖ್‌ ಅ ಅಕ್ರಿ9ಆಜ ಜಡಿದು ನೀಲ ೪೬65 ಉರಿಊರಿ ಲೆಜ ಅಶಜ ರಡ 4 ಅರಿಜ ಜ್ನ 
ತಠಿಜ ಅ8ಜು ಅಜುುಅಕುುಅ೬ ಜಿಂ ಲಿಜ ೪೫ 60 ಜುರಿಚಿಜ್ದು ಜ ಜರಡಿ. ಉಡಿ 68 ಅಠಿ 
ಜಶಾ ಜಲಜ ಈರಜ ಜೌಡುಂಜ್‌ಜು ಜಳಿರು ಅುಶಿಯುನಿಬರಿಬೆ, ಜಲೇ 960೫ ಅಂಜು ಕಕ 
ಜನಿಜು 69 ಆ050, ಜು ನ82 ಅಯ ದಿಕ್ಕೆ ಜಲಂಜ್‌ಜು. ಲೆವಿ ಉ% ಅಶರಿಡಿ 68 ಜುರು 
ಜಲಜ. ಲೆವಿ ಫ೫ ಅಜಂಜುಜ್‌ ಜೆರಿ ಶಿ ಲಿಮಿ ಔಜು ಅ೩ಶು ಆಜಂಜುಜ್‌ ಉುಠಿರಿ 
ಜುಲೆಚಣಿಬುರೆರಿ ಯಜ್‌ಜ ಡಿ ಲೆವಿ ಆಜೆಶಯ ಲೆ ಔಜು ಔರು ಅ೭ದ ದ ಶಆಚಜಶುರಿರಿ ಜೀ 


146 


ಅಜಯ ಇಜ್‌ಜರಿು ಶಿ, 69 ಜಪ ನಿ82 ಅದ ಅಶಿ ಅಈಿಶು ಅಯೆರುಜ ಲಿಅಲ್ಲಿರಿಉಜ್‌ಶುಜ್‌ 
ಎರಿ ಔವಿಶು ಕುಠಿನಿವಿಹೆ6೫ಖು ಶಾ ಈದಿ ಜುಳಿಜರಿ ಕಟ ಈತಜಿಚಜಜಂಟೆ ದಿ೮ೀಲುಂಲುಶ್‌ಶ್ರು 
ಶಿಜು6ಔ. ಔರಿಜೆ (ಜ್‌ ಶಿಶು ಅಔಬೆಟ ಜಿಂಖ ಅಕೆರಿಗೆ ಅಶಾಂರಿಡಿ. ಜರಿ ಹಟ ಅಿಬಚೆಟ್ಟ ಅಜೆ 
ಅಆಶ್‌ಜುಜ್‌ಜು ಉಟ ತಔಚೆಟ್‌ಿ ಶೌಂಯಖ 6ಕೆರಿೆ. ಬೆಜುದೆ ಚಯೊಂಜ್‌ ಜಿಂ ಅಶ್‌ಆಲೆಜ್‌ ೫೬ 


ಇಜಿಜ್‌ ೪8ರಿ 6ಠಿ ಅಜಂಚೆ ಹೌಂದಶ ಆಜಂ0% ನಿಂಜಃಅಿ ೪59 ಜಲಂ 6ಠಿ ಅಜ ಜು9ಜುತಶೆರ 
ಠಿ ಔವಿಶುಜೆ ಜಿಂಶು ಲಿಜಜ್‌ ಉಜ್‌ಜು ಜುಃಲಿಯೆ ಅಜುತರುಜ್ದನಿ ಬುಲಔ 68 ಅರಿ ಶಲೀಜು ಉಲುದಿಜುರಿ 
ಜಲಜ. ಲೆ ೪6೦ ಶಠಿಅಚೆಜಯುರಿಹೆ ರಂ೦ಜ್‌ ೪ಟೆಜಲೆಕುರಿ ಆಜಿ ಶಿ ಆಜು ಜಜುಖರಿಲಡಿ. 
ಲಿಶಾ9ಜುರಿ ೬೫ ಕುುಉವಿಜ್ದಾಖೆ ಠಿಕುಶಂಚೆ ಅ9 ಅಕೆರಾಶುು ೫೮%೫ೇಜು 9ರಿಂಉಅಶು ಅದಿದಿಜಅಖ. 
ಲಿಶುಂ9ಜುರಿ ಅಶಿ ಜದೆಶಿಖ ಹಂ ಬಿಜು, ಇರಿಂಆರು ಅಡಿನಿಂಡೆ ಅಶಿ ಉಶಠಿಆಶು ಶು ಉಶಿಉತೆ ಡೌ 
ಜಂ ಲಿಜ ೪8೦ ಅರಿರಿಶಿ ಜಲಜ ಆಆರಿಶ್‌ ೪8೦ ೭೫ ಅಶಿ ಆಹ ಅರ೦ಂಜ ನಿರಅಜಜ್‌ ಅಠಿಜ 
೫೮ ಆಶು ಛಿ ಅಡಿಜ ಶಶ್‌. ೪85 ಅನುಜ್‌ 6808ರ ಹಶಾ ಜಂದಿ 6 ಅರಿುರಿರಿ, 
ಹಶರಿ (ಜಜ ಅಶಿಯುನಿಬೆ ಉಲ 808ರ, ಔರ್‌ ಜುಃವಿಎಜೆ ಉಲ 6ರ8ರಿ ೫ ದಿಬಂಂಜು ಚಂ 
ದಜ ಶು9ಡ ಉಟ. ಲಿಶುಂಜುುರಿ ಆ5ಜೇಶ ಅಜಜ, ಜರೆ ಓಜ ಶು ಅವಿಯುರಿ ಠಿಹೊರಿಜಡಾು. ಲೆ 
ಹಚು 68 ಜುಈುಶಜ560ಜ್‌ ಎಅಟಅ೩ಚೆ ಆಗು ಔಂಜ್‌ 68 ರಿಡಿರಿಲಿಜೆ ಜಂದಿಂಜ್‌, ಔಜ್‌ 
ಶ್‌, ಅ"ಠಿಛುರಿಜ ಬೆ6ಚಜರಿ ಶಿ ಲೆ ೪6 ಅರೆಯಂಜುಜರಿ ಅಜಯ ಬಿಪ್ರುಡಔ, ಆ%೦ಂಜಂ೦ರಿ ಆಜೆಜು 
ಅಶು ಶಾಸ ಲೆಜುಅ ಅರಿಖೆ ೫೬ ಅರೆಬಂಜುಜ ಜುರೆವಿಜು ಅರಿಜ್‌ ೫೬ ಲೆ ಅವಿುಶಿಲಿ ಜಜೆಿಶ ರಡಿ 
ದೀಜೆ ಅಠಿಜೇಶು. ಜದೆಲಿಔಜೆ 506 ಅಠಯಆೆಶುಣೆ ಲಿಖಮಿಿ ಅಜಜ ಔರ್‌ ಜಚಭಿಂಜಿಬೆ 
ಜಂಬು ಶಿ, ಅಡೆಶಿಜಬಿಖೆ ಶೌಂಡಶಶಾು ಶತಿ, ಜಂದಿಂ0ಜಿಜ್‌ ಬಿಜಿ ಶತಿ ಲೆವಿಅಟೆ ವಿಜೆ 
ಹಜಜ ಅರಿಉುರಿದಿ, ಅ೫ಟೆ ಿವಿಠಿಜ್‌ ಹಂಜ ಅರರ ಜಜೆಲಿದೆ ಜುಲಜೆಶಿ. ಆಜ್‌ಅಜಿ೫ೆ ಲೆ 
ಬಾಬರಿ ಜಚೆಔಿತೀಶಯಮಿ. 0ರಿಆಟೇಟ ಅರಯಂಜುಂಲಿ ಉ0ಂಡಯುಜ್‌ ಜುರೆವಿಜುಡಿ. ಲಿ ೫ರ ಒಔ 
ಟರ 6800 ೪೫6೫ ಲಿ99 646: ದಿಶುಠಿ ನಿಂಬೆ 90 ಲೆಜು ೫9 ಜುಪೆಆಜಿು ಜಲ ಜಲ 
ಜೆಜು. 


ಲಿ ಖಟು ಶುಠಿ ಜ6ಜಶವಮಿ ಅರೆಂಜುಂa8 ಇದಜುವಿ ೫ಬ ಶರು ಶುಠಿ, ಜಳಿಕುರೆ ೪೫ ೪ಜೆಶಯಮಿ 
೪೬ಅಜಬೆಜ್ದ 68669೮69 ೫8 ಔಲೆಶಯಮಿ. ಆ೮೦ಂಜಂಯೆ ಆರಿ ಆತಿ ಆಗರ ಅಶ ಬಜ ಲಿಯಮಿ. ಶಲಿದ್‌ 
ಈ ಅರೆಜಂಜು ಜುಂ09 ೫ಬ ಆದಿಜಡಿ ಜಡಿ ವಿಜೆಖ ಲೆೇಯರಡಜನಿ ಜದೆಳಿಖ ವಿವಿ ಜುರೆಬೆಶ 
ಆರಿದೆ. ಅಈಿಜು ಜಬೆಂದ8 ಜ್ಯ ಆದೆಶ ಜೆಜು 9ವಿಬನಿ ೪ದಡಿಂಜು. ಲೆ ಔಜು ಜಜ9ಜ ೨60 
ಜುಮುಳಿದೆ ೫90೮ ಅನರಿಯುರಿರಿ ಜರ ಹೌಚ್ಯದಿ ಆರೆಶುರಜದೆ ಲಿಖೆಶಿ ನಿಜಬನಿ ಜೌಂಂಶರಾು. ೪ಜಿಬೆ 
ಅರೆಪಂಜುದೆ8 ಬೆದೆ ಔಯ ಆಜು ಶಶಿ ಜುಳಿಖಸಂದಜ ಶಿಜಟೆಟಶುು 6636ಜು ಹದಿ ಅಡಿ 
ಅರೆಚಂಜು ಉುವಿಶುಅಶಿ ಜುಲೆಶ ಅಕೆ ಕರಿಅ ಜುಲೆಬೆಶುದೆ ಆರಿದೆ. ಆಅಉುನಮಿದ ಅರರ ಜಜೆಲಿಔಜೆ 
ಅಟಟ ರಂಜು ಉರಿಜು ಜಲೆಜು 6050285069 ಇಶ್‌ಜುಶು ಕುವಿಡಔ ಲೆಜು ಕುಃಅಅ3೦9 
ಜಲೆಜೆ್‌ಜು ದ 8೦ ಅರೆಹಂಜುಅದೆ8 ಕುಟೆ ಕು ದಿಲುಆ0೫ ಲಿಜೊಜು ದಿಏ ಔತಿಂನಿಖ ಉಚ 
ಬಿಜು 8ಕು ದಿ0ು60ಜ ಜುಲೆಶ ಅಡಿ ಶಿಜಚೆಟಯುವಿ ದಿಂಜ ಜಲೆಜೆಶು ಜಎನಿಖೆ ಲಿಜಾಂಜುರಿ ಹದ 
ಏನಿದೆ ಲಿಜಂಶ ಶಯ ೪ಬಿ ಲಜ ಕುತ ಜಲಯ ದಿಶೋ ಕುವಿಡಿ ೪8೦ 8ಜ್‌ಉುಲ ವಿ8: 
ಶ86ರಿ ಅಜುವಿನಿಬೆ ಕದೆಕುಲಏ ನಿಎಜೆಶಯ ಜರ ೬೫. 


ಇಜಿಜ್‌ ಈ 86೦ ೪8 6ಠಿ ಜಂ ಉಲಿಆಬೆಜುಸನಿ ಅರಿಚುಳಿಬಿ ಹಿಂಜಿ ಅರಿ ಜವಿ8ಶತಜುು೦ 
ಲಿಬುರಿಶ್‌ರಿ ಉಬಿ ಹಿಂಜಿ ಲಿಜ ಜರು ಹೌ ಅಂಶ ಇಶ್‌ಜು ಲಿಜಂಖ, ಆಯ 8 ಅರ೦ಂಜಂ ಶಿಕಡರಿ 
ಅಖ6ಖಜ. 0ೆರಿಆಚೇಟ 0025ಜ58) - ಆಅ ೪೫ರ ಲಿಜಜ್ಜಜ್‌ ಜಚನಿ), ಲಿಶು9ಜುರಿ ಅಠೀಜಕ್ಗ್ಕೆ 
ಜುಲೆಬೆಕಖ ಹಿಲಂಜ್‌ಶು 0029 ೨೮ರ ಈಿಶರಿಜರಿ ಜರು ಔಜೇ ಲಿಜ್‌ಂಶು ೫೬5, ಬಬ 
6ಯುನಿಜೆ ೩68. ಇಡ ಹಿಬಂಜ್‌ಜು ಉ09 ಅಡಿ 66J6ಜು ಜೆ6ಜಶ ಈಜಂಜು9 ಜುಡೆಆಯಿು 
ಜಲಜ. ಕುವಿಡ ಅಳಿ ಹೌಿಲಂಊಜ 988 ಆತಿ ಔಲಠಅಖ ಜರ ೪ರಣರಿನಿಲಿ ೪8ರಿ 658 ಅರಿಜೆಶು 
ಲರ್‌ ಶತಿ ಜೌಂ ಬೆಲೆಯ ಜನಿ ಶಿ ಜಯರುರಿಳಿ ಜಟೆ ೫೫ ಆಶಿ. ಆಯೆ ೪8 ಉಂ 
ಜೆ6ಜಶರಿ) ಅಜ. 669 6ಯೆ ಉಜೌಟಂಟ 11 ಜ್‌ ಶೌಂಡಯೇಖು. ಬ್ರಹಂ ಬ್ರಲಶಜೌ ಜಂ ಅನಿವಿಜೆಚಜೌ 
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ಶಾಲುಲಅಜಾುಶಜಾಂ ಒಡಿಶಾಂ ಅಬೆಜಬೌ ಹಂ ಜಟೆ 2೫5 1ಶುಶು, ಜಆಅಚೆ ಇರಿಕೆ ಆರರ ಶುಲ್ರಲೇ 
ಈಖ ಅಲೆಗೆ ಜಸ 9 ರಿಜಜ್‌. ಇಜಿಜ್‌ ಇಲೆ ೫೮ ಈರಾಜ್‌ ೪೫6 ಈ ರಿಜು 669ದ್ರಂ೦ಜ್‌ ಶ8ಶಲಡಿ 
ಎಅದಿದೆರಿ ಔರು. 69 ಜದ ೬೮೬ ಜಿರೇಅಶಜ್ರರ್‌ 80 ರಜ ೧ದಿಜರು. ಹೌಜಅರಿ ಹಲಂಜ್‌ಜಾ 
0009 ಹೌಲಂಜ್‌ಜ ಇದಿರ ಜಬ ಔಚಿವಿಶಿಖೆಶಯ, ಇರಿ ಅರ ನಿeಖೆಯ, ಆ«ಆಜುಬೆ6ಜ ಅಈುಜರಲಿ 
ಔಂಶ ಲಿಜು ಲಲ ಜರಿದಿಶಿಂಜದ್‌ ಕುಜ 6&3 8ತಿಔ9 ಉಡಿಡಿತರಿ ಜನಿಮಿಶಅಜಬೆ, ಲಿಜಂಜು 
ಶು9ಜ್‌0ೆ 69560೦ ಅಕೆ ಶು ಬಂಜd8 ್ಲೂಜುಶ ಚೆಜರೆರಾ ಠೀರಿ ಜನಿಮಿಶತಆಖೆ ಹೌಧಂಜ್‌ೆಶು, 
ಕರ ಜಹೀಅರಿ ೫೫ ಜರುಮಿ. ಜೆರಿ ೮56 ಅರಿಜರು. ಶುಲ್ರಿಲ ಈಶ ಅಟೆಚೊಖುಬೆ ೫೬ ಅಡಿಭ್ರಶಜರಿ 
ಲಿಯರಿ ಅಯಂಖಜಜ್ರಶ್‌ ೫ ಲೆಜ ಶ9ಡ ಠಶ್‌9 ಜುಲ ಈದಿ. 


ಲಿ ಹಚು 6ಠಿ ಉಪಜೌಟಂಟ ನಿರು ಅ: ಪಜ ಈರಿ ಜೆಂ. ಜರಿಉ್‌ ಅರಿ ಇರಿಂಶಿ ಉಶಾಂ6ಕ್ಕಿ 
ಅ್ರದಿಜ 960ಶಿ ಕುಜುಅರಿ8 ಓಂ ಜದಜ್‌ ಜಯ ಆದೆಚುಕು ಜಲೆಜರು ಶಿ. ಲಿರಾಂಜುರಿ ಲ್‌ 98 ಅತಿ 
6ವಿಶುಅಜಾರಿ ಈಜ್‌ ಈಔದಿರಿ ಜಶು ಜಲು ಅರಿ ಇರಿಡುಆಶು ಅಡಿದಿಂಡೆ ಕ್ರಡಿಜ ಜುಲು ಉಶಾಲೆ ಉಡು 
ಎರಿ ಆಡಿ ಇ೭ಕಜದೆ ಉಖಬೆಶು ಜಂನಿಬೆ ಅರಿಡಿ. ಇಜಿಜ್‌ ಅಶಿ ಜಜೆಶಿಖ ಉಚು ನಿೀಡಅಂದೆ ಶಚೆಜುರ 
ಜುಲೆಬೆಖ ಫ೫, ಲೆ ಉಡು ಠಂ ಶಿಚೆರುರಜದ ಲಿಜಜ ೮60 ನೆಬಿಂ] ಲಿಂಜಶ್‌ ಕುಲ್ರಿಅವಿಪ್ರ. 
ಅಜುಲೆವಬಿಜೆ ಜಲ ಈಡಿ! 


23) Mindful walking | ಆಜ ಆತಿ ಅಆಲಯಾ್‌ಜಾಊರಿ ಶ್ರದ ಉರಿ | Mindfulness | 
@alokaalighttolife 


ಅಜುರೆವಿಶೆ ಜಲ ಪಡಿ! 68 ಜಜೌಿಅರಿಯಿಜು ಜರುಜರಿ 606 6ರೇೊಜು ರಜ ಜುರ6ಲಶ ಜಬಜ ಜಜೌಅದೆ 
ಉಶೌಟಂಟ ಔರು ಲಿಂಜಖ್‌ ಶು9ಡಿ 68 ಅರಿಜ್‌ ಅಜಜ. ೪ಜಿ ಜ್‌ ನಿಬಿೀ ಲಿಂಹೆ ೪8 ಜರು 
ಜಂ6ೆ 69 ಜಜ9ಜಜರಿ ಉಲಠಿಉಂಜ್‌ ಉಶಜ್‌ಜು ಅಜುಬಿ ಉಿಜ್‌ರಿಅಜ್‌ ಜಲು. ಇಶೆಲ್‌ ಇ ಡಿ 
ಜಜೆಿಶಿವೆ ಲಿಹಜು ಅಜುಅಕುಳಿ೩ ಅ9 ಜಜೆಜ ಚೆಜಲೆಕುವಿ ೪೮% ಜೆರಿ ದಿಂಜ ಲಿಜ 
ರಿಜುಆರು ಜದಿನಿಜರಿ 5 ಜುರು ೫ಲೆಶೇಶು. ಜೆಶೆ ಜಡ ಅಮಿ ಅರಿಣುರಶಿಲಿ 
ಜಶಿಅಲಯುಭುಜಾಣರಿ ಅಕೆಶಿಡೆ ಆಜ ೪ಬಿ ಉಜ್‌ಲ ೪8 ಉರು ಉರಿಜುರಿ ಹಂಜ ಲಿಜ 
ಇಶಾ 9೫೫ 9ರಿಂಶಿನರಿ ಠರರಜೆ 8 ರರಠಿಶಿ 66೭6ದ ಔಡ. ಲಜ್‌ ಅಠಿ ಜದ ೪೮೪ ಜಲು 
ಜಶಾಂರಿಕಿ ಅಠಿ ಜಬ ಜೆಂ ಲಿಜ ೮೮೧ ಜುರಬೆಖುದೆ, ಆಜ್‌ ಅವಿಬೆಶುಜ್‌, ಜಜೌಅರಿಯಿಂಜುಊ ೮೦೮ 
ಜುಲೆಬೆಶುಜೆ ಇಲಆ0ಶ ೪ಜಿ ಇರಿಂಶಿಠಿ ವಿಜುರಡಿ 6502 ಜಿಇಲು. ಲಿರು ಅ ೫೬ ಅಠಿಜ ಅರಿಜಜು 
ಜಂುದಿಇರಿ ಜಟಿಲ ಜ್‌ ಉಂಡಿುರ್‌ ಫಜೆಖ ಅರೆಂಜುಜರಿ ಉಟ ಅರಿಜರು. ಲಿಶು9ಜುರಿ ಲಿಯರಿ 
ಣೆಯ 50೬5 ಶಲ %೦ಂಜಂರಿ ಜಡ ಜಿ. ಇಶೆೌಖ್‌ ಲೆ ಜತುದಿಂರಿ ಜಲಲ ಅಜಜ 
ಜೌಂಂಶ ೪6 ಅರೆಯಂಜುಅಟೆಔ ಲಿಜ ಲಿಜು ಕುಃಿ ಜಲೆಂಲೆಂಜೆ ಲಿಜ್‌ಜ9 ಕುಟೆತಆಖಮಿ). ಲಂಗು 
ಜಹಿ ಶಅಡುಬಿ ಕರೆ ನುದಿಠಿಜ ಲಿಜುಶರಿ. 


ಊಂ ನಿಟಲೆಟಜಯುು6ರಿ8 68 ಜುಲರಳಿ 68 ಶಿಆಚಜಶುಶಿರಿ ೪ ೦ಂಜ್‌ ಜುಲಲಬೆಶನಿ ಜಿಂ 
8ಬ ಜಲೆಂಶಜ್‌ಜು 8೪ ಂರುಂಜ್‌ ಜುಲಲಖೆಶುಮಿ. ಲಿರು9ಜುರಿ ಶಿಜಚೆಜಯು ಆಯರುರಿವಿರಯುವಿ ಬಿಡ 
ಜುಲೇರೆಜದೆ ಅಟೆಖಜಬ್‌ ಅವಿಜೆಂ೫ ೫೬ ಲೆ ಬಿಜು 69 ಜಿನ ಇಚಟಲಯಜ್‌ ಶೌಯಿಅರುರು ಜಿಯ ಈಜಿ 
ಲೆ ವಿದೆ ಆಜು ಅರ್ರಿಂದಿನದಿ ರಿಜಜ್‌ ಜಶೌಂಡಶರಾು. ಲೆ ಔಟು ಆ6ಟಿ ಅಕೆ ಶ98 ಜೆ ಫ೪ಚಜರಲಜಖೆ 
ಜೌಂ ಜರು ಲಿಜು. ಲೆಜ ಜಶುನಿಜನಿ ಇಚೆ ಉರು ೮60 ಶುರು. ಜಈುದೆಜ ದಿಂಜ ಉಜ್‌ಜು 
ಅ್ರಗಿರಿಶ್‌ 6೭6 ಅಜಂರಿಡಿ. ಆಠುದಧಿಂ ಹಂಜ ಜಂಟ ಇರಿಷೆನಿ ಅಥ. ಅ ಶಿಶುಜ್‌ 
ಹಂಶರಾು. ಜಿನ ಹಡಜ್‌ಂಶು ಜಜಿಂಡೆ ಇದಿ ಚೆನಿ ಅವಿಘಳಿ. ಜಡೆ? ಆದೆರ ಅರಿಜ್‌ರಿ0ಜ್‌ಜ 8 
ಜುಲೆಬೆಶಿ ಲಿರು ೧ಅಜ್ರ ರಜ ಜಲೇ ಖುಖ್‌ಶಠಿ, ೭೫ೆಜುಕ ಉಜಶು ಖುಖೆಶಳಿ ಜಿನ ದೀಜೆ 
ಉಶ್‌ಜ ದಿ೬ ಜಲದಿ ಜಿಂಶ್‌ಜ ಅಜೆಲಿಂಅಬೆ, ಅಜಿಲ ನಿeeಖೆ ಉಜ್‌ಜ ದಿ: ಲೆಜರಿ 980% ಅಚಜ್ದು 
ಜಟ ಫಿಖ. ಇಜಿಜ್‌ ಕರಿ ಅ689 6ಕೆ ಇಅಟೆ ಆಜು ಚರಿತೆ ನಿಕುಜೆೀಚೆ ೫೫69 ಜು 
ಜಲಜ 6ಠಿ ಆಜಂ ೪ಚೆಜಲೆಔಿನ ಬಿಲ ಆಜ್‌, ಅದಿರೆಆು ಲಿಶು9ಜುರಿ ಇಔ ಜಕಠುಅವಿಖ6ಜಖ ೫1 
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ಎಲ್ಲೆ ವಿ೨. ಲೆಜ 8825 88ರ ಜನಿ ೪೮೫ ಜಖರಿ. ೪ಜಿದೆ ಜದೆಳಿಶು ಜಿಂಜೇಜ ಲೆಜರಿ 
ಜೌಂ ಅಜ ಜನಿಚೆಲಿಶಿೆ. 


ಬಿಬುಕಜುವಿ 68 ಇ ವಿಚೆಬುರೆ ಜುರೆಜೆತಜು ಅಜುುಅಕುುಅ೬ ಠಿ ಜಜೆಿಖಬುಲಿ 68 ಆಜಂ ಕುಜಅ೫ 
ಜಂ ಬಿಜು. ಇಜಿಜೆ ಜದೆಳಿಖದ ಔರು ಲಿಜ ಅರಿ ಜಜೆಿಬೆ ಜವಿಕಿಲಿದೆ ಜುಲಬೆಶು ಜಿ 
ಅಜುಅರುಜ್ದರಿ ಜಜೆಿಖೆ ಜುಲೆಬೆಖು 8086 ಶಔಔಜಆಕುವ ಶೌಕುಜೆ ಶಜುರೆ ಜೌಂಶ್‌ಜು ಆರಿದ ನಿಲಿಬೆ 
ಅಜುರೆಲಖೆಯ ಫಿಖ. ರಿಂಂಲುವಿಡಿ ಜೌ ೫9 ಔಠಿ ೫ರ: ಅಶ್‌ ಫಿಜ. ೪ಜೆಖೆ ಲೆಜರಿ ವಿ8 
ಆರರ ಅಆುಕಣುನಿ ಶ98 6ುವಿಬೆಳಿ 6ಟ೨ಂಮಿಜ ಅಳಿಟಜೆಶ. ಲಿ69 ಖುಖೆಶಳಿ ಜುಹಂಬೂ ಡಿ 
ವಿಶ್‌ ಅಡೆಶಿಜದೆ ೫೬ ಲಿೀಕುಳಿ ಜುಖೆಶಯಳಿ 64 ಅರ ರಿ ಅಜುಡಿ, 92 650608, 
ವಔ8 568 ಬಿವಿವಿ6 ಅಜಂಮಿಜ ಜಳಿಅಜಖೆಶು ಶುಚ ಖರೆ ರುಖ ಶುಯಿ ಬಿಜು ಅರಿ 
ಆುಲಿಶಿಶಿ ಜಲಜ ಈರಿ ಟವಿಖೆ. ಲಿರುಂಜುರಿ 6ಠಿ ಜದೆಳಿಖರಿ ೪8 ಯಂ9 ಜಬೆತಬೆ ಈಡಿ 
ಈ ಶ೫6ಯಿಜ್‌ ಅಯಸರುವಿರಿಲಹುವಿ ಆಆಅ೭ಚೆ ಅಲಿಚಜು ಇಚಟಗಂು ಶ9ಜೆ ಅರು1ರಲದೆಜ್ಞ ದಳ 
ಜಿ೮ಶಿ ಅಲುದಿಐಜ್‌ ಬಿಜು ಅ9ಯುರಿ ಜಬ ಅರಿ ನಿಳಿಜನಿ ಜು ಲಿಖೆಅದೆ ಅಜಜಿ ಐಲ6ರಿಜಜಗೆ. 
ಬಜುಂ ಅಡುದಿದಿಹೆ ಲಿಕು೦೨ಿ ಅ9ರುರಿ ಶು ೪8 ಜದೆಳಿಶು ಅಜರ 60 ಹರಿಉಂಜ್‌ಜಡಾು. 
ಲಿಜಾಂಜುರಿ ಶಿ ಆಜ9%ೆ ೮9 ರಿಜರಿವಿ ನಿವಿ೨ಿ ಅಆಶ್‌ಂಠ5ಜಜ ರಂಜು ಇಶ್‌ಜ 9ರಿಊಶಿ8. 
ಲಿಶಾಂಜುರಿ 69 ಹರಿಂಜು ಇಉಶ್‌ಜ ೪ರಣರಿವಿವಿ ಶು90ೆ ಈಜು ಲಿಜುಶು ಶಿ ಲೆ ಹಂಜೇಜ 8ಬಿ 
ಇಗ ಶೌಆಂಯೇಶು. ಅ ೭೫ ಅರಿ ಉ೫ಕ್ಕಿಕುವು ಅಶಾಂದಿಡಿ, ಅ ಆಯೆ ಠಿ ೪೬6೫ ಇ೫ಜ್‌ಜಡಾ 
ತಶುಔಡಿ, ಅ9 ಲ ಅಠಿ ಔರು ಇಜ್‌ಜುರಿು ಅಶಾಂ8ಡಿ, ಜೆರಿೀಲ೫ 9ಜ್‌ಂಜು ಬಿಜು ಜರ ಕಬಿ 
ಇ೮೦ಶಿ ವಿ8ಿಖೆ 6ಠಿ ಇರಿಂಶಿನ ಶೀಯಅ ೦ ಜಲಲು ಜುಳಿಬೆ೨ಿ ಅಜರ ಉಜ್‌ಶ ಆರಿದೆ ಶಠಿ ಲೆಜ 
ಜಡ 0೫೦. 99 989 ಕಲಿಲ 9ರ ಔಡ ಅರಿ ೩ಅರುಜುರಿು. 


ರೆಲಿಟಚೆೋಜ 68 ಜಲರಜೇಜ ಅಳಿ ಆಹಠತಂಜ್‌ 6ಜ್ರೂಶಿರೆ ಅಳಿ ಹರದಿಆ0ಜ ಇಉ್‌ಜ 9ರಿಂಶಿಠರಿ ಈಜು 
ಅರೆ ಆಔ ಫಚೆಜಲೆಕುರಿ ಲಜ್ರ 6% 59 ನಿಂಬೆ ಚು ಜ60೫್‌ ಈಡ 66೬9 ಅಜಸರುವಿವಿಲಯುವಿ 
ಹಂಜಶೇಶು ಆಡ ಆಜ್ಞ ಕುಂದ ಜದ ಶೌಂಯಂಜುರಿ ಜ್ಯ ಠಿಂಯಜ್‌ ಅಂಶಿಕ ಜಲಾ, 
6ಖು3ರಿ ಜಲಜರು. 0ರಿಅಆಚಂಟ 89 ಜೆಜಶುಅಜುರಿ 89 ವಿಜತಜಬ ಅ966ಜ6 ಜುಲೆಶುಮಿ, ಲೊ 
ವಿಜುರೆಜೆ (ಜ್ರ 9, ಜ್ರ 59 ೫0 ಔಯ ಆಶ ಲಿಜ9 ಅಶಜಂಔಿಡಿ ಜಬೆಿಶು. ೪8 ಅಳಿಬುಯಕಿ 
ಅಯಲುರಿವಿ6ರೆಯಿರಿ ಉಲುದಿಜು ಜುಲೆಜೆಂಜಿ ಅಶಿ ಜರಿಆರ್ದ್ಞಾಂ ಅಕುಆುಅ6ಶಿ ಠಿಕ್ಲಿಜಂಜುರಿ ಶು 
ಚೆಂ ಕಯುಲುಬೆಯಿು ಅ೭ಕುಔಿದೆ ರಡಿ ಬದಳಿಶು ಉಜಿಶಂಬ ಜಿಂಖ ಬಿಜು. ೪ಜೆಖೆ ಅಳಿರುಯ ಶುಠಿ 
ಅಆುಔ 66ಬಣೆ ಆಯವಿದೆ ಜಲೆಜ್‌ಜ ಶಿಖಿ, ಲೆ ಶು೦ಔ 68 ಆಬ೦ಂಜ ಉುವಿಶುವಿನಿ ಔಯ ಆಚೆ ಇಲೆ 
ತ್ರಡ್ರಿಜ ೮೮5 ಅಥಿಜೇಶು ಅಶಿಜುಖುರಿಜೆ ೫ ೪೮8 ಹಜ್‌, ಲೆ ಔಜಬೆಕಜಿ ಅರಿರುಜು ಜ್ಲರೆವಿಜು 
ಇಲೆಫಿಷದೆ ಅರುಅರಿಔ. ಬಚೆತಿ ಔರ ಲಿಜ ಬೆವಿಜುವಿಜುವಿ ಓಿಕ್ಕೆದಿ 682 ಔತಕದಿಂಜೆ. 


ಜಜಹೆಳಿೀಖ8 ಅಶಿಶುಯು ಜರೆವಿಜ ಇರೆ ರಡಿ ಔಂಂಜೇಶು. ಲಿಶಾಂಜುರಿ ಅಳಿಜುಖ ನಿಜವೆ 
ಅಔಂಯರುಬೆಲಿಜು ಅರಿಜ್‌ಜು ಆರಿ ಜದೆಿಶು. ಅಈುಜಲ ಇ8ಔ ಬೆಶಿ ಜಃಜೆ ಅ6ಜುದೆ ೪೮ 
ಜೌಂ1ಜಶು, ದಿದ ಕಕುಖೆಶಿ ಲರ, ಖುಜಜರಿ ಅರುಅಜದೆ ಠೀ ಜರೀೀ (ಂಶುಶ್‌ಜು ಜರ್‌, 
ಈದ ಅವಿಖುಖುಜ್‌ಿಜುರಿ ಶಬ ಜಲಜ. ಲೆ ಔಟು ಇಲ ಅಓಡಂಜದ೦ರಿ ವಿಬಿಎ ಕಳೆಯಲು ಶ್‌ಅಜಡಿ, 
ಲೆ ಔಟು ಶ9ಡಿ 99 ಈಬುಜೆ5 99 ಜಡಿ ನಬಿ] ಲೀಜ್‌ ಜಕುಖೆ ಜಲು 6ಠಿ 86080 ಈಕಿ 
ಅಏಜೆಖ ಜತುದಿಂ ಉಜಶೌತಜ್‌. ಆ%ಂಂಜಂರಿ ಠಂ. ೪ಜಿದೆ ೪8 ಅಡಿ ಶಿಕ್ಷಿಂರಿ ಅತಿ ಜ್ರ 89 
550೫ ಅಂಕೆ ಜಲಜ 98ರಿಜರಿ ಇಕ್ಕೆ ಕುರಿಜರಿ9 ಅರ ಜ್ರ 5859 ಹಂಜ 80808 ಲಿಜೆಜ 
ಜಿಂ 8ಔಜಿವಿವಿಬೆಖು ಅಧಿಜೆ ಉಶೇಶುಶ್‌ ಜರಿದಿಶುಜ ಶಂಖು ಅಜ್‌ ಆರಿದೆ ವಿರುದೆ 69 
ಅರೆಿಂಷೆ ಲಿಜು ಬಿಜು ಆಜ 6೪ಔರಿ ಲಜುಜ್‌ಜು ಅಲಖೆಶರಿು. ೮೮6548 ೮೮ ೮೮8ರ. ಲೆ 
ಹಂಜ ಜರಿಆರ್ದಾರ 955೦5668 ಶಿಕ್ಲಿಕಂಜುರಿ ೩6ಜುಖು ಶ್ರಿ ಶೌ, ಆಘಜತಳಿ ಅಜೆ, ಔರು 
ಅಜೆ, ನಿರ ಅಜಿ 80 ಶಿಖೆ ಅರೆರೆ ಚೆನಿಳುರಿ ರಿಜಜೆ ಔನ (ಂಪಜುಶ್‌ಜು ಉಜ್‌ಜಠಾ. ಇಜಿಉ್‌ ಲೆ ಅಕೆ 
ಉಲ್ರಿಶುಉಜ್‌ಜು ಕುಡಿದೆ ಆಹೆಶುಜಲಿ ಹಂಡಿ ಬುಡಿ 6೪ ಜರಿ ನಿಚಿಅಖಯ. 
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ಇಜಿಜ್‌ ಈ ಶಿಕ್ಷಿಂ೦ದಿ ಜಜ99ಜ್‌ 80806 ೪ಡಿ ಶಿಟೆಜಜ್‌ ಬಿಕುವೆ ಯಹಟಗೆಂು ಜದೆಳಿಂದೆ ಆಜ್ರರ0ರಿ 
ಉಟ ಕಾಲೆಜ್‌ ಈಜು. ಶಿಖೆ ಅ9ರುಜು ಶೌಂಡಿಶುರಿು ೮ಂದಡರುಶ್‌ಈ9ಜ ಬುಖಜೆ. ಜಬೆಲಿಶಖ 
ಅಜ ್ರ80ರಿ ಔಟ ಅಳಿಬ ಅಆ ೪ರದಿಜಂ ಜುಅನಿಶುಮಿ, ಶುಖೌರಿಶುರಿಿ. ಇಡಿರಿ ಕೊರುಶರಿ ಠಿರಠಿ8ರಿ 
ನಿಂಬೆಯ, ಔಲಿವಿ ಎಚೆಟಆು ವಿರಿ ಶ6ಜಚಜು ಅಈಿಶರಿ೩ ನಿಂಬೆಯ. ೪೮ ಅಲಯುಜಿ ಲಿಜುರುಜಿದ, 
ಅಉಜುಲ್ರ ಜಜಿ ಮಿರುವಿ ಆಜ 66808 ಜದ ಅಡಿ ೪೪ ಉಟಲೆಶ್‌ಅಶು. ಕುಲಿಘುರಿ 
ಅಆಚೇಖ ಇಸ್‌ ಉಂಡ್‌ ೪8ರಿ 50 909 ಅರಿಜ್‌ ಉಜ್‌ಜ ಈಜು. ಅರಿ ಹಟು ಶ98 ಅಲುಮಿೆ 
ಅರಿ ಹಂ. ಜದೆಳಿಖೆ ಉರಿಯುರಿ ಜುರೆಖ ಇವಿ ಜುರೆಲಿಜು ಅಜೆಲಿ6 ಆಈುಮಿಜೆ ೦ರಿ ಲಿಜೊಜು 
ಶಚೇಶು 69 ಠಿ ಅಜ್ರೂರಿರಕ್ತಿ ಜಜ9ಜು 6೫8068 ಜಿ ಔ9 ಲಖಿ). ಲಿಶುಶ ರು 
ಜಕೌಂತೊುಜ್‌ ಜಡಿ. ಜುಳಿಶಖಂಂದೆ ಜೆರಿ 866ೆ ಲ ಆಉಜು ಯಶರಿುರಿ ಹಿಂ 
ಜಕೌಂತೇುಜ್‌ಅಜಡಿ ಜದೆಳಿಶು 6680, 9೫ೌಜೆ ಲಿಜು9ಜುರಿ ಇಅಟೆ ಆಜ ಜೆಮಿಳೆಖೆ ವಿಕುಜೇಚೆ 
ಇರುಶ$ೆ 9ರಜೆ ಜಲಜ ೪ಡಿ ಛಗಜರಿು ಶಿ ಜಜೆಶಿಶ ಆಜ 68668 ಅಂದ ಜದ ಜುಅನಿಖೆಶಯ ನು 
ಬಿಜಿ, ಈಟಿ ಆಜಂ ಖುಖಿವಿಬೆಶ ಇದ ಜೌಂಯಶರು, ಜಜಶೌದರಿ ಠೀೀರಿಶಜ್‌ಜ ಇದಿ ಜೌಂ, 
ಜೌಂ ಕುಜರು ಇದ ಶೌಂಯಶರು ಜಂ ಲೆಜರಿ ಎಚೆಬೆ 650 ಆಜ್‌ಜ ಈಜು. ಲೆ ಜಿಂಜ್‌ಜ 69 
ಬುಖರಿ 009 ಠ0ೆ ಜಜೌಂ ಶಯೌಂರಿಜರು, ಲೆ ಔಜು 99 ಅಲೀ ಎಜೆಬಶೆಂಬಿದೆ ಜಲಶುಲಿಜಿದೆ 
6೫ ಈಜು, ಲೆ ಆಜ ಅಜ್ರ80 ಕಲೆ 9ರಿಂಶಿಠಿರಿ ಆಂ ಉಜ್‌ಜು. ಎಜಿಬಿ ಅರಿ ಉಯುರಿ 
ಅಟಟ 68 ಆಖ ಶೀಗೆ ಜೌ ಜಬೆಬಬಿಜ್‌ೆ, 8 ನಿರಹಿಎಔಿಬೆ, ಆರಿದಿಜಂಜಿ*್‌. 
ಲಿಶುಂಜುರಿ ೫8೦ 6ಠಿ ಆಜ ಆಹ್ರ80 ಉಲ ಡೀಶಿತಿ ೨ುಊಂಶಿಕೆಗ್‌ ೪8೦ ಆಜಿ ಶೌಯಿಂಜ್‌ ಜು 
ಅರಿಶ್‌ಜ9 ೧ದಿ ಜರು. 


ಲಿಶುಂಜುರಿ 6ಠಿ ಶಠಿಕ್ಲಿಂ೦ಿ ೪8 ಉಜ್‌9ಜರಿ ಅ9 ಕಃರೆಶು ಅ9ರಿಂಶೀಠಿಕಿಗ, ಜೌರಿ 866ೆ ಆಜು 
ಇರಿಂಶೀಿಕೆಗ್‌ ಆಕ8ದೆ 5999 ಔಂಡ ಜೌಂಂ50 ಆಕೆ. 68 ಜ್ರೀರಿಜ್‌ ಶತಿ 0 ಜ್‌ಟುಕ ಜಲಜ್‌ಂಜು 
ಏಹಿ 8೦86 ಉಜಜೆ ಈಜು ಔರಿ ಆಜಜು ಶರದ, ಈಜು ಶ860ಶ ಶಾಖದ, ಈಜು ಅದಿಜ ೪68. 
ಠ`ಠಿ ಆಜ ಜಯೌರಿ ರಬಿ ಔಜವಿರ ಉಂಡ್‌ ಔಯ ಔಂಜ್‌ಜ ಜಿಡಿ, ಆಜೌಂ ಅವಿಬೆವಿಖೆಶಿ ಅಡ 
ಇ8 6ಜ್‌ಜು ಜಲಜ. ಬಿಬುಜುರಿ ಅರಿ ನ86೦ ನಔ ಔಜರಿರ ಜಿ ಔಟ ಶೌಂಯೆಶ ಲಿಶ್‌ಜುಕು 
ಉಖಿರೆಕಿತೆ ಜರೆ ಆಜ 80 ಕುಅಲೆಶಿಅಜುರಿ ಜೌಂ ಬಿಯಲಜೆಶುರ್‌ ಆ8ರಿ ಆಆರಿಶ ಠ್ರ9ಜುಜ್‌ ಈಜು 
ಟೆ ಜಜೌ ಮಿರುನಿ ಉಜಶೌರ್‌ ಅರಿ ಅರಿಜ್‌ ಅಜಜಿ. ಅಈಿಜು 8 6ಠಿ ಶೂ ಕಂತ 
ರಿಜಜ್‌ ತಕೋ ಶು9ಡ ಅರಿ ಜಜೌಂ ಜಲಿಖೆ ಉಶಶು. ಆ%೦ಂಜಂಯ8 ೪8 ಆಉಮಿುಜ್‌ ಕೆಲರು ಆರು 
ಜಲ, ಔಯ ಶೌ ಜುಳಿಜುತೆ ಶುಯುಜ ಶ9ಡ ಅರೆಬಂಜುಜ ಜಲಜೇಖು. ಲಿಶುಶಕ್ಕೆ ಠುಬೆಶ 
ಜಿ ದಿಲುಶಠಿ ಅಂಉಜೃರರಿ ಉದಶ ಶಾರೀ ಉಲಯಲಂ ದ ಅಕೆ ಆರ ಲಿಜ ಶಾಠಡಿ 
ಉಜಶೌಅರ್‌ ಅಜಜ. ೪೫5 ಈಜ್‌ ಈ ಶಠಿಕ್ಲಿಂದಿ ೪8 ಜದೆಳಿಖವೆ ಜಲಜ್‌ಜ ಈಡಿ ಎಟತ೩ಚೆ 
66೫೫ ಲೆ ಶಿಕಿಂದಿ. ಬ್ರಾ 89 ೨0೮೦೫ ಅಳಿ ಜುಲೆಬೆಶ. ೪8 ಜಜಅಜಜ ನಿಜುಬಿ ಹೌರುಪರಿಜ್‌ 
ಆಯು ಜಲಜ ಡಿಜಿ. ಜಲು ಠಿಜುಭಿ ಶೌ ಆಚೆಂಟ ಅರಿಜಂಬುಜಜುವಿ ಯಂಯಡಶ್‌ ಆದೆಚಿಂಜುದಿ 
ಹಿಜೌಟು೮ಲಿಜ ಅವಿಶಮಿ. 


ಲೆ ಔಟು ಚುಈುಖ560೫ೆ ಠಿಅಚೆಟಜಜು ಆ016ಜ ಉರಿಜು ಇರೆನಿ ಜಾರದ ಕರಿ ಜಕುಖೆ ಜಲಜ 
ಜಹಿ ಉರಿಜುರಿ, ಜದೆಳಿಶಣೆ ಜುರೆಶ ಲಿಜ. ೪8 ಜಂ ಡಿಜಿ ಲೆ 500 ಅಖೆಶ. ಅರೆಹಂಜುದಿ 
ಡು೮ಲಿಜು ಜಲಂಖಯ್‌ಶ ಉಜ್‌ಜು ಶೌಂಯಯ ಈಿಜಂಜು9 ಮಿಡಿ 6ಡ ಉಜ್‌ಶಜು ಲಿಂಜ್‌ಜ ಈೌಜ. ಲಿ 
ಬಿದಿ ಆರೆಬಂಜುಜಜುರಿ ಜುಔಖೆ ಆಹ ಜಜರಿ ಆದೆಶ ಈ. ಲೆ ಬಿಜು ೪೮೮ ಅಜ ಚರತ 
ವಿಕಖೇೇಟೆ 9ರಿ ಅಿಜುಜುಡಿ ಔರ6019 ಔರು ಶಜೌಂಡಿಖಜರಿು,ಂರಿಜಿಟಿ ಉರಿಜು ಅದಿಸಿಚೆಲಿಜಂಜ 
ಡು೮ಲಿಜ ಉವಿಯುವಿಜೆ ಔಕೆವಿ ಅವಿಶಮಿ೩ ಲಿಶುಜು ಜೆ6ಜಶು ಉರಿಯುರಿ ಔವೀಲ8 ಲಜಜ್ಯ ಬಿರುಖ 
ಔಯ ಕುುವಿಖುನಿ ಅಈಿಖರಿಂಲೇ ಔರು ಅಶ್‌ಲೇಶಿಂ0ಜ್‌ಜು ಆರಿ ಜೆಲಿಶ ಅ೭ಜುದೆ ಜೆ6ಜಖಯರಿು 
ಅುರಿಶು ಅದಿಜಚಬೆಲಿಶುಜ ಜಯದ. ಲೌ ಶುಡಿ ಜಜ9 ಡಿ ರಚಿಜಿಕ್ರಿಡಿ. ಆಜಜಜಳುಡಿ 
ಏಿಜಿಕ್ರಿರಿಡಿಜುಡಿ ಈರುಲಬೆಶಯ ಆರಿದೆ ಹಂಜ ಲೌ ಕುವಿಶು ಅಮಚೆಬುುಶಅದೆ ಉರಿಜುಂರಿ ಉರಿ. 
ಬಿ ಜೌಜು ಅಠಿಜ ಅಅುನಿಬೆ ೪೦ರಿ ಜೆರಿ ಉಜ್‌ಜ ನಿಃಡಿನಿಔಿ. ಲೆ ಔಟು ಜೌಶುಲೆ ಆಉಜ್ರ ಚರಿತೆ 
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ದಏಜೇಟೆ ಹಂಜಿ ಜಜ9ಜ ಔರ ಬಿಜು ಅಜಜ ಶಿಅಟೆಕೆಮಿ6ಜದೆ ನಿಂದೆ ಜಯುಂಖ್‌ಶು. 
ಉಜ್‌ಈ9ಜ್‌ ಜೌಂಡಿಜು ಶುಗಂಜು ಅರಿ ವಿಔ ಜಿ ಜಲು ಲೆಜರಿ ಮಿಚೆಜಕುಳಿ ಬಬೆಶಿಶ೨ 
ಮಿಟೆಜಕುಳಿ ನಿಚೆಜ ಅಠಿಖಂ9 ಅಶಜ ಲೆಜುಅ ಅರಜರಿು ರಿಲೆ ಉಜೌಡಜರಿ ಜಹಿ ಜ್ರಆಜಿಂ 
ಬಿಲದ ಶಿಕ್ಸಿಂರಿ ಔಡುಂಜ್‌ಜು ಜೆಂಜುರಿು. ಅತುಜ ಲೆಜು ಉರಿಜುಂರಿ ಬರನಿ ಜಾರ ಶಿಕಡರಿ 
ಅಜಜ. ೪8 ಜಜದೆಳಿಖ ಆಜ್‌ರಜರಿ ರಜೆ ಜಲುರಿ ಅಶಿ ಅಖಜ ಔರ ಲಿಜ ೪ಚೆಜಲೆಕುರಿ 8ಬ 
ಜಲಂ ಜಖೆಶ ಆದ್‌ಶಾರಿ6 ಆಜ ರಡಿ. 


ಇಜಿಜ್‌ ಅರಿ ಔಜು ಶ9ಡ ಅಂಜ್ರ ಚೆಮಿಳೆಜೆ ವಿಳಖೇಟೆ ಔರು ಅಜರ ಲಿಜಜ ಉರಿಜುರಿ 
ಅಈಿಜ ಶಿಬಿ ಲಿಜಜ್ಯೇ ಔರು ಲಜುಂಜ್‌ಜು 6ಲ 9 ಲಿಜಜ ಶಡಿ ಜಡ ಡಿ ವಿಟಿಬಿಕಿಡಿ. ಎಜಿ 
ಇಲೆ 56ರಈುಜು ಈಖದಿಯರಿ ಅರು ಜೌಂ1ಜಶು ಅರಿ ಅಟ ಶೀಠಿ ಜುವಿಕುಜೆ ಉಿಗೆರು, ಯಜು 
ಮಿಕಖ ಉಗ ಅಂಶಿ ಊಿಕಿಗ್‌ಜು ಎಔಜದೆ ಬಿಜು ಶರು ಔರು ಅಂಜ ಚೆಮಿಳೆಖಬೆ 
ವಿಕುಜಖೇೀಟೆ ಔಿಬಬೆಜ. ಇಲೆ ವಿರಜುಶಿಖ ಈಿಶಖವಿಟರಿ ಅಂಆು್ರರಿ ಜಲಿ8ಯ ಲಿಜ ಎಜೆಟುವಿಣೆ 
ವಿವಿನಿ ಜಶೇರಿಎ. ಜೀಯಳೆ೨ರಿ ಉಂಂಜ ಜಡಿದೆ ಆಜು ಲಿಜ ಅಕ್ಷಿಜಜೆ ಅರ. ೪ಜಿಬ ಅತಿ 
ನಿಜಟೆಟಯು6ರಿ 6ಕು ಛೆಶು, ಜಜೆೌಡೆ ಲ ಆಯಿ ೪6 ಆಔಖ ಉಕ್ಕಿಕಶು ಉಟ ಜಲಜಾ. ಜಔಖೆ 
ಆಬಿ8ಯ ಲಿಜರಿ ಅಲೆ ಜಲೆಜ್‌ಜು ಅಧಿಜ್‌ ಅಜೆಯರಿ). ಅಈಿಜು೩ ಲೇಂುಲೇಲು ಆ೫ೆಶುಮಿ ಲೇಜ ಶೌಂಂಯ 
ಲ್ರಜಿಉ. 9ರ 99 ಉಜುಶಿ ೪೩ 9 ಆಹ ಒಡಿದಿಜೆದಿ ಜಶುು8ರಿ ಲಿಜಶ್ರ ಜುಲಬೆಶು ೮0ರಿ 
ರಿ ಜಶು ಜುಲೆಖೆಶ ಔಯ ಜಳಿಟಆಂಸೆಜ್ಞಾ ಅಡಿದಿ1ರಿ ಜಠಿನಿಜೆವಿ ಆರಿಜು ಜಾಗೊ ಜ್‌. ಲೆ ಬಿಜ 
ರಿಯುಆರು ಆಡಿದಿಂಂಜ್‌ ಆತಿಆಆಜ್ದ್‌ಜಾಡಿರಿ ಈ ಲರು ಶುಜುಕಶ್ಕಿ ೮8 ಆಲಯಲುರು ಜಿರು ಜರ90 
ಠಂ ೪ಓಂುಅಶು ಲಿಂ ಜರ ಶಿರಠಿಜ ಜುಲ ನಿಜುಬೆ. ಅ9ಿಜ ಅುeಜ3ಔಜುರಿ ಬಿಜು 
ಏ೮ಜೆ 6೭ವಿರೆಣೆ ಜೆವಿಶುಜಲಿ, €ವಿಜನಿ ಬಿಜುಜುಲೆಣೆ ಅ6ಟುಲೆವೆ ಅಳು ದ್ರಿಜಜ್‌ ಜ9 ಜೆ ೫೬ ಜರಂ9೦ಂ 
ರಿಹಅಜದಬೆ ಲಂಬ ಇಶ್‌ಜ ಲಿಜಶ್‌ ಠಿರಿಜ ಔಜು ಜುಲು ಜಿಂ ಇಕ್ಕಿರೆಅರಶ್‌ ಜಲಜ. 


ಲಿ ಹಿಂಜಿ 68ರಿ ಶೌಂದಶರಿು ದಿ೮6960 ಜಶಿಅಲಹೆಜ್ಞ ಕುಜುಲೆಣೆ. ಜುಶ್‌ರುಜ ಜಠಿಅಆಯಾ್‌ಜ್ಞಾಂ, 
ಆಆಆ ಅಶಿಆಆಣನೆಜ್ಞಾರ, 60850 ಜಳಿಟಲಂನೆಜ್ಞಂ, ಜಿತು ಜಶಿಅಲಂನೆಜ್ಞರ ಔರು. 69 ನಿಜ 
ಜಜಿಜರಿಯಿಶ ದೆ ಅರಿ ಬಜ ಜಲೆಜ್ರ ಜಲು 096೫8 6ಡಿರಿ 85:60 ಶಶ್‌ ಅವಿಖ 
ಜುಲ ಕಶಾಲಜ್‌. ೪ಜೆಖೆ 69 ಇರಿಡಆಅಶು ಅಡಿದಿಂಟೆ ಕಣು ಜಳಿಆಆಂೆಜ್ಞ ಅದಿನಿಜಲಿ ೬56/೮ 
ಅವಿಶ ಇಜುಂ68 6ಔರಿ ಅಢಿಜು ರಂಜು ಇಶ್‌ಐ ಬಿಜು ಇರು ಶಿರಿಶಮಿ. ೪8 ೭೫ ನಿ6ಅಿ ಅರಿ ಅಜ 
ಲಿಜ ಜುಲರಯರಿಜೆ ಅಜುು6ಕುುಅ ೪6ಆ 69 ಜಲಜ ಆಶು ಜಬ 4 ರಿರಿ ಶ್ರ 0ಜ್‌ ಅ8ಜ 
ಔಡ. 


೩೫ ಅಠಿಜಬ ಅ66ರ5ಿ ಲಿಜು ಶ9ಡ ಜುದೆರುಬು ಜಳಿಅಲಂನೆಜ್ಞರ. ಲೌ ಔಡಜ್‌ಂಜು ಆಯೆ 
ಲಕುರೆಪಜದ; ೪8 ಅರೆಡಂಬುಅಟೆ ೪ಬ6ಜ. ಜ8ಔ ಅರೆರಂಜುತದೆ ೪೮6ರ ಇಜ್‌ಜಂಖುರಿ ಪಿಬೆಯ 
ಅಜುಠಅಚೆಕುರೆ ರಿಂಗು ಜೆರಿ). ಶುಯೆಶಳಿ 8 ಜಟ ಲಿ ಲಿಜ ವಿ&ಿಯಮಿ. ಲೀಉ9 ಜಜ್‌ಜಠಿ 
ಜಠಿ9(ಿಜ9ಜೆ ಬಿರುಮಿ, ಈಶ ಇಶ್‌ಜ ದ ರಿೀದೆ ಕೇಶುಶರಾು, ಲಿಶುಂಜುರಿ 8 ಜುಲೆಬೆೊರು 
ಲಿಜಜು 9ರಿಂಶಿಠಿ ಈಿ6ೆಓ ಜುಲೆಶುಮಿ, ಶ್‌ಶಠಿ ಆರಜಂಜುಂಜ್‌ ಶಯರಿಜರು. ಲಿಶಾಂಜುರಿ ಅತಿ 
ಖುರಿಬೆಶು ಹೇರುಖು ರುಖ 68ರಿ ಎಂಜ್‌ಜು ಹಂಜಡಾು, 590 ದಂಜ್‌ಜು ಜಿಂಜರಿು 99 ಅಡಿ 
ಖುರೆಶಿ ಜುಖೆಶತಿ ಅರಿ $ರಿಶಿವಿ ಲ್ನ ಜಲೆಜೇೇಶ ೪೮೦ 85 ಅಕೆಜುವ ೪8೮೦೨೫ 
ಅಕ್ಲೆಜದ ಅಂ 69 ಅಕೆ ಜಲಜ ಔರು ನಿಜ ದಿಂಜ್‌ಜು ಹಂಡು, ಠಿಜ ಜಜೆಶಿಶಿ೦ಜ್‌ ಆಬ್ರ್ರಡಿ. 
೫8 ಆಶಿ ಜಜ9ಜರಿ ಆಣ ಉಳದ ಜಡ ಜುಲಬೆಖ ಔರು. ಉಡೀಡಿ ೪8ರ ಶಿಜುಭಿ ಆಕ್‌ 
ಆಕ 1ಶಾಖಾರಿ ೪೫ರ ದ್ನ ಜಬಳಿಖೆ ಜಲಜ ದೀದಿಯ ಲಿಜಂಜು ಇಲ0೫ಜ್‌ಜುಠಾು, ಲಿಜಜು 
ಬಿಜು ಇರುಕುರಿಶಮಿ. ಲಿಜುಂಜುರಿ 89ಜಂು ನಿಎಬೆಶು ಜಿಂಜರಿು ಶಿಅಚೆಜಶಜು 6೮೦೮ 99 ಅರಿ 
ಜಿಜ್‌ತಂಖ್‌ ದರ ಅಠಿಜೇಜ ಜಜತಂಖಜ್‌ ದರ ಅರು ಈಡ ಅರಿಬೆಶುಜ ಜೇಶ 8೮೦5೫ 
ಅರೈೆಜರಿ್ಲ ಇರವಿಆದೆ ಯೆ ಅಕೆಜುರಿ ಹದ ಉರುಜೆಶು ಔಿಟಜರಿ). ಲರ ಅರೆವಿಜಣೆ ಶಶಿ 
ರಿತ ಜಜೆಶಿಖ ಜುಲೆಬೆಶು, ಕಂದಿಅ ಅರಿಯಂಜುಅಟೆ ಇಲಖ ಇಜ್‌ಜ ಔರು ಜಿಂಜೇಜು. 8೪೦9 ಲೆ 
೪8ಜರಿಅನಿಜೆ ಇಜ್‌ಶು. ಕಡ ಅರಿ 9ರಿಂಶಿಠಿ ಈರ ಜಲೆಜ್‌ಜು ಕುಛಿಗಜು ಜರೆವಿವಿಜೆ ಅಕೆಜುಲಿ ಜಂಗು 
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590: ದೀಡಿದ ಇರುಡಿ ಅಠಿಜ ಜುಜೆಬುಬು ಜಶಿಟಲಂನೆಜ್ಞದ ಠಉಆ೦೫ೆ ಜಲಂದಿ 88 ೭ಅಜೆವಿಶನಿು. 
ಬಿಜು 8೦ 6ಠಿ ಶಿಆಚೆಜಯುರಿರಿ 98 69 ಜಲಂ ಆಶ ಜಜೆ ೬೮4 ದಿರಿ ಇರು ಶ್‌. ಈಜು 
ತಠಿಜ ೮೦% ರಿ 6೫64೫ ಡಿರಿಜಜ್‌ ಇಜ್‌ಜುಶು ಶಿ ಆತಿಜ ಕಂಜ ಲೇಉುಲೋಶ್‌ ಜರು ಕ 
ಲೇೀಂುಲಗೆ0ಜ್‌ರಿ ಅಥಿಶಿಶೆ ಅರೆರೆ ಆ%ಂಂಜಂರಿ ಔಯ ಶಠಿಜುಧಿ ಅಕುವ ಆಕ ಯಶಜಾರಿ ೪೫೫ 
೫೮ ಕೊರಿ. ಜಲುಶಜ್‌ಜು ಹೌಶುಶ8), 9ರಿಜಶಿನಿ ತುಲ ಜಲೆಜ್‌ಜು ಕೆೊಶುಶನಿ), ಅಜೆ 6 ಳಿ 
ವಿ೬ 6ಉಠರಿ ಜಲಜಾ ಹಂ ಜರಾುರೆಬೆಖು ಕರುಶುರಿು. ಆಹ ಜರಿ ಉಶ್‌ ಲಿೀಉಳಿಡಿ. 9ಜಿ 
ಲೇಜಜ್‌ 0೭೨58 ೫ಜ್‌ಜು ಆರಿ ಆಡುಲುಂಜ್‌ಜು ಟಎರಿಖೆ ಅಲ್ಲಿ ಲದ 90 ಶಾಠಡಿ ಅಶಿಜ. ಅಂ ಅಳಿ 
ಇರವಿವಿಬೆ 8೫ ಅಕೆಜುಲ ಅಠಿ ಜರ ಆಜ ದಿ ಜರಿಜ್‌ಶುಜಶು, ಈಿಲೆಃ ಜಲೆಜ್‌ಜು ಕುಕ. 
ಫಿಜ ಚುಶ್‌ರುಜ ಜಠಿಅಆಯ್ಸಜ್ಠಾಂ ಠಉಂಊಜೆ ೧೮ಂ೫್‌ಶ ಆರಿದೆ ಜದಹಳಿಶು೦ಜ್‌ ಅರೆಜಂಜುಜಲಿಬು. 


೮5ಆಟಂಟ 60682 ಬಿಜು ಬುಡಿ ಆಲೆಂ ಜಶಿಟಆಂನೆಜಾಂ. ಲೆ ಜಿಂಜ್‌ಂಶ 99 ಅಳಿ ಜಬೆಳೀಖಿಬೆ 
ನಿಜಾಲೆ ಅರಿಖೆಶು ಆಜ ಬಿಜು, ಅರೆಚಂಜುತಜಬೆ ದಿ ಅವಿಬೆಶು ಆಜ ಬಿಜು, ಶುಖಶತಿ ಅತಿ ಇರಿಂಶಿರಿ 
ಈಿಲೆ(ಜುಲೆಬೆಶಿ ಕುಲಿ ಬಿಜು ಅಜಂದಿಜ ಜಶಿಟಬೆಶಿಔ6 ಔರು 8980 ಇಡಿ. ಲೆ ಔಯ 99 ರಿ 
ಜಲಜ ಜರ ಜಜಬೆ ೮೪ ರಿ ಅಶಿಜ ಅಜಂದಿಜ ಜಳಿಅಖೆಶನಿ ೭೭ಶಿ ಅರಿಶುಮಿಂ ಜಿಂ ಬಿಜು, 69 
ಜಲಜ ಕುವಿಶಿರೆಬಿ. ಜಜೆಳಿಅಶುದೆ ಡೆ ಅರಿ ಲಿಜ, ದೆ ಅವಿಶ ಬಿಜು, ಆರ೦ಂಜಂ08 9ರಿಂಶಿ 
ಅಈುಲೈಜಲೆ ಲಿಜ ೫ 6೨ ಬಿಜು ಅಶಿಜ ಆಟಂಧಿ೬ ಜತಿಅಜ್‌ಜಡ್ಡ ಅಂ 68 ಜಲಜ ಆಜ ಜಜೆಿಜಬ್‌ 
ಬ ಈದಿರಿ ಹ೦ಲು ರಬ್‌ ಜಂಜಡ. ಇಜೌಜ್‌ ಜುಈುಜಾ260ಜೆ 6ಠಿಜ ಯಡಿ ಜದರಿವಿಜೆ ಜುಲೆಬೆ೫ 
ಅಗೆ ೫೬ ಅಲಿ8 ಆರಿದೆ ಆ0 ಅಂಡಜ ಅಶುಅರಿಡಿ. ಇಡೆ ಅಠಿಜ ಆಯತ ಕೌರಿಂಯುಜ್‌ ಖಫಿದೆ 
ಜರುಳಿದ ರಿಂದ ಲಂ ಕರಿಯುವ ಕದಿ ೭ವಿಜಜುರಿ ಲಿಜುಆುರೆಣೆ ಅಲ ಉರಿ ಡಿಲಿ 
ಅಠಿಜು ೧೦೬೫ ಟಿಜೆ 6ವಿಔ. ೪ಜಿ ಜುಶಿಿಶಿಖಂದದ್‌ೆ ಆಜ ಚರಿತೆ. ನಿಕುಜೇೇಟೆ ಔಬದೆ೫ 
ತ ಜುಲು ಅಲ್ಲಿಜ, ಅ9 ್ರಂರಿಔ ಜುಲೆಈು ಅ೭ಜ, ಜಠಿಅಆಯಹೆಜ್ಞ ಕುಬುಂಲೆಬೆ ಅ668 ಅ೭ಜು 
ಜುಜೆಶುಬು ಜಿಂ ಜಾಡಿ, ಜಲೆಲುಂ ಜಳಿಟಲಂನೆಜ್ಞರಡಔ 68ರಿ ಜುವಿಲವಿದೆ ಬಿಜು ಅಲ್ಲಜ್‌ಜಾ 
ಲಿಖೆಅಜ ೫೬ ಅಠಿಜ ಜುಈಿ೫» ಧ್ರಿಕೆದಿಆರಿ ಆ01506 ಅವಿಜೆಜು ಅಥಿಜ್‌ಜ ಈಜು, ೪8ರಿ5 eಬೆರೆಬೆಶಿ ಪಿರ 
ಇ8೦ 6ಠಿ ಜರ ಆಜು ವಿಃದಿ೨ಿ ಅಠಿಜ ಇರವಿವಿಪ£ ಶಹ್‌ರ ಅಠಿಜ ಅಂದಿ ಜತಿಅಬೆಶು೩ 
ಜಂ ಲಿಜ ನಿಿಜರುಖೆಖ ಇಔ೦ಅ ಅಬರಲೆಜೆಶ ಲಿಜ್‌ಜ ಫ೫ ಜಿಂಶಶು, ಬಿಂಕ ಜುವಿಲೇಬಿದೆ ಜಿಂ 
6೭5ರ ಲಿಜಂಜು ೫1೬ 


ಲಿಜಾಂಜುರಿ ವಿ6 ಶ್ರಗೆ ಜುಲೆಹು ಅ೭ದು ಉ ಇ8ಔರಿ 80 ಅರಿಹೆಖಿ ಅರ್‌ ಶತಿ ಕ್ರೊಂಠಿ ಜೆೊಜರು 
ಜ್ಲಾಖೇರಿಔ ಲಿಜ ಅಡ 605856 ಜಳಿಟಆಂೆಜಾಂ, ಲೆ ಜಿಂಜ್‌ಖ ೪8 ಹರು 6 ಆಯೆ 98 ಕ ಉಜ 
9) ಆರೆಚಂಜುಅಟೆ 9) ಆ%೦ಂಜಂ ಶಲೆ 8 ೪8 ಜರಿ ಆಜಿ, ಬಹರಿ ಕರೆ ಹಬೆಯ 
ಫಿಖ ಜಿಂಲು ಅಕ೦ಂಜಂಊ್‌ ಈಡ ಅವಿಶುಮಿ. ಅಂಕಿ ೫ಖೆಯತಿ ಔಜುಂ 80 9ರಿಂಶಿಠ ೦೮ 
ಜುಲೆಶುಮಿ, ಆಹತಂಜಜ್‌ ನಿಹುಃಲ ಅವಿಖೆಶ ಉಲುುಜರು, ಲಿಶಾಂಜುರಿ 8 ಅರಿ ಜುಲೆಖೆಶು ಜು ಲಿಜ, ಒಔ 
59 ಜಲಜ ಊಶ ಬಿರ 4 ಅದಿ92 ಆಶ ಜರೆ ಜ್ರ 4ದಿದಿ ಅಲ ಅಂಜದ ಅಂ ಅಡಿ ರಿಜರಿವಿ 
ಈುಲೆಓ ಜಲಜ. ಲೆ ಜಿಂಶ್‌ಜ ಅಡಿ $ರಜರಿ ಈು6೬ ೫69 9 ಜದಳಿತಶಿಬೆ ನಿಜುಲೆ ನಿ 
ಅಲ೦ಂಜಂಂಜೆ ೫ರ ಜಜೌಂರಿ 8೪೦ ಶೌ, 60856 ೫% 666, ಶಹ್‌ಜರಿ ಜಜಂರಿ ಆಲ್ರ 
505356 ಅಂಜ ಔರು ದಂಜ್‌ಶು ಶಿಶು ಔರು ಲಿಜ ಶ9ಡಿ ಅರಿ ಜಿಂಜಖು. ಲೆ ಬಿಜೆ 
ಜಜೌಂಂಖೆ ಇಜ್‌ಶು ಆರಿದೆ, ಜೆರಿ ಆ೪೮ ಜಲಜ ಆಜ ಔರು ರಲಿಜದೆಖ ಔರು ರುಡಿ 
59 ಔಜದೆಜ. ಅ9ಜ 6ಉರಿ6ಔ೭ ಜಜಿಜರಿ. ಲೆಜ ಶ98 ದುಖು ೪೪8 9 ಜುಲ6ರುಶು ಆಖ 
ವಿದಿ ಆ60556ಡೀ ಔರು ಡಿಜಿ ಬಿಜು ನಿಂಆುಶವಿ) ಕುಶು0ೀ82 ಜಠಿಆಆಜ್ವಜಾಾಡಿರಿ ೪೫3697 
ಜಶಿಟಆಂನೆಜ್ಞಾದರಿ. 


ಲಿಶುಶಾಕ್ಲಿ 6ಠಿ ಅಜಳಿಂಕು ಜಶಿಟದಣೆಜ್ಞರ ಔರು ಲಿಜ ಅರಿ ವಿಂಸ8ಜು 6೭66ದ. ಆಯೆ ಅಡಿ 
ಟತಿಅಆಣನೆಜ್ಞಾರ ಬಿಬಿ ಭರಿ ಜಂ ಲಿಜುತಜಯ. ಜಲೆ6 ಇರಲಿ. ಲಿರು9ಜುರಿ ಅಠಿಜ ಶಿಚೆಜುರ 
ಜಲು ಡೀರ್‌ ಅರಿ ಅರಜಡಿ ಜಟೆ ಆಜು ಚರಿತೆ ನಿಕುಖೇಚೆ ಬಿಜು ರುಜು ಶಿಚೆರುಲೆ 
ಜಲೆಶಠಿು ಜಠಶಿಜರಂಯಜಾದ ಹಂ ಶಿಂದೆ ೪೮೦೦. ಬಿರು೫£ ಠಿ ಜಠರದ ಬಜ ಠಿಠೀಜ 
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ಜಡಿ ಜ್ರಶಜರಿ ಜುನಿಯರಿ. "ಟಂ' "ಆ' "ಆಜ್‌ಜಾ ಜಂ. "ಜಂ' ಜಿಂಶ ಲಿಜ, ಬಿಜು ಜಾಗ್‌, "ಆ' ಹಂ 
ಬಿಜು ಶುಠಿ ಜಗ್‌, "ಆಣನೆಜ್ಞ' ಔಟಿರು ಲಿಜ ಶುಠಿ ಜಾಗೊಜ್‌. ಅ9ರುಖಕ್ಕೆ ಟಂ ಹಿಂಖ ಲಿಜರಿ 8೮0 
ಅಉಿುಜ್‌ 6&ುಜ್ದು ಚೆಮಿಫಿಜ್‌ ವಿಳಜೆಟೆ ಲಿಶುಶ ಜು ಔ8 ಜಂ ಈರಿ ಅಶಜಡಿ. ಜಂ ಜಂ ಲಿಜರಿ 
ಉಜ್‌ಜ ಆರಿದ ಜತಿ 06 5 ಹಂಜ ೪೮೦, ಶ್‌ಶಠಿ ಬಿಜ ನಟಿ ಜಿಂಖ ಇರಿದ, ಶುಪೆಯತಿ 
ಚಾಲ ಹೆಂ 0೦ ಉಜ್‌ಶು ಆಆನಿಬೆ. ಲೆ ಚಿದ ಅಡಿ ಅ ಅಮುಡರಿ ಬಂ ಕದಲಣಿಲಿಬಿಜೆ 
ರುಿಬ 889 ಜಠಿಟ್ಟರೆ 5 ಅಜ್‌ ಉಜ್‌ಜಶಿು ಹಂಜ ಇರೆವಿದ ಟಂ ಹಂಪ ಜಾಲದ ಅಜಜ. ಆ 
ಜಂ ಲಜ್‌ ಠಿಚಶಲೆ ಜಲಜ ಠಿವಿಎ 2 ಶಿ ೭ ಶಿಶಠಿದಿ ಆಡೌಜವಿದಿಗೆ ಅಡಿ ಜಂ ೪೮೦. 
ಲಿಶಜಾಂಜುರಿ ಅಶಿಂಜು ಆಜೈಜಾಾ ಬಿಜಯ ಲಂಜಜ್‌ ಹಂಜ ಜಿಲಿ 080 8ರಿಕು:ಂಜ್‌ಜುಠು ಔರು 
ಬಿಜು. ಲಿರು9ಜುರಿ ಅರಿ ಜಡಿ ಜ್ಲಾಶುಠಿ ಲಿಜರಿ ಲಿಜಶ್ರು ಜಂ9 ಲಿಖ 86ಲಿ0 ಶುಡ ಆ ಅರಿ ಕಾಟೆ 
ಔರಿರಿ, ಜಟೆ ೪8ರ6೨ ಅತಿ ಅಈಿ೨5ಕುುಜ್‌ ಅರಿ ವಿರಜುಿಶುಅಟೆ ಲಿಯ 6ಶ್‌ಜಿಅಿಜಿಖ ಶ9% ಠಣ ೫9 
ಕುಶ್‌ಅಔಜೆ ಜತಿ ಧೃ ಶಠಿರಿದಿ ವ ಶಿಶಿಜ್ರ ವ ನಿಂದ ಶಶವ ಆಜೌಜವಿದಿಕೆ ಠಿ6 ಅಠಿಜ ಆಲಿ 
ಚೆವಿಳುವಿಂಬೆ ಅಢಿಜು ಶ8ರಿಕುಂಉಜ್‌ಜರಿು ಔರು ಲಿಜ. ಲೌ ಜೆಂಜ್‌ಂಶು ಅರಿ ಆಅಶ್‌9 ದಲಿ 
ಚೆವಿಳುವಿಂaಬೆ ಅರಿ ಉಜ್‌ಜರಿು ಹಂಜ ಲಿಜ ಬಡ ಜಳಿಟಲಂನಜ್ಞ ಔರು ಔರ. ಠಿಜ 
ಜಡಿ 68 ಆಜರಿಂಡಜ್‌ ರಿ ಔರು ಔಯ. 


ಜೆಜೆ 69 ಔಿಎಖ ೪೫365910 ಜಳಿಅಲಂನೆಜ್ಞರ 0 ಲಿಜ, ಲೆಜರಿ ೪೫935910 ಔಯ 
ಈರಿ ಜದ ಔಟಜ ಲಿಜಜ್‌ ಲಿಜೆಜ ಅಜಜ. ಅಜ ಲಿಜ9 ನಿಂದೆ ಇರೆವಿಜಣೆ ಶೌಂಡಶೇಖು. 
ಅಳಿ ಜಳಿಅಲಂನೆಜ್ಞರ ಔಡ ಲಿಜ ೮೮ ಜಡಿಭ್ರರ್‌ ಅಕೆೊಜು ರು ಜಿಂ ಶೌಂಯಶಶಿ ಅಳಿಜು 
ಲಿಜುಆುಲರಿ ಲಿಜ್‌ಂಶು ಬುಜ ಅಠಿಜ ಜ್ರಈುಭ್ರಜಾರರಿ ಲಿಜು 6೭0. 69 ಜಶಿಆಆಂೆಜ್ಞರ ಔಯ ಲಿಜ 
ಲಿಶ್‌ಶು ಜುಔಖೆ ೮8 6 ಕ9ಡಿಜ ಜಂಜಜುಳಿ ನಿಜಾನೆ ಶೌಂದಯ್‌ರ ಶಿಶು. ೪ಜಿ ಬೆಜು 68 ಜುಔ8ಖೆ ೪೬6 
ಅಆಆಂಚೆನಿಡು ಜೌಂಡಶರು, ಔರು ಕಬಿ, ಅಶುಜ ಬೆ6ಜರುಮೀ ಅಜ್‌ಬ. 


ಇಜಿಜೆ ಆಯೆ ಲಲ ಉ೦ಜೆ ಶಠಿಕ್ಸಿಂರಿ ಜಿಶಿೀಮಿಬೆ ೪8 ಜುಳಿಶಸ6ಜಜೆ ಅರಿ ಜದ ೪೬೮ ಜಲು 
ಠಬದಿರಿ ದಎಿಹಿಜೇಜ ಅರೆದಿಂಠಿಜಜು. ಇಡ ಅಜುಅಕುಖೆ ಕುರಿ ಜರ90 ನಿಂದೆ ಅಕೆರಾಯುವಿಣೆ 
ಆಕ ಈರಿ ಕೌಜುಶಡಿು ಅಠಿಜ ಜಲು ದಜ್‌ಶು. ಅರಿ ಜೆಠೀಜ್‌89 ಅಶಿಜ ಅಬಂಔಿಖೆರು ಜರ ಜ್‌, 
ಜುಳುಜ್‌ ಜಲಜ ಟ್ರೀಂಶಿಶ್‌ ಔರ ಕುತ ಅಳಿಜು ಜಲು ನಿದೆ ಜು ಜ್‌ರುಜ ಬಿಶಮಿ, 
ನಶಿಡಷನಿಜಜದೆ ಲಿಜಜ. ಉಡಿ ಅರಿ ಇಕೆದಿ ಜರೆ ಅಡ ಆರುಜ್‌ ಜಟೆ ಜುಲೆಬೆಶು, 8ಜೆಜುಳಿ ಜರ್‌, 
ಟು ಔಿಂಬೆಶು ಔಂಡ ಅಣುಕ್ಕಿ ಅಲೆಮಿವಿ ಅಶಂಥಿಡಿ. ಲಜ್‌ ಅಶಿಜು ಜಲಜ್‌ಜು ದಿ೬ ಪ್ರಖಾಲ್ತಿ 
ಅಕಮಿಅರಿಜೆ ಅ96ಶುಶ್‌ರಿ ಲಿಜ್‌ಜು ದ ಅಢಿಜರಿ ಜುಶಿಶ೫ಂಂದೆ ಔರ ಈಜಲು ಅಕೆದಿರಿ. 
ಅಜುe ಅಕೆಮಿಅನಿಬೆ ಲಿಕುರಿ ಔಪ) ಅಢಿಜ ಜುಲೆ ದೀಡೀಠಿ ಜುಃಿಯೆರು ಲಿಶುಶಿು. ಲೇಜಶ್‌ 68 
ಓಜ ಜಲಜ, ಉಜುಲ ಶಂ ಔರು ಢಿಡ ಜುಔಖ ಶಠಿಚೆಶುರೆ ಜಲು. ಉಶಾ ನೆರೆ ೪8 
ಜಿ ಹಂಜ ಲಿಜ ೪೮ ಜಲಜಾ. ಬಿಶುಅಜುರಿ ಬಿಜು ಜಂಬೆ ಬಿಖಮಿ. ಲೆ ಔಯ ಜಜೆ ಮಿರುವಿ 
ಇದಿ ಹದರ ಆಳಿ ಜುಜೆ ಅವಿನಿಜೆಶು ಜರಿ ಅವಿಶರಿ. ಲೇಜಜ್‌ ಇ8೦ ಆತುದಿಂಜ ಲಿಶುಮಿು. 
ಇಜಿಜ್‌ ಇ8 ಅರಿ ಶಟಚೆಟರುುರಿ8 ಜರು ಜಲಜ ಹಂಜ ಜಅಿಔಡಟ. ಲೆ ಜಿಎಜಶ್‌ಜ ಅರಿ ಔಜ್ರರಿ 
ತಂ ಅರಿಜುಚೆ 68 ೪66 ಉರ್‌ ಲಿಜ್‌ಜ9 ಹರ ಜಳಿಜುಆುಜೌಜನಿ ಅರಿಜ್‌ರಿಜ ಆಠುದಿಂಜ ಅಠಿ 
ಶಿಜಟೆಟಯು6ರಿ8 ಓಡಿ ಜರು ಜುಲೆಜೆಕಜ. ಈಜ್‌ಜು ಪಜ ಜುಲೆಯ ರಿಜ ಆಆ ಉ೭ೇರಿಜಂಜುರಿ ಶ9ಡಿ 
ಜಶಿಟಆಂನೆಜ್ಞರ ಹಂಜ 5089 ಹಂಜ ಆಲಿ ಚೆವಿಳುವಿಂaಖೆ ಅಜಲು ಜಿಂ ಲಿಜ ಲಿಜ್‌ಶು. 
ಇಂ ಜಶಾು ಜುಅಡೆ ೪೫86 ವಿರೆಶಿ ಆಕು. 


ಆಚರಿಔ ಅಯಿ ಔರು ಲಿಜರಿ ಶು9ಡಿ 69 ಟಿಟಆಂೆಜ್ಞಾರ ಔರು ಬಿಜು ಉಶ್‌. ಇಜಿಜ 
ಲೆಜ ಜಳಿಟಲಣನೆಜ್ಞರ ದ್‌ ರಿ ಉಜ್‌ಜ ದೋ ಬೆಜು ಬುಳಿಭುಜಾಆ ಜಕುಪರಿಬಿದೆ ಲಿಜ್‌ಂಶು. 
ಇಜಿಜೆ 6ಠಿ ನಿಂಬೆ ಜ9ಜರಿ ಜಡಿ ಅರಿ ಜೌಂ ಹಂಜ ಲಿಜ ಆಲ ಜ್ರಜ 6 ಅವಿ ಶಜಚೆಟಯುರಿ 
ಶಿ ಬಿಜು ಅರೆ ಶಠಿಆಚೆಜಜುರಿ ಜಿಎಶ ಲಿಜ ಉರಿ ಅವಿಜೆಖ ಅರಿಜೆ ಅಜಜ. ರೆಜೆ ಈಜ್‌ 
ವಿಜ ಶಕೆ ಅಠಿ ಜಜ್‌ಠಿ ಆಕೆ ಜಂಜು, ಕುಬಿ ಜಂಟ ೭ರಃಅವಿಜೆಶಿ ಆರಿದೆ ಉಜ್‌ಜುಶು. 69ರ 
ಜಂಜುವೆ ಟ್ರರೇೂ60 ಜೆ 9ಜಖೆಶರಿ), ಅಳಿರುಶು ಅಜುಅಶುದೆ ೪ಬಿ, 69ರ ೪೪ರಿ ಅಂಜಿ ಜುಲ 
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ಕಲನ 6೩86ದ ಶೌಂಬಶರು ಜಿಂಖ ಅರಿ ಟಂಜು ಕಂ ಯಶ್‌ಜ ಆರಿಜೆ ಉಜ್‌ಜರಾು, ಎ56 6ರಿಜ್‌ಜು 
ಆಲಿಖೆ ಉಜ್‌ಶುಶು. ಅಈಿಜು ೪8 ಅಳಿ ಆ5ಜಜಲಗಳ ಜುಜೆ ಇಜಶ ಅಜುಅಜುಬೆ 69 ಅಲೆವಿಡೆ ಜುಲೆಶುಮಿ) 
ಔರು ಇಡಿ ಹರುಜ್‌ ೪೫6ರ. ಅಜುeಶಿವೆ ಜಬಳಿಖೆ ಜಲಜ, ಅಜುಅಶಿವ ಉರಿಜು ಜಲಜಾ, 
ಅಜಂಖುಜ ಶಹ ಜಲೆಶರು, ಹಂಜ ಜದ್‌ವಿ ಅಕೆ ಜಂಣು ಬಿ೮ರಿಜರಿ ಶ9ಿಡಿ ಒ8ಔ ತಿ ಅಕೆವಿಡೆ 8ಕು 
ದಶಶು. ಲೆ ಅ8ಜ್ರರಿರಿ ಅಜುeಶಿವೆ 66೮ ಜಲೆಶರಿು ಅಶಂಡಿ, ಅಜುಅಲೆಶಿ 666೫ ಜಹಿ 
ಹಡು ಲಯಶಜ್‌ಜು ಉಶ್‌ಶುಠಿ. ಅಜಲು ಈಿಕೆದಿಜೆ್‌ರುಡಿಜ್‌ ಅ೫00೮ ಡಂಡಿಕೆದಿಂಜ್‌ ಅಳಿಬುಖ 
ಬಿಜಿ ಔರು ಆ6ರುಜೆರು ಉಜ್‌ಜಡಿಾು. ಲೆ ಜಿಂಶೇಜು ಕಡ ಹರ ಜೆ ಅಳಿ ೨೨ ಜಿಕ 
ಹಂಜ ಲಿಜು ಆ೫6ನಿ8 ೪೫89 ಅದಿಕೌಜದು, 8೫89 ಜೆ ಹಂಗು ಅಜೆ ಔಕೆವಿವಿಶುಮಿ ಹಂಜ 
ಲಿಜ ಅಚೆಹೆಶಿ ಉಶ್‌ಶಜುರು. 659, ಅಗೆ, ಅಂದೆ ಉಶ್‌ ಅಜಾುಲೆ ಆಜ್‌ ಜೌಂಡಿಶರಿು ಹಂಜ 
ಲಿಜು. 


೪ ಔರು ಜಂಜು, ಅಲೆ ಔದರು ಜಂ, ಅಂದೆ ಉಜ್‌80 ಹಂಜ ಟಂಯಿ ಅಳಿಅಜಕಿ ₹866ರಿಡು 
ಆಖ ಅರಿಜ್‌ ಏಖೆಶರಿ. ಈಜ್‌ ಬಿರುಅಜುರಿ ಅರಿಶೆೊಶ 99 ಜಜ ೪೮ ಇರೆದಿಠಿ ಉಂಡ್‌ ನಿ6ರಿಪ 
6ರಿಬೆಶು ಅರಿಜ್‌ ಉಜ್‌ಜಡು, ಅಠಿ ಹಳಿಗೆ ಲಿಜಜ. ಲಿ ನಿವಿಖ ಶ್‌ ಲಿಹಜ ಶರು ೪8೦ ಶಿರ 
ದೀಶ ಲಿಖಮಿ, ಜಬ ದಂಯಡ್‌ರಿಂು ಲಿಖಮಿ, ಜಿವಿ ದಿ೧ ಬಿರುಮಿ, ಉಂಂಜ್‌ 
ಜಠಿಜರಣೆಜ್ಞರ ನಿಂಬೆಯ ಬಿಶಮಿ. ಈ ಶಕ್ಕಿಂದಿ ಅಠಿಜ ಯ ಬಿಜೆ ಯೆ ವಿಜು ಶ8ಕಡರಿ 
ಶಡಿ ೪೫86 ವರಿ ರಜ ರಿಂಜಜ್‌ ರಜ, ರಿಜ್‌ ರಜ ರಿಃನಿಬೆಶಿ ಉಶೇಖು. ಲಿರಾಂಜುರಿ ಅತತ 
ಶು9ಡ ಜಜೆಂoದೆ ಜಠಿಆಆಹಾ್‌ಜಾಾಡರಿ ಉಲಿ ಟಕೆ ಅವಿಹೆಅಜಖ. ಡಿಜ ಬುಡ 88 ಜಡಿ ಜಿಂ 
ಬಿಂದ ಶಠಿಅಚೆಜಜುರಿರಿ ಅಬಲೆ ೫೨೮೫ರ ಹಔಂಛು. 


ಜೆಜೆ 69 ಅಧಿಧಿಕ ಇರಿ ೩ಅಖಿಬೆಶು ಲಜೆಶರಿ, ಕಯೆರುರಿಳ ಜಡಿಭುರ್‌ 68 ಅತಿ ಅಕೆ (ಡಚ್‌ 
ಜು8ೆಭುಬೆ 689 ಆಂಡಕೆದಿಆ9 ಜಠಡಿ ಜನೆ ಬಶಿಂಜಬೆಖಯ, ಜಔಲಿ ಅಆಭ್ದುತರು ೫ು೬ 6ಈಿಜು ೪8 ೧68 
ಶೌ ಜೆಜು. ಫವಿವಿ68ಿ ಅವಿಶುಜ. ಲಿ ಶಜುಲೆಣೆ ಆಜಂದಿಡಿ, 8 ಲಜ್‌ ಅರಿ ಉರಿಜು ಜಲಜ ಹಜ್‌ 8೦ 
ಅಫ್ರಿಜ್ದಾರಿಖ ಅಲ್ಲಿಂದ ಜರಿೀದಿ3ನಿ ವಿಶು, ಈ್ರಜ್ರಾಂರಿಜೆ 666೫ ಅಶ್‌ಲೆಯು ಅಶರಿಡಿ, ಕುವಿಖಯು 
ಅಖುಜುಲೆಖ ೪೦ ಶೌಂಡ1ಶಜ್‌ಂಜಶ್‌ ಫಿಜುಿ ಶ9ಡ. ಲೇಂುಗೊಶ್‌ರಿ ಅಲೆಗೆ ೫೬ ಲಂಗ್‌ ಅಳಿಜು 
ದೂಜ್‌ಶಜುಔ ಚಟು. ಲೆ ಜು ಅಳಿ ಉರಿಶಜು ಜಲಂ ಯಿಶಂಜಾುರಿ ಆಉುರಿಜೆ ಆ೦ರಿ ಉಂ ಲಿಶುಮಿ. ೪೮ 
6&ುಜ್ದು ಟೆಮಿಳೆಖೆ ವಿಳಖಟೆ ಹಂಜ ಜಂ ಬಿಶುಮಿ ಜಿಎಂ. ಲೆ ಜಿಂಜ್‌ಂಶ 99 8ಡಿ ವದಿನಿ, 
ಅರಿ ಶಿಶಾರಡಿ ಅಠಿಜ ಆಚುಂಬೆ ಯೆ. ೫1೬ ಅಠಳಿಜ ೪8 ಕುತ 60 ಜರು ಚೆರಿಉುರಿಜ 
ದಿ೮9ರುರಿಂಜೆ ಅಢಿಜ, ದಿಂಜ ಅಜುಶುವಿ ಅಟೆಖವಿ) ಅಶಿವಿ6ಔ ಅವಿಶಜ. 88 ಜ್ಞಾ ವಿಶಾಖ ಠಿ ಹಂದಯ 
ಒಂಡಕ್ಕೆದಿದ, ಅಶಿ ಎ೮ಅಶುರಿಂ ಅಟೆಹೆಶ ೫1೬ ೪8 ದಿಂಜ ಶತಿ. ಎಂಟ ಹಜ್‌ ಅಟೆಶುಮಿು. 
ಜೆ ಅರುದಿಡಶ ಜರಿ ಅಅಿಜ 99 5060೫, ಅಲೆ 50೦೫, ಅಗೆ ಉಬಿ ಠಂ ಶಠಡಿ 
ಅಆೆಹೆಶಿ ಉಶ್‌ಖು. ಇಜೌಜ್‌ ಬಿಜು ಜರುಜುರಿ ಲಿಯು ಲಿಆಉ9 ಕೌರು ಲಿಂಬೆ, ಬಿಳಿ ೪೮೮8 ೪೫ 
ಲಿಂಬೆ ಮೀಲ8ೆಲದೆ ೬ ಲೆಜು ಜುದಿಲಹಡಔ, ಆ9ಜಲಿ ಲೆೇರುಡತೊಬನಿ ಅಶಿ ಜರುಖಜ ಅಲೆಜ್‌ಜು 
ಲೇಉಯಶ್‌ೋಆಗೆ ಅಜಜ ಅ 600ಟ5ಂಉಜ ೫೬ ಆಕುಪರಿಜು ಅಂಕು ೫೬ ಬೆದೆ ಲೆ ಹಣು ಲಿುಡರಿ 
ಲಿಂಕಳಿ ಅಚೆಶುಮಿ. ಫಜೆಖೆ ಲೆಜ ಜಫಿಜ್ದು 666 ಅಶಾಂಠಿಡಿ. 


ಜೆ ಅಿಖೆರು ಅಳಿ ಔಟಜ ಬುಯರಿ ಕಲೆ ಿುಜ ಲಿಜ್‌ಜು, ಜವಿರುಅ೫ 69ಶುಶರಿ ಅ೦ರಿಜ್‌ ಹಂಜ 
ಇದಕೆ ಜಹಿ ದಿಲುದಿಜೆ ಜವಿಜೆವಿಜೆಖ ಶಜುಲ8 ಜಔಲಿ ಜುಲೆಬೆಶು ಜ6ಜಬೆಜ. ಲೌ ಔಯ 
ಇಧಿ.ಚೆನಿರಿ ಅರಿಜಿಶ ಆದಿ ಆಕುಪನಿವ, ಆಜಂ ಹಂ ಲಿಜು ಇಧಿೆನಿರಿ ೮೮ ಆ ಜುಲ ಜಜಾತಿ. ಠಿಜ 
ಶು9ಡ ಖಂಜುಬೆನಿ ಲಿಜೆಖ ೪8 ಶಠಿಣಗ್‌ ಜು ಬಿರು ಅರಿಜೇಶು. ಇಜಿಜ್‌ ಈ ಬುಯ8ಔ ಜೆ ಅಜುಖಜರಿ 
ಅಶ್‌60ಜೆಜು ಅಜೆಶಮಿ, 68 8 ಜಲು ಅುರೆವಿಶು ಜುಲೆಶಮಿ ಅಜಜ ಿಹಧಿ ಕಯುಬಳಿ ಜಂಗು 
ಅಠಿಜ ೪ರಂದಿ?ದಿ ಅಠಿಜ್‌ಜ ಠಿಜ ಔರು. ಇಜೌಜ್‌ ಕಔರುಜಡಔ ಔರು ಹಂಜ 90 ಶಾರಿ ಉರಿರಿ 
ಅಚೇಣ ಲೆ ಆಯರುರಿವಿ6ಹುವಿ ಅಟೆಬೆಶು ಉಜ್‌ಶಜರಿು ೫89 ಶಜೆರು ಹ ಅಜಜ ಬುಜ ೫ 
ಔರು ಅಟೆಹೆಶಿ ಉಜ್‌ಜುಠು. ಔಡರಿಜ9 ಜಿಜಖ ೫1 6ಶಿಅಉ ಅಠಿ0ಂ೦ಜ್‌ ಆಹೇರಿಜ ಔರ ನಕರ 
ಆ೫ಮಿ ಔರು ಅಟೆಜಹೆಖು ಉ%ಜರು. ಲೆ ಲಿಜಜರಿಜ್‌ ಲಿಜಜರಿ ಲಿಜಜ್‌ ಆಿ೫ ೫1೬ ಅವಿಜಟೆ. ಶಿಜ 
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ಜಡಿ ಉಔರುಜಡಔ ಹಿಂಜಜು. ಔಟಿರಿಜ್‌ ಬಳುಜು ಶುಲ ಈಡಿ. ಫಜೆದ ಶಿಜು ಲ%56059 ಬಿರಿ 
ಜಕುಖಂಬ ಇಚರುಟರಿಹ್‌ ಟರಿಂಜ್‌ ಲಂಶುಜ್‌ಅಜು ಶ್ಯ ಅರಿೀಅಜಜೆ ಆ6ಶುಶಶಯ, ದಿಲಶುಜಬೆ 
೩66, ಡದಿರಿಜೆ ೩ಅಶುಖಅಜ. ಈಿಜ ಬುಡಿ 6ಡಿ ಬಿರ. 


೮5ಆಟೇಟ ೩6೫೫5 ಉಜ್‌ಜರಿು ಅ9ಜ ಇಔರಿ ಅಲೆಗೆ ಶಹೇಶಾ ಅಠಿಜು ಜಔರಿ ಅಆಚೆಶುಅಜುರಿ 
8ರ ನಂಜ್‌ಜ ದರಿ ಅಠಿಜು ಇಔರಿ ಅಟೆಶುಅಜುರಿ 9ಜಿ 9ವಿಜಜ್‌ೆಶ ನಿದೆ, ಅಶಿಜ ೩ರುಳುಜೆಯ ನಿ, 
ಅಠಿಜ ದಿು೮ಂಜ್‌ಜ ದಿಲಿ 88ರ ಜರಿ ಕುಬಿ ಆಆರಿಂಟೆ ನಿ6ರಿಜೆಜಳ ಔಜು. ಲೆ ಔಜು 68 
ಜಭುಖೆಟೆ ಕೆವಿಕೆ ಅಡಿ ನ ನಿ ೪೫6೫. 689 ಶಿ ಕೆ ಜುಜೆ ಔರು ಕರೆಯ ಬಯ 
89 ಜಯ್ದಾಅಡೆ 99 ೨೦೦೫, ಅಂದೆ ಠ್‌, ಅಬೆ ಕುರೆ ನಿಜದ ಉಜ್‌ಜು ಅಜೆ ೫ 
ಔರು ಅಲೆ ಲಿಜರಿ ೫8 ನಿಂಬೆಯ ಜಬ ಶಲೆ ಲಂ ಇ೫್‌ಜ ಇಡಿರಿ ಉಜಹಶೌಡಿ ೫೬ ಲೆಜರಿ 
ಕ್ರ ಅಜರ ಆಡಿದಿ ಆಉ ೫೬ ಲೌ ಕಜ 8 ಲೆಜ ಆಯೆರುಜುರಿ ಬಂ ಜಜ್ಲುಶೇಲ ಲೆಮಿ ೧ ದಿ 
ಬೆಶಿ. ಜೆಬೆ ಈ ಅಂಜು ಚೆಮಿಳೆಜೆ ವಿಳಖಟೆ ಔಜಜರಿ ೪೫ ಜೆತಜಶುವಿ) ಅರಿ ತರಿ 
ಅರೆ ಅರಿಯುರಿರಿದೆ ಅಆಟಬೆರ ಈಜ್‌ಜು ಫಿಜು ಶ9ಡಿ. 5೦೮೫ ಅರ0%8ರಿ ೩ಅರುಖೆಶು ಉ೫್‌ಜಠು, ಲೆ 
ಹಜೆಲ ಶು98 ಉಂ ಅರಿಖೆೊರಿ, ಜಕ್ರ್ರಶಿಶ್‌ಂಶು. ಲೆಜಡಿ ಔರು 50 ಜಡಿಜ್‌ ಅಳಿಜು 
ಆರಲು ಇಜ್‌ಶು. ಲಿಶುಂಜುರಿ 56ರಿ ಜಖರರಿ ಕ್ರ ಅಧಿಕ್‌ ಆಆರಿಶ. ಇಜಿಜ್‌ ಲೆ ಬಟು 
ಈ ಈಜಿದ ಜಿಂಜಜು ಹರಿಜ ಆಯಜುಔಿಬೆ ಹಡಿಲು ಅಅಲದೆಶ ೧%೫ೆಜೌ 6ಠಿಜ್‌ಜ ಔಣ. 
ಲಿಶಾ90ಜುರಿ ಲೆಜ9 ಅಡಿ ಬರಿ ಅಂ, ಲೆಜ ೮8) 666೫ ಅಶಂ5ಡ. ಲಿಜು9ಜುರಿ ೪೪ 9ಜಿ 
ಜಲೆ ದುಲರಿ ಇನಿಮಿಶು 8 ದೌ 663ಅಜು ಕ&ಿಕು ದಂ ನಿಎು ೪6ರ, ಅಠಿ ಉಜುಉುಶ್‌ಶುಂಯೆ 
ಬಿ6ಜಿಜಿ ಜರುಖದರಿ ಆಡ ದಂಡಿ. ಲೆಜರಿ ಅಿಕುಈ ಅಲ್ಲು ಶಾಲಿ ಆಆಅಂರಅಂಜೆ ೫೬ ಇಜಿಜ ಲೆ ಏಂ 
ಬಿಜು ೪8 ೫9೮ ಅಜ ಚೆಜ 8೮ ಅಜೆಜೆ ಅರು20 ಅಂಶ್‌ ಉಜರಿು. ಇಡ 69 ಜರುಖಜರಿ ದಿಂಡಿ, 
ಜಕ್ರಶಿಶಯಮಿ. ಇರೆ. 560 ಅಅುಅಕುುಅಬ್‌ಕ8 69 ಜರುಜಜ ಅಚೆಶುಮಿ) ಶಿ ಲೆಜರಿ 98 ಜಿ8ಜರಿ, 
೪8 ಕೆನೆ ಆ668 ಠಿಶುರಿದಿಂಜೆ ಅಶಿಜ ಉಶ್‌ ಜು. ಅ ಜದ ಆಶಿ ಅಂದೆ ಹಂಜ 
ಬಿಜ, ಅಂ ಉಜ್‌ತೆ. ಅಂಜು, ಈಗೆ ಉಶ್‌ ರಿಂದ ೪600ಶ್‌ಶು ಅಕೆನಿನ ಉಟರೆಣ 
ಹಜುಅಜುರಿ ಆಶು. ರೆರಿಜಚೆಳಜ ಇದಗ ಅಜುುಅಬ ಇಅಂಲಶೀ 1 ಔಟು. ಲೆ ಉಜ್‌ಲ 
ಅಃ66ಜೆಜ ಜು85 ಔರ ಅಠಿಜ ಶ್‌ .ೆಜ್‌ಜು ಆಜಿ. ಅರ ಈಟಿ ಚೆವಿಳುವಿಜ, 5೮0 ಅಶಿ 
ಅದೆಲಬಿದೆಖು ಆಎರಿಜೆ. ಈಜು ಶಿಆಚಜಶಜು ಅಯೆಉವಿರಿಲಯರಿ ಶಿಜುರೆಜೆ ಜಔಜಿ ಅಜ. ಲೆ ಜಜಡಿ 
ಆದೆಶ 8 ಅರಿ ಮಿಚಿರುವಿರಔಿ ಅಜ ಆಯ ಕಯರುರುರಿರಿಔಿ ಜುರೆಬೆಶ. ಲೆಜು ಜುಲೆಬೆಶ 
ಬಂದೆ ಜಿ ಕಾಲೆರು. ೪ಜಿ ೪8 ರ್ರ ನಿಬಿೀಯೆ ಲಿ6ಬೆ8 ಎ06 ಕ ಅಜುರಿಬೆ ರುಖ ಜರು 
ಜಲೆಶ್‌ಜು. ಅರುಲುವಿಬೆ ಜಲ ಪಡ! 


155 


24) ಜಳಿಟಆಂಸೆಜ್ಞಾ sds | Mindfulness meditation | @alokaalighttolife 


ಅಜುರೆವಿಶೆ ಜರ ಈಡ! ೪೪8 ಉಜೌಿಅರಿಯಿಶು ಜರುಅದೆ ಅಕೆರಾರುು ರಜು ಶು9ಡ ಜಲಂ ಜೆಜು. ಜಲ 
ಜುರು ಜುಲೆಜೆಂ5ಿ ಜಳಿಜಲಣನೆಜ್ಞರರಿಿ ಜಳಿನಿಖೆವಿ ವಿಶು ಅಜುರಿಟೆ ರಿಜಜ್‌. ರೆಲಿಆಚೆೋಜ 88 ರಂ 
ಅಜುರಿಖರಿ ಆಜಿ. ಜಿಬೆ ೪8 ಜಡಿಜ್‌ ಅಕೆರಾರು 80 ಜಂಕುದೆ ಜಲು ಶಜಚೆಜಯುವಿ ಶಿ ಜಲಿಬೆ 
ಅಜಜ, ರಆಚೆಟಯುವಿ ಹಶಿ ಬಿಜು ಉಲ ಅವಿಹೆ೫ 6ಠಿ ಜಶಿಅಆಣನೆಜಾದ ಔಡ ಬಿಜು ಜಜೌಂರಿ 
ಲಿಜುಜ್ದು 68೫ ಶುಕ ಬಿರು. ೪ಜಿ 696669 68 ಲು ಆಿಆಆಜಾೈಜ್ಞಾಂ ಔರು ಲಿಜು 
ರಿಜ ರಠಿಜ ಲಿಜುಜ್ಞಾಅರಿಬೆಶು ಅರಿಜೆ ಉಜ್‌ರಾಜು ಅ, ಟುಈುಶ560%, ಲಿರು ಜ್‌ ಶಿಕಿಡರಿ ಅಜೆಬುಕು 
ಜಣೆಳಿಖ ಅರಜಂಜುಅಟೆ ಲಿ86ಶುಲ ವಿತ ಜಔ ಅರಿ ಔಟ ಬಿಎಜೆಖ ಲಿಜ್‌ಟುರು ಜಲಜ. 
ಲಿಶಾಅಜುರಿ ೪೪ ಜಹಳಿಶಿ ಉಶ್‌ಶುಶ್‌ ಆಡ ಜುಳಿಶಖಜಂಂದ 56೬9 ಅಉುರಿಲಿ6ಯರಿ ೧೮೦೦ 
6೭೫ರ, ಲಿಜ್ರ 0 89 56502), ಲಿಜ್ರ ಕ್ರ ಅ೭ದ ಔ98 ಅ೭ದ 696 ಜುಲಳೆಬೆ ಇಚೆಜಲಕುರಿ ಆಜ್‌ಶು. 
೮5ಆಟೇಟ ಅ9 ಛಜ್ರ ಜಕು 89 ನಿಂಜಬೆ ಅಂಬಲ ಜುಲರೇಲಜು ಆರೆಜಜ್ಞಂನಿ «ಅಖುಬಂಬೆ 
ತು ಔಿಜಎು ಇಟೆಜಲಲರಿ ಆಕೆ 59 se ಜಿರಿತಿ ಅಟೋಜದೆ ಈಜುವ 8೦ ಆಜಔಿಖಶಯ ವಿದೆ 
ಶರು ಹಂಗು ಜಕುಅವಿಶರಿು. ಲೆ ಬಿಚೆ ಅರಿ ೩ಜ್ಜುಹ 59 ನಿಂಬೆ ಅಂಜಿಕೆ ಜಲಜಾ 
ಜು ಜಬುಅರೆ ಕರು 8೦ಿಆಜಔಿಜೆ೫ ಇದಿಹೆ ಕುಶಿ. ಔಶೃಶಿಡಿ ಆದಿ ಅಶಿ೩ಜು ಲಿಹೆಜ ಔರಿ ಆಹಿಜರು. 
ಜಳಿಕುರ ಈರಿ ೮ ಲೆಜು ಔರಿ ಆಖಿಜದಿು. ಲಿರುಂಜುರಿ ಲಜಂಖ್‌ಶ ಠಿಜ ಅಯೆರುವಿವಿರೆಯು ಲಿಜಂಜು 
ತಠಿಜ ಮಿಜಜಾು ಜುಲೆಬೆಶ ಈಿಜ ಇ್ಲರೆಬಿರೆಯರಿ, ಶಶಿ ಜರಿದ 56೦೫ €ಯವರಿದೆ ಆಆುುಟಶ್‌ 
5053028500 ೫ ೭ಯರುಖೆಯ ಈಜಿ ಅಡಿ ಬ್ರಾ 89 ರಿ6ಅಜದೆ 696% ಜಲಂ ಜಕೆ8ದೆ 
ಈಜು 8೦೨ ಆಹಜೌಜ್‌ಜು ಇದಿ 6ಕುಜಶರಿ) ಶತಿ, ಲೆ ಹಂಜ್‌ಖ 6೪8 ಲೇ ರಿಕ್ಕಿ ಅ ಲಿಜು ಅಂಜ 
ಈಟರಿಶರು ಶುದಿಜುರು ಹಂಯು ಅಲ್ಲಿಜರಿ ಜಿಂ 696ಜ6ೆ ಜುಲೆಶುರಿ. ಲಿಜ್ರ 46 ಆಂ ಶಿಜರಿಜಜುರಿ 
ಈಟರಿಜರಿು. ಶುದಿಜಂಜುರಿ ಶುಡಿಶುರಿು. ಜರ್‌ ಈಟಜರಿಜಂಜುರಿ ಈಟಿ, ಶಡಿಶೂಂಜುರಿ 
ಜುದಿಖಮಿ ರಿಂದ 696೫6 ಜಲಜಾ. 


ಇಜಿಜೆ ಅಳಿ ಜಲೆಶ ಲಿಜ ಶೆಬುಲೆಜೆಳ ಅಶಾಂರಡಂಜ ಅಠಿಂಜಜ್‌ ಜುಲೆಜೆಜಿ. ೪8 ಅಳಿಕೆ 
ಜುಲಕ88 6ಠಿ ಲಿಜಶೀತಿ ಔಯವಿ8ಂdಕ ಕಡಿರಿ ೂಶುಶಜ್‌ಜ್‌ ಅಈಿಶುಮಿ ಲಿಜುಶು ಔಲೆದಿೀನಿಖ 
ಬಿಯಬನಿಶಿ, ಔ್ರಡುಲ90, ಜಂಔಿಕನೆಹ ಅಈಿಜುವೇ ಔರು ಶು9ಡ 6ಡಿ ಇವಿದಿಅಶಯದ್‌ ದಶ. 
ಈಡ ನಿಕಿಜನಿ ಲಿಜ 8ಣರಿರೆಣೆ ಅಜುರಿಚೆ ಆ&ಜುಜುನಿ ಆಲಜಜರಿ ಅದಿಲಠಠುಜಖ ಜುವಿ ಜುಮಿ ನಿ6ಕ8 ಜಲ 
ಚೆರುರಿ 8೦೨ ಆಜಚಿಜೆಶಿ ಜೌಂಡಿಶ ೪ನಿಜನಿ ಇವಿಅವಿಬೆಶು ಲಖೆಶಯರಿಿ. ಶಶ್‌ ಅಠಿಜುಜ್‌ ಕುರಬಿರುಅ ಈಜು 
69 ಟಚಂಟಶ್‌ ಔಲಿಜಔಿಖೆಶು ಆದಜುಕುಜಜೆ ಲಿರು ಔರು ಅಯರುರಿಲಿಲೆಹುವಿ ೪8೪6ರ. 
ಲಿಶಾಂ9ಜುರಿ ಲೌ ಅeಯಲುರಿರಿಲಹು ಲಿಜಂಶ್‌ಜು ಈಜು ಲಿಜು ಔಣರಿರಲೆಬೆ ಆಉಜಂ೦ಶರು, ಔಜರಿಶುಮಿಿ, 
ಜುದಿಖಮಿ ರಿಂದ 696% ಜಲೆಜ್‌ಜು. ಲಿಜಾಂಜುರಿ ಬಿಜು ಔBಣರಶಿಲಃ ಅಜುಲಿಚೆ ಜ್ಲಾಶುಜುರಿ ಅಳಿಲ 
ಅವಿಶುಶಿು. ಬೆ ಕಃಠ ಅಜುುರಿಜಜುಳಿ ೩6೫೫ «ಬಳಿ ಅಈಿ೫ರಿ೩, ಔಕೆದಿ ಅಲಿಶ ಔಲೆಮಿಖೆರುಜಿ ಅಈಿಜುಪ, 
ಟಿಕೆನೆಹ ಅಈಿಜುವ ಅಂಟಿಕೆ ಅಈಿಜುವಷ ಹಡು ಶಾ9ಡಿ 8 ಅವಿದಿಶಿದ ಅಬ. ಬಿರುಅಜುರಿ 
ಅಯಯುರಿಲಿ6ೆಯರಿ ಆ೬6ರುರುಮಿ, ಉರು ಔನಿಟಡಔಿ5ೆಶಿ ಔಂಡಿಶ 9ವಿಜುನಿ ರಿಂಜುಖ ರಿಜ ರೀಜುಖ ಠಿಜ 
ಇವಿಅವಿಖನಿ ಔರು. ೪ಜಿ ಅಡಿ ಶಿ8ಜಲಿ ಠಿ ಅಜುವಿಬೆ ವಿಠತಜಜ್‌ ಔದುಂ ಅದಿ ಅದಿಲ ಅವಿಬೆ 
ಜಿರಿ೨ಿಬೆ ಶಿಲೆ ಆಜಂದಿಡಿ ಜಲಜ ಲು ಇ8 ಜಿರಿವಿಅ೫. ಲಿರಾಂಜುರಿ ಪಿಜನಿಖಶಿ) ಜವಿಶಯಮಿ 
ಠಂ 696ಜ6 ಜುಲೆಕೆಔಬ್‌, ಫಜರಿಶುಶಿ ಅರುಶುಜಿರುವಿು, ಜುದಿಖಮಿ ರಿಅಜಬೆ ಅಠಿಜ ಜಲಕ್ಕೆ 
ಆಜು 6 89 ರಿಂದ 980 ಅಜುಅಕುಳಿ ಅಂಕ ಜುಲೆಬೆ ಲೆ ೫1 ಲಿಜಜ9 ಲಂಜುಶು ಅಆಂಕೆಡಔಜು 
೧ಜಅ ದಿಜಶ್‌ 68 ನಿಂಖೆಶ ಈಜು. ಲಿಶಾಂಜುರಿ 8 ಲಿಜ ಲಿಜ ಸ್ರೌಯರಿಜ ಅರಿಶುಚೆಜುಳಿ ರಿಜು 
ಬಿರಿದ ಇಚೆ ಅಿಶುಜ ೮೮೮ ಜಲೆಜ್‌ಜು ಈಜು. ಅಯಿ ಜಲಜ ಈ. ಲೆ ಹಡಶೇಶು ಎ೭ಜ್ಜುಪು 
ಆಂದೆ ವಿಠಿ ಅಣೆ ಅವಿಶುಚೆಜುಳಿ ಆಈಿಖವಿಖ, ಲಿಜರೀತಿ ಪ್ರಿಡು6ಂಂಜ್‌ ಶಔಡೀರಿ ಔಯುನಿಔಟಿ 
ಅರಿಶುಚೆಜುಳಿ ಅಈಿಜಮಿ. ಅಜರೆತಠಿ ಔಯುರಿ86ದೆ ಜರ ಅಉಜುಲರಠಿ ಶಡೀತಿ ಔಯುನಿ8ಜ ಶಿಕಿಂರಿ 
ಈಜ್‌ ಅನಿಖಚೆಜುಳಿ ರಿ ಆಔದೆಜು ಜೀರಿಉ್‌ ನಿ8ಿಟರಿ ಅಶಖಜ ೮೮6) ಈದಿ ಲಂ ಜಲಜ ಠಿ, ಆಜಿ 
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ಜಲೆಜ್‌ಶ ಠಜಿ, ಲಿರಾಂಜುರಿ ಇವಿಜ 86೦ ಜಡಿಜ್‌ರಿ ನಿಬಿಟ ಅಶ್ರಂರಿಜರು. ಜಜೆಜಬ ಠಿಹೊರಿಜರು. ಲಿ 
ಕು ಜಿವಿ ಅಕೆಮಿನಿಜೆ ವಿಬೀೀವಿಖರಿ. ಜಳುದಿಂಜ್‌ ಠಿಹೊಠಿಜರು. ಅಯಶಿಜ್‌ ವಿಖೀವಿಖಯರಿು. 
6ಈಿಜು£ ಇಡಿ ಜುಔುಶೆ ಜ£ಕುದೆ ಜು ಜಶೆಅದೆ ಓದದ ಆಬಿಖಳಿ ಅ8 ಜಅುನಿಜ ಹಿಂ 
ಔಯ. 


ಇಜಿಜ್‌ ಈ ನಿ8ಜರಿ ಶುರ ಶಿಶು ಅರಿ ಆರಆಜ್ದಾರಿ ಉಠಿದಿಜಾಊ ವಿಬೆಜರೆ ಆಯಿ ಜಲೆಜ್‌ಜು ಉತ್ರ 
ಜಲೆಶ್‌ಜ ಈಜು 8ನಿ ಆಶ ಮಿಲೆ ಅಈಜ ೪ಓಂರಿಶಜ್‌ಜು ಇಬಿಂವಿಬಶು ಇಚೆ ಅಶಜರಿ ಠಿಂಜಖ ರಿಜು 
ಅಉಚಿರೆಜುರಿ ಇಲೆಬೆ ಆಚರ. ಬಿರುಕಜುುರಿ ಶು9ಡ ಅಠಿಜು ಅಂಜ, ರಿಜಚೆಟಯುನಿ ಔದಜ ಬಿಜು, 
ಜದೆಳಿಶು ಔರು ಲಿಜು ಯತಯಜೆ ಲೀಉರಿಡಿ. ಜುಶಿಶಖಂಎಜೆ ೪8 ಹರು ಅರಿ ಶಠಿಕಿಂಠಿ 
ಅಕೆ ಜುಲೆದೆಶುಿ ಜೆಅಜಿರು ಅಜುಲಿಚೆ ಅ ೫6 ವಿಬಿೀವಿಶುಅಜುಲಿ ಈಜು ಜುದಿಡ ಅನಿಔ ಔಯ 
ಜಡಿ ೮ ಜುಳಿಶಖಂoಬ ಈಜುಖೆಅಶ. ಅಈಿಜುೂ ಇಚೆ ಅಶುಜರಿ ಠಂ ಬಿಂದ, ದಲು 
ಬಿಜಿ ಬಿಜು 0೮ ಉಜ ಅಶಜ ಲೆಜುಅ ಜಲಜ ಲಿಜುಬೆ. ಲೆ ಅಳಿರುಶ ಅಜುಲಿಚೆ ಜೌ 
ಅಮಿ: ಜೆ6ಜಶರಿ.ಬಿರುಅಜುರಿ eಯಲುರಿರಿಲಜುರಿ ಕೌಂರುಜ್‌ಜು ಆ, ಅ9ರುಶಕ್ಕಿ ಕಟ ಜಂ 
ಅಡ. 8ಅಆಂ೦ರಡಿ, ಅಜುಟಜ್‌ಟ್ರಜ್‌ ಅಡಿ ಹಡು. ಆದಶರ ಲಿೀಕುಿ ಲಿಜಜ್‌ ಅಶಂ8ಡ 69ರುಕ್ಕಿ 
ಅಠಜೇಖು. ೪8 ಉಜ್‌ಜ ಶರದ ಲಿಜಜ 68 ಉಜ್‌ಜ ನಿರೆಟಿಟಜೆ ಲಿಜೆಜ ಅರಿ 068 4 ಅರಿಂಜ್‌ಜು 
ಅಶ ಕು ಚ9ುಜ59 ಜಶಿಭುಜುಜೆಜುರಿಳಿ, ಔಖಿಂರ್‌ ಜೌಂ ಆಲಿಬೆ ಏದಬೆಶುಕುಳಿ 69ರ ಶರಾ 
ಜುಳು ಡಿಠಿಜ ಲಿಶಮಿ. ಉರಿಉಜ್‌ಜು ಜಃಠಿ ೮೮ಕ್ರ ಉಜ್‌ ಲಿಜಜ9 ಓಡಿ, ಆಜೌತಿಜ್‌ ಉರು 
ಜಮಿಜ್ಲಟುಜೆಜು ಅಶಜಾಂಜಾರಿ ಲಿಜುಶು ಜಂದಿ00ಜ್‌ ಅಶರಿಡಿ ಲಿಜಶು. ಬಿರುಶ ಲಿಜ್‌ಂಶು ಲೆಜುಲು 
ವಿವಿದ. ಈಜು ೫೮952 ಅವಿಶುಮಿ) ಬಿರುಜಯಕಿ. ಲಿರಾಂಜುರಿ ಈ8ರಿ ಅಠಿ ಲೈಡಿ, ಜುಂ 6೬೮ ವಿಠತಜಬೆಜ 
59 5600 ಇದಿರು ಜೆಜೆ. 


ಇಜಿಜ್‌ ಠಿ ರ ಉಜುರಿಟೆ ಠರಿಂಜು ಈಡ ಆಯ ಅರಿ 6೬೬ ಜುರೆಶಿಚೆಬುಖಬೆೊಶಿ ಇಚಜಲಹಿಜ್‌ 
ಜೌಡುಆಉಶ ಹಜಜ. ಲಿರು9ಜುರಿ 69 6೬೬ ಅಜುಲಿಟೆ ವಹಿ ಜಲ ರೆ8ಟ 6ಡರಿ ಆಧಿ ಅಬೆಲಃಫಿ 
ಉಶ್‌ಜು ಲೀ ಅರಿಶರಿು. ಲೆ ಲಿಜಜ9 ಜು9 ಅಜುರಿಟಶ್‌ ಆಹಿಖಶಖ ಜರಿಖೆ ಶುಜ್‌ಂ85ಜರಿ ಅಟ 
ಈಜ್‌ಜು ಲಿಜುಡಿ. ಲೆ. ಹೆಂಜ್‌ಂಶು ಲಿಜಂಜು ಲಿಯಿರಿ ಚರಉರಿಜರಿ9 ಅಢಜ ಅಟೆಯಿು. 
ಜುರೆಿಚೆಲಿಯುವಿತ8ನಿರೆಯು ಆಅಅ೭ಟೆ ಅ೩ಶಮಿ, 6೮ಲೆಡು. 68 ಜುಜುಂ ಅಂಜರಶಿನಿ೨ಿ ಕಿಜರಿಜೆಕು 
ಜಡಿಜ್‌ ಕಿಜರಿಖೆಖ ಔಶೃಶಿಯೊಜ್‌ ಉರಿಉಂಜ್‌ಜ ಫಿಖ. ಲೆ ಡಜ್ದವಿಕಕ8ಜುಬೆ ಶು9ಡ ಅಜರೆತಠಿ ಔಯನಿ8 
ಟಿಕೆದಿ ಅವಿಖಅಜ. ಲೆ ಔಯ ಫಿಜವಿಖಶು ಈರುಶಯಮಿ, ಈಿಜರಿಶಯರಿು. ಜುದಿಖೆಖ ಉರುಶರಾು ಶುನಿಶರಿ) 
ದೂಖ್‌ ಔಜ್ಞನೆಕೆ6ಬೆ ವಿಜಿ ಜಲಜಾ. ಲೆ ಔರ ಆಗ0ಜ್‌ಜು ಆಆನಿಖೆಜುಿ ಬಿರುಮಿ. ಶಜಿಶರಿ 
ಲೆಜರಿ ಇವಿದಿಶುಜಿ 6009 ಜಲೆಜ್‌ಜ ಈ. ೨8೫ 88 69 ಜು ಅಜುರಿಜ ಫಿಜಿಜ್‌ಜು ಜುಔಖೆ ಜರೆ 
೮1೪ ಅಜುರಿಚೆ ಔಕಿನೀರಿ ಅಲ್ಲಿ ಆರಿರಿಜಣೆ ಕಾಲು ಲಿಜ್‌ಜು ಈಜು. ಲಿಶಾಂಜುರಿ ಅಜ್‌60ಜ್‌ಜು 
ಅಖೆಶರಿು ಕಿಜರಿಶುಮಿ, ಅಲಶಿಜರರಿು, ಶದಿಜರಿು ಹಂಜ ಲಿಜು ಅಅ6ಜ6 ಜದ ಲೆ ಅಚೆಳಜಶ್ಬುದ ಉರು 
6ಆುಬಿವಿ ಅಅುಬಿನಿ 82 ಆದೆಶ ೭೪6೫ ಲೀಳಡಿಗೊಜ್‌ ಬಿಜಿ ಔರು ೪೫೮8ರ. 


ಫಖೆಶಖ ಲಿಶುಂಜುರಿ 68 ಅಠಿ ಜು ಉಜುರಿಟೆ ಔಜುನಿ ಜುಲೆಜೆಶು ಕರು ಔಜ್ಞಾರೆತೆೊ ಕರಡಜೆಶಯ ಜಟೆ 
ಅಜಜ ಉಯದುಕ್ರ ಜುಲೆಶುಮಿ. ಬಿಬುಕಜುರಿ ಅಜಜರಿ 80೨ 88602ಜಜು ಜ6ಜಜಿ ಔಲಿಜಜಖೆಖು ಶೌಂಯಯ 
೪ವಿಜುನಿ ಜಃಅಕುಖೆಖ ಇವಿಅವಿಖೆರು ಜಮಿಅರಿದೆಖು ಈಲೆ ಅಜಜ ಜುವಿಬೆ 966 ಹಜ್‌ ಲಿಜಜ 80 
ಬಿಜು ದಿದಿಜರಿ ಆಜಿ. ಜಕು ಅರಿ 6೮846 ಆಲಿ ಆಔಿದೆಶಿ ಜರ್‌ ಅವಿಶುಮಿ ಲಿಶುಂಜುರಿ. 
ಇಜಿಜ್‌ ಆ 68 ಅಢಿಜ ಜಿಶೀೀವಿ ಜದಳಿಖ೦೨ಅಜ. ಈಿಜಅ ಆಓಂಂಜಂಡೆಕೌರ್‌ ಔಕೆನಿ ಅವಿಶಮಿ. ಅಂ 
ಅರೆಚಂಬುಂದೆ8 88 ೪ಚಂಜಗೆಂು9 ರಿ ಕುಯುರುಬೆಶು ಜಂನಿದೆ ಅರಿಹೆಳಶು ಕುಚೆಳ ಶರಿಜರಿು 
ಔರು, ಕುಚ ಶಲ ರುಖ ಅಶಜ ಜೆಜು ರದಿ ಜೌಜುಅಲಜ ದಿಂಜ ೪68 69 ಕುಚ 
ಅಲ್ಲಜರಿ ಜಹಿ ಅಆೆಬೆರು ಉಜ್‌ಶುಶು ಜಜ್ದಾಲೆ 68 ಕುಚ ಜಟ ಔಲಿಅರಿಶಯ ಕಚೆಅ ನಿಜಂಜದ್‌. ಜವೆ 
ಇ8ರಿ 689 ಲಿಜ ಕೂರಿ ೫6ಜೆ ಕೀಲಿ ಈಜ್‌ 0685 ಜರು 80 ಲಿಜು ಕರಿ ಲಿರು ಬಿಶ ಕುಚೆಿಬೆ ಲಿಜಜ 
ಕವಿಮಿಖ ಜೌಂಯ್‌ಜು ಆಜ್‌ ವಿರುದೆ ರಂಜುಖ ರಜ 69 602501 ಜ್ರಚ ಔಜಳಿ ಆಚ ನಿವಿ೨ 
ಅಜ್‌ಆಠಜಶಾು ಔಟು ರ ಜುಶಜ್‌ಜು ಲಖಿ. 
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ಲಿಶಾಂಜುರಿ ಅ8ರಿ ಅಠಿ ಇವಿಚೆಲಿವಿಬೆ ಠಕೆ ಅಶಿ ಜಜ್ದಾರೇವಿಶು ಕಚೇಳಿ ಉಂರಶಿಹಿಜು ಎಬೆಅಈ, 
ಡಿಲಿ ಕುಚೆೊಳಿ ಉಂರಿಖಜ ಆಜ್‌ ೭ಔಿd8 ಲೆ 6೭66ದ ಅನಿಖುಚೆಜುಳಿ ೪8೦ ೭ಔಿಖಶ ಆಜ್‌ 
ತರು. ಅಕುಯಿಲುಬೆರು ಆಎರಿಖೆ ಅವಿಶಮಿ. ಲಿಆಉ9 ಲ9 ಜ88 ಬುಡಿ ಠಿ ಅಚ ಅಂತಿ 
ಉರಿ ಆಖಖಯ. 90 ಚೆ ಓಂ ಅವಿಶುಅಜುರಿ ಖಯ 80 ಅರಿಶುಚೆಜುಳಿ ಆಕುಯಿಲುಜೆರ ದಿದಿಠಿ 
ಆಶು. ಬೌ ಔರು ಅಢಿಜ ಉಂರಿ:ಟ ಜ್ರಾಚಿಲ  ಅಡೆಮಿಜ ಕಚ ಹಂಯುರಿಶ್‌ ಅಕುಜುಲುಬೆಯ 
ದಿಡಿನಿ ಆಜಿ. ಕು ನಿಆಶಿಜದೆ ರಜೆ ವಿಃ೦ಿ೫ಮಿ ಔರು ಶಜುಲೆಣೆ ಆಅಜಖುಜೆಶ ಉಜ್‌ಜಡಾು. ಕಿಡಿ 
೪8 ಜದ ಔರ ಲಿಜ ನಬಿ ಬುರಡಿ, ಔಂತಿ ಬಟೆತಿರಿ ಅಜ 60 ಜಲು ದಿ್ವೀಮಿದೆ ೩6೫ 
ಅಖೆಶರಿ ಕಚಿಡಿ ಅಚ ದಶ ಲಿಜಡ 6೭ಜಿ ಲಿಜಜ್‌ 590. ಕಚ ಔಜಬಜ ೪೮8 ಈಡಿ, 
ಲಲ ಕ್ರ «ಔರ ರಡಿ ಅಜಿ ಲಿಜಜ್‌ ರಿಲೆ ಲಜುಜ್‌ಜು ಅಖೆಶರಿು. ಲಜ ಹರು ಲಖೆಯ ದಿಘುಃ 
ಲೆಜು ಹುರಿ ಅಜಜ ಜಶೆಯಲುಬೆಶಯ. ಚರ ಜಂ ಲಿಜಡಿ ಕುಚತಿ ೦% ರುಡಿ ತಾಜ ಲಿಜಜ ಶಿಂದೆ 
೩6೫5 ಉಜ್‌ಜಡು. ಕಗಡಿಯೆ ಜಡ ಅ9ಜ ಅಲ್ಲಿಜಜ್‌ 80 ಅಟೆಗೆಜು. ಅ9 ಕಜೆ ತಿ 
55ಜಂಜುರಿ ಅಜ ರಿಂಜಖ್‌ ರಿಜ, ರಿಂಜುಖೆ ದಜ ಅಂ ಜುಲೆಬೆಖಯ ಠಿ. ಓತಿ ಜ್ರಚ9ರಿ. ಲಿಶಾಂಜುರಿ 
ಡಿಜಿ ಠಿಹೇರಿಜರು, ನೆರಜಜದೆ ವಿಹೇೀರಿಖಶಿ, ಅಕೆದಿಶಠಿಜ್‌ ಠಿಹೇರಿಜರಿು, ಜತುಔ ಅಜುದ 
ಠಹೇಠಿಜಶಾು. 


ಜೆಜೆ ಆ9 ಜೆ ಅಠಿ ಶುಖಡಟಿಜು ಅರಿಲಿಠಿ ಲಿ88 68 ಜಿಶಿವಿ ಜಳಿಟಆಣನೆಜ್ಞರ ಲಿಜಶ ವಿಯುರಿ ಆಚೊಟ 
ಜಜ್‌ವಿ ಅಕೆಯ ಜಂಜು ಉ೧ಅರ ಅ ₹ಬ6ವಿಜೆಶು ಆರಿಜೆ ಅಜಜಿ. ಕುವ ಡಔಕಿದಿಂಹ ಶಜುಲೆಜೆ ಡಿದ 
6ರಿಜು ದಿವಿ ೩6೫ ರಿ. ಜ್ರ ಜಿರಿಚಅ ಉಂ ಶಖುಲೆಜೆ ಜೆಜು ದಿವಿ ಆಜುಶುವಿ). 69ರುಜ 99 
ಆಜ, ಅದೆ 2060೫, ಅಂದೆ ಕುಜ ನಿಂಬೆ ಉಜ್‌ಜು ಅಲ್ಲಿಂದ ೫1೬ ಔರು ಲಿಜ ಲೆಜ 
ಹರು ಉಜ್‌ಜ ವಿ೬ ಲಿರಾಜಕ 8 ಅವಿಶುಮಿ. ೪ಜಿ ಅಠಿಜ ಜರೆ ಜಜೆಶಿಶ ಅಂಜ 66689 ಅಠಿಜ 
೩ಬಿ ಅಖೆಶರಿ. ಜಹಿ ಜುಳಿಶಿಖಂoದೆ ಔಹಯರಿ) ಆಜ್ಞಾ ಈಖ 89ರಿ, 569೫ ೭ಜ್ಞುಈರಿ 
ಜೌಂ ಕುರಿ ಎಜೆಜರುರಿ ಇಶುು9 ಆಕುಜರಿಖೆ ಕುಶಿಠಿ6ಃ ಅಶಿಶಮಿ. ಕರೆಜರಿ ಚಿಕ ಅಜೆ ಮಿರುವಿಜೆ 
ವಿಹೆಜುಲರಶಿಅಜುರಿ ಜುಅನಿಬೆ ಶಿರ ಕರಿ ಜಹಂಅರಿ ನಿಚನೆಕಜುಅರೆಶಯರಿ) ಶಿಂದೆ ಲಜ್‌ ರಿಠರಿ, 
569 ೩ಜ್ಞುಹರಿ ಅಫಿಜು ಉರಿ ಜಹಅರಿ ಕುವಿಶಿ6ಃ ಅರಿಶುಮಿ. ೪೫5 ಅಶಿಜುಳ ಅಠಿ ಜಬ ಲಿಜ್‌ಜ9 
ಜಂ ಅಕೆಮಿ8 ಔರ್‌ 9೫50 ಎರಬ ಜಜೆ ಮಿರುವಿಜೆ ಲಿಜೆಜಅ ಊಡ್‌ಶು ಅರಿಜ್‌ ಅಜಖೆಯರಿು. 
ವಿಅನಿಖೆಖ ಡರಿಜೆ ಅಜೆಯರಿು. ಇಜಿಜ್‌ ಅ92ಜಜ ಅಡಿ ಶ86ರಿ 8೮ ಜಜೌಂ ಜುನಿಯುರಿ ಅನಿಬನಿಬೆಖ 
ಅರೆ ಅಶಿಶುಂಜುರಿ ಒಜಠುದಿ೦ ಹಂಜ ಬಿಜು ಈ6ಡ8ರಿ ಅಳಿ ಶಾದಿ ಬರೆಲಬೆಶ ೪80% ಉಳುದಿಂ 
ತಂ ಜಂಜಡ. ಲೆ ಜಿಂಜ್‌ಂಶ ಮಿಖುಖು ಜನಿ ಆರ ಜಳುದಧಿ ಆಶಂರಡಿ 68 ಅರಿ ಜಶಾುು 
ಜುಲೆಬೆೊಜು. ಇಡಿರಿ 69 ವಿನಿ ಜಲಂಜ್‌ಜು ಇರಿ» ೧೮5೮ ಜನಿ ಅರಿವಿದೆ ರಿಲೆ ಆಠುದಿಂಜ್‌ 
ಲಿಖಮಿು. 


ಇಜಿಜ್‌ ಅಿಖೆ೫ 6ಠಿ ನಿ86ನಿ ಆಆಲಲಘುಶಯರಿ ಜಬೆೋಜ ರಡ ಆರು ಫಿ ಅ96ಶು೫ಜ್‌ರಿ ಉಲ ಶಿಕ 
ಅಜಶುಜ ಶೌಡುಂಶ್‌ಜು. 6ಠಿ ಅರಿದಿಅರಿ ಉಟ್ಟ ಶ86 ಅಶುಜ ಜಯಜಯ, ಅಜೆಜ್ದರಿ ಹಜ್‌ ೭ರಿಜಲಿಜ್‌ 
ಅರೆಚಂಜಬುದರಿ, ಬಜಅಜರಿ ಆಶುಅಜುರಿ ಲಿ ಉಲ ಶೆ86ರಿ ಜಿವಿ ಆಲು ಅಕುಬೆಶು ಆರಿ. ಲಿರುಂಜುರಿ 
ಶು9ಡಿ ಈಜಿ ಉ6೩ದೆ6ರು. ಲೀ ಶುಯಿ 68 ಲೌ ಉಲ 86 ಅರುಜು ೫೫ ಶತಿ ಕಿಲಿ ಅಶಿಜು 
ಎನಿ ಆಕ ಯಶು, ವಿಜುರೆಜಜೆ ಅವಿಶಿಮಿ. ಬಿರುಾಅಜುರಿ ೪8 ಆಯಲಜೆಜಿ ಠಿಜ ಅರಿ ಅರಿ೨ಅ೨ 
ಲಿಜಂಜುರಿ ಅಂ 696ರುಶಜ್‌ರಿ ಉಂರಿ ಆಜುುಅಕುುಅ, ಅರಿಜ್‌ ಉಜ್‌ರು ಆಹು ಅಲ್ಲ ಆ%ಊಂಜಂ೦ರಿ 
ಜಜೆಿಶವಿ 000 ಅಈಜಶಾು ಜಲಲ ಜುಲು ನೆನ ೧6 ಉಟ ೭, ಅಶುಬ ಬದಿ ಅಜುುಅಕುಅಿ೭ 
ಲಿ 656 ಅಜ ಅಿರಾಜ ಶೌಂುಆ0ಖ ಜದೆಳಿಖ ಆಓಊಂಜಂ೦ರಿ ಯಯರಿ ಆಚೆಕಜಟಜೆ ಔಕೆವಿ ವಿಜು 845 
ಐಳಿಜ ಠರುಜ ಶೌಡುಂಜ್‌ಜ ಈಜು. ಲಿಶಾಂಜುರಿ ಶುಠಡಿ ಅಶಿಜ ಆ8ರಿ ಲೆ ಆಕುಜವಿ ಲೆ ಆರಟಲ 868ರಿ8 
ಕು) ಕ್ರಿಶ್‌ಶುಉ9 ಅಡಿಜ ಇ8ರಿ ಕಿಜಅಶುುಈ6 ಚಔರುಲ ಜೌಜಾಲೆ ಉಶ್‌ಉಜಿಜ್‌ಜು ಅರಿಜ್‌ ಅರಿಶರಿು. 
ಲಿಶಾ9ಜುರಿ ೪ಟಜಲೆಅುರಿ ಯಂಂಜ್‌ಜು ೧೫ ಅರಿಶುಮಿ. ಜಿಖೆ 69609 ಅಡಿ ಅರಿನಿ9ಜ ಉರಿರಿ 
ಅಆಚೇಣಜ ಜಟೆ ಅಜಟರಿ ಟಂ? ಉರಿ ಜಗದ ಜೆ ೫5೮0 ರಿಂದ ಉರಿಉಜೇಶಾುಶ್‌ ಆಯೆ ಈಡಿ 
ಇಜ್‌ಂಶು ಬ್ರಜ 50 ರಿಂದ ಲರು ೪೪ ಫಖ6ಯ ರಿ೭ದ ಬುಖಜು ಔರು. ಅಶಜರಿದೆ ಲೆಜ 
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೩೫ುರುಮಿ. ಇಶೌಜೆ ಅಢಿ ಶೋ ಕ್ರಿ ಅರಿ ಬಿವಿರಹ ದಿರೆಶಿಜದ ಉಂಡಿರ್‌ 68 ಆರೀತಿ 
ಆಜ್ಟಬುಅವಿಶನಿ ಅದಿಜ್‌ ಜರಿ ವಿಬಿಂಬೆ. ಲೆ ೨609 6ಠಿ ಆಜಂ0ಜೆ ದಿಗೆ ಅರಿಜರಿ 
ಉುಖಿಜಲಡಿ ಔಡ ಆಹೆ ಠೀರಿ ನಿಜಜ್ಞುಪೆ ಲಿಜ್‌ಜ ಉಜ್‌ಶಠಾು. 


ಇಜಿಜ್‌ ಉದುರಿ ಅಢಿಜು ಅಜಂರಿಡಿ ಅಥಿಜ್‌ಜು ಈಜು ಅ9ರುಜಕ್ತಿ ಅಳಿರುಜಿ8 ಅರಿ ದಿ69ುರಿಂಜೆ 
ಅಡಜರಿಜಶು. ಅಜ ಅಶಿ ಜಬ ಜಳುದಿ ಅಣು ಔಟ ಇ೫್‌ಕ್ರಿಂ ದಿ೮9ಜ್‌ ೫೬ ಲೆವಿ ಅಶಂರಿಡಿಂಜ. 
ಹಿಜಾಶ್‌9 ಎ69, ಲೆನಿದೆ ೭ಜು ಎಆ೭ವಿಶು ದಿ59. ಲಿಶಾಂಜುರಿ ವಿರಶಿಜುರಿಜಣೆ ಅ9ರುಜ ಅಅಬನಿಬೆ6ರ 
ಹಂಜ ಲಿಜ ಬ್ರಜಈ9ಂ ಉಂ ಜೆ6ಜರು ಅಯುರಿಲಿ6ಯುರಿ «ಅರಿ ಅಚೆಶಿವಿ೨ ಅಶೆಅರೆಶರಿು. 
ವಔಅಜುರಿಟದೆ ಅಿಜುಖ ಜಂಬದ ಇ8೦ ಠಿ ಶಿ8ಜ೦ ಅಠಿಜ ಅವಿಜಶಿಬೆ6ರಿ ಶು ಲೆಜ ಜಡಿ ಅರಿ 
ಅಆಖೆರಿಖೆಶಿ ಲಿಜ್‌ಂಜು ಔರು ಲಯರುಬೆಶರಿ. ೪ಬಿಬೆ ಜರ 90 ಉಂಡಿ ಶೌ ಅಯರುವಿವಿ6ಲೆಯ 
ಆಜ್‌ ಅಂದ್‌ ಕಂ ಜಲೆಜ್‌ಜು ಫಯ. ಜಬೆಟ್ರರ ಅಯ ಎೀಶಿೀನಿಖೆ ಶ9ಡ ಅರಿಜರಿ ಅಿಕುಈ 
66೫೫ ಅರೆ ಅವಿಖೆ. ಅಿರುಾಅಜಾರಿ ಅರಿ ಇಧಿೆವಿ ಬಜಿ ಮಿರುರಿ ಶಶ್‌ ಲಿಜ್‌ಜ ಲಿಜ ಕೊರಿ 
ಅವಿಜಿಶು ಅರೀಶಿ ಜಳುದಿಂ ಲಿಜಶ್ರ ವಿಶು ಅತಿ ಐರೆಿಜು ಶ್ರಾಶು ಅರಿಜಿಖ ಶು ಜುಲ 
ಜಶಿಟಆಂನೆಜ್ಞಂ ಶಿಖಿ ಜುಲಬೆಶು ಅರಿಜ್‌ ಉಜ್‌ಜರು. ಬೌ ಜಿಂಜ್‌ೀಂಜ ಅಯಿ. ಆದ ಬಜಿ ಮಿರುಶಿವಿ 
ಓಂ ಬಿಜುಜ್ಞ ಅರಿ ೮ರಿಆಟೇಟ ಲೆಜು ಕಾಲು ಶಾಠಿಡಔ ಟತುಔಂ ಲಿಜ್‌ಂಶು. ೪೮ ಉಪಾ 
ಜಳಿಟಆುಅರಿು ಜಹಿ ಹಂಜ ಲೌ ಜುಲೆಪಬೆ ಲಿಜಜ ಜನಿ ಔರ ಇದಿನಿ ಜಜೆಅಟೆ 
ಆಖಿಖಳಿ, ಲಿರಾಂಜುರಿ ಅಡಿ ಜಜಿಂಡಿ ನರಜಔ ಜತುದಿಂಡಿ ಔಂಜಶ ಬುಖ ಜಠಿಅಚೆಣೆಜ್ಞರ ೪೮ 
ಎಔಿಜು ಜ್ಲಾಖು ಜ6ಜಶ ಶುಜೆಜಲೆ ಜಶಿಅರಂೆಜಾದ ಅರಿಜೌಜರು ಕುಲಿಲಜೆಜಯರಿ). ವಿಭಿ ಜಲಜ 
ಅರಿಜ್‌ ಅಜಜಿ. ಲೆಜ ಫಜಬಿಖೆ ದಿಂಜ ಉ೫್‌ಜ ದ ಲೆಜು ಅಶ್‌ಆಲೆಜ್‌ಜು ಈಜಿ ಅರಯು ರಿಜು ಟ್ರ 
ಅಜುಅರುಜ್ದರಿ. ದ್‌ ೫ ದಿಜು೭ಬೆಜು. ಬೆಜು ಜ್ರತುಕ್ರಜಷಾಗಿ ೮೮ ಪರಿಬಿಬ ಲಿಜು 6೭6, ಆಜಿ 
ಅಶ್‌ 6ಜಿ. 


ಇಜಿಜೆ 69 ವಿದೆ ಅವಿಣುರಿರಿ ಜುಿಶುಖ66ಜೆ ಅಔಚೆಟ ೪೮ 6ರ ಜೆಂಜಜೆe೫ ಅಠಿಜು 
೮೫ರ ೬ಡಂಜು,  ಜಡಿಂಜು, ಆಯುಶಲಿಔಅರು,ಅಅ ಅಶರಿಡಿಂಶಿ, ಅಗೆ ಅಶಂ8ಡಂಜ, ಅಂದ 
ಉಜ್‌ಈಂಯೆ ಅಶಂ8ಡಂಜ ೫0 ಔಯ ಕೌರು ಶು ೪5ರ ಲಿಜುಹ ಅಶಅರಿಔ ಅಅಿಅರುಯಕಔ ಲಿಜ್‌ಂಶು. 
ಲಿ9 ಕಹಜುಜ್‌ಜು ಅ8ಶಿಜೃರ್‌ ಲಿರು ೫೬ ರುಜು ಶಿ ಲೆಜ ಉುರಶುರಶಿಜುರ್‌ ಅಶ8ಡಿ. 
ಲಿಠ9 ರುಜು ಅ80ರಿಜೆ ಬಿಬೆಂಶ ಶಸ ಬೆಜು ಜತಿ ಆಆಜಸೈಜ್ಞಾಡಿರಿ ಅಯಿಠರಿ ಲ 6ಠ5ಜು ೫1 
ಹೌರುಶರಿು ಔಯ ಜಜೆ ಮಿರುರಿ ಜಲು. ಇವಿಣೆನಿ ೫೦೬ ಲೆ ಹೌಜು 69ರುಖಕ್ಳಿ ಲಿ ವಿರೆಶಿಜುರಿಜ 
ನಿಷಿಜೆಳಿ ಕರು ಚುರ ಶೆ ಕರಿ 8 %ರುಇ೦ ಅಅಶಜ್‌ರಿಜದು. (ಹದಿ ಚೆರಿಉುರಿಂ ಶಿಷಿಜೆಲ 
ರ್ರಿಜ ಅಅಜೆದಿಜದು. ಆಜುಜ್‌6 ಚಠೀಉುರಿ೦ ಶೆ ಕರಿ ಜಖುಬಳಿಜ ಅಅಖೆಳ್ತಢಿ ಜಲಜಾ. 9ಜಿಜೆ 
ಫಿಜು ಜಡ ದ5690 ಶೆ ರಡಿ ಅಜಟಬೆನಿಶಮಿ. ವಿರೆಿಜ ಎರ 889 ಇ8೦ ಅಅಜ್‌ಇತಿ 
ಜುಲೆಶುಮಿ, ಇ8ಔ ನಿಂಬೆ ಖಿ ಲಿಜು ಶ9ಡ ಜರು ಲ್ರಯೇಶು. ಕು ಅಈಿಅಕುರುಜುಳಿ ಅಫಿಜು 
ಅವಿಜಿಶಮಿ. ೪ಜಿದೆ ಲೆಜು ಲೌ ವಿರಅಯಖುರಿಜ ಆಔಬೆರು 56% ಜುಲಯು ರಜ ಬಿರುರು ಲಿರುಯ 
6ಜಚ್ರಉಚೆಜ್ಟೀರಿದೆ ಲಿಜುಶು ಲಿಶುಶ9 ಇಡಿರಿ ಲೆಜು ಅಂಬರಿ ಜಆರಿಲ. ಲೆ ಆ6ಉಂಶ್‌9 ೪8ರ 
ಲೆಜ ಅಪೆಲಬಿದೆರಿ ಆಆರಿಶೆ. ಅಜೆಲಿಂಆ ಅಚಖೆಶಿ ಅರಿಜೆ ಉರು. 


ಇಜಿಜೆ ಅಳಿಜೆಶು 69609 66 ಕಬ ಜೆಜು ಶ9ಡಿ ಕುಲಸಖವಿಜ್ದಾದೆ ವಿಕುಖಂಟೆ ನಿಲೀಜು 
ಹುಲುದಿಜುರಿಹ್‌ ಜೆ 6016ಜ ಉಠಿ ಅಜುತಯಜ್ದು೦ಿ$ಿ, ಲಿಯೆಖ ಜಿಕೆ ನಿಂeಖೆಶ 69669 ಅಜ್‌ 
ಜೌಂಂಶರು ಜಿಂ. ಲಜ ರುಠಿಡಿ ಲೆಹಲಿಚೆಡಜ ಬಿರ ೧%ದ೦ ಜೆ ಶೌಂದಶಜ ದಿ690ರಿ. 68 *ಠಿಜ 
ದೆಲಾ ಜೌಂಯಶರು, ೪ಜಿ ಅಠಿಜ ವಿಜ ಬಿಕೆ ಕಜ್‌.ಜ್‌ಜು ಜಂರಿಜ್‌. ಹಡು ಉರಿ 
ಖು 66ಜಣೆ ಅಜುಅರಿಔ6ಶ, ಅಢಠಿಜ ಲಜಜರಿು ಹಂಜ ಲಿಜ ಅರಿ ವಿರೆಶಿಜುವಿಜ ಜಿಂಖ ಲಿಜ ಕತೆ 
ನಿಂಆಆರಿಪಜುಲೆಜುಳಿವ ೮೮೮ ಉಡಂುರಿಜ್‌ ಅಶಂರಡಿ, ಬೆಜು ಆ೧ನೀಜ ಅರಿಶಿಶ ಚೆವಿಕುವಿಜ. ಆಡಿ 
ನಿಂಬೆಯ ಕುಬೆಏ ಅಲೆಲೊಜು ೫೬ ೪ಚಿಖ ಅಶ ಅಜಂಯಜಾುರಿಶ್‌ 8ರಿ ಉಲರುದಿಜು ಜಲಜ 
ಡ್ರರಿಶ್‌. ಅತುಜ್ಬೂ ಲೆ ಅಜುರು ಅಶ್‌ ಅರಿ ಐರಅಜುವಿಟ ಶಾ9ಡಿ ಅರಿಜೌಯೇೆಖ, ಲಿಜ್‌ಜ ಪಿನಿವಿ ನಂಜು 
ತಜಿ ಆಡ ಔರು ಅಯರು, ದಜ ದತ. ಬೆೇಜುಬೆ ದ್ರರುಶ್‌ ಅಚೆಶುಮಿ. ಶಜ್‌ಶಡಿ ಅಜೆ 
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೫೬ ೪೫೫ 69 50 ಶಕೆ ಅಯನಿಜ್‌ ಅಥರಿಔರಿ 689 ಅರಿನಿ9ರಿ ಉರಿ ಆಚೆಳಟ ಹೌಿಠಿಜ 
ಅವಿಭುಂರಿಹೆ ತಔಟೆಟ ಜಲಜ ಅದ್ರ, ವಿನಿ ಠಿಜು ಶಶಾಲೆ ಅಶಿಶುಮಿ. ಅಬಿಚೆಟ ಜಲ, ಲೆಜರಿ 
ಅಖರುನಿ8 ಅಶಿಶುಶಿ೨ ಅಆಶರಿಡಿ. ಲೆ. ಆಮ ಶಠಿಡು ಠಿಜ ರಿಜು ಉಂಂಶ್‌ಜು ಅರಿಜ್‌ ಅಖೆಶರಿು. 
ಶಜೆರುಂ90 ರಿಂದ ಈದ ತಿಔಟೆಟ ಹರ ಹೌಜು ಬರಿದೆ ಆಜ್‌ಶು ಕುಕ. ಅಠಿಜ ಜಜಬುಜಡಿ, ಅಠಿಜ 
ರಿಜಡಿ, ಈಜಿ ಕಜುಶ್‌ಅಡಿ ೫0 ಔಯ ಶು ಕೌರು ಬರಿದೆ ಆಔಿಖಯ ಲಿಜು ಕುಶ್‌ ಅಚರಿ. 
ಅಜ ಲೆಜ ಶರು ಆಯ್‌ರು. ಅರುಖದೆಅದ ಲಿಜು ಅರಿ. ಲಿ ಶಿಖೆರುಿಜರಿ 68 ೦ರಿನೀೀಜುಶ್‌ 
ಅರುಖಬಅಂ ಶಯೇಶಿಶರು. ಅರುಜಬೆಅದ 05680) ಜರಿ) ಲಿಜಂಶು ೫೬ ಇಶೆಜ್‌ ಆ ಆಯಜ್ರ 
ಟೆಮಿೆಜೆ ವಿಕುಖೆಅಟೆ ಅರಿ ಅರಜಡಿ ಬಿಜು ರುಜಜ ಔರು ಜೆಂಜಶವಿ ಶ8ೆರುಂು90 ಉ0 ಅಮಿಖೆ 
ಉುಜರಿ ೨800 ಅರುಾಖದೆಅಅಟಿ ಅವಿಖೆಜಂದೆ ಅರಿ ಕ ಔರು. 9ಜೌಜೆ ಶಿದೆರುಳಿದ ಉಂ 
ಔರು ಔಯ ೪೮೪ ಜರಿ ಉಶ್‌ಶರು ಜರುಳಿದ 9 ಶರಾ ಶಶ ಈಶ ಜರು ಅಶ್‌ ಬಿಜು. 
ಜರೆ ಕುಲೆ ೦56ರ ಜುಂ 6ಓರಿ 59:6೮ 5926 ಜುಖಮಿ ರಿಲೆ ವಿನಿ. ಲೆಜ ಆಶ8ಡ ಅರುಜದೆಅದಿ. 


ಇಜಿಜ್‌ ಇ8 ಅಳಿಖೆಶು ಠಿ ಔಟಜ ಈ ಶಡಔಜ ಅರಿ೨$ನಿ ಬಿಜೆಖ ಶು9ಡ ಜರೆ ಜಂ ಅಅ6ಜಜ್ದರಿ ಶಿಠದೆ 
ಅಜಕಸೆಬಿೀಟಿ ಆಂಜಿಂಯೆ ವಿದೆ ಅರಿ ಲಕ್ಷಿ ಬ ಕೆರೆದ ಔಹಿಂ ಬಿಎಖೆಶಿ ಜಶಿಟಲಂನೆಜ್ಞಾ ಅದಿನಿಂದೆಔ 
ಬಿಜ ಬೆಜುಅಶ. ಬಿ8ಔ6ಶಖಲ ಕೆಠೀಂಜ್‌ ಜುರೆಖ ಅಂಲಿ ಅಂಶೆ ಕತಿ ವಿಬಿಜು8ಅ 68 ಔಯ ಜೌಂ 
ಟರ ಜುಲೆಬೆಖು ಈಜು. ಲಿಶುಂಜುರಿ ಅಅಡಔ ಔರ ಅಫಿಜೆಶಿ ಅರಿ ಅರಿಲಅನಿ ಲಿಜಜಲೆ ಅಳಿಜು 
ಅಆ್ರುಕುಬೆಶಿ. ಜಿಬೆ 6ಠಿ ಬ್ರಶಈ90 ಉಂ ಶೌ ಹೆಚು ಅಔಬೆಜ ಹರರ ಅರಿ 
ವಿಜಜುಶಿಖಜನಿ ೪585869 ಕುಲೇ ಜವಿಮಿಖ 89 ಕುಲೆಕು ಈಡ ಉರಿಜುರಿಜೆ ಅವಿಔ೩ ಔರು. ಅರಿಜೆಜು 
ಜಿರುಳಿ ಜು ಈದಿ ಶಕ ಜಲು ದಿ) ೫1 ಕದಳಿ: ಲಿಜಶಿ: ಠಿಜರಿಜ ಅ9ಜ ಕುರಿ ಔರು. 
ಇಜಿಜ್‌ ಲೆ ಔಟು ಬುಲಔ ಢಿ ಉರಿಜು ಅಯೆಅರಿರಿ6ೆ6ಜಜ್ದರಿ ಆಜ ಆ%೦ಂಜಂ ಶಿಶಲಜೆ ಜಅರಿಔ 
ಲಿಕ್ಷಿಃಕುಲ ರಿಜಿಜು ಆಜಂ ಶತಿ ಠಶ್‌ಜ9ಜ ಶೌಂಯಶಶಾು ಔರು, ಔರು ಅಲಿಜೊಜ್‌ 
ಲೆಜಡಿ. ಇರೆ ಈದಿ ಲಂಬ ಈಜಿ ಈದಿ ೭5ಖ್ದೇರಿ ಈದಿ ಜ್ರ 6 6ರ ೪9:60, ಅರಿರ96 ಅರಾ 
ಶುಡ ಎರಿ ಠಿ ಹಂಜ ಅರಿ೨$ನ ಲಿಜ್‌ಜು ಜಂನಿಬೆ ಅದಿಜಶು. ಲಿಶುಂಜಾರಿ ಬಿ86ಶಿಲ ಕೆರೆದ 
ಅಜಂ ಶೌಂಶ್‌ಜು ಆಜು 506 ಲ ಅರಶದ ಜಹಿ ಅರೆಜಂಜುರಿ ಆಜ್‌ಜ ಅಜುಶಿವಿರೆ 6೫ 
ತ5ಜಶಾ ಔಿಜಶ ಲಿಜ ಅಶು. ಲೆಜ ಈಡಿ ನಿಂಜಿಲಿದೆ. ಇಜೌಜ್‌ ಜಳಿಟಲಂನೆಜ್ಞ ಜದಿನಿಜರಿ ಆಲಂ 689 
ಅಜುರಿಟರಿ 8 ೦ ಜಜುರಿ ೮೮ 59ರುಜೌಜ್‌ 950 ಜಲಜಾ. ೪೮ ೮ ಅರೇೊಜುಂ8 ಕ್ರ 
ಅಜುಲಿಡಿಖ ೫96896. ಆಶಲೇ8ಿಜ್‌ ಜರ ಈಡ! 


25) ಈದಿ ೭ ಈರೆ 806ರಿ೫ ಉರಿ | four elements meditation | Mindfulness in sinhala | 
@alokaalighttolife 


ಅರುರಲೆಬಿಬೆ ಜರಡಿ! ೪8 ಜಜಿಅರಿಯಿಜ ಚಿತ್ರ ಆಯೆ ಬಂ ಅಡುಬಿ ಅಆುಬಿ ಅಜುಲಿಚೆ ಲಯ ರಿಜು ಶುಡಿ 
೫ ಅಳಿ ಜಶು ಜಲು ಯಿಜ್‌ಂಶ, ಜಟೆ 69 ಅಂಜ ಜಕುಪರಿಲಿ ಅಜುಅಕು9ಿ೩ ಲೆವಿ? ಲಿ 
ಜಲೆೇಂಜ್‌ಜು ಆಆರಿಶೆ. ಆಹು ಈ( ಲೆಮಿ ಈುಂಯದಔಜರಿ ೮೮ 4 ಅರಿಜ್‌ಜ ಆಆರಿಶ ಔರು ಜಶಾು 
ಜಲ6ಉಜು ಆಜಶು. ಜೆಜೆ 69 ಅಥಿಶಂಜುರಿ 68 ರಿಜಜ್‌ ೭ರ ಅಗೆ ಜಔ6ಜಯರಿು 
ಬುಯಿುಆಬೆಜಖುು ಅಜುರಿಂಟೆ ಎಜೆ 689 ದಿಶ್ರ ಅಶಟಿಜುಲೆ ಜಿಂ ಅಜುರಿಜಟರಿ ಕಲಲ ಅಜುರಿಟ 
ಜಜುು ೫೦೫್‌ಜು ಅರಿ ಉಜ್ರಜು. ಅಟೆಜ್ಞಾವಿ ೪8 ಅಳಿ ಅರಿಹೆಜು 0 9ಜಔಜುಲ ಜದಿನಿಡ, ಲೌ ಔರ 
ಅಠಿಜ ಅಜುಲಿಚೆ ಶಿಚೆ೭ಜು 50೫ ಆಔಿಯ ಲಿಜು ಕುಲೆಕುು ಶಾ9ಡಿ ದಿಜ್ತ ಅಜ ಜುಲಂರಿ ಲಿಜ್‌ಜು. ಲೆ 
ಹಡಜ್‌ಂಶ ಉಂ0%ರಿಶ್ಶಾಜ್‌ ಶಿಕುಖಅಚೆ 99 ಜಡಿಕ್ರುರೆ ಬಲ್ಲಿ ಕಾಜ ಜು, ಹುಯುಭ್ರಅಚೆಟಜು ಅಜುರಿಂಟೆ 
ರಜಶ್‌ ರಜು ರಂಜು ಈಜು ಅಡಿ ದಿಶ್ರ ಅಶಟಿಜುಲೆ ಅಜುರಿಜ «ಬೆಶಿ ಲಿಜಾಜುರಿ 86ಆ ಆಜ್‌8 
ಜರೆ ಜಂಣುರಿ ರಿಂಜಶ್‌ ರಠಿಜ 866ವಿಶ ರುಖರಿ ಜಔ 9೫೫೬ ಇರದೆ ಆ ಜೆಂಜಜೆಅಜಯ. ಕ್ರಿರಿಜೆ 
ಉಪುಾುಟರುಶು ಅದಿನಿaಖೆ ೮0ರಿಆಚಂಟ ಜಬುರೆ 9ರಣರಿನಿವಿ, 0ರಿಅಆಟೇಟಜ 9ಆಆಜಸೈಜ್ಞ್ಥಾ ಆಡಿದ 
ಶ್‌ ವಿನಿ ನಿರಿ ಜಭ್ಬಜ್ಜನಿು ಜ್ರಲಿ ಆಜುಲಿಚೆ ನೀರಿ ಅರಿ ಇರಿಂಶಿ ಜುನಿು ಲಿಲಿ ಹಂ ಜಿಂಜಡಾು, 
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೮5ಆಟೇಟ ಅ9ಜ ಜಯ್ದಾಅದೆ ಅರಿಹಜು0 ಅಶಟಿಜುಲ ಅದಿನಿಡಕ ಇಜುರಿಚೆ ಹಚ ಶೌದ್ಧಿಜುರಿ 
ಈರುಶ ಜೆಜೆ ಅಧಿಶಿ ಮಿಜ್ಞಾೆ ಆ ಉಂಡ ಮಿಜ್ಞಾಬೆ ರಿ 8ಡಿಜೌ ಊಜುರಿಚೆರಿಜ ಶಿಶ0ಡಿ. 


ಈಠೂಜ ಶಠಿ ಶೌಂಡಶರಿು ಜಿವಿ ಪಿಂ ಮಿಜ್ದಾರಿನಿ ಜಕು ಅಶ್‌ಆಆದಿಶ್ಟಾಶಿರಿ 8ಡಿ ಇಜುರಿಟರಿಜಶ್‌. 
ಶಿಖೆ ಔಡ ಇಜುರಿಟ ರಿಂದ ಆಯ ಲಿಜ ಜ್‌ಜೌಳರಿ ಲಿ 68ಜಶಜ, ಅಡು 565 ಜು ಮಿಜ್ಞಾಖ 
ವಿ6ರಿ. ಮಿಜ್ಞು 6 ದಿಜ್ಜಾಶಟೆ ಲಿಜಶ್ರಶೇ9ಜೆ ಆಚರ ಲಿಜೆರುರು ಚೆರಿಯ ಶಿರಡಿ ಔಕ&ಿಜುದೆ 
ಅಜುರಿಟೆ ರಿ6ರಿ ಜ8ಔ ಅಜರ. 9ಶೌಜ್‌ ಲೆ ಹೌಟು ಅ9ರಶಕ್ಗಿ ಮಿಜ್ದು ಅಶಟಿಜುಲೆಜ ಶಾ98 ಚೆಳಿಬ್ದು 
ಅಜಜ. ಲೆ ಮಿಜ್ದಾ ಅಶಟಿಜುುರ ಅರಿವಿ (ಹರು ಲಿಜುಂಜುರಿ ಆಯುರ್‌ (೮ರಿ 6530055000 
ಜಿಜ್‌ರಠಿ ಜರ ಜಂಜು 6೮50 ಅರು ಜೌಂಡಜೇಖ. ೪ಜಿಬೆ ಅತಿ ಮಿಜ್ಞಾಜೇೇದೆ ಚರಿಉರಿ೦ ಶಾ9ಡಿ, 
ಲೇಜ ೮೪೮೦೦ ಶು9ಡ8 ಲಿ ಜಲ್ರ ಮಿಜ್ಞಾಅರಿ ಚೆನಿಕುವಿಜ ಶಶಾಲಡ ೩6ೆದೆಅಶು, ಲೆಜ ಅಜುುಅಟೆ ಜೌದ್ರಿಜರ್‌ ಲಿ 
ಟೆನಿಳುವಿಟ ಅಂಕು ಅ9ಡಿ. ಲೇಜ ಈರಿ ಜಂತಿ ರಜ, ಠಿಆರಿಉ ಅಂಜ ಅವಿಖಚೆ ನಿಲಿ: 6ರ 
೫೬ ಆಧಿಶಿ ಮಿಶ್ರಾಶಿ ೭ ಚರಿಉುದಿಂಜ್‌ ಔರು ಲಿಜಜ್‌ ಜೆ6ಜಶುವಿ ಶಿ ಲೆಜ ಆಜುಡಿ ಆ615ಜ 
ಜಡಿದರೆ ಶೂ ಚೆವಿಳುವಿಜಿ ಅಅಔ. ಲೌ ಚೆನಿಳುವಿಜ ಲಿಂ ಜೆರಿ ಜೆಜು ಬುಡಿ ಅಡಿಶಿುರಿ ಮಿಜ್ಞಾ 
ಔರು ಹಂಶ್‌ಶು. ಶಲ್ಕ ಚೆರಿಳುವಿಜ ೭66೪5 ಇ೫್‌ಜ ಜೆಜು ಬೆಜುರಿ ದಶ ಔರು ಹಂಜ. 


ಇಜಿಜ್‌ ಲೆ ವಿ8ಂಟೆ ಚೆವಿಲೇಆಜದೆ ಶು ಲ ಅಠಿ ಔರು ಬುಜ ಔಿಟಶು 666ಜುಬೆ ಕುಃ್ತಿಜು ಅರಿ ಜೆವಿಂಟಿ 
ಬುಡಿ ಅಜುರಿಜರಿ6ದೆ ೪8 ಅಠಿ ಜುರುು ಜಲಜ. ಲಿಪಿ ಬಿೀಜಬೆೊಖಿಬೆ ಈ. ಚೆವಿಳುವಿ ಅಅಔ. ಜಾಲೆ 
ಅ ಮಿಜ್ಞಾಜೆಅಬೆ ಚೆವಿಳುವಿ ರಿಜಜ್‌ ಶು9ಡ 8೫ 6ರಿಜಜು ಈಿಅಚೆಜಜು ಅಯರುವಿವಿ6ೆಯುವಿ, ಲೀಶುಶ್‌ಕ್ಲಿ 
ಬುಡ ಲಿದೆ 9 ಜನಿ ಆಕಳು ಜಂಜುರಿ ರಿಜ ಜು ಜುಅನಿರೆಶಿ ಅರಿಜೆ ಉಶ್‌ಜು. ದಿಶ್ತು ಚೆರಿರ೬ಆ 
ಬಜ ಟಂಜುವಿ6 £6ವಿ6 ವಿ೨: ಅವಿಶುಮಿ. ಅತುಜು ಐಂ ನಿ6ಆ ಜಔ ಜೌಶು೬ ನಿಂದೆ ಅದೆಜ್ಞು 
ಜಂಣ್ಲು ರಜಜ ಶೌಂಡಿಶರು, ಬದ 50೫ ಲಬೆಜ್ಞ ಜಂಜ್ರು ರಿಜಜ ಶೆ6ಜಶಯಮಿ, ಜಕು 50% 
ಅಬೆಜ್ಞಾ ಟಚಂಧು ರಿಜಜ್‌ ಬೆ6ಜರುಮಿ, ಉಶ್‌ ರಿಂ ಅಲಬೆಜ್ಞ ಬಂಧ ರಿಜಜ್‌ ಜಿ6ಜಯರಿು. 
ಲಿಶಾಂ9ಜುರಿ ಲೌ ಆಂಯಿ ರಜ ನಿಜ ಆ068೫ಜ್‌ಜು ಅರಿಜ್‌ ಅಬಿ. ಇಜೌಶ್‌ ಲಜ್‌ ಶುಠಡಿ ಲ 
ಅಿಿಬೆರಿಡ, ಅಿಈಿಟರುಜ ಹಂ ಲಿಜ ರಿಜ ರಿಜ 6ಓಂದಿಜ್‌ಜು ಅಧಿಜ್‌ ಅಜೀಜ. ಜಜೆಜುಂ ಶೌರಿಡಿಂ 
ಹಂ ಲಿಜ ಜಯಲ ಅಜಜ ಅರಿಜೆ ಉಶ್‌ ಈದ ಕುಲೆಕುು ಬುಡಿ. ಇಜಿಖೆ ೪8 ಅಶಿ ಔಡ) ಅ 
ಶಆಟೆಟಯು ಜುಲೀಶಿ೭6d8 ಜಜಿಅರಿಯಿಯ ಉರಿಶು ಜ್ರ9008 6೪8 ಎರಿ ಜಿಇ ಶೌಂಯಶಡಾು, 
ಒಹ್‌ ಅರೆಜಂಜು ಠ6೦ಜ್‌ ಲಿರೀಶುಬ ರಿಂದ ಜೌಂ ಹೌಂಶಜುರಿ ಜೌಂ ೫೮೦ರಿ ಶಾದ್ರಿಲೆ 
580% ೪೮ ಜಾಜ್‌ ಅಠಿ ಮಿಜ್ಲು ಚೆವಿರ1ಆ6 ಶ9ಡ ಅಜ್ರ985 ಜು. 


೪ಜಿಜ್‌ ಈೀರುಶ್‌ರಿ ಲಿಜ್‌ಜ ಜುಔಜೆ 8 ಕು ಇವಿಮಿಶಿಜದ ಶ9ಡ ೬೮ ಜಲಜ. 56ರ ಜಂ೦ರಿ 
ಕಲ ಓದಿದ ಜಲ ಜಲದಿ, ಲೆಜ ಅರಿ ಶಜಚೆಟಯುರಿಲಿ ಡಿಜೆ ಜರೌಂ ಅಜಂದಿಡಿ. ಕುವಿಔ ಡಿ 
ಥಜರಿ ಇಅಟೆ ಆಜು ಚೆಮಿಳೆಖೆ ರಿಕುಜ್‌ಂಚೆ ಹಂಜ ಒರೆ ಈಶ್ರಂ. ಅಠಿಜ ಅಲುದಿದಿಜೆ ಜೆರಿ 
ಜಡಡರುಖೆಯಮಿಿ. ಲೆಜರಿ ಜಿಂಶೇಜ 68 ಕರಿದು, ೪ ೪ರಿದಿಜಂಜೆ ಆರು. ಅತಿ ೨೮೮: ಜಂಯೆ 
ಈಜು ಉಲಿ ಜಲು ಬಿಜಯ. ಲೆ ಲೂ ಆದಿಂ ಅಡಿ ರಿಜ್‌ ರಿಜ ಠಿಂಜಜ್‌ ರಜ 086೮ ಜರಿ 
ಓಹಜ ಅಶಿ ಶಠಆಚಜಜುರಿರಿ ಛಲ ೫ಜಿ ಅರಿದಿಅರಿ ಬಿಜೆ ಲಿಜು9ಜುರಿ ಪಟ ಮಿಜ್ಞ ಚರ ರಿಜಜ್‌ 
ಬುಡ ಕರಿ ಅಕ್ತುಳವಿಜೆಶಯ. ಆ೮೦ಂಜಂ೦ರಿ 0ಉಂಜ್‌, ಆಜಿಶಜರಿ ಉದ್‌ ಲಿಶುಲ ರಿಠತಜದ ಔಟ 
ಬಿದಿನಿಪ ಈ ಮಿಜ್ಞ 6% ರಿಜಹ್‌ ಅಡಿ ಅಜ್ಞಾರಿಖೆಶಿ ಅರಿಜೆ್‌ ಉಶಶು. ಬಿರುಅಜುರಿ ಅಿರುಜು 
ಜೌಡುಉಜ್‌ಜು ಅಢಿ ಮಿಜ್ಞ 6% 8 ಅರಿ ವಿಶೆಶುಶಿಶುಜನಿ ಜುವಿಕಳಿ ಮಿಶ್ರ ಉ% ಅಿಜ್ಞಾರಿಬೆಶ 
ಿಜ್ಞಾಅರಿಬೆಶು, ದಿಜ್ಜು ಲ ಅಈಶಖಜನಿ ಅಜಟಅಜಖುಖೆಶು ಅಅಂಜುಖ್‌ಶು ಜಟೆ ಈಜು ವಿಔೀಲೆಖು ಬಿಜು 
ಕವಿಅವಿಬೆಶು ಅ೦ಿಬೆ ಅಬಿ. ಆಜ್‌ ಇಚೆ ಆಉರುಜೆ 6080285560 6ಠಿ ಉರಿಜು ಜುಲೆಬೆಶಯ ಕುಟ್ರ 
ಅಅಿಜೆ 56೮1 ಉಜ ಆತ4ಈರಿ ಜಲಜ ಅದಿಖ ಜುಲೆಹಜದ ಬುಡಿ ಔಜ್ದಾವಿ8 ಬಿಶಮಿ, ಡಿಜ್ಜರಿ8ಿ 
ಲಿಜರಾು, 5866ರ, 8860ರ, ರಿಟಿಂ6ೆಶಮಿ. ಬೆಳುಕು ಡಿಜೆ ಶ98 ೧೮ 88602 ಬಿಜು 
ಬುರಿಬೆವಿಜೆಖ ಕುಲಜ. ಔಜ್ಞಾರಿ8 ಶನಿದೆನಿಬೆಶು ಉುಭಿಗೇಶು. ನಿಂದ್‌ ಲೆಜ ಜಲ್‌ ದೀಹ ಔಶ್ಯಶಿರಿ 
ಜುಶಾಲೆ ನಿ ಜಂಜೇಜು ಅಜೆಲಿಂಣ:ೆ. ಅಜಿಲ ದಿಂ0ಜೆ್‌ ಉಜ್‌ಶ ದಿ೬ ಲೆಜರಿ ಬಂ ಆಉಸು 
ಜಯಜಯ ಈಜು. 
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ಇಜಿಜ್‌ ಲೆ. ಔಟು ಶಾ9ಡಿ 68 ಔಬುಲಳಿ ಹಂಜೇಯ ಜಜೆಳೀಬ£ ೮೮ ಅಹಂಂಜಂ08 ಅರಿ ಕಡ 
ಟೆಜಲಔಿಖ ಔಂಂಜ್‌ಜು ಅಔಜು ೮೮ ಊದಿ ಅಜೆ 6ಂ6ರಿಜ್‌ಜ ಈಜು. ಟಎನಿಖೆಜುರಳಿ ಅಜಜ 
60686 ಲೆ ಇಾಚೆಜಲೆಹೌಜ್‌ ಬಔಿಯಲದೆಜ್ದ 0೮ ಅರುಲೆಜ್ದುಲೆ! ನಿಎಖೆಶ ಠಿಜು. ಶಠಿಚಶಾರ ದಂಜ್‌ಜು 
ಥಿಜ. ಶಚೆಜುರೆ ದಿಂಶುಜಲಿ ಇ೭ಕುಔಟಜೆ ೪೮6 ಈರಿ ಕಂರಿಜ್‌ಜು 6ಂಅರಿಹೆಖಿ ಈಡಿರಿ ಶಿಚೆರುರ ಅಟೆಶುಮಿ. 
ವಿಚೆರುರ ಹಂಗು ಅಟೆಹೆಅಜಿ ಕಪ್ರಿ್ದು ಇಲ್ಲಿಯ ಅರುಅರಿಡಿ, ಮಿಜ್ಞ ಜೆವಿಕುವಿ ರಿಜ ಅಟೆಜೆಅಜಯ. ಲೆ ರಿಜ 
ಅಜಅರುಖೆಶು ಅಆಟeಖುಖೆಖ ಲೆ ಅಿಶಜರಿ 850ಜರಾ5ಂಜ ಲಿಜಂಶ ರಿಶಿ ೮೮8 ಉಜರಿ ಜರೆ. 
ಔಜ್ಞಿ8 ಅದೀ ಅರಿಯ ಟೇ ೭ನಿಆಯ ಜಬಿಕ8ಜೆಶು ಅಠಿ ಹರರಿ ಎನಿಶಿಯುಲಿದೆ ಲಿಜ ೫೬ ಲಿಜು9ಜುರಿ 
೪8 ಇಲೆಿಪದ್‌ ಅಿಣೆಜು ಜು ಅರ ಶು೮9ರಿ, ೪8 ೪೮ಕ್ರ ಈದಿ ಕಂಅವಿಶು ಜು6ಅಿನಿ ಜಡ 860% ಬಿಜು 
ಜವಿಅವಿಖಖು ಅರಿಜ್‌ ಅಜಜ. ಜೆಜೆ ಅಶಿೀಜುಖೆ ಅಡಿ ಅಳಿ ಜುಳಿಬರಿ ಅುಅಔ ಇರ ಮಿಜಿರವ 
ಅಯಯ ಆಶ, ದಿಹೌಲರಿ £ರಿತಠರುಖು ಆಶ ಮಿಜಚರುವಿರೆಔಿ ಅಜಜ ಜಖೆರುರುವಿರಿಚಔಿ ಜುಲೆಜೆಶಯ 
ಅ6ಔಟಿಅವಿಬೆತಜಯಿ. ಅಈಿಜು೩ ಜರಾಸದ ಜಂ ಲಿಜು, ೮90 ಔಯ ಲಿಜ ಶೌಂಡಶೇಖು ವಿರೆಜುಈಿಶ 
ಅಈಿಅಕುಅಬೆ ಬುಳಿಖೆ ಶ್ರ. 


ಲೆಜಂಜ್‌ ಕುಳರಿಜ್ದಾಬೆ ರಿಕುಖೆಂಟೆ ಅಕೆರುಯು ಜುಲೆಹೆೊಜು ಅಶಿ ಜರುಖಜ ರಜ ಅರಿ ಜಜರ ಉರಿ 
666ಜು ಕರಿ ಕಃಅಿಅಕೆಳಿ ಹೌಂಡಜ್‌ಜ ಜುಳಿ5ೆ ಜಾಲ, ನಿಶಿಜಬ ಅಿಈಹ 6ರೆರಹ ಜಾಲ. 9ಜಿಜ 
ಔರು ಶತಿ ಲೆಜು ದಜ. ಶ9% 8ಕುರಿ ಉರು ದಿಂಜ್‌ಜ ಪಿರ ಜಶೆ6ಜರುಮಿ ಔರು 
ದೀಜ್‌ಶು. ಶುಿಪ ೪8 ದಿಂಜಶ ಔ೦ಜ. ೪8 ವಿರಿ ಅಉಂದಿಜ್‌ೇಶಶಜ್‌ ಬರಸದ ಅಕುಜಜಅಶುಬೆ 
ಕುಃಿಅಕೆಶ ಅ6ಕುಜಜೆಂರಿ ದಲ 6636. ಲೆ ಬಿಜು ಶ98 ಉಳಿಂದಿಜೆ ಶಶು. ಲೆ ಹಟು ೮೮ 
ಫಿಜಿ ೮೮೮ ಅರು ಜೆಂಜಬೆಶಿದ ಮಿಜಿರುವಿರಿಚಿವಿ ವಿಜಿ ಜುಲೆಬೆಶಿ. ಜಿರ್‌ ಅಜೆ ಅಶಿ ಜ್ರಅಿ೦ರಿ 
18 ಅಠಿ ಅ೮೦ಂಜ608 ಇಟೆಟಲಕೌಜ್‌ ಜೆಯಲಜೆಖಿ ಈ8ಔಜ ೮೮8 6 ವಿರು ಅ್ರಚತಿ ಕರಿ ಇಠಿನಿ೨ 
ಉಂಡಿ ಅರೆ, ಜಹೆಿಂಬಕಿ ಆಜ್ಞುಈ 89 ರಿಂ ಆರಿಅಶ್ಯಂರಿ ಇರಿಮಿಶ ಬರ ಲಿಜ ಉರಿ ಲೆ 
ಕ್ರಿಡ್ರಿಜ 0೮) ಶಿಕ್ಕಿಂದಿ ಅಜೆಜ್ಞು 968 ಆರಿ ಅಜಜ ಜೆವಿ 60 ಜಲು ಅಶಾುಲೆಶ್ಟಾಲೇ ನಿಆಖೆಶಯ ಥಿಜು. 
ಮಿಜ್ಞ ಚೆವಿಕುವಿ ಜಡಿ ಅಟೆಹೆಅ೫. ಬಿಬುಜುುರಿ ಶು9ಡಿ ಜರ ದಿುಹಿಲರಿ ೫ತಶಿಶಠಿ ೨೫೫ ಜಯ್ದಾಆರಿ ರಿಜ 
ರಿಜು ಅಅರಿಖೆಶಿ ಜರ 6ರಶ್‌ಜು. ಉಚಜ್ರಗಶು ಲೋಖ ಠಿಜ ರಿಜು ೮೮೧೮ 65ಜಜ. ಆಜೂಂಶಾರಿ 
500598 ಠಿಜ ರಿಜ ಜಲ ಅರಿಜರು ಲೆ ಜ್ರ ಅರಿ. ಲೆ ಹಟಡಿ ಆ8 ಔರ ಹೌಜೌಅಶು ಶರಾ 
ಶಶ ಅಠಿಜ ಜದಳಿಶ %೦ಂಜಂ ಲಿ8ಔಅಶಲ ರಿಠತಜದೆ ಜಲೇ ಜುಲೆಬೆಶ ಶಿಶು. ಆಹ ಅಕ೦ಂಜ 
೦೫ €ವಿಜ೦ಿ ಠಜುಭಿ ಆಲ್‌ ೭೪ ಉರಿಜು ಜಾರಿ, ಲಿಕಿಶುಲ ಜೆವಿಂಜೆ ಔಟ ಶೌಂಖೆ ಅ 
ಶತಿ ಅಠಿಜ ಜಲೆಜ್‌ಜ ನಿ೬ ೪ಜಬ ಫಜ ಜಡಿ 68ರಿ ೭ವಿಜಜುಲಿ ಅರೆಬಿಂಜು ಅಲ್ಲದ ಜ್ಲಾಶಿಜೆ, ಜದಹಳಿದೆ ಅಲ್ಲಜ 
ಶುಶಾಜ್‌ ಲಿಹೆಜ ಲ86ಲ ಕೆರೆದ ಔಹಂ ಶೌಂಯ್‌ಶು ಈಜು. ಲಿಶು9ಜುರಿ ಅಠಿಜ ಅಡೆ ೬60 
ದಿಶಿ, ೪೮ ಮಿಜೆರುವಿರಿಖಿ ಅಜಜ ಜಜೆಜಬುರುವಿರಿಿ ಅವಿಶುಮಿ. ಲಿರಾಂಜುರಿ ಶ9ಡ ಒಡಲ ತಠೀಜ 
ಆರು ಆಔಿಬೆಶ ಅಂಜ 656%. 


ಇಜಿಜ್‌ ಅರಿ ನ೩86೦ 88 6ಠಿ ಇಚೆಟಲಖಯಿಜೆ ಔಯಲಜೆಜ್ಞ ಕಡಿಜ ೪9೮8 ಊರ್‌ ಲಿಜೆಜ ಶಿಶು ಶಿಶು 
ಜಿಂ ಶೌದಿಜ್‌ಜು ಜೌಡಯ್‌ಜು ಅಂಚೆ ಆರಿಜಿಟಿ ಲೆಜುಅ ಜ9ಜ ಲಿಜರು. ೪೫5 8 ಅಶಿ ಉಚ 
ಶಲಯ 68 ಅಂಜು 6&ುಜ್ಞ ಬತುದ ಅಶಂಥಿಡ ಅಉಂಜಶು, ಲಿಅರಿರ ಜಈಿನಿಟ ವಿದೆ 
ಜಅುನಿ ಅರಿ ಔಜ ಶ9ಡ 6೪ ಇಟೆಜಲಉರಿ ಆಜ್‌ಖು. ಬೆಜುಬೆ ಹೌ ಠಿ ಶಾದಿ ಜಲಜ. ಫಿಜಿ 
ಇಡ ಬಂದೆಯ ಜ%9ಜ್‌ರದಿಕಬ ಜಿನ. ಹಚ ಈಶ್ರ ರಿಠಾಅಜಬೆ ಜರೆ ಬಿರುಖ ಲಿಶುಶು ಆಯು 
೫ಔಶ ೪೮6 ಹಜ್‌ ಲಿಜೆಜು 09೫ 99 ಜಡಿಕ್ರರ್‌ ಅಕೆರಯುವಿ6 ಹಡು ಬೆ6ಜಶರಿ ಜಳುದಿಂಜೆ 
ಅಯುನಿಶುಅಲಖಯರಿು, ಲಿರುಅಜುರಿ ಶ9ಡಿ 6ಡರಿ ಊದಿ ಹಜ್‌ ಆಥಿಶ್‌ ಆಈ. ಠಜರಿ ಅಡಿ ಜಡಿ 
ಬುಜಿಲಜುಜಜಿ ಉರಿಜುರಿ ಔರು ಜೆಡಜಜ. ಬೌ ಹಂಜ ಅರಿ ಬಂಕ ಔಜು 8ಖರಿಜಡಾು. 
ಲಿರುಾಂಜುರಿ ಜು9ಡ 68 ಅಶಿ ಜ೮0ಜ ಆಜ ಉ೮೦ ಅರೆಂಬೆಅಈ6ದೆ ಅರೆಅದೆಅಘುರುಲೆದಿ ಜುಜ ದಿಠಿರಿ 
ಅಶ್‌ಅಠಿಜಂಜು. ೪8 ಅಶಿ ಜುರೆಬೆೊಶು ಕುರೆ ಅಔಂಜೆಅಉಂಜ್‌ ಶಿ ಲೆಜು ಮಿಖಿಲೇಟಿ ೫1೬ 
ಮಿಚಿರುವಿರಜಿ ಅಖಟಿಜೆ ಲೆಜು ಅರುುಂಜ್‌ಜು ವಿ೬ ಲೆಜು ಓ೫ಜೆರಾಲು8ಿ6% ಜುಲೆಜೆಖಿ ಠಿಜ. ಜಯಾರ 
ಅಯಿತ್ರಿ ಜಲಜ ಫಿ. ಲಿಶರು9ಜುರಿ ಅಯೆಉವಿರಿ6ೆುವಿ ಜಇಳುಅವಿಶವಿ) ಅಠಿಜ ಅರೆದೆಅಘುಲುಲೆಜಣೆ, 
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ಜುಜರಿ ನಿಮಿಶ ಔಟು ಅ ಜಂರಿ ಔರ ಅಡು ಶಿಜು ಶಿ, ಜಂಯೆ ಔರ ರಿಂ ಶಿ, ಜಂಠಿ 
ಔಹಿಂ 8ಹರಿಉು ಶಿ ಪಿಜೆಖ ಬಿಜು ಆಲಯ ಉುಉಲಂಜ ಅವಿಶುಮಿ. 


ಲಿಶಾ9ಜುರಿ ಅರಿ ಅರಿರೀ8ಿ8 6ಉರಿನಿ6ರೆಯ ಜಜ್‌ಅಜ ಅರ೦ಂಜಂ೦ ಪಿಲಿ ಉಳಿಕೆ ಜಲಜ ಬುಖರಿ 
ಬಿಶುಮಿ. ಜದೆಳಿಶ ಕಂವಿಜಿದೆಿ ಅಬೆಬಿಬೆಿ ಜುಲೆಶುಮಿ. ಅರೆಜಂಜುಜದ್‌ ಲೀಉ9ಡಿ. ಲಿ$ಜುಲ ಠಿಹುಠೀಕ್ಷಿ 
ಲೆ ಅಈಿಅಕುುಅಜ್‌ ಜಲ ರಿಃ6ಬಿ ಉಕ ಅಲಿಬಔಿಬೆಿ ಜಲ ಶಾಯರಿ ಲಿಖಮಿ. ಲೆ ೫ ಜು ಬುಡ 68 
ಜಡಿಜ್ರರ್‌ ಔರು ಬೆಜಶವಿ) ಅಢಿ ಜಜಿಎ ಹಂ ಬಿಜು 6636ಜು3ದೆಬುರೆ ಆಯರುರಿ ವೆರುಲೆದೆ ಅಶುರಿಡಿ 
ಹುಜೌಜಂಟ ಅಉಶಶ್‌ ಅ6ಬೆಅರು, ಪದಿ 669ಬಿಜ ಜೆವಿಕಜುಬೆ ಈದಿ ಆಜ ನಿರುಅಆುರೆದೆಜ್ಞ ವಿಶ 
9೪೮9 9684 50ರಿ 8660 ಜರಿ. ೫ಔ 69 ೭೬ನೆ ಜಲಜ ಶಠೀೀಕುಜ್‌ ಲಿಜೆಜ ೪8 ಯಲಿರಿು 
ಜೆಜು. ಲೆ ದಿ ಕ೭ನಿಜಿಬೆ ಜಲಜ), ಅಲೆಔಿಬೆಿ ಜಲಚರ. ಲೆಜರಿ ಇವಿಮಿಶುದ ಕಂಪು. ಇಜಿಜ 
ಇಂ ಅರಿರಿ9ರಿ ಅ೫ಜ ಲಿಖಮಿ ಜಜ್‌ತಿಜೆ ಜಂಬೆ, ೨%೦ಂಂಜಂ೦ರಿ ಯದ್‌ ಈ ಕುವಿಬಿಬೆಳಿ ಜಲಜ 
ಅಶ್‌ ಅರಿರಿ9ೆ ಲಿಶುಮಿ. ಲಿಶುಶಕ್ಕಿ ಇರ ಮಿಜಿರ 6636ಜು ಶುಳಿಖೇಲೆ ಅಜಟಿಜ್‌ 06, 
ಜಬುಕುಅರೆಶಮಿ, ಜುಿಖಜಂಜದ ಈಜರಿ ಆಡು ಹಡಶಶ ಅಜ ಜಳಿರುಜು ರಿಜು ಔಡ. ಲೆ 
ಔಯ ೮೪೮8 4 ಜಲಜ ಶೂ ಮಿರ ಆ035ಜ ೮೮8 4 ಜಲಜ ಶಾ ಓಡ ರಿ 
ಅಜಿರ್‌. ಲಿಶು9ಜಾರಿ ಶಿಖೆ ಇಜ್‌ಜು ರುಖ ್ರಜುಶಜ್‌ಂಜು ಶಚ್ನೂ ಶ9ಜ ಈರೆ ಆಹು ಜಿಂ 
ಅರಜ ೫೬ ಬುಜ 89ರ ಅರಿಜ್‌ಜು ಉ೫ಶರಾು. ಆರಿ ಚಂಜ9 ಜರ ಅಆಹಂಶರಿ ಆಠಿದಿಜಿ 
ಜೌಂ1ಜಂಶು. ಆಜೂ ಉಶ್‌ಶ ೪೮6 ಹಜ್‌ ಲಿಜಜ ಅಡ ಔಿಜಿಲಿಖ6ಜ. ಲಿಶುಶಕ್ಕಿ ಶ9 ಉಗ 
ವಿಅಬೆ, ಗೀಸ 6850 890, ಈಶ ಅರಿ 860 ಔಟ ಔBಖಿಲವಿಜೆಶು ಉಜ್‌ಜರಾು. ಜಿಟಿ 
ಉಟಅರುಗ9ಜುಜ್‌ ಶಶಿ ಕರಿ ಎಚೆಟಶುಲಿ ಬಜಿ ಮಿಲುವಿ ೧6೫ ಆಜು ಅಲಿಖೆ ಅಜಜಿ. 
ಲೆಜರಿ ಮಿಜಿರ ೪೮8 4 ಶುಖೌರಿ? ಅಖುಅರಿಔ, ಜಶೆ6ಜಖರಿ. ಶ್ರಿಜ್‌ ಲಜ್‌ ಶ9 ಯೆ ಅಶಜರಿ ೭ 
ದಿುದಿಶಠಿಜ್‌ೆ ಲಿಬೆಶಯಃ ದಅಿಜ್‌ ಲಿಜ್‌ಜ ಬಿರುಅಜುರಿ ಲಂಶುಶ್‌ಅಜ ಜರೆ ಜುಿಜರಿ ಜಡಿಜ್‌ ದುದು ಜು 
ಔಜ್ಞರಿ8, ಇದ್ದ ಅಶಿ ಜಜುಂ ಎಬಿಖೆ ಉರುಆ0ಶಾ ಆಶು ನಿಂದೆ ಜು ಜಶು. 


ಜಲ ಠಿಜರಿ ಶ9ಡಿ 68 ಔರು ಆಆಅಿವಿಜೆ ಆಜಿ ಅಜುುಅಣೆ ವಿಜ್ಞುರ ಲೇಖ ೫೬ 590. ಅಜಿಲಿಳಿ 
ಅಜು ಬ್‌ ಜೆ6ಜರರಿ ಶಿ್ಞರಬ್‌ ಜೌಂಡಿಶರು, 0೫೨೮೫ ೫೬ ಶಿಜ್ಞಾರೆ ಶರ ಅಶಂ8ಡಂಜ ರೇಖ ೫ 
ಔಯ. ಶಿಜ್ಞುರ ಶೆ6ಜಶರಿ, ಲಲ ಶಾ ಲೆ 560 ೮೮೮ ಜಶಿಿಬೆ ಜರು ಜೌಂಡಿಶರಾು, ೪೮6 ಆಜ್‌ 
ಬಿಜಿ ದು 866, 4 ಟಜ್ದುರಿ8 ಇದೀ ಅರಿಯ, ಉಡಿ ಲೆವಿ ಅಜಜರಿ ದೀಲುಖ್‌ ೫೬ ಲಿಬಿಜ್‌, 
ಇಲೆ ಅಖಲಿಠಿ ಇಜುಂ4ೆ ಎಬಿಖೆ ಆಜಿ ವಿಂಬೆ ಆಶು ಶಿಶಾಲಡಿ, ಬಿವಿ ವಿಜೆ ಜಲು ಕರುಲುಬೆಶು 
ಯಿಶ್‌ಂಶಶ್‌ ೫೬ ಅರಿಖೆ ಜಲು ಕೂಜಿಲದೆಶಯ ಜರಿಲಜರುರಿಬಜ್ಲರ್‌ 5೬ ಲೆಜು ಆಉಲೆಆಂಜ್‌ 5% 
ಆಶು, ಶಾ9ಜರಿ 9 ಆಜಂ ಅರಿ ಲೆಜುಅ ಅಿಶಜ, ಜಯ್ಞಾಂರು 9 ೮ರ ವಿಮಿ ಲಿಜುರಿ ಶಿ೬ಅಬುೆ. 
ಲೆಜರಿ ಅಜ ಶುಕ್ಲಿಜೆ ಆಗ. ಲೆಜ ಕಜ್‌ಬ ಉಗ ರಿಲೆ ಲೆಜಶಜ್‌ ಲಿಜಜ ಜೆ ದುರು 09% 
ಜುಲೆಬೆಖ ಆರಿಬೆ ಉಜ್‌ಜರಿು. ಇರೆ ಇಅಟೆ ಆ&ುಜ್ದ ಚೆಮಿಳಿಖೆ ವಿಕುಬೆಂಟೆ ಹಂಜ ಅಃ6ಲೆಬೆಶ ಜರಿ 
69 ಅಜಿ ಠಿ ಔರು. ಅಅರಲಜೆಶಯ ಜಡಿಜ್‌ ಅಶಿ ಆಜ ನೀ ಶೌಂಯ್‌ಶ ಲಿಶುಂಜುರಿ 
ಠ6650 ಹಡಿ ಲಿಜರಿ ೪8ರಿ ಆಲಂ ಕ್ರಜ್ರ ಆ ಅಲ್ಲು ಆರಿಜ್‌. ಔರಿಜ ಅಹ್‌ರಜಿಶ್‌ ಬಿದಿನಿಪ 
ಅರೆ ಜಡ ಲಿಜರಿ ಅಡರಿ ಕರಿ ಆಕುಜರಿಶೆ ಕಲ ಊ ಅಲ್ಲು ಲ ಅರಿಶುಮಿ. 9೮೦ 
ಔಂಜೇಶಜ್‌ ಲಿಜಜುಲು ಔಕೆದಿಂಜೆ ಶಿರಡಿ ಔಜಜ ಶುಚುರಿ ಅಜಜ ಬಿಶಯಮಿು. 


ಇಜಿಜ್‌ ಈ ಶಿಕಿಂರಿ ಅರಯಂಜುಅಡೆಕಿ ಜದಳಿಂಬ8 ವಜ ಕಡಿ 68 ಹಶಕ್ರಿ ಆ೮೦ಂಜಂ08 ಶಿ 8 
ಇಟೆಜಲಹಿಜೆ ಬಿಯಳುಬಜೆ ಕುಜ ೫ಳಿ ಕುಚ ಆಶಿ ಅರಿ ನಿ86ರಿ ಮಿಶ್ರ 560೫ ಅರಿ 
ಈಿಖಔಜುರದಣ ೪80 ಅಠಿನಿ) 0% 69669 ಇಚೆಜಲುರಿ ಂಟೆಜಲೆಕುವಿ ಕೆಕೆ ಜಹಿ ಠಿ 
ಲೆಜ ಲಕಡಿ, ಜಲ ಶರು ಜನಿ ಜಳ ಕುಶಿ ಜಂ್ಲು (ಲ ರಿಜ್‌ ಆರಿದೆ ಅಖೆಶರಿ). ಅಅ6ರಿಖೆಶು 
ಅರಿಜ್‌ ಅಖೆಶುಮಿ. ಲಿಶುಂಜುರಿ ಅಠಿಜೇಜ ಅಡಿ ಔರುಖ ಜಂಜು, ಜರಿ ಜಂ, ಜಳ ಟಂಯು, ಉಶ್‌9 
ಜಿಂ ದಿಜ68 ಜಿನಿರಿವಿ ಜುಜೆ ಅಕಿ, ಲೆಡು ಆಬಿವಿ ಶೌಡಿಶಿರಿ ಜುಜೆ ಶಿ ನಿದೆ ಉಡು ಉಂ 
ಲಿಶುಮಿ, ಬಹ ಲಿಖಮಿ, ಆಟ ಇರಿ:ದೆಶು ಜಅರುಶರಿ). ಅಜಜ ಅಠಿ ಅವಿಖಖ ಔಜಆು ಹಂಶುಶರು, 
ಅಶು ಜಹ ಜಂಬು ೮ 69 ಜಲಂ ಆಶ ರದಿ ಇರುಕುರಿಯಮಿು. ಉಡ ಬಿರಿ ಬರು 
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ಜಂಜುರಿ ಇದಿಜುಔ, ಜನಿ ಜಂಜುರಿ ೪ದಿಜಡಿ, ಜಳ ಜಂಜುರಿ ೪ದಿಜಡಿ, ಉಶ್‌ ಟಜಂಯರ ೪ದಿಜಡಿ. 
ಬಿರುಕಜುನಿ ಅಠಿಜ ನಿಡನಿಜ6ಜಜೆ ೪ಟೆಟಲೆಕುವಿ ಜಲಂ ಜಖೆಶ ದಿ] ಲೆಮಿ ಓದಿಜ ೮೦ ಅ9ರುಜಕ್ಗಿ 
೬೮58ರ, ಜ್ಲುಜ್ಜುಜೆ ಅಕ್ರ ಜಲಜಾ, ಆಶು ೪೫ ಜುರಲಬೆಶಯರಿಿ, ಲೆವಿ ಜವಅರಿಖೆಶಿ ಉದಂಕ 
ಲೆ ಇವಿ ೪೫೨ ಅಠಿಜ ಅಡೆಔೀಜಬೆಳಿ ೪ಟೆಜರಲೆಕುವಿ ಆಬೆಶು ಜರಿಜ್‌. ೪ಜಿಬ ಲೆ ಶಠಿಕ್ಸಿಂರಿ ಜುಜೆ ಅರಿ 
ಈುಖಔಿಜುಬೆರಿಜರಿ ಉರಿರಿ ಆಚ ೮8 ಜಲಜ ಶಿರ ಜಟೆ ಕಲು ನಿಶಿ ಲಿಜುರಿಬೆ, ಆಜ ಆಜಿ 
ಲಿಜುಶಿಬೆ, ಕುಖ ಅರಿಜ ಲಿಜರಿಜ್‌ ಅಶರಿಡಿ, ಲಿೀಅಳಿ ಅಲ್ಲಡಿಹ ಪಿಯು ಚಹ ೮0 ಉಂಡುಶ್‌ ಲೆಜ 
ಔರಿಶಿಯೊಜ್‌ ಔಟು 696% ಜುಲಡು 8೦9 ಅಡಿ ಜರೆ ಕೌದಿ ಇಜ್‌ಜ ಲಿಜ ಶು9ಡ 6ರ 
6ಠಿ 65೧ರ ಜಲಜ ಶೌಂಡಿ ಜು. 


ಇಜಿಜ್‌ ಅಡಿಜರಿ ಜುಔ 68 ಜಹೆಂಜೇಜು ಉಲಿ ಆಂದೆ 0 ಜಿಂಲು. ಜಜಬೆಳಿಖು ಆ೮ಂಂಜಂ 
ಲಿಕ್ಷಿತಕುಲ ರಿಂದ ಜಶಜೌಡ ಜೌಂಖ ಲಿಜ. ಇಜಿಜ್‌ ಲೆ ಜಬ ಕಾಲು 969 ಇಚಟಲರಿ ಆಕೆ ಅಳಿ 
ಮಿಜ್ಞಾಬೆಲೆ ಚೆವಿಜುವಿ ರಿಜ ಜಡಿ ಲಿಕ್ರಿ೦ದಿ ಲಿಜ್‌ಆಜು. 99 ಜು8ುದ ಲೆ ಉಜ ಶಿಬಿ ಲಿಜಜ ಜಲು 
ಆ ಅದಿಶಿ, ಉಂಡ ಅಶ್‌ಆಆ್‌ ನಿಂದ ವಿಜ್‌ ಮಿಜ್ದು ೧% ಇಚೆತಿಶ್ಶು ಅರಿಜ್‌ಜು ಅರಿಜೆ ಉಜ್‌ಶುಡಾ. 
18 ಅರೆಯಂಬುಅದೆ8 ಚರಿ ಕರಿದು ಜಿನಿನಿದೆ, ಜದಹೆಿಂಜ್‌8 ಆಇರಿಅಶಂರಿ ೪ರಿದಿಜಾಂ ಜೆನಿನಿಬು, 
ಲಿ86ಖಲ ವಿಬಿಜುಲ88 ಲೆವಿ೨ಿ ಇನಿಮಿಶದ ಜಿದಿನಿದೆ ಶೆ ಅವಿ ಮಿಜ್ಞಾಅರಿ ಜಲ 6% ರಿಜ ೪ಚೆಲಿಜ್ದು 
ಅಜಿ. ಜವಿವಿ ಮಿಜ್ಞಾಅಶಿ ಅ೪ ಜುಔಬೆ ಔರು ಶೌಂಂಖರಡಿು, ಅದಿಶಿ ಮಿಜ್ಞಾವಿ ಕಶಲದೆಶಿ ೬೧ರ 
ಈ ಅಗೆ ಹಂಜಿ. ಶಿ ಉಡ, ಜದ ಲಬ, ವಿರೆ 0೫೦, 6960 ಅಜಜ, ಅಲುಅರೆಸಟ್ಟ 
ಜೌಂ, ಔಶ್ರೋ ಉಜಿ೦ ರಿಠಅಜಬೆ. ಪಜ ೪8 ವಿರೆಶುಳಿಶುಜಲಿ ವಿ8 ಅರ ಲೆ ಜೆಪಿ ಜರಿಮಿಶುಜ 
ಜಡಿಂದಿಶ್‌ ನಿಬೆಶ 90 ಆಜ ರಿಜ ಬುಡಿ ಜಔರಿ ೩ಅಶುಬೆಶ ಅಶ. ಅಆಟಅಶುಖೆಶು ಅಜ. 
ಜಡಿ ಅಯುಲೆಜ್ಲಾಲೆಃ ದಶ್‌ಜು ಅಈಿಶಖರಿ «ಅಶುಬಂದೆ ಔರು ನಿಂದೆಶಿ ಹೆಡಜ್‌ೀಶು ಈಜ್‌ಜ ಈ ರಿಜು 
ಕಿಜಂಜ್‌ಜು ಶ9ಡ 80 ಔಬಿಂಬೆಂಜ. ರೆರಿಟಚೆೋಜಟ ಉಂಟ ಮಿಜ್ಞಾರಿ ಜೆ6ಜರುಮಿ ಉಡಿಜೆ್‌ದಿಜು ಅಜಜ 
ಜಕು ವೀಡಿಂಲಖ ಅಜೆ ಔರು 6೭5. ಅದೆಂಆ3 ದಿಶ್ರಾಂಶಿ ಜಂಬು ಔರು ಎಟಿ. ಶುದ 
ಮಿಜ್ಞಾಶಿ ಬಂಜೆ ಜುಶಿಆಶ 5050 ಉಶೌಡಿ ಜಕು ಲಿಂ ಅಜಜ. ಈಜ ರಿಜು ಇಳುಅವಿಶರಿು. 
ಕಅಿಃಔ ತಿರುಕ ಅರುಜೆ ಜ್ರು ಜಿಶ್ರ ರೀತ ಜುಲ ಪದ ಹಂಜ. ಲಿ ರುಡಿ ಉಂ ಮಿಜ್ದುರಿ 
ರಿ ೩ಅಖುಖೆ ೫೬ ಉಂಡ ಮಿಜ್ಞಾರಿ ಔಂಂಪು ಉಡಿಜೆದಿಜು ಅಜಿ ಜರು ನಿರಖು ಅಜಿ 
ಆಜು ಶಾ ಬೆಶಿ ಛೂಶಶ್‌ಂಜೆ ಲಿಜೆಜು ಆವಿ ಮಿಜ್ದ 56 ಚೆವಿರಆಂದ್‌ೆ, ಶುಖಯಳಿ ಜೇಂಆ3 
ಮಿಜ್ಞಾಂಶಿ ಚೆನಿರಲ1ಆ6ಜ್‌, ಖುಶಿ ರಿಂ ದಿಶಾಂ ಚೆನಿರಲ ಆಂದೆ. ಲಿಬರಲ್‌ 6೪8 ದೀಕ್ರ, 
ಐಬಿ ಅಡಿಯ ಲಿಜು 6ರುರಯಮಿ. ಲಿಶು9ಜುರಿ ೪8೦ ಲೆಜು «ಆಜು ಲಿಜಂಜು ಔರಾಂಜೆ ೮4೬9 
ಶಿಕಿಡರಿ. ಲಿಜಂಜು ಚೆಂ ಶಶ ಜಶ ಜು ಉಜಿಂಜ್‌, ನಿರ ಅಜಬ್‌, ಔಬ ಉಜೌಂಜ್‌, ಅಂಜಿ 
ಉಶೌಂಜ್‌ ಔಟ ನಿಂದೆ ಉಶೌಂಜ್‌ ನಿ8ಿ6ನಿ ಜಔಲಿ ಆ6ಜುಬೆಅಯ. 


ಉಂ ಮಿಜ್ದ್ಞು ಉಶ್‌ಜಿಜ್‌ಜ ದಿಶೋ ಲೆಜ 898 ಫಚೆಜಲಕುರಿ ಫಚೆಜಲೆಕುಿ 9 ಟಕು ಪನಿ ಜಲಂ ಅಕ್ಷಕ್ಕೆ 
ಹಉದಿಜೆದಿಜು ಅಜಿ ಹಂಜ ಲಿಜ ಶಠಿ ಅಜಜರಿ ವಿಜೆಯುಳಿಎ ಉಂ, ಉದ ರಿಜಚೆಜಜಯುವಿಬೆ ಲಿಹೆಜ 
ಜಠಿನಿಖನಿ ಜಲಯ ಅಜಟರಿ 60 ಜಲಂಜ್‌ಶ ಜೀ ಅವಿಖಮಿ. ಆಜ ಜುಈುಜ60%್‌ 
59 ಆ055ಜ ಬಿಜಯ 8 ಉಂಟ್ರರಿಜ 68೫ ಅಥಿಜ್‌ಠ ಜುಔ ಜುಚಿರಿ ಅಡಿ ಇಜ್‌ಜ ಜಿಯೆ. ಲೆ 
ಅಉಗೇಉು ಲಿಜರಿ ಲಿಜಶ್ರ ಜಲು ಜಿ ಜಲು ಅತಿ ಲಿಜ ಜಶು 666 ಶಿಕ್ಷಿಂಡರಿ ೫%: 5೦ 6ರ: 
ಅಆಶಜ್‌ಜುಶೇಶು ಉಂಡೆ ಮಿಜ್ಞಾಅರಿಬೆ. ಹಂಡತ ಮಿಜ್ಞಾವಿ ೫೫% ಶಚಿ ಅ9ಿ ಔಂಡ 85866ಶಡಾು. 
`ಆ ಆಯಿಶಿ ಮಿಜ್ದಾ ವಿಶ 8೦ ಅಟೆಜೆಶಿ ಜೆಂಜಜೆಅ೫ಖ. ಔರು ಅಟೆಬೆ೫ು ಅಶಂಶಿಡಿ ಜಜರಿ 
ಜವೆ ಜರು ಟಆಂಯ ಒಔನಿ ೭ಟ£ಲಿದೆಶಿ ಅಲುನಿಬೆ ಆಶಿ 800 ಜಿ6ಜಬಖ. ೪ಜಿ ಲೆ ಅಕೆಶಿಪೆ 
ಶರು ಇ ಜತಿ ಉಂಟ, ಲಿಜರಿ ಬಿಜುಜ್ಲು ಜಲು ಜರಿ ಜಲು ಜರು 50 6 ಜೆ6ಜಬೆತಜ 
ಉಂಟ. ದಿಶಂ. ಲೆಜರಿ ಅಅ8 ಉದಡಿಜೆದಿಜು ಉಂ ಔರು ಜಂಶ್‌ಅಜು. ಲೆಜ ಈದ 
ಶಿಜಟೆಟಯುವಿಜ್‌ ಲಿಹೆಜ ೪ಚೆಜಲೆಕುರಿ, ಅಡಿ ಕ್ರಿಗೆ 806508 ೫8೦ experience ಜುಲೆಬೆಶ ಆದಿ 
ಬು ೪ಬೆಜಕುಲರಿ ಶ9ಡಿ ಬೆಜಣು ವಶಲಬಯ ಜರಿ ಶಿಖೆ. ಲಜ 6859 ಜರಿ. 
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ಇಜಿಜ್‌ ಉಂಟ ಮಿಜ್ಞಾವಿ ಖುಬೌವಿಶುನಿ, ತಅಜುಲಿಿಯಶಾುರಿ ೪8೦ ಅದಿಶಿ ಅಶ್‌ ಶಿಂಂತೆ ಜಿಂಜ ದಿಶೆ 
ಅದೆಲಜಿತೆಜ್‌, ಲೆ ಮಿಜ್ದ ಉ% ಡಿಡಿ ಇ8೦ ಅಠೀಂಜ ಇಚೆಜಲೆಕುರಿ ಆಜೆಶಿ ಜ್‌. ಅಈಿಜು೩ ಅದಿಶಿ, 
ಅರೆ ಶಿಂಡಿ ೧% ಆಶಯ ಜರು ಔರ ಲಿಶುಶು ಉಂಡು ಮಿಜ್ದುವಿ ಔಂಂಜರಾು ಹಡ ಲಿಜ. 
ಲೊ ಈದರಿಜಚೆಚರು ರಿಂದ ಬುಡಿ ಇದೊ ಆಆರಿಜೆ. 9ಜಿ ಅಯೆಜಜದೆ ೫೮6 ಹ೦ 
ಅಜಜ ಎ೭ಶಿ ಅರ ಜೌಂದಿಜೇಜು ನಿಂಡೆಅಂಅಜ್‌ ಅಜ ಮಿಜ್ಲರಿ. ಲಿಪಿ ಕುನಿಬೆನಿಖ ಅಜಿ 
ಅಖುಜೌಧಿಯಿು ಶಿ ಜಔನಿ 59909 ಅಜ) 6600 ಬೆ ವಿಜೆ, ಜಇಔಲಿ 55509 structure ಲಿಜಜ್‌ 
ಬಿ6ಜಖವಿಶರ ಅಜ್ರಅ2 60ರಿ600ೆ ಬೆಜು ಅಆeಜಿಖೆಖ ಆಸ ಮಿಜ್ಞಾಅಶಿ ಉಡಿಜೆದಿಜ ಅಜಿ ಜಲು. 
ಲಿ ಜುಖೌವಿಯು ಶಿ ಲ9 ಆಚೆ] ಅಠಿವಿ 88ರ) ಅವಿಜಿಜೆಜಯ. ಜಬ ಅಡಿ ಶ8ಜರಿ 8 
ತ್ರಿಡ್ರಿಜ 8೮8 ಉಜೆ ಇಚೆಜಲೆಯಜೆ ಔಂಡುಆಉಖು ಜದಳಿಶು ಆಬಂಂಜ 8೦೫ ಇಚೆಜಲೆರಿ ಜಶುಅಜುರಿ 
ಮಿಜ್ಞ 6% ರಜ ದಿಶ್ತ ದರು ಜಜೆ ಮಿರುಶಿನಿ ಆ೮೦೦ರಿ೫ಜ್‌ಜು ಉ೫್‌ಜರಾು. ಈಶ್‌ಜು ಲಿಶಾಂಖಜಾರಿ ಶುಠಡಿ 
ಠಿ ತೆಠೀಜ್‌ ಕ್ರಿಲುಶಿ ಆಈಿಜುವೇ ಔಂಲು ಅಟೆಹೆಖಿ ಜಲಿಬೆ ಉಜೇಶು. ೪8 ಅಳಿಬುಶ 99 ಔರು, ಅಂದೆ 
ಹಡು, ಅಲೆ ಉರಿದ ಔರು ೮50 ಶು 9ರ ಲಿಜ, ಆದ್‌ರು ಅಜಜ ಔರು ಆಚೆ 
ಅಉಖೆಅಜ ಈಜ್‌ಜ ಫಿಜು ಆನೆಜುಕುಳಿ. 


ಬಲಿದ ಇಚೆ ಆದ ಹರ್‌ ಇಜೇಜು ಅಡಿಜ ರುಡಿ, ೭ಜುಡಿ, ಕರುವ, ೨9 ಅಶರಿಡಿ, ಅಬೆ 
6೫6ರಿ8 ಔರು ಈಜು ಜು ಇಜ್‌ಜಾಂಜುರಿ ಉರಿ ಔರು. ಬಿಠಕುಳಿ ಲಿಜಜ್‌ 656ನಿಔ ಅಶಿಜ ೫% 
ವಿರಿ ೭ಔಿಬೆಶ ಠಿ (ಹಡಿ ನಿಶಿ, ಆಟ ವಿವಿ, ಆಜುಜ9 ವಿವಿ (ಹಟ ಲಿಜುವ ಬೆಂ. ಈಜುಖ 
ಲಿಜಜ್‌ ಅಶಅವಿಔ, ಜಲಗೆಆಶು ಜುಲೆಶ ಬಿಜು ಅಶರಿಡಿ. ಲೆಜು ಆಜು ಅಳಿಬೆ ಅಳಿರುಶ ಶೌಂಡಿಶೇಯು 
ಮಿಜ್ಞ ದಿಲುದಿಜೆ ಶಜು6ಔ, ಮಿಜ್ಞಾಬೆೇದೆ ಅಶಿ ಶಿಜು68ಿ ಬಿಜು ಆದೆ6ಲೆಖೆರು ಅಜೆರಲೆಬೆಶು ಜಡಿ 
ಜದೆರಿ ಜ್ರಕೊ ಜಂ 866ರಿಖೆಶು ಉಜೇಜು. ೮8 69 595 ಔರು 860 ೪ಬ ಚರಿ 
ಡಿಜೆ ಅವಿಜೆಶು ಅಜಜ ಈರುಜತ್ತಿ ಶ್ಲರಿಥಿ ಶಿಕೆದಿಇಜರಿ ಜು9ಡ ಕಂಟಲೆ ಅಜಜ ಆದಯ. ೪8 ದಡ 
ಅಆುಅಜ್‌ ಆ ಜೌಂಯಯರು ಇ8 ರಿ ಆಶ ಠಿ ೨0 ಜಚೆಜು ಶಕೆ ಶಿರದ ಜಂಟ, ಬೆಜು 
ಅಠಿಂ5ಜು ಠಿ ಅವಿಶಮಿ, ಔಡ ಶಿಣ್ಲ8ದಡ, ಶಿಶ್‌ಶು ಶಿಣ್ಲಾಕೆದ, ಶರಿದಿ ಶಕದ ಜಿಡಿ ಜ್ಲಾಹೇರಿಔ 
ಬಿಜು, ರಿ ಜೆಜೆ ಜುಂಜುವಿರುರಈ ನಿಣ್ಲಕೆನಿಜ. 80 ಶಕದ 68ರಿ 6ಠಿ ಬುಳಿಬೆ ಲಿಜಜ 
ಅಜೆ ಇಟೆಜಲಹಿಜೆ ಹಂಡು ಲಕಿ 68 ರಿಜ ರಿಜು ಔಂ೦ರಿ ಆಯುಶುಅರಿಶುಮಿ. 6ಜ್‌ರ ನಿಣ್ಲಕೆದಿಜ 
೫566 ವಿರೆಶಿಜದೆೊಲಜ್‌ ಅಜಜ ಈಡಿಜ್‌ ಅವಿಶವಿ. 8ರಿನ ಶಿಣ್ಲಕಔಜ ಅಳಿರುಶಿ ಜಜಶಮಿ, 99 
ಔರು 806 ಆಆಈರೆಜಬೆ ೮೪8 ಜಡೆ66ಲಖಯ ಜರಿ ಅರ ಜಂಜು ಲೆಜ &ಕಹಅರಿಖೆಶಿ ಅರಿಜೆ ಲಖೆಶರಿು. 
ರೌಲಿಆಚೆಟ ಶು9ಡಿ ಜುಂಜುವಿಶುರೆಹ ನಿಣ್ಗನೆದಿಎ ಔಎದೆಂಶಿ ಆಹಂಜ್‌, ಆಹ ಜಂಬು ರಜು ಇಡಿಜೆ 
6822 ಅಲಿಜೆ ಅಜಜಿ. 6 69 ಕಮಿಕುಳಿ 0೮೧ರ ಬಜೆ. 


ಇಜಿಜ್‌ 2ರಿನಿ ಶ್ಗಕಔಜಲಿ ಅಲರೆ ಕರೆದು ಅಳಿರುಖಯಕಿ. ಮಿಶ್ರ ಅಶಿಡಔಿಬುಲೆಜ 600 ಜುಅಔ ಲೆಜ 
ಜತಲೆಜೆಅಜಿ. ಜರೆ ವೀಲ8 ತರಿ ಅಖಔಜೆ ಏಉಟರಶಿಕಿ ಆಬೆಶು ಅರಿಜ್‌ ಅಬೆಶನಿ. ಜಜೆರಿಂ:ೆ 
ಆಕೆ ೫1೬ ಬಿಜು. ೪ಜಿಖೆ ಅಠಿಜು ಜುಕುವಿಲಃ ಅವಿಬೆಶು ಶಿ ಅಠಿಜ ಟಜ೭ಜಚೆರಿಲ, ಜಂ 
ಅಜ ವಿ6 ಟಕುಷ ಅರಿಜ್‌ಜ ಈಜು. ಅಜ ಲಿಜಲುಲಹ ಉಶಯೆಜರಿ ಲೆಜ 68ಜೇಜ ಬುಜ ಲೆ ಜಲು 
ಜಡಿ 8೮ಆ ಶಶು ಶಶು, ಶಶು ಶಾ ಜರುರು ಈ೮ಉ%ಅಯೆ ಅರದರ ಔಯ, ಕಜ ಆಶಾ 
59 ಜ್‌ ಉಜ್‌ಜ ಈಜು. ಇರೆ ಪಜ ಠಿಜ ಶ98 ಅರಿ 6೮ ಅಕೆಜಾಯುಅರಿಬೆ ಔಂಜ್‌ಜ ಪಿರ ಶಿಂಬು. 
ಧುಜ್ತು ಠಶಔಜುಲಂ ಔಜರು ಲಿಜರಿ ಅಜುಅಕುಳಿಷ ಜಟೆ ಅಜಜ ಲಿಜ್‌ಂಶ ಅಶಿ ಅುಂಯದಔಜ 
ಆಕು ರಿಕ ಔಟು. ಲಿಶಾಂಜುರಿ ಅಶ್‌೮ ಉಶಜ್‌ಜು ಈಜು 90 ಜ90ರಿ ಶಡ ಇಚೆ ಅಜ ಶಿಖಿ 
ಜಲೆಜ್‌ಜ ಅಧಿಜೆ ಉಶೇಶು. ಇಜೌಿಜ್‌ ಜಳಿಳುಲೆ ಇರಿ ಅಠಿಜ ಅರೆಂಜು ಜದೆಳಿಖ ನಿಜದ ಲಅಕ8ಿಂಯಿಲ 
ಬಿದರಿ ಜರಿದ ಅರಿ ಜಬ. ಈ ಉರು ಜೌ ಔನಿ ಲೆ ಜಲಜ ಜರು ೮ ರಿರಿ ಅಠಿ 
ಜುಲ ರಿಜಜ್‌ ಆಶಿ ಆರಡಿ ಔರು. ಇಶೆಜ್‌ 8 ೮0 ಜುಲೆಯ ಲಿಹೆಜ ೮6 ಶಿಬಿ? ಲಿಜುಜುಕಿ 
ಕ್ರ. ಅರುಲುವಿಬೆ ಜಲ ಪಡ! 
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ತಶುಲೇಔಜೆ ಜರಡಿ! 68 ಆಜಿಅರಿಯಿಶು ಜು ಅಕೆರಯು ಉದು ಜುಲ6ಲಖ ಯಶು ಅರೇೊಯು ಅಣಶಿ 
೮6 ಅಜುರಿಜರಿ ಅಜಜ. ೮8 69 ಅರಿಶುಜುದೆ ಮಿಜ್ದಾ ಅಜುಔಜುಲಂ ಲಹರಿ ಜಶು ಜಲಂ ಉ. 
ಲಿ ಅವಿಶಜುದೆ ಲಿಜಂಜುರಿ ಠಿಅಚೆಜಜುಂ88 69 ೨೮ರ: ಜ೦ರಿ ೪5853 ೫೦% ಈಡರಿ ದಿಜ್ತು ಲ್ಲಈ, 
ಮಿಜ್ಞ ಜೆರಿಳುವಿಜಖೆ ೪ಚೆಳಿಜ್ದು ಆರಂ ಅಆಅಯಕೆಔ ಆಲೆ ಅಂಚೆ ಕ್ರಗೆ ದಂ ಶೌಂಡಿಶು 2ರುಖ, 
ಜರಿ, ಬ್ರಾ ಜಂಟ, ಕುಬಿ ಜಂ ೭ರಃಅರಿದೆಶಿ ಆರಿಜ್‌ ಉಜ್‌ಶರು, ಲೆಜರಿ 09 ಶೀಂರಿಜರು. 
ಇಜಿಜ್‌ 68 ಅರಿ ಶಿಕ್ಲಿಂದಿ ಮಿಜ್ಞು ಲ್ಲಹ 8ಂ೦ಜೆ ಆಔಿಬೆಂರು ಅ ಶೌಂಡಖ 606. ಜಬ ಅರಿ 
ಜುರಿಡಿವಿಜಿಜ ಜದಿನಿ ಹಂಜ ಬಿಜು ಜಳಿಅ್ರಲಯುಖುಜಾಆರಿ ೭56ರ ಅಲನ ರರಿರೆಚಜು 68 €ಔಿ5 
ಬಿಜು. ಕುವಿಡಔ ಅಠಿಜ ಆಜು ನಿಟಟೆಜಯುನಿನಿ ಕ ಉಜೇಖ ಔರು ದಿ್ತಂಮಿಜ್‌ ೪8 ಆಯೆ 
66ಜುಬೆ 680% ಅ9 ಮಿಜ್ದಾಣ್ಣ ಈ ರಿರಂಜ ಔರು, ಜದಿ, ಜಕು, ಉಶ್‌9 ಟಂಯು (ಲರ ಅಜ್‌ಶಾರಿ 
6$ಿಜು €ಊನೆ6ಜು ಆ ಬಿಜ ರರಿರೆಜಚಜು. ೪ಜಿಬೆ ೪8 ಅಳಿರುರಿ8 ಆಈ ಶಔ ಉರಿರಂಜೆ ಲಿಹೆಜು 
ಜದೆಜಜೇಯದ ಜಲು ಅರಿ ಅವಿಖಜ ಅಈಿಜುಬೆ ಔರು ಶ್‌ ಹೆರ ರುಡಿ ರಿ *ರಿಜ ಜುರಿರಿವಿ 
ಜಲೆಶ್‌ಜು ೌಂಡಿಶು ಅರುಲ9 ಜ್ರ90. ೪ಜಿ ಮಿಜ್ದು ಅಶಟಿಜುರಲೆಯ ಲಹರು ಲಿಜ ಮಿಜ್ದಾ ಜೆರಿಳುವಿಜಖೆ 
ಶ್‌ ಆಔಲ8 ಬಿಜು 8ರಿ8 ನಿ್ಲಕಔೆದಲಿ ೪೮ ಶು9ಡ 68 8೮6% ಯಶ್‌, ಲಜ ಅರುಜರಿಜ್‌ 
ಅವಿಖುಶಿು. ಕ್ಲಿರಿಥಿ ವಿಣ್ಲಕೆದಜನಿ ಲೆ ಉರು ಅಲ್ಲಜದು. 


ಜದ ಜರಿಔರಿಹಿಜ ಜಿಂ ಬಿಜೆ 69 ಶೀಜುಲಜು ಡೀ 68 ೭೫5 ಲಿಂಜ8 ಟು 360 
6ಜುಅಶುಜ್ದಂದೆ ಅಜಂಟೆ ಜಯೌಂರಿಶಂಯ 8ಕಿಜ್ಞುೂಬ, ಔಂಜ್‌ ಟಗೌಶು ಉಯ್‌. ೪ ಲೆಜರಿ ಶಠಡಿ 
ಜಂ೫09 ಔರು ಹಂಜ. 69 ಅ್ರಜಲ್ಲಜ ಡ್ರೀಂರಿಜ ಅಲಿಖುಜ ಲೀಹಜ 9 ಜಟೆ ಅಂಚೆ 
ಉರಿಉಶ್‌ಜು ಡಡರಿ ಔಕಿಜ್ಞಂನಿ 8೮ ಜಂಜರೆ6 ಔಟಶರಿ). ಶಿರ ಲೆ ಜಜಿರಿ9 ಅಶಂಠಿಡಿ 
ಉಂಂರಿಶ್ರಾಜೆ ರಿಕ:ಖಚೆ ಅಕೆರಾರುು ಜಲಜ. ಇಸಿಸ್‌ ಕೇರಿಅ ಕ್ರಡಿಜ ಅರ ಕಾರಿಉಜಖ. ಇರೆ 
ಅಠಿಜು ಮಿಶ್ರ ರಿಂ ಲೀಹಂಜುಶ್‌ ಲಿಶುಶು ಕೇಠಿಆ೦ ಶು ಶೆಜಜೆಚಯುುವಿನಿ ಶುಡ ಅಲಲ 
ತಲೆಯ. ಬಿಜು ಶಿಅಟೆಜಯುರಿಹ್‌. ಜದ ೪8 ಆಯೆರು 0600 ಕುಲಿ ತದಡಿ 
ಜಜುಲ6ಆರ ಔಳಔ (ಜಲು ಜ6ಜಿ09 ಓಿಕ್ಕೆದಿ ವಿೀಖಿಜ್‌ ಅಳಿಜೆಶಿ ಅಡಿ 8ಶಿಅಜ ಜು ಶಕೌಡರಿ. ಕಡಿ 
ಹರ್‌ ೪ಬಿ ಲೆಜು ರಿಶಿ ಬಳಿಜಜುರಿ. ಕರಿಅ ಶೌ ಜೀಜಿರಿಲಿದೆ ಶ9ಡಿ ದ್ರಾ 
ವಿಕಖೆಚೆನಿ ಲಿಜುಶಶ್‌ ಔಕೆದಿ ವಿಜೆ 9ಜಿಖ ೭ ಅರಿ 8 ಅಶಿ ೮೮48 ಜುರ6ಲಖ ಜಖೆಅಜ ಜಟೆ 
ಅಂಚೆ ಬಿಜ ನಲಕ (ಈರೆ ಜಡ ಜುಲೆಬೆಶುಅಶಯ. ಲೆಜು ಅಿಜುಬೇ£ ಔರು ಅಳುಬಿಬೆಶುಅD 
ಇಡಿ 80 ಬಿಜಿ, 325 ಜಂಜುರಿ, ಜನಿ ಟಂ, ಟ್ರಉ ಬಂ, ಉಜ್‌8 ಚಂಯಿು ಲೇ ಜುಲ೫ 
ಜ9೦ಜರಿಂಜ 69 ಟಕು ಪರಿ 9೮0 ಆಜಶು. 


ಬಿಜೆ ಜಟೆ ಅಂಚೆ ಜುಜೆ ಅರಿ ಔರು, ಬದಿ, ಜಕು ಉಶ್‌ ಅಂಜು ಶಹ ಜುಲೆಬೆಖ 
6ಜುರಿಿ ಅಜೆಜ್ಞಾವಿಶಿ ೪0೮6 ಆಜ್‌ ಜಂಟಿ). ಲೆ ಜ9ಡಿ ಶಿರವ ಕಿ0ಜ 606060. ಇಜಿಜ್‌ ಅರಿ 
ಅಶುಜ ಶ ಬಿಜು ಜಜ್ರಯಿಜ ಶೌಂಯಯರಿು ಅರ 6636ಜ 8ರಿಶೆಹರಿ ಲಜ್‌ ಸೌಂಯ ೮೮ ಜಜುಲೆ, 
8ರಿತತಜ್ದನಿ ಈಜು ಠಿಜಉ ಜುಲೆಖ ಈರ ನಿಖರ 663ಅಜು ಜರಿ 6೬೬ ಆಜುರಿಜಜ ಜೌಂ 
ಶತಿ ಲಿ 61೬ ಜುಲ 8ರೆಳೊಜಜ್ದಂಲೆ ಈರು ಜಲಿಜುಲೆಳಬೆಶು ಜಂಜು ಲಿಂಬೆ ಲದ ಅರಿಬೆೊರ 
ಜುಖೆರುರಿಂದೆ 6೬6. ಲಿ ಶ86೦ ಔ8ರಿತಜಜ್ದeಲೆ ಈಜು ಆಲಿಜಬುರೆಲಜೆಖ ಕಂಜ ಲಿಂಜ್‌ ಉಡಿ. 
6ಶಿಖೆಶಿ ಜುಖೆರುರಿಜುಅದೆ ಜರಿಉರು, ಜರೀ ಅರಿಖೆೇಜಯ ಜುಖೆರುನಿಜುಅದೆ ಜ್ವರ. 6ಜ ಅರಿಶೆೋಖ 
ಬಿರ, ಬೆಂದರೆ ಜುಖೆಯುನಿಜುಂದೆ ಬೆಡ. ಆ ರ86೦ಅ ಬೆಬಿಂಲಿದೆ ಜ6ಜಶರಿ. ಚಂಗ್‌ 
ಜರು ಜರಿ ಜಲಜ ೮೦ ಶ9ಡ ೪೮ಅಯು60ಗೆ ೮೬೦. ಅದಿ ಬಿ6ಜಯವಿ) ಶಿ ಲೆ ಶ9ಡಿ 
ಆರಲಅಯದೆ ದಿ, ಉಟ ಜ್‌ ಔರು ಶತಿ ಲೆ ಶಡಿ ಅರಯದ ಉಜ್‌ದಿ1, ರಜದ, 
ಚೆಂ ಲಿ ಶ86೨ ಶಠಿಚಶಲೆ ಜಲು ಜ6ಜಯರಿ. ೪ಜಿ ಲೆಜ 68ರಿ ಅಶಲಜ್‌ಶು ಜುರು ಜಂರುಜ್‌ 
ಅಳಿ ಅಂಜ ೪೮ಅಂ೦ಜೃರಿ ಜೌ6ಜಿರು ಅಳು ಜು9ರಟಚಶುರಿ ೧೮೭%ಡ, ಉ೮೦೭%೦ಂಜರಿ 
ಬಿಂದ 8ರಿಳಿತ:ದೆ. ಅರಿ ಶ0ೆದಿ ಔಂಔಜುಜು ಜು9ಡ 69 ಔರು, ಬದಿ, ಜರು, ಉಬಿ ಟಂ 
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ವಿಬಿಟರಅ ವಿಬೆಜುಲೆದೆಖಿ ಅರೆಕಾ ಅರಿಜಜು. ಇಜಿಜ್‌ ಲಿಶಾಂಜುರಿ 6ಠಿ ಶಿಕ್ಷಿಡರಿ ಅಶಿ ಜುಲ ಆಜಂ 
ತಂಯಿಯರಿ ಆಚೇಜ ಲೆಜ ಆಚೆ ಕುರಿ ಆಆಆ ಅಿಶುಜರಿ ಹುರಿ ಲೆಜ ದಿಕ್ಲಿಜದು. 


ಟುಕಿಖಂದಿಬೆ ಅಧಿ ನಿಂಬೆಯ ಠಿಡಟಜ ಅಜಂ ಅರೆಯಿರಿ ನಿಖಬಿಜ ಶುಲ ಆಜಂಜುಜೆ 
ಅಃಅ6ೆಶುಅಜುುರಿ ಲೆಜ ೪8೦ ೩ರುಖವಿ ಡಿ. ಜಔ ಲೆ ಆಲೆ ಅಂಚೆ ಜಲ ಔರು, ಬದಿ, ಜಲು, ಉಜ9 
ಜಂಣು ಶಿಬಿ ಜುಲೆದೆಖ ಅಟೆಜ್ಞಾವಿಶು 6೭ಐ:ದೆ ಲಿರುಶು ಬಿಜೆ. ಲಿರಾಂಜುರಿ ಅೀಜುಲದೆ ಔರ ಲಿಜು 
ಬುರವಿಔನಿಜಿಜು ಅಜುರೀೀಬೆ, ಶಲಜೀಜ ಅರಿ ಶಆರಿಉ 90 ರಿಜಚೆಟಶು ಆಡಿ ಜೆ ನಿಃೀಮಿಜೆ ಲಜ್‌ 
ಟಿಕೆದಿ ಅ6ಿಜಜ ಜಟೆ ಅಬೆ ಜಲ ೫5, ಒದಿ, ಜಕು, ಉಜ್‌ಈ ಜಂ: ರಜ ರಿಜ ಕಿಜಅರಿಬೆಶು ಅರಿಖೆ 
ಅಜೆಜಮಿ. ಲೆಜು ಜು90ರಿ ಆಜ ಆಲೆ. ತಔಟೆಜ ಜೀಯ ಶಸ ಕುಳಿಯ ಲಆತುರಿಜೆ 
ಜಿರೀೀಮಿಜೆ ಆಗೇಟ್ರಿ ಅಠು೩ರ ಅಕುುರಲೆಜುಲಬೆ ಶ್ರ0ಜುಶ್‌ ಆಗ್ರ 60೦೮ರ 6ಕುಅಲೆಜೆ ಆಚರೆಯುಬ್‌ 
ಡರ್‌ ಅಅುಬಿನಿಹೆ ಔರಃರಿಖೆ ಇಜೆಜುರಿಂಶು ಇಅಟೆ ಅಲರರಿಜೆ ಅಕುುಅಲವೆ ಆಶೌಡಿ ಔಯ. 


ಲಿ 560 69 ಶುಲ ಆಜಂಜುಜ್‌ ಅಿಲೇಹಕುಳಿ ಆಡ8ರಿಜ್‌ ಅಜುಬಿವಿಹೆ 6ಜ್ಞಾ 68ಿರಿ ಲಜುವೆ ಅಶ್‌ಶ್ಯ 
6ರಿಶುಮಿ 6೮ ಜಠಿನಿಖೆದಿತಜ್‌, ಅಳಿ ಶು ಜನಿ ಬ್ರಹ ಕುಶಿ 8660೫ ಜೌ6ಜಶ ಲಿಜು 
ಜಠಶಿನಿಬೆವಿಂ6ಜ್‌ ಅಲುಬಿ 6ಜ್ಞಾ ಲಿಕಿಆಃೆ ಅಶ್‌ಶ್ಯ ಅವಿಶರಿ. ೪ಜಬೆ ಅಶಿ 98 ಅಜರಿ ಅಜಜಿ ಠಿಜು 
ರಿಜಟೆಟಯು ಕಜ ನಿಂಶುಮಿ ಔಯ ಲಿಜ ಹಜಅರಿ ಹರು ನಿಎಖೆಶ ಪಿನಿವಿ ಅ6ದ ಔಯ 
ಲಿಜ ಡಿಪೊರಿ88 ಜು90 ಔಯ ಲಿಜ ಟಿಲಿೀವಿ8£8 ಅಂದಿ ಜರಿ «ಅಜಜ ಅರೆ ಜೆೊಜಶುರಿ. ಕದಿರಿ 
ಅಂ ಔಹಂ5ಜಂಜುರಿ ಈಡಿ ಉರ ಅಜಜ ಈದಿರಿ ಎಂಜ್‌ ಶಂ 0ಔಳ9ೆ ಬಿಶುವಿ ಶಿ ಲೆಜರಿ 
ತಪು ಶು9ಡ ಜಟಲ. ಈನಿನಿ ಜುು90 ಔಹೀಶಿಕ್ಕೆಕೆ ವಿನಿ೨ಿ ಲೆಜರಿ ಜಡೆ, ಲೆಜರಿ ಲಿಜುಶಿು ಶತಿ ಬಿರ 
ಡಿಜೆ ದಿ.89 ಲೆಜುಲಿಜೆ ಆೆಶ5 ೫೬೮. ಇಜೌಜ್‌ ೪8 69 ಜಟಲರದಿ, 5೮0 ಜಿಂ ಲಿಜಡಿ 
ಜು90 ೫೦ ಲಿಜಡ ಜಂಟುಲೆ೦ರಿ ಶುಗ್ರೆಶಿ 88 ಶೌಂಕಿೌ 88 6 ಶಿಆಚಜಜುರಿ ಕಲೆತು ಲಿಶ್‌ಟುರು 
ಜುಲೆಖೆೊಜಿ ಲೆಜ ಹರಿಜು ಕ&ಿಕುರಿ ೮೮0೫ ಜಖೆಶಯ. ಜುಂ90 0 96650 ಔಡ ಬಿಜು. ಇಜಿಜ್‌ 
ಠ6650 ಕಿಕು ಜುಂ ಜಂಜುಅರಿಖೆ ದ ಅರಿ:ಜ್‌ ಶ9ಡಿ 68ರಿ ದಂ ಅಶು, ಚಿಕ್ರಿಜೂ ಲಿಜ್‌ಂಶು, 
ಲಿಶಾ9ಜುರಿ 888 ಜಂಚುರೆಜರಿ ೪೮೫ ಅಜಜ. ಇಉರೆಸ್‌ ೪8 69 96450 ಶರು ನಿಎಖೆಶು ಕುಲಜ, 
ಶಿಜಟೆಟಯು ರಿಜ್‌ ದಿಶಿ ಜಿಂಶ್‌ೇಶು ಜುಳಿ ಜಂಜುಅವಿಬೆ ನಿಮಿ ರುಡಿ ಕ8ರಿ ನಿಜ 
ಲಿಖೆಂಜ ಔಕಿಜ್ಞುಣ ಲಿಜ್‌ಂಜ ಲಿಶಾಂಜುರಿ ೪85 ಜಂಚುಲೆಜರಿ ಜಲೆಬೆ ಆಶೆ. 


ಇಜಿಜ್‌ 98 69 660 ಶಿ ನಿಂಜೆಖ ಕುಂಖಜ ರಿಜಚೆಟಖು ಊರಿ ದಜ ಔಯ 
ಕರಿ ಜಂ %ರಿಠಿ ಅಯ ಶಿಕ್ಕಿಎರಿ ಊಡಿತಿಜ ಲಿಜ್‌ಜಡಿ ಶಿಕ್ಕಿಂರಿ ಔಂಲದಿಜದೆ ಲಿಜ ಶಕ್ಕಿಂರಿ ದಜ 
6ಈರೆಟಃೆ ಜುಅಔ ಅಶಿ ನಿಟಚೆಜಟಯುನಿ ಔಂಲು ಜಿಂಜೇಶು. ಲಜ್‌ 8ನ ಅರಿ ಶ್ಲಿರಿದಿ ಶಿಜ್ರಕಿದಿಂರಿ ಜುಲ 
ಜುಃಆಯಮಿಿ. ಲೇಜಶ್‌ ಡರಿ ಕರು ಅಈಿಜುದ ಔಯ ಲಿಜ ಅಪರ ಉಶ್‌ ೮8೫ ಅರಿಶುರಿು. 
ಜೆಜೆ ಕೆ ಜಲ ಅ96ಶುಶಜ್‌ದಿ ಲಿಜುಜಜ್‌ 99 ಜಿರಿಮಿಂಜೆ ಅಳಿ ಮಿಜ್ಞಾಶೆೇಲೆ ಚರಂ ಜುಅಔ 
ಜರ್‌. ಜುಕಿಖಸದದೆ ನಿಠರಾಳಿಶದರಿ 8585 ಜುಂಜುರಿ ಆಈ ಜೆಜು 960ಂಜ ಜೆಜೆ 
ವಿಜ ಆಈ ಶಿ ರರಿರಹಜುರಿದೆ ಜಂಟಿ ಜಲು ದಲ 596 ಔನ ಅರೆಯಿರಿ ಆಈ ಜೌಂ 
ಅಬೆ 600೦ 8009 ಶ98 ಅಪ ಜು ಅರೆರೆಜಜುಜ್‌ ಅಶಿ ಹೌಂದಜ್‌ಜ್‌ ದಿಶ್ತು ಚೆನಿಳುರಿಜಜೆ 
ವಿಜುರಿ8ಿ ಹಂಜ ಲಿಜ ಔನ ಕಕ್ತುಳವಿಬೆಶಖು ಉಖಬೆಶುಮಿ. ಬಿರುಾಕಜುನಿ ಇಜಿಬೆ ೪8೨ ಕವಿಯ 
ವ್ರೀಅಆಜೆರು ಅರು ಬಿೆ೫ ೫1 6ಠಿ ಜರು «ಹಿಜರಿ. ಲೆ 060 666 ಅಹ ೮೫, ಆ 
ಜೌ 050 ಅಜ್‌ ಜಂ ಜಬೇಖ ಲಿಹೆಜು, ಔಹಿಂಜ್‌ ಲಿಹೆಜು, ಶುವಿಪಬೆ ಲಿಹಜ ನಿಜಚೆಚರು 
ಅಮಿ ದೀಕೆಕ್ಕೆ ಅಜ ಲಿಜಡಿ, ೨೮6ಜ9 ಹಂಜ ಲಿಜುಳಿ ಮಿಜ್ಞು ಆರಿಂಜ್‌, 66 ಬಜ 
ಆವಿಶಿ ಮಿಜ್ಞುವಿ ಹಂಜ ಬಿಜು ಆಜು ಜಿದ್ರಿಜುಜ್‌ ಲೆಜ ಅದಿಶಿ ದಿಜ್ತು59 ಜಅಔ. ಲೆಜ ಫ್ರಜುಲಜು ಬಿಜು 
ಆವಿಶಿ ಮಿಜ್ಞಾವಿಜೆ, ಆ ಜಔಂಜಜ ಅರೆರೆಚಜು ಜುವಿ ಜವಿಶಿ ಮಿಜ್ಞುವಿಜೆ ಅಶ6ವಿ8ಿ. ಲೇಜ ಅವಿಶ ದಿಶ್ರಾಶಿ 
ಬಿಜಿ ಲ್ಲ ಕಜೆ. ಲೇಜ ಜೀ ಚೆರಿಳುರಿಜ ಅಜುುಅಕು ಬಿದಿನಿಬೆ ಶೂ ಚೆವಿಕುವಿಜಳಿ ಅುಅಡಿ. 


ಇಜಿಜ್‌ ಅಠಿಜಬು ಈರಿ ೭ಜಿಖೆರು ಆಆರಿಜೆ ಅವಿಖವಿ) ಬಿಜು ಔಜುಳಿಅ ಶ್ಲಿರಿದಿ ಶಿಜಕಿದಿ೦ರಿ ರಿಜ ರಜ ಇಅಟೆ 
ಅಜಜ 8೮60 ಶಶು. ಶ್‌ ಜದ ಅಳಿ ಜಿಂಜು ಜುಲಳಿ ಅದಟ ಶೋ ಅಈುಜಲ್ಲ ಅಳಿಜು 
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ಬುಮಿಶುಜಾಂ ಬಿರು ಈದಿಜೆ ಲಿಹೆಜ ಲಿಜೆಖ ಜೆಜು. ೪ಜಿ ಅರಿ ಶಿಕ್ಲಿಂರಿ 9650 ಶಶು 68 ಅತಿ 
ದಶ ಮಿಡಿ 99620 ಅರಿಶು ಶ09ರಿ ಆಆಆ ಅಿಶುಜ ಇರಲೆಖೆ ಆಶು. ಶ್ರ9ಿಜೋಗೆ 960 
ಲಿಶುಂಶುಜ್‌ ಕಡಿದ ಜಣರಿಖ ಅಡಿ ವಿ86೨ ಆಜ ಜೋಟಗೆ 9656೦೫ ಠಿಹುಂಜ್‌ಜು, ಆಳ ಹೇಟೆ 96 ಪಣಜಿ 
ಆಜು ಲಜ ಅರಿ ಜರ ಡಔಶ್ರಿಜ್ಯ0 ಜಲು, ಜುಂ ಶಆರಿಉ90ಂ ಲು ದಿಂಜ ಬುಖದ ಔಕ್ರಿಜಜ 
ರೇಶಿಅ ಕ್ರಿಗಿಜ ಕುಲದ ಆಜ ಲಂ ಜ್‌ಶುಶಿುರಿ ಬಿಜ ೪8೦ ಟಡವಿಖ ಅಠಿಜ ಶಿಆಚಜಜು ಉಡದ ಜೆ 
ದು ಬುಳಿಬೇಟಬೆ 60೦ ಲಿರು ೭ವಿಜರಿ ಕಜ ಅಧ್ಲಿಜ್‌ಜು ಅರಿಜ್‌ ಅವಿಖೆಖು ಅಡಿ ಜಖುಖದೆ 
ಅರಘಹಅದಜ ಠಿಚಕು ಉ೫ಶು ಅ ೧೮೫ ಅಜಜ ಈಜು. ಲೆಜರಿ ಜಬೆಜ ಶಾ9ಡ 8ಟಗೇಠಿಜೇಜು. ಲೆಜರಿ 
ಶಿಜಟೆಟಯು ಈಡ ಜೌಂಯಜ್‌ಜು ಥಿಜು, ಆಜುುಅಕುುಅ೩ ಅಡಿಜ ಕಡು ನಿಯ ಜಿಂಖ ಲಿಜ ಅಶ್‌ರತಿ 
ಅಜಜಿ ಆರಿದೆ ಅವಿಬೆಶು ಫಿಖ. 9೦0 ಠಿ ಆಜಂಖುಜೆ ಅಡಿಜರಿ ನಿಲುಕದ 6ರಿಡಿ. ಶಕ್ರಜ್‌ 68ರ 
6ಆುಅದೆ ಜೆ6ಜಜ 6ಕೆರಿ ಲೀ 060 8ರಿ ಶಿಖಿ ಆಜಿಜರಿಜಿಜೆ ಅಶಿಜ 8ಜು ದಜ ೮658೫. 
59ಜ ಮಿಜ್ಞು ಚೆವಿಕುನಿಜಜಿಖೆ ದ ಶು ಹಂಲು 69 ಅಃ6ರಿವಿ ಜುಜೆ 8ಕು ಲೇಜ ೫ ಜಿ89 
ದರೆ ೫೬ ಈಜು ಲಿೀಜುಬೆ ಅರಿಜಶ ಇಟಿ 8ರಿಔ6 ಉಾತೆದಿ ಅರಿಜ ಲಿಜ. ಶೀಲಕ್ಕೆ ೭1 ಈರಿ ರಿಜ ರಿಜ 
866ಶಿಖೆಖಿ ಆಧಿ ಉಜ್‌ಜ ಬಿಜು. 


ಇಜಿಜ್‌ ಅಠಿಜ ಜಡಿ 88 ಅದರ 0೫ ಈಿಜ 960 ಔಯ ಲಿಜರಿ ಜುಲಿಯಿಜರಿ ಶಿಕುಈ ಅಧೆ 
ಶತಿ. ಜುಈುಶ260ಜ್‌ 68 6೮೦ ೫ಂ ಲಿಜರಿ ದಿ9ಜೆ €೪6ಜ6ರ 96೮50 ಜರಿದೆರಿದೆರು 
ಕುಖ6ಯ. ಶ್‌ 5೮50 ಅನಿಬೆರಿಖೆಶಿ ದೀಶ ಇಔರಿ ಂಆಅ೭ಶ ಬಿಜು ಶರಿಶ್‌ರಿಜೊಬು ಶಬರಿ. 
ಜೆ ಜಶಿಬಿಟಿ ರಜಕ ಜಔ 9೮೦ ಕುಲೆಕು ೪೮೦೦೫ ಲಿಜು ಶವಿದೆರಿಲಜಖೆಶ ಠಿಹು ಜುರಲೆಶುರಿ) 
ಶಿ ಲಿಜು ವಿಜುರಔ ಬಿಜುಳಿ ಜಿ 9೮0 ಔಜಜ ಬಿಜು ಖುವಿಜೆವಿಲಜೆಖ ಶೌಂಯಖು. ಲೀ ಖು 
ಡೆನೆೋದೆ ಜಔಂಜುಔ, 5೮0 ಔದಬಡಿ ಬಿಎ ಔದ 698 5 ಕೌರಿಆದಿ 666 ಅಶ ಶಹ 96೮6 
ಆಜಿ ಹಂ ಹಂಜ್‌ಶು ಲಿಂಕಳಿ ಬಿಜು. ಶಾ ಭುಲಕ್ಷಿಜ ಶುಚಿ ಅಿಶಜ ಕುಲರುಖೆಶ ಲಿಜ. 
ಕ್‌ು ಲಿಶಾ9ಜುರಿ ಲೌ ಹಚು 50 ಜೇೇಶು ೫೬ ಇರ ವಿಶಿಶಿಟ೭ಅದೆ ಉಲಿಶಠಿಜ್‌ ಬಿಜಯ 
ಅಚೆಟಫಿುಅಲ ೪9೬ರ ಅಲಂ ಬಿರು. ೪ಜೆಬೆ ಅಳಿರುಖ ಕಲಕು ಠಿಕ್ಲಿಂದಿ ಆಶಜು ಬಜಿ ಜಿಂ ಲಿಜ 
ಹ ಜರಿಜುರ್‌ ವಿಚೆಬುರೆ ಜಲಲು ಜೆಂಜಶರಮಿ. ಆಜ್‌ ಶಿಶ್‌ರು ಹಂಜ ಶರಿ 68 ಇಜೇಜ ಲೆ 
6ಈಿುಅಕುಜು ಶಾ9ಡಿ ಅಲ್ರಈು8 ಅರ5ಿಜಜು. ೪ಜಿಖೆ ಆ೮ಈು8 ಅಠಿಜಂಜಯುರಿ ಲಿಯರಿ 8೮8 ಆಜಜಾುರಿ 
59 8೮೦ ಔಡ ಲಿಜ ಆಲಿ ಚೆನಿಳುವಿಂ6ಬೆ ಒಜಿಜ್‌ಜು ಅರ್‌. ಅಶಿಜು ದಿಶ್ರ ಠ0ಂಊ೫್‌ (ಡ್‌ 
ಆಆಂನಿಬೆ. ಲಿಂ ಅರಿ ಕೆರೆದ, ಲೆ ಜಿಂಶ್‌ಜ ಜೆವಿಜೆ ಅಥ ಇಜ್‌ಜು ಜುಂೋ0ಜ್‌ ಲಿಂ ಅಶಾುಕ್ಟಿಜ್‌ ಜೆವಿದೆ 
ಅವಿಶುಮಿ, ಅಈಿಜು೬ 6ಠಿ ಆಲಿ? (ಜಲು ಜೌಂಯಖ ಶೌಟು. ಲಿಯು ಅಕುಔಜೆ ಈೆನಿಬೆ ಅವಿಬೆಶಿ ರಿಜ್‌ 
ಬೆಜುಳಿ ಲಿಉುರಿ ಅರುಕ್ಧಿಗ್‌ ಅಃರಲೆಬೆಖುರ್‌ ಟನಿಜೆಜುಳಿ ಆಃತದಿಯರಿ). ಲಿಶುಂಜುರಿ ಅಡಿ ಇಜ್ರಅು8 ಶಂ 
ಶೌ ಅಿಭುಚೆಜಯ ಹೆನಿಜೆ 6802 ಜರಿದ ಔಜುಂ ಅರಿ ನಿಂದೆ ಶು9ಡ, ಅಈಿಜು೩ ಲೆ ಅಿಕ್ರಾಚಜಯ 
ಈಃಅರೆಬೆಶ ನಿಂಬೆ ಜೆವಿಜೆ ಅವಿಬೆೋಜ. ಜೆಜೆ ಅಶಿ ಆಜುರೆಶುಜ ಆಔಿಶಿ ಬುಯರಿ ಶಠಿಡಿ ಶಿಜಚೆಟಯುರಿ 
ಕಲಕು ಅಬೆ ಅಜಜ ೮೮% ಜಯ. 


ಜೆ ಅಳಿ ಔಜಜರ ಇಔ 96 ಕ್ಲೇ ಕೊಠಿಅಂಡಜ್‌ ಅಜರ ದಶ ದಿಗತಜರಿ ಆರು ಕುಲು 
ಲಿಜು. ಇಜೌಜ ಅಠಿಜು ಅರಹುಜ್ಬಚೆಜಬೆದ ಜಂ ಲಿಜರಿ ಈದಿರಿ ಉ೫ೆಜ ಅರ್‌ ೪8 ಜುಈುಜ೬0ಜ್‌ 
ಅ6ಉುಭ್ರಚೆಟಜೌಂ ಔರು ಉಜ್‌ಂಖ ರಜ ರಿಜಜ್‌ ಜ6ಜಯರಿ), 90 ದಿಜ ಜರು ಹೌಜು ಇಜ್‌ಜು 
ಲಿಜಜ್‌. ಲೇಜಜ್‌ ೪8ರ ಈಅಲೆಖೆಶಿ ನಿಜ ಶೌರಿ ಶಶು. ಈಶ ಅಜುಅಶಿಬ ಊರ್ರಂರಿುಶ್‌ ಈದಿ 
ಈಡಿ ಜಿಬಿಖ ಶರಿರ್ರಿ ಜಲು ಜಕುಖಶ 96000 ಕ್ರ ಇಟಚಜಟಲರಿ ಉಂಡುುಶಜ್‌ ೪೪ ರು 
ಜಕುಕುವಿಶುಶಿ೨ ಶತಿ, ಲೌ ಹಿಡಜ್‌ಂಜು ಈದಿ ಠಿಓಂು ಜಶೌಂಂಯ 96 ಭ್ರಚಟಜೌಂಂಜ್‌ 9ದಿರಿ 
ಅ್ರ6ಡ1ಆಜು೦ಿಜ್‌ 6800 ೫೬ 9ಶೌಜ್‌ ಜೆ ಉಲ ಇಔರಿ ಔಂಈ:ಜುಲೆಂಡಜ್‌ ಅಲಹುಜ್ಬುಚೆಜಬರ 
ವಿವಿೆಶ ಆಆರಿಖ. ಅಈಿಜ೭ ಜಜಶೆಿಬೆ ಅಜ್ರಚಜಯರಿ ಜದ ಅಲ್ರಿ ಜುರೆಶು ಅಜುಯುರಿ, ಜಜೌಂ ಕುಲೆಕುು 
ಶಿಜಟೆಟಯುವಿ ಟೆ ಜುಲೆಶು ಅಜುಯುರಿ 96೦0ರಿ ಔರು ವಿಜ ಠಿಜ ರಿಜ ೪ಬ ಜುರಲಜೆಶ ಆರಿದೆ. 
ಅ6ದ ಔಂಜೇಶಶ್‌ ಲಿಜೆರುರು ಔಕಿದಿಂಜೆ ಶಿಜುರಡಿ ಜದ ಬಿಜು ಲೀಜ್‌ ಜರಿದೆ. ಲಿರುಂಜುರಿ 
ಲಿಯ ಹೆವಿಪೆ 680 ಎಂಬ ಜು ಜಜ್ದಾರಿಶ ಜೆವಿಪ ಅಶಿಶಮಿ. ಅ6ಹದರಿದೆ ಲಿಂ ಜಜಾರೆಖೆ ಈಿಳುಈ 
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6೭೫ುಿು. ಲೆಜ ಜು9ಔ ಬಿಜು ಜ್ರ. ಅಜ 99 96೮ ೫ರಿಬ್‌ರಿಖೆಶಿ ಆ8ರಿ ನಿ೬ ಲೆಜರಿ ಜೆ6ಜರು 
ಲಿಜ9 ಜ್ರ90 ೪೬6೭ರ ಬಿಜು ಶರಿಶ್‌ಠಿಜ ಬಿಜು. ಲಿೀಶುಬೆರಿ ಅಜ ೪೮% ಜಜೆಶಿ ಆರಿದೆ. ಅಳಿ ಆಹರ 
೩039 ಕಲು, 8ರಿ8ಔ ವಿಜ್ರಕಔಜಲಿ ಅಜಜಿ ತಲಲೆ ಜಲೆಆು 89 ಕುಲು. ೪ಜಿಜೆ ಇ8ಿ ಟರಿಜೆ ಲೆಜರಿ 
6ಕುಳಿಖೆ ಅಕುಳಿಜ್‌ ಅರಿ ಮಿಜ್ಞು ಅಶಔಜಾುಲೆಜ ಕುಲೆಕುು ಠಿ ಶೀ ತಔಜು, ಠ್ರೂ ಜಲಜ ಚೆನಿಳುವಿಣ 80ರ 
ಜಲಂ ಇ8ಔರಿ ಲಿಶುಶರಿ ಅಜ ೮೦೫ ಆಜೆಶ ಜ್‌. 


ಇಜಿಜ್‌ ಲೆಜರಿ ಅ ಆಂಜೃರಿರಿ ವಿಚೆರುರ ಜಲೆಜೇಶು ೫೬ ಅಂ ಹೌರುಶಶು ಈದಿರಿ ಲೆ ಜುಲೆಔಣರಿ 
೪ ರಂಜ ಲಿಖೆಶ ಅಚ ಬು 689 ಟಂ ವಿಚೆುರ ೫69. ಇಜಿಜೆ ಲೆ ಜುಲ ಅಳಿಜುಔಿಜ್‌ 986 
ಜಲಜಾ. ೪8 66 ಅಕೆರಯುರಿಬಿದೆ ರಲಲ ಜುಲ ಹ6ದಬ ಕ್ರ ೧೭೨೮. ಅಶುಲೇಜ್‌ ಜಲ ಹಡಿ! 


27) *ಔಿಲುಜ್ತಾಅಯಟ ಖು ಜೌಅರಿಯಿಂಜಾಈಿ | Dealing with pain in meditation | Mindfulness | 
@alokaalighttolife 


ಅಜುಲೆವಿಬೆ ಜರ &ಡಔ! ೪8 ಆಜಿಅರಿಯಿಶು ಜಶುಅಟೆ ಅಕೆಡಾರು ಈುಣುರಶಿದ್‌ ಲಿಜಜಂು ಜಳಿನಿಬೆದಿ 680% 
ಇಜ್‌ಂಶು. ೪ಜಿ ಉಡ ಅಲ್ರಯಿದ ಅಕೆರಾಯುನಿ (ಹರಿ, ನಬಿ] ಬಿಜು ಲಿಶಜುರೆಿ ಜುಮುಶುಅಟೆಟಯು 
ಅಜುರಿಜರಿ ಇಲ ಜ್ರಂಪೆ ಅಂವಿ ಜುಲು 8 ಅಂಜು ಅಶಿ ಅಯಯ ಜೆವಿಶುಜ೨ 
ಉ೧೮ಂಜ್‌ಜ ಔಡ ಲಿಜ ಉಡು ಜುರು ಜರು. ೪೫5 ಅಂ ಈಜ್ದಾವಿ! 8೮ 69ರ 69 ಅಈಿಅಕು ಅಬೆ 
೪೬6ಎ 060 ಜಜೆಅರಿಮಿಶಅದೆ ಉಜಾುಲೆ ಕುಶಲವ ಶೌಂಡಶರು, ಹುಯುಭುಆಚಣಜಶು 
6ರಿಯುಜುಆಬೆಟಖು 560೫. ಲೇಜೆ ಅರಿಲಯುಭ್ಲುಆಚೆಜರುು ಅಜುರಿಟರಿ ಶೌ ಶೌಡಿಂದುಶ್‌ ಕುಡ 
ಎರು ಹೌಜ್ಯಶಾು. ಅಅಲುಮಿಜ್‌ ಠಟೆಜುರೆ ಶ೭%ದ ವಿಖುಜ್‌ ಈರಿ 6ಠಿ ಜುಈಿ೫» ಜೆನಜುಜನಿ ಆಜು 
ಅಠಿಜ ಉ೮೮೪ಉ೫್‌ಆಶು ಆಜಂ ಕಲಕು ಔಂಪು ಲಿಜ ಉ%. ೪ಬಿ ಜುಯಿರುಆಟೆಜಯುುವಿನಿ ಆಚಟ 
ಅಶಿ೭ಯುಜುಅಟೆಟಖುನಿ ಉುಉಸವಿಜ್ದಾಬಖೆ ಶಿಶುಶ್‌ಂಚೆ ಅಠಿಜ ಶರ ಜಲೆಜೇಯು ಉರಿ ಇಹೌಂಟಜ 86೦ 
6 ಅಳಿಶು ಆಕುಖರಶಿ ಆಲ್‌ ಶಿರ ಟು. ಉಕ್ಕಿಚಡಿಜುಲಂಜ್‌ರಿ ಶಿ ಆಯ ಆಯ ಆಶ್‌ 
ಅವಿಡಜಬುವಿ ಲಿಶುಮಿ. ಶ್‌ ಧ್ರಲ ಜ್‌ ಶಿಕುಖಂಚೆ' ಕುರ ಅಟಿಂಜಜು, ಬಳಿ, ಬಚೆಬುಂಜು 
ಬಿಜ ಕರಿಜೆ ಅಳಿ ಹಂಗು ಅಧಿಕಂಶು. ಅರಶೀಯುಜ್ಬುಜಚೆಟರಿು ಅಜುಲಿಜರಿ ಆಜ್‌ಜು ರಿಜ್‌ 
ಜುಯಖಜ್ರಅಚೆಟಶು ಅಜುರಿಜ ಲಯ ಜಳಿಬಿಟಿ ೬೮ %ಆರಿಜ, ಆರಿಜಿಟಿ ಉರಿ ಆತಿಣು೮ಂಜ 68ರಿ 
ಜಂಬ ಬಿಜು ಅಡಿ ಮಿಟಿ. ಅಠುಜ ಅಳಿ ಜಂ ಆಜಂ00 ಜಂ ಠ60ಜೆ ದಶ ಈಿಖಟಿಜುಬೆನಿ 
ತಜ50ಲಜ ಆಜಜಾರಿ ಅಠಿುಥಿ ಅಜುe6ಕ ಅರಿ೩ಯುರಿ ನಿಂಬೆ ನಿಂಬೆಯ ಅ೧ರಿಜ್‌ ಈ ಜಔಜ ಜ್‌ 
ಉಲುಉಜ್‌ಜ ಆರಿದೆ. ಲೆ ಬಿಜಬೆಲಖಯ ಜಿ ಜುಜ ರಿಂದ ಆಔಿಶರಿ), ಅಶಿ೭ಯುವಿ ಅಶಿ 5ಯಜ್‌ 
€ಔಿಶರಿ ಬಿಜಯ 68 ಅಈುಜೃಜ್‌ ಅಶರಿಡಿ, ಕರು ಕಬಕು ರಂದ ಆಔಿಶರಿ ಔಯ ಲಿಜ. 


ಇಜೌಜೆ ಲಿ ಜೆಜು ಉುಲಉಸರಿಜ್ಞಾಬೆ ವಿಕಖೆೇಟೆ ಕುರಿ ಎಜಟೆಚರು ಜ್ಭುಔಕಿವಿಂಜವಿ ಅರ ಟು ಶಠಿಚಕಾರ 
ಜಲಜ, 8 ಅರಿ ಅವಿಯುಭ್ಲಟಚೆಜಶು ಅಜುಲಿಜ ಔರು ಶುಂ9 ಅಜುಲಿಚೆ ಬುಡ 99 68 ಅಠಿ 
ಬಿಜ ಕರಿ ೧ದಿಜೇಶು, ಶತಿ ಇದಿಜೇಶು. ಜದ ಬುಯಿಭುಆಚೆಜಶುು ಆಜು ಲಿಂಬೆ ಬಿರ 
೮1೨ ಅಜುರಿಟೆ ಉಡು. ೪ಜಿ ಖುಳಿಲಆ ಅಂಜಿ ಜು ಅಜುಲಿಚೆ ರಿ6೨ ನಿಬಿಜ ೮೬೬ ಅಜುರಿಟೆ 
ಠಿಉರಿಜಡಿ, ಉಟ. ಇಔ೦ ಅಶು ಜಲಂಖಜ್‌ಜು ಅಗಡಿ. ಇಜಿಜೆ 6ಠಿ ಜನಿ ನಿಡಔಿಲಚಸ 
ಬಖುಜೆಖಿಜ್‌ೆಬುರೆ ಔಟ ಹರಜರಿ ಇರ ಓತಿ ಜು ದಿ69ಜ ಲಿಜೆಜ ಲಘು ಜುಲೆಶಮಿವಿ ವಿವಿ 
ಲಿಲಿ 6688 689 ಅಲಲ3ಟ್ಟ ಲಂ ಲಿಹಜ ೨85 ಉ% ರಿಕ ಜುಲೆಬೆಶು. ಲಿಶಂಜುರಿ ಒ8ಔರಿ 
ಆಕುಜರಿಜೆ ಶೌಂಯಶರಿು ಅರಿ ಜಿ ಹಂಜ ಬಿಜು ಆಯ್ತು ಜಲಂಶ್‌ಜು. ಆಹ್‌ಶು ಜಿಂ ಲಿಜ ಅ9:ಜಜ್‌(ಿ 
ಜಲಿಔಜಾ ಜಿಂಖು ಲಿಜ ಅಶ್‌ಲಿ ಉಜೆಶು ಅಢುಜಲಿ ಅಠುಅಲೆಸಟ ಓಲಕ್ರ ಉಜೆ ಲಿಜಜ ರುಡಿ ವಿಜು 
ಜುರೆಖೆೇಜ. ೪೫5 ಲೆ 605೦ ೮೮8 ಉಜ ಲಿಜಜ ಶಿಬಿ ಜಲು ಆಲೆ ಆದೌ ಅಜುಯುರಿ ಈಜು 
6ಡಿ ಅಶಿಯುಭುಆಚೆಜರುು ಅಜುರಿಂಚೆ 69 ಜು ಅಜುಲಿಚೆ ಲಿಜಜ ಶಿಖಿ ಜಲಂ ಆಜ್‌ಜು. 
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ಜೆ ಕುಲವಿಜ್ದಾಬೆ ಠಿರುಜ್‌ಂಚೆ ಅಶಿ೭ಜುಖುಅಚೆಜರುು ಅಜುರಿಂಟೆ ಹಿಂಜಖು ಅಶಿ ಒದಿ ಅಶಿ೩೫ಂ 
ಅಶಿಕ್ಲಿಂ9ು:ಆಜು ಜೀವಿ ಅಶಿ೬೫ಂ ಅರಿ8ಿಯಳಿನಔ ಆಲುಜುಶೌ ಉತ್ತಿ ವಿಂದ. ಅರಿ ಅ್ರದಿಜ ಅಶಿ 
5೭% ಶ್ರಜಜ ಇ8 ಅಜಜಿ ಶಿಕ್ಲಿಜರಿಂಜು ಜಬನಿaದ ಶಕ್ಕಿಡರಿ. ಜಟ ಅಶಿ೩ಯು, ೭೫ ಅರಿ೩ಯು, 
ಎ6ಅದರಿು ಅರಿಷಶಯು ಔರು 850 ಜ್ಲಾಖಜೆ 68 ಕ್ಲುಹಜಬಿ ಶಿರೂರು. ಲಿರುಂಜುರಿ ಉುಳಜರಿಜ್ದಾಜೆ 
ವಿಕಖಂಟೆ ಔರು ಅರಿ ಶೌಂರಿಂಡೆ ಜ6ಜರು ಅಢಿ ಮಿಜುಖಅಜಿ ಅಶ್‌ ಶ9ಡಿ ಜನಿ ಅರಿಯುನಿಜೆ 
ನಿ&ಿಖಮಿ ಅಳಿ ಜದಿ ಅಶಿಲಯುನಿಜೆ ನಿರಿ ಲಂಜ್‌ಜು ಔರ ಲಿಜು. ಉಡೀಡಿ 88 ಜುಈುಶಸ0ಜ್‌ ಜಟೆ 
ಅಿಶುಜರಿ ಟಂ) ಜದ ಅಿಶುಜರಿ ಟು programme 6800 ಜಿ6ಜಖೆಜು ಅಶಿಟಯುವಿಣೆ 
ರಿನ £ಜು ಶಿಜುರಔ 68ರಿ ಲಿದೆ ಉಡು ೮೮8 6 ಅವಿಬೆಜ. ೪8 ಅರಿಯುವಿ ಹಂಜ ಲಿಜರಿ 86 
ಔಿ6ಚಿರಿ ಜು ಜಯ ಕಜ. ೭ಜುಲಿ ಶಂ ಜೆ6ಜಜಖಿ ಜಳಿಖ ಆಂ ಶಿಶ್ಲಿಡರಿ ಬುಲಔ 68 ಅರಿಯ 
ಹಂ ರಿಲಿಶುಜ ಉಪ. ಶ್‌ ಅಶಿ೭ಯುವಿ ಔರ ಲಿೀಉ9 ಲಿಜಜ್‌ 656ನಿಔ. ಅರಿ6ಯು ಔರ 
ವಿಲಿಖಜಲ೨ಿ ನಿ8ಔಯೆಖ ಜರಿಶೆ ಕುಳಿ ಅರಿಯುನಿಬೆಳಿ ಜುಂ. ಲಿಶುಂಜುರಿ ಒ8 ಅರಿ 
ಅಶಿಯುಭುಆಚೆಜಶುು ಜು. ಚೆನಿಅಡೆಔ ಅಿಜು ಉದು ಶ9ಡಿ 68 ಆಜು ರಿಲಿಚೆಲಿಜೆ ಅಜಜ. ೮೦% ರಿ 
ಕಲಕು. ಬೆರೆ 656ರಿಔ, ಜರುಳಿ6 ರಿಂದ ಅ೫8ಡ. 


ಶಿಖೆ ಜುಳಿಶಸಂಂದ ೪೪ ೮೮೧ ಅರಿ ಶೌಂಡಿಶಂಶು ಜಟೆ ಅಜ ಉಡದಿದಿ ಈ 650% ಜೌಂಡಿಶೇಜು 
ಬದಿ ಅಶಿ೩ಯುನಿಜೆ ಉರಿ ಲೆಜರಿ ಇದೆಯ. ಕಿಹದಿ ಅಶಿಯುರಿದೆ ಉಠ9 ಲೆಜರಿ ಊಿಜೆಶು. 
ಲಿ6ಆಜಟು ಅಶಿಯುನಿಬೆ ಉರಿ ೪೪ ಜೊ ಜಯೋ ಅರಜಶಾ. ೪ಜ5ೆ ಅಶ ಅಶಿ೭ಯುಜ್ಬಅಚೆಚಿರು 
ಅಜುರಿಂಚೆಔ ಡರಿ ಉ೦ುದಿಜು ಜುಲೆಬೆೊಖು ಉಂ0%ರಶ್ಯಾಶ್‌ ರಿಕಖಂಚೆ ಬದಿ *ಶಿುರಿಜ್‌ ಉರಿಉ9 
02560 ಕಅ6ಯರಿು ಅವಿಶುರಿನಿ ಲೆಜು ಕ ಜರಿದ, ಆಂ ಶಕ್ಕಿಂರಿ ಜರು. ಜೆ 
ಉರಿ ಲೆಜರಿ ಉಊಂರಿಖಜದಿು ಅರಿಜ್ರದಿರಿ ಲಜ ಕು ೭ಜಾದ ನಿ8ಿಟರಿ ಡರು. ಅಶಿಜ ವಿಚೆರುರೆ ಜಲಜ 
ಅರಿ 6ಚಜಶ ಚಕ್ರದ ಶೌಂಂಖರಿು. ಈ ಲಿ ಜುಃಡೆ6 696ಶಯುಶಜ್‌ರಿ ೪೭6 ಉಬೆಶಮಿ. ಆಜು ಚೆಮಿಳೆಬೆ 
ವಿಳಜಖೆೇಟೆದೆ ಕರಿಜಲ ಜು ಶಿಚೆಶುಲೆ ಜಲೆಶಡಿು ಅರಿ ಅರಿಯುವಿ ಉಡು ೫ಜ9ರಿಉಜ್‌ ಅ 
ಕವಿಚೆಲಿವಿಖನಿಕಿ. ಅರಿಯುನಿ ಒಡಿದಿಜೆದಿ ಜ9ರಿಕುತೆ. ಅಕೇೊಜು 80ಕ್ಷಿ ಅ9 ಜರು ಅದಿ” 
ಲಿಶ್‌ಶಿಕುಜ್‌ೇಟೆ ೪6 ಉಜ್‌ಶುಶಾು. ಲೆ ಅಡಿ ಓರ ಜರು. ಹಂಂಯರಿು €೫ೆಶ 80 ಲ್‌) 
ಜನಿ, ವಿತಿಲ8ಜೆಶು ಅಜುರೆಔದೆ ರಿಕುಖಂಟಿ ಬರು ಠಂಉಧಿ ಎಆುಜಜಾಜ್ದಾಕಿ 6೫ಲ ೪ಡಿ 
ಜುಜುರಿತುವಿಹೆ ಜಿ6ಜಜಮಿ. ಅಡೆಂಶಿ೫ಬೆರುರೆ ಜುಜುರಿತುವಿಜೆ ಲೌ ಆಲು ಜಾಲೆ ಜಚೆಅರು. ಅಳಿ 
6೭66ಯು ದಿಠಿಅಿಶಿಗ 51 ಆಬಿ8 ಅವಿಜೆಖ ಜಡಿಜೆ ಶಾಧಿ ಆಜುಜಜುಜ್ಲಾಳಿಂಲೆ 00ಜಂ ನರೋ. 
ಇಜಿಜ್‌ೆ ವಿಠಿ೨8ಬೆ೫ು ಅರುರ ಹಬೆ ರಿಕುಖೇೇಟೆ ಆಬಿ8 ಅನಿ ಕಯುಜುನಿ ಜಶುಮಿ ಕುವಿಶು ಜಲಜ. 
ರೆವಿಜಟೋಜ ಬಿಜ್ದತಿ೨ ನಿಜ ಜುಡಜಜಿಜೆ ಶಿಶು ಜಬಿಯ್‌ೆಳುವಿರ೨ಿ ಶಮಿ. ಎಜಿಬೆ ಠಿಂಥಧಿ 
ಆಆುಜದಾಜ್ದಾಳಿ ಹೌರುಜುಡು ಶೆಡುಜು ಎಜುಜಜುಜ್ದಾಳಿ ಕಯುರುತೆ ಅದ ೪೫6ರ. ಹರರ ಅಳಿಜ್ದುತೆಡ೦ 
ತ ಜುಅದೆಜ 9ಖಯ ದಿದಿ85 ಉಲಲ ಲಿಖೆಖ ಕಬಿ ಜವಬಿಯೆಳುನಿರರಿ ಬಿಜು, 69 ಲಿಹುಅಲೆ ಅಜ 
ಅರಿದು ಜಲೆಜ್‌ಜು ಅಯಾ ರಿಜಜೆ ಜಕುದೆಶಿ ಆಜು. ಲೆ 6೫೮ ಅಶಿ ಜಠಿನಿಬೆವಿ ಅಜಯ 
ರಿಜಜ್ರಶ್‌ ಶಿಠುಜು ಲಆಂಜಜಶು ಈ ವಿಶಿ೨8ಜೆಯಿು ಆಜ ಹದ ವಿಕುಬೆಂಟೆಕಲಜ್‌ ನಿಿಚಶುಮಿು. 


ಲಿಶುಶಾಕ್ಲಿ ಅ6555 029 ಲಿಜುತಂ60ಜೆ 8೮೫೫ ಅರಿ ನಿಜುವಿ ಎಜುಜಜಾಜ್ದಾಳಿಿ ಇಕುಯಮಿಿ, 
ಈರೆಯತನಿಔ ೬೪ ಅಶಿ ಹ ಅರಿಯ ಆ6ಆಬೆಳು ಅಶಿ ಹಂಯು ಇ8 ಅಶಿ೬ಯು 550 ಶ್ರಜಜ್‌ 
ನಿ&ಿಖಮಿ. ಲೇಜ 6ಠಿ ಜಃಟ ಅಶಿಶಿ ಜದ ಅಈಿಜುದೆ£ ಕಜ ಅಜಜ ಔರು ಅಣಜಂಜ್‌ 
ಆರುಶುರಿು. ಅಕುುಔದೆ ಆಜ್‌ 66ಖೆಜಿ ಅಳಿ ಅಜುರಿಜಲಿ. ಅಶಿ ಜಃಆ ಅರಿಯಿರಿ ಜಃಆಜಜ್ರಬ್‌ 
ಔರು, ೭ಜುಜ್ಞಬೆ ಜೆಂಜಶರಿ). ಅಿಜುವೆ£ ಜಃ ಅರಿ 0೭೮೦ ಓರಾ £ಜು ಔಯ 
ಅಡೆಶಿಜದೆ ಪುರು. ಲಿಶಾಂಜುರಿ ವಿಳಿಅ8ಖೆಯು ಶಾಲೆ ಠಿಉಜ್‌ೇಟೆ ಔಕ್ರಿ್ದಾರ. ಆಜು ಜಃ 
ಅಶಿ೭ಯುನಿ ಲಿಜುಂಜುರಿ ಕುಲಿಲಬೆಶುತಜುರಿ ಜಡಿ, ಲಜ ಆಂ ಆಶಾಯುರಿ ೭ಜುಡಔಿ. ಜಃಆ ಅಶಿುರಿ 
ಕಾರಿ0ಜ್‌ಜೂಯಾುರಿ ಲೆಜ ಆತೀಊಜಂಜುರಿ ಜಿಂ, ಲಜ ಆ0೦ರಿಜರು 6೫ರಿು5ಂಂ೦೫್‌ ಜಲದಿ 
ಅವಿಶುಮಿ, ಲೆಜು ಹೆಠಜ ಅ8ಜರು. ಲಿಶು9ಜುರಿ (ಜಜೆ ಲಿಜ್‌ಂಖು. ಜೆಜೆ ಅಠಿಜು ಲಜ್‌, 68 ಜದ 
ಹಡ ಲಿಜ ಲಿಜುಂಜುರಿ ಜಂ ಆಜಂಜಾರಿ  ಜಜ ಔಯ ಲಿಜ ಆಲೇಂಜ್‌ಜ ೬೧೮೬ 65ಿಜಜು 
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ಜದ ಬೀಡ್‌ ಶಕ್ಷಿಂದಿ ಆಔಿಬೆಶ ಜರಿಜ್‌ ಜಜೌಿ೦ ೪8೦ ಜದ್ರೀಂಜುಜ್‌. ಔಕೇಂಜ್‌ ಧೀ ಜುಜ್‌ ಕರಿ 
ತಠಿಜ ಛಿಹೌಜೆಜು ಆಆರಿದೆಜುಿ ೧ದಿಜುರು. 65 ಅ9ಜ ಟಿಜೆ ಹಶಿ ಅರಿಕ್ರರಿರಿ ಲೌ ಚ 
6ಶಿ೩ಜುಶಿರಿ 0010085 ಲಿಜುಜ್ಞಾ ಜುಲೆಶುಮಿ, ಬಿಜು ಲಿಜ ಟಂಯಾು, ಶೆಖುಔಜ, ಲ್ರಅಂಠಿ ಬಿಜುಜ್ದ ಜಲಲು ಶಾಠಿಡಿ 
೪8 6ಠಿ ಜದ ಲಿಜಾಂಜುರಿ ಬೀಡದ ನಿ8ರಿ ಕಗೊಜಜ್‌ ಜರು ಜದ ಅಶು ಜರುಅಜುರಿ £ಜುದೆ 
ನ8ಜರಿ ಆಗೊಜ್‌ಜು ಲೆ ಬಜಡಿ. ಲೆ ಜಃ ಅರಿಯುವಿ ಉಡಿಯ ಶಕ್ಕಿಂರಿ ಕುರಿಜ೦ಿಳಿ ಆ೪ನೆಜುು ಶತಿ 
ಉಹ್‌ ಲೆಜ ಲಿಜುಂಜುರಿ ಆಡಿ, ಹಶುಅಜುರಿ ಜಡಿ ಜಿಂಂು ಇಔರಿ ಇಕುಅವಿಖೆ ೫1 ೪ ಜಃ 
ಶಿಜುರೆಜೆ ೪8೦ ಓಜ ಡಚ್‌ ಆರಿ 6ಠಿಶಡಾು. 


ಜದ ದಿಶಿತಿಕಿಜೆತು ಅೀಅ ಈಖ ಠಿಉಜ್‌ಂಟೆ ಈಡ ಎದೆರುಲೆಯಿ ಅಲ್ಲಿ೫8ು. ಜಡಿ ಲಿಜಾಂಜುರಿ ಜಡಿ, 
ಛಿಶಂಜುರಿ ಜಡಿ ಔರು. ಲಿಶುಂಜುರಿ ಠಂಂಧಿ ೧೮ಂಟಜಶುಈು 666ರಿಔಿ ಅ್ರಟೆಶದಿ ರಾಜರ, 
ಅಂಡಿ ಕುರೆಯುಅವಿಔ ಲೀೀರಿಶತ್ರಿ (ಹ ಅಠಿಭಾುಂರಿ ಶೌಂದಶು ಜದ ಅಜೆ £ಜು ಅಶಿ. 
ಜ ಅಶಿುರಿ ಬಜ್‌ ಕಜಜ್‌ ಔಂಂಶರಿು 5609, ೭೫ ಅರಿಛುರಿಜ್‌ ಬಿ6ಜರುರಿ ಜೆ 
ರಿಜಹ. ಅಈುಜಜ್ಛ್ಯ ಲೆ ಜಂಗು ಆಪರ. ಲಿಶುಂಜುರಿ ಅಶ್‌ ಠಿಉಜಚೆ ಔಕಿಜ್ದಾರ ಅಜ್‌ £6 
ಅಶಿ೭ಯುನಿ ಲಿಶಾಂಖುರಿ (ಜಡಿ, ಆಶಂಜುರಿ ಜಡಿ. ಲೆ ಜಿಎಶ್‌ಅಶ £ಜು ಕುಲಿಲಔಲ8 ಎಜು ಅಲೆ 
ಇಡಿರಿ ಆ56ಉಟಡಿ, ಲೆಜ ಜ್‌. ಶ್‌ ಲೆ ೭ಜು ಆಶ ಇರ ಜಃ ಠ6096 6068 ಜರು, ಜಂ 
6ವಿಶುಮಿ, ಲಿಜುಂಜುರಿ ೫8೦ ೫೪೦%. 


ಶಿಖೆ 8೮ ಟುಂಯ್‌ ೮೮೬ 680% ಜೌಂಡಜ್‌ಶು ಕಜ ಕಳು 668060 ನಿಂಬೆಯ. ೪೮ ಜಡಿ 
8ಅು 5೮6 ಉಜ್‌ರಿು ನಿಡಶಮಿ ಠಗೇಜ 8ಕು ಜಔ 665660 ಜೆ ಓಜ. ಲಿರಾಂಜುರಿ 8೦ ಅತಿ 
ಹಂಜ ಕರು ಒಡಿ ದ ಉಡಡೀಜ ಎಜು ಉರಿಆರಿ ೦% ಈ ಜಟಿಜಶ್‌ಶರಿಂ ಉಂಡ್‌ 90 
ಜಂ ಜರು ಅಆಲಶ್ರಿಂಎ ಆಹೇದಿಜೇಜು ಶಾ ಲೆ ೭ಜು ಗಜದ ನ86೨ ಆಔಿಶಿ ಆಜು ಶಾಠಡಿ ಒಡಲ 
ಠಿ ಗಜ ಕುುಈಖವಿಜ್ಞಾಬೆ ನಿಕುಖಟ ಅಠ ಜಜಿಅರಿಮಿಶ ಅಕೆರಯುಅರಿ8 68ರಿ ಉರುದಿಜುರಿಹ 
ಜಲಜ. ಇಜಿಜೆ ಇಔ ಜುಿಶಿಖಅದಬ ಅಶಿ ಆದೆ 6668 ಶಿ ಲ (ಜೆ 66ಜು ಲಯ 69669 
2306 ಅಜರ ಆಡ ಲೆ ಆಈಆರುಶ್‌ ೪5ರ ಶಿಖಡಿಜುಬೆರಿಜ ಆಶ್ರರಿ ಅಡಿ ಒ8ಔ ಲೆ ಜಃ ಲ 
6೬ಜ ವಿರಹಿ ಅಜೆರಿಳಬರ. ಜಯ ಜವೆ, ಆಜಂಜುರಿ ಜುಜೆ, £ಜು ಲಿಜಂಜುರಿ ಜು, 
ಯಿಶಂಜುರಿ ಜದ ಶಿಕ್ಲಿಂರಿ 68 ಅಢಿಜ 9 ಕುಲದಿಉ ಉಜ್‌ಖು ಇ8 ಲೆ ಅಈಿಅಕುಅಬೆ ಇ೫ಜ್‌ಜು 
ಅುಶಾಔಜಶ್‌ದಿ೦ ಈರಿ. ಈಜರಿ ಜುಳಿಖಸಂಬೆ ಅಯುಜ್ರ ಚೆಮಿಳೆಜಖೆ ಶಿಕುಶ್‌ಂಚೆ ಬದದ 
ಜ೫ಜ್‌ಂಶುೆಜು ಶಿಜಉ9 ಜಡಿರಂಉಂಯಿಶ್‌ ಶ05ಉುಯಿ ಜುಲೆಲಖೆಶರಿ) 860 ಶಿಖಿ ೪8 ಜಲಜ. 
ಆ6ಟಿ ಅಜಂಟ ಚರು ಲೆಜು. ಇಜೌಜ್‌ ಅಶಿ ಔಯ ಜರ 90 ಉಂ ಈ8ರಿ ಜೆವಿೀಯುದ್‌ 6669 
6೭6 ಜರಿ ಹಂಜ ಜರಈ90 ಆಯದ 6ಡಿರಿ ಜಿದ್ರೀಜುಜ್‌ ಶಜೆರುಂ6ಿ೦ಆ 8ಂ೦0ಜ್‌ 
ಉ೧೮೮ಂ೫ಜ್‌ಶುರಿ ಆಚೆಂಜ 68ರಿ ಆಳಿ ೭ವಿಜಜು ಅಶಿಜಬ ಅುea3ಔಜರಿ ಉ೧೮ಂ೫್‌ಜ ೮೧೮೭೬ ಉಡಿಯುರಿ 
ಲಿಶುಮಿ. ಅಿಜು ಇಡಿ ಟುಈುಜ60%ೆ 6೮೮650) ಜಿಂಜಬ6ಶ ೫ ಹಂ ಲಿಜು ಲಂ ಜುಲಅಠುಶು 
ರಿಜ ಔರು ಲಿಜ ಅಜೆಬೇತೆಟ ಜುಲೆಖೆಖು ಬುರೆಡ8 ಜುಲೆಬೆಶು. ಬಿಳಿ ಲಿಜಜ್‌ ಅಶರಿಡಿ ಅಠಿ 
ಅಶಿಷಯುಭುಆಚೆಜಶು ಅಜುರಿಆ08 ಉುಲಜವಿಜ್ದಾಬೆ ಠಉಜ್‌ಅಟೆ ೪೮೫ ನಿುಅಆುಅರೆದೆಜ್ಞಾ ಅವಿಬೆಅಖ. 
ಇಡಿರಿ 8ರ 6೮೫ ಆಖೆಶು ಕುದರ ಲಿಂಉ9 ಬುಖಜುರಿ ಅಶರಿಡಿ. ಟಿ೨೦ 60 ಜುಲೆಡಿ, ೭ಜು ಬುಡೆ 
ಜಲಜ ಜ್ರ90ಜರಿ ಅಶಅರಿಡಔ ಜಟೆ ಅಜ ಜಲೆಬೆ ಆಖ. ಜಟೆ ೮೮, 6ಮಿರಿ ಬೆಜು. ಲಜ್‌ ೪8೫೬ 
ಆಖೆರುಜುರಿ ಲೆ ಜಿಂಜೇಜು ಅರಿ ಜೆ ದ್ರಿಜಶ್‌ ೭ಜುಬೆ ಶ್ರಜಶ್‌ ಮಿಲಲಜಖೆಖ ಈ ಶಔಜಶ್‌ರಿಂಜ್‌ 
ಕುಜ ಅ9ರಶಕ್ಕಿ ಲೆಜು ಶುರೆ6 ೫೦೮ಜಶುಶ್‌ ಶಂ ಈಅ ಶ್ರೀ, ಉಜ್‌ಜು ಜಬರ್‌ ಶುಚ 
ಆಕೆ ಕ ಉರಿಆರಿ ಆಔಿಶುರಿಶ ಅಜಔ್‌. ಲೀೀಶುಶಜ್‌ರಿ ಅಡಿ ಅಳಿ ಜಜೌಜ ಕಲು ೪88 ೪6೮೫ 
ಖೆ ಕುದರ. 


ಬಿಜೆ ರೆಲಿಜಚೆೇಜಟ ನಿಜುವಿ ಲಆಂಟಜಶುಈು ಅರುರಹಔಜೆ ಏರಜೇಚೇಂಜ್‌ ಇಕುಖವಿ೨ ಅಕ್ಕಡಿ 
ಜುರೆಯಅನಿಜೆ ಿೀಕುಶಶಿ ಅಜಲು ಅಶಿಯುವಿದೆ ಔಟು ಲಿಜಜ್‌ 8 ಶೆ8ಯಮಿ, ಎ6ದು 
ತಿರಿ ಜಃಆ ಅಈಿಜುಃನೆ, (ಜ ಅಈಿಜುಬೇ ಔರು ಈಜ್‌ಜು ರೇಲಐ ಲ್ರಯೇಶ ಇಕುಶಮಿು. ಲಿಶಾಂಜುರಿ 
ಐಠಿಅ8ಜೆಶುು ಅಶ ವಿಕುಖೇೇಚೆ ಔಕ್ರಿಜ್ದರಆ೩5ರಿ) 69 ಕಾಚದ ಜದಿ ಅಶಿಯುವಿ, ಶುಯೆಶಯತಿ 
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ಲಿ6ಆಜಟು ಅಶಿ ಜೀ £ಜು ಜಲ ಜಡಿಜ್‌ ಜ್ರ9ಿರಿ ಹರು ಅಜರ ಆ ಲಿಜಜ್‌ ಅಶಂಠಿಡಿ. 
ಜಃ ಅರಿಯಿರಿ ಜಃ ೭ಜುಡಔ, (ಹ ಅರಿಯುಶಿ ಆಡಿ ಜಡಿ ಲ ರಿಕ್ಲಿಂರಿ ಅಶಿಬ ಅಬೆ ವಿಭು 
ದನಿ ಜರಿ ೫ೆಶಳಿ ಎ6ಆಅದೆಳು ಅರಿಜುರಿ ಜದ £ಜುಜ ಬಿಜ್ದಾಳೆಜ ಶೆಚೆರುರೆ ಜಲಜ 
ಎಅ6ಆದಳು ಅಶಿಯುರಿ ಫಹರಿ ಔಿಜಎು ಛಿಜ್‌ಜುರಿು ಶಿ ಜಡ, ಶು ಖುಖ್‌ೆಶಠಿ ೭ಜುಔ. ೪8 
ಜುಶಿಖಜಂಂಬ ಶಹರ ೪೫೫ ೭ರೀಚೆ ಶೀಬಿ ಜುಜೆ 68 ೭6೮ದಳು ಅಶಿಯುವಿಜು ೪ಬೆೇಖಯ 
ಅಈಿಜುಷ ೪98 ಜಿಯ ೫೬ ೪೪ ಲೆಜ €ಖ6ರ ಶು ಥೂಶುಶಜಯ ಶಾ ೪ಬಿ ಇಡಿರಿ ಜುಳಿಶಖಂoಬ 
ಈ ಜು ಜೆವರುಜಜು ೪68 ನಜರ್‌ 69609 ಬ್ರ ಆದಿಹೆ ಜಲಂ ರೆ ವಿಶು ಈಡ ಲೆಜ 
ಕ್ಷಬೆನಿಬೆಂಶು ಅಶಿ ೭6ಆಬೆಳುವಿ ಉರಿಕ9 ಅಡ ಬಿಜು ಕಂದನಿಜೆೊರ ಆಲರಿಜ ಶಿಕ್ಕಿಂರಿ, 
ಅಿಚತಟೆಯೆಜ್ಞುವಿಣೆ 586೦, ಅಜುಅವಿಶಿಶ ಅಜಜ 86೦, ಆ9607 ೮ಉಜೆ ಜೌ ಉಜಿಂಜ್‌ ನಿ8ಿಟಲಿ. 
80 ರಿಲೆ ವಿಲಿಖ ಠಿಜಜ ಹಂಪಿಯು ಅಿಔಿಬೆಜ ಆರಂ. ಲಂಗ ಲೆ ಕಜ. ಜೇಬು 
ಎ6ಆಜೆಅು ಅರಿಯಿರಿ. ಲೇಉಯಟೇಲು ಲೆಜು ಆಬಿದೆೇಖು ಜುಅಂೆ ನಿಕಿ, ಆಲರಿಜ್‌ ನಿಜನ, 
ಜುಂಜುಹೆಔಜಬಲಿದ ರಿ8ಿರಿ. ಲೆ ಔಟು ಲೆಜರಿ ಜು೩ರೆ ಅವಿಖೆಶು ಬ ಲಜರಿ ಜತಿ ಆರದೆ ಲಿಜ್‌ಂಶ ಶಾ 
ಲೆ ಜಂ ಜ್‌ ಡಿ 


ತಈುಜಲ ೪೪ ಆ೫ೆಶ ಜ್ರರ 90 50೦ ಶ್‌ರಿರ್‌ 69 68 ಜೆಂ ಇಡಿ ಉಳಿ ಜಯ ಅಮಿಟೆಲಿ 
ಈ ಶುಟಿಜಶ್‌5ಂಡೆ ಹಡ ಲಿಜ ೪ ೩೫೫ ಲೆಜು ಕುಲೇ ಶಾ9ಡಿ ಬರಿದೆ 90 ಠರಿಜೇಜು ಹಡು 
ಬಿಜುವಿಜೆ 88 ೭೫6೫ ೫೬ ಛಜರಿು ಶಿ ಅ 6ಠಿ ಇಜೇಖ ಈಡಿತಿ ರಿತಿ ೨6೫ ಠಜ85 ನೀ 
ಖು ಊಡಿತಿ ಉರಿತಿ ೨6 ಊಹ ಟೆಜಜಂಜೆ ಶೌ ಜುಳಿಜುಳೆ ಈ ಜಡಿಜಶಜ್‌ರಿಂಂಜೆ ಇಜಜ ಜಿಂ 
ರಿಜ್‌ಶ ಆಜು ಲೆಜರಿ ಜುಲ ಅರಿಶುಮಿ, ಲಿಂರಿ ಟಜ್ರರಿ ಲಿಜುಶು, ಲಿಯುರಿ ಜಳುಶಖ ಲಿಜುಶಾು, ಲಿಯರಿ ಲೆಜು 
ಜಯಜಯ ಅವಿಶುಮಿ. 9ಜೌಜೆ ಜುಂ ಅರಿ 0ಅಜು ಅಶಿಭುುದಿ ಉಡಿ ಶಬೆರಾಮೆಅಈ ಅಜಜ 
೫೮9, ಉತ ಆ ಹ ಅಜೆ ೪೮೮9 ಅ9ಜ ಅರಜಿಜರು. ಕುಃಠಿ ಕುಚ ಆಜ ೪೮9 ಅಳಿಜು 
ಅರಿಜೌಜರುು. ಕ್ರಾ ಚತ 6೭ಜುವೆ ೪೮9 ಅರಿಜೌಜುರಿು. ಜುಳಿಖಜಅಜದೆ ಅಿಜಬ ಅುಂಯಔಜ 56ಂಜ್‌ 
ಅಂಜ ಠಂಂದಜ್‌ ಉರಿಯು ಜುಲೆಖ ೪೦ ಶರು, ಕುಲೆಮಿಜಔ ಅಣಿರಿಟಂಡಿ ಜಜಾಲೆ ಅಠಿಜ 
ಜಯಾ. ಅಟೆಮಿಟಜಡಿ ಶಲ ಅ9ಜ ಶೌಂಯಜರು, ಹಟ ಶುಜುಜ್‌. ಲಿಶುಶು ಶೌಂದಶೇಜು ಆ6ಅದೆಅು 
6ಶಿ೩ಜುವಿ. ಇಜಿಜ್‌ ಜು ಅಗ೦ಂಜಂಜಳಿ ೪8 ಹರ 68 ಇಚೆಜಲಯಿಜೆ ಶೌಡಂಖಯೇಶು ಕ್ರಾಚತಿ 
ಶಿ ಜ್ರಚ9 8ಕು ದಿಂಜ 963 ಜುಳು ಅಯರುರಿಲಿಲೆಹು ಆ೫ೆರುಮಿ ಅತಿಜ ಕ್ಲೇ ಇ8ಔರಿ ಊದಿ ಈ 
ಬಿಜು ಲಿಜ ಲಿಡೊದೆ ದಔಂಜ್‌ ಇಚ್‌ ಆರಿ ವಿಯುಜ್‌ ಅ9 ಅಜೆ 068 ಜರು ಠ0ೆ ಲಿಜಜ್‌ 
6ಜಿ) ಇ8ರಿ. ಕಚಿ ಶುಲ ಆರು ಶಿಖೆ ಶಿಲೆ ಲಿಜು ಈ ಜಟಿಜಶ್‌ರಿಂಜ್‌ ಬಿಜಿ, 
ಜಘರುರಿಳಿ ಕುಚೆಲಿ ಖುಶ್‌ ಆಶು ಅಶರಿಡಿ, ಅಜಿ ೫ಖೌರಿಶಿರಿ? ಅಶಂಠಿಡಿ, ಕುಚ 
6ಅ6ರಿಶುರಿ) ಅಶ6ರಿಔ, ಜಔ ರು ಜೆನಿಜೆ ಅವಿಖಮಿಶಅ೫. ಲೆ ಔಯ ಚಳ ಶಿಃ6ಲಿಶಿ). ಕುಚ 
ಜಠಶಿನಿಬೆದಿಂಐಜಬೆ ಔಯ ಜಂ, 60065030 ಜಂಣ್ಲು ರಿಜ ಔಟ ರಜ ಲಿಜುಬೆ ಶು9ಡ ಲಿಶುಶಕ್ತಿ 
ಅವಿಜೆಜ. ಲಿಶುಂಜುರಿ ಜೆಜು ಬಿರುಯಕ ಅತಿ ಕಜೆ ಜುಲ ಆಜು ಅರಿದನಿ9ಜಕ್ಕೆಿ ಕ್ರುಚತಿ ಅವಿ 
ಜಯಕ್ಕೆ ಔಯ 80 ಜಿಂಶು ಲಿ6ಅಹಅು8 ಅರಿ ಅಡಿ ಲಿಜುಡು. ಲಿಜು9ಜುರಿ ಉರರಿ ಆಚೇಟ 68 
ಜಲೆಜ್‌ಆಶ ಆರಿ ಲೆಜು ಲಿಲಜ್‌ಂಶು ೫೬ ಇ8ಔರಿ ಲೆಜು ಈ8ಆಲುಶ್‌ಜ್ರಾ ಅಛಗಂಶು 5೬ ೮ 
5050285009 ಉರು ಲಿಶುಶಕೆ ಅಈ6ುಜಜ್ಯ ಜಲಜ ಈಜು. ಉಂ೦ ಆಈ ಜಜ್ಯ ಜಲಜ, 
ಕಚೆಿ ಆಲೆ ಶಾ ಉಚಿತ ಲಂಶುಶ್‌ಂಜ ೫೬ ಹೌಚರು ಜರಿ ಶರು, ಲಿಆುಅರಜರು. ಅಜಜಿ 
ಜುಲೆಬೆಶು ಫಿ ಔರು ಜಕುಖರಿ). ಜೆ ಲಿರುಶ8 ಬಂಜೆ ಎ6ಆದೆಅು ಅರಿ. ಲೆಜರಿ 
ಆಭುರಿದೆ ಅವಿಜೆಶು ಅದಿಕ್ಕೆ ಅರಿ ಶಜುಲಔ. ಇಔ೦ಿ 858 ಅವಿಖೆಶು ವಿ೬ ಅಈುಜ ೪8 ಜಂ ೫ 
ಲೆಜರಿ. 


ಇರೆ ಅಶು ಅಡಿ ಜಿಂ ಅಕೆ ೫8 ಆಜು ಜೆದಿೀರುದ ರಿ 9 ಅಶಿ೭ಯುರಿ ಜಿಂ ಅಜುರಿಜಬೆ 
ಲಿಹೆಜು ಅಘ ಜುಲೆಬೆಖ ಆಶ್‌. ಲೆ ಔರು ಜುಯಿಭುಆಚೆಚರು) ಅಜುರಿಂಚ 68 69 
ಚೆಜಲಔಿಖ ಔಂಂಶ್‌ಶು ಚ ಜಳಿನಿಬೆವಿ ೧% ಲಕಿ ಅಳಿ ಜಟ (ಹ ಅಜಲು ಅಶಿ 
ಜ್ರಾಶು ಅಜುಅಕುಳಿ& ೧೧೫0 ಅರಿಶೆಶು ಹಂ ಲಿಜ (ಉರ ಕರಿಂಯುಶ್‌ ೪ರ ಈಿಜ್‌ಜು ಅದಟ 
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ಅವಿಶುಮಿ. ೫8೦ ಲಿಜು ಅರಿಯುಶಿಜೆ ₹8ಕು ೭6ಜುಬೆ ದಜಶಜಶ್‌ ಖುನಿ, ಜಲಜ ನಿಂಬೆ 
ಶೌರಿ ೮೫% ಅಕೆ ೪೫ ಕುಬಿಜರಿ ನಿಎeಖಖ ಅರಿಶೆ ಕಿಶಖಟಿಜಬುಶರಿಜ ಲಿಶಯಮಿ. ಲೌ ಹಣು 
ಜುಂ ಅರಿ೭ಯುಜುಜಚೆಜಯುರಿರನಿ ಆದೆಶು ಜುಔಖ 69 ಜುಯಿಭ್ಲುಅಚೆಜರುು: ಅಜುರಿಜ 
ಜಠಿನಿಖೆನಿತಬ್‌ ಆಶಿಬಿಟಿ ಅರಿ ನಿಜದ ೫8೦ ಜಿ6aಖೆಯ ಈಜು. 68 ಇಟೆಲಿ ಬಿಯಲಬೆಜ್ದು ಈ8ಿಜು 
೫೮848 6, ಈ, ೪೦ ಎಔಿದೆಶಿ ಆಂರಿದೆ ೪೮ ದ ೪8ರಿ ಉಡು ಬೆವಿಯುಬೆ ಈಜೆಜ ಅಶಿ೭ಯುವಿ 
ಔಟ ಲಿಜುಬೆ ಲಿಜೆಜು ಜರ ೮೮೧ ೮ರುಠಿಠಿ 56ನಿಔ 9 ಕುಈರಿಜ್ದಾಬೆ ಠಿಉಜ್‌ಚೆ ಜಿಂ ರಮಿರಿಲಿ 
ಇಡಿರಿ ಜ್‌ ಆಲೆಂ ಬಿಶಯರಿು. 


ಇ8೦ ೩ಜಿ) ಅರಿ 88 ಜುಳಿಶುಖಂಆದೆ ಎಲಕುರೆಹಿದ ಉಜೇಶುಶ್‌ ಅರೆಪಂಜುಜಜುಔ ಶಿಜೆಜು 
ಶಿಜುಬಿ ಶಠಿಚಜಜ ಶೆಜುರ ಜರುಅಜುರಿ ರುತ ಅಜಂಖಜುೃರಿ ಅಶಿ ಕುರಿಲಬೆಶುಮಿ, ಲೆಜು 
ಚೆನಿಳುವಿಜಡಿ. ೪8 ಹೌರುಕ್ರಿ 8೨ ಅ.ಚಕೇಟೆ ಜಹಜಅಜೆ ಲಿಜೇಜು. ಇಜಿಊ್‌ ಜಔರಿ ಜುಳಿಖಸಅದದೆ 
ಅಆಸ್‌ಜ ಅಠಿ ಎಂಟ ಜಜಂಯುರಿು. ಅಂಗೆ ರಟ ಜಜಿಂಯರಿು ಔರು ೪8 ೧% ಜಂಯರಜಿಜ 
ಬುಡಿ ಉಜೇಜು. ಕುವಿಔ ೪8 69 ಜಶೌಡಿ ಚಲೇ ಜಲಜ ಆಶ 096518 ಅಳಿ ಅವಿಷಯುರಿರಿ 68 
ಜೌಂ ಬೆಲೆಯ ಟರ ಜಾಳು ಅವಿಯುರಿ ಕು ನಿಂಜೆಶ ೪೮೮ ಶ್ರ9ಜಾಶಜ್‌ ಅರಠಿಛುಶ ಕೇಉ ಜಚೆಜರಿ 
ರಂ ಲೆಜು ಉಡು ಲಭುರಿಬೆ ಅವಿಖೆಶು ಟರ ವೀರು ಅದೆಲೆಶಿವಿ ಕು ಅಶಿಉಜಚಿಖ 68ಜುಟೆ 
6ವಿಖ ಶರು ಅರಿ ಅಲುಕಿಂಹ ಲೊ ಅಚೆೋಜಟ ಜೌಂದಶ್‌ಜು ಔರು. ೪ಜಿಬೆ ಠೂ ಅರಿಯ 
ಅಲುಕ್ಲಿಂಹ ಬಿರುಖ ಶೌಂಂಶರಾು. ಲೆಜ ೪8೦ ೭ಔಿಖೆಶಿ ಅರ್‌ ಅವಿಶಮಿ. ೪ಜಿಖೆ ಲಿಂ ೪ಚೆಜರೆಕುವಿ 
ಅಟೆಜಲೆಕುವಿ ಆಜ್‌ಜು ಜ್ರ9 ಜಟಕ ವಿನ ಉುಂಸರಿಶ್ರಾಜ್‌ ವಿಕುಬೆಂಟೆ ಲಿ ಎಟೆಜಲೆಕುವಿ ಅಜಜ ವಿಃನಿಖಯ ಉರಿ 
ಜರು ಜೆ6ಜರುಮಿಿ, 59 ಬ8ದ ನಿಬಿಂ] ನೂಜ್‌ ಬೌ ಅಯ ಜಂಕುಖೆ ಜಲು ಜೆತಜರುಮಿು. 


ಜೌ 8 ಜುಳಿಖಜಂಜಬೆ ನಿ್ತೀಮಿದೆ ಜಃ 6 ೭ಅಅಬೆಅು ಔರು ಅರಿಯು ಜಳಿನಿಹೆದಿಂಜಬೆ 
ಅಶಜುಜ್‌ ೪೪8 ೫೫5019 ದರಿ ಜಳಿಬಿಜ ಅರಿಯುರಿಜ. ಲೌ ಬಿಜೆ ೪೪8 ಫು ಅಶಿ೩ಯು 
ಚುಳುರಲೆಜಜು. ಅರಿಯುರಿಜೆ ಔಂ ಲಿಜಜ್‌ ಶೌ ಅಈಿಅಕುಬುಜ್‌ ೫೬ 6ಹದಿ ಅರಿಯುನಿ ಅಶರಿಡಿ. 
ವೀಲ8ೆಜರಿ ಉಜ್‌ಜ ಲಿಆು. ಜ9ಜ್‌ ಅರು ಅರಿಯುನಿಜೆ ಜಲೆಬುವಿಔ 88 ೪5ರ. ಜೆರಿ ಠ60ಜ 
ವಿ್ವೀಮಿದೆ ಲೆಜ ಈಚೆ ಅರಿಜರು. ಶೌ ಲಿಶ್ರಿಆರಿ ಉಶ್‌ಶುಶ್‌ ಅಈದಿರೆಶಿಆ ಉಚು ಲ ಲೀಉ9 
೩೫ಜಿಮಿ, ಆದಿ5ಅಂಜೆ ಶೌಂದಿಶುರಿು ಅ6ರರುಔಜ ಜುೆಬಾಡೆ ಜದಿನಿಶಿಖೆಜು ಜುಮಿರೆಈ 66ರ6ರುಔಜ 
ಔಣ ಅಜುರಿಯಿಂಉ೦ಜೆ. ಲೆ ಹಜಜ ಅರಿ ಜದಿನಿವೆಖೆಶು ಜುದಿ045% 665ರಾಔಜ ಔಣ ಕಿರುಜ್‌ 
ಔಿ6ಚರುಮಿ, ಅಶಿ ಕುಶು ರತಿ ಔರುಜ9 ಅಜಜಿ, ಲೆಜಡ ಲೆರಿ ಜದಿನಿವಿದೆಜು ಜುದಿ65 
565ಶುಔಜ ಜಿಂಜಶು. 69 ಊರ್‌ ಅಶಿಯುರಿಜೆ ಆಹಶ್‌. ಲೆಜಿಂಜ್‌ಂಜ ಅರಿಯುನಿ ಔಂಡಜೇಜುಶ್‌ 
ಕಿ ಔಜ್ಞವಿಕೆೊಜುಳಿ ಉಡಿ ಔರುಜ9 ಅವಿಜಿಖ ಅಜೆ. ಲೆ ಜಿಂಜ್‌ೀಂಶ ಜ8 ಜೆರಿ ಜಂಕುಲಿಿ 
ತರಿ ಜುಠುಲೆಜಜು. ಜಃಆ ಅವಿಖೆಶು ಆಶ ೭ಜು ಅರಿಜೆಶಿ ಆಆರಿಬೆ, ಆಅಜಬೆಳುರಿ ಅವಿಬೆಶ ಆಜ 
ಜಳಿಜಿಟಿ ಅಶಿ೭ಯುರಿಹೆ ಲಿಹಜಡಿ 68 ೪ಖ6ಖಯ. ೪ಜಿ ಇಡ ಅಶು ಜುಳುಲೆಜಿಜು ೪ಜಿ ಔರ 
ಲಿಜಶ್‌ ೪8 ಚಟದ ಆಯಿ ಅವಿಬೆಶ ಡಿಜಿ ಆಡ 689 ಹಂ ಶೌಡಶ್‌ಶ ಜಲೆಕಔ್ಷ. 


ಜದ ೪8 ಜಲ ಜಡಿಜ್‌ ಜಿಶಿವಿ ಶೆ ಅದಿ ಟ0ಲೆಂಜ 6೪8 ೪5ರ ಔರು ಅಶ್‌ೇಲಜಶಾು ಶತಿ 
ಅರೆಚಂಬುತದೆ8 ಅಢಿ ಕುಚೆಿ ಆಯು೩ಅDರುಶು ಹದಿ ಅಶುಲ್ಲಿತಖುಶ ಶಾರಿ ಉರಿರಿ ಜಚೆಕಟ ಲಿಶುಜು 
ಬಿರಿದ ಲಜ್‌ ರಿ, ಬಿರುಖ ಹೌಂಂಜ್‌ಯಶ್‌ ಊಡಿಜಿಡಿ ಅಶಿಯುನಿಬೆ, ಜಃ ಕ್ರಿಜ ೫ ಜಃ ಕಜ 
ವಿ8 ಅಟರಿರು ಅಮಿಚೆರು ಕ್ತಿ ಜಿ ಅರಿಯುವಿಜೆ ಔೌಂಂಯರು, ಹಂಜ ಲಿಜ 8ರ ೭ಖೆಯರಿ) 
ಶಿ ಒ8ನಿ ಟರುಿಣ ನಿಜದ ಆ8ರಿ ಈಜು ಲೆಜರಿ ಜುಲ 680% ಲೆಜರಿ ಆಜಂ ಜೌಂ ಆರಿದೆ 
ಅವಿಶುರಿ. ಲೆಜರಿ ಕ್ರ ಅಲ್ಲಿಜ್‌ಜು ಅರ ಜ್‌ ಅವಿಖಮಿ. ಜಿಸ್‌ ಅಠಿಜು ಡಸ್‌ ಬ್ರೀ ಜಡಿ 9 ಕಚ 
6096ದ ಬುಯ ಲಿ6ಆಜಲುರಿಜ ಶೌಂಂಖದು ಹಂಗು ಜುಳಿಖಸಂದಯೆ ಜಟೆ ಆಜ ಚೆಮಿಳೆಬೆ 
ವಿಕೇಟ್‌ ಜಿಂಜೇಶ ಅಳಿ ಚತ 606ರ ಶುಚ, ಕುಟತಿ ಜಂಟಿತಶ ಬುಖ ಲಹರಿ 
ಬಿಬಿ ಔಂಂು €೫ೆಶರಿ) ಶಿ ಲಿಯರಿ ಅರಹುಜದೆಶಿಅದೆಕ್ಲೆ 5೮% ಆ9ಉಊಂಶ್‌ಶ ಅಖಿಲ 
ಅಚಿಬೆ ಅಅನೆಯುಳಿ ಆಔಿದೆಖಿ ಬದಿ. ಕಯೆಔಅಿ ಕುಟೆಳಿ ೮ ಲಹ ೮ರ ೮2 ಅಉಂಶ್‌ಶು ಆಂರಿಬೆ 
ಔರು ಕುಲುಜರಿಲ್ದಾರೆ ಠಿಕುಜ್‌ಅಟೆ ಔಖ6ಜ ಲೆಜಡಿ. ಕುಖುಜುಶಿಬಬೆದ ೮೮೮ ೫೧, ಜಕು4 ಜಂ, 
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ದಿಜಡ್ರಿಜಾಶರು ಜಲೆಲ್ರಿ ಅಜುಅಶಯಜ್ದರಿ ೮ಜ್‌ಜೌ9 ಕ್ರಚತಿಶ್‌ ಲ ಆದು ಲಿಉು ೮ಊಯ ಅಂಥಿಜ್‌ಜು ಅಜರ್‌ 
ಜಹಂಶರಾು. ಲೆ ಜಿಂಜ್‌ಆಜ ಲಿಯರಿ ನಿಜಜೆ ಶುಬೌರಿ ಅಅರಲೆಬೆಶಿ ಜರ ೫ ಹಡ ಲಿಜು. ಇಡ 690 ಜೆನಿಬೆ 
ಅರಿ ಇಜ್‌ಶು ಜುಂ60೮ ಕುಚೆಿ ಅಶೆ ಆಜು ಲಿಜ ಜಲು ಜೌಂಯಶದು. ಲಿರುಶು ಲಿ6ಆಹಲುರಿಜೆ 
ಜಔಂಜಖು. ಲ6ಆಜು ಅಶಿ೭ಯುವಿಹೆ ಶೌಂದಶೇಶ ಔರು ಲಿಯು ಕೆಯದು ಬಜಿ. ಲೆ ಜಟು 
ಲಿಡರಿ ಅಡೆಟಿಅರಿಶುವಿ) ಅಡಿಜರಿ ಅಿಕುಈ ಅಲ್ಲಜೆಜು, ಅಶಿಜುಬ ಲಿಜೆಜು ೧% ಲಭ ಜಲಜ. 


ಜದ 8 ದಜ್‌ಜು ಪಿಶು ಅಜುುಅಕುುಅ 69 ಆಶಿಭುಶಿ ಹಂಪ ಬಿಜು ಅಜಔಜ ಅ ಕ್ರರಿರಿ ಕಲಲ 
ಅವಿಬೆಖ ಔರು. ಅಶಿಯುಅವಿಜೆ ಜವಿಂನಿ3ವಿಎ ಆಮಿಲಬೆಶ ಉರಿ. ೪8 ಅಶಿ ಜುಲ ಶಿಶಿರ 
೫8೮ ಜೆಜೆ, ಜು೦ಜ ಆಈ ಬ9ದ ರಿಶ್ಲಿಡರಿ. ಖುಪಿದೆ ಕುಲವಿಜ್ಞಾದೆ ಠಉಜಟೆ ಹುಲುದಿಜು 
ಜುಲೆಬೆಳಜು ಅಶಿಯುವಿ ೪೦ಂದಿ3ದಿಊರಿ ಜುರಿಶಿಶಿ ಜರ ಜುಳು ಹದ ಲಿಜಡಿ. ಲೆಜ ಶು9ಡಿ 
ಅಶಿಯುಭುಆಚೆಜರ ಅಜುುಲಿಂಚೆಕ ಉಶಾ ಜೆ ಠಿಉಜ್‌ಅಚೆ ಜಕು೭6ು 6೭ರ. ಲಿಶಾಂಜುರಿ 80 
ಅಶ್‌ ಉಜ್‌ಶ ಪನಿ ಅಯೆಣುರಿನಿ66ಅದ ಶಶ್ಕಿಂರಿ ಜಜೌಅರಿಯಿ:ಜು೧ಿ ಜಲೇ ಜುಲೆಶ ಆಜಂಖಜ್‌ ಶಿಶಿರ 
ಈದಿ ಶು 96ರ ಉಂ0%ರಿಶ್ರಾಶ್‌ ರಿಕುಬೇಚೆದೆ ಉಲುದಿಜು ಈ ಔಕ್ರಿ800 ಲ್ಪ ಖುಪೆಳಿ ಜರ ೮೮೧ 
ಉಜಗೆಆಂಊಜ ಆರು 60102850600 ಫಯ ಜಲೇ ಉಜ(ೆಆಂಡಜ್‌, ಅಶಿುರಿರಿ 66806 
ಜಲಜ ಶು9ಡ ಕುವಿಶು ಜುಲೆಬೆಖ ಕಯಯ. ೪ಜಿಬೆ ಲೆ ಜೌಜು ಇಅಟೆ ಅಂಜು ಚೆಮಿಳೆಜೆ ೨ಜಿ 
ಔಂಶಾಶು, ಕುಃಠಿ ಉರಿಜು ಅಮಿಚೆಲಿಶಬಜುಳಿ ಉರಿಜು ಉಂಗುರ ಆಜ80 ಇ೫್‌ಜರ( ಜರಿರಿಂಜೆ 
ಆವಿ ಆನಿ ಜರಿ ಜನಿ ಹೆಡಂ0ಜ. ಲೆ ಆಯಟೇಲು ಜನಿ ಆಕುಚಜವಿ) ೪ೀಲುಬೆಶು. ಕಡ ಅಠ ಆ೮ಂಂಜ೦ರಿ 
0009 ಲಿಜ ಶಿಶಿರ 8680 ಜಲಜ. ಬೇಲುರು ಈಜುಶವಿ ಉರಿಜು ಜಲಜ ಅಶಿಟಯುರಿ 
ಜುಬೌರಿಜೆರಿ ಠಜಿ ಹಂ. 9ಜೌಜ್‌ ೪೪8 ಿಕ್ಕೆದಿಆಗೆಆ ಮಿಠಿ ಉಡಿ, ಜಯಕರ ಉರಡಿ, ಜೃಅಜ್‌ ಲೀಜ್‌ 
ಫಂದಯ ಉಟ ಶುದ ಔಂಕುಜರದ 560 ಉಾಲಂ೫ಜ್‌ಜರಾು, ಕಡ ಅಳಿ ಅಶಿ೩ಯುರಿರಿ ದಂತೆ. 


ಕರಿ ಠಿ ಕೌಂದಶು ಆಕುಟ್ರವಿಬಿಖೆ ಔಂಡ ಅಕೆ ಜೆ 68ರ ಆಯಂಂಜಂಜರಿ ಉಗ ಜುಜೆ ಶು 
"ಈಖ ಅಜುಜ ಅಜುಔದ ಜಯಲ ದಿದೆಬಿಜಜುರಿ ಆಉರ್‌ರೃರಿಜೆ ಲಜಖೆಯಿಿರಿ ಅರೆಜಂಜುಜಜುರಿ 
6೫ ದೊ ಇಡ ಅಳಿ ಅಶಿ೩ರು ವಿನಿ 66806 ಜಲ ಈಡ ಬರಿದೆ ಆಜು ಕುಲಿಗಶು. ಶುದ 
ಅುಲಜರಿ್ದಾರ್‌ ರಿಕಖೇಚೆ ಅಠಿ ಅರಿ೭ಯುರಿ ಇನಿಅದಿಸದಿಜ ಚರು ಅಜ, ಆರಿಅದಿ3ವಿ (ಹಶಿ 6೮% 
ಜೆಜು ಅಜುಅಕುಅಿ೩ ಡುರಿಶಿಲಿ ಜುರೆಹೆಳಶು ಔಚ ಲಿಜು ಶ9ಡಿ ಅಶಿ೭ಯುಶುಜಚೆಟಶು) ಅಜುರಿಂಚ 
ಔರು 6€ಖ6ಜ. 9ಜಿ ಕುಃಠಿ ಅಜುಯುಳಿ ೪6ರ ಟಿ30 ಅಕುಯಿುಅರುಶು ಜಿಶು ಜುಲೆಜುಅಶಯ. £೭ಜು 
ಶೌ ಜುಲಬೆಶು €೪6ರಿ, ಜಿ ಅಂಜುಲರಲಬೆಶು €೪6೫ರಿ. ಲಿೀಕಳಿ ಲಿಜಜರಿ ಶಾಠಡಿ ೪೮೪ 
programme 626) ೪95೫65. ಈದಿ ಜಿಯ ಶಿಖೆ ಕಜುಿದೌ ಶಿಖಪ ಲೆಜು ಮಿರಲಖೆಯ ಫಿಶ. ೪ಜಿಬೆ 
ಅಯುವಿವಿರಹು ಆರೆಜಂಜು ಜಜಬೆಳಿಖಬನಿ ಉಂ9 ಅರಿಜಶಜ್‌ ಲಿಹಜು ಅಲೆ6ಆರುಮಿ. ಲಿಯಬೆ 
ಕರಗ £ಜು ಖುಬಿಜುರೇಲ೫ಖ ರಜ ಜಲಜ ಜಃ ಅರಿಯುವಿಜೆ ಲಿಜಜ ಉರಿಜುರಿ 
ಜಲೆಶ್‌ಶು ಶಾ9ಡ ೭೪6565. ೪ಬಿಬ 9 ಲಿಜಜ ಲಿಜ್‌ಂಶು ಶಾ ಈರಿ ಜಲೆಜ್‌ಜು ಜರಿಖೆ 
ಲಿಜ9 ಅಕೆ ಹಿಂಜಿ ಅರಿ೩ಜುವಿ ಅಶಿಯುರಿ ವಿದ್‌ ೦% ಲಿಜ ಶಶುಲಡಿ. ಅಶಿ ಅಜಿ 
ಟು ಜೆರಿ ಅಜುಅಕುಳಿ6 ಔರು ಲಿಜು ಶ9ಡ ಅುಲರಿಜ್ದಾರ್‌ ಠಉಜ್‌ಂಟೆ. 689 
ಅಶಿಯುಭುಆಚೆಜಶುು ಅಜುುರಿೀಚೆ8ಔ 68ರಿ ಔರು ಅಲಿಜಂಶು. 


ಲಿ ಬಿಂಬ ಅಶಿ೭ಯುರಿ ಕಲಕು ಜು ಈದ ಜಿ೦ಶು ಲಿಜು ಉಜ್‌ಶಶು ಅ 68 ಅರಿ ಅವಿಟಯುನಿ 8ಕು 
ನಿಂಬೆಯ ಪಿರ ಆಲಅಶು ಜಂಜುದೆಟಂaಬೆ. ಲೆ ಜಂಜ್‌ಆಜ ಜ್ಭುಶಂದೆ ಅಜೆ &ಿಳು ದೀಶ ರಿಂದ 
ಬುಡಿ ನಜ್‌ಜು ಬಿ6ಜಬೆಖ. ಲಿಶು9ಜುರಿ ಲೆ ಅಶಿ ೪8೦ ಟರಿಖೆ ಶಿ ಆಲೇಶು ಜಂಜುರೆಆ6ಜದೆ 
ನಿaಯಜ ಲೆ ಅಶಿ೭ಯು ಶಾಖೆಯು, ಶೌರಿದಿ, ಈಿಶ ರಿಂದ ೪8 ಆಗ್‌ ೫೬ ಶೇ 8ರಿನಔ ಕುಜ 
ರಿಂದ ಆಗೊಜಾಂಜುರಿ ಅಡಿ ಇಡಿ ಅಜಜ ಠಿಕ್ಲಿಕೊಜು, ಜಜರನಿ ಆಜಹ್‌ಜ ಠಿಕ್ಲಿಚೊಜು. ಆ £೫ 
ಜ೫ೆರು ಅಲಜರಿ ಶ್ರಠಿಜೇಜು, ಲಿಜುಂಜುರಿ ಆಲೇಶು ಒಂಜಲ(ೆಅಂದಶ್‌ ಜಶ್ಲುಖೆಳಬೆ 666 ಶಿಶಿರ 
ಆಔಿಶ ಜ್ರ90 ರಡಿ 69 ಜಜೌಂ ಲರು ೪8 ಹಂಲು ಅಪು. ಜದ ಜಲದ ಉಿ೦ರಿ ಶ8ಲಡಿ 
ರಿಜಿಜು ಈಶ ಕ6ಜರ ಶೋ 996 ನಿ&ಿಖಮಿ ಔರ ಲಿಜ ರದಿ ಕುಂ 589 ಶ್‌ 
ಆಂನಿಬೆ ಈಿಶಡಿಜಬುಬೆವಿಜ ಬಿಯಮಿ. ಈಡ ಫಿ8ಜೆ ಉಜಶ 99 ಜಟ ಅರಿಟಯುವಿಣೆ ನ&ಶಯಮಿ, ಅಂ 
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ಜುಜ್ದಂ ಜಜಂಖರಿು ಅ (ಜೆ ಅಶಿೀಯುನಿಜೆ ನಿ&ಿಖಮಿ ಔಟು ಶಠಡಿ ೪8 ಅರಿಜರಿ ದಹಿ. 
ಆಯೆ ಅಶಿಜರಿ ಉ೮ಠಿಉಂ೦ೆ ೪8 ಲೀ ಶ98 ಆಊಂಜ್‌ಜ್‌ 6ಠಿಜ. 


8 ಹೌ ಕ್ರ ಅ೮ಂಂಜಂಯೆ ಇಜ್‌ಜುಂಜುರಿ €ಈಚೆಜ ಜಜಿಂಜರು, ಲಿಶುಂ9ಜುರಿ ಅಂದೆ ಜಜ್ವಂ 
ಜಜಂಶರಿು, ಈಗೆ ಚಟ ಜಹಿಂಶರು ಹಂ ಶ9ಡ 8೪ ಉಜಜು. 0ರಿಆಚಂಟ 990 ್ರ%ಟ 
ತಿರಿ 69 ಠಿದಿಜಂ ಶೌಂಶರಿು ಔರು ಶ9ಡಿ ಹಂಜ. ಲಿಶರುಖೌಜ್‌ ಶ9ಡ ಆರಿದೆ ಏಜ. 
ಲಿಜಾೂಂಜುರಿ ಲೆಜಶ್‌ ಲಿಜಜ ೪ಚೆಜಲೆಕುವಿ ಆಜಂ ಕುಲೇಉ ಆಕೆ ೪8ರ 89 ಅದೆ ಜುಜ್ಲುಆ ಹಂಜ ಟಂ 
ಇಡಿಜೆ ಅರ) ಆರಿಜಿಡ 6ರಿಯುಶಿ:ೆ ಔ6ಜರುವಿ) ಶಠಿ, 6ರಿಯುರಿಃನೆ ನಿಕೆಖವಿ) ಜುಲ ರುಜು 
ಬಿಜು ಜರೆ ಅ9ಿಬನಿತಜಬೆ 8ಗೊಜ್‌ ಖು ಿಶಔಿಜುಜಬ್‌ವಿಜಜುರಿ ಲಿಯಮಿ. ಲೆ ಬಜೆಯ ರ್ರಲಿಜೆ ೫೫ 
ಡ್ವೀ9ಜೆ ಜಡ್‌ ಆಂರಿಬೆ ಅಶಜಜುರಿ ಆಡಿರಿ ಲಿಜುಶಿ. ಲೆಜರಿ ಶ9ಡ ಅಠಿಜು ಉಜ್ರಜಟಿ 6೭” 
ಗೆ ಶ್‌ ಈಜ್‌ ಔಯ, ಅಲೇಂಶು ಆಂಜಗೆಅಂಡಿಜ್‌ ದಂಶರಿು ಜಂಜಜ ಅಖೆಯ ಲೌಜು. ಕ್ರ 
ತರಿುಶಿಜ್‌ ೪೪8 ಶ್‌ಜಿಜರಿು. ಉರ್‌ ಜಂಜುರಲಿ ಊಉಊಡರಿಭಳ 99೫ರ ರಿಜಜ್‌ 8ಡರಿಕು ೪ 
ತರಿುರಿಜೆ ೪8೦ ಓಜ ಜಂರಿಬೆಜುಳಿ ದಿಶಿ. 


ಇಜಿಜ್‌ ಲೆಜು ಜುಲೆಬೆಶು ಜಳಿಕುರೆ ಅಯೆಉರಿರಿ66ಜಜ್ಞನಿ ಅರೆಹಂಜುತದೆ8 ಅರಿ ಅಶಿಯುವಿ ಎ೮ 
ಇವಿಚೆಲಿಅಶಿ8 ಅಿಜು ಕೌರು ನಿಂಜೆಶಿ ಜರಿ). ಬೆಜು ನಿಜವೆ ಜಳಿಕರತರಿಡುಶಿವಿ 99 ಅರಿಶುಿು. 
ಜಿಬಿ ಅರಿನಿ9ಜ$ ಅಶಿಟಯುವಿ ವಿಬತರಿತೆಜೆ ಆಶಿ, ಈಿಎಜುರೆಳಿಬೆಮಿಶಆ 8ಕು ನಿಯ ನಿಚಿ 
ಶು69ರಿ ಅರಿಯುವಿ ರಿಜಜ್‌ ವಿಖೇನಿತೆಜಿ ಆಶಿ ಲಿಂಬೆ ೮ರು೫ವಿ) ಶಿ ವಿಜೆಶಿ ೪8 60 
ಜುರೆಿಟೆಲಿಶುಜ ಶಶು ೪8 ಈಿಜ್‌ಜ ಅಶಿಯುವಿ ಶೀ ಜವಿಮಿಖಆ ಜೌಂಜ್‌ಜು ಅಲಿಬೆ ಠುಖೆಶ 
ಆಆನಿಜೆ. ಅರಿಯುರಿ ಈಎಜರಅಿಟೆಲಿಶುಜ ಜುಲೆಳುಬೆಶು ಲರ. ಅಂಕಿ ಖುಶಿ ಅರಿಟಯುವಿ 
ಉರಿಉಶ್‌ಜಂಜುುರ6 ಬೆಜುರಿ ಕ್ರಲ ಪರಿ ಅಕ ಈ ಬಂು ೮8ರಿ ಅಂಕಿ ಜುಲಬೆಶಿ ೬೧5೬ ಉಂ 
ಲಿಶುಶು ಲಿಶು9ಜುರಿ. ೪8 ಅಶಿ ೧೮೮9 ೮೮ ವಿಶು ಅಶಿಯನಿಜ ಅಶಿ೬ಯುರಿ 8ಕು ನಿಂಬೆ ಔಂಯಿಜ್‌ 
ಅಗಿ 5೬ ಉದಿಹಜಯಿರಿ. ಲೆ ಔಜು ಉುವಿಖಿಬುಳದದೆ ಲಚ್‌ ಈಜಿ ಜುಳಿರಃಖ ಅರಿಲಿಅಿಜವಿ 
ತರಿ ಲಿ88 ಲೆಜರಿ ಕಜ ಉರಿ ಕ್ರಬ್ರ ೫ ಬಲು ಜರ 6೮8 ಜುಯಿಭುಅಚೆಚರುು ಅಜಹುರಿ 608 ಕುಚ 
ಜತಿನಿಚೆದಿತಜಬೆ ಜುಜು ಜುಲಕೆ8ದೆ ಜಿಶಿಮಿ ಕರೆಜಲಿಿ 8೮ 6568ರ ಅಜೆ ರಿಂದೆ. 656686 ಅಜ 
ಲಿಜು ಜಫಿಖೆಶುರನಿ ಶುರು ಲಿಜುವೆ ಆಅಲಜಲರಂಂಜು ಈಜು ಯಿಶಂಶು ರು೬ ೪೮605 
ಉರಿಉಜ್‌ಜಂಜುರಿ6 ೫೫೦ ಅವಿಜೆವಿಖಮಿು. ಲೆ ಯೆ ಅಶಿಭುರಿ ಉರಿಉಜ್‌ಜಂಜುರಿ96 ಲೆಜರಿ ಕ್ರಬ ರಿ 
ತ್ರಜ ಆ ಲು ಲೆಜ ದಿಂಜ ಈ 666 88 ಅಜ್‌ ರಿಠದೆ. ವಿಜ ಜ್ರ90ರಿ ಆಔಿಬೆಶಿ ಅಆಂಲೆ ಅದೆ 
ಉಲ ವಿಜಿ ಜದ ಔಷ ವಿರು ೭ವಿಜರಿ ಆತಿಆಆಜಸೈೆಜಾದ ಲಿಜಶು ವಿಭು ವಿಜಿ ರಲಿ ಜೌ ರೀೀ9ಜ 
ರಿ ಅಬಿ ಜರಿ 6882. 


ಜಳಿಔಿಔ ಕು ಅಶಿಯುನಿಜೆ ಆಡ ಅದೆಲಔಿರುಮಿ, ಲೆಜ ಶುರುಕ್ಳಿರಿದಿ ಈಜು ವಿದ್‌ ಇಕುವಿಜೆ ಶೌ 
ಅಈಿಅಕುಬುರಿಕ್‌ ಲಿಶಮಿ. ಇಜೌಜ್‌ ಈಶ ಅ0502855ಲಂಂಆಗೆ ಚೆನಿಳುವಿಜ ಅಡಿ 
ಅಯೆಯುವಿರಿ6ೇಟೆಜು ಆರೆಜಂಜು ಜ್‌ ರಿಠಾತಜಬ ಅಠಿ ಬಜಿ ಜಲಜ 68 ಬೆತರುರಡೆ68ು 
ಚೆಜುಲೆಳಿ ಜುಿ೨ಿಕುಜ ಶುರು ಜುರೆಕೆಲ ಜಃ ಅಶಿೀಯುವಿಡಿ, 66ಆಟಬೆಅು ಅಶಿ೩ಯುವಿಔ ಅಯ ಶಿರಾ 
ಜುಲೆಶಮಿವಿ ವಿಬಿಟ ಹ ಅಶಿ ಉದು ಜಡಿ ಔರ6039 ಶುರು ಜಲಜ. ಲೇಟು 
ಹರು ಅಶಿ ೭೫ ಅರಿಷಯುರಿ 6 ದುದಿಠಿಜೆ ಅ6ಯೆ ಕುುಲಿಯುರಿಲಿ ಔರು. ಈಉ ಜುಲೇಲಜದೆ 
ಶಿಕ್ಲಿಡರಿ ಶು9ಿಡಿ ೭ಔಿಬೆ6ರ. ಜುಜೆ ಕೇಯು ಲಿ೫ಶು ಶಾ 6ಠಿ (ಹೆ ಅಶಿ೩ಯುವಿ ಕುರೆಕು ಈಚೆ 
ಲ ರಿ ಕಡ 4 ಅರಿಜರು. ಜಕುಪರಿ ೪ಚೆಜಲಕುವಿ ೪೮೫ ಆಜ್‌ ಆರಿದೆ ಔಯ ಲಿಜು ಲಂಗು 
ಆಜಿ ೫1೬ ೪8 ಜಃ ಅರಿಛುಿರಿ ಬಿಜ ರಕ್ಷಿಂಜರಿ ಚ್ರೂಜಜ್‌ಜು. 6 ಅಶಿಯುವಿ೨ಿ ಲಿಜ ಶಕ್ಕಿಂಜರಿ 
ಜ್ರಜುಖೆಕಶಿ. ಕ್ರಜೆಮಿರ ಆದೆವಿಬೆಕರು ಲೀಉಳಿಡಿ ಅಜ್‌ ಅರಿಯಯುರಿರಿ ಲಿಜ ಶಕೌಂಜರಿ 
ಜ್ರಜುಖೆಕಶ. ಅರಿ ಜ್ರಜುರು ನಿ8ಿ6 ಅವಿಖುಜೆ ಜಲಂಖ್‌ಶ ಫಿಖ ಲೆ ಅರಿ೭ಯು ಜ್ರಜರಿಅ. ಜಜ ಎದ 
ಲಅ6ಆದಕಳು ಜಿಂ ಠಿ ಶ್ರಾಶರಿ9 ಲಿಜು ಕುಚೇಲ ಅದಿರು ಹಂಜ್‌ೀಶು. ಒರ ಅರಠಿಶ್‌ಠಿಜ್‌ಜ 
ಆಆರಿಖೆ ಶುಖಜುರಿ ಲಿಜಶು, ಲೆಜು ಜಬ ಕುಲೆಕು ಔನ ೬೮೮ ಜಲೆಶ್‌ಜ ಆಆರಿಶ ಅರಿಶರಿ. ಜಜೌಂ 
ಲೇ ಶಾಠಡಿ ಲಿಶುಶುರಿ ಅಜ ಉಜ್‌ಶು ಜ್ರ. ಇಔ ಅರಿಶುಲ ಜರಿ ಜರಿ 66ಅಬಕುರಿಲಿ 68 
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6ವಿಶ ಶಿ8ಜರಿ ಜ್ರಜ್ರಶಿರಿ, ವಿಶು ವಿಜ ರೆ8ಜರಿ ದ್ರ ಶಿರ ಇ8 ಅರಿ ಓಜ ಕದಿ ಉಲರು ಶೇಖ ಅಡಿ 
6ಶಿ೩ಜು 850 ಜ್ರಶಾರಿಅ ಲಿಜ9 ನಿಡಿಔಿಖ ನಶ ಅಿಶಜ ಕುಲಲಜೆಯ. ಲೆಜ ಜಿಡಿ 88 ಅತಿ ಜಜೌಂ 
ಕಾಲೆ ಜಲ ಜಲೆಜ್‌ಜು ಕುಲಜ. ಇಜೆಉ್‌ 8 ಅಲುಬಿ ಆಜುರಿಜಹ ಶಿರಡಿ ಅಠೀಜಕ್ಕೆ ಅರಿಟಯುವಿ 
ಜಠಿನಿಬೆನಿೀ6ಜೆ ಜಶು ಜಲಜೇಶು. ಇ8 ಜರಿ ಶಿಬಿ? ಲಿಜಜ್‌ ೪೮೫ ಬಿವಿ ಅರಿ ಅಶಿಯುವಿ 
ಜಳಿನಿಖೆಿ6ಜ್‌, ಲೆ ಶಿಬಿ] ಲಿಂಜಕ್ಳ್ಸಿ 88 ಇಶಾರ ಜುಲು ರಿಜ ಉಯು ಜಶು ಜುಲೆ್ರಿ. ಆಜುಲೇಿಜ 
ಆಲ ಡಿ! 


28) ಲೆ ಅ) ಅಶಿ ಶಃ£೪ ಬೆ? | being neutral | mindfulness meditation | 
@alokaalighttolife 


ಅಜುಲೆವಬಿಜೆ ಜಲ ಈಡ! ೪೪ ೮೮ ಜರು ಜಲೆಜೇಶಶ್‌ ಜರೌಅರಿಯಿಜ ಜ್ರ ಅದೆ ಅರೇೊಜುರಿಜ ಜಔ ಜಡಿ 
ವಿನಿ ಅಂಬೆ ಅಶಿಭಿುಜ್ರಾಅಚಣಜಶುಶಿರಿ ಉಲ೮ಠಿಉದಜೆ ಉಶ್‌ರಾು. 9ಜಿಜೆ ಇಜುಲ್ಲರಿಜ ಜಶು ಜಲಜ 
ಈೆಜ್ದಾಯು, ಲಜ ಉಯ ಜರಿ ಅಜುಬಿ ಠಿಚಶಲ ರಿಜಜೆ ಲ%ರಿರ್‌ ಜಂಯುಶ್‌ ಡಿ ಔರು ಹೌಶಲು. ಲೆ 
ಹಂಜೇಶ 68 ಅರಿಯುಖಆಟೆಜಯುನಿ ಜಠಿನಿಖೆನಿ6ಎಜೆ ೫೦ ಠಿಚೆಶಾಲಂಜೆ ಲೆ ಅಳೊಜುಂಶಿ ಜಲು. 
ಜೌ ಆಡ ಲ್‌ೆ ಅರಿ ಅುಂಯಔಜ ಲ೪ಆರಿರ್‌ ಲಿಹಜ 6೮9 89 ವಿಃಬಿ ಜಲಜ ಜುಲ 
ಔಿಆರುಅಜ 68 ಢಿ ಜುರು ಜಲಜ ಯಶೇಶ. 9ಜಿಜ್‌ ಜು.0೫ ಇಡ ಜದೆಳಿಶ ಆ%೦ಂಜ 
ಲಿಕೀಶಾಲ ಠಆ0ಜ್‌ ಟಶೌಂ ಜಿಲೆಲ್ರಿ ಜಲಂ ಕೆಕೆ 68 ಹರ ಅರೆಬಂಜುಅಡೆಔ 68 60 
ಜುರಿಚೆಬುಖಿಆ ಕರಿ, ಕ್ರಿಗಿಜ ೪೮8 ರೆ86ಲಿ ಉಜಾರುಶಾಟಜೌಂ ಇಚೆಜಲೆಹಿಜೆ ಜಯುಂಶ್‌ರು 
ಔರು, ಕುಚ ಉದು ಈ ಜೌ೦ಶ ಲಿಜ. ಫಜೆಬೆ ಕಕ್ಕಿ 68ರ ಆಯದ ಅಯೆುರಿರಿರಹಖೆನಿ 68 
ಕಚೆಿ ಅರುಅಲ3ಜರಿನಿ ೮ಲಿಠರಿ ಅಯುಿಗಿಿ ಆಲೆ ಬಿಜು ಅರೆ ಜಶ್ರದಿಜ್‌ ಅಶು ಅಧಿಹುಶಾು. ಬೆಜು 
ಕಚ ಆಉುಲಾರಿ ಅಆಜುರು ಶಿ ಕುರಿಜರಿ ಜಜ್ಞರಿಃೆ ಲಿಖಮಿ, ಈಜ್‌ ಕ್ರುಚತಿ ಆಲ್‌ 0ೌಠ ಆಜು ಶತಿ 
ಫಿಖೆಶ ಆಯುಜ ಓಜ ಲಿಜಶಾ. 


ಇಜಿಜೆ 6ಠಿ ಜ್ರಚತಿ ಅಜುಂರಲಔ $ಡಿರಿ ಡಿಜಿ ಶಕಿಡಜರಿ 80 ಜೌಂ ೪ಬೆಶು ಜರಿ ಶುಠಿ 
ಕಚ ಲಕಿ ಜಿಂ ಲಿಜ ರೌಂರಿ ಎಔಿಖೆಯ ಜ್‌ ಅರಿಶಂಜುರಿ ಅಠಿಜೇಜ ಅಈಿಜುಬೆ& ಅಠಿ 
ಅಟಿ ಜಠಿನಿಪನಿೀಜaಬೆ ಔಂಂಜು 602503 ಜಂಟು ಔಟತಿ ಅರಿಜಾಂಜುರಿ ಕ್ರುಚತಿ ಶೇರ 
ಆಜಿ 860 ಕಜೆ ಜಲಜ ಶಿಖಿ ರಿಅಟಿ, ಕುಜೆಳ ಜಯ ಶುಖಜುರಿ ಲಿಶುಶು ಶಿಬಿ ೩ಜಿ). 
ಶಾ ಚಿತಿ ಟು, 60೦5೦3 ಜೆರಿಳುವಿಜ ಅಅಅರಿಖೆಖಿ ಅರಿಜೆ ಉಜ್‌ಜಶಾು. ಲಿಶಾಂಜುರಿ 69 ಕುಚ 
ಅಂದ್ರಿಜ9 ಹೌಟೆ ಶಜಜರಿ ಬಿಶುಮಿ ಹೆಂಶಾಶಿ ಜಲ ೫960 ಜೆರಿ ಜಿಒ ೦9 ಕ್ರಚತಿ 
5606ದ ದು ಲಂಶುಖದಿು. ಜಳಿಕುಲೆಖನಿ ಠಿ ಶಿಕಿಂಜರಿ ಡಿಎತಿ ನಿಲ: ಅದಿಜರು. ಇಜೌಜೆ ಅಠಿಜ 
ಕರಿ ಆಉಟರಿಜ್‌ 69ಶುಜು ಬಿಜಬಜ. ಲೌ 5909 ಅಿರುಖು ಔಂಂಶ್‌ಖ ಲಿೀಅಹಲು ಅಥಿುಶಿ 
ಲಿಜುಶು ಬಿಜಖ6ಜ. ಲಹರಿ ಲಿಜಶಾು. ಇಜೌಜ್‌ ಕುಚ ಓತಿ ಅಲಿಶುಅಜುರಿ ಕಜೆ ೫೬ ಬಿರು 
ಔಜರುಅಜುರಿ ೪8 €೫೫ಯರಿು ಅಠಿ ೪8 ಅರೆ ಶರ ಬಿಡರು 8ರಿ ಜುಂಬು ಉಂ ಖು ಔದದು, 
೪8 ಔಜಶೆಜದೆ 680 ೫೬ ಔರು ಲೆ ಔಜಬೆಕಶ ಕುಟಿಲ ಜಔ6ಚಶಮಿ, ಖುಖೆಶತಿ 88 ಈಃಅರಲೆದೆಖ 
ಫಿಶಿಅ೫ ಕುಚೆಳ ಖುಖೆಯತಿ. ಕ್ರಾಚತಿ ಜಿ6ಜಶುಮಿ ಜರ ಅಈುಅಲೆಸಟ ಕುಚ ಔಜತಳಿ ಆರ ನಿಜದಿ. 


ಲಿ ಔರ ವಿ ಬಂಧು ಬುಲಔ ಅಂತಿ ಅವಿಜೆಅಶ. ಲಿಂಉ9 ಶರ ಅಜೆ ಕದಿ ಅವಿಶ ಅಜೆ 
6೫ು6ವಿಔ. ಲಿಶು9ಜುರಿ ಅಠಿ ಜುಃ6ಬಕ8 ಕುಚ ಅಂತಿ ವಿಶ ಶು ಕುಚೆ ಅರು ಬಿರು ಬುಯಕಿ ೪8 
ಲಅ6ಆದಕಳುರಿಲಿ ಉರಿದಿ ಆಚಂಟ ಅರುಮಿಜಖೆ 6050085500 ಲಿಶುಶಕ್ಕಿ 86 ಲೇ ಉರು ಅಠಿ 
ಲಅಆದಕಳುವಿ ೭ರ ಬಜಿ ೫೬ ಆ6ಅಜಬೆಅು ಅರಿಯುವಿ ೪೬೮೮ 5೬ ಲಿಶುಶಕ್ಕಿ ಜಠಿಅ0ಿಜಡಿ ಲಿಶುಮಿ. 
ಲ9 ಖುಖೆಯಳಿ ರೆ ಕಚ ಹರು ಉ೫್‌ಜ ಕುಶಿ). 6050 ಕುಚ ಆಜ ಬಿಜು ರುಜು. 
ಲಿಂಕ ಖುಶಿ 68 ಅಈಿಜಮಿಕರಿ ಏಠಠುಜು 69ಶಾಜಬ ಅಈುಜಿುಲಿ ಜುಲೆಹೆಶು ಅಂಜ 
ಬಿ6ಜಖಯವಿಕ್ತಿ 80 50 ಜುಖೆನಿ6ರಿ ಲಿಜುಶು. ಲಿಜ್‌ಂಶು ಆಜ ಅ9 ಅಶಜರಿ ೭6ಆದೆಅು ಅಶಿಟಯುರಿ 
ಜ89 ಕರೈ ೫೬ ಜಡ ಹ ಅಲಂದ ಉರಿ ಕಂ ಇಡು ೧6ಅಜ್‌ಅು8ರಿ ಅಿಶಿಜ ಉಜುಠ5ಉ9 
೫ ವಿಲ ವಿಲ್‌ ಈುಖರಿಿ. ಉಡಿ ಔ ಲಿ ಆರಿ ಅಜಜ ೫59 ೦೮ಅಜ್‌ಅುರಿ ಕಲು ಅಡಿ ಔರಿಜ ಬಿಜಯ 
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ಲಿಜ ಜೆರಿ ಔರು. ಇಜೌಿಜೆ 69ರ ಅಳಿ ಜುಃಅ೫ಕ8 ಅಳಿ ೭6ಆದೆಳುವಿರಿ ಅಶಿ ಕುಚ ಅರುಅರಿಶು 
ಶುಚಿರಿ ಕುಚೆಿ ಔಜಳಿ ಅವಿಶು ಶುಯಿ ಕುವಿಲಿ ಆಚ ಅವಿಶು ಔಜ್ಲುಶಿಕ ಇದ ಅಶಿ ಛೆ 
೫೮8 ಜರಿ ಹಬೆಅಜ ಜುಬೆೌರಿ ಅಶಿ ಈಚೆ ಶುಯಜಬ್‌ ಲಿಹಜ ಇಔ೦ಿ ಜಲಂ ೪ಬ ಆಆರಿರ್‌ ಜತಿ, ಅಠಿ 
ಅಜತ ಔಜಳಿ ವಿಭು ಶುಲ ಅರಿ ನೀರಿಜುಜನಿ ೫8೦ ಜನಿ8 ಅವಿಬೆಶು ಜಆನಿಬೆ ಶಿ ವಿಖೆಖ ಜಲು 
6ಶಿಯುವಿನಿ ಜು೭ರ ಅವಿಜೆಖು ರಿಜ್‌ ಅಖಜದ ಉದಿಗೆಉು ಜಔಂಂದಖ. ಲೆ ಹಂಜೇಯ ಈಡಿ 
502501 ೮೮848 ಕು ಓತಿ 6ವಿಖ ಶುಶ್‌ಠಿ ಕಹು ಲಿಲ್ಲ 86605, ೪೮865 ರಿರಂಜಬೆ 
೩ಜಿ. ಎಜೆ ಲಿ ರಿಂದ ಠಿ ಅರಿ೩ಯುವಿಜ್‌ ಅಶಿ೭ಯುರಿ ರಿಂದ €ಔಿದೆಯ ಜರಿದ. 


ಜದ ಲಿಶುಶಕ್ಕಿ ಜಿಲೆ 6080856೦ 69 664 ಆಜು ಅಜಜ ಅಜೆ ೪೮8 4 ಜಲಜ 
ಆಆವಿಬೆ. ಜಳಿಕುರ ಅಜಜ ಲೆ ಔಂಂಜು ಅಮಿಚೆಶು ಲಅಹಂು ಅರಿಯುವಿ ೮೮6 4 ಜುಲೆಬೆಖ 
ಆಆರಿಬೆ. ಅಹುಶುು9 ವಿಶುಖೆ ಲಿ ತಿದಿ ಅಶಿಭುುದಿ ನಿಜದ ಆಔಿಖಮಿ ಶಖು ಲಜ (ಜದ ಟಾ. 
ಶಿಕ್ಷಿಡರಿ ಅನಿ೩6ು ನಿ&ೆಬೆಶು ಆಶ ಬಿಜು ಶ9ಡಿ ೪8 ಜುಈ:ಜ56ದಜ್‌ ಜಲಜ. ಜ್ರಜೆ ಠಿ ಜಜೆಜಅಬೆ 
ಆ ಜುಲೆಬೆಶು ಕುಲಯೆಖ ಲಿಶುಶ ಜಣ 66 ಉಡ ಿಂಂಜ್‌ ಧ್ರಿಜ್‌ಜಿ ಶ&ಿಯೆಖ ಆರು ಬಿಜು. ಜಲದಿ ಅಕೆ 
ಕುಬಿ ಕಿಜಂಜ್‌ಜ ಲಿಜ. ೪ಜಿ ಬುಯಜುಅಬೆಟರುು ಆಜುುಲೀೀಟೆ ಕು ೫8 ಅಕುಳಿಜೆ ಅತೆ 
ಲುಳಿ ಪದಜು ೪೭6 ಲೇಜ ಅರೆ ಹರು ಆಜು ಲೆ ಜುಯರಿ68 6ಠಿ ಅರಿ೩ಜು 550 ಜ್ಲಾರ 
ಅಘ ಕೆಲಿ ಬಿ6ಜಜ ಅಜುಅಜುಜರಿ ಅಶಿ ಅಶಿ೭ಯುಶಿ ಕಲು ಜು ಅಜುರಿಟೆ 56೮6 ಚೆವಿಳುವಿಜ 
ಅಬೆಂಬಿಬೆರು ಹಶುಅಬುರಿ ಲಿಂರಿ ಆರುಬ್ರರಿಜ್‌ ಲಿಜುಶು, 69 ಅಶಿಯುಜುಜಿ ಕುರುಲಬೆಶಯ. ಬ, ಕಜ, 
ತರಿ ಜಿಂ ಅಶಿಆಯುಜುಜ ಅಶಿ ರಿಅಅಂಜದೆ ಲಜ್‌. ೪ಜಿ ೪8 80 ಅಶಿ೭ಯು ಜ್ಲಾಖ ಜಃ, ಕ್ರಿಜ 
ಲಿ6ಆಜು ಹಂಜ ಅರಿ ಅಶಿ೭ಯು ಶ್ರಾಶ ಅಶೀಯುನಿ ಶಿಶ್ಚಿಡರಿ ಅಜಜ ಶೌ ಔಜು ಬುಡಿ 6ಡಿರಿ 
ಜಿಂಟ66 ಠಬಜ್‌ಜ್‌, ಲೆ ಅಶಿಯುವಿ ಅಶಿ೩ಯುವಿ ರಂಬೆ ಕು ಜದ ರಂಖ, ಕುಕ ಜೆ 
ಠಂ, ಕು ಆಅಅಬೆಳುವಿಜೆ ರಿಂದ ಉಜ್‌ಜು೫ ಅಠಿ ಲೆಜ ಜೌಠಿಜರಿ ಆರ ಜು. 


ಇಜಿಜೆ ಆಯೆ ಜುಈುಶ260ಜ್‌ ಶೆಜೌಟೆಜ ಶಾಲೆ ಲ್ರಔಕೆದಿ ಅ ಜಂಬ. £ಜುರಿ ಜಿಡಿ ತಔಬೆಜ ಅಚರ 
ಏಜ. ಅಯರುರಿರಿ6ೆಯು ವಿಖುದ್‌ ಆ೫60ಜೇಜ್‌ ಪರಶು. ಇಡೆ ಟುಳಿಖಖಅಜದೆ ಅ9ರುಜು £ಜು 
ಅಘ ಠಿಜಜೆ ೮೧೮೮೧೮ ಜಶು ಜುಲೆಶುವಿ! ಶಿ ಅುಲರಿಜ್ಞಾಬ್‌ ಶಉಜೇಟ £ಜು ಬಂ ಜುಲ ಈಅಟೆ 
ಎಜಬೆಅಈ ಉಶಾಲೆಹೆ ಅಅಶ್‌ಜಶರಿು ಆಜು. ಔಯ £ಜು ಹಂ ಲಿಜು ಕೂಶಖಲಖೆಯ ಆರಿ ಚೆವಿಕುರಿ; 
ಔರು, ಜಂಜುರು, ಜಂಬು, ಶಆರಿಉ9 ಜಿಎಂ. ಲಿಜು9ಜುರಿ ಔಂಜ ಔರು ಜಿಂಜಜ ಅಠಿ ೭6: 
ಬಿ6ಜರುರಿ ಅಆಆಜ ಚೆನಿಕುವಿಜಬೆ. ೪9ರ ಅಶಿಅಕುಜದೆ ಲಖಿ) ಅರು, ಡಿಭಿಠಿಜ್‌ ಆಲಶದೆ6ು 
6೭ಜುಮಿ. ಬಿರುಾಅಜುುರಿ ೪8 ಜುಳಿಖಜಅಜಬೆ ೬೮೮ 680 ಬಿಜಯ ಠಿ ೭6ಜೆ ಶೆ6ಜಿಶು ಆಆ್ರಶಾ 
ಅಜಜ 589 ಲೆ ಅಆಆ್ರರು ಲಿದೆ ಅಂಚೆ ಅಜ ಅಅಕ್ರಿಿನಿ ಆಶ್‌ಂಠಜಶು, ಅಜಜ ಅರಿ6ಕುಜವಿ 
೧ಜ್‌ ಜುಲೆಲಜೆಶುಮಿ, ಅಜ ಔಮಿವಿಜ೨ ಇಜೆ ಜುಲಲಬೆಶವಮಿ. ಲಿಶುಂಜುರಿ ಅರಿ ಅಜಿ ಕುಲು 
ಅಶಿಯುಭುಆಚೆಜಖುುಅಶಿ8 ಟರ ಜಲಜ ಠಿ 68665 ಆಚಠಉರಿಂಜ್‌ೆ ಜಚನಿ, ಲೇಜಜ್‌ 
ಅಜ ಅಆಟುಲುಜೆಅ5ು ೫1೬ ಅಿಖಜರಿ ಅರವಿಕುಬಬೆ ಉಡ್‌ಂಜು ೫೬ ಅಆ ಚೆವಿಳುವಿಜ6 ಅಅಂ್ರ್ರಶು 
ಟೆನಿಳುವಿಜದ ಶಿಕ್ಷಿಡರಿ ಆಜುಲಜೆಶಯಮಿಿ. ೪ಜಿದೆ ಲೆಜು ಆಲಬರುದೆಶಯ ಶಿ ಅಜಕಿಲಿದ ಲಿಜ್‌ಜ ಠಿಜ, ಲೆ 
ಹಂಜ ಕಜ ಬಿಬೆಶ ಈಜು. ಲೀ ಖುಬಿರಿ (ಜೆ ಶೌ ಅರಿಯುರಿರಿ ಹರು ಅಶಿಜ ಅಜರ 
ವಿಈಃ 656 ಶು ಚರಿ ಲಿಜ್‌ಜು ಈಜಿ, ಲೆಜ ಉಶ್‌.ಸ್‌ಜ ಈಜು. ಲಿಜಾಂಜುರಿ ಶುಠಡಿ 68ರಿ ಲೆಜರಿ 
5ಆತ್ರ್ರಶು ಚೆನಿಳುವಿತಜಬೆ ಈಜುಖಜರಿ ಔವಿುದಿಜೆ ಜುರಲಜೆಕಜಿ ಶದಿ ಅಡಕ್ರಿ9 ಅಜಕಿಲಿಜೆ ಶಿಶಿರ 
ಬಿದರಿ ಅಂರಿಖೇ ಔರ ಲಿಜ ಜುಲ ದಿಎಖಶಯ, ಆರಲು ಡಂಜ್‌ಶು ಒಿಜಹ ಲಿಜಜ ಈ. ಲೆಜ 
ಶಚೇರಿಉ8ರಿ 8ರಿ ಲೆಜು ಕಶ ಅಜರ ದ್ನ ಅಲುನಿಬೆ 80 ಶು ಅಜರ ಲಿಜಜ್‌ ಶ9ಡ ಅಳಿ 
ಆಂದಿತೆದಿ೦ ಹಂಲು ಕೌರುಂಆಉಜು ಇಶಾ, ರಿಜ್‌ರುುಈಂ ರಿಂದ. 9ಜಿಜ್‌ ವಿ ಹಂಜ ಬಿಜು ೭ಜು 
ಹಂಪ ಲಿಜ ಹದಿ ಅಶಿಷಯುಅರಿ ೪8 ಇದೆಯ ಲಿಜೆಶಲು ಚೆನಿಉುರಿಜಬೆ ಶಠಿಜ. ಆಜ ಚರಿ. 


೮ರಿಆಚೇಚೆ ಶು ಶ66ಶರಮಿ ಆಂಶುುಅ ಚಠಉು50 ಹಂ ಶುರಠಿಜ ಉಜೌಂಜ್‌. ೧ರ ಶಾಠಶ ಅಬಿ 
ಬಿಜಿ (ಜು. ೪8ರ ಲೆಜಶ್‌ ಆಶಿಶ್‌ ಜ್ರೀರಿಯ್‌. ೪೫5 ಲೆ ಶುಠಿಜ ಒರಿಜ ಅಜಜ ಆಆ 
ಅಜ ಶುಖಿ9ಜರಿ ಶಿಬಿ ಜಆದೆೊನಿಖವಿ). ೪8 ಲೇಜಶ್‌ ಅ5ರುಜಜೆ ಅಜಜಿ). ಲಿರುಂಜುರಿ ಠಿ 
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ಅಶಿಯುಭುಆಚೆಜಖುುನಿ ಕುಲಕು 6೪8 ೪೮೧ ಜಲಜ ಅಡ ಶಶಿ ಅಜೆಜಬೆ ಶೌಂಯಶರು, ಕಿರು 
ಟೆನಿಳುವಿಜದೆ ಹಂಜ, ಓರಿಗೊಜ್‌ ಜಂಜಶಮಿ, ಬಿಜು ಲೌ ಚರಿಉುಂ0೫ೆ ಲಿಜಜಡು ಠಜು ಇ 
ಬಿತಜುಬೆ ಅಜಜ ಶು ಅಜರಿ ಉಜಶ ಶು ಶಕ 8ರಿಔ ಈುಶ ನಿಜದ ಆಗ ೧9೫ ಲೆ ಬುವಿಯ 
ಟೆನಿಳುವಿಂಖೆ ಅಜಜ ಜುವಿಳಿಜನಿ ಆಜ್‌ಂದಿಜರದು. ೪ಜಿ ಲಿರ9 ಖುಬೌವಿ ಕ್ರೋ ಜುವಿಶ ಚೆವಿಳುವಿಜ 
ಈರಿ ಉಜ್‌ಲಹಜ್‌ಜು ಜರಿಜ್‌ ಜಡಿ ಲಿರುಖರಿ ಅಜ ಉ೫್‌ಜ ಆ್ತರಿಖೆ ಶಿ ಲೆಜು ೫೫೦ ಕಲು ಕುಂ 
ಕಿಂ ಕರಿಹ್‌ ೧ರ ಅಶಿೀಯುಖುಅಚೆಚರುುಅವಿ ಅರಿಯುನಿಜೆ ಲಿಜೆಜು ಅರುಲ್ಧಿರಿ ಉ4ರಿ೪ ಜಲಜ 
ಅಶ್‌ ರಜ ಅಶಜಜುರಿ ಲಿೀಉ9 ಜುಜರಿ ಲಿಜಜು ಜರಿ. 0ರಿಆಚೇಟ ಜಂಜುಜು, ಲೆ ಔರ 
59 ಶಿಶು ಔಡ ಲಿಜಶ್‌ ಆಶು ಆಉಕುಜಿಜೆ ಉಡು ಬೆಂ 6೭6೫ೆ, ಬಿಜು 6662 ಅಶಂ8ಡ. 


೫8 ಈಜಿ ಆಲ೦ಂಜಂಜರೆ ಪಿಜೆಶ ಜಜ್ಜೀ60 ಜುಲನೆಜ್ನಲಿದ ಲಿಜಡಿು, ೮ %ಟೇಟೆ ಜುಬನೆಜುಿೆ ಲಿಜುರಿು. 
ಲಿಶಾಂ9ಜುರಿ 8ರದಿ ಕೊಜುಶ್‌9ಜ 990 ್ರ%ಟಣಜ ಬುಔಿಯಶಯರಿ. ಅಂಗೆ ಆಚೆ ೪8೮ರ ಶಿಲೆ, 
ಲಿ0ಜೆಜ್‌ ಜಜಯರಿು ೨0 ಶೆರಿಜ ಜು ರಯ ಈ ಜಂಹಜುತಿ ಲಿಜಂಶ ೪8೦ ಶಿ ಜಂಯುರಿಜೆ 
ಲಿಶುಶುಂಶು. 6ಶೆಜ್‌ 68 ಲೆ ಅಶಿ೭ಯುವಿನಿ ಜಜೆಜ ಶೌಡಿಂದಿ ಜೌ ಶಿ, ಲೆಜ 8ಕು ದರ ಶುಯಿ 
೪8 ಬಿಜು 560 ೭% ಚೆಜ ತರಿಜಜರದಿು, ೧೧ಜಿಜ್‌ ಜಔಶಮಿ, ಜಡಿಜ್‌ಜು ಆಜುರಿಶುರಿು ಶಿಂದೆ ಲೆವಿಂಬೆ 
ಕಿಣಿ ಉಡರಿ ಲಿಜೇಜು ಲಿಜು ಆಜು ಜಂಯರಿಹ ಶರಿಕ್ಲಿಡರಿ ಲಿಜೇಶು. ಕುಡ ಔ ಉದರ ರ9 6 ಅತಿ 
ಅಶಿ೭ಯುನಿ ಶು ದ್ರಂದಿಜ್‌ ಅಶಿಛುದಿರಿ ಅಡೆ ಜಳೆಟ ಅ) 6066 ಅಶಿಟಯುನಿ ಇಚೆ 
ಅಜಡಿಜೆ ಕಹ ನಿಡೀಮಿದೆ ಅಆಸುದಿು ಲಿರುಜು ಜರು 8 ತೆರಿಜುಖವಿ 6ಜೌಜುದಿು ರಯ ಬಿಜು 
ತರಿುಶಿಜೆ 6ರನಿಔ, ಅಶಿ ಉಡಿಂಜ್‌ ಶೌಂಯಜೆೇಶು. ಅದಿ 6%ಂಜ ಲಿಜಶುರಿಜ ಲಿರುಖ 
ಜೌಂಡಶೇಶಜು, ಅಲುಕ್ಲಿಂಜ್‌ ಔಂಂಖರಿು ಔರು ಅಟೆದೆಖು ಅಜಿ. ಅಶಿ೩ಶು ವಿಠಲ ಅಅುನಿಜ 
ಲಿಜಶ್ರರಿಜ್‌ ಶು9ಡಿ ಅಡಿ 8೦ ಲಿಕಿಹನಿ ಆಜು ಅಂದೆ ಚಟ ಅರಿಜುಶಯರಿ) 50, ಜಿ 
೫ರ ಶಿಂದೆ ಲಿಜಜ್‌ ೪8ರಿ ್ಲಂಶುಶಶು ಇರ ಅರಿ ಲೌಔಜಜು ಲಿಜಶುರಿಜ್‌. ಲೆ 9ಜೌಜ್‌ ಅಟಿ 
ತರಿ 6ಂವಿಯುಳಿ ೮೦೮ ಲಿಶ್ರಿಂಯೆ ಇಲ್ಲು ದಶ ಶಿಂದೆ ಆಶಾಂ8ಡಿ, 8ರ ಇಲ್ಲ ದಶಾಜುರಿ ಜುಲಳಿಅ 
ಅಜಜ ರಿಂ ೫1೬ ರಲಿ ಹಂಜ. ಕುವಿಔ ಉಶು ರಂಯಂ ೫1೬ ಅರಿಜ 6ಡರಿ ಅಚೆಹೆಖ 
ಅಬಿ. ಅಖಡಿಜೆ ಅಶಿ೭ಯುಶಿರಿ ಆಂವಿರುಅ. ಶ್ರಜ್‌ ಅಜ್‌ ಅರಿ೩ಯುರಿರಿ 60680) ಅ9ಜ 
ಎಔಿಖೆಯಿ ಜೌಡು ಅರಿಯುರಿ ಲಿಜುಂಜುರಿಶಜ್‌ ೩6ಜಡು ಇಔ ದಂಡೆ ೭ಶಿಶುಮಿ. ಲಿಶುಂಜುರಿ ಅಜುುಅಕುಅಿ 
ಇ8 6ಠಿ ಅಶಿಯುವಿದೆ ಅರಿಯುರಿಜೆ ಠ86ಲಿ ಜು. ೪ಜಬೆ ಲಜರಿ 6ಠಿ ಅರಕು ಲಿಖೆಜಶು3೫, 
ಠಿ £ಜು ಲಿಜೆಶಯ ಪಿಶು, 6ಠಿ ಔಮಿವಿ ಲಿಜಜುತೆಶು. ಲೆಜ ಶಿಟರೆಹುಅಿ ಚೆವಿಳುವಿ. 


ಜೆಜೆ ಲಿ ಅಶಿ೭ಯುವಿಜೆ ಕ್ಷ ೪8 ದಶೆ ಬೆಜು 8೮ ಬಿಜ ಅಆು8 ಅಶಿ ಅರಿಜುಚೆ ಅವಿಖ 
ಅಚ 8ನ ಅಡ6ಜೆಖ ಲಗರಿಶ್‌ಜ9 ಬಿರಿಮಿ. ಅವಿಖಚೇರಿಶು ಚೆವಿಜುವಿಜ ಅಟೆಹೆಖು ಅಉಖೆಶರಿು. 
ಲಿಶಾ9ಹಾುರಿ ಲೌ ಜೆ ಕರೆಜರಿ ಲಿಯ ಜಲಂ ಕರೆಜರಿ ಜಜೌಂ ಬಿಎಖೆಶ ಜಆರಿಖೆ ಶ್ರೀಂಜುಶ್‌ 66 
ಅಲೆ ೮ %ಟೆಟ ಜುಔಿದರುರಿ ಔರು ೪೪ ೮೮8 ಆರಿ ಅಜ 60 ಜಲುರಿ ಅಜಜ ಅಂದೆ ಔಯ 
ಆಈಔಟೆಟ ಹಂಜ ಟಂ ಉರು ಜಜೆಖ ಜಲಿಜೆ ಉಜ್‌ಜುದಿ. ಜುಲ ಅರಿ೭ಯುವಿದೆ ಜಂಜಡ, 
ಆಈಚೆಜ ಔಯ ಟಂ, ಲೆ ಕುಲೆ ಅಖಡಿಖೆ 0೦೨ರಿಶಜುರು. ಅಂಗೆ ಔರ ಕಲ ೧೦೪582. 
ಜಳಿಬಿಡಿ ಅರಿಲಯುನಿದೆ ಅಶಿ). ೪ಜೆಜೆ ಅಠಿಜು ಶಯ 8ರಿಔ ಈಜು ನಿಂಬೆ ಕಡೆದ 
ಶಿರಿಜು6 ಅಶಿಯುನಿ ಜಡಿದು ಜಿಂಲು ಅಡೆಶಜವಬೆ ಶೋ ಶು ರಿಜ್‌ ೫1೬ ರೇಅಿಬೆ 
ಔಿಂಜಜಮಿ ಈಜು ರಂಛಿಗೇಶು ೫೬ ಲಿರುಶರಿ ಶ9ಡಿ 88 6ಠಿ ಅತ ಅತೆ ಆಜೆಜು ಕಲಶ, 
ಜೆ ಲೀಶಶ್‌ರಿ ಲಿಜ್‌ಜು ದ ಅರಿ೩ಯುರಿಣೆ ಲಿಜ್‌ಂಶು ಶೌರಿ. ಅರಿಟಯುರಿಬೆ ಜ್‌ %ಜು ೫೫8. 
ಜ್ರ ಅರಿಲಯುರಿಲಿಬೆ ಜಜೆಂ ಶೌಡಜ್‌ ಕ ೌಠಿ ಠೀಶಶಜ್‌ರಿ ಆಜ್‌ ದಿ೬ 


ಇಜಿಜೆ 69 ಅಡಿ ಶಿಶ್ಕಿಂರಿ ॥8ರಿ 6ಠಿ £ಜ ಕೌರು ಜುಜೆ ಶಿಕಿಡರಿ ದಜ ಅದಿಜ್ರರಿರಿ £ಜು 
ಇರಿಅದಿಸೆವಿಜ ಜಲು ಜಲೆಕಲಶು ಊಜು ಅಲ್ಲಿಯೆ ಶಔ8ಜಲಿ ದೀಶ ನಿಡಿದೆ ಶ9ಡ ಡಿರಿ ತರಿ 
ಜಜಿಅರಿಯಿಶುದ ಕುಲೆಕು ೮೮೮ ಜುರ&ು ಅಲ್ಲಿಜಶು. ಲೆ ಟು ಅಶುಜ ಶೆಯಲುಬೆಶ ಜಂ ಜ560%ೆ ೪೮ 
ಅಜ ಚರಿತೆ ನಿಕುಖಂಟೆ ಶಠಿ ಹಂಜ ಅರಿ ಶಿಅಚೆಜಶುಂರಿಕೆ ಔರ ಜರಿ £ಜು ಶಾಲಿ ರಂಜು 
ಅಔಜ ೫89 666 ೫1 ಜಲು. ಜ್ರರಿ9:ಜಾಲ ಶಿಶಿರ ಹದಿ ಅಶಿಯುವಿ ಕಲು ಜವಿಅದಿ3ವಿಜ ಹಂಜ 


178 


ಲಿಜ ಉಜ್‌ಶ 66ಡಔಡಿ, ಲಜರಿ ಆಉಲ್ಲ ಅಆ೨ಂರಲ ಅದ ಶೌಂಡಿಶ್‌ಶ ಈಜಿ ಲೆಜರಿ ಕ್ರ ಆ ಅಲ್ಲಾ. ಲೆಜಜ್‌ 
ಲಿಜ್‌ಜ 04೦೦೪ ಜುಲೆಬೆಶು. ಲಿಶುಂಜುರಿ ಲೆ ೪8 ಅಶಿ ಜಜು ಜಂ6ೆ ಅ0302856ಜ್‌ ಶಠಿಕ್ಲಿಂರಿ 
ಜಾ ಜೆಜು, ಆ%೦ಂಜಂಜ ಲಿ8ಔ6ಖಲ ಜಜೆಂ ಶೌ೦ಕೆಕೆ 6ಶ್‌ಹೆಜ್‌ಜು ೧ದಿಜ ಲಿಣೆರುರೆ 
ಆಖಿಜುವಿಪಠಜಖ. ಅ೮ಂಂಜಂಡೆಕಿ ಆಃದಿಶು ಅಜಯ. ಲಿಶುಂಜುರಿ ಅಢಠಿಂಜು ಜಔ6ಜಶುರಿು 
ಹರಿ ಅಿ8ಿ6ಖಲ ನಿಂಬೆ ಜೆ ಶೌಂಕೆಕಿ ಲ86ಖಿಲ ಜೆವಿ ಜೆವಿಖೆ ಜುಲವಿ88ದೆ 8ನ 6ಠಿ ಜಃ ೭ 
ಲಿ6ಆಜು ಅಶಿ೭ಯು ಕಬೆ6ಬಿದೆರಿ ಆಎರಿಖೆಜುಳಿ ಆದಿ ಶರು. 


ಲಿಶಾಂಜುರಿ ಅಲಂಂಶ್‌ ಜೌಂಡಜ ಬಿಜು ಜುಲ ಈಜ್‌ ಲಿಜೆಜು ಉಶ್‌ೇಶುಶ್‌ 6ಔರಿ ಜುಳಿಶಜಅಂಂದೆ 
ಕುಲಅಸವಿಜ್ದಾಖೆ ಠಿಕುಜಂಟೆ ಅಶಠಿುರಿ 5೫50 ಜಲಜರಿಂಖ ಲಿಜ ಬಿಜು ಶು. ೪೫೫ ಅಶಿ೩ಯುರಿ 
ಲಿಜ ಶುಜುಜ ಬಿಜೆಳುದ ಉಜುಲೆಂಜರಿ ಬಲ್‌ ಜುಲೆಶುಮಿ ಲೆ ಶಡಿ ನಿಜ 9ಬಕೆರ ಉಂಡಿಜ್‌ 80 
6ಶಿ೩ಜು 550 ಜ್ಲಾಖಅಿ ನಿ&ಿಯಮಿು. ಲಿರು9ಜುರಿ ಬಿಬುಶ ೭ಕುಜರಿಣೆ ಜ6ಜಶಮಿ. ಲಿರು9ಜುರಿ ಈ ೭8 ಈರಿ 
ಜುಳಜ, ಔಲುಶಜ ವಿರಾತಜಖೆ ಆರಿ ಆದದ. ೪ಜದೆ ವಿಜ ಬೆೀಜಜೆಜಿ ಅಆುಅದೆ ಆಯಿ. ಇರೆ 
ಫಿಜು ೫8 ಲಿಕೀಶಲ ಹೆರಂಜೆ ಆಜ್‌ 666. ಬಿರುಶು8ಔ 6ಔರಿ ಊ ಅರಿ ಔಡ ಬಲಿ8ಿಳಶುಲ ಜದ 
ಬ6ಜರುಅಜುರಿ ಒಡಔಿರಿ ಕ 4 ಆಲು 682 ಡಿಕೆದಿಜದೆ ಉಡು ಜಶು ಜುಲು. ಬಿರುಅಜುರಿ ಲಿಕಿಂತುಲ 
ವಿಜೆ ಠಿ ಜುಳಜ, ೫೦೮ುತಟ 56೦೫ ಅಲಜರಿ ಆದಿೌೀಂಖ ಅರಿ ಔಟ ಉಜುರ ರಿಜ &ಡಿರಿ 
ಕ್ಲುಖಜೆ ಶಿಕ್ಷಕರು ಆಃಅದಿಯರಿ. ೪ಜಿಬೆ ಉಂಂ%ರಿಶ್ರಾಶ್‌ ರಉಜೇಟ ಅಕೆಹುಯು ಜುಲೆಶಮಿ ಜುಳಜ, ಹಔಲುಳಜ 
ಎರು ಔಂಜೇಶ ಜುಳಜ ಜಿಂಜ್‌ಜ ಲೆಜರಿ ಔಟ» ಅಬೆಕ ಔರು, ಲೆ ಹಂಜ ಔಂಂಡಿಕ್ತಿ 
ಜುಳಿಜಟ ಜಿಎಜ್‌ೇಜು ಉತಟಂ ಜೌರುದಿ, ಜಾಳಿ ಹಕೌರುದಿ ಶಿಕ ಅರಿಯ. ಔರುಳಿಟ ಔಯ 
ತಅಶುಜದಧಿಶಿತ ಔರ ಆಶಿ. ಲೆ ಔಯ 69 008600 ಕುಲದಔಯಿ, ಜುಳಿಟಆ ಕುಲ 009 $ಡರಿ 
ಕ್ಲುಖಜೌ ಶಿಕಿಜೆರು ಅಥಿಜ ಅರಿಯು. ಬಿರುಕಜುರಿ ಉಂಂಸರಿಶ್ರಾಜ್‌ ವಿಕುಜಖೆಟೆ 6ಕೆೊಡು ಜುಲೆಶಮಿ) 
0ಹಂಂಡಔ ಇಜ್‌ಜಂಜುರಿ ಕರಿಲಜೆಶಿ ಅಜ3ೌಶಚೆಜ ಅಶಿಯುವಿಜೆ ಬಂಜಶಯರಿ, ಜಾರಿ ಆ 
ಅಶಿ೭ಯುನಿಜೆ ಜೆ6ಜರುಮಿ ಜುಳಿಟಃಆ ಉಹ್‌ ಜಿ ಶಿಕ್ಲಿಕೂಂಜುರಿ. ಬಿರುಕಜುಲಿ ಅಯುವಿಲಿಲ6ಜಜ್ದರಿ ೬೧5 
59 ಆಯೆ ಟಿಜೆ ಲೆ ಔರು ಔಜಂಲಔ $68 ಆಆಆ ಅರಿ ಲಿಜು ಅಠಿ ಆಜ ಜಟೆ ಅಶಿ, 
ಜಬ ಅರಿುಶಿ ಬಿಜಯ ಡರಿ ಉಕ್ಷಿಜರಿ (ಡಚ್‌ ೮೧8, ಲೇಜ ಚೆವಿಳುನಿಜ ಒಿಜಿಜ್‌ಜಾ ೮೧8೫, 
ಬಿಕೆ ಬುಕು 2ರಿನಔ ಈುಶ ಠ್‌ ಲೆಜ ಕದರಿ ಔಕೆವಿ ಅವಿಶ ಅರೆ ಆದ ಉಡಿ ಜೌಂರಿ ರಂಜು 
ಆರಿ. 


೪ಜಿಜ್‌ ೪8೦ ಜರಿ ಅಶಿ ಔಈ68ಔ8 ಕಲಿಲಜೆಯ ಜತಿ 5೮956060 ಜಲ ಅರಿಂಜ್‌ಜು 
ಅಜಸಈಿಖಚೆಟ ಅಶಿ೩ಯುವಿ ಅಶಬೆದಿಳಿಳ ಟು ಅಜಅಶಖಬೆಜಂಂಜ ಜಡಿಖೆ ಜುಲಬೆಶಿ ಜಆರಿಲೆ. ಲೆ 
ಔಜಬೆೊಶಿ ಅಶಬೆದಿಳಿಳಿ ಔರು ಆಟ ಜುಚಟಂ ಜಿಶಿನಿಕುಳಿ ಈ ಎ೫ 00 ಅರಿ ಕಂರುಜ್‌ಜಾ 
ಆಂನಿಬೆ ೪8 ಜು ಔಯ, ಅಃಬಿಕೇದೆಲಿ ಶಠಿಶಲೇಶ ಫಿಜು ಜುಲಬೆಶು ಟಆರಿಜೆ ಔರು. ೪ಜೆಬೆ 
ಔಓಹಿಂಜ್‌ ವಿಶುಖೆ ಅಆಯುವಿವಿಲ6ಜಜೆ ಶಶ್ಕಿಡರಿ ಜಠಿಔಿಡಿ ಅನಿಯುವಿಜ ವಿನಿ ಜೌಂ ಜಿಯಅಲಖ 
ಜಹಿ ಅರಜಂಜುದ ಲಿಯು ರಿಠಅಜದೆ ಜಲಜ ಆಜು ಜಠಿಹಿಡಔ ತಅತುಉುರುಜ ಈದಿ ೨೫೫ 
ಜುಳಿತಜದೆ ಅರರ, ಈದಿದಿ ಲೆ ಈದಿ ಅಠಿಜವಿ ಜುಶಿಶಿಶಿ ಜಲಜ್‌ಜು ಆಆನಿಬೆ, ಈನಿ ಜರು 
ವಿದ ಅಕೆ ಆಯುವಿಶುರಿ. ಿಜುಕಜುರಿ ಅಶಹಧಿಠಿ9 ಔರು ಆಟ33 ಜಟೆ ಹಂಜೇಶ ಅರಿ 
ಜುಳಿಂದೆಲಬೆ ಔರು 6ಡಿಜ್‌ ವಿಖಕಿ ಶಿಕ್ಲಿಕು ಈಜಔಜ ಜಕುಶಿಜಜೆ ಜ6ಜಜಯರಿ. ಜಿಬೆ 
ಅಯುವಿವಿ6ೀಎಜಿ 66 ವಿಶುಖೆ ಲಿಂಜ್‌ ಡಿಜಿ ಶಿಜಗೆರುಜಅಉಂಜರಿ ಕುರಿ ಆಡಿಜಿಿ ಅಜರ 
ಜುಜಜುರಿ ಕುರಿ ಅಠಿ ಜುಳಿಜಬೆರುಜೆ ಅಜಜ ಕಡಿಜೆ ಜಲ ರಿಕ್ಕಿಜ ಅಜತ ಜುಚಜ ಅಶಿಯುವಿದ 
ಔರು. ಲಿಶು9ಜುರಿ 8ರ ಲೆಜರಿ ಜು೭ರ ಈಜು ಕುಲಂ ಲಜ್‌ 8೮ 00ಹಂಡಿ8 ಜಠಿಜ 
ಹೌಟು ಕುಲಿಲಬೆಶಿ ಕುಕಿಯರಿ ಜಗೌ ಅಟ ಜಟೆ 68ರಿ ಡಿಕ್‌ ಆರಿದ ಔರು ಜಂಜಠಾ. 
ಲಿಜಾಂಜುರಿ ಅಶಜಧಿಶಿ6 ಔರು ಆಟ ಜಟೆಟ೦ರಿ ಟು 680% ಲೆಜು ಶಶ ಶರಾ ದಿಜಡಿಜಾರಾ 
ಜಲೆಶ್‌ಜ ಜರಿದ. 


೮ರಿಆಚೇಜ ಅಜಜ ಶಠೀಠಿಹಿ ಅರಿಜಂಜುರಿ, ಜೌಂ ಲರು ಶರೀಠಡಿಹಿ ಅದಿಜಂಜುರಿ ಬುಡಿ ತರಿ 
6ಖುಬೆರಿಳಿಫಿ ರ ಆಟ ಜಟೆಜ೦ ಲಿಯ, ಡ್ರಿಶೌಡಿ ಲಿಜಂಜು. ಜದ ಚಿಲಕ ಜಲಜ ಅಜುಅಯಿಜುರಿ ಲೆಜು 
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ಲಿಜುಶಿು ಅ೫ಜ ನೀರಿ ಅದಕ್ಕ ರನಿಜಚೋಜ 0ಹಂಡಿ ನಿಜದ ಜಲಜ ಅಜುಅಶುಜ್ದರಿ ಆಛಜಚೆಜಂಜ್‌ 
ಅರಿಲಖೆಶುಮಿ. ಆಯೆ ಔರ ಅಭೆತಿಜುಚಜ ಅಶಿಯುರಿಜೆ. ಲೆಜ ಜಪ್ರಿರ್ದಾಾನಿಬೆ ಶಚೆಜುರೆ ಜಲಜ್‌ಜ ಫಿಖ ಶ್ಮ 
ಔಉಹಿಂಂಡಿ ಬೆಶಿ ಕರ ಛಿಜ್‌ಜರಿು. ಲೆ ರಯ ಅಜಹದಧಿಅ9 ಔರ ಅಭಿ ಜಚೆಟಂಬುಶ್‌ ಬಿ6ಜಖರಿು. 
ಬದರಿ ಅ9 08600 ಜರುಕುದೆಯಿಬ್‌ೆ, ಜತಿ ಕಶದಿಯುಜ್‌ ಇಔಲಿ ಲಿಜು ಅಲಳಿಜಬೆ 
ಡಿಜೆ ಶೌಂಂಖರು. ಲೆವಿ ಜಡ 88 ಚೆರಿ ೪8060 ೪8ರಿ ಅಉ ಜಜೆಶಿಶ ಅರೆಬಂಜುದ ಲಿ8ತಶುಲ 
ರಿಂದ ಔರ ಬಿಂಬ ಜ್ರಣರಿಜ್‌ ವಿರು. ೫೭ ೫೬ ಈಜು ಲಿರುಅಜುರಿ ೮60 ಎನಿ ಕಣ 458, ೮60 
6ಜಿ ಕುುವಿಖು ಅಜುಲೆಯು ೪೭೩ ಶಶು ಔರು ಈಜ್‌ಜ ಕಹ ಅವಿಶಮಿ. ಲೀಉ9 ಜುಖಯೆಯಳಿ ಒಔ 
ಅುಶಿಯುರಿರಿ ನಿಜಿಖಂಶಖಅಿ ೪ದಿಜ ಅಜಿಲ ನಿತಯ. ಲಿಶುಂಜುರಿ ನಿಉುeಆುeಲುಪಜ್ದ್ಞಾ ಇದೆಜು 
ವಿಯುಳಿ ಅಜಿಲ ರಿ6ನಿ ಲಜ ಆಧಿ ಶಿಯೌರಿಕುಳಿ ಈಜು ಕುಂಬ ೭ಹನಿಶಯಮಿ). ಎಚಿಖ ಈಂಉು9 
ಅಜುಬೆನಿಶಿಿಜ ಟರ ಜಲಜ ಕಜರಲಿದೆ ಅಲೆಳಿಶುಚೆಜಣನೆ ಲಿಶಮಿ ಈಜ್‌ಜು ವಿಜ ಜ್ರ9೦ರಿ. ಎದಿರಿರಿ 
ಹುಜೌಜಂಟ, ೧ರಿರಿ ಅಜಿಲ ರಿಜ ವಿಶು ಅದಿಜರು. ನಿರುಅಜುತರುಬೆಜ್ಞಾ ವಿಶ ಬಿಜು ಆದಿ 
೫೬ ಲಿಶಾಂಜುರಿ ಕುಉರಿಜ್ದಾಖೆ ಶಿಕಖಚೆ ಅಳಿಜುಖ ಔ%ಂಜ್‌ಂಶಜು ಅಳಿ ಅಆಖಬೆದಿಳಿಳ ಔರ 
ಅಲೆಿಖುಬೆಜಣ ಕುಂಡ ಆಗೆಕು ಔರು ಅಲೆಿಖಚಬೆಜಣರಿ ವಿಬಿಎ ಔರು. ಲೆಜ ಜೌ ಪಅರುದೆ6ಜ್‌ರಿ 
ಅವಿ ಅಜಲೆಶನಿ). 68 ಅರಿ 00 6೪೭ರ ಈಔರಿಜದೆ ಜೌಂ ಕುಲೆಕು ಲಿ8ಔಅಶಲ ಜಜದೆಳಿಖ ಅರೆಬಂಜು 
ರಿಂ ಜಜೌಜ ೪೮೬ ಜಲಕ್ಕೆ ಈ. ಅಶುವನಿಠಿ ಓರ ಅಲೆಿಶಿಚೆಚಿ ಲಿಜು೫ು ಅಖಲುರಿಲಿಲಜದೆರಿ. 
೮೦ ೫ ಅಶುಲ್ಧಿರಿ ಉರಿಯು ವಿಶು, ಈ ಅಜಜ ೫1೬ ೮0 ಶಿ ಅರಿ ಕಚ ಅಅಭುಖು;, ಜಲ 
ಅಠಜೇಜು ೫1೬ ಲದ ಶಠಿ ಅಂಜ ಅರುಲರಿ ಆ%ಂಂಜಂಡೆ ಉರಿಯು ಇ ೫೬. ಹು ಅಜಶರರಿ ಜರು. 
ಲಿಶಾಂಜುರಿ ಕುಲಜರಿಜ್ದಾಬೆ ರಿಕುಖಜೆ ಹಂಜಿ ಲೆಜ ಆಂಡಿ ಹಿಡಶುರಿು ಲೆಜರಿ ಜುಲ ಅರಿಹೆಶು 
ಔಂಶಶಿು ೮೮ ಉರೇಂಡಿ 988 88 ಜುಳಿಜಅ ಔಟು ರಿಕಿ ಅಭೆತಿಜಟೆಟಂರಿ ವಿಬಿಜ. ಲೆಜ 
ಮಿರಲಅಜೆಶ, ಲೆಜರಿ ಜುಂ ಅರ್‌ ಔಡಶರಾು. 


ಆರಿಆಚೇಟ ಕುಠಜರಿಜ್ದ್ಞಶ್‌ ಶಿಕುಖಂಜ' ಅರೇಜು ಜುಲೆಶರಿ ಉರಂಂಡಿ ಇ೫್‌ಶಾಂಜಾರಿಶ್‌ 
ದಿ6ಆಹ್‌ಖುರಿಜ್‌ ಜೆಕಜಶುಮಿ, ಈಿಜರಿ ಜ0ಜಜು ಅನಿ ಆಆಹ್‌ ಔರು, ಉಯಂಡಿ 
ಫಖೆಶಿಅಜುರಿ ಔಂಡ ಲಿಜರಿ. ಬೆಜು ಅಜಜದಿಶಿ9 ಔರು ೧೦೮ಅಜ 8೫ ಡಿಕ್ರಿ ಜಿಡಶಶಾ. ಲೆ 
ಔರು ಈಜ ಅಖುಬೆನಿಳಿ ಔರ ಆ6ಅಬೆಕುವಿ, ಜುಳಿಜಆ ಜಜುಕುದೆಯಿಿ ಲಿಜ ಲಹರಿ 
ಅ6ದು ವಿಜಿಖಮಿ. ಕುಜೆಿರೆವಿಜುಳೆ ಅಜ್ರಚೆಬಂಯು, ಹರುಜ್‌ ಅಟ್ರಿಹೆ ೫೬ ಜುಜೆ ಲೀತಶುಖೆ ೫1 
ಲಿಂಕು ಜಿಂ ತಜೌಟೆಜಜಂಟಿ ಅಶು ಆ6ಶದೆ೫ ಅಹಿ ಹೆವಿಜು «ರುಖ ೫೬ ಜಿಂ 
ಅಶವೆನಿಳಿ ಟರ, ಜುಳಿಂದೆ ಅಜ ಆಡ ಪಿಯು ೭6ಆದಳು ಅರ ಈಿಶಔಜುಬರಿಜರಿ ಅಲಟೆ 
ಔಂಶಶಿು ಜುಳಿಶಂದದ್‌ ಅಿಔಟೆಟ್ಟ. ಶಕ್ರಿರ್‌ ಲೆಜ ಅರ ಟು9ಜುಈಡಿ. ಲೆಜ ಕುರಿ ಜಬಜಡಿ. ಲಿರು9ಜುರಿ 
ಬಿಜು ಕುಂಡಿ ಜೆಂಶರಿು ಇಲ ಉಂಡಿ 48 ಜಔೆಂಜಜಿ 69130 ೭6ಟಬೆಳುವಿ೨ಿ ೨೦. ಈ ಶಠಿಕ್ಲಿಂರಿ 
ಅುಲದರಿಜ್ಞಾಖೆ ವಿಕುಖೆಂಟೆ ಅರಿ ಬಿಹಂಡಿಕೆ ನಿ ಆ, ಎದೆ, ಆಅಆದೆಳು ಜ್ಲಾಖ ಜು90 6ರದಿಂ9 
ಜೌಂ ಕಾಲ ಅಳಿ ಜ್ರ ಆರಿ ೫೮೫ ಅಕಕ ಬಿರ ೫೭೮, ಎದೆ, ಎಂಅದೆಳು ಜ್ಹಾಖಿಬೆ ಅಬೆಕುರಿಬೆರು 
ಔಡಶರಿ ಲೌ ಜಂ90 ಜರುಕದೆಯಿಳಿ ಜಬ ಉಲ ಉಕ ಶಂಖು ಆಅ ೭ ೧೮ಅಜಲು ಶ್ರಶು 
ಅಜುಡಿ ಜಿಂಶಶು ಇರ ಅಶಿ೬ಯು ಜ್ರಶರಿ ೨00. 


ಉಡಿ ಔ ೮೫ 69ರುಜಜ್‌ ಶೌಂಡಿಶುಠು ಜಲೆಜ್‌ಜು 666. ಲೆ ಶ9ಡ ಉಂಂ25ಶಾಶ್‌ ಠುಜ್‌ಂಚೆ 
ಔಿಜಿರುರಿಿ ಲೆ ಅಶುಬೆನಿಳಿಅ ಕೆರೀಜ್‌ಕಿ ಜುಂ ಶಾದಿ ಜಶೌಂ ಟೇ ಜಲಂ ಅಕ್ಟೇೌಜ್‌ 
ಔಂಖರಿುಂಜು ಅಜಟುಳಿಖಚೆ ಅಲಳಿಶುಚೆ ಲಜ್‌ ಅಶಿ೭ಯುರಿಜೆ. ಲಿಶುಂಜುರಿ ಉಂಂ%ರಿಶ್ರಾಜ್‌ 
ಶಿಅ:ಖಂಚೆ ಅಶು ಜುಲೆಶುಮಿ ಲಿಜಾಂಜುರಿ ಲಿರು, ಅರುಬೆನಿಳಿಳ ಆಜು ಅಛೆಳಿಶಚೆಜ ಅಥಿಧುಶಿ 
ಅಜಅಿಖಚೆಟಂಜದೆ ಜಡಿದೆ ಜಲಜ ಔರಿ ಆಔಿಬೆರಿ ಜಿ೦ಲು. ಲೌ ಜಿಂಜೇಶ ಲೆ ಅಜುಬೆನಿಶಿ 0ರ 
ಅಲೆಳಿಶುಬೆಟಆ ಕುರಿಉಜಜ ಜರ೫ಜೆ ಅದಿಶಿಶಿ ರಿಜ ಶುಖವಿಶವಿ), ದಿ0ಅ೮ು6ಲುಶ್‌ಶಜ ವಿಶು ಜು 
ಎ6ನಿದೆ ಶೌ ಉಜ್‌ಲಂಉು. ಲಿಶಾಂಜುರಿ ಅಶ್ರರಿ ಅರಿಜಜು ಜಿಂಜರಿು ಜಬಿಲತಶ ೮8೬೫ ವಿಶುಅ೫ಖ 
6986 ಅರಿ, ಅರಿ ಲಿಜ ಶಠಿಜುಬಿಂಜೆ ಕರಿ ಐಜಿ ಲಜಿಜ್‌ಜು ಬರಿಉ್‌ ವಿಶುುಅಶ, ಆಬಂುಖ ಜಟೆ 
605ಜ್ರ ಚರಿತೆ ವಿಕಬೆಂಟೆ ಬಜೆಯ ಕುಚ ನಿಂಬೆಶ ದಿದಿದ್ರಿಜುಜ್‌ ಆಣೆ ಅಜೆ ಅಯ ಹರಿ 
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ಲಿಂಜಶ್‌ ಔಟ ಲೆ.ಜ್ರಶುಂಆಶು 960, 59 ಅರಿಖಲ ೮ಔಹಿಂಂಜೆ ಇಜಜಿಲಿಬ್‌ನಿ ಜೆನಿಬ ವಿಶು ತೆಶೇಜ್‌ 
59 ಆಈ ರಿಜು ಲೆಜುಲಜಖೆಶ ಜೆದಿಳು ಬಿಜು ಕುಚೆಲಿಬೆವಿದೆ ಅರಿ ಹಂಜ್‌ಜ ದಿದಿನಿಜುಂಜು ಔಹಿಂಂಜ್‌, 
೩೫ ಈ ಲಿಜುಖೆ ಕುರಿ ೩ಜಿ, ಬಿಜು ಕಚೆಲಿವೆ ಅರೆ. ಇಬಿಲುಅರಿ ಅಲ ಶು ಅ9ರಶಿ56 
ಬಖುಜೆಶುಮೆರುಲಔ, 59856 ಶಷಿಂಲಶಮಿ ಔರು ಕೂಶಿಲದೆಜುುಅಯ. ಲೆ ಜಣವಿಖ ಅವಿಶಿಶಿ ಲಜ್‌ 
ಜಜ್ದಾರಿ ೭ಟವಿಲಜೆಶಿ ಔಜಯರಿು. ವಿಃಡಿಅವಿಶಿಶಿ ರಿಜ ಲಲ ಹೌರುಲು ಕಿಜರಿ ಜೇ ಖುಬೌವಿ. ಬಿಬುಕಜುರಿ 
ಔರ ಅರಿ ಅ ವಿಜು ರಜ ಉಡು ಜಜ್ದುವಿ ಅರ ಅಶವನಿಠಿ ಆಜು ಅಜ] ಬಶಜಜಟಅಜದೆ 8೮ 
ಅಧಿ ಜುಚಟಂ ಇಡ: ಜಲಂಜ್‌ಜು ಔರು ಔಜಶರಿು. 


೮5ಆಟೇಟ ಕುುಲವಿಜ್ದಾಬೆ ನಿಕುಖೆಚೆ ಅಕೊಜು ಜಲಜ ಅ9ಿ ಆಜಜಧಿತಿ9 8ರ ಆಟಿ ಜುಟಚಜಂಜ್‌ 
ಲಿಶ506 ಅಲ್ಲಿ 6೭6೫ ಅಜುಅನಿಔ. ಅಟಲೆಳಿಶುಚೆಜರಿ ಜುಂಟೆಹಅವಿ ಆಳು ದ್ರಿಜುರಿ ಲೆಜ ಇಡದೆ 
ಜುಲೆಬೆಶು ಹಂಜ ಅಜಜೆದಿ9 ಔರ ೭66ಆದೆಳುಅರಿಖಬೆ. ಲೆ ಔರ ಅಜಿಲ ಆಶ್‌ ಶಶ್‌, 
ಅಜೆಲಿಂಜ ಆಜು ಶಿಖೆ ಖುಖುಪೆ ಅಈುಶಶಾು ಶ್ರಜಶ್‌ ಅಜಿಲ ಅಜಜ ಬಿರಿ ಅವಿಜಚೆಲಿವಿ 
ಉರಿಜುಥಿ ಅವಶಿ್ಬೂರಿಶ ಉರಿಶು ಜುಲಖ ಈಜುಟಿಜಶ್‌ರಿಂಜ್‌ ಕುರಿ. ಲೌ ಔಯ 
ಜುಈುಶ560 ಜೆ ಔಯ, 6&ುಜ್ದ ಜೆಮಿಳಿಜೆ ವಿಕುಬೆಂಟೆದೆ ಜಿಂಶ್‌ಜ ಅಡಿ ಹೌರಿಜೆ ಡಿಶ್‌ ಫಿಖಯ 
ಹಂಜ ಕುಲೆ ಖುಬಿಪಿು €ವಿಜರಿ ಶ9ಡಿ ಲೆ ಅಕ್ರಚಣಜಯ ರಿಜ್‌ ಆಬಿಪಂಖಯ ಔರು. ಲೆ ಔಚ 
69 ಉರಿಜುರಿ ಅರಿಜಳ್ರೀದಿಜೆ ಶಿಶು೦ಡ ಬಿಹು ಕುವಿಖು ಜುಲೆಬೆಳರು. 990 ಜಿಂ ಡಿಹನಿ89 
ಅವಿಭುಅವಿಜೆ ಶಿರು6ಔ ಲಿಯ ಜಬ ಶೌಂಜ್‌ಂಶು ಔಔರಿಹ ೪66 ೫೬ ಜೌಚ್ಯೆ ಯಣಂಜ್‌ ಲಿಜಡಿ, ಹು 
ಶಿಡಿಲಯಜೆ ಲಿಜಡ, ೮ ಕುವಿಖೆ ಲಿಜಡಿ, ಕೇಶಿಅಜ ರಿಜ್‌ ಲಿಜಡಿ, ಜಚೆತಿ ಅಅಭ್ರುಖಶ್‌ ಲಿಜಡಿ, 
ಶಶ್‌ ಲಿಜಡಿ, ಆದೆ ಇಶ್‌ಜುಾ ೪5೫ ವಿಶಶ ಲಿಜಡಿ, ಶುಹಶ್‌ ಲಿಜುಔ, ಉರಿಜು ಜುಲೆಶುಮಿ, 
ಅವಿಜಚೆಲಿ ಅಚಿಬೆ ಲಿಜುಶು. ಅಶೌಲೀ ೪665 ೫1೬ ಅ9ಜೆಜು ಅಠಿರುಶಕಿ ಅಶುಜರಿ ಜ೬ಅಕುಖ ಔರ 
ಅಜಬಿಂದ ಜಊಟ್ರರಿಜ ಕುರ ಜಬ ಲಿಖಮಿ. ಇಡಿ ಅಳಿೀರುದರಿ ಲಿಶುಜುತಿ 68 ಖಯ 
09 ಜಿಟಿ ಜಜ. ಅಜರುರಿವಿಲೆಯು ಅಠಿ ಆ 4ರ ಜಲಜ ಆಶು ಅಜುಯಿು ೭ಜುಜು ೪ಬ. 


ಇಜಿಜೆ ಅ96ರಜ್‌ರಿ ಉರಿಉ9 ಅಂಜ್ರ ಚೆಮಿಳಿಜೆ ಏಿರುಜ್‌ಂಚೆ ಹೆಂಜೇಶು ಅಳಿರುಖಿ8 ಜರಡಿ 6ಡಿ 
ಈಜಂಜುರ9 ಲಿಜು ಕುಚ್‌ಲ್ಲಿಜ ಆದಿ ಬುಯರಿ ಜಲೇ ಅರಿಶಂಖ ಔರು. ಲೆ ಹಿಡಶಂಶು ಜಃ 
6ಶಿ೬ಯುಶಿರಿಬೆ (ಹದಿ ಅಶಿಟಯುರಿರಿಪೆ ಆ6ಆಜಬೆಅು ಅರಿಯುನಿಲಿದೆ ಲಿಜು ಕುಡ್‌ಲ್ಲಿಜ್‌ ಆದಿ ಪ, 
ಜರಿ ಅಂಶ ೫1 ಈಡು ಅದಿಆದೆ6ರು 5೬ ಕ್ರಿಜರಿ ೧ ಆದಿಲ ಶಾ ಆ6ಜಬೆಕುವಿಲಿ 
6ಅ3ಬಿಜುಳಿ ಜುಲು ೫೬ ಲೆ ರಿಂ ಶ್ರಾಶ9 ಆ9 ಈಬಿಖ ಜರು. ಅಶಿ ಶಶ ಅರಿಯ 
ಶ್ರುಶಾಜ್‌ ನಿಂಬೆ, ಜಂ ಜಯ ನಿ86ನಿ, £ಜು ೭ಜು ರಕ್ಕಿಂದಿ, ಲೀಆಜ್‌ಅುರಿ ೧೮೮ರ 8ಕಂರಿ 
ರಿಜಶರು. ಇಡಿ 69ಶುಶರಿ ಲಿಜ್‌ಜು ರುಪ ಓಜ %ತಿ ನಿಕ ಅವಿಖೆಖಯ ಶಿಶು. 6ಜ್‌ಜ ಲೆ ಬಿಜು 
ಶು9ಡಿ 68 ಹಂಜೇಶ ಆಟಂ ಆರಿ ಶಕ್ಕಿಂದಿ ಶಿಯುಬಿ ಆಕು ಅರು ಕುರಿ ಕ್ಲಿಜುಆಶು9 ಅಠಿಜ ಟಕ ಪರಿ 
666೫ ಈಜು. ಲಿಂಉ9 ಖಿ ಶ್ರಂಜುಶ್‌ ಇಔ ಜರ 8850ರ ಅಲೆ ಶಿಃಅರಿಶಮಿ ರಿಂ ಜಬೆಬಜುರಿ 
ಜಲಜ ನಿಂಬೆ ನಿಪ ಆಂ ಕಈರಜನಿ ಅಅಿಜ ಅರಿಖೆಅರು ೫ 


ಇದಿಜ ಆಂಆದಳುವಿ ಔರು ಹಂಜ್‌ಂಶಜು, ಲಯ ಅುಲರಿಜ್ದಾಖೆ ಜಂಟಿ ೪ಜಜಿತರಿ ೫ಜುಲೆ 
ಜುಲೆಬೆೊಶು ಲಿಆಅಹಲು ಅಶಿಯುಅರಿಖೆಜಿ. ಈಜೇಂಜುಂ9 ಅರಿಯ ಶಿ8ಬೆ ಉಠಿ ಅರಿ 
ಅಅಜುರೆು ಆಎ6ಅದಳು ಅಶಿಷಯುವಿಖೆ ಜುಜುರೆ ಜುಲೆಬೆೊರು ಲೆಜಜ್‌ ಅಶಖುಬೆದಿಳಿಲ೪ ಅರು 
ಲ6ಅಬೆಳುರಿಖೆ. ಉಡಿ ಲೌ? ಲೌಜು ಕುಲೇ ಶಾಠಡಿ ೫ರ 90 ಠಿ ಬಿಂಬ. ಜಔ ಆಅಆದಳುವಿಲಿ 
ಉಚ ಪಿಶುುರಿ 6680 ಜಲುರಿ ಲಿಜುಶ ಕಾಲೆಉು ಶಾ9ಡ ೫ರಿ5 90 ನಿವು ಬಿಎ. ೪ಜಿ 
ಲಿ56ಅಜಅ:8ರಿ ಜುರ ಅ8ಜ ಈಜಟಿಜಶ್‌ರಿಂ ಈ8ರಶಕ್ಕಿ 0 ಅರಿವಿಠಿರಿ ಉುಲಂಜ್‌ಜ ೬೧5೫ 688) 
6ಅುನಿಬೆ ಅ808ರಿ. ಇಚ್‌ 69ಶುಜು ಶೌಂಡಿಶು ಅಜ ಕಯಖರುರಿಿ 9 ೧ಅಜಲು ಅಶಿ೭ಯುವಿ 
ಹಡ ಲಿಜ ಲಿಜ್‌ಅಜು ಶುಖೌಜುಳಿ 6ಶ65ಡ, ೪ರ 6056028550೦ಜ್ರರಿ ಅಧಿಜೆ ಉಶ್‌ಶ ಶುಚ 9೬69 
6ಅ6ಆದೆಳಅು ಅರಿಯುನಿ ಅದೆಲಔಿಬೆಶು ಎಅದಿಶರಿು. ಅಶಿಜು ಮಿಲಲಖೆಯ ದಿ೬ ಅಯೆರುವಿಲಿ6ಯರಿ ಅಶಿಜ 
ಮಿಲೆಲಜಖೆಶ ದಟ ೪00 ಜುಲೆಖೆಶ ದಸ ಅಡಿಜ ಔಕಿಲಖೆಶಯ ದ ಅಡಿಜರಿ ಜುಲ ಅವಿಖೆಯ ದಿಃರಿಜ 
ವಿಜುರಔಿ ಔಂತ. ಲಿಶು9ಜುರಿ ಅಶಿ ಜಔ ಕು೭ಜೆಜ ಅರಿ ೧ಹಲುರಿ ೧೬೦ ಲಿಜರಿ ಶಿಬಿ 
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ಲಿಆಯಂಶ್‌ಶ್ರ ೧೮೬ಆಜ್‌ 8ರ ಟು ಈಜು ಉುಲಛಂಜ್‌ಜು ಶ98 69856 ಜಕುಷರಶಿ ಆಡ್‌ 
ಜಔಂಂಜಖ. ಎಜೆ ಲೆ ಬಿಜು ಹೌಶಾಲೆ ಶಲೆ ೪8 ಅಿಜ ಆಲ % ರಿ 6058595 6ರಿಛುುರಲಗೆ ಲಿಹೆಜು 
6ಶಿಷಯುರಿರಿ ಜಜೌಜ ಶೌಡೀಈ, ಹೌಡಯ್‌ಜು ಲಿಶ್‌ಟುರು ಲಖಿ ಶ9ಡಿ 68ರಿ ಅಠಿ ಎ6ಟದಳುನಿಲ 
ಜುಲೆ ಅಿಶಿಜ ಕುಥಂಶ್‌ಶಜ ಜರಿಖೆಜುಳಿ ಎದಿ. 


ಜೆಜೆ ಅ8ಖ ಜಡಿ ಅಠಿ ೭6ಆದೆಅು ಅವಿ೩ಯುವಿ ಆಹೆಔಿಶಿಲಜುವಿ ಲೇಜ ಔಂಂಶ್‌ಜ ಲೆಜುಜಾರಿ 
ಜಲಿವೆ ೫0 ಅಜಜ ಅಲುನಿವ ಅಯೆರುರಿರಿಲಯುವಿ ಜ್ಯ ಆಶಿ, ಲಿಆು ಅರು, 65 
ಜರಿಅರಶಿಶುರಿ), ಅದಿರಿೀವಿಶಮಿ 80 ಅಲೆರಿಡೆ ರಿಜಜ್‌ ಶಈಡಿ ಅಿಖ6ಜ. ಈಜರಿ ಅಡಿ ಬದಿನೆಲರಿ ಔಟು 
ಅುಲಉರಿಜ್ಞಾಬೆ ವಿಕುಬೆೇಟೆ ಔಜಬೆಂಶ. ಜಂ ಜಿರಿ9 ಹಂಜ ಲಿಜ. ಅಔಟೆಜ ಜಿಂಶ ಜ6ಜ69 
ಅ೫ಅನಿಔ. ಅಔಿಚಜ ಹಂಜ ಜ6%569 ಕೇಠಿಆ ಕಡಿಜ ಲಿಜಜ್‌ಂಶು. ಅ9ರುಜು ಆಅ6ಜದಕಅು ಪ್ರಜು 
ಜಜಿರಿ9ಜ, ಜಿಡಿಔಭರಿಜೆ ಶೌಂಡಿಶಂಶು. ಲೆಜ 65629 ಲಿ88 ಆರಿ ಹೌಂಡಜ್‌ಂಜ ಜಲಜ ಉಜಿಂಜ, 
ಈಭುಳಿ ಆಜು, ಜಿ ಉರು, ೫೪ ರಿಶಿ, ಲಿಆುಅನಿಖಮಿ. ಲೆ ಇರ ೫8೪ ಉರಿ ೨6೬೫ 
ಹೌಜು ಶತಕಂ ಹೌಂಂಡಶೇಯು. ಉಡಿ ಔ ಕುಶೆ ೫೬ ಅಠಿಜುಮೇ ಲೆ 60 ಜೌಂದಶೇಖ ಜಿಂಂು, ಲೆ 
ಹೌಜ್‌ಓ ಲೆ ಔಜು ಶು9ಡಿ ಊ%ದಿಜೆ ಠ5ಔಚಜ್ರ ಉರಿಜು ಜುಲೆಬೆಶಿ ಕಬು. 6ಆಟರಿ ಔಗೆ ಜತುಧಳೆ 
ಅವಿಖೆಶ ಜಜಾಃಿಬೌ ೪, ಅವಿ ಅವಿಶಮಿ. ಲಿರು, ಅಶಿ ೭6ಅಜೆಳುನಿ೨ಿ ಅರಿಕೆ) ಶೌಂಡಜಶು. 
ಲಿ ಜೌಟು 68 ಫಬೆಲಹಔದೆ ಅಳುಂಲ ಆಶ್‌ಜು ಶುಲಔ ನಿಂಜೆಂರಿ. 9ಜಿಬೆ ಅಶಿಜ ಶಶ ಖುಬಿರು 
ಲಜಆಯಿಅಲಖ ಲೆಜರಿ ಜುಲ ಉಶು ಕುಲಲಬೆಖ ಲಿಜ ಶುಈಡಿ ಜಔಿನಿ ಶಿಶು ಶಶ ಜಲಜ್‌ಜು 
ಬಿಜೆ ಅಠಿಂಜು ಔಂಂಬ 8ರಿಜುಜ9 ಅಜ೮ಿ 8660. ಅಈಿಜು ಚರಿಶ ಬಿಜೆ ಲಿರುರು 
ಔಟು. ಈದಿ ಅಕುಜಜ ಹರಿಜ ಜಿ6ಜಬ6ಖ ಬಿರುಶ ಟು. 


ಜೌ ಅರಿಯುರಿ ಜಠಳಿನಿಹೆದಿಂಜಬ ಅರಿ ಲೆ ಜುಲು ರಔಜು ಶಾ9ಡ ಜಶಾ ಜುಲೆಖೆಶಿ ಶಿಶು ಶ್ರೀಜ್‌, 
ಡಿಜಿ ಆ೮ಂಂಜ ಲಿ8ಅಶಲ 560೫ ೪8 ಅತಿ ಆಶು ಶರಧಿ ಆರ್‌ ಜು ಅರಿ೭ಯುವಿಜುನಿ ೪ಡಿ 
ಅಜ ಜಶೌ ಔಗನಿರಿಜೊಜು ಹಂಜ ಲಿಜ ಲಯ. ಈ ಈರುಶರಮಿ ಲೆ ಉಯ ಠಿದಿಉರಳಜ ಲಿಜ್‌ಜು 
ಕ ಔರು. 88 ನಬೀ ಅಿ6ಬೆ8 ಶುರು ಶಿಪರುಅಕುತ್ರಿ. ಬುರೆಬಿಬೆ ಜರಡಿ! 


29) ಶೆಹೆರುಜಖುಅಚೆಟಯುವಿ | observe on your thoughts | Mindfulness meditation | 
@alokaalighttolife 


ಅಬುಲೆವಿಬೆ ಜರಡಿ! ಜಔ ಲ ಜುರುು ಜಲಜ ಜಜಿಜರಿಮಿಶ ಜರು ಅಕೊಜುಂರಿ ೮66 ಅಜುರಿಣ. 
ಜಡಿ 69 68 ಜಜಲೆ ಅಶಿಯುಭುಆಚೆಚರುು ಅಹುರಿಟ ಅಶಿಶುಜುದೆ ಜರಾ ಜಲು ಜಚನಿ. ಇಜಿಶ್‌ ಇ 
ವೆದೆಜುಶುಅಚೆಜಯು ಅಜುರಿಜ ಜಠಿನಿಜೆವಿತಕಜಬೆ ಜರು ಜುಲೆಜೆಖು ಉ೦ಲಡಠಿಉಂಜ್‌ ಶ9ಡ ಅಜಯ. 
ಜೆಜೆ 6೪ ಅ8ಖಿ ಬುಯುಖುಜಚೆಜಶಿು ಆಜು ಲಂಚ ರಿನ: ಅಶಿ ಜುಯುಜುಅಚೆಟಯುರಿ ಜಿಂ 
ಹಿಜರಿ ಜು ೫೦ ರ86ನಿ ಐಶು ಈಜು ಕುಲ ಜುಲೆಶವಿ. ಅರಿಯುಶುಅಚೆಜಯಿು6ರಿ8 ಅರಿಆಯುವಿ 
6ಶಿ೭ಯುನಿ ವಿಜ್‌ ಆಔಿಖೆಯ ಇಔ ೪೮೮ ಜಲಜ. ಲೆ 509 ಶ9ಡಿ ಅರಿ ನಿಜೆಬುಭುಜಬೆಚಯುವಿ 
ಹಿಜರಿ ಈಜು ಈಜು ಶಿಕ್ಲಿಡರಿ ಆಔಿಶಯಮಿ. ಜದ ಜಂ ಜನಿ ಆಔಿಶುಮಿ ಯೆ, ಅಶಿ೭ಯುನಿ ಅರಿ೩ಯುವಿ 
ಶಿಕ್ಲಿಡರಿ ಆಔಿಶುಮಿ ಯೆ ಆಜ ಕಜೆ ಅಕೆವಿಡೆ ಬಿಜುಜ್ದು ಜುರೆಹೆಖುಿವಿ ದಎಂಜರಿು 80 ಠಿ ಹೌರುಜ್‌ 
ಔರರಿಗೆ ಅವರಿ ಅಕುಖೆಶುಬೌವಿ, ಲಿಜು ಔಜ್ಲಾರೆತ6ಬೆ 56 ಉಜ್‌ರಿಜೇಜ ಶಹೆಠಿ ೪೫೫ ಜಡಿ ಬಿಜುಜ್ದಾ 
ಜುಲೆಬೆಳಶು ಅರಿತೆ ಓದ ಜಲಜ ಶುಹೆಠಿ ಹರ ಈರ ಶಿಶ್ಕಿಡರಿ ಆಔಿಶಮಿ. ಈಜು ಕ್ರಿಲಿ ಕುಕಿ ಎಜೆ 
ಬೆಶಿ, ಅಆಲೆ ಉಶ್‌ಶ್ರ ಜೆಜ್ದೊೇ ಔರ, ೫092 ಔಡ ಅರುಲೆವಿ ಲಿಜ ಅಕ್ಕೆ ಲಿ೫ಖ ಶಕ್ಷಿಂಇರಿ ದಜ 
ಲಿಜಜ್‌ ರುಡಿ ಅರಿ ನಿಹೆಯುಜುಜಬೆಟಶುು ಅಜುಲಿಂಟೆ8 ಔಯ. ಉಡೀಡಿ 6ಡ8ರಿ ಜುಳು 88 
ಜಲಮಿರಣ ನಿಟಿಖೆ ಅಠಿಜರಿ ಇದಿಹೆ ₹6) ಶುರೂ 69 ಜಲ ಉಲಿ 882 ಜಲಮಿರಣ ಶಿಟಿಖೆ 606 
6ಜೋ ಜಲಜ ನಿ8ಿನಿ ಅದಿ 6ಜಿ. ಬಕುಳ ಆದಿಓಂಜ್‌ಜುಡಿು. ಲಿರಾಂಜುರಿ ೪8ರಿ ಔರು 86) 
ಬಿಜೆ ಶಲೆಜ ಶು ದಿಂಜ ಲಿಜಜ್‌ ಅರು ಜಲಜ ನಿ8ಿಜರಿ. ಲೆಜು ಅಳು ಜುರಾಔಜ ಬುಲಿ 
ಶಿಕ್ಷಿಡರಿ ಶು9ಿಡಿ ಉಂ9 ಜಲಮಿಲೆಡ ಜಶಿಅಲದ ೪8೦ ಜಿಂ ಜೌಂಯಿಶ್‌ಶು. ಇರೆ ಜಟೆ ಅಂಜು 
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ಟೆಮಿಳೆಜೆ ರಿರುಜಂಚೆ ಜಿಂಶಶಿು ಅಶಿ ಜಲಜ 8ಕು ದಿಂಜ ಲಿಜ ಔರು ಅಜ ನಿಜಟಚೆಟಯುಅವಿ 
ಠಾಲಡಿ ಔಟು. 


ಇಜಿಜ್‌ ಲೇಜ$ 6ಡಿ ಏಎರಿ ಜರಿದ ಔರು ಡಿಂಜ್‌ಶ ಶಿಜೆರುಜ್ರಾಆಟೆಟಜು ಅಹುರಿ ಆಜ ಲೇಜ 
ಜೌಂಡಿಜಜ ಜಲೆ?ಈಂ ಡು ಶಜ್‌ಶಾಂ ಜರೆಉಂ ಶಿಶ್‌ಶುಜ್‌ಜೌ ಆಲುಜುಶಪೌ ಹಡಟು ಶ96 ಅರಿಜೆ ಉಜೊ 
ಕ್ರಿಡಿಜ. 800 ಈಜು ಅಜಂದಿಡಿ ದಂಜ್‌ಜು ಜಿಂಜಂಶು. ಅಜಂಂಟೆ ಬಹಶ ಕೌರು ಶುಠಡಿ ಕಿಡಿ 
ದಶ್‌ಶು ಹಡು ಉಂಂ:ರಶಾಶ್‌ ಠಿಕುಜ್‌ಅಟೆ ಉಲುದಿಜು ಜಲಜ. ಜಲುಔ ಹರಾ 6625 ೧ಜ್‌ಜು 
ಹುಲುದಿಜು ಜಲೆಜಬ. ನಿಲುಔ ಈಜು ಅಶುರಿಡಔಿ. ಜರುಔ ಹರ ದಂ) ಶ9ಡಿ ಶಿಖಿ ಹರು ನಿಂಜೆಖ 
ಹಂಜ. ಜಂಲೆಟ ಶು, ಕೇಠಿಆಂ ಜರು ಈಜು ದಡ ರೆಲಿಜಚೆಜ ಶು9ಡಿ ಫ್ಲೀಿಲಚುಘಜದೆ 
ಠಜ್‌ಂಟೆ ಲೌ ಹಂಜ ಕೊಠೌಅಂ ೮ರ ಶು ನಿಂಬೆಯ. ೪ಜಿ5ೆ ೪8ರಿ 59ಶುಶಕ್ಕೆ ಉಲುದಿಜು 
ಜುಲೆಬೆಳಶು ಲಿಲಜದ 6ಜಜರಿ ಆಗೆ ಶಠಿ ಬಿಜು ಅಜುಖೆಖ ಆಜಶು ಶದಿ ಬಿಜು ಶುಚ ಜುಲೆಬೆ೫ 
ಆಜಿ ಖುಬೌರಿ, ಬಿಜು ಡಿಗೆ ಜಲಜ ಆದೆ ಜಿವಿ ಬಿಜ ವಿಶು ಜುಲೆಬೆಶ ಶೇಖ ಶೌರಿ 
ಬಿಜು 80 ಶಠಿ ಲಿಜು ಲಜ್‌. ಲೆಜ ನಿಂಬೆಶ ಔರು ಜಿಂಜೇಜು. ಖಲಿ ೪8 ಹೌರುಜುಡಿು ರಂ 
ಲಿಅಕ್ಸಿಶು ಬಿಜು, ಕೇಠಿಅ೦ ಆಜ8೫ ಲಿಜು ಅಯುರಿ೦ ಜರ್‌ಶುಜೆ ಶಕ್ಕಿಂದಿ ಆಔಿಶುಮಿ. ಲಿಶು9ಜುರಿ ಈಡಿರಿ 
ಜುರಿಲರಿಜ್‌ ರಂಡೆ ಕಲಿಲಿ, ೮ಂದೆ ಆ0ಶಿಂು9 6ಡರಿ 0% ಕುಳಿನಿತವಿಜೆಯ ೫೬ ಈ ೫ 
ಅಲ್ಲಜ ಆಔಿಜೆಶಿ ದಿಃಡಿವಿಶವಿ) ಇ8೦ ಅಕೆ ನರುರೆದೆ ಆಜೆಶುಳಿ ಆರಿಸದ ಲಿಜುಬೆ. ಅಂದೆ 
ಕರೆಜರಿಿ ಅಉಂಶ್‌ಶಜು ದೀ ಇಡ ದಿಎಖಶಯ ಜು ಲಿಬೌೆ ಶಶು. ಇದಿ ೪9ರ ರಿಂದ ಹಂಜ ಲಿಜು 
೮೮೨5 ಜೆಜು ಉಠಿಉಜ್‌ಶುರಿ ಆಚಂಟ. ಅ: ಜು ಜುುಲರೆಜ ಶು9ಡಿ ಜಕ್ಟುಅವಿಖ6ಜ. 


ಜೌ ಕುಲವಿಜ್ದಾಖೆ ಠಜ್‌ಂಚೆ ಜಔನಿ 69 ಉರುದಿಶು ಜಲಜಂಶ ಉರಿಂಶ್‌ಶ್ರಾ ೮೦ ಕ್ಷ, 
ಕಾರಿಉಶ್‌ಶ್ರಾ ಕೊಠಿಅ೦ ಕೌಡು, ಕುಲಿಲಜೆಜ್ಞಿ ಅರುಜಜೆಟದೆಜುಳಿ 8ಕು, ಕುಲಿಳುಬೆಜ್ದಾ ೮೮೪೩8 ಕೌಲು, 
ಉರಿಉಶ್‌ಶಜ್ರಾ ಈಜ್‌ ಕಳು, ಉರಿಉಶ್‌ಶ್ರ ಜುಆರೆಜುಳಿ ಕ್ಲೂ ದಿಜ್‌ಶು. ಲ &8ಕು ದಶ್‌ಜು ೪೮ 
ದ್ರಿಜು:9 ಜಔ ಕ್ರ ಶಜ್‌ರುಜಚಅ ಹಂಡೆ ೮೦ ಅರಿಂಜ್‌ಜಂಜುರ9 6ಡಿರಿ ನಿಎಬೆಶು ರಿಜ್‌ 
ಅಜರ. ಲೆ ಲಿಶುಶರಿ ಲಿಜಲುಲರಿ ಲಿಜ್‌ಜ್ಕ ೮692 ಹತ ಲಖಿ. ರೆಲಿಜಚೆಳಟ ಲೆಜು ಛಹಜು 
ಹಿಜರಿ ೮0೦೧ ಅಲನೆಯುಳಿಜ್‌ ಅಲೆಜದಿು ಹಂಜ ಲಿಜ9 ಬುಡಿ. ಲೆಜರಿ ಅಕ್ರಿಜಾಂರಿ೫ ಆದೆಜುಕು 
ಜುಲೆಬೆಶಿ ಇವಿ» ಶರೋ ಇರೆ 0ಂಂಯೆ ಉಡ ಕಿರಿ ಔರು ಜಂಬ ಶಿ ಲೆಜ 8ಅುಅ 
ನಿeಬಶ ಜಆರಿಖ ಅಶಜ್‌ಜು ಈಜು. 6೪8 ಲೆಜ ಕಣು ನಿಂಬೆಶ ೫0 ೫೬ ಲಿಶುೂಖಾರಿ ಆಡಿರಿ 
ಅಹೆರೆಶುವಿ) ಅಡಿ ಕುವಿಲಜೆಜ್ಞಾು 6000 ಶು ಕೇರಿಅದ 8ಕು ಅಹರಿ ಈಹ ಬಂ ನಿಂಬೆ ಇಜ್‌ಜಂಜುರಿ 
ಅಳಿ ಶಿಜ್‌ರುಜಅ 60 9 ಅಿಂಕುಂಜೆ ಔರ ಉುಂ೦ರಿ ಕೇಠಿಅ೦ರಿ ಠಿಹ೦ ಲ 
ಕಜೆರುಜ್‌ಅಉಂಡೆ ೮೦೦ ಕೇರಿಅಂಜೆ ಅಲುದಿದಿಜ್‌ ನಿಂ ಡಿಕೀಡಿ ಬಂಜೆ ಔರು ಓಡಿರಿ 
ಲ್ಲಿತಶಾಶ್‌ಜು ಉಜ್‌ಜರಿು. ಲಿ ಅಂಕಿ ನಿಬರಾುದಅ ಪಂದ ರ್‌ರುಜ್‌ಅಉ೦ರಿ ಅ9ಉುಶೌಜ್‌ 
ತ5ಈುಆಕುಶಾರಿ 69 ೮ ಶ್‌, 69 ಕರಿಅ ಕೇಜ್‌ ನಿಜ ಇಬಿಅರಿಶುಮಿ ಹಡು ಲಜಾಶ೫), ಲೆಜ 
ಕ್ಲಿಂಂರಿಜರಿು ಹಡು ಆರಿ). ಜು ಆ0೦ಂರಿಜರು ಹಂ 68ರಿ ಆಆಸಜ್‌ಜು ಅಚರಿ. ಶಕ್ರ 
6ಅುನಿಬೆ 60 ಈಜುಖರಿ ಅಶಿ ೮೦ ಶು ದ869, ಕಠಿಅಂ ಕಣು ದ್ರರಿ9, ಜಯೊ ಕ್ಷೇ 
ವಿಆರಿಕುಳಿ ದಟ ೧95196 ಅಠಿಜ ಜುಟರಲ ಅಅಶ್‌ರಜ್‌ 8ರಿವಿವಿಅ ನಿಂದೆ ಮಿತ 680% ಯಿಜ್‌ಜ ಠಿ 
ಹಂಗು, ಲಿ6ಉ9 ಎಜ್‌ಶ 0 ಕೇಶಿ ಶೀತದ ಲಿ9 ಆಜಶು ೫೬ ಲಿಯ ಅಕುಳಖೆ ಜಡಿ 
ಆಕಿ ಆಜಜು. ೪ಡರಿ ಆಜು 9ರ ಶಂಖ ಶಶ, ಲ೮ಅಹತುರಿಜ ಶೌಂಂಯ್‌ಜ ಠಿ ಲೆ 
ಲಂ ಜ್ಞಾರೆಬೆ ಅವಿಶುಜ್ಞಲೆ8ಕುಳೆಜ್‌ ಲಿ೫ ಆಂ ಆಶಶ್ರಾಲೇದಜ್‌ ಇಜ್‌ಶು. 


ಇಜಿಜೆ 69 ಆಜಂಂಟೆ ಅಉು ಜಲೆಜು 666 ಶಕ್ಷಿಂದಿ ಆಅಲಜೆರಿಟ ಉಳಿ ಜಲಮಿರಣ ಠಿ ಅಠಿಜ 
ಲಿ0ಖೆಶುಟ್ರ ಹೌಟು ಅಢಿಜ ೫ರೆಜು ಅಲ್ಲಿಂಜ್‌ ರಿಶಿ ಅಠಿಜ ಕ್ಲಿಡು ೪8ರಿ ಇರೆ ನಿಂಬೆ ಇಜ್‌ಜಶ್‌ ವಿ೬ 
ಬಿಜು ಜಯುಜ ಲೆಜ ಶಲಜಜೆ ಲೆಜ ಜಲಮಿರ ಶ803ಔ ಅಜೆ ಲ ಉಂಡಿ ಶಠಿ03ದಿ ತಂ ಲೆಜ 
ಜುಕುಔಿಜು 660: ನ86ನಿ ಜು9ಡ ಔರಿ ಆಲಜೆನಿರು ಶೌಂದಶ್‌ಜು. ಉಡೀಡಿ ಕಿಣಿ ಅರುಲದಿ ಅಬುಜು 
ಔಿಯಲಬೆಶು ಅಡಿಜ ಕಡು ದಿ0ಕ್ಕೆಕೆ ಶಶಲಡಿ 98ರಿ ಠಿ ೮೦ ಉುದಿ0ಜ್‌ಜು ಕು, ೮60 ಆಉಶ್ವರಿಜ 
ಇಡಿರಿ ಅಕುಜದೆರ ಜ್ರಣರಿಜೆ ಅರಿಯ, ಲಜ್‌ ಜರಿ ಅರಿಶೆಅಜ. 
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5ಈ:ಜಲ ಅರಿ ಅಿರುಜಬಔ 6&ುಜ್ದು ಜೆಮಿಳೆಖೆ ನಿಕುಖೆೋಚೆ ಲಿಜು ಜಬುಯಜು ಔಜಶುಮಿ, ಕುಲಜರಿಜ್ದಾಬೆ 
ಜಂಟಿ ಅಶು ಜಲು ಬಿಜಿ ಔರು ಲಿಶ್‌ಶಿಉಶ್‌ಅಚಾಗೆ ಅಕೆರಾಯುರಿ ಥುಜುಲೆ ಅ6ಜುವ 
ಬಿಜಿ, ಲೇಜ ಅಆ665 ಲಿಜ ಶ98 ಜುಂ ಅುಅಂ ರಿಂದ ಆಔಬಿಬಯ ಔರು ಕುಲರಿ್ದಾಬೆ 
ವಿಕುಜಅಟೆ ಜಔಲಿ ಅಕೆಕಾಶು ಜುಲೆಶುಮಿ). ಜ್ರಅರಿಔ ಅಕೆಅಶು 5500. 5೮52 ವಿರೆಲದ, ಕುದಿ ಆಆ 
ವಿತಜದೆ ಆಜು ಲೇಜಜೆ ತಂ&ಬೆಶು ಉಅರಿಬೆಶು ಜುರಿಜಜ್ದು ಜಲಜ ಔರ ಬಿಜು. ಜಮಿ೨ಜಯುರಿ 
ಶು9ಡಿ ಜಟೆ ಶಿನಿಚೆಜ ಅಠಿ ಆ ದಜ ಅಕೆಹಯುವಿ ಲಿಲು ಔರು 666ವಿಔ ಲಿಜ ಶೆರುಲೆದೆ ೪:60 
ಬೆಶಿ. ಅಜಂಲಿ ಲೆಜು ಶು ಜಲೆಜ್‌ಶು, ಲಿಜು ಶಶು ಜುರೆಜೆಶಿ, ಲೇಜಶ್‌ ಆಲುಯಯ್‌ಶು, ಲೆಜ 
ಜಜ್ನ್‌ಜ್ಞಾಂ ಅ೮ಜ್‌ಜಾ ಔಂಂು 96೫ ೪ಬೆಶಯರಿ) ಲೆಜರಿ 8೮ ಎಜಿಬಿ ಅರಿ ಇಶ್‌ಜಶು ತೆ ಅಡಾಡ. 
ಆಟದಿ ಆಟದ ನಿಂಬೆ ಆಔಿದೆರು ಔರು ಅ658 ಅರು ಜುಲು. 9ಜಿಜ್‌ ಲೆ ಹಟು ಶುಠಡಿ 98 
೫ 0 ಉಚ ಬಿಜಬೆಜಖ. ಅರು ಆತಿ ಅಜರ ಆಜಂ ವಿಂದ ಆಶಿ ಜಿಂಖ ಲಿಜ ಶಾ9ಡಿ 
ವಿಲೇ ಶಿರಃ ನಿ8ಿಜರಿ ಜರು ಔರು ಹಔಂಜೇಶು. ಲಿಜಾ9ಜುರಿ ೮8 80 5೮80ರ ಜಠುರಿಂ0ಜ ಜರಾ 
ಜಲೆಜು ಅಠಿಜ ಜಲಜರು ಹಂಜ ರಿಂಜ್‌ 8ಓ೦ಿಆ ಅತ:ಜಜ್ಯ ಜಿ೦ಲು ಪಜಯ ನಿನಿನಿ ಹೌರುಂಜ್‌ಜು 
ಬ್ರಣರಿಯೆ ಅದಿಜ್‌ಜ ಫಿಜ. ಠಿ 5೮೦ ಲೇ ನಿ8ಿ6ವಿ ಆಔಿದೆಯಿ, 2೮ ಕುಲಂ ಶುಠಿ, ಜಂಗೊಂಜ್‌ 
ಉಲುಉಜ್‌ಜು ಶಿ, ಅಂದೆ ಔಯ ಲಿಜ ಲಜ್‌ ೧೭೦ಅರಜ್‌ಜು ಶಿ ಇಟೆಜಕೆು ಆಟದ ಆಆ 
ರಿಂದ ಹಂಡೆ ಹಚಂಲೊಡಿ ಠಯಜ್‌ ಶಿಲೆ ಶಿರೇ 500೫ ಈಡರಿ ಆಹಿಬೆಶ ೬೧ರ 6ರಿಜ್‌ಜು 
ಫಯ. 


ಜಯ್‌ಬುಲಿಳಿ ಶಠಿ 8೦ ಅಠಿಜವಿ ಠೂ ಜಜಿಜದ ಫಿಖ. ರರು ಜಶೌಂ ಔಯ ಲಿಜ ೬೮ 9ಜ 
65%) ಜೆ6ಜಬೆಶು ಠಿಜ. ಲೆ ನಿಎಜೆಶಿ ಅಠಿಜವಿ ಅಶಿವಿ6 ಠಂ ಜಜೆಜಬೆ ಠಿಜ ಔಜು ಬುಡಿ 
ಉಂ %ರಿಶಾಜ್‌ ರಿಕಖಂಚೆ 69 6ಜುಲಿಜ ಹಜಜ ಜ್ಲಾರೇನಿಔಜರಿ ಜಜೆಅರಿದಿಂಖಅಟೆ. ಕ್ರಡಿಜ 
ಜುಯಿಭ್ರಅಚಣಶು ಅಜುರಿಟಿಖ 6ಡಿರಿ ಶಿಲೆ. ೮೮8 ಉಜೆ ಲಿಜಜ ೧6೦೪ ಜುಲಬೆಯ ಹರು ೮೮೧೮ 
ಜಲೆರಿಉು, ೪೮ಕ್ರೀಕಜ 80 ಈ ೪80 ಫಿಹೆಜ್‌ಜು ಬರ ಜಲರಿಉ, ೮ರಿಆಚಂಟ ಜು9 ಎಠಅ ೨೦ರಿ 
ಉಲಿಉದಂೆ ಶಿಕ್ಸಿಂರಿ ಅಶಿಲಯುಶುಆಚೆಜಟಯಿುು ಅಜುರಿಂಟೆ ಅರಿಯುವಿ ಆಔಿಜೆಶು ೮೮೮ ಜ೦ರಿ 
ನಿಂಜೆಶಿ ೮0ರಿಆಚೇೆಟ ಅ9ಶುಜರಿ ಲಿಜಶು. 9ಜೌಜ್‌ ಅರಿಯುಭುಅಚೆಜರುು ಅಜುಲಿಡಿಜೆ ಲಿಉರಿ 
ಲಿಶಾಂಜುರಿ ಈಡಔರಿ ಆಜು ಶಾಶುಶ್ರರೇ ಜಿಂ ಕಜೆ ಜೆಂ. ಜತಿಆಆಜ್‌ಜ್ದಾದಶ್‌ ಲಿಜ್‌ಜ 
ಲಿಜಶ್ರ ಅರಿಶಿನ ಶಶು ಜಜೌಂಜ ಕುಔ6ು ಹೌಂಿಶೇಜು. ಬಿಯರಿ ಉಜಜೌಂ ಜೆಜಶುವಿ) ಅ9ರುಜಕ್ಲೀತಿ 
೮0೦ರ ಕ್ರ ಲಖೆಶ ಆಅಂಲೇಅಂ ಕಃ8ಔ6ು ೪ರಿ6ಔ. ಲಿಜಆು೮59 ಅಠಿಜ ಕೌಡು ನಿಂದೆಯ ದೂ 
ಲಿಶಾಂಜುರಿ ಅಉುಲ್ಲಿ ಬ್ರಶ 9 ಉಂ ಜೆ ಶೌಂಯಜ್‌ಶಜಶ್‌ ಶಿಜ. ೮ 68 69 ೮೦ &ಕುು ನಿಎಖೆಶ ಪಿರ 
ಹತ ಲಿಜ ಯರ ಇ ಈಜು. ಬಜ ಶೌ ಅಜುಶು ಶಾಠಡಿ ಜರ ಅಜ್ರರಂರಠಿಜಜು. 61 
ಲಿಜಂಜುರಿ9 ನಿಬೆಶಖ ಓಟ ಜರಿ ಲಿಜೂಜು ಅಶಿಶ ಅಈಿಜುವ ಕರಿ ಹರಾ, ಆರಿ6ರಿಖಜೆಶುರಿ) 
ಜಂಡಿ೧0ಜೆ ಜಲಂಜ್‌ಜರಾು. 


ಇಜಿಜ್‌ 59ರುಖರಿ ಲಿಜುಂಜುರಿ ಈ ನಿಕಿಜಲಿ 8೮ಕ್ಕೆ ಲಕೇ ಟಕುತರಿರು ಅಶುಲ್ಲಿ ಆಅಂಲೇಅಂಯ ಜ್‌ 
೬೫0 ಶೌಂಯಜ್‌ಶು ಈಜು. ಶ ಜ್‌ 69ರುಜರಿ ಲಿರು ಲಿಜು ಆಗ ೫1೬ ಅಈಿಜಷ ಜಡಿಜ್‌ ಜಿರಿವಿ ಶಿಂದೆ 
ಈರಿ, ಟಲಮಿರಣ 882 ಅಈಜ ಅಳು ಶಾಲೆಜ ನಿ8ಿಜರಿ ಇದು ಕವಿದ ಜಡ ಅಠಿರುಶ ಕುಡು 
ಬಿಜ. ಆಡರಿ ಔರು 86 ಶೆಂ6ಜಜೆಂಜಿ ಅಠಿ ಕುಲದ ಬಿ6ಜಿಖ ಬುಯ ಶ೦ಜ ಔಯ ಬಿಜು 
ಬಂದೆಯ ರಿಕ್ಷಿಂಜೆ ೫೬ ಜಲಜ ಜೆತಜಶು ಬು 6ಕುಂ ಜಂಬೆ ಠಕಿಂಯ್‌ ೫೬ ಔರು. ಶಲಿದೆ 
ತಅರಜ ಬಿಉಲಜೆಜಯ ಅಠಿ 6636ಜು ಕನಿಜರುರಿಜಜಿಜ್‌ೆ ಬೆಂಜಜೆಅಶ. ಬಿಜು ಆಹರ ವಿರಅಬುವಿಟಜುಲಿ 
ಅವಿಜಿಜೆಯ ನಿ ಜುಜ6ಬಬೆ. ಬಿಎ ಅವಿಜಿಖೆ6ಶಯಳಿ ಲಿ೦ರಿ ಶಿಲೆ 8೫ ದಿ569ರುರಿಂ ಔಟು. ೮೦ 
ಜಂ ಲಿಜ ಹಟ ಶ9ಡಿ 800೦ ಅನಿಜಿಜೆಜಯ. ಲೆ ವಿಜೆ 69 6 ಜಿಂಖ ಲಿಜ ಜೆ6ಜಿಶು ರುಖ 
ಜಲಜ ಜಿಂ ಲಿಜಜ್‌ ಲೆ ಠಿಕ್ಲಿಂ೦ಿಅ ಔ6ಜಯರಿು. 68 9 ಜ೫೮ಜ 80 ಇಡಿದೆ ಜುಲೆಬೆಶು ಅಟ್ರಶಿರಿ 
ಅರೆಂಜ್‌ ಶಾ ಶಾಲೆಜ ಇಡಿದೆ ಜಲಜ ಡಶಖುರಿ ಅಶುಲ್ಲಜ್‌ ಆಡಿಜರಿಜರು. ಲೆ ಬಿಜು ಶಾಠಡಿ ೫ರ 
ಹಂ ಲಿಜ 8೫ ಅಶಿ 666ಜುಬೆಿ ಅಜುಲೆ ಶುಜುಜ್‌ ಔಂಜೇಜು. ಆಜು ಜುಲೆಜು ಅ66ಜುೆಿ ಅಜುಲೆ 
ಶಜುಜ್‌ ಔಿಎಬೆೇಖು ಲೆಜಡಿ. ಜಲ ಜದಿನಿ ಅಜಚೆಜ ಉರಿ ಜಂಬು ಲಿೀಕಳಿ ಲಿಜಜ್‌. 
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ಲಿಜಾಂಜುರಿ ಜಡಿದ ಆಅಆಟಣಜ ಜಜುಲೆಈಂ ಉಲಿಂಶಿ ಶೌಂಂಡಶಖು 9629 ಅಜಂ 9ಡಿ ಅರಿರು 
ಲಿಜಂಪು. ೪೫5 ಲೆಜ ಶು98 ಅ9ರಜಕ್ಳಿ ಉುಂ0ರಶ್ರಾಜೆ ಠಿಕುಶಂಟೆ ಆಜು ೫೦೮. ನಿಯೆಟೊ 
ವೀಲ.ಕೆ ಶಿಶ್ಚಿಡರಿ (ಔಟು ಲಿಜ, ಆಂಡಿ ಆಲದ ಶ86ಲಿ (ಜು ಲಿಜ ಶ9ಡಿ ಹಂಜ ಬಿಜು ರುಡಿ 
ಜದಿನಿ ಅಉಜಚೆಜ ಜಲಂ ಔದಶ ಲಿಂಬು ಔಯ. ಅಜ ಅಈುಜೃಶ್‌ ಅಶಂರಿಡಿ. 


ಲಿಜಾಂಜುರಿ ೪೮೪ ರಿಶಿ ವಿೀಬೆ ಆಜು ಜುಲೆಜು 6ಜಿ ಇಡಔಖ ಜಲಜ ಅರಜಶಾು 686 ಜಿರಿಜೆ 
ಬಿಜೆ ಥಿಜ ಶಠಿ, ಠಿ ಕು ಔಶಲೆಹೆ ಶೌಡುಆ0ಖು ಶಲೆಜ ಈಡಿ೫ ಜಲು ಹರಿಜುಹೆ ರು ಬೀಕು 
ಲಿಜಜ್‌ ೫೬ 9ಜೆದೆ ಅಜಜ ಬಿಯುಲುಜೆಶು 69ರಜರಿ ಲಿಶುಜುದೆ ಆ51028500ು ಆಉುಓಜ್‌ ಅಡಿ ಆಡಿ 
ಅಫಿಜುಜುರಿ ಲಿಜುಜಲೆ ಲೇಉಗೇಯು ಶು 09 ಶ9ಡ 5ಬಿ ಜಲಜ ಉಂ. ಜದ 69 ೧೮.೮೫ 
ಅರೆರಿ ಶ್ರೀಕಿ 6೩೫ರ ಅ8ಜಶುಶ್‌ ಅಯುರಿಲಿಲಯರಿ ಶು೫09 ಶ9ಡಿ. ಲೆಜ ಶಾ ಆಜಂಜುಜ ಶುಈ1 
ಈರಿ ಜಲು ಅಧ್ಲಿಜ್‌ಜು, ಅಶಿ ಅಆಂಲೆಅದಿ ಉಲುಆ0ಶು ಅರಿ ಆಜಿಂಯರುನಿರಿ ಕ್ರಕ ಆ ಕಂಜ 
ಟೆಜಲೆಳುವಿ ಆಜ್‌ಜು 68 ಶುಔ89ಡಿ, 86೮ ಜುಳಅಶಿಖುಅಲೆ ಶು ೪೮ ರುಗೆ. ಶು09 ಶಡಿ 
ಮಿಜಣ, ಲೆ ಬಿಜು ಲಿಜ ಠಿ ಔಜ್ಜಶಿತ6ದ ಕಣು ಲಿಜ ಡಿಜ ಶಿಕ್ಷಿಂಜರಿ ನಿಎಜೆಶಯ ॥8 ೬೮೧ ಅದಿಜ್‌ಜು 
ಫಿಖ. ಅಶಿವಿ68ಿ ಜುಲೆಜೆಶು ಜೆಜೆ. 9ಜಿ ಇಅಟೆ ಅಜ್ರಿ ಜೆಮಿಳೆಖೆ ಶಿಶುಶ್‌ಚೆ ಅಕೆರಾರು 
ಜುಲೆಶುರಿ) ಅಶಿ6ಜಕ 69 66 ಜುಲೆಬೆಶು ದೋ ಈಡ ಅಡಿ ಅಜ ಆಶಿ ಆಗೆಔ ಶರ ಜಲಜ ಜೆ. 
ಜುಳಿಈಿರುಅಿಜುು, ನಿಚೆಜುರುಅಿರು, ಔಕೆಲಲುಅಿರು, ಜರುಜಂಜಬಬುುರೆಿರು, ಆಟೆಹೆಮಿರೆುಅಿರುು ರಿಅದೆ 
ಧ೮90 ೭ಯೆಶ ೪6 ಛಡಿ ಇದಜ ವಿವಿ ಶೌಡುಆ0, ೪ದಿಜ ಜಶುರಿ ಶೌ, ೪ದಿಜ ಬಜೆ 
ಔಿಯಲಖ, 8ರಿಜ ಲಿಜ್‌ಜ ಉಡಿ ಉಡಿ 82೫೦ ೫೮೦, ಔಜ್ಞುರಿಕ ಆಬಿರಿ ಉಕ ಜೆಜು ಇಏ8ಂಂಜು 
*ಠಿಜ ಜುಲೆಶು ಬಿಜು ಆಗಿ ೫1 


ಜೌ ಅ9ರುಜಕ್ಕೆ ಅಡಿ 68ರಿ ೭ ಅಳಿ 6ಔ8ರಿ ಟುಶಿಶ೫ಂದಬೆ ೬೮೮ ಜಲು ಬೆಳಜಜಅರಿ ಜಿಯ 
ಔಿಆಜೆಖ ೪೧ ಆರಿದೆ ಜಿಂಲು ೪8 ಈರುಖೆ 9ಜ್‌ಂಶ ಅರ ಔಜ್ಞುಶಿಕಿ ಜೆ6ಜರುಅಜುರಿ. ಆಕು€ 
ಔಿಜ್ದರಿ8 ಕೌಂಂಜಂಜುರಿ ಶಶುಲಡಿ ಜಶೌಂ ಜೆಎಜೆಶಿ ಜನಿ, ಶುಲ ಔಜ್ಜರಿ8 ಹೌಂದಕೆಕ್ಕೆ ಜಜೌಂ 
ಜರದು ಹಂಡು ಶ98 ಆಉಕುಜೆ್‌ 6050255660 50 ರ ರುಚ. ಶುಲಿಪ ಉ೦:ರಶಾಜ್‌ 
ವಿಳಖೆೇಟೆ ಉಲುದಿಜು ಜಲಜ 8 ಅಶುಲಿಡಿ ಹಂಜ ಔಜ್ಞಶಿಕೊದಹ ರಿಕ್‌, ೫ಲೆಜುಔ ಜಂ 
ಔರುಶಿಯೊಜ್‌ ಉರಿಶ್‌ 69 ಅಜ್‌ ಬಿಜು ಅಜೆ ಜೆಂ ಜವಿಜೆವಿಜೆಶಿ. ಫಿಜುವಿ ಶು98 ಜಜೆ ನಿಂ” 
ಔರು ಜಿಂಜ್‌ಶು. ಲೆ ಹಡಜ್‌ಂಜ ಅತೋ ಹರು ಉರಿರಿ ಜಳಿಟು ಅರ್‌ ಅಠಿ ೮00೦ ಔರು 
ಆಅ ಹರಜೇಶು, ಕೇಠಿಅ೦ ಜಹಂಜ್‌ಂಶ ಪ್ರತಿ ಹರುಜೇಜು. ಅಂ ಜೌಟುಅಶಜ ಲಿಜಶು. ಲೆಜ 
ಉರಿರದಿ ಜುಳಿಆು ಅವಿಖೆಶು೬ ಜಡಿಆು ಅರುುಅವಿಬೆಶು ಶಿ ಲೆಜರಿ ಜಶೆಜ ಜಂಪ್‌ ಠಿಜ. ಲೌ ಜಠಿಆು 
ಅಶುು68ಜು ಅಜಿ ಆರಿಜ ಜಬ ಶ9ಡ8 ಜಬ ನಿ. ಲೆ ಜಿಂಜ್‌ಂಖ ಬಜಿ ೪586ದ ಅಶರಿಡಿ, 
ಅಜೆ ನಿಜ. ಚಜೌೆ0 Level-up 680 ಹಂ ಲಿಜ. 


ಲಿಶಾಂಜುರಿ 98 600 ಕು ದಶ ಬಿಚೆ ಅಶಿ ಉಂ ಔಯ ಅಳಂದ ಶಠಡಿ ಔರು 
ಬಿಜು ಆಯತ ಇಜ್‌ಜರಿು, ಲಜರಿ ಜುಳಿಟು ಅಜಜ ೫೬ ೫೪5 ೪8 ಟರ ಶಿಕ್ಲಿಇರಿ ಜರೆ ರಿಲಜದೆ 
ಲಿಶಾಂಜುರಿ ಜುಳಿಆು ಪಿಯು, ಕ6ೊಶಿಅಜೆ ಲಿಜುಂಜುರಿ ಜಠಿಲಉು ವಿಶು, ಹೆರ ಲಿಜಾಂಜುರಿ ಜುಳಿಆು 
ವಿಶು, ಅಂಜ ಅವಿಶುಅಜುರಿ ಜುಳಿಆು ವಿಶು. ೪ಜಿಖೆ ಅರಿ ಲೆ ಜಡಿ ಆಟ್ಟಬುಃಅಶಿಶು ಅಜಜ ಶಾಠಡಿ 
8 ಅಳಿರು೫ಯಕ ಜಡಿದೆ ಅರಿಹೆರ ಅಳಿ ಔಲಜ ಜೌಂ ಕಲಕು ಜೆ6ಜಜ ಹೆಂರೆ66 ಜಡಿಜೆ ಅವಿಶುರಿು. 68 
ಶ8ಜರಿ 6೦ ಕು ನಿಂಜೆಶಖ ಶಿ ರುಠಜ ಅಢಿ ಅಈುಆಉಂಶ್‌ ಉಲ ರಜ ಶರು ಜುಠಡಿ 680 
ದಜ್‌ಶ ಜ್ರಗರಿಜೆ ಅವಿಜೆಖಯ. 6ಜೌರುಂದೆ ಉಕ ಉಂ ರಂಜು, ಅಶಡಔ ಅ 8೮0 ಓಡಿರಿ 
ಜಲೆಶ್‌ಜ ದೀಶ ಥಿಶುುಳಅಬ್‌ ರು ಅಜುಯಲ್ರಿ 0ಬ ರಳು ದಜ್‌ಜುಶ್‌ ದೀ ಅ9ರುಜ ೭೬ರ ಅಳಿಬುಖ 
59 69:ಆರುಶ್‌ ಜಟೆ ಆಯು ಔನ ಆಜಿ ಅಆಔ ಲ ೮ಬ ಕುರಿಲಬೆಶ ಉಂಡ್‌ 8ಕು ಶ9ಡ 6೪ರ 
ನಿಂಬೆಯ ಅಶ್‌ 685%. 


ಜೆಜೆ ಲೆ ನಿಂಬೆಯ ಶಿ 60೦ ಎಆಕಿಯೆಶು ಡಿಜಿ ಅಡಿಜ ಕು ದಿಂಜ್‌ಜು. ಉಂ ಬಿಜೆ 
ಅಈಿಜುಬೇ ಹಂಡು ಅಶ್‌ಲಈ ಅಬೆ ಉದ ಕುಜೆಟಟಿಖ ಅಜ್‌ರೇಠಿ ಅಬೆ ಉಂಡ ಕು ದೂಶ್‌ಜು 
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ಆಆರಿಖ ಅರಿಶ್‌ಜ ಈಜು. ಎಜೆ ನಿ68 ರಿಜು ರಜ ಲಿ0ಗ 00 ಔಕ್ಕಿಡಿಕ ಆಜು ಉಂಂಡೆದಿಂಡಿಕ್ಕಿಣಕ್ಕಿ 
ಜಿಶುಮಿ ಹಲು ೪8೦ ಜ್‌ ಜರಿದ ಅಶಿ). ಅಶಿಜು ಶುರ ಲಿಜಜು ಜಲಜ ಅರಿದ. 
ಅಡಿ ಎದೆ ಜುಂಭ್ರಅಚಣಶು ಅಜುರಿಂಚೆಕ್ಕಿ ಜಲಜ ೮೮ ಲಿಜೆಜು ಜಲೆಜು ಅಘಶುರಿದೆ. ಲಿರುಶಕಿಪ 
೫8೦ 6ಠಿ ಖುಅಎಹಶಿಫಿ ಕನಠುಬೆಶುಮಿಿ. 68ರಿ ಅಳು 6ಡುಜ್ಞುರಿನಿ ಅಲೆಯು ಶಾ ಅಈಿಿಜಂ ೪8 ವಿಬಿಟರ 
ಇವಿಮಿಶುಜಜ್‌ 6೩6ರ ೮ ವಿರಜಬರನಿ ಔಟು. ೪8 ಕುಚೆಿ ಕಡು ನಿಂಬೆ ೪ಜೆಶಿಜುರಿ ಒ8೦ 
ಕಚಿದೆ ಲಿಹೆಜು ಡಿಜಿ ಅಶಿ ಬಿಜು ಕೌಂರಿ ಜರಿದಿಶಿಜ ಬಿಜಬೆಶು ೮68 ಶ್ರೀಜುಶ್‌, 
ಯಿಂ೧9ರಿಂು ೪ಬೆಶ ಜರಿ ವಿಂಶುಜ್‌ 8ರಿ ಕಕ ಕುಚೆೌ ಶಿರಾಡಿ ಆಲೆಗಶು. ಜಳಿಕುರಅರಿಡುವಿ೨ ೮6 
6 ಅರಿರುಯುನಿ ಅಲೆಕ್‌ ಜರಿ ಆಶಿ. ೪8ರಿ ಜಜೆಂಬಕ& ಶುದಿಜು 80806 ಫಜರಿಶು 8086 
ವಿಜು6ಔ ಅಟೆಜೆಜಿ. ಲೆಜರಿ ಜುಶಿಶಿಶ ಜಲು ಅಶಿಶಯುರಿ, ಈಜದಿಜ್‌ಜು ಅಯು೭ಜ ಅರಿರುಶಜುರಿ ಲೆ ಔರು 
ಲ೪ರಿ ಅಚೆಹೆಅರು ೫1 


ಜೆಜೆ ಇಡಿ ಅಠಿ 60೮8 ಹಜ್‌ ಲಿಜೆಜು ರಜು ರಜ ಇಜ್‌ಜಂಜುರಿ, 1೧5ರ ಶಜಂಜುರಿ ಅಠಿ ಅಶಿಜುಯು 
ರಿಜಜ್‌ ಅಜೆಹೆಶಿ ಉಜ್‌ಜಶಾು, ಈಶುಶೆ ಅಆಚೆಹೆಶಿ ಅಖೆಶಯರಿ. ಲೌ ಚಿರ ಕ್ರಜೆಿಬೆ ಅಚೆಶಿಮಿ, ಕುಚ 
ಬಿ ಉರ್‌ ಅಚೆಶುಮಿ. ಔಜರಿಲಜೆ ಅಚೆಶುಮಿ, ಔಣಶಿರ ಜಂಜ್‌ಜು ಕರುಶ ಹೌರುಶ್‌ ಅಚರ. 80806 
ಎಜಿ ಹೌರಶ್‌ ಅಚೆಖುಮಿ. ಲಿಜಾಂಜುರಿ ಅರಿ ಠಿಜ ರಜ ಲಿ ಅವಿರುಖುನಿ ಅಚೆಖೆಖು ಅಜ್‌ೆಜುಕುಳಿ ಖು 
ಅಜುವಿಚೆ ಶ9ಡಿ ಲೆ ಅಟೆಬೆಅಜು. ಫಿರ್‌ ಲಿರುಶು8 6&ುಜುವಿನಿ 689 ಜು ಅಜುರಿಟೆ ಆಔಿಖೆಶು ಜುಳುಕು 
ಜಲಜ ಶಾ ಕಭ್ಬುನಿ6 ಜುಲೆಜೆಶ ರುಜು ಅಜ ಆಲೆ ಅಜಟರಿ ಅರಿ 6೬೮ ದಿ569ಜೆ ಲಿಜಜ 
ಅಕುಕಔೆದೆ ಉಹು ಹಲು ಅಲ್ಲಿ ಅರೆರಿಜವೆ ಕುಲಛಂಜ್‌ಜು ಈಜಿ ಹಣು. *ಜೌಜ್‌ ಅಠಿ 
ಅಶಿ೭ಯುಶುಜಚೆಟಯುವಿಲಿಬೆ ಉಗ ಶು9ಡ ಉುಂಸರಿಶ್ರುಜ್‌ ಜಟೆ ಅರಿ ನಿಬೆರುಶಖುಅಟೆಟಯು 
ಅಜುರಿಂಚೆಔ 68ರಿ ಕ೦ಂದಿಜು ಜಲಜ ಇಶಾಂ9 ಔಿಜಳಿ ಬಹಳ ನಿರಿ ಜಜೌಂಜಿಜ್‌, ದೀಠಜ್‌ 
ಅಆಂಲೆಅದಔಿಬೆ ನಿಎಜೆಖ ಶೌಂಂಖ ಔಜ್ಲುರಿ8 ಎ5೨, ಡೀರ್‌ ಆರಿ ಟಜ್ದಾರಿ8 ಕಣು ನಿಯ ಈಡಿ 
ಉಲುದಿಜು ಜುಲೆಶೆಅಶಯ. ಬಿರುಕಜುರಿ ಈಜ ಶು9ಡಿ 6೪ ರ್ನ ಆಬಿಯರಿ ಜಿಂಶಜು, ಅಜಜ 
ಬಿರಿ ಔರು ಔಿಂಬಖಯ. ಆಂಡ್‌ ಆಡಿಜ್‌ ಅರಿಜ್‌ಜು, ಠಿರಕೇಜಿಜ್‌ ಇಡದೆ ಅರಿದೆರು ಜೌಂಡಯು 
ಅರಲ್ಯೋಈ ಜಬುಖ ಫಜುಜ. 


ಇಜಿಜ್‌ ಮೀಲೆ. ಆದಯ ಶಿರಡಿ ಶಿಶು. ಇಜಿಜೆ ಇಔ೦ ಆರುಖಯಮಿ ಲೆಜು, ೪8೦ ರಜೆ ಲಿಶುತಜುು೨ 
ಅರೆ ೮೦0 ಉರು ಔರು ಆಶಿ. ಲೆಜರಿ ಉದ ೮86858 ಜುನಿರವಬಿಜೆ ಹಂಜ್‌ಜ ಈಜಿ ಶ್ಮ 
ಲಿಶು90ಜುರಿ ಬಿಜು ಲಜಿಜ್‌ಜ ಶಿರಡಿ ಫಿಶು, ಲಹಜ 69 ಆಉಂಶ್‌ ಇಲ) ಕುರಿ059 8% 8ರಿಊು 
ಬಿಳಿ ಲೆ ಔಡ ಡಿಹಿವಿಜ ಜರು ಜ್‌ಅ 60 ಇಲ್ಲು ೮ 98ರೆಜರಿ ಬಿರ ಉರಿ ಶಜ್‌ಶುಜಚ ಅ0ದ 
ಅಟಿ ನಿಂ ಡೋ ಬಿಜು 68ರಿ ಅಟೆಬೆಶು ಉಜ್‌ಶಜಶಾ. ಇಜಿಜ್‌ ಆರಿಜಿಟಿ ಅರಿುರಿಜು ಲೆಜರಿ ಆ 
ಅಂಜ ಟೆಮಿಳೆಖೆ ಏಕುಜಚೆ ಹಶಿ ಉಂಡಿ ಲಿಜಜುಡಿು ಶಿ ಔಚ ಜತಜಶುಮಿ ಔರು ೮60 
ಲಿಶ್‌ಶಃ ಆರಡಿ ಜರಿ. ಲೆ ಜಿಂಜೇಶು ಆಜ ನಿಜ ಕುರಿ, ಜಜೌ ಉಂ ೫968 ಅಠಿ ೮:೦, 
ಕೊರಿಅ ಹಂಜ ಆಜಂ0ಚೆ 80ರಿ ಇಜ್‌ಜಾ ದ ಲಿಯು ಕಿಂದರಿ ಅರಿಜ್‌ ಉ೫ಜರು. ಕರೆಜರಿ ಜಲ 
ಅಉರಿರಠಿಜ ಉ0ಜಗೊಜರಿ 60 ಜು 860 ಲಿಯರಿ ಲಿಜ್‌ಜು ಡಿದಿಠಿ ಆಶು. ಆದರರ ಜ್ಯ 
ಟೆಮಿೆಜೆ ನಿಕುಖೇೇಟೆ ಹಂಜಿ ಅರಿ ಕಹು ಜೌಂ, ೫8೦ ಠಿ ಜಜೌಂ ಔಯ ಲಿಜ ಕುರಿಜ೦ಅ 
ವಿವಿ ಜುಲೆಶಿಮಿ೭ ಔರು 6ಜುರಿ ಅಜೆಯ್‌ಜು ಅಧಿಜೆ ಉಜಂಶು ಅಂಡ್‌ ಈಜ್‌ 9ಜ ಅಜುರಿ 
ಅಲೆಜಂಶು ಶಾ ಅಂಅಂಜ್‌ ಜುಲಶಿ ಅರ09ರಿಕ್ಕೆ ಕೌಶರಿ ಬರೆದ ಉಪ್ರ 6ರ0%8ರಿ ಜಜಿಂ ರಿ 
ಜಲ ಶಶಿ ಅರುಲಿದಿ 8೦ ೂಶುಶಜ್‌ಜು ಉಜ್‌ಜುರಿು. ಅಟೆಬೆಶು ಅರಿಯೆ ಅಜಜಿ). ೪ಜಬೆ ಜರೆ ಜರಿ 
ಬಿರಿಮಿ ನಿಂಬೆ ಶಿಜರಿ ಜಡಿ ಜದಿನಿ ಅಜಚೆಟ ಆಜ೮ಊಂ ಔರು ಬಿಜಯ. 


೫ ಅಶಿಜು ಜುರೆಖೆೊಖಿ ಜುಬೌರಿ ೪8 82 ಜಲಜ ಅರಿಖೆ ೮೮60 ಜೌ6ಜಜೆಂರು ಅರಿ ಜಲಜ ಬಿಜು 
ಜುರಿಬೆರಿಖೆಶಿ, ಲೆಜು ವಿೀಬೆನಿಖೆಶಿ. ಲೆಜರಿ ಅಜ ಜುಅಕೆರಲಬೆ ಜುರಲಬೆಶಯಮಿ, ಲಜ್‌ ಅಆ 
ಕರೆಜಲಿಳಿ ಟುಓಲಿಜ59 ಅಕು ಈದ ಜುಲೆಬೆಶ ವಿಜು. ಅಈಿಜು ಲಜರಿ ೪56% ಅಜೆ್ಞಾಫಿ6 ಬು 
ಲಿeಕಳಿ ಔಿ6ಜರುರಿ. ಶೌಂಡಕೆಕೆ ಜಡ ಲೆಜರಿ ಎಂ ಬಿಜು ಇ8ಔ ಲೌ ಅವಿಶ್ಲುವಿಿ ಉಂಕ್ಕೆೊ ಜುಲೆಶುಮಿ ಟಖ. 
ಲೀಜ್‌ ಜುರೆಲಿಜು ಅಜೆ ಅಕು ಉಂಡ್‌ ಅರಠಿಜೇಜು ೫೬ ಅಜಜಿ ಕ್ರಿಜ% ಅಜ ಶು ರುಡಿ 
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ಶಕ್ರಕ ಆದಿ ಕಜ, ಬಂು ದಿಂಜ ರುಖ ಶು9ಡ ಇ8ರಿ ಅಶಿ ಅರಿ ಹಂಜ ಲಿಜು ಆಅಂಯಜ್‌ಂಜು್‌ 
ವಿಿಅಜುಶರಿ) ಹಂಜ ಬಿಜು 5೮00996 ಟಿಕೆದಿೀವಿಖೆಅಜ. 


ಇಜಿಜ್‌ ಶೆರುಖಅಟೆಚಯುು ಅಜುರಿಟರಿ ಟ್ರಂಶೆ ಜಉರಳಿಕುಣ:ನೆ ಅರಿ ಆ8ೆರಾಯುರಿ8 «ಅ. ಕಾಂಜಿ 
ಅಕೆಹಿಯುವಿಜ್ಞುದೆ 6ಜಿ ನಿದೆಯುಜುಜಚೆಟಯುರಿ ಜಠಿನಿದೆನಿಕಜಬೆ. ೪8 ಲೆ ಆಜುಲಿೀೀಚೆಕಔ ರ್ರಐ 
ಜುಲ ರಿಜ ಉಡು ಜಶು ಜುಲೆಪ್ರಿ. ಅಶಲ8ಜ ಜರ ಈಡಿ! 


30) ಆಜಂ೧ಔತಜ ಬಟರ ಬುಡಿ ಆುರಿಣ್ಲಕೆದೆಜದೆ Bo0565 | mindfulness meditation | 
@alokaalighttolife 


ಅರುರಲೆಬಿಬೆ ೮ಡಿ! ಜಔ ಲ ಜಶು ಜಲಜ ನಿಹೆಯುಜುಅಚೆಟಖು ಅಹುರಿಜರಿ ಜಠಿನಿಖೆವಿ ಜುವಿಬೆ 
ಜುಲೆಉ  ರಿಜಜ್‌. ೪ಜಿ ಶಿದೆಯುಜುಜಚೆಟಯುವಿ ಔದಜಶ ಅಜುರಿಜರಿ ೪8 ಬ ಜಲಂಜ್‌ಜ ಅಡಿ 
ಕೇಜ್‌ ರಿಜ್‌ ಓಶುರಿಥಿ ಲಿಜ್‌ಜ ಅಹುಶುು ಲ ಉಯ್ದು ಜುಲೆಬೆಳರು ಅಜುುಅಕುಳಅಿ೬ ಹದ ಬಿಜು. 
ಇಜಿಜ್‌ ೪8 ಲೆಜರಿ ಉರಿದ ನಿ8ಿ6೦ಿ ಜಡಿಜ ಅಕೆರಾಯಿುರಿ ಜಲರ% ರಜಾದ ಶಿಚೆಶುಲರೆ ಜಲು. 9ಜಿಜ್‌ 
೪8 ಆಉಮಿುಜೆ ಅರಿಯುವಿ೨ಿ ಆಆಆ ಹಜ್‌ ಆಜಂಚೆ ಔಜ್ಲುಶಿಕಿ, ಜೃಜಲೆ ಔಶ್ರಶಡ, 6೦, ಶುಲ, ಜಲಜ, 
ಜಠಳಿ3ಕು, ಕರಿಅ ೫%, 698300 ಶೌ 80 ಥಿಜ9 ಔಶುಶಿಡಿ ತುದಿ0ಜಶಡಾು. ಶುಕ್ರಿರ್‌ ಆರಿ 
highlight 626) ಆಖ ಶುಲಜ ಠಿಜಂಖ. ಲೆ ಹಣು ೪೪ ಲೆ ರಿಜ್‌ ಲಿಜಜ ಅಚುಲದಧಿಉಶಾು, ಲೆಪೆನಿ 
ಜುಲೆಶಿಮಿ. ಮಿ ಖು ಜುಲೆಜೆಶಿ. ಇಜಿಜೆ ಜುಈಿುಶಾ60ಜೆ ಲೆ ಆಜ್ಞ ಜೆಮಿಿಜೆ ವಿಕುಜೇಚೆ 
ಹಜಜ ಅರಿ ನಿಜೆರುಭುಜಚೆಚರುು ಅಜುರಿಅಚಕೆ ರಡ ಕ ಆ೮೦ ಆಂ ವಿಜ್‌ ಲಜಂಜ್‌ಜು 
ಶು ಲಿಶುಶು ಶು9ಡ ಉಣಶುಂಯೆ ಆಈ ೮.॥ಟಣು ಬೀರಿ ಔಡ. ೪೪ ಆಂರಿ ದಂಡೆ ರು 
ಬುಂದ ಜೆ ಆಂಆಂ ಠಕಜ್‌ಜು ಉಲ್ಲ ಬು ಜುದೆ, ಅಜಜರಿ ದಿಂಟೆ ಆಲು ಯಿಜ್‌ಶು ಕುಲ ಬುದ ಜುದೆ, 
ಅಟಿ ಶು ಉ೫್‌ಜ ಶುಜ್‌ ಜೆ ಲಿಜುಜು ಜುಜಶಖದಣೆ ೫%. ಅದ ಆಲಂ ವಿರತಂಜ್‌, ಆುಅಂರಿ 
ಅಿಕುಈ ಬಲು, ಅಡಿ ಔರುಶಿಗೊ ಕಜಂಜ್‌ಜು ಜ೧ದಿಜೆ ಶು ಶ9ಡ ರುಜಖದ ಇಚೆಟಲೆಕುರಿ ಆಜಶು. 
ಉಂಡಿಶುಂಯೆ ಅಪ ಜಿಮಿ ಹಂಜ ಉಂಟಶದಿಜ್‌ ಬಿ6ಜರಮಿ ಹಂ ಆ6ರುಶೆಅಶ ಲಿಶುಶು. 
ಉಂಟಿಶುಂ ಜೆ ಇಾಚಟಲೆೇಂರಿ ಆಜಶ ಲಿರುಖಯಕ್ಷಿ 


ಎಜೆ ಚಂಈುಜ20ಯಜ್‌ ಶಿ ಉ8ರಿ ಜರಿ ವೀಲಕ8 ಜುಲೆಶು ಆಜಂಖಯುಜೆ ಉಲ್ಲೆ ಫ೫ ಶಿ ಅರಿ 
ಜುಲೆಶು ಆಜಂಜುಜ್‌ ಕು೭ಜೆರು ಈಜು ಅಳಿ 68 ಉರುಜ್‌ಜ ಲಿಲಿ ಲಓರಿತಿ 6೭೫5 ಠಜಿ ಬು. 
ಆ್‌ಶುರಿ9 ಲೆಜ ಅಶಂಥಿಡಿ ಜಲಜ ಈ, ಲಿಯುರಿ 69 ಶ960ೆ ಅಜಜ ಲಿಹಂಜ್‌ಜು ಜವಿಚೆಲಿವಿ 
ಕು೩6ು ಅಲ್ಲು ಲಿಜಡಔ ಜುಲಖೆಶಯ ಈಜು. ಲಿಡುಆಯೆ ಅಜಜ ಕರವಿಖ೫ ಈಜಿ ಶು90ೆ ಶಿರ ಔರು, 
ಶ90ೆ 80 ಆಔಿಬೆೊಶು ಶಿ ಅಿಭುಜೆಬಿಅದಜ್ದರಿ ೧9 86 ನಿಬಿದೆ ೫೬ ಲಿಯುರಿ ಲೆಜ ಜು 
ವಿರಲಣೆ ಶಕ್ಕಿಂದಿ ಆಆಖಿಲು ೫೬ ಆದರು ೫೬ ಲಯರುಬ್‌ ಈ. ಜುವಿರಖಿದೆ ೭ಐವಿಳಿ ಅಧೆ ಥಿಜ ೫1೬ 
ಬಿಹು ಲೆಕಜುಖೆ ಉರು ಲಿಶುಮಿ. ೪೫5 68ರಿ ಅಂಜ ಶತಿ ಇಚೆ 6ಜುಅರುಬೆ ೪6೮ ಜ86ರಿ 
ಅಜಂಖಜ್ಜರಿ ರುಂಡಜ್‌ ಉಲಿ ಅರರ ಕೇಠಿಅಂಜ ಉಲ ಅರಿುರಜರಿ ಹೆಚು ಅವಿಬೆಶಿ ಲಿಲು ಫಿಮಿ 
೬225 ಈಉಭುಈಂ ಚುರ್‌, ಔಜ ಊಯಂಜ್‌ಜ ೬೧೫ ಔರು ಲಿಜ್‌ಟುಕ ಜಲಜ ಡಂ 
ರಿ ಲಿಯೆ ಶು ಎಶುಖ್ದೊೇ ೫೦ರಠಿಜ್‌ಜು ಅಶ್‌ ಶಿ ಉಜ್‌ಜು ಲಿಶುಶಕ್ತಿ ಲಿಯ ಲೌ ಆಅಆಂಂಜ್‌ 
ಅಉಟ6ರಿದೆಯಿ ಶೌಂಂಖ ಇದಿಜಬಿ ಆದು 9 ಡಿಡಿ, ಲೆ ಆಜ್‌ಶಾರಿ ಶೌಂಡಖ ಜಳಿಳುವಿರುವಿ ನಖ. 


ಇಜಿಜ್‌ ಲೆ ಹಣು ಜಟೆ ರುಜು ಟೆಮಿಳೆಖೆ ನಿಕುಖೇಚೆ ಜಿಂಶರಿು ಅರಿ ಔನಿಖ ಹಂಜ ಬಿಜು ಜೆಜೆ 
ಜೃ4ಉಕುಜ ಅಜಬೆ ಆಉುಿಜ. ಜ8 ಹರು ಇಜ್‌ಂಖು ಅಳಿಜು 6೫5 ಜುರವಿರಿಜು ಹಂಜಿ 
ಔರು, 6560 ಶಿಕುಖಅಜೆ ಶಿವ ಜಬ್ದಾಂಡೆ ಬೆ6ಜರುಮಿ ಹಡು, ಜಂ ಅ೮೫ರಿಂಜ ಜೌಂ 
ಔಂಂ ಶುಠಡಿ ೪8 ಹರು ಇಜ್‌ಂಜು. ಜಕಯರುರಿಿ ಶಿ ಔರಿಶಿ ಬಿಂಜದೆಅಜರಿ ಆಹಂ00 6ುನಿಜು, 
ಜ4ಉಓಜ. ಅಈಿಜು೩ ಬೌ ಕಲಕು ಶಾ9ಡ ಅರಿ ಆಲಿರೆರುಜ ಅಈುಜಜ್ಯೇ ಹಂಪ ಲಿಜ ಇಡಲ 
ಿಚಂಶ್‌ಜು ಜರಿ ಅ8ಜು. ಇಜಿಜ್‌ ಜುಈುಶು260ಜ್‌ ಟೆ ಅಭೆಅಯಜ್‌ ಶೌಂಯಶರು ಆ8ರಿ 68 
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ಲೆ ವೀಲ8 ರಿಜ ಆಆ] ಜಳ್ದುಶೆೇದೆ 808 ರಿಜೂಜ ಅಚೆಖೆಖಯ. ಇಜಿಜೆ ಜುಳಿಖಜಅಜಿದೆ ೫9 ಇಡಲ 
ಆಭ್ರಾಜ್‌90 (08 ಆಔಿಬೆಶಿ ಆರಿದೆ 6ರಿಜಜ ಲೆ ವೀಲ8 ಶುಳಿಶೆ 6೪ ಹೌದ್ದಿಜ್ರು ಹೌಟಡಿ. «ಯ 
ಲಿಲಉ೮ರಂೆ ೪೫ 056 ಜ8೮6ದಿ ಆಜಂಜುಜ 8ಕು ದಲು ಕ ಜಿಂಶಶಾ ಶಿ ಜಅರಿಡಿ ಜಂ 
ಜಡ ಜುಅರಿಜುಳಿ ಕಜಜ್‌ಜುದಿ ಆಜುುಅಕು ೭೬ ಬೆಜು ಜಡರಿಜ9 ನಿ8ಿ6ರಿ ಕೀಶಉಜ್‌ಂಜ ಆಳೆ ಉರಿ 
ಜಂಬ ಲಿಜು. ಜಿ೦ಿಶೇಖು ಅಡಿ 6೪ ಜಜ್ಬುಖ ಶ್ರಶ್ರಿಜೆ ಡಿಯು ಶ9 ಜಯ ಅಜಜ ಜುಅಔ. ಆತ್ರಜ್‌ರಿ 
೮೧೦ ಬಿಜಯ ಜಿಂಲು ೪೪8 ಕಡಡ ಕಜ್‌ ಜುಲೆಶುವಿ ಶಿ ಲೆ ಜೆಂಜೇಜು ಶು9ಜೆರಿ ಬಿಜಯ 
ಲುಂಡಿಜ್‌ ಜಡಿ ಇಡಿ ಲೌ ಆಬಿಶಂಖಯ. ೮8 ೮0೦ ಜಡ ಲಿಜ ಈಜ್‌ ಶಹ ಹಂಗೊಂಜ 6೮೪8 
ಅಜುಆಉಂಈ( 68 ಅಜುeಖಿವೆ ಉರಿ ಬಿಜಿ) ಆಹಿಖಜ. ಲೆ ಔಟು ಅಜ ಅಜಜ ಶೀಲ 
ಜುಲೆಶುಮಿ ಔರು ಲಜ್‌ ಶತಿ ಶು9% 66 ಲೆ ಠ೮.ಕೇ ಜಡಿಜ್‌ಜ9 ಜಿಡಿ ಶಿಂಬು ಫಯ. 
ಜೆ ಲೆ ಪೀಲೆ ಕಜುಶು ಅಜುಳಶಿವ ಅರಿಜ್‌ರ ಠಿಜ. ೪ಜ5 ಲೆ ಔಜು ಇಡಿರಿ 80629 ಆಹು 
ಆಆವಿಖೆ ವಿಶು ಶಿ 98 60 ಬಿಜ ರಿಲೆ ೪8 66 ಜೌಂಂಖಯು ಆಲದ, ೪8 660 ಜಂ ಹಗೊ 
ಔರ ಠಿ ಜ್ಬುಖಟೆ 668 ಅಣರ್‌ಜು ಜಬ ಬಟ 650ಜರಾರಿ೦ಜ ಲಿದೆ ೫೬ ಥಭುಖೆಲದೆ ಅಂ 
ಲೆಜ ಇಡಿರಿ ಔಡ) ಅಧ ೬೧೮೫ 69 69609 ಲಿಜುವ ಬಿದರಿ ೫0, ಶಿರ ೪೪ 
ಊಹಿಗೊ ಕ್ಲಿಜ ಜುಲೆಬೆಶು ಜರು ಲಿಜು ಅಶಂರಿಡಿ ಆರ ಅ9ರಖಕ್ಕಿ ಶುಳಿಬೆಲೆ ಈಜು ಅತಿ ಅಚ್ಛೆ ಲಿ 
ನ8ಜರಿ9ಿ ಜು9ಡಿ ರ್‌ ಅಜುಖುಅಲೆ ಕೌರುಶಜ್‌ ಠಿಕು ಜುರೆಬೆಅಜ. 


ಇಜಿಜ್‌ ಜಔ ಲೆ ಠಿ ಅರಹಂಜು ಜಜೆಿಖ ಬಿ8ಔಿ6ಖಲ ನಿಂದೆ ಜಜೌಂ ಆಲೆ ಜಲಂ ಆಜ ಅತಿ 
094೫18 ಜಔ ಈರಿ ಅಶಿ ಅರಬಂಜು ಉರಿಜುರಿಜ$್ಶೆ ಕಟಿ ೪8ರ66ದೆ ಬಯಲ ಅರಿ ಡಿಜೆ 
ಲಿಜಜ ಆಶು ಔರು. ಲಿರುಅಜುರಿ 8ರಿ ಪಜಯ ಕುಚ ಆರಿ ಅಆಸುಶಿು ಶಿ ಆಅುಅಲೆಸಜರಿಲಿ 
ಈಜು ಅಂತೊುಔರಿಲೆಯಿರಿ ಅಜ್ಕರಿಜೆ ಲಿಖಮಿ. ಉ ಈರಿ ಜಚೆತಿ ಅಲುಲಿರಿ ಅಆಭುಯು, ಜ್ರಾಚತಿ ಅರಿಯ 
ಔಯ, ಅಈಿಜುಬೆ ಕುರಿ ಲೆ 68 ಕರೆಜರಿ ಲಿಹಂಜ್‌ಜು ಜ8೫ ವಿರು ಶಿ ಕಚ ಜಳಿನಿಹೆದಿಂಜಬ ಅ8ಔಜು 
೫೮5 ಆರಿದಿಜದಿಂಡಜ್‌ ಈಜ್‌ ಜಜ್ದರಿದೆ ಲಿಶಮಿ. ಲೌ ಜಜ್ರರಿ (ಹಂಜ ನಿಃ6ೆವಿೀರುದೆ ಜಟೆ 
ಅಜ ಅಜಲೆ68ಶುಮಿ ಶಿಖೆಶುಜಜಲಿ. ಇಜಿಜ್‌ ಲೆ ಜಶ್ರರಿ ಔಜ್ಲಾವಿಕ6 ಫಹೆಜ್‌ಶು ದಜ ಅವಿಖೆಶಯ ಠಿಜ. 
ಫಿಖೆಶ 6969 ಲಿಜಜ ಉರು, ಫಿಖೆಶ ಅರಿ ಜಜ್ರರಿಹ ಉರು ಔರು. ಲೆಜ ಲಯಂಜುಶ್‌ ಈಜ್‌ 
ಲಿಜ್‌ೀಂಶು ೫1೬ ೮ರಿಆಚೇಂಟ ೮8 ಉರು 6 ಆಯೆ ಈದ ಅರ0ಂ966% ಈಜ. ಆಡಿ ಹ ವಲಯ ಔಡ, 
೪8 ಹಜಜ ೪೫ರ ಶ86ನ ವಿಃಲಕಡು. ಕುಚ ಅಜೆಗ್‌ೀಜುಶ್‌ ಶು ಅ9:ಜರಿಜೆ ಶು೬ ಜಲೆಜುದೆ ೫1 ಅರಠಿಜಜ್‌ 
೫೬ ೫ಂ ಜಿಡು ೪ಬೆಶುಅಜುುರಿ ಜೆರಿ ಕೊಶಿಠಜ ಶಾಈಡಿ ಲಿಜ್‌ಂಶು. ಲಿಶು9ಖುರಿ 6ಡಿರಿ ಲೌ ಕೊರಿಅಜ 
ಕೊಶಿಅಜಣೆ ನ86೦ ಆಔಿಜೆಶಿ ಜರಿದ ಶಿ 8 ಅಯುರುರಿಬ್‌ಮಿ ಕುವಿಯುನಿ ಲಿಜು8ಉವಿ ಜರು 
ಆಶ. ಕುವಿಯುರಿ ಜಲಜ ನಿ. ಬಿಡು ಈೊಶುಶೆಶ 5೬ ಅಲುಮಿಬೆ ಜರಿ ಅರಿಖೆಂಶ ರೆರಿಜಚೆಜ 
ಅುವಿಜುು ಜಲೆಶ ಬಿಜು ಶುವಿಜೆವಿಖವಿ). ಲೆ ಜರ ಕೇಠಿಅ ಓಿಶ್ರಶಿಗ ಆಔಿಖೆಯ ದೋ ಲೆ ಕೇಠಿಅ೦ ್ರಹಜ 
ಶುಚಿ ಲಿಯುರಿ ಅಠಿರುಶ ಔತಕ್ತಿದಿ ಅವಿಖ ಔ4% ಟಿ ಲಿಡುರಿ ಇಕುತವಿಶುಮಿ, ಲಿಜುಆಜುರಿ ಲಿಯರಿ ಬಿಜು 
8ಅರಿ ಶಶು ಶಶ ಉರಿಜು ೫೦೫% ಅ ಉಡಿಡಯುರಿಜ ಲಿಶುಮಿ. ಇಜಿಜ್‌ ಅಳಿ ಬಿಜು ಶಠಡಿ 
೬೦2560೫ ಹಡಜೇಂಜು ಶ9ಜ0ೆ ಆದರ ಆಔಶ ಲಿಜ ಶಾಠಡಿ ಶ90 69 ಕಿಬಪರಿ 
ಅಶಿಖಂಜ ಔಡ. ಅಜೆ ೮ಬಿ ಜ್‌ ೫ ಶು ಜಲೆ ಅಡಿರಿ ಕಜಘುರಿದೆ ೫೬ ಲ್‌ ಆಶಜಕೆ್ಕಿ 
ಅಜೆಅರೆಶುಮಿಅ೫. ಈಡ ಹುಶ್‌ ೪5೫ ಶಿಕ್ಸಿಡದಿ ಕುವಿಯುನಿ ಕರಿ 0ಂಯೆ ಖುಖಯೆಶತಳಿ ಹಜಜ ಕರಿಅ 
ಲಿಖುಮಿ. ಉಟ ಉ9೫ಜ್‌ೆ ಲೆ ಕೇಠಿಅ೦ ಜಂಬ ನಿರೆವಿಖುಜ್‌ ಲಿಶುಜೌಜ್‌ ಲೆ ವಿದಿ ಜಲಜ ಶರು 
ಲಿಂಶಶಿ. 


ಜೆಜೆ ಇಾಚೆಟಲೆರಿ ಶೀ ಕರಿಜೆ ಪಿರು ಶಿ ಉಡಿರಿ ಲೆ 66ಶಿಅರ ಲಿಜಿಜ್‌ಜು ಅರ್‌ ಅರಿಜ್‌ಜ ಫಯ. 
ಲಿಶಾಂಜುರಿ ಶುಠಡಿ 68ರ ಕೇಠಿಅ೦ ಲಿಜ್‌ಜು ಅಜಾ ರಜ ಅಟೆಬೆಖಯ. 90 ಈಜಂಜು9 ಜುಲು ಠಿಜ 
ಹಾರಿ ಆಹಾರ ಅಚೆಖೆಶು ಉ೫ಜು ೮ರಿಅಆಚಾಣ. ಲಿಶು9ಜುರಿ ಈ8ರಿ ೫ುಬಿಜು ಶಔಶಾ ಅರಿಜ 
ಇಟೆ೫೮ರಿ ಜಲಂ ಯಶ ಅಯುಜ್ರ ಲಿಶಶೇರಿಜ ಬಿಶಮಿ. 9ಜಿಜ್‌ ಆಜು ಜೆಮಿಳೆಖೆ ವಿಕುಜೇಟೆ 
ಔರು ಅ9 8ರಿಡೀಜುಳಿ ಯಂ ಬಿಜು ೮8 ಹಜ್‌ ಅರಕೆದಿಆಜ ಜಿಂಶು ಲಿಜಜ್‌ ಕುಡಿಯರ) 
ಬಿಳಿ ಬಿಜು ಅಕಿ ಲಿಜಜ ಶಿಛುಈುಜು ಅನಿಬೆೊಶು ಶ್‌ ಆಜಂ0ಔ9ಜ್‌ ಔರು ಕಬಡಿ. 
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ಅಜಂ0ಔ9ಜ ಔರು ಲಿಜಜಹ್‌ ಶಹ್‌ಜಡಿ, 8ರಿಟಿೀಜುಲಿಬೆ ಔಂಲು ಲಿಜಜ್‌ ಆಜೇಶಶ್‌ ೫೬ ಇಜಿಜ್‌ ಲೆ 
ದ್ರಿಜುರಠಿ ೪ ಅಜಂ009 ಜಿ ಡಿರಿಟ್ಟಿಜ9ಜ ಇಗೊಶರು. ಲಿಉ9 ಲಿಜಜ್‌ ೫1೬ ಲಿಉ9 ಲಿಜಜ 
ಶಿಖಈಿ೫ ಅರಿ ದೀಡ ಶೌಯ ಲಿ ಬಿಜು ಜಡ ಕುಲರಿಜ್ದಾಬೆ ರಜೆ ಅರಿ ಶಜ್‌ರುಪ್ರಾಅಟೆಜು 
ಅಜುರಿ6ಜೆ ಲುಳಜಬೆ ಆಔಿಬೆಶಯ ಹಂಶರಾು, ನಿಲುಲಜಜಬೆ ಲಜಿಜ್‌ಜು ಹಂಶಡಾು. ಶಂ ಶಿಜುರೆಬೆ 
ಆಔಿಜೆಶ ಔರು ಕುಲಸವಿಜ್ದಾಜೆ ನಿಕುಖೇಚೆ ಔರು ೫6೫. 00 ೮೦ ರಿಕ್ಕಿಡರಿ ಜ್‌ 
ಆಶಿ, ನಿಲುಲಜ 0೦0 ನಿ8ಿ6ನಿ (ಜೆಜು ಹಂಜಿ. ಲೆ ಅ(೫9 ಬಿಜು ಶುಖ ಜೆಂಜಬೆಜ. 
ಜದ ಲೆ ನಿಜಡಿ ಅಠಿ ವರೆ ಹರೆ ನಿರಿ ಉಬೆ ಲಿಜು ಅಡಿ ಹಿಜರಿ 90 ಔಯ ಲಿಜು 
ಶುಡಿ 6ಠಿ ನಿಖೆರುಖಜಟೆಚರುು ಅಜುರಿಅಚ8 ಉಂಂ೬ದಿಶ್ರಾಜ್‌ ಶಚಿ ಆಕುಂ6ು 66ಯೆ6ಶ. ಜೆಬೆ 
ಜಲದ, ಹಗೊ ಶ86ನಿ ಆಜಲಜೆಯಿ ಲಿಜ ಹೌರಿಜು. ಲೆ ಜೆ6ರೆಠರಿ ಇಅಟೆ ಹರ ಅಜಂಂಜಶಾು 
ಶಾ ಲೀೀಕುಶುತಿ ೫೦೮. ೆ66ೆ6ಜರಿ ೮8 ಆಕುವಿಯು ಶತಿ ಜಜರೆ. ಜಂಗೊಡರಿ ಕರು ಆಜಂ0ಟಂಶ್‌ರು 
ಬಳಿ ಜಜಲೆ. ಹೆಡೆ ಹರದ ನಿ8ಿ6ರಿ ಆಔಯ ಬಿಜು ಹರಿಉು. 


ಜೌ ಅ9ಜ ಉರಿ 990೮ ಅಯಯ, ಲಕಕ ಜುಲವಿಖೆಶ. ಅಈುಜಲ್ಲಿ ಆಲೆ ಅಜುಟ ಅಜ್‌50ಜ ಒಟ 
ಇಲ.) programme 626) ಜೌಂಂಜ್‌ಂಜ ಅಜಂ0ಟೆ ರಿ6ನಿ 6680 ಜಲೆಶ್‌ಜು. ಉಂಠುಶ್‌ಜ, ಶೌ 
ಜಲೆಜ್‌ಜ, ಶಠಶ್‌ಜು. ಲೆ programming ಲಿಜ ಡಿಕ್ಲಿಜರಿು ಹಡಿಶು ಲಿಜ ಆ0ಟಿ ೫೬ ಲೆಜ ದಕೆಖಶಖ ಅಡಿ 
ಅಠಿಜು ಶಶು ಶಶ ಕೌಜುಆಶುುಈ ಬ್ರಲ್ರ 6 ಅರಿಜ್‌ಜ ಠಜಿ ಔರ. ಅಳಿ ಹೊಗೊ ಹಂಗೊ೦ಜ್‌ 
ಶಿಕಿಡರಿ ಔಪ ಲಿಜುಲಔ ಔದಿಜು ಔಯ ಬಿಜು. ಅಜ ಔನ ಟರ ಜಲು ಸೌಂಯ ಜೆಳರೆರಾಜ 
ರಜತ ಲಿಜು ಶ೮ಜಜೆ ಬಿಜು. ಶು8ಜ್‌ ಆಯ್‌ ಜಿಂಲುಅಶ. ಇಜಿಜ್‌ ಅಠಿಜ shi ಅದಿಜ್‌ಜ ಈಜು, 
ಈು೮8ಜಜ ಈಜು. 9ಜಿಖೆ ಅಜರ ಅಡಿ ಜ್ರ ಈರಿ 68ರಿ ಅಜ ಜರಿಜೆನಿಖೆಖ ಅರಿಉ್‌ ವಿರು 68 
ಅ6:6ಜ ರು ದಶ ಅಜು50 ದಿಜ ರಿಜು ಆ8ಜಚೆ ಅರಜ್‌ಜು ಅರಿದ ಅಜೆಶುರಿ. ಅ೧ರಜ ಅ8ಜುಟೆ 
6ರಿಶುಮಿ ಅಶ8ಡಿ, ಆ0536ಜ ಲಿಲಜ್‌ ಲೆ ಆಶಿಬಿಡ ಔಯುಿಜಜುರಿ ವಿಜಿ ಜಲಲ ನಿ8ಿಟವಿ ವಿವಿ ಜಲಜಾ, 
ಅ೭ದ ಲೆ ಶಿಕ್ಷಿಬರಿ ಅಡ ನಹ ಜಲಜ. ೫8 ಶೆಖುಲೆಜೆ ಅದು 8ಕು ದಿಂಜ ಅಜ: ಅರಿಜುಚೆ 
ಅವಿಜಖುಮಿ. ಅಥಿಜುಲ ಆಟ 86೦ ಅಶಂರಿಡಿ ಡಿದಿ ೮5 ಅಂಜ ಅಟೆಬೆಖು ಉಜೇಶು. ಅರಿಶುಲ 
ಅದು ಉಜ್‌ಶ್ರ ಅಕೆಗೆ ಅಶಿಅರಿಔ ೪8 ಲೆ ಅಜಜ. ಜಔ ಅಠಿಜುಲ ಜಂಛೆ ಜರ ೫೮ಆಂ೦ಜೆ 
ಜಃ89 ಎಂಂದಿಲು £ವಿಶಿಮಿ ಶಿಂದೆ ಠಿಹುಜ ರು9ಡಔ ೪8 ಅರಿಶಖುಲ ಜಂಗೆ. ೬೮೮ಆಂ೦ಜ ಜುುಟ್ರ 6ರಿರಿರಿ 
6ಶಿಅ6ಜಬೆ ನಿಜರಿ ೭ರಿಜೆಶು ಉಶ್‌ಶಾಶ್‌, ಕ00ಶಜ್‌ಜು ಉಜ್‌ಶುಶ್‌ ಲಿ ಅ8ಜಶ ಅಫಿಜುಃಪ, 
8 ಅಶಠಿ0ಂ೦ಜ್‌ ಜೆ £ರಿಶಮಿ. ಜರೆ ಜೆ ೫:9 ಬ ಜಾಲೆ ೭0016001 ಅವಿಖೆಜ ಫಿಖ. 
ಜಖಜಖ ಅರಿಖೆಶ ಈಜು. ಬಿಜು ಬುಖಜು 95ರ ಈಜು. ಲಿಶು9ಜುರಿ ಶ9ಡ ಆಡರಿ ಆದು ಆಉರುಜೆ 
ಜಲು ಜಚೆಆ ಜುಲಲಖೆಶಿ ಜರಿದ ಅವಿಜೆಕಜ. £ವಿಖೆಶಿ ೭ನಿಖೆಶು ಅರಿಅವಿಖೆ ಅದಿಜ್‌ಜ ಅರಿಖೆಖ ಬಿ ವಿಅ 
6ಶಿಖಅಜದೆ ಕ ಕಳಿ ಶು £೭ವಿಶುರಿು. 


ಲಿಂಕಳಿ 666 ಶಠಡಿ ಜಔ ಜುಔ5 ಜಟೆ. ಜಂಗ್‌ ಉರ ಲೆಜರಿ ಎಂಡೆ ಶರು, ುರಿಶುಮಿ, 
ಅಡವಿ, ಲಿಜ್‌ಜು ಲಿಜ್‌ಜು ಜಲೆಜು ದಿಂದಿರ್‌ ಅವಿಶ ಬಿಜು ಶ8ಶಲಡಿ ಅಠಿಜೇಶು. ಜೆ ಅಠಿ ಜರಜೇಜು 
ವಿಜೆ ಶು ಶುಬುಲೆ ಅಥ. ಹೆಡೆ ಹಗೆ ಶಕಿಂರಿ (ಜರದು. ಲಿರಾಂಜುರಿ ಶು9ಿಡಿ ಲೇಜ 
ರಿಜ ರಠಿಜ ೧0 ಡಿಕ ಆದೆಶ ಅಧಿಜೆ ಉಜೇಶು. ಇರೆ ಈ ಶಕ್ಕಿಂದಿ 8೦ ಹಗೊ ಜಂಗೊಂ 
ಶಿಕಿಡರಿ ಆಔಿಶು ರುಖ, ಛೆ ಶಿಶ್‌ಶುಕ್ರುಅಚಜಶಜಾುಂರಿಕೆ ಉಂಂ%ರಿಶ್ರಾಜ್‌ ಠಿರುಜೌಂಚೆ ಹಂಜ ೮೦ 
ಲಂ ಠಕ್ಕಿಂದಿ ಆಔಿದೆಯಿ, 8ಜಿ ಲೆಜ ಜಿಂಜ್‌ಂಜು ೮ರ ವಿಮಿ ವಿಶಯ ಕ್ರಜೃಜ್‌ ಜಿಂಜೇಶಶ್‌ ೫೬ ಲೆಜರಿ 
ಅಸುರ ಶ9ಡ 68 9 ೮:0೦ ೮:೦ ಈಕ್ಕಿಂದಿ ಆಔಿಜೆಶಿ ಆರಿದೆ ಉಜ್‌ಶುರಿ ಆಚೇಜ ಜುಳಿ ಜು ಲಿಬೆ೨ 
ಹಂರಿಈಬ ಜು ಜಕು ನಔ ರಿಜ ಅಿಜ್ರಂರಿಜೆಶು ಆಲಿಜೆ ಉಜ್‌ ಜಡಿ), ಲಿಶುಖಿಜೆ ಲಿಉರಿ ಜರಿದರು ಜಂ ಜರು 
86 ಉಚು.ಲೆಜ ಬಿಔಿ6ಶಿಜುರಿ ಉಂಡಿ ಈಜ ಜ್ರ9. ಜುಲಿಬೆನಿ ಜಿಬಿ ಜ್ರ9 ಜರು ಶನ ಜಕುಂವಿಖೆಖ 
ಉಶ್‌), technique ಈಕಅವಿಬೆಖು ಅಚರಿ. ಲೆ ಹಟ ಂಂ0:8ಶ್ಶಾಶ್‌ ಠುಶ್‌ಆಟೆ ಲೆಜರಿ ನ 
ಜಿಂ ಅರಿ ಕಿಗೆ 8086 ಶಿಜುರೆಣೆ ಔಂಜೇಶು. ಲು ೮00 ನಿ8ಿ6೦ಿ 0%, 80೦ 8೮0೦ 
ಶಿಕಿಡರಿ ಜು, ಕೇಠಿಅ೦ ಕೇಠಿಅಂ ಶಿಶ್ಕಿಡರಿ ಜು. ಅವಿವಿ6ಔ ಕುಲರಿಜ್ಞಾಬೆ ನಿಕುಖೇೇಚೆ ಜಂಗು 
ಔಿಂಜಜೆeಖು ನಿಬೆರುಭುಜಟೆಚರುು ಅಜುಲಿಅಟೆ. ಲಿಶುಜೌಜ್‌ ಲಿಉರಿ ೮೦೮ಜ ಜಲೆಜ್‌ಜು, 696%9 
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ಜುಲೆಬೆಶು, ಅಶಿಜು ಜಲಜ ಔರು ಅಈುಜರಿಶ್‌ ಔಂಲು ೫೬ ಲೆ ಇಡ? ಅಶಿ ಲಿಜೇೀಶಜುಂ0ೆ ಜಂಟುಲೆ 
ಆಲೆ ಉತುದಿ, ಕುಮಟ ರಿ ಲಿಔಿೀಖಿಜುಲಿ ಲಿ ಶಲೀಜುಕುರಿಜರಿ ನಿಬಿರು ಕುಲರಿಜ್ದಾಬೆ 
ವಿಕುಜೇಟೆ. ಶ9 ಜಾಳಿ ಬೆದೆ ಜ್ರ9 ಜಕು ನ ಲಿಜಜ ೪ಟೆಟಲೆಕುವಿ ಜಜಖೆಶಯ. 


ಲೆ ಔಟು ರುಡಿ ಜುಳಿಶುಖಅಎದೆ ಲೆ ಅಂಜ ಜೆಮಿಳೆಖೆ ನಿಕುಖೇೇಚೆ ಔಟ ಅಠಿ6ಜು8 ಲಿಯ 
ಫಿಶಅಿ ಅಕೆಜುವಿ ಎಜೆ ಅರಿಎು 95ರ, ಅಈಿಜುವ ಉರಿಶ್‌ ೪ರಿ ಹೌಂಡಿಶಶು ಲೆಜ ಆಯುರಿದೆ ಅರಿಖಖ 
ವಿಜುರಔ. ಅಠಿ ಅಿ೨5ಕುು6ದೆ ಲ ಅಠಿಬುಶ 6ಠಿ ಅಫಿ೨6ಕುುರುರಿ ೮೨1 ಆದ ೪ರ, ಠಿ ಆ9ರುಂಜ್‌ 
ಅರಿಜೌಜು ಅಕೆದೆ ಲಿಹೆಜ ಔಂರಿ ಔಣ: ೪5ರ, ಈಶಿವಿ68ಿ ಜಲಜ ಹೌಂದಶೇಶು. ಅ9ಜ ಅಗೆ ೫1೬ 
ಜಲೆಜ್‌ಜ, ಲೌ ಜೌಟು ಶಾ9ಡ 8 ಜಿಂಜೇಶು ಶಶು ಶಶ ಕುರಿ 6೮6೭ರ ಔರು. ಇಜಿಜ್‌ 
ಅಜು 856೮ ಜುಜು ಜಂಶ್‌ ಔಯ ಜೆ6ದಜ ಕಿಟ ಈಡಿ, ಬೆರೆ ಜಗದ ನಿ86ರಿ ಆಔಿಖೆಖ 
ಜಂ ಲಿಜು ವಿಜುಔ. ಲೆಜರಿಜೆ ೫90 ಯಜು ಇಕುಖಮಿ). ಈ 00506 ಲಲ ಶಿಭೀಂಡ ಲಿಜರಿ 8೫೦ 
ಜನಿಜು ಅಅದರಿ ಕ್ರಯಲಬಜೆೇಜು ಅಜುಅಕುಅಿ ಔರು ಕುಶಿ, ಅಕೆರಾಯುರಿ ಕುರಿಜರಿ ಆಉಂು ೫೬ 
ಇಜಿಜ್‌ ಆರಿ ಫಿ ಲಜೆಜ ಅಜುುಅಕುು೬ ಹಂ ಲಿಜ ನೆಚೆಬುರೆ ಚೌರಿ ಔರು ಜ6ಜಯರಿು. ಲೆ 
ಹಜಜ 6ಠಿ ಜೆಂಡೆರ ಜಯೊ ನಿ8ಿ6ನಿ ಆಔಿಜೆಯಿ. ಲೆಜಡಿ ಹಂಜ ಅಠಿಜ ಅಗೆ ಶು ಜಿಂ 
ಅಲ್ಲಿಗೆ, ಕುದಿ ಕುದಿ ಲಿಜ9 ಅಲೆ ಜಕುಖೆ6ಯ, ಅಶಿಜ ಆಹೌಂುಿಶ್‌ ಶ ಕಅಕುಖ 5೬ ಅ9:ಜಜ್ಛೇ ಅಠಿ 
ಬದರಿ ಔಟ ಲಿಜ. ಲಿಜು9ಜುರಿ ೪೮5 ಖು ಅಜುಅರುಜ್ಲರಿ ಅಶಿಜ ಆ%ಂರಿ ಜರು ಹಂಜ 
ಬಿಜು 6060 ವಿನಿ ಅಶಂದಿಡಿ. ತಠುಜ ಶಠಿಕ್ಷಿಂಡೆ ಹೆಂಗೊದ೦ಜೆ ಉರಿಜ್‌ ಹಶ ಇಜು856 ೪ಥಿಚ806 
ಜನಿಜಜ್‌, ಹರ ಅಜುಶಿನಿರ ಉಂರಿಂಯಿಡಿ ಅರಿ ಬಿವಿಶಿಬ್‌, ಕರು ಅಜುಶಿವಿಲ ಆಯುಜದೆಜಖ ಶಶ್‌, 
ಜರು ಅಜುಶಿಲಿ6 ಜುೂನಿ6 ಶಶ್‌ ಲೆಜು ಶರಡೌಜಲೆಜ್‌ಜು ಅಶಾಂರಿಡಿ ೪೪ ಕುಂಜರ ಪಿರ, ಲೆಜ 
ಜಧಿಜಾೆ. ಲಿೀಅಳಿ ೫66689 ಬಿಜು ಕ್ಲಿ ದಜ್‌ಜುಡಿ ಠಿ. ಲೆ ಉಡು «ಊರಿದ ಅರಿಜೆಶ. ಉ ಅ6ದ 
ಅಿಶುಜರಿ 69609 680) ಹಂ ಲೌ ಚರು ಲಿಜರಿಶ್‌ ಅ8ಜ್‌ಜು. ಲಿಶಖೌಜ್‌ ಲೀಉರಿ 65ಜೇಜು 
ಅಈುಜಜ್ಛೇ ಹಂ ಬಿಜು ಶ9 ಶ9ಜರಿ9 ಶೈ. ಅಂಜ ಅರಿಶಿ “ಚಾಟಗಲು 69 ಜ್ರಅರಿಔ 
ಔಂದಿಲರಿ ೪8 ಬಿಇ ಬಂದೆಯ ಈಜು. ಇಡೆ ಈ ಹಶುಶರು ಅಡಿ ನಿಜೆರುಜುಜಬೆಚರುು ಅಜುರಿಟ ಉಚು 
09ಜಿ0 ಶದಿಔತಿಜ ದಿಲಿ ಲಿಖೆಖ ಕಬಿ ಬಿಎ. 8 ೮ ಅಕೆರಯುರಿಜದೆ ಕ್ರಿಹಂರಕ್ರ. 
6ಜುರಲೆಶಿಶೆ ಜರ ಈಡಿ! 


31) ಶಖುರೆಜು ಅತ್ರಿಂಶಿ ಆಜಂ ೬೮ 69 | ಶಿಖೆರುಶುಆಚೆಚ ಶುರ | Mindfulness in sinhala | 
@alokaalighttolife 


ಅರುಲೆಬಿಬೆ ಜರಡಿ! ೫೩ ಜರು ಜಲೆಜೇಖ ನಿಜೆಬುಜುಜಚೆಟಶು) ಅಜುರಿಖರಿ ೫ಲ್ರದಿ ಶುಠಿ ಜುಲೆ ಘು 
ರಿಜಜ್‌. ಜಯೆರುರಿಳಿ ಶಿಜೆರುಭುಜಚೆಚರುು ಅಜುರಿಆಹಕ್ಗಿ ೪8 ಅಢಿ ಜುರುು ಜುಲೆಬೆಳರು ಉಲ 
ಜಲಜ ಜಜೆಜದೆ ಲರು ಔಶ್ಯರಿಡಿರ್‌ ಲಿಹಜು. ಅತುಜು ಶಿರೆಲಜಜ ಶತ್ರಿಶ್‌ ಔಜ್ಞರಿ8 ಲಹಜ 
ಖುಶಿ ಶಿರಹಜ ಲಿಜ್‌ಜ ಶ9ಡ ಠಿ ಉಚಲ್ಯಾ ಜಲಜ. ಇಚ್‌ 99 ಅಜ ಚರಿತೆ! 
ದಏಜೇಟೇೆಯೆ ಅಕೆಹಯುವಿ8ಬೆ ಶರುಲೆದೆ ಜಕುಆು ಜೆಠಜಶು, ಅದಿಜ 99 ಜಕುಣು ೫1 6ಠಿ ಜುಲು 
ವಿಚೆರುರೆ ಜಲದಿ ಅಜುಅಕುವಿದ್‌ೆ, ಆಜು ಚರಿತೆ ವಿಕಜಖೆಟೆ ಥಿ ಜಂ ಔರು ಎಬೆರಿಕುಜೇಟೆ 
ವಿಚೆಜುರೆ ಜುರೆಶಿವಿ ಕಡಿದ ಕುವಿಲಜೆಜ ಶಿಜುಜಜ ಶಿರೆಅ ಶರಿಜಣೆ ಉಯ. ೫8 ಅಮಿಜ ಶಿಠಾತಜಬೆ ಶು 
ಜು9 ಶಶ, ಶಠಿಜುಲ್ಯ ಶೆರುರೆಜು, ಶಠಿಹಂಟು ಶಿಶು6ಜ ಶಿಶಾಲಡಿ. ಲಿರು9ಜುರಿ ೮ರ ಜಫಿಜುಲೆರಿ ಜರಿ 
ಶಠಜ೮ಜ 560 ಉತರಿಶು೮ಜ 560 ಅಂಜ ಔಂಂಖರಿು ಔರು ಅಮಿಜ ಶಿಶಾ6ಜ ನಂಜುಖೆ ಜಬ 
ತಅಶಟಜ ಕುಲಿಲಜೆಖ ಆನಿಖ ಶೆಜುರೆಜ 560 ಕಂಜ ಜೌಂಂಖರಿ, ಜಜ್ಲುಶಿಖುರೆಜ ಔರು, ಲೆಮಿ ನಿ 
ನಿನ ಅಡ 5ಯೆ. ಉಡ ೪8 ಅಶಿ ಜರ ಆಶ ಶಿಃನಿ೨ಿ ಜತಿಟ೮ಊಂ೦೫ಜ್‌ ಮಿಮಿ 
6ರಿಜಿ, ಜಲಜ ಯಶ ರಿಅನಿ ಇತಯ ನೆರುರೆಜ 560 ರಿಜಜ್‌. ಇಜೌಜ್‌ ಲೆಜು ಅಅುಮಿಬೆ 
ಅರಿ ಅಠಿ ಜು ಶಶ, 8ಜುಲುಲ ಶಿಶು, ರೇಪಂಟು ಶಿಖುರಜು ಜಿಂಖ ಅದಿಶ ಶಶ ನಿಜ 
ಕರಿ ಕಜುಂಜ್‌ಜ ಡಂರಿಸ್‌ ವಿದ್‌ ಅರಿ ಅಬ್ಬಶೆಖುರಜು ಹಂಗೊಂಜ ಔರು, ಕುಶೆಬುರೆಜು ದಿದಿರಿಜೆ 
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ಹಡು ಕಾ್ರಿಜುಂಉಜ್‌ಜು ಕುಲ ಕುಬಿಜಬ. 9ಜಿ೫ ಲೆ ಔಜು ಅಉಕುಜ9 ಜಡ ೦೧%6ಗ806 
ಜಅರಿಜೇಶು, ಫಿರಿ ವಿಃರಿಬೆ6ಜ ಅರಿ ಜ್ಲುವಿಜುರಜರಿ68. ಇಜಿಜ್‌ ೨9 ಈ್ಲುಮಿ ಆಲ ಲೆ ವಿಜುರೆಜ 
5೬% ಉಯ ಅಜುವಿವಿದ ಠಿಚಶಲೆ ಜಲೆಜ್‌ಜ. 


ಇಜೌಜ್‌ ಜು9 ಶ8ಓಜ, ಶಿರೋ ನರುರೆಜ, ರಂಜು ಶುರು ಔರ ಬಿಜು ಅತ್ರಿಶಾಂರಿಜ ಶಠಿಚಶಾರ 
ಜಲೆಶ್‌ಜ ಫಿಶ ೫೬ ಲೆಜು 0೭ ಅಜಶು9 860 ಜರು. ಜು ಖರ, 0ರಿಅಆಚಂಟ ಶಿಶುಆು೭ಯ 
ಬಿಡರು, ೮ರಆಚಂಟ ಶಿಹಂಟು ಜೌಂ ಶೆರುರೆಜ, ಲಿ ಜುಲ8 ಅದಿ ಶೆರುರೆಜು 860 ನಿಜ. 
ಲಿಶುಂಜುರಿ ಇ8 ಅರಿ ನಿಬೆರುಜಖುಅಟೆಟಯಿು ಅಜುಲೀಚಟ8 ಡಔಜ್ಞವಿಕೂಜೆ ಔಶ್ರಶಿಯೊಜ್‌ ಶಿಶ್ಷಿಂರಿಂಜು 
ಕುರು ಲಬೆಳಶು. 00 ಲು ನಿಜದ ಕೂರುಲಜೆಯಿರಿು. ಲೆ ಶ8ಿ6ರಿ ಜು ಶಿಖುರಜುಜದ ಜು 
ಶಖುಠಜುಜ ಶಿ8ಜಲಿಿ ಕ್ರೂಖಲಜೆಶಮಿ. ಶಿಖುಆು ಶೆರುರೆಜುಜ ಮಖ ಶಿಶುಕ6ಜಂ೦ ಶಕರ 
ಕಶುಲುಖೆಯಿ). ಲಿರಾಂಜುರಿ ಅರಿ ಠಜಿ 8560 ಜ್ಞಾಜು ಶಾ9ಡ ನಿವಿಖಅಿ ಶಿರ ಇಲೆ ಅಿಶುಜಜು 
ಕರಿಜೆ. ೪ಜಿಬೆ 98 ಡದ ನದೆಬುಭುಅಬೆಟಯಿು ಅಜುರಿಟರಿ ಇಲ್ರಿ ಅತಿ ಶಿರಜಜ್‌ ಬಿಜ 
ಟಿಟಿ ಅಭ ಜಲೆಕ್ಕೌ ಬೆರಿ ಆಿಬಿಟಿ ಅರಿರಿ9ಜಕ್ಕೆ ಆರಿ ಜರಿ. ಲೆಶು ಅಳಿಬಿಟಿ ಅರಿರಿಅಜಕ್ತ್ಕಿ 
5966 ಅವಿಖರಿ). ೫8೦ ಜಳಿಬಿಡಿ ಅರಿನಿಅಜಕ್ಕಿ ಲೆವಿ ಆಲೂರ ಅಜುಶಿ ಇಚ್‌ ಆಂನಿಬೆ ಶುಶ್‌ರಿಂಜ್‌ 
ಬಿಶುಮಿ. ಬಿಜುಾಕಜುು೨ಿ ಅರಿ ಜು ಶೆಜುರೆಜು ಶಿಃುಆು ಶಿಖುರಜ ನಿಪೇಟು ಶಿಜುರಜ ಅಖಔಿಬೆ ೧ರ 6% 
ಜೆಜು ಅರಿಜೆ ಅಖೆಶಖ ಜುರಿಡೆ ಕ ಈಜ್‌ ಕೌಶುದಿ ಇಜ್‌ಶು ದೀಖ ಉಂಂಜ್‌ ಔಶುರಶಿಡಿ ಜಡಿ, 
ಲಿರುಂಜುರಿ ಇ೫ುಶೆರುರೆಜ ಕುಜ ಉರಿಂಜ್‌ ಶಾ. 


ಲೀಜ್‌ ಆ6682009 ಶಟೆಜುರೆ ಜಲಜೇಖ ಅಂಜ ಚೆಮಿಳೆ ವಿಕುಖಟೆ, 996 ಶಿಜುರಜ ಔರು 
ಈಜಿ. ಲೆ ಔಯ 99 ಉಂಬ 66ನಿ ಅರಿಯ ಜಖಿರಿ ಇಶ್‌ಜ ೧ಜ್‌ಟುಕ ಜುಲೆಶಮಿ ಔಣ 
ಹರು. ಅಿಜು೩ ಅಳಿೀಜ ಅರಿಜೆಅರ ಅಡಿ ವಿನಿ ಜಲಂ ಔಜಜ್‌ ಶುದ ಜ8ಔಿರಿ ಅಜುಅಕುಳಿಬೆ 
56550500 ಜಿಂ ಲಿಜು ಲಿಖಮಿ. ಲಿಶು9ಜುರಿ ಆಯೆ ಅರಿ ಔಹಂಜ್‌ ಲಿಹೆಜು ೧%, ಜುಲೆಖ 
ಅಜುಯುರಿ ಔ%ಂ ಜುಬಿ6ಜುಯುರಿ 560 ಅಶರಿಡಿ, ಬಿಯುರಿ ಠಿ ಉಲ ಆಜಿಂರಿ ಆರಿ ಜುಲೆಖ 
೫ಟು 69 6066066510 ರಿ6ರಿ ಅಚೆಜ್ಞಾರಿ ಲಿಯುರಿ ಅಕುಯುಲುಖೆಶಿ ಅರ್‌ ಅರು, ಆಉಶ ಅಟೆಜೆರು 
ಉಜ್‌ಜರಿು. ಇಡಿ ಇಜ್‌ಜು ಆಜು ಲೆಮಿ ಜುಲೆಬೆಶು೬ ಲೆವಿ ಅ೧ದ ಆಗ ಅಜುಲನಿ೩೫ 
ಲಿಜಜ್‌ ಜುಲೆಖೆಜಿ. ಲಿಜಾಂಜುರಿ ಅಳಿ ಡಿಬಿ ೮೮೧೮ ೫೮೫ ಅಜುರುರಿ 666ನಿಜ್‌ ಲಿಹಜ ಲಿಯ 
ಅಆುರೆನಿಜೆರು೬ ಲೆಜರಿ ಅಳಕು ಹುಲಯ ಲಿಯರಿ ಅಟೆಬೆಶು ಉಜ್‌ಜುದಿು, ಅಈುಖುದ ಅಟೆಜ್ದಾ? ಜ9೦೮80 
ಜುಕುಲೆ ಔಟು, 0೮ರ ಉಕುುಲೆ ಔಟು 66ನಿ ಅವಿಶಮಿ. ೧೧೮೮೪೫ ಶೌ ಕೊಂ ಈ ಜ 85೮, 
ಜಾಲ 6% ಹೌಟು, ಆ೮೮ೆ $೫5602 ವಿಃಲ8 ೪ರಣರಿ ಅಶ ಈ ನಿಂದೆ ಅಟೆಜ್ದ ಅಶ ಜಿಕ 808ರ 
೬19೦0 ದೀಠಿಜ್‌ ಈ ಜಟಿಜ ಡಿನಿಖ ಔಟು 80 8ಗೆ ಲಿಜ ಲಿಜ ಜೆಜು ರಿಜಜ್‌ ಜಿ6ಜಶರಿ) ೪08 
665 ಅವಿಖೆಶು ಜಾುಡಿಜರಿ. ಈಡ ರಠಿಜ ಅಟೆದೆಖು ಉಶ್‌ರುರಿ ಆಚೆ ಈಜಿ 0ರಿಆಚಂಟ ಹೌಜುಜ್‌ಜು 
ಅಜೆಜಮಿ ತೆರಿಆಚೇಟ ೫ ಅಂ 66ನ 68 ಶಠಿಕ್ಸಿಂರಿ ಠಿಹು ಜುಲೆಬೆಳಶು ಶರು೬ 66ನಿ ಅರಿಯ ಶಕೌಡರಿ ಜಿ 
ಜಜ್‌ಂಜ ೫1 66ನಿ ಅರಿಜೆಶಿ ೪ ಅಶು ರಜ ಜಜುಚೆ ಅರಿಖೆಶಿ ಇದಿ ಬಿದರ ೫೬ ಔರು ಔಯ 
ಲಜರಿ ವಿವಿ ಜುರೆಬೆಶು ಅಧಿಜ್‌ ಅಖೆಶಮಿ. ಇಜೆಬೆ ಅರೆಹಂಜುಜಜುರಿ ಔಜಬೆ, ಜದಳಿಶುಬನಿ ಔಟ್‌, 
ಲಿ86ಖಲ ಜೆವಿಂಜೆ ಔಹಿಂ ಔSಬಿವಿಮಿಲಜೆಖ ಯಶ್‌ ಫಿವಿ ಜಲಔಿ ಇಜಿಲ್‌ ಔಜ್ಜರಿ8 ಜಬಿರಿ ಉಕ 
ಎಜೆ. ೪ಜೆ5ೆ ನಿ ಮಿಡನಿ ಲೇಜು ೫ರೆಜುವೆ ೫1 890 ಅಲಔ ಈಂರುಶಂಯ. ಕಿಡಿ ಲೆ 
ಅಯೆರುವಿವಿ6ೆಹುನಿ ಆದೆರ ಅಉಬೆಶು ಜಂನಿಬೆ ಅವಿಜೆಖ ಫಿ೫ ಲಿ ಔಜ್ಲುಶಿಕದೆ ಲಿಜೆಜು 8 ಇಜ್‌ಜ ೪ಜೆಯ 
೫8 ಜರೆ ಜಲಂ ಉಂ ವಿನಿ ಅಅಕುಃಲೆಬಮಿ, ಜಜೆಜ ಕುಲಕು ಡಿಜಿ ಅರೆಚಂಜು 80, 
ಲಿ8ೊಶುಲಏ ರಿಂದ ಔಯ ಔಂ260ಶು ಜರ ಇರಲೆದೆ ಉಂ ಅದಿಖ ಜೂರಾ, ಅದಿ ಶಬ 
ಅಕುಲು ೫8 ಠಿ ಜಜ್ಲಾರೆಆುಲೆಜುರಿ ನಿಜ ೪6೫. ಲಿಜಾಂಜುರಿ ಅಜಜ ಅಈಿಜುಬೆ, ಜಳಿಕುಲ 
ವರಿ ಜರ ಯಶು ಉರಿಜುರಿ ಜ೭ಕುಲಿ$ಿ ಜಶುಖನಿಜೆಶಿ ಜಂರಿಬೆ, ಇಈಿರಃರಿ ಶಂರಿಜ್‌ಜು ಡರ ಜ್‌, 
ಅಮಿರ 8096 50 ವಿಅರಿಜೆಶಿ ಅಜ್‌. ೮ಆರಆಚಂಟ ಶೌ ಲರುಶ್‌ಜು tim wasting ಲಿಜಜ್‌ 
ಅವಿಬೆಶಿ ಬಿಜೆ. ಇರೆ ಈ ಶಾಠಡಿ ಲೆ ಶಿಖುರಿಜ 8500. ಜ್ರಅವಿಔ ಶರಾರೆಜ 5600; 8೨6 
ಶಿಜಖುಣೆಜ. 
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ಈಜು 666ನಿಔ ಲಿಜರಿ ಲಿಜ್‌ರಿಉಜ್‌ಚೆ ಶಟೆಜುರೆ ಜುರೆಶುಮ್ಲಿ, ಲೆ ಶಿಡ ಜುಜೆ ಶಿರ ಬರು. ಲೆ 
ಜಂಶೇಶ ಅಶಿ ಆಹೆ ಲಜ್‌ ಅಹಿಕೇಲಬುರಿ ಜುರು ಜುಲೆಶುಮಿ ೫ಕಿ ಅಕೋ ಶ9ಜರಿ ಶೌಂಡಯು 
ಅಛುನಿಜ್‌ ಕುರೆ ಬ್ರಾಲಿ ಅರ ಉಜೌಜೆ ರಜು 8ಶಶುಲೆಲು, ಆಯುದ ಕುರಿ ಟ್ರಂಶೆ ಕುರಿ ವಿಚೆಜ್ಞ 6650 ರಿಜ 
ಜರಾಕುಲೆರು6೫ ಅರಿ ಅಕ್ಕಿ ಅವಿಜೆಕಜ. ಲಿಜು9ಜುರಿ ಲಜ್‌ ಯಹಜ ವಿರುದೆ ಠಿ ಶಾದಿ ಜರು 
ಆಕೆಕ್ಕೆ ಆಳಿ ಅರಿಲಿಜರಿ ಲೆವಿ ಅಖಔಜಖೆ ಅಉಟಅರಿಶಿ ಅರಿಲಠಿ ಅಮಿ. ಜಿಬೆ ಅಖಿಲ ಕು 
1೪:89 ಜುಜೆ 5೮050, ವಿಚೆಜ್ಞು ಅಕೆ ನಿ8ದ ಜಡಿದ ವಿಜೆ ೫೬ ಶುಪಿದೆ ಜತಿ ಅರಿಲಶಿಜವ 
ಲೆ ಜರಾಕದೆಿಣೆ ಅವಿಶುಮಿ. ಬಿರುಕಜುಿ ಲಜ್‌ 69 ಆಿಕೊ ಹ ಬಿಡೆ ಜಲಂ ಜಶು ಜಲಜಾ ಶಿ 
59 ಅಕ್ಲೆರಿಟೆ ಜರುಳುಲೆಆು ಉರಿರಿ 69ಜಲ್ಲಿ ಲೆ ಜುಜೆಬೆ ಲಯ ಜಲೆಅಶು ಅವಿಜಶುಮಿ. ಅಜಿ 
ಅಈಿಜುಬೆ£ ಅಳಿ ಜಗು ಅರಿಜೇಶು, ರುಖ ಅರಿ 6ಜುಬಿನಿಣೆ ಅಶು ಉುಂಂಶ್‌ಶಾರಿ ಆಚೇಟ 689 
ಅಈ:ಜಜ್ಯ ಔರು 860%ಶ್‌ಶುರಿ ಆಚಾಟ ಔರು ಲಿಯರಿ ಬಿಯಮಿ ಆತ್ರಿಜ್ತು ಉಟುವಿಣೆ 96೫ ಅಂದೆ 
ಉ೫ಿ ರಿಜರಿ ಅಶಿಜ ಅಲಜು ಜಿ6ಜಖರಿ) ಶಿ, ಅಬೆ ಜತನ ಶುಜ್‌ಶುರಿ ಅಂಬೆ ಜಂಕು38ಲಹಿ ದರಿ 
ಅಬೆ ಜುಬಿಬೆರಿ ಅ6ಬೆ ಜಫಿ೩ರವಿದೆನಿ ಅರಿ 69 ಅಬ್‌ರಿರಿವಿ ಜುಲೆಹುವಿ «ಯಶು ಜಂಜಡ ಅಳಿ 
ಜಿಂ ಈಶ ಲೆಜರಿ ಜಃಡೆ ದಉಜ ಆಟಕೆ ಅಕಿ, ಜರಜಧಿ ಅಕುಶುಮಿ, ಅರೆಜಂಜುಜಜುಲಿ 
ಉಂಶಜ್‌, ಜಜ್‌9ಜಜರಿ ಉ0ಂಜ್‌ ಬಿಕಲ ಠಹಜರಿ ಔಜಜೆ ಅಶಿ ಅುಿಖೇಟೆ ಜುಜೆ ಜು ಆಉರಿಲ೫ಜ್‌ಜಾ 
ಔರುಶಿಗಿ ಲಿಜುಶಿು. ಠಿ ಶು ಅಲವಿ ಉಕ ಅಶಾಂದಿಡಿ. ಜರ ಅಲುದಿಐಜ ಠಿ ೮೮ ರಠಿದಿಜ 9, 
ತಠಿಜ ಅಈಿಜು ಶಾಲತಿ ಶಿಠಿಜಶ ಹಡು ಜಕುುವಿರುರಿ ಅಟಟ ಈಖ ಲಿಯರಿ ಇಜ್‌ಜು ದಿಡೋ 
೮ರಿಆಚೇಜ ಅರಿಜ್‌ಂಜು ಜರೆ ಜಿಲೆ ಶಿರಜ್‌ಜ 8609 ಜಡ ಜುಿಬೆ ಜ೮ಂ ಯಡ ಅ್ರದಿಶ 
ಜುರೆಜತಆದ್‌ ಜುಳಿಖ 8೦ ಅಜೌಜರು. ರಲಿಆಚೆತಟ ೫9006 ಶರ ಅತಿ 6ಕೆವಿಡ 86 ಶೌರಿ ಶಜುರದ 
ಲಿಜೇಶ ೫1೬ ಲೆ ಔಿಜ್ದಾವೆಕೆ6 ಕಿಹಂಜ ಶಶಿ ಅರಬ ಅಈಿಜುಮೇೊ, ಲಿ ಪ್ರಿಡುಶ್‌ಅಜ ಜಲು 
ಬುಖಲಿಬೆ ಔಚ ಜಳಿಟರೆಷ 8609ಜೆ ಆದಮಿ ಆಜೆಶಿಜ್‌ ಜಥಿಜ್‌. ೪ಜಬೆ ಈಜ್‌ ಕಾರಿ 
ಶೆಖುರಜ ೨5600. 


ಜಾಹೇನಿಔಿ ಲಿಜು ಶ9ಡ ಆಶ ಶೆಖುಹಜು ಔರು 5500. ಅಠಿಜ ಶಠಿ ೫೮9 ಆತುರ 
ಅುವಿಶುಂಬಬೆನ೨ಿ ಅರುಲ್ಲಿರು ಅಲ್ಲಿಗಜು. ಅಯುಜ್ರ ಚೆಮಿೆಜೆ ವಿಕುಖೇೇಚೆ ಕರೆಜರಿ ಅಬಟೆ ಔಜಯರಿು 
ಅಠಿಜುವಿ, ಲಿ ಶು9ಡ ಜಟೆ ಶಿಔಿಜ್ಜಬೆನಿ ಆಜು ಕರಿ ಅಡುಶುಜ್‌ ಅರಜ್‌ ದಿಂಜ್‌ಆಜು ಶುದ, 
ಆಜ್‌ಜುರೆಆಬೆ ದಜ ೫೭%5, ಅರ ಔಯ ಲಿಜು೨ಿ ಆಜು ಆಲು ಜೆರಿ, ಹರಿಚೆ ನಿಂಬೆಯ 
ಶರ ಇಉಶ್‌ಜ ದೋ ಅಜಯ ಕರಿ ಅರೇ ಅಕೆರುಖೆಬುಲೆ 6ರಿ 6ರಿಶಿಡೆ ಚು ಶೌಂಡಿಶು ಅಶುಲೆಜ್ತಾಲ್ಮೆ 
೫೮ ಅಡಿ ಹಂತಿ ಅಶಿ ಉಡು ಅರುಲೆಜ್ದಾಲೆ: ಕ ೪೮50 ಜಬ ಕುಆ ಕಾರು ಜೆರಿ. 
ಇಜಿಜೆ್‌ ೫9೦ ಶರ ಜಿಲೆ ಅಟಿ ಇಜ್‌ಜುದಿು ಅುವಿಶು ಜುಲೆಜೆಶು ಜರುಅಜುುರಿ 689 ಅಡುಶ್‌ 
6ಜರಿ ಲಿಜುಹ್‌ ೮೮60೫ ಯಿಜ್‌ಂಶು. ಲಿ6ಕು9 ಶಶಿ ಇಜ್‌ಜು ಆಜಂಖುಜೆ ಲಿಜ್‌ಜ ಅರಿ ಜಡಿಶಾುಲ್ಯ 
ಅಕುಖುಮಿ, ೮505ರ 59609 ವಿರು, 696% 59609 ವಿರು 66ರಿ ಅಶಾುಿ ಲೆನಿ 68 
ರಿಜಾಂಜ್‌ೀಜು ೫ುಖೌರಿ ಅಜುಅಕುುಅಿ ಕೆರಿಶ್‌ ಅರಜಶು, ಆಶ್‌ ಜರಿದ (ಶ್‌. ಲೆ ಶ್ರಿಜುರಿ ಜರೆ 
ಜೃ ರಠಿಜಶ್‌ ಈಜು. ಇಜಿಜೆ ಲೇಉುೆ500) ಹಶುಜ್‌ ೪ಬೆಶರಿ) ಅಶಿ6ಜ ಅಜುುಅಕುಅಿ೩ ಮಿಲೆಕೆಲದೆ 
ತೇಜ ಶ್ರಿಧರಿದಿಜ ಚಜ್ಲವಿನಿ ಔರು. ಲೇಂುಲಗೆಗೆಶುರಿ ಅಜ50ಲಜಜು ಅ ಅರಿ ಕಶ ಬ್ರಹಳ98 88 
ಜಲಜ ೬. ಅಮಿಅಕುಳಿ ಆಗ್‌ ಶು9ಡ ಶ್‌ ಔಭಯಜಾುರಿದೆರಿಜ ಆಗೊಜ್‌ೋಂಶು. ಅಶಿೀಜ 
ನಿರಜಜುಆ ಥಿಕ್ಕಿಡರಿ ಉಶೇಜು ೫೬ ಅಭೆಶೆ ಉಶೇಜು ೫೬ ಎನಿದೆ ಅಯೋ ಡೆ6ಶಮಿ, ಉರಿ 
ಜುಳಿಬೆಳಿ 69೮ ಠಿ ಠದಿಜುಠು ಔಟು ಅಶ್‌5ಲೆ ಶಶು ೫೬ ಇಜಿಜ್‌ 69 ಜಜ್ಯೇ ಅರಬ ಫಿಜು 
ಜುಲೆಬೆಖು 0009, ಜಅಲಅಕು ಅಂಕು ಅರುಲೆಜ್ಞಾರ ಆಶುಅಲ್ಲಿ 6ರ ಅರೇಂಜ್‌ಶುಲೆ ಉಘು ಅಯುಲೆಜ್ಲಾಲೆ 
ಉಇಶ್‌ಶ ಉಂು9 ಆರೆಬಂಜುರಿ ಜಜ9ಜಜರಿ ಔಯುಳಿ 8೦ ಟಜ್ಲಾಶಿ8 ಅಃವಿಶಿ ಅಠುಕು ೪ಜೆಯಮಿ. ೪೮ರ 
5569 ಅರಿ, 59660 ೪೮9 ಅರಿ, ಅಜುಅಕುುಅಿ ಅಡ ಜುಳಿಬೆರಿಳಿ ಅರಬ 
ಶೆ ಅಈಿಜುಜು೦೩ ಜಕುಂರಿಡು ಹಂಡು ಹದು. 9ಜ೫ಜ್‌ ಜುಔಜೆ ಶಿಜುರೆಜ ರಿಂಬೆಿ ಅವಿಹೆಅಶ 
ಶೈ ೪೮ ಜಲಂ ಔಟ ಅಮಿಶ ಜು೮6ಂಂ೦ಜ್‌ ಜುಳಿಬೆ 8೦ ಆಹಿಜು ಬಿಜು. ಪಜಯ ಶ್ರಾಜೇರಿಜಿ 
ಶಖುರಜ ೨೮600. 
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೮ರಿಆಚೇಜ ಅಂಜ ಟೆಮಿಳೆೆ ರರುಜೇಚೆ ಶಚೆಶುರೆ ಜುರೆಶುಮಿ ಆರುಭುಕೆ6ಎರು ಆನಿಂ ಶಶುಜಜ 
ಜಿಂ. ಈಜು ೪೮ ಜುಜೆ ಶಿರಓಜ ಕು ಉಣಶ್‌ಶಂಯೆ ಆಶ ಶೆಜುರೆಜ 5೮ಂಜ್‌. ಜ್‌ ಜುಜೆ ವಿುರೆಜು 
ಈಕೆ ಕೊಜುಶ್‌ಂಶು ಅಂಬೆ ಜುಜಿಬೆನಿ 99 ಅಳಿ ಅಜ೮ ಉಶ್‌ಶಾ ಅಕೆ 66೫೫ ಶಿಶು ಔಂಯುಅಶ. 
59ರುಶಾಕ್ಕಿ ಅಜಜ ಅಈುಜಜ್ಯ ೭ಯೆಶುವಿಿ 86ಜಜೆ ಠ.ಔಿಚಜ್ರಜ್‌ರಿಜೆ ಜಲಯ 669 ದ್ರಂ೦ಜ್‌ 86೫ 
ಅಢಿ 6೫ ೫ಜರಿದೆ ಅಠಿ ಉಳಿದೆ ಎರೆ ಎರಿ ಜಲೆಜ್‌ಜು ಜ6ಜರರಮಿಶತಿ, ಪಖೆಖಯ 
ಹೆಳರುಬೆಶು ಅಬೆಶುಮಿ. ಅಠಿಜ ವಿಶಿಂ ವಿರಿಲ೨ ಅಕುವಿಶಖುಲ ಎರೆ ಶರುಲೆವೆ ಅಜತರಿಔ 
ಉತಟತಜಜ್ಬುದ್‌ ಆಶಿ ಜಲಜ ಜೆಜು ಈಜಿ. ಲೆ ೧೫ ಶಜಾರೆಜು ಆಕ್ರು ಅವಿಶುಮಿ, ಲಂಚ ಈಜು 
ಜರು ಬೆಶಿ. ಜಟ ಕುಳಿ, ಆಹು ಅಶಿಜ ಜಭುಖೆನಿ ಔರು ಅಶು, ಜಲೊಕು 
ಔಿಆಜೆಶಿ, ಅಳಿೀಕುಳಿ ಜಿಂಖೆಶು, ರೌ ಜದೆಳಿಶುಬನಿ ಆ%೦ಂಜಂಜರಿ ಔಜದೆ, ಲಲ ಕೆಠೀಜ್‌ 
ವಿಜಿಜೆ ಬಜ್‌ ಹಿಂ ಶಶ ನಿ8ಜೆ ಈಜು ಆರಿ ಜುರಲಖೆಶಮಿ. ೪8 ಲೆಜ ಆಲೆಗಜು ಆಯ್‌ರುರಿ9 ಅಠಿಜ 
ಹಭ್ರಶ್‌ರಿ ಶಿ ಜುಲೆಶ ಲಿಜ 6ಕುಲಬೆ ಶಿಶಕ್ಷಿಂದಿಂಜು. 


ಆಟಿ ಅಲುಜ್ರ ಟಚೆಮಿಳೆಬೆ ವಿಕೆಟಿ ಫಿಂಜು8 ಜಿಎಜರು, ಅಶಿ ಊಟ ಶಔಚೆಟ್ರಖೆಲಿ ಬವಿಜೆ ಆಔಿಜೆಯ ನಿಡಿ 
ಅಲಲ್ಲಿ ಆಜು ನು ಅಕಾಲ್ಗಿರಿ ಡಜ್‌ಜ ದ ಅಕುಲ್‌ ಶೆ6ಜಿಶರಮಿ, ಕು ಕರಾರು ರಿಮಿ ಆಕಾಲಿರಠಿ 
ಜೆಜು ಶಾಲತಿ ನಿಟೆಮಿಜಜ ೫೬ ಅರುಲ್ಲಿ ಜಡಿ ಶ್ಬುಖೆನಿ ಶಿಜ ಅಲ್ಲು ಬಿಜು. ಏನು ಆಜು ಶು9ಡಿ ತರಿ 
ಈಜೇಂಜುಂಂ೫9 ಜೆಉುಲೆರು ಜುಳಿಬೆ6ದೆ ವಿದಿ ಜುರಲಬೆಶು ಲಿಜ. ಬಜ ವಿಟೆಮಿಜ ಜಲಜ್‌ಜ ವಿ೬ 
ಆಲೆ ತಔಚೆಟಜ್‌ರಿ. ಎಜೆವಿಕುಬೆಂಟೆ ಹಂ ಜೆಜು ಜೃ೫೮೦ ಶಾಲು ಅದಿಜ್ಣುಜಂಂರಿ ಆಬೆಶ ಫಿಖ 
ಜಿಎಂ. ೪ಜಿಬೆ ವಜ ಅರ ಔರ ಬಿಜು ಬುಜದ ಹಂಜ ಲಿಜ ಂರಿರಿರಿತಿ ಬಂ ಶಿರೆಷಶು ಜರು 
ಎಆಲೆಟಡುಅಶ ಸೌಂಯಜ್‌ೇಶ ವಿಠಜುಕಿಶಅಟೆ. ಲಿಶುಂಜುರಿ ೪ಜಿಬೆ ಜಜ್ಜಿ ರಿಶಿ ಜಲಜ ಲಿಜ 
ದ೮960ಜೆ ಉಳ ಟದ ಲೆಜ ಜಲಜ ಬಂಡು ಈಜುಖೆ ೫೬ ಜಲಜ ಅಜಜ 9: ಜಣ ಅರಿ 
ಬುಿಖೆ ಜಲ ಆಶ ೪೮ ಆ%5ರಿ ಠದಿರಿ ಮಿವಿಜುಜಬೆ ಶೀೀಂರಿಜುರಿು, barrier ಲಿಜುಹೆ ವಿಃಅರಿಶುರಿು. 
ಲೆ ಜು 09% ಕಜ ೮690 ಈರಿ ಅಠಿ ಕಜ್ತಲೇ ಆಜ ಆಶು ೮ಚಶೌಡ6ಿ ಅಕುಖೆಶ. 9ಜೌಜ್‌ 
ಫಿಜುಖಕ ಜಿ 6ಲುನಿಜೆ ೪೦ ಜಈಿಲೆವಿ ಶರಿಜುದು. ಆಉರಿಹೆ ಅಕೆ ಆಜ್‌ ೮ (ೆ 5ರ 8೪೦ರ 
ಶುಚ 89೮ದಿ ವಿರಿಖು ಶುಚ, ಜ9೦ ವಿವಿ 850( ಉಲರೆಲು ಆಜೆಶಯ ವಿರುದೆ ಅವಿಜೆಶಿ ಜರಿ ಜ್‌. 
ಅವಿಬೆಳಜಿ ಈಿಜ್‌ಜು ಈ ಶೆಬುರೆಜುಜರಿ ೪೦೦ರ. ಜಶ್ಜ್ಞುಖೆ೨ಿ ಅಜ ಔರು, ಲೆಜ ಶಿಶುಕಜಂರಿ 
ಶಿಜುರೆಜೆ ಔತು ಜಲು ೫೬ ಲೆಜ ಜುಔಖಬೆ ವಿವಿಶುಂಜಬೆ ಪ್ರಿಡುಶ್‌ಅಜ ಜಲಜ್‌ಜಶ್‌ ಆಶುಮಿ, 00 ೧9 
ಇರಿ0ಡಿ. ಇಜಿಜ್‌ ಪಜ ಶಿಡಿ ಲೆ ವಿಜುರೆಜ 5೮6೦. 


ರಿ ಆಜೇ8 ೫ ಲಿಜ ಉಟಶ್‌ಜುಲೆ ಅರಿಜಂದಿಶ್‌ರು ಶಿರಜಜ. ಈಶ ಬಿಠಕುಳಿ ಲಿಜುಜ್ಞುದೆ ಬಿಶುಮಿ. 
ಅಈಿಜುಃೆ ಆ೫ೆರುವಿ ಅಶಿ ನದಿ ಜಲಜ &೫ 66 ಅಆ8$ ಠಿಜಅ ಆಜಂಜಜುರಿ ಜೆ 8೦660 
6೭ಶಿ (ಜುಲ, ಲಜ ಅಂ ಹಶಶ್‌ಜೆ 6ಠಿ ಶೆ ಜಲಂ ಆಜ ಠಿ ದಿ ಜೌಜು ಔಕೆದಿ ಅವಿಶ ಶಜುಜು 
ಠುಲಂಜ್‌ ಅರಜಜು ಜಿ. ೪ಂಶುಜ್‌ ೪೦0 ಊಡದ ದಟ ಎಅದಿಶರಿ, ಲ್ರಟುಲಿಆ ಆಃಅಧಿಶರಿು, 
ಜುಳಿದಿಯುಳಿ ಎದಿಶನಿ, ಆಿ%ರ6ೆ ಉಊಡದಿಜ 8), ಟ್ರಲಿತಿಶ್‌ಜುಲೆ ೧ದಿಜ್‌ಜು ಉ೫ಜರು, ಆಯೆ ಅಳಿ 
ಆಶು ಆಶ ಉ0ಂಯಿಶ್‌ ಲಿ9 ಲೆ ಜ್ಬುಶೆರಿ ಆಧು ಉಯು9ಜ್‌ 9ಜಿಜೆ 8% ತ.ಔಿಚಜರ್‌ ಠಿಜ 
ಜಡಿಜೆ ಜಲ ಅಲ್ಲ ಜ್‌, ಆಟಿ ಅಲ್ಲ1ಿಹ್‌ ಅಜಂರಡಿ ಅರಬ ಲರ್‌ ಲಿಶು9ಜುರಿ ಈಜ್‌ಜು ಅರ್ಬಿ 
6೭655 ಉಡು9ಜ್‌ ಅಜರ ಜರಅಲು್ಬುರೆ 66೮ ಜದೆಜುರ ೧ದಿಶುರು, ಇರೆ ಆಆ ಜರ ಹರಾ ಜರಿ 
ಜರೆ ಶೌಧಿಅಶುಶ್‌ ಗು ಜಶ್‌ಜುಲರೀರಿ ಜಟಿರಜ9ಜ್‌ ಈಿಜ್‌ಜ ಲೆ ಔಜ್ದರಿ8 ಲಿಶ್ರಿದರಿ ಲಿಜ್‌ಜು 
ಆಲಿಖೆ ಅಜಜಿ). ೪6 ಭಗ ೫ ೮ರಿಆಟಚೇಂಟ 626 ಜೆಜು 9೮ಔ9 ೮೦೫ 69 ಉಜುಜ್‌ರಿ 
ತಠಿಜು ಅಲ್ಲಿಜೆಜು ಶರು. ಇಜಡಔಅ ಲಿಚಿ ಕುವಿಶು ಅದಿಸಟೆಯಿಜು ಕಂದಿ ಅಂಜ, ಜತಿ 
ಕಾಛಿಗೆತು ಜ್ರಂರಿಸ್‌ ಲೆ ಜರ ಶಿಶಓಜ ಅಲ್ಲಜ ಬಿಜು್ದಾಅರಿಡು ಶ9ಿಡಿ ಅಶಿಜ ಲಕ್ರಿಆರಿ ಆಜು ಶೌಂಡಯೇಯು 
ಔರು ಲಿಯರಿ ಅಶ್‌ಆಲಜೆ 5೬ ಲಜ್‌ ಅವಿಬೆೊಶು ಶಾ9ಜೆ ಜರ ಆಶ ಶಿಬಿ 6೮90ಕ್ಕೆ 
ಜ೫ರಿಜದು. ಲೆ ಔಜು ಅ9ಜ ಜಬ ಶಿರುಲಜೆ ಅಶಾಂರಿಡಿ, ಔಔ ಉಡರಿಜ್‌ ಅಠಿಜ ಲಿಜ್‌ಜ ರಿಜ್‌. 
ಲೀಜ್‌ ೪8 ಅ9ರಶಿ೨೮ ಎಜೆಜುಕುಳsಆಖೆ ಆತುಲೇರಿಜ್‌ ಅರಿ ಈಡ ಜುಶ್ರರಿ ಇಚೆಜಲಉರಿ ಉಶ್‌ಶಾರಿ 
ಅಟಟ ಅರಿ ಶಿರಜಂಜ್‌ ಬಟು ರ ಜಈಿಲತವಿ ವಿಃ6೦ಿಶುಮಿ ಜಡಿ ಲೆಜು ಆಜು ಇಮಿಿಜಯುರಿದೆ. 
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ಲಿರಾಂಜುರಿ ಅರಿ ಶಿಕೀಟೆ ಡಿಜ್ಲಾರಿ8 ೨೮ಉ೦ಜಿಇುರೆ ಜರೆ ಅಮಿಖ ಜು9 ಠಿಜುಲ್ಯಾ ಶಿಹಟು ಶಜಾಜಜ 
ಡಿಡ್‌ ವಿಯುರಿ ಆಚೊಟ 8 ಈಜು ಅರಿಜುರಲಬೆಶರಿು. ಲೆ ಹಲು 898 99 ಏಜ್‌ ಆಂ ಬಿಜಖಯ ಠಿಜ. 


ರಿ 6೫9 ಲಿಜರಿ ಲಿಶ್‌ರಿಉಜೇಟೆ ವಿಚೆರುರ ಜಲೆಜೌಯ %9ಜಸಜ್ಠಾಜ್‌ಕೌ ಅರಿಜಂಟರ್‌ಶು 
ಶಿಜುಜೆಜ ಜಿ೦ಲು. ಲಿ ಹಂಜೇಶು ಜುಳಿಬೆ ನಿಯುಳಿ ರುಜ್‌ಉು ಔತಕ್ತಿದಿ ಅವಿಶ ವಿಜಿ ಉಂ ಜುಲೆಬೆ ೫ 
ಔರು ಶಾಿರಿ ಆಜ. ನಿಯುಳಿ ಉತುಜ್‌ಜು ಟಕೆದಿ ಅವಿಖೆಖುಬೌರಿ ಶು98 6 ಜರಿರಿಶುಮಿಕಿ 
ರಿಶುಂಜ್‌ ಅರಿಜ್‌ಜ ಠಿಜ ಔರು ಜಭುಖೆೊಲುಬೆ ನಿಯಳಿ ಲಿಜಂಜ ಖುಖೌರಿಖೆಯ, ಔಬೆಲ ೪೮೬ 
ಲಿಜ್‌ಂಜು ೫ುಖಬೌಂವಿಬೆಖು ಲೆಲೆ ಅಠಿ6ೀಶಿ ವಿವನಿಜುಲಜೆಶು ಅರಿಜೆ ಉಜ್‌ಜರಿ. ಲಜು 668 ವಿಭಿದೆ 
ಅಜುಅವಿಡಿ. ಲೆಜರಿ ೮೦ಆಚಟೇಟ ಜಟ್ಟಿ ಕು೭ಶಯಮಿ, ಲೆಜರಿ ಔಜ್ಞಾಶಿಕೆ ಆಲಂ ಜುಲೆಖಮಿ, ಲೆಜ ಹೌಜಂ 
ಜರಿಯೆಜರಿ ಶೀದ್ರಿಜು ರಿಅಟೆ. 69 ಉಜ್ರುಜ್‌ಂಂಜ್‌ ದಿಭ್ರತಿ ಜಕುಖೆ6೫ ಶರ ಬಿಟಿ ಆಜಂಜಜೇಂಜು 
ದಿಜತಿಜೆ ಜಕುಜೆ೫ ಶಹೌಠಿ ಅ ನಿ8ಿಟರಿ ಅಂ ಜೆವಿಜೆ ಅವಿಶುಮಿ ಔರು ಔಯ ಇಜೆಲ್‌ ಹೌರುಜ್‌ಜು 
ಆಲಿಖೆ ಅಜಜಿ). ಇಜಿಜ್‌ ಕಯ್‌ಬುನಿಿ ನಿಟ ನಿನ ಅತಿ ಠಜಿ ರಜ ಅಲೋ ಔಂಶು. ಜುಲೆಜು ಶಂಖು. 
ಬಲಿದ ಅರಿಜೆೀ೫ ಜರೆ 99 90 ೪೭69 ಶಿಟೆಶುಲೆ ಜಲಂ ಉಡು 90 ಜಲಂ ಯಶ ಅದಿ 
ವಿಃನಿಖೆ 8೦ ಆಚಿಶ ಬಿಜು ಶ9ಡ 65೫. ಅಠಿಮಿ ವಿವಿ ಜುರಹೆ೫ಯ ರಿಷೆನಿಔಿಜು ಅಜಂ೦ಟೆ ಶಿಕ್ಕಿಂರಿ. 
ಅಠಶಿತಜುಖೆ ಅವಿಬೆಳಜಿ ಇಂಟ ಫಿಂಜುರಿಟೆಲಿಶುತಎದೆ ಈಜು ಔರಿ ಅಜೌಜ ಬಿಜು ಅರಿಖೆೀಶಯ. ಈ 
ಜರಿ ಹರ ಊದರಿ ನಔ ಜಲು ಅಶಿ ವೀಣೆಲಿಜಔಜುವಿ ರಡಿ ಶಬ ಜುಲೆಬೆಅಜ. 


8ನ ಲಿರು9ಜುರಿ 669 ವಿೀಬೆ ಔಶ್ರಶಿಗಿ ೨೦6 ಜಲಜ್‌ಜು ಶೌಂಂಜೇಶು ಲಿಜ9 ಲಿಜ ಅಂಡ, 
ಡುಈುಜ560%ೆ ಆಜ್ಯ ಬೆಮಿಳೆಜೆ ವಿಕುಖಟೆ ಹಿಜರಿ ಜು9 ಶಶ, 8೦ ಶರಶಜ, ಶಠಿಹಿಟು 
ಶರ೮ಜ ಅಜಔ್‌ ಆಡಿಜೆ ಅವಿಜೆಖ ಅಧಿ ಉಶ್‌ರುರಿ ಆಚೇಣ ಅಡಿ ಔಟಜ್ಞಾರ8 ಉದ ಠಿ ಟೆ ಈಜು ಆರಿ 
ಜಲಂಜ್‌ಜರು. ಹೌಶ 5019 9 ಉಂ೦ಜ್‌ ಲಿಜಹ್‌ ಅಶಅಟೆ ವಿನಿ ಜುಲೆಖೆಶ ಇದಿ ಔಂಂಜರು. ಲೆ ಬಿಜು 
೫5 ಅಡರು ಡಿಜೆ ಜುಲಬೆಶು ್ರ0ಶ್‌ಜು ಅರುಲ್ಲಿ ೫೬ ಬಿಠಕುಳಿ ಶ್ರಂಜುಶ್‌ ಅರಜು ಅಜ ಅಚೆಶಿಜದೆ 
ಹೇರಿದರು. ಈಡರಿ ಜಲಜ್‌ಜು ಜ6ಜಬೆಶು ಲಿಜ9 ಬಿಜು ಅಂಡ, ಲೆ ಜಡ 6ಠಿ ರಿಶಿ 
ರಿಜಂಜ್‌ಜು ಲಿಜ ಶಿಜುಲಔ. 6ಡಿಜೆ ಜುಲೆಜೆಕಖಿದೆ ಶೂ ದಿುಲಂಜ್‌ಆಜಶ್‌ ಶುಚ ಲ್ರಜಿಜಂತಲ 
ಜಲಜೇಖಶ್‌ ಜಃ ಔಕೆಲಜೆಅಶುಜ್‌ ೫1 ಅರಿ ಔಜ್ಞಶಿತೆ6 ಉರಿ ಅಂಕಿ ಔಸುೃಶಿಡಿ ೨೮ಉಊ೦ಜ ಲಿಶುಮ್ಲಿ, 
ಕಿಚ್‌ ಕಲಿಕೆ ಹಲು ಛುಂಶ್‌ರುಉ9 ಲೆ ನಿವಿ ಆಯಲಜಖೆಶ ಲಿಜ ಶಿಶಾಲಡಿ 68ರಿ ಜಲರಜ್‌ಜ ಆಆರಿಬೆ 
ಅಔಜಶು. ಅವಿಖು ಔಿಔಳ 6೭೮:ದೆ ಜುಲೆಖೆಶು ಶು. 69ರುಶ॥ೌ ೪ಜೆಬೆ ಅಠಶಿಜು ಹಂಜ ಶಜ್‌ಶಿ ಶಂ 
ಅಯಿಖುಜು ಬುಪರಿಜಬೆ ಆಹೌೇರಿಜ್‌ಜು ಲ. ಅಈಿಜು೩ ಆಲ ಠಿಜ್‌ರಿಔಿಜರಿ ಅುಳಿಬಂದೆ ಈಜು 
6ವಿಶಿಲಿಖಖೆಶುವಿ) ಅಡಿ ಔಜ್ಞರಿ8 ಉಂ ಜುಮಿಲೆಹಔಜಬುರಪದ ಜುಲೆಜೆಶು ಔರು. ಜಿಕುಲ: ಜಿಂ 
೫8 ಲೆವಿಬೆ ಜರು ದಶ್‌ಜ ಈಜು, ಬಿರುತಜುರಿ ಶ98 ಅಳಿಂಜ ಅರಿಖಜ ಅಈುಜಜ್ಯ್ಛ ಔರು ಅದೆಲಃಿ 
ಜೆಜು. ಅಠಿಜು ಕರಿಜರಿ ಅಬಿ ಉಜ್‌ಜು ಟಿಜೆ ಅರಿಖೆಶ ಜಿಂಲು ಲೆ ಔಜ್ಲ್ದುರಿ8 ಜ್ರಿಡುರಿಶ್‌ ಜಲು 
ಬುಯರಿ ಜುಮಿಲೆಹಜುರೆ ಹ ಜುಲೆಖ ಔಜ್ಞರಿ8 ಕಲಶ ಲೆಜ ಆಡಿ ಔಂರು ಜಿಂಶರಾ. 9ಜಿ 
ಅಮಿ ಅದರ ಅರಿ ಬುದೆನಿಜಬೆ, ಅಶಿ ಟಜ್ಜುಶಿ8 ಅಶಿ ಹರುಶ್‌ ಲಿಜಜ ೧% ಛು ಜಲ, ಅಠಿ 
ಉರಿಶಜು ಜಲಜ ಉಉರುಹೆ ೮೦ರಿ ಅ9ಜ ಅಡಿ ನಿಂದೆ, ಜಶ್ಬಖೆರಿ ಆಚ ಜಲಜ ಲಿಜ ಅಕ್ಟೋ ಡಿ 
ಠ0ೆ ಅಟೆಜೆಖು ಉಶೇಖು. ಜೆಜೆ ಅರಿ ಟಜ್ಲರಿ8 ವಿಠೆಲಜೆ ಲಿಜಜು ಕುಟೆೊಆಬೆರಿದೆ ಶಶಿ, 
ಉಲಂಜ್‌ಂಶಶ್‌ ಜದ ಆಜ್‌ ಲೆಜರಿ ಶಂ ಬ ಕರಿಜೆ ಶೆಂಜಜೆಜ ಫಿಖ ಠಿ ಅವಿಖುಕಜುರಿ. 


ಇಡ ಆಯದ ಠಿಜ ಕಲೆ ಅದಿಶ ಈಶಾಜುರಿ, ಆಆ ಬ್ರಮಿಜ ಜು ಅಠಿ ಜಜುಶಿಜುರೆಜ ಬಿಜ 
ಅತು ಜಲಜ ಲಿಜಜೆ ಅಶಂ8ಡ, ೮6೦ ಕೇಠಿಆ ಅಖೆಕುಬೆ ಲಿಜ್‌ಜ ಶ9ಡ ಇಔರಿ ವಿವಿ ಜುಲೆಬೆಖ 
ಜೌಂಡಶೇಖು. ಲೆ ಔಟು ಅರಿ ಜುಶಿಖುರಜ ರಿಜಜೆ ೪86602 ಲೆವಿದೆ ಲಿಹೆಜ ಜಶುಶ್ಯೆ ಉರು 
ಈಶ ಬಿವಿ ವಿಲ8ದಿ ಆಅ ಲೆವಿದೆ ಲಿಹಜ ಕುಲಂ, ಲೆಶು ಲಿಜಂಜು ದಲು ಜಲಜ ಇಲ್ಲಿಯ ಜೆ 
6೫6ವಿಔ ಔಂಂಜ್‌ಖು. ಅಜ 69ರ ಆಜಂರಿಡಿ ಜಔನಿ ಹಂಜ ಶಿಬಿ, ಅಳಿವಿದ ಲಿಹೆಜು ಅಶಅರಿಡಿ. 
ಲಿಶುಂಜುರಿ ಲೆರಿರಿ ೫8 ಅ್ರದಿಶ ಶಿರಿಶುಜ ಜೆ 6೭೫೫ ಉಯ್‌, ೪8 ೫960 ಶರ ಬೆಶಿ ಖುಬವಿ 
ಜರೆ ಅಮಿಶ 6ಜಂ0ಟೆ ರಜ 0೦ ಕರಿಯ ೪೪8 09೫ ಲೆ ಆಹೆ 50ರಿ ಆರಿಂರಿಜ್‌ಜು 
ಆರಿ. ಲೆ ಬಿಜು ೪8 ಶಂಕೆ ಜಿಜಿಡಿ9ರ್‌ ಅವಿಬೆಶ ಈಜು, 6, ಕೊರಿಜ, 6936 ಲಿಹೆಜು 
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ಅಜುಅಕುಅಿ& ೧% ಅಲ) ಜಲಜ ಜಂ ಬಿಜು. ಲೆಜೌಟು ಅರಿ ಜಭುಶಿರುರೆಜು ಕುಡಿ ಲಿಂಬು ಇಜ್‌ಶು 
ಲಿಜ ಶ9ಡ 8 ಜಲಜ್‌ಜ ಈಜು. ಚಂ ಕ್ಲಿಚಾಂಂಜು ಇಶ್‌ರರು. ಲಿಶುಂಜುರಿ 9 ಜ ಅಕ್ಟೋ 
ಖುಲಜುಔ& ಔಟ comment 6655೫ ಖರರ್‌ ೫೬ ಶುರ ಜಲೆಜಶಶ್‌ ಶಾ ದುಲಂಜಶಂಶಶ್‌ 51೬ 
೮೫9 ನಜುಲಔ. ಅಈಿಿಜು ಜಟೆ ಅ್ರಮಿಶ ಕುಜ್ದಾಅರೆ ಲೇಂಲೇಂು ಅರಿಶ ಔಟು. 


ಇಜಿಜ್‌ ಅರಿ ಶೆಜುರೆಜ ನಿಜ ವಿವಿ ಜುರೆದೆಖು ಕುವಿಖುeಔಬನಿ, ಅಯೆರುವಿಲಿಲರಹಖುಲಿ ಅರಿ ವನಿ 
ಜಲಜಾ ಆಶ ಬರಿ ಅರಿ ಶಜಾರಿಜು ನಿಜ ವಿಹೆಜರೆಲಜೆಖ ಜುಲು ರಿಜಜೆ ಠಿ ಶಾದಿ ಜುರ6ಅಜ 
ಆಶ ಈರ ಲಜಜ9 ೫0ರ ಲಿಜಶ ಜಲಂಜ್‌ಜರಿು, ಲೆ ಶಡಿ ಜುಔಮಿಲ೬ ಕುಶ ಲಿಜು. ಜಶು ಜಲಜ್‌ಜು 
ಔಯ ಅರಿ ನಜುರಿಜ ನಿಜ ವಿಬಿತನಿಜೆಖ ಉಜ್‌ಶರು. ಲೆ ಔಟು ಶು ಉಂಸರಿಶ್ರಾಜ್‌ ಠಿಕುಜ್‌ಂಚೆ 
ಅಯಯುವಿಲಿ6ೆಯರಿ ೮೬ ಜುರುಅರಿಜೆ ೪೫ರ ಔಂಡಜಶ್‌ೇಶು. ಈಚೆ ಠಿ, ಬಿಲಚೆಜೆಖ ಜುರು ಜಲಜ 
ಖಯ ಲಿಆು. ೭೬ ಜಶುರಿ ಕಲ ಜಶಾಈಜ ಶುಖಶಳಿ ಹುಲ ಅಥ ಇಜ್‌ಜು ಔರು ಹಂಜ. 
ಜಶಾು ಜುಲೆಜೆಖು ಉಂಡ್‌ ಈ ಶಿಜುರಜು ಉಂಂಜ್‌ ಶು9ಡ ಅಜಜ ಜಲಿಜುರೆಲಬೆೊಶ ಕಲು. ಅಠಿಜ 
ಲಿಜ್‌ಜ ಲಿಜ್‌ಜು ವಿಬಿಂವಿಖರಿ). ಅತಿ ಔಟು ಶತಿ ಉರಿಜು ಈದಿ-ಚರಿಜರ( ಜಶಾ ಶಾಕಾಜತಿ ಜಲು 
ಬಿಂಜಖ. ಲೆಜ ಅಜರ ಉಜ್‌ಜ ದಿದಿದಿಜುರಿ ಇವಿರುುಅ5 ಅಂಜ ಚರಿತೆ ನಿಕುಜೇಟೆ ಜಿಂಎಜ್‌ೇಜು 
೫8 ಶಠಿಆಚಜಯು ಉರಿಜು ಜುಲೆ88 6೮೮ ಎರ ಅಕೆಕಯುವಿಜೆ ಜುಲೆಶುಮಿ ಶತಿ ಲೆ ಜಲಲ 
6ಕೆಕಾರುವಿ ಉಡುರಿಜ್‌ ಜಶು ಜುಲೆಬೆಶು ಆಜ್‌ಜ ಲಿಆು ಔರು ಔಿಜಬಖ. ಲಿಜಾಂಜುರಿ ಅರು ಅರಿ ನಿಜು 
ಠಿ ಟಜ್ಞಾಔ8 ನಿರಿ ಶಖುಔಜ ರರ ಲಿಜೆಜು ನಿದ ಕು ಅಲ್ಲಿಹೇ ಶು. 


ಇಜಿಜ್‌ ಹಿ ಶಿಕ್ಷಿಂರಿ ಠಿ ನಿದೆಬುಭುಜಬೆಟಜಯಿು ಅಜುರಿ 608 ಅತಿ ಕವಿಳುಬೆಶ ಜುಶಿಬುರೆಜ ಅರಿ ಔಟ 
ಶಖುಠಜ ಲಿಜಜ ೪8ರಿ ಉಡ ಅಲಾ ಜುಲೆಬೆಶು ಅಗ್ರೆಔ ೫೬ ಜರೆ ಜುಮಜುಅಬೆಟಯು ಅಶಿುತ್ತಾಅಟೆಟು 
ಅಜುುಿಅಚೆ ಇ) ಅಠಿಜ ಅಉಠ ಗ 59%, ಅರುತಿಜೆ ಅತೆ ದಜ್‌ಠ50ಶ ಉಂದಿ ಶಹ್‌ಜಿ. 
ಅಈಿಜು ಶಜೆರುಜ್ರಾಅಚೆಟಜು ಅಜುರಿಂಖೌ ಅರಿ ಡಜ್ಲುಶಿ8 ೧ರ 6 ಇರು ಓತಿ. ಅರಿ ಶಾಲೆಜಜ್‌ 
ಔರು ಅಜು8ರಿ ಶ ೪8೦ ಅಬೆ ಉಜ್‌ಜ ದ ಲಿಶು9ಜುರಿ ಜರ ಜುಯುಶ್ಬುಅಚೆಟಿಯಿು ಅಜುುರಿಅಚೆಕಔಿ 
502501 6೬83 968 ಉದ ಲಿಜ್‌ಜ ೪8 ಆಜಂ ಚು, 69 ಅಕೆವಿಡೆ ವಿ6 ಚೆವಿಳುವಿಖೆ, ಆತಿ 
ಅದಿನಿ9ಜರಿ ಅಶ್‌ರೇತಿ 6660ಶ ಅ96ಯರುಜ್‌ರಿ ಜುವಿಕಅ ತಿವಿದೆ ಶರಾರಿಜುಜಜೆ ಕವಿದ 6ಡರಿ ಲೆಜು 
ಲೆಜಜ ಲಘು ಜಲೆಶ್‌ಜು ಅಗ್ಲಿ ಅವಿಖಮಿ). ಲೆಜರಿ ಇಕ್ಟುಂವಿಖ6ಶಿ ಶುಜಿಠಿ ಇಔರಿ ಫಚೆಜರೆಕುವಿ 
ಜಬ ಟ್ರಗರಿಜ್‌. ಅರಿಶಮಿ. ಅತಿ ಜುಯಜ್ಬುಅಬೆಟಯಿ, ಅರಿುತ್ತಾಅಟಟಜು ಅಜುರಿಜಜಿಜ 
ನಿ6ಲಬೆನಿಲಬೆಜ್ಞ ಜಜೆಂದೆ 6ಡಿ ಶಿಶ್‌ರುಜ್ರಾಅಜಚೆಟಶು ಅಜುರಿಟರಿ ಔಂಯದೆ ರಿ ಆ69 ಅವಿಶಮಿ 
೮66 ಅಜುರಿಆಟ8 ಫಚೆಜಲೆಕುರಿ ೪೮೮೮660 


ಲಿರಾಂಜುರಿ ಅರಿ ೩86೨ ಜುಅಔ ತರಿ ಶಿಖುಔಜ ಉಯ ಶ9ಡ ಇ ಅಕೆಬಯುಅರಿ8 ಶಠಿಚೆಶರ ಜಲಜ ಫಿಖ 
್ರಿಂಬೆ. ಅಉರುಜ್‌ ಆಯಲನಿವಿ66ಯಿ ಜಕ್ಟುಅವಿಶು ಶುಡ್‌. ಅಈಿಜುಜ 6985) ದ ನಿಡಿ ಅಕ್ಕಡಿ 
ವಿಅಟೆ ಅಚೆಜುವಿ ಔಜು. ಲೆ ಬಿಜು ನಿeಖಯ 9ರ ಅಜಿಜೆೇಕನಿ ಜುಲಖೆಖುದೆ ಶು ಜಲೆಜ್‌ಜುಶ್‌ ಲೆಮಿ 
ನಿಲಲಜಿಶರಿಜೆ ಆ೫6ನಿಔ ಜಔ6ಚಶುಅ೫ ಲೆನಿ ಆಯಲಜೆಯ ಲಿಜು ಶಿಜು69ಔ ಜಲಜ ಜೆಜೆ. 


ಇಜಿಜ್‌ ೪8 ೮0 ಶಿಬಿ ಲಿಜಜಕ್ಗಿ ಶಿ ವಿಚೆಖುರೆ ಜಹೆಬುರಿ ಈ ಕ್ರಿ. ಈ ಹರು ಜೆಂ 
ಕಾಲು 69 ನಿ: ಜಲು ಜರು ಈರಿ, ಅಶಿ ಜುಲ ರಿಜಶ್‌ ಶಶ್‌ ಅಡಿ ಜಂಗು. ಅಜುಲೆಬಿಬೆ 
ಆಲೆಡಿ! 


32) ಜುಳಿಶಿಆದೆ೭6ನಿ ೧ಜೆಆು ಅರಿಜ ಬುಜೆ, ಐವಿ 525 ೮ಚೆ ಆನಿ: | Mindfulness 
meditation | @alokaalighttolife 


ಅಜುಲೆವಿಶೆ ಜರೆಹಡಿ! ಅ ಜುರುು ಜುಲೆಶೆಶಿ ಜಜೆಅರಿದಿಶ ಜರು ಅರೇೊಜು ಈಿಣುರಶಿರಿ ಅಲ 
ಅರ್ಲೆೊಜುಎಜ್‌. 8 ಅರಿ ಅವಿಖಜುರ ನಿಬೆರುಶುಅಟೆಟಯು ಅಜುಲಿಜ ಆನಿ ೫೮0ರ ಜಶು ಜಲಂ 
ಔಯ ಅಜುಅಕುಳಿa ಅುeಯಔಜವನಿ ಆಕುಷ ಅರಿಕೆ 88 ಅಠಿಜು ಉ೮೮ಂ೫ಜಜು ಔಜರು 
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ಜುಲೆಪಟ. ಎಜೆ ಅಿರುಶ ಕು ಬಿಳಿಶಿುಜಬೆಟಿಖು ಅಜುುಲಿಜರಿ ಆಲ ಜುಲು ಬುಡ 88 ಜರು 
ಜುಲೆಬೆಶು ನಿಉುಅಆುಅರೆುಬೆಜ್ಞು ಅರಿಹೆಜ. ಎಜೆ ಅಠಿ ಅರಿಶುಜುದೆ ಅಕೆರಾರು ಈಟಿ ೪ಉಂಂಜು ಕುಬಿ 
ಈರಿ ಅಶ್‌ಆಲಜರಿು ೪೫ ಅ9ರುಖಹಿಜ್‌ ಲಿಉರಿ ಅಜಜ ಅಜಜ ಔಿಜ&ು. ಅ9 ಅರಿಶುಜುದೆ 68 
ಜುಮುಜಖುಅಟೆಟಯು ಅಜುರಿಔ, ಅರಿ೭ಯುಭುಜಬೆಟಶರುು ಆಜುಲಿಔಜ್‌, ಶರಿಜೆರುಜ್ರಾಅಜೆಟಜು ಅಜುರಿಡಔ ಗೆ 
ಅಜಜ ಆಳಿ ಅರಿಲಶಿಜನಿ ಆ ಅಚುಶಿುಆಉಖು ಶುುದ್ರಲ ಜಲಜ ಶುಡ ಜಿಕೆ) 9ಜಜು. 
ಲಿಜಾ9ಜುರಿ ಜುಳಿಶಖಂಂಿ ಜಲ ನಿಂ ಜಿಶೀಮಿಜೆ ಅಳಿ ಜುಯುಭುಜಅಚೆಚಯು, 
ಅಶಿ೭ಯುುಆಚೆಟಯು, ಶೆಖೆರುಖಅಟೆಟಯಿು ಅಜುಲಿಔಬೆ ಶ್ರ ಆಯುಜುಲೆರು ಉಜುರಿಟೆ ರಿಜಜ ಶ9ಡಿ 
ಅಠಿ ವಿತಿಶಿಖ್ರಜಬೆಚರು) ಅಜುಲಿಜರಿ ೪೮6ಉಜು ಜೆ6ಜಬೆಂಶ. ಬೌ ಹುಲಯ ಶ್ರಾಜಶ್‌ ಶಂ 
ಅಜುುಅರಿಶಿವಿ ರಿಜಜೆ ಅರಿ ಐಳಿಶಿಖಜಚೆಜಯು ಅಜುರಿಜರಿ ಅಲುಜು ಜಲೆಲು ಜ6ಜಖಯರಿು. ಲೆ ಜಿಎಜ್‌ೇಜು 
59 ಕರಿ ಉಡಿದಿಜೆದಿರಿ 6668 ಆ ಅರಿಜ ಅರೆ ನಿಜುವೆ ಅಡಿ ಬಳಿಶಿುಟಬೆಚಶುು ಅಜುರಿಂಟೆ 
ಬಿಜಯ. 


ಜೆಜೆ ಅತಂಜಶ್‌ ಶೌಂಯಶ್‌ಂಜು ೪8 ಜುಔಖೆ ಬುಯುಭುಅಚೆಚರು, ಅರಿಯುಜುಅಬೆಟಿಯಿು, 
ವೆಹೆಜುಶುಅಚೆಟಯಿು ಅಜುಲಿಚೆ ವಿಚೆಬುರೆ ಜಲು ಯೆ ಜುಜ ಜಂಯೆ ಆದ ಚೆವಿಳುವಿತಬೆ ಆಜರುಬೆಶು 
ಟೆವಿಳುವಿಂಜೆ ಜಂ ಇವಿ ದಿಶಿ, ಅಶಿಯುವಿ ಅರಿಯುರಿ ರಜ ಲೀಹಂಜ್‌ಶು ಕಿರಿ 
ದೀಶ, ಔರು ಔರ ನಿ8ರಿ ಆಜರುಬೆಶಯ ದಿಂಜ ವಿಡಿ ಜಡಿ ಔವಿಂದ್‌ೆ. ಲೆ ವಿಂಬೆ ಬುಡಿ ಅರಿ 
ವತಿಶಿಶುಜಬೆಜಟರು ಅಜುಲಿೀಜದೆ ಜಂಜಜೆಶು ವಿರೆಿಜು ರಿಜಜ್‌ ಅಯ ಜಶು ಜುಲೆಬೆಅಜ. ಲೆ 
ಎಔಅಿಜು ವಿರೆಶಿಜು ಠಂ ಜಂಬು ಜದ ಅ೭ಕುಡಿ5್‌ ಬು೦ಔ 68 ಅರಿ ಜಜೌದ ಕಲಕು ಜರಿದರು 
ಜಲಜ. ಲಿಉ9 ಖುರೆಶಿ ಜಔ ಅರಿ ಐರೆಶಿಜುು 99 50602, ಅದ ರಿಜಅಜಜಖೆ, ಅಂದೆ ಉಶ್‌ 
ವಿಜಅಡಖ್‌, ಶರು ಶಿರಿದ ಈಶ ನಿಠುಂಜದ ೪8 ಆಗರ. ಲೆ ಬಿಜು ರಡ ಅಡೆಶಜಬೆ ಅರಿಜಶಾ. 
ಬಿದ್‌ ವಿರು, ವಿರೆಶಿಜುನಿಜಬೆ 505059 8 ಉರು ಶತಿ ಜಚನೆರು ಠಉಂ೦ಜ್‌9 ಇಅಟೆ ಜಜಲೆ 
ಔರು ಲಿಜು ಅಉಬಿಲಅಕಜಂದೆ ಶುಡೋ ಇದಕ್‌ ಲಿೀಜುಬೆರಿ ಅಳಿ ಅಜ ಉಜ್‌ಜು ಶಾಠಡ ಅಠಿ 
ವಿಳಿಶಿಖಜಚೆಜಯು ಅಜುರಿಜ 8ರ ಅ್ರಂಜ]ಜಜವಿದೆ 852. ಇಜಿಜೆ ಅಅಿೀಬುಬೆನಿ ಲಿಜುಂಜುರಿ 96 
ಕ್ರಿಕೆ ಅಜುರಿಚೆ ಶ್ರಂಜುಜ್‌ ಜದ ಹಂಜ ಲಿಜು ಆಯ ಅಲುರಿುಆಉಶು ಬಿಎ» ಶಿಖಿ ಆತಿಅಆಆಜ್‌ಜ್ಠಾಂಜ್‌ 
ಲಿಜಶ್ರು ಜಲಂ. ಅ9ರುಶರಿ ಲಿಜಲುಲೆರಿ ಅಜಿಖೆಶು ಅದಟ ಶು: ಜುಮಿಖುಜಾಂ ಅಜಿಅಲರಿಜೆ 
೦: ಶ್ರಾಶ್‌ ಶಿಕುಖಅಚೆ ಅರು ಜಲು ಶೌಂಂಯ್‌ಜ ಅಟೆಜ್ದ ಜರೌಶ8. ರೆ ಈಿಡೆ ಆಜಹುರಿಚ ರಿಜ್‌ 
8 ಅಅುವಿವಿ ಅಲುದಿಐ ಶಹರ ಈಕೆ ೩೫ ಅಢಿ ತಜಟಜರಿ ವಿಠಶಿಜು ಠ5ಂಂ೦ಜ್‌ 
ರಿಚಂಜ್‌ಜು ಕುಲ ಜುರಿಚೆರಿಜಜ ಶ9ಡಿ ಅಉುಳಸವಿಜ್ದಾಬೆ ರಿಳುಜಟೆ ಅಶಿಂಜ ವಿಟೆಜುರೆ ಜಲಜ. 


ಇಜಿಜ್‌ ದಿಶಿತು ಜ್ರ ಅಟೆಟಜು ಅಜುರಿಂಟೆ ಶಟೆಜುರೆ ಜುಲೆಬೆಶು ಜುಲು ದಿ೮9ಶು ಉರು ಜೆತಚಖಯರಿು. 
ಜುಮುಜುಅಟೆಟಯು, ಅರಶಿುಕ್ತಾಅಚೆಜಖು, ಶಶ್‌ಶುುಕ್ರುಅಚಜಶು ಅಜುಲಿಚೆ ಇಔ೦ ಅಜುರಿಜಬೆ 956 
ಜುಲೆಬೆಶು ಆಂರಿಶೆ ವಿಖೆ ಅಠಿಂಜು ಹರಾಜು ಅಜುಲಿಚೆ ರಿಜಜ್‌ ಂಂಜರು. ಲೌ ಔರು 
ಇಜೇಂಜು9 ಶಶಜದ ಜಳಿನಿಜೆದಿತಜಬೆ ಕವಿಲಬೆಶ ವಿಠಶಿಜು. ಇ8 ಲೆವಿ ವೀಃಲ£ ನಿ86ರಿ ಜಡಿ ಲಲಿ 
ಬಿಜಯ. ಬಿ ವೀಲ8 ನಿ8ಿ6೦ಿ ಜಿ ಜುಜೆ ಬುಡೆ ಜಜಲೆ ಹಂಜ ಬಿಜು ಆಉುರಿ ಶಶು. ೪ಬ ಠಿ 
ದಶಾ ವಿರಫಿಜುವಿಜ ವಿ8ಿ೦ಿ ಆ೪ನೆಜು ಬು ಢಿ ಜಿವಿ 6ಂ6ರಿಜಡು. ಲೆಜರಿ ಇಅಟೆ ದಿಃಡಅಿ, 
ಜಟೆ ಆಜು, ಇಟ ೭೪ನಳಿ, ಟೆ ಉಜಗೆಆಂ ಕ೭೩ಜರು ಬುಲಔ ಅಳಿ 6ಜುಲಿಂಚೆಕ ಕುಲರಿ್ದಾದೆ 
ಜಂಟ ಇಔರಿ ಹುಲುದಿಖು ಜುಲಶೆಅಯ. 


ಜೆ ಲೇಜ 969 ಹೌಂಡಜ್‌ಂಜು ಬಿರಿರಹ ಜದಿನಿಂ ಔಂಂು. ಲೆ ಔರ 9 ಅಂಥ ಚಿರಿಲಘ 
ಎಔಿದೆ ಲಿಜೆಜು ಆಜುಆರುತ್ತೂ ೪8 ಜಜೌಂ ಕುಲೆಕು ಜುಲಿಚಿಜ್ದಾ ಜುರೆಹೆಳಶು ಜಂ ಬಿಜು ರಡ 69ರುಜು 
ಜೌಂ1ಜಶು. ಬಿರುಅಜುರಿ ಈ ಜಡಿ 69ರುಕ್ಕಿ ಜುರುು ೫೦೮೫ಜ್‌ಜು, ಆಂಠ 0860 ಔಚ 
ಜುಳಿಶಿಆದೆ೭ ಶುಯಿ ಕೆಜುಶಕ್ಕೆದಿ ಶಂ ಹಂಜ ರಿಜಂಶು. ಅಢಿಜ 6೪ ಜಡಿ ವಿಹಂಎಜೆ ಕತಿ 
ಅಹಜಂಜುಹರ9 «೫೫ರಿ, ಅರುಂದೆರು ಅಜುಕಖುವೆ ಶುಚ ಲಿಶುಂಜುರಿ ಆಡಿದಿ ಲುಢುಜದಜ್‌ 
ಜಠಳಿಅಲಠಂಜ ಜಿಂಲು 86 ಶೌಂದಿಶೇಜ ಅಡಿ ಜುಅಶಿಚಖ ಠಿಜುಲುಲ್ಛಿ ಉತ ೫860 ಅಿಶುಜಜುರಿ 
ಲಿಶ್‌ಶು ಅಲ್ಲಿಗ್‌ಜು ಜು ಶಾ ಲಿ ಅಣೆ 860. ಲೆಮಿ ಆ೮೦ಜರಿರಿರ್‌ ಲಿಜ್‌ಜು ವಿ೬ ಲಿ ಲಿಜುಶು ೫ಳಿ 
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8 ಔಡವಿಜ್ಞಾದೆ ಅವಿಜೆಶ ವಿ೬ ಔರೆಳುಖೆಶ ಅಂದೆ ಠಜಂಚ ಅರಿದು ಲಿಜ್‌ಜ ಬಾ ಅ8 ವಿಠು 0 ಹಜ್‌ 
588: ಉರಿಉಜ್‌ಜ ನಿ೬ ಲೆವಿ ಉಂರುುಜ್‌ ಉಂಳಶ್‌ಜ ಈಜು, ಜರಿಜುಲೆಬೆಶ ಠಜಿ, ದಂಡೆ ರಿಜ್‌ ಠಿಜ 
ವಿದೆ ಉಜಲೆಅ ಶ9ಡ ಆಆ ಅಜಜರಿ ಬಂು ಜೆ6ಜಜೆಶಯ. ಲೆವಿ ಕುರಿಉಶ್‌ಶುಶ್‌ ಎಜೆ ಶಂ ಜರಡಿ 
ದಗೆ ಜ೭ಕುಟೆ ಬುಔ ಜಟೆ ಅಜಜರಿ ಬಲು ಜೌಂದಿಶೇಖು. ಇರೆ 99 6ಠಿ ನಿಬಿಂ6] ಈಟಿ ಬಿಜು 
ಲಿಜ ೫ರಿಲಿಈಜ 0 ಶಿರಿರಿ ಕ್ರಿರಿರಿ ಜರು ಜುಲೆಶರಿು. 


ಇಜಿಜ್‌ ಜರಿಜೆ ನಬಔಿೀಯೆಟೆ ಕುರು ಜೌಂಯಶ ೮೦ರಿ 98೮6ದ 05 ಜು: ಜಬ್‌ 68 ಅರಿ ಔನಿಬೆ 
ಅ ಆಕೆ ಆಜಟೆ ಅರಿವಿಶಿ ಜ್ಲಾರುವೆ ಶೌಂಂಯರಿು ಈರಿ ಕ್ರಜ್ರ ಯ ಅಧ್ಲಜ್‌ಜು ಚಿಕ್ಕೆ ದಿಂರಿಜು. ಲೇಜ 
ಆವಿ ಅರಿರ9 ಜಅ8 ನಿಔಿ:ೆಜುಿ ಆಜಂ0ಚೆ ಅರಿ೦ಅ. ಲೆ ಜಿಎಜೇಖು ಔಡೆಜ£ ಜರಿಜ ಅರಿಂ90ರ 
ಜಯಜಯ 6ಯಂಆಲೆೆಜ್ರ ಅಜಂ0ಟೆ. 606೮15೬ ಅಜಂಂಚೆ ರಿಜ ಶುಠಡ ಶರಜ್ರ 660 ಜುಲೆಶಯರಿ 
ಔಂಜೇಶು. ಲೆ ಬಿಂಬ ಒಆ ಜಿ ಲೇಂ॥ಶುದಿ ಜಲಜ ಅರಿಲಅ$ಿ ಅಜೆ ಲಿಶಾಂಜುರಿ 
ಅಡಿ ಔರು ಶೌಂಡಿಶರಿು ಜುಳಿಜಬೆ ಕರುಕುಃಲಟ್ಟ ಆಜಂಬಜ್ಟರಿ, ಜು ಲಿಜಜ ಎಖೆಶು ಅಜುಅಯಜುರಿ 
ಠಿ ನಿನಿಜೆಜುಳ ಅಜುಅಚೆ ರಿಜ ಕುಲಿಲಜೆಶಿ ಆಂನಿಬೆ, ನಿಬಿಭುಳಿ ಪಜ ಜುಲೆಬೆಶ ಆರ ೫್‌. ಲಿಶುಂಜುರಿ 
ಜುರಿಕುರಿ ಅರಿ ನಿಬಿಹೆಜುಳಿ ಆಜಂಂಚೆ ಅಡಿಗ ಖು ಹರಿಯ ಘಫ೫ ಶುಠಿ ಲೆ ಆಜು ಲಿರುಶರಿ ಛಜ್‌ಜು 
ಔಚ ಲಿಶ್‌ಶುಲೆಂ ಜ98 800 ಔಡ ಲಿಜು. ಔಂಆ0೫್‌ ಶು9ಡ 68ರ ಶಿಡೌಜೆಜ 9 ಆಜಂ0೫ ರಿಜರಿ 
ಲಿಶ್‌ಶಾಲೆ1ಜ್‌ ಉಶ್‌ಜು ಲ 65. ಔಂಂರಿ ಆಯು ವಿಜು ಆಜು ಈಿಂಡರಿ ದಳ ಆಜಾ, 
ಔಿಎಜರಿ ರಿನ 6ಜುಖಯು, ಔಂಂದೆ ಹಜ್‌ 4 ಅಜಶಜಾರಿ ಶಿಶೌಜ್ರ 5 ಆಜಂ ದಂರಿ ಪಜಯ 
ಜ೮ಅರಿಜೊಯ ಖುಬಿರಿ ೪ಬೆಶು ರಿಜ್‌. ಕಿಡಿ ಅಳಿರುರಿ ಪ್ರಯಜಂಜ್‌ ಜೌಂಂಖರಾು, ಶಿರೌಜಜ9 
6ಜ0ಚೆ ರಿಜ ಅರಿದ್ರಿಜುರಿ ಆಟೇೆಟ ಹೌರುಜೆಶು ಲಿಲು ಈಡ ಔವಿದೆ ಆಜು ಜಂರು. ನಿಬಿದೆಜು 
ಅಜಜ ಜಲ 6060 ಅಜುe6ಚೆ ರಿಜರಿ ಎಜೆಶುರಜದ್‌ ಉಡಿದ್ರಿಜು ಔರು ೮8 ೮೫್‌ 6802 
ಶಚೀ ಶುಂ9 ಆಜಂ0ಚೆ ರಿಜ ಬಜಿ. ಲಿಶುಂಜುರಿ ಅಜಜ ಅ5ಜ, ೪ ಈರಿ ಉರಿ 
ಔರು 00೧96 ಅಜಂ0ಟೆ ಊಟ ಅಿಖಡಿಜೆ ಜಡಿಖೆ ಅರಿಜೆಜು ಕ್ಮ ಅಜಂ00 ಅರಿರಿತಿ ಜೃಜಜ್‌ 
ಬಿಜಿ, ರಿಡೌಜಜ9 ಆಜಂಂಚೆ ರಿಜರಿ ೧ಜ್‌ಶಾಲೆ ಅಡಿದ್ರಿಜುರಿ ಜಚೆೇಟೆ ಈಜ್‌ 666ನಿಔ ಅರಿರೀತಿ 
೮೮೦1300 ಲಿರುಮಿ 0ರಿಅಆಚಂಟ. ಕುರಿಜರಿ ಚ 5ಅ ೪8600500 ೪9806 ರ್ರಿಜುರಿ ಆಚ ಜರಿ 
ಅ8ದ ಲಿಶುಮಿ ಲಿಜಟೆ 6ಅ0 ಔ6ರು. ೪8೦ ೫9:೫656 ಶುಉ೦ ಜಳಿಬೆ ವಿಶು, ಲೆ 
ಔಯ ಆಚೆ ವಿಖು ಔರು ಈ8ರಿ ಇಬುಔಕುಲಅಲಖ ಇಉ್‌ಶು ಡಿ 0ರಿ ೨00 ದಿಲಆರು 
ಅಯ್‌ ಬೆ6ಜಶರಿ ೭ಜಚಬೆ ಅಆ 5ಆಡ೫್‌. 


ಆಹೆ ಬಿ ವಿಂದ ಅಶಿ ಔಜಜ9 ಜಂಟ ವಿರಿ ಲಜ್‌ಶುಲೆ ಕುಶಿರಿ ಆಚೆ6ಜ ಹಜಜ ರಿ 66ರಿಔ 
ಅರಿಲಿೀಠಿ ಆಜಂ ರಜ ಈಶ್ರಂರಿಜೆಜು ಅರಧಿಜೆ ಉಜ್‌ಜಡು. ಲೆವಿನಿ 8 ಔಯ ಅರೀಠಿಯಿಜಾ 
ಅಜು66ಟೆ. ಈ ಅರಿ೦ದಿಯಿಶು ಅ6ಜು66ಟೆ ಶ86ರಿ 88 ಅಜೆ ಅಜರ 056 ದಿ89. ಲಿರು9ಜುರಿ 
ಎ ವಿಜ ಅರಿವಿ, ಆವಿ 6ರಿಮಿ, 0 ಜುಜುಬಿ ಜರಿ ವಿನಿ ಎಂಜ್‌ಶು ಶುರಿಜುಡಿಜರಿ ಜು ಆಜಂ 
ಡಿಜೆ ವಿಯುಲಿ ಆಚೇಜ, ಅಹಿಕೊಲ್ಲದೆ ಶಿ ಚೆನೆರ ವಿಂದ ಜುಳಿಎದೆಲುಬೆ ಇಡಿ ವಿಖುಲಿ ಆಚೆೋಜ 
ಔಂಂಜರಿ ಕಲಿಕೆಯು ಆಜಂ0ಜೆ ನಿಹೆವಿಶುಮಿ ಜಿಎಜ್‌ಖ ಡಿಜಡಿ. ೨9 ಅಜ ನಬೀ ಲಿಜಜ ಓಂ 
ಔಿಂಜರವಿ ೮೭೮8 ವಿರುಳಿ ಆಜಚೆ ರಿಹೇರಿಜಡಾು ಔರು, ಲೆಜರಿ ಕಅುನಿಜೆ ೪೦ ಠೀಶಠಿ೨ಜ೫ ಬಂ 
ಜನಿಜು, ಆಲ ವೀಲಯುಳಿ ಈಉು9 ಶ9ಡಿ ಔರು. ಲಿಶು9ಜುರಿ ಅರಿ ಫಜೌಖೆ. ಅಶಿ ಆುರೆ ಅಂಡಜ 
ವಿಜಿ ಶೌ ೫66 ಜಶಾ. 6ಶೌಜ್‌ ಈಿಜತಿ ಅಜುeಖಿವೆ ಜರು ಈರಿ ಉಠ96 ಆಜಂಂಟೆ 
ಠಹೇಠಿಶಶು. ಆಜಂಟೆ ನಿಬಿೀವಿಖರಿ) ಹಿಂಜಿ ಅರೇದಿಯಿಶ ಹಂಚಿ ರಜ ೪ಚೆಿಜ್ದ 6882. 
ಲಿ6ಕ9 ಖುನಿ ಇಪಿಜ್ದು 666: ಅ8ದು ಆಖರಿಡಔಿ. ಆಜಂಂಟ ಠಹರಜಶು ಜಿಂಶೇಶು ಲೆಜುಡಿ. 
ಜು9ರ ಆಜ್‌ ಠಿಲುಕ್ಟಿ ಕೆಜುಅಫಿದಿ, ಎಕ8ಐರಿನಿ ಜ್ರಹಜ್ರರಿಆ, ಶಿಶಿರ ಅಶಿ ಆಹ ರಿಜ ಆಉರ 
ಖೆ ಅರಿಜ್‌ ಉರು. 


ಅರುಜ ಜೌಯಂಖಯ್‌ಶ ಶಿಜಹೆಜ9 ಅಜ0ಚೆ ರಿ ಆದೆಜುರೆಜಬೆ ಆಜು ಜೌ ರುದ ಜಲೆ ಲೆ 
ಹಂಜ್‌ಂಶು ಈ೪8ರಿ ಬಜೆ ಲಗಂಜಶುಂ ಜುಲೆದೆಶಿ ೪5೫ ಶುಜ್‌ ಜಲೆ. ಆಹಂಂಟೆ ಜಶಜ್‌ಜು ಜಆರಿಖೆ 
ಜು ಜಲ ಔಕೆಕ ಜುನಿದೆಶು ೮ರ ಶುಜೆ ಜು 9 080 ಬಿಕಿಜರಿ ಲಿದೆ ೫೬ 692ಜಲ್ಲಿ 
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೫566 80 ಜುರ66ರಿಜೆ ಜಡಿ ನಿಬಿಹೆಜಬುಳಿ ಆಜಂಂಟೆ ಠಿಜ ತುದಿಉ೫ ೫. ಲಿಯರಿ ಶಿಶೌಜ್ರ ೨0 
ಜುಲೆಬೆಶಿ ಇವಿಚೆಲಿವಿ ಶ6ಜಜರಿು. ಇವಿಚೆಲಿವಿ ಶೌಂಯಶ ಜುಜೆ ಜರೆ ಜುಅರಿಆಜೆ 5೮, ಕುಕ 68 
ಅರೆರೆ ಅಡೆಶಿಜದೆ ೫೬ ಅಈಿಜು೭ ಬಿಯುರಿ ಚಿಜೆ, ಅಹಂ ಜುನಿದೆಶಿ ಆಆರಿಶ «ಯ. ಲೆ ೫ಜಿ ಠಿಜ 
ಜುವಿಶಯ ಲಿಜು ಶರಿಶ್‌ಶಾಲಿ ಕರಿ ಅಠಿ ೫66೫ ಲಿಯೆ ಅಬೆ 6 66ರಿೆ ಬಿಜು ಲಿಕಿಜರಿ ಲಿಶಮಿ) 
ಜುಳಿಶಿಆಜ್‌ ವಿುಆು ಕೆಜುತಿಕಿದಿ, ಲಿಳೆದಿಶಿನಿ ಜ್ರಹಜೃರಿರ ಪಜ ರಿಜು ಬಿಯಮಿ. ಲಿರಾಂಜುರಿ ಲೆ ರಿಜು ಜರ 
ಜುಳಿ ಜುಜೆಶಿ ಜೌಂಂಶ, ಹಂಗೂ ಔಟ ಜುಮಿ6ಲಖ ಜು ಜಕ್ಞುಖೆಜಿ ನಿ&ಿಖಿಮಿವಿ ಬಂ ಅಠಿ 
ಅಜುಂ6ಟೆ ರಿಜರಿ ಠಿಳುಈ ಅ೭ಯೆಯ ಕುರಿ ಉತುರ. ಲೆಜಡಿ ಔರು ಆಜಂ00 ನಿಖಿನಿಯರಿ) 
ಜಿಂ ಔಂ೦ರಿ ಜುವಿಕುಅಿ. ಬಿಂಕುಳಿ ಜೆರಿ ಅಠಿಜ ಅಕ್ರಿಜ ಅಂಜ ಅಶುಅರಿಔ, ಅಠಿಜ ವಿಠಅಜುರಿಣಬೆ. 


ಬಿರುಕಜುರಿ $ಔರಿ ಜುಳಿಶುಂದಜ್‌ ಜುಮುಶ್ದುಅಬೆಟಚರುು ಅಜುರಿಂಚೆೆ ಲೀ ಅಶಿ ಅರೆಯಂಜುಜಜು 
ಅಚಿಬೆ &ಕು ನಿಶೆ ೪ಬೆಶುಅಜುರಿ, ಜಬಳಿಶಿಜುಕೆ ಲಜ್ಯ 89 ನಿಂಬೆ ಔಂ86ರಿ ಜರ 
ಔಂಶಾಖುರಿ, ಲಿಕಿಂಶುಲ 5060೫ ಜಜೌದ ಬಿಡಜಿಅಜುರಿ ಅಳಿ ಜು ಅರಿದ, ನಿರು ಆಯ, ಕರಾ 
ಅಚ, ಹಜ್‌ 88602 ಅಜೆ, ಜಜಜಬುಅನಿಖ ಉಶೌ, ಬಹ ಟಂಜು ಲಿಜುಂಯುರಿ 8 ಲೆವಿ ಕುಜ್ದಾರೆಬೆ 
ಶಿಕಿಡರಿ ಶು9ಿಡ ೭ಬನೆಕಜು. ಅಶ್‌ ಶಕ್ಷಿಂರಿ 88 ಜಲು ಜಂಗೆ ಅಜಜ ಲಿಮಿ ಔಜ್ಞರಿತೂಬೆ 
ಶಕ್ಷಿಡರಿ ತೆಗೆ ಜಲು 696ಜ ಜಲಂ ಲಿ ಓಜ ಶಕರು ಈಡ ಜಂರಿಜೆರಾರಠಿ ಜಂಗೆ ಜರ 
ಅ8ಔಜು ಜರಲಅಿಈರಿ ಉರು ಆಉುಜ್ರ ಜಲ ಲಿಜ. ಕಡಿಜ ೮೮8 ಹರ್‌ ಲಿಜಜ ಈಜು ಆರಿಪೆರಿಬೆಶಿ ೧ಶ್‌ಟುಲು 
ಜಲ ಲಿಜು. ಜುಯಿಜ್ರಾಅಚೆಟಜುರಿ 6ಬ ಜುಡಿಜ ೪೮8 ಹಜ್‌ ಲಿಜಜ ರು ಜಹೌಂಜ್‌ ಜಡಿ ಕಂದರ. 
ಲೆ ತುಜಿ 898 ಶ59 6ಜುಬಿ ದಿದ 860, ಅಉುಬಿಂಡೆ ಆಜ್‌ಜಿಂಯೆ ನಿಂಬೆ. 69 ಠಿರಿಜ 
ಅಉ:ಆಲೆರಟ ಬುಜದ ಲಿಜ್‌ಜ ಶ9ಡಿ ಆಡ ಕಿಡಿ ಆಜಂ ಔಯ ಬಿಜು ಆಲು ಜಲೆಂಜ್‌ಜು ಕಂದರ. 
ಜು9ಶಿಆಜೆಲಕ ೫ರಿರ ಔಟ ಅಿಖಜಜು ಕುವಿಳುಬೆರು ವಿರು ರಿ ಬಿಜುಜುರವಅಿ ಲಿವಿಜೆ 
ಲಿಜ್‌ಜು ಅಲಘು ಜುಲೆದೆಶಿ 8960. ಲೆ ಹಣು 6೮೪8 ಈಡ ಜು ಅದಿ ಜುಯಿಸ್ರಅಚೆಟಯು, 
ಅಶಿಯುಭುಆಚೆಜಶು, 689 ಅಲೆವಿದೆ ಜಲ ಜರ ಈಡ ಜು60 ಅ9ಶು ಆಅಲುದಿಐಬಜ್‌ ಆಹ್‌ರುಜಿಜ್‌ ಹಂ 
ಶಠಡಿ 68 ಲ್‌ 689 ಅಔಜು ಶಾದಿ ಜುರಖೆಖಯ. ಉಡಿ ಡಿ ಬುಮುಖ್ಬಅಚೆಚಿರುು, ಅರಿಲಯುಭುಆಟೆಜಶು 
ಶಿಂದೆ ಇಜುರಿಟೆ 80ಕ್ಕೆ ಅಶಿ ಕಜ್ಞಾಂರೆದೆ ರಿೀಟೆ ಅಅಭುಭು, ದಿದಿರಠಿಜ್‌ ಶಿಂದೆ ಅಆುಜು ಔಮಿರಿಬೆ ಶಿಂದೆ 
ಅಆಭುಭು, ಕಂದರ ಯೆ ಅಆಜುಜು ಠಿ ೫0565 ರಿಜ ಬಿಿಿಜ್ಬುಜಚೆಚಿಶುು ಅಜುುಿೀಚೆಕೆ ಲೆವಿ 
ಬುಡಿ ಆಖಜಿಅನಿ ಜುಅಿರಿಕಜೆ ದಿವಿನಿ ಅಶ್‌ಂರಿಜೇಶು. ಅಳಿ ಇಜುರಿಂಚ8 ದಿಶಿತು ಜ್ರ ಅಟೆಜಜುು 
ಅಜುಲಿಂಬಔ 6೪8 ೫5665 ಬುಡ ಜಲೆಜ್‌ಜು, ಕುಜ್ದಾಅರೆ ನಿ8ಿ6೦ಿ ಆಔಿಜೆಶಯಿ, ದಿುದಿಜ ಶಿಕಿಡರಿ ಆಔಿಬೆಖ 
6೫ು6ವಿಔ ಆಖ. ಆಡ ಲೆವಿ ಅಜಜ ಶಡಿ ಜಬ ಆತಿಆಆಜ್‌ಜಾದ ರಣ 4 ಜಲಜ. 


ಲಿಜಾ9ಜುರಿ ಆಜು ಅಈಿಜ ಜಲಜ? ಊಉಂಂಸರಿಶ್ರಾಜ್‌ ಠಿಉತಟ ಆಚೆ ಉಜಾುಲಂಜರಿ ಅಳಿ 
ಕಃ ೫೨೮ಊಊಜ9 ಜಶು ಜುಲೆಶುಮಿ. ಚ್ರಅನಿಔ ಉಜುಲೆ೦ ಶ9ಡ ಜುಂ ಆಜ್ಯ ಜಿಡಶಜು 8 
ವೆಹೆಜುಶುಅಚೆಟಯಿು ಅಜುರಿಂಚೆಕ್ಕಿ ಜುರು ಜಲಜ ೮% ಹಶ9 ಜಡ. ೮೦ ೨% ಔಜಳಿ ಆಡಜದಿರಿಗೆ 
ಟೆ! ಅ9ಜ ಜಚನಿ. ಲಿಶು9ಜುರಿ ಅಳಿರುಶಿ8 ಜಿಂಜಶು ಜುಅಶಿಆಖೆ£ಯ ಆಕ 680) ಜೌಂ) 
ಶಿ ಆಕುು ವಿಖು ೫ಂಲು ೮೪8 ಲಛಿಜಂಜ್‌ಜ ಲಿಜ ಬುಲಿ ಅ8ಿಖೆಳಿ ವಿಷಲಕುಪಬ ಠಿಕುಜಂಟೆ 
ಜಂಜೇಶು. ಲೆ ಹಂಜೇಶು ಅರಿ ಜುಳಿಶಿಆದೆಎ ಊರಿಗೆ ಜೆ6ಜಶವಮಿ ಹಂಗು ಕುನಿಳಿನಿಲ6ಜಬೆ 
ದೂಶಶಿ ಅಶುರಿಔಿ. ಜುಳಿರಿಆದೆ೭ರ ಶೌಂಡಿಶ ಬಿರಿ ಿಹಂಜ್‌ಜರು. ಲೆ ಹೆಂಜ್‌ಆಜು ಅಳಿಜುಖಯಕಿ 
ಉರಿಉಶ್‌ಶ್ರ ಜರಿ ಶು9ಡಿ 6ಡಿ ಅ8ಿಖಲ ಒಜಿಜೇಜು. ಲೆ ಹಂಜ್‌ಆಶು ಜು98 ಆಜ್ಯ 
ಉರಿಉಜ್‌ಜುಶು ಅಅಹಿಯು ೫೬ ಅಳುರಿಶುಮಿ ಅಜಿಯ ಶ೬ ಉರಿಂಶ್‌ಶು ಜು, ಈ ಜಾಗ, 
ಅಜು£ ಖುಲರಿಜ ಶ968 ಡರಿ 8೪೨8. ಬಿರುಕಜುರಿ ಜಶಿಬಿಡಿ ಅರಿಯರಿಜ ೪8 ಜದೆಲಿಖ 
ಅರೆಚಂಜು ಬಿ8ಔ6ಖಲ ನಿಂದೆ ಅರಿ ರ್ರಜ್ರ ಆರಿ ಜಲಂ ಯಶ ಜಠಿಬಿಡ ಅರಿುವಿಜ ಜಟೆ ಅಿಶಿಟೆ 
59 ಜು ಆಜ್ಯ ಹರರ - ಜುಳಿಜಜೆ ಅಜುe6ಕ ಜುಿಯೆರು ಆಹದೇೀರಿಜ ಕುರಿ 8ಹೇರಠಿಜ 
ಯಜ ಜಂಗೊಂ ಜೆ ಔರುಶಿಯೊಜ್‌ ಇಟ ಅಶಂಚೆ ಕುರಿ 6೮% ಜ6ಜಖವಿ) ಅಳಿ ಪಿಖೆಖ ಲೆಜ 
ರಿ ೪೮೦೮8 ರು, ಈಜ್‌ಜು ಅಂಟಿ ಹರ ಲೆ ಜುಅರಿಆಜಂರಿ ಆ1ರಿಂ80 ಬಿಂಜಬೆಂಖ ಔಂ. ಲೆಜ 
ಲಿಜಂಜ್‌ಶು ಲಿಜಡ ಅ9ರಶಕ್ಕಿ ಹಿಡಜಂಖ, ಲಿಶುಹಜ್‌ ಲಿಉರಿ ಅ9ಜೃಜ್‌ ಔರು ೫೬ ಕಬಿ 
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ಜು98 ಆಜ್ಯ, ಕಿ ವಿವಿ ಜರು. ಬೆಶಿ ಆ್ರಅರಿಔ ಜ್ರ90. ಜು98ಆ0 ಕು ದೀಶ ಲಿಜು 
ಜ90ಜ ಠಿಜ. 


೮ರಿ 5658 0ರಿ ದ್ರು ಠಿಕುಶೇಟೆ ಅರೇೊಜು ಜಲಜಾ ಜು ಆಜ್ಯ ಶಿಶರಿ 68 
ಅಠ ಶಿ ಅಂದೆ ಅಜಜಿ ೫% ನಿರಿ ್ಲಹಂಜ್‌ ಜಡ. ೪ಜಿ ಫಿಜಿ ಈಟ್‌ ಆಜು ಚರಿತೆ 
ವಿಕುಜೆಅಟೆ ಕುರಿ ಆಚೆಜಶಾರಿ ಜಿಂಖರು, ೪8 ಜದಳಿಶು ಆ೮೦ಂಜ ಠಿ6೦೫್‌, 68 ಕೆಬಿ ಆ೮ಂಂಜಂಜಕ್ಗಿ 
18 ಲೆ ಈ ಜ೮ಅಟೆಯಿ ಜು 8ಕ$ಡರಿ ಜಚೆತಿ ಔಯುಂಶ್‌ರು ಶತಿ ಲಬಕುಲೆ ಜೆ ಶಕರ ಶಿಜ9 
50502855060 ಜೆ ಶ್‌ ಜರಿು 69 ಕಚೆಿಬ್‌ ಲಿಹೆಜು ಅಘ ಜಲ ಆಕೆ ಕಚ ಜಿಂ 
ಲಿಜ 6068೫ ಆರಿಜ್‌ ಉಜ್‌ಜಶು, ಓತಿ ಅದಿಜ್‌ಜು ಆರಿಜ್‌ ಅಖೆಶಯಮಿ, ಬಜ ಅರಿಜ್‌ಜು ಆರಿಜ್‌ 
ಉಜ್‌ಜರು. ಲಿಶು9ಜುರಿ ಅಠಿಜ ತಿ ಅರಿಖೆಖ ಅರಿಜ್‌ ಉಶ್‌ಶರಠಿ ಅಚಲ 6೪ ಛೆಜುಶು ಕುಚ 
ತಜುಲಿಐ ಯಹು, ಕ್ರಯ ಅಂತಿ ಅರಿ. ಕಡಿಡ ಜಶೆಂ ೮೫ ದಿವಿ ಲೆ ಆಜಜುರಿ ಜಂಬು 
ಆಆವಿಖೆ ಅಶಿಶುಮಿ. ಅಿಖೆಜು ಅ9ರುಜಕಿ ಕುಚ ಜಡಿ ಖುಖೌರಿಡು ಶೆ6ಜಖರಿ ಜಡಿ, ಕುಚ ೫೫ ದಿವಿ 
೩6೫ು೫ರಿು. ಕು ವಿಃಔ 69 ಅರಿಣುಅರಿಕ ಕುಚ ಖುಬಿವಿಯುರಿ, 8 ಜೌಡಉಶ್‌ಶ್ರ ಕಡಿಜ 966 ಈ 6ಡರಿ 
ಬುಬಿವಿರುರಿ, ಈಜು ಅರಿಬೆನಿಖೆಖ 980% ಅಔಜು ೪೮8 65 ಜೇ ಉಯುರಿ, ಓತಿ ವಿಯುರಿ ಅಳಿ 
5868 ಅಲೆ ಅಂಚೆ ಜುಅಶಿಆ ಖಂ ಶ್‌ ಔರು ಈರಿ (ಜಂಜ್‌ಜು ಆರಿದೆ ಅಳಿ, ಆದೆ 
ಅಚ ಅಂಶಿ ಜ6ಜಬಶ, ಲೆ ಈಚೆ ನಿವಿನಿ, ಕುಚೆತಠಿ ಔಜಳಿ ಎರಿ ೫8 ಆಯೆ ಜವಿಮಿಶಯಿದ ಜಯಂ 
ಜೆಜು. ಬಿರುರು ಶ9ಡ ಅಂದೆ ಜಬ ಜೆಜೆ. ಬಿರುಶಕೆ ಅರಿ ಇರಲ್ರಿಹ ಜಡಿ ೫೬ ಶ9ಡಿ, ಕುಚ 
೫ಳಿ ಜು ೬ ೫98, ಈ8ಔಜು 866 ಜಡಿ ಆಶಿ ಶುಡಿ ಕುವಿಔ ಅಶಿ ಆ" ಜುಂ 50 
ಅಿಜುಅಟೆ ಜರಿ ಜಲಜ ಶೋ ಲೆ ಔಬರೆಅರ ಅಠಿ 6ವಿರಿ ಜುಈರಿಆಜ ಆ ಶಹ ಅಂಗೆ ಕೇಜ್‌ 
ಹೌಟೆ ಶುಈಶ್‌ಶ್ಚಿ ಲೆ ಜುಳಿಜುಳೆ ಶೀಶ್‌ಕ್ಲಿ ಲೆಜು ಛ%ಜ್‌ಜು ಹಡಿ ಅರಿ ಔಂಜೇಜು. ಶೌ 
ಜು98 ಆಜ್ಯ ಶೌ ದಿವಿ ಲಹಲುಬೆಯಿ. 69 ಅಠ6ಶ ಜು98ಆಜಂ ಶೋ 


ಶಶಿ ಉುಉ೩ರಿಶ್ರಜ್‌ ಠಉಜಟೆ ಆರಡಿ ಜಲಜ, ಜುುಅಶಿಆ2ಯ ಕುರಿಂಶುಂಉಜ9 
ಜೌಂಂಶ್‌ಜು ಆಎರಿದೆ ೪ಅಆ ಆಜಿ ಆತಿಆಆಜ್‌ಜ್ಞಾಂಗೆ ದಾರಿಶ್‌ ಜ9 ಅತ್ರ. ಲಿಶು9ಜುರಿ ೪8 6ದ ಆಏ 
ಜಜಿ ದಿಲುಶಠಿಜ್‌ ಅಠಿಶ್‌ರಿಜುಂಜುರಿ ಜುಅಶಿತಖ£6 ಶೌ ಉರುಜ, ಜುಂ98ಆಜೇ ಕಾರಿಂಜ್‌ಜಠಾು 
ಲ೪ರಿ ಆಅಂಜುಖಜ್‌ಜು ಆಧಿಜೆ ಉ೫್‌ಶಶಾು, ಒಿಜಿಜ್‌ಜು ಆಆರಿಖ. ಲೆ ಬಿದರಿ ರೇಷೆ ಅಂಗೆ ಕಜ್‌ 
ಜುಠ9ಶಿಆಜ್ಮೇಂ ಜೌವಿಂಜ್‌ ಶಯ ಹೆಂಲು ರಲ ಲಿಜ್‌ಂಶು ಶಯ ಬದಬೆಶು ದಿ 66ರ ಆಕ೦ಂಜಂಯೆ 
ಅಿಂದೆ ಜುಠಿಶಿಆಖ್ಯೇಂ ಜವಿದೆ ಶ ಔರು ಅಜ ಅರೆಪಂಜುಅದೆ ಜುತಿಶಿಆಜ್ಸಂ ಲಿಜಂಶು ೫1 
ಜಿಂಜ್‌ಜ ವಿ೬ ಅಠಿಜ ಆಶು ಅಶ ಫಿಖಿ ಅರಿುವಿಜು ಕುರಿಲಜೆಖ ಆರಿದೆ ಎರ ಚೆನಿಳುವಿಣಃಬೆ. 
ಎಔಅಿಜುು ನಿ8ಜರಿ ಶಡ ಠಿಜ ಜಂಜಬ6ಜ. ಲಿರಾಂಜುರಿ 98 ಜಲಜ ಜುಳಶಿಆಬೆ£ಂ ಶುಖೌ ಈಜು 
ರಿಚಾ ಜುುಅರಿತದೆಂ6 ೫೫ ರೆದೆಜು ಆರಶಿಆಟರುವಿಜು, ಜಜೆ ಮಿಲೆ ಜವಿಜೆವಿಕಲಶು ಲೌ ಫಖೆಶು ಆಡಿ 
ಬುಖಜುಕ ಜುಳಶಿಆ ಖಂ ಶುಲ ಹಜ್‌ ಜುಅರಿತಖೆ£ಂ ಉರಿಉಜ್‌ಜುಶು ೮8ರಿ ಅಆಅಜುಖವಿ, ಔರು 
ಆಆವಿಖೆ. ಅತಿ ಬಿಜಬಂಖ ಜುಅಶಿಆಖಯ ಕುಲಿಲುಔಿಅ ಅಚೆಶಿಮಿ, 560 ಅಟೆಶುವಿ ಔಜಜ ಲಿಜಡಿ 68 
ಹಂಜ. ಲೆ ಔಬಿಂಬೆೋಖು ಜುಅಶಿಆಖೆ£ಯ ಕುರಿಉಜ್‌ಜಂಜುರಿ9 ಇಕುರಿಶುನಿ. ಜಡಿಜ್‌ ಜೌಧ್ರೀಜ 
ಶ್ರೋ ಹಡಿಜ್‌ ಶಿಜೆರುಜಅ ಆಂದೆ ಜೌದ್ಧ್ರೀಂಜು ಶೌ ಜುಳಿವಿಆಬೆ£ಂ ಲ ಶಿಖೆರು ಹಂಡೆ ಉರಿ 
೫8೮೫. ಲೆ ಹಂಜ ಜುಈುಟುರಿಜ, ಅಈಿಜುಜೆ ಕುರಿ ಜು ಇರಿದ ಕ್ಲುಖಜೆ ರಿಕಿಜೆಶು ಶೌಂಡಯು 
ಜಕುಜುನಿನೆ, ಆಶೆಂ, ಜಿಯ್‌ರುಜ್‌ ಕುವಿಲಬೆಶಯಮಿ. ಲೆಜು ಜಔನಿ ೮೮೦೮85) ದಬ ಬಜಿ 
ಧುಲುಠಿಜ ಅರಿಶ್‌ಠಿ:ಆಉಶ ಜಶುಅಜುರಿ. ಲಿಶು9ಜುರಿ ಲೆಜಜ್‌ ಆರಿ ಆಶಿ. ಲೆಜ ಆಬಿಖೆಶಯ ಹಂಡಿ 
೦0: ಶ್ರಾಜ್‌ ಠಿಕುಶಂಚೆ ಔಯ. 


ಜು98 ಆಜ್ಯ ಶೌ ಉರುಜ ಜುಂ98ಆಜಂ ಕಾರಿಉಜ್‌ಜರು ಶತಿ ಲೆಜ ಔಯ. ಲಿಶುಹಿಜ ಲಿಉುರಿ 
ಅಈಿಜನಿಬೆ ಜಲಜ ಔರು ಉಂಂ%ರಶ್ರಾಜ್‌ ರಿಕುಖಂಚೆ ಹಡಜೆೇಶು ಶಂ ಲೆಜರಿ ಉಂಡ ರಿಜ್‌ 
ಔಂಯುರಶ್‌ ಜಂ ಧ್‌ ಜಿಂ, ಜುಅನಿಆಜೆಪನಿ 6580 ಜಲೆಜ್‌ಜು ಔಂಯುರಶ್‌, ಲೆಜರಿ 
ಅಜರಶರಿಜ್‌ಜು ಹಂದಿ ಆಜಂರಿಡಿ ಹಂಜೇಖು. ಜುಳಶಿಆಜ್ಮೋಂ ಜಿಂಜಶು ದಿ69ರುರಿಂಜ್‌. ಅಂ 
ಜರಿರು ಜಡಿ ವಿಶಿತುಜ್ರಅಚೆಜಜು ಅಜುು೦ಅಟೆ ದಿ೮ಅಶು ಔಂಂಜೇಶು. ದಿ ೮950 ದಿ569ರುಠಿಂ 
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ಠಂ ಜೆ (%ಜ್‌ಜು ಆಜೇಶು. ಲಿರುಂಜುರಿ ಜುಳಶಿತಖಂಂ6 ೫೭ ಈಜುವ ಲಿಜಶಾಲು ವಿರೆಜುರಿಜಜೆ, 
ಜು9ಶಿಆಜ್ಯೇಂ ಶೌ ಹಜ್‌ ಶುಜೌ ಜುಳಶಿಆಬೆಂದೆ ಉರಿಉಜ್‌ಶ ಲಿಜಶ್‌ ಲಿಜೆಶಾಲು ದಿ69ರುರಿಂಜ್‌. 
ಇ8 ಲೆವಿ ಶೇ £ರಿನಿ ಈಿಖ ರಿಠತಜದೆ 76೩೦೬ ಜುಲೆಬೆಶು ಜಬೆಶು೬ ಅಜೆಮಿಲೆ ಅಜಿಪ್ರಿಯು ಜುಲೆಬೆಖ 
ಅಖೆಜು ಶು ಲು ಫಹರಿ. ಊಂ ಇಶ್‌ಜ ಬುಃಬೆ ಜೆ 59 ಅಟಿ, ಅಲೆ ಕುವ 
ಆಂ ಉಜ್‌ಜು ಆಜ್‌ಶು ಜು ಬುಖಜುರಿ ಅಜಜ ಬಿಶರಿು. ಲೆ ಹೌಟಡ ಅುಲವಿಜ್ದಾಬೆ ಉಚಚ ಅಠಿ 
ಅ8ಿಖಅ ಲೆಜು ಲಜ್‌ ಔರು ಹಜಜ. ಫಜ ಶ9ಡ ಅರಿಲುಬೆಶಿಅಜುಲಿಳಿ ೦% ಬಿಜು. ಫಿಜು 
ಜಡಿ ಬಿಜು ಜ್ರ ಜುಂ98 ಆಜ ಜಠಿನಿಜೆವಿಂಬೆ ದಜ ಜೆಜು. 


ರಿ ಕುಶಲಂ ಜುಳಿಜ ಜುಲಔ ಅರಿ ಶಿಕ್ಲಿಂಎದಿ ಹಜಜ ೪8 ಜುಳಿರಿಚಖೆಂಂ ಶಿ ಹರಜ 
ಉರಿಉಜ್‌ಜು ಜುಅಶಿತಖೆ£6 ಕಲಿಲಬೆಶಿಅಜುರಿಿ ೭ಔಿಶಿಂಜುರಿ ಲಿಶುಖೌಜ್‌ ಲಿಉರಿ ಅಶಿಜು ಅವಿಜಿಖ 
ಬು ಅಜೆ ಟಿ ಔಜಿಲಿಶಮಿ ಈಜು. ಲಯ ಉರಿಉಶ್‌ಶ್ರು ಬುಖ ಇಲ್ಲು ಲಯ ಜಬ ಲಿಶುಶಕ್ಗಿ 
ಹರಿಂ ಶಿ, ಆಜಿ ಮಿರುರಿ ಇನಿಷೆನಿರಿ ಜುಳಶಿಆಖೆ£5 ಅಲಿಲಬೆಜ್ಞ ಶುಚ ಎ ಅನಿಜಿಶರಿು. 
ಲಿಶುಂ9ಜುರಿ ಲಿದೆ ಅ೫ಜ ಅರಿ ಜು9ರ (0 ಆರು 6ರ ಜೆತಜರು ಜುಳಿವಿತಬೆ£ಂ 60802 
ಆಖ ಲಿಜು ಜ್‌ ಅರಿಶ್‌ 68ಜರಾು. ಲಿಶುಜು ಶುಖೇರಿಯು ಆರ ಲಿಜ ಲಿಜಿಜ್‌ಜು ಆರಿ 6882. 
ಜರಿಜ್‌ ಅಳಿ 68ರಿ 08% ಜಿಧಿಜೆ ಜೌ ಬಟು, ಕರಿಲುಬೆಅರು ಖು ಬಿಜು ಅಟೆಹೆೊರುಬೆ ೫೬ ಕಾರಿಂಜ 
ಕಃ 50 ಅಟೆಹೆಂರುರ್‌ ೫೬ ಕುಲಿಲಬೆಜ್ಞ ಜುಅಶಿಆಖೆ£ಂ ಅಟೆಬೆೊಶುದೆ ೫೬ ೪8ಔ ಲೆಜರಿ ಅಯ್ತೆ 
ಅವಿಖುಮಿ, ಲೆಜು ಅಂಶ ಆರು ಕದಿ ಅಲೆಕ್‌ಜುಶ್‌ ಶಾರೀ ಆಯೆ ಉಡ ಕುಲಿಳಖೆಶು ಶುಚ ಕಲು 
ಅಧಿಷೆನಿವಿ ಬಜಿ ದಿಲುಠಿ ಅರಿಜ್‌ರಿಜ್‌ಜು ಆಲೆ ಅಿಶುಬ ೧೩೧ ಅರ ಬಿಜಿ), ೮೮೮ 685060 
ಬಿಜಿ. ಲಿಶು9ಜುರಿ ಜುಔಖ ಯೆ ಅಜಜ ಜು ಅಶಿತಖೆ66ರಿ ಆದರಿಂಠಿ9 ಜೆ6ಜರು ಜುಜಜ್‌ 
ಕದರಿ. ಉರಿಉಜ್‌ಜ್ರು ಜುಅರಿತಬೆ£6 ಜಜಿ ಮಿಲುಅಶಿ ಎಂ ಔಜು ಲೆಜ 6068 ಜಠು ವಿಖಬೀರಿಡು 
ಆಖ ಜಡಿ. 6068 ಲಿಜಜ್‌ ಇಡಿರಿ ಆಆೆಖಖ ಉಜ್‌ಶರು. ಬೆಜು ₹66ರಿಡು, ಜಲೆದಿ ತಠ ಜರು 
ಉರಿ 8೨ ಅಆೆಬೆಶು ಅಜಜಿ). ಲೆ ಹಂಜೇಯು ಆರು ಅರು ಜೆ6ಜಜ ಜುಶಆ ಜಂ ಅಂಶಿ ಆಶು 
ವಿರಿ (ಖಂ೫್‌ಜ ಲಿಜ ಅಡಿ ಕುಜುಲಅರಿಖಔ ಜ್ರ90. ಲೆಜ ಇಔನಿ ಆಮಿ. 


ಆಚೆರಿಔ ಲಿಜು ಶ98 6ಠಿ ಜ್ರ90ರಿ 98 ಟಿಟ೭ಜಚೆನಿರ ಎಜೆಅ ಅಜು3ರ 56 ಅಿಜು ಆಕುಘ ಜುಲಬೆಶು 
ಫಿಖ. (ಅಜಜ ಲಶಮಿ ೪೫86 0೮69603 ಜಳಿರುವಿಜನಿ ಉಟ್ಟ €ವಿಜಜು ಅಠಿಜ ಚೆ ವಿಠಅತಜದೆ ೫೮0% 
ಬಿ6 80 ಅಕುಈದ ಅರ ೭ನಿಜಜ್‌ೆ, ಕದೆಶ ಲಿಬರಿ ಬತಲ ಂ೦ಜ್‌9 ಜಂಠಿ ಅಲವಿ 
ಬಳಿ ಅಂದಿ ಇ ನಿವಿಜೆ ೫8೦ ಜಂಜ್‌ಶು ಆರಿದೆ, ಛಿಂಜ್‌ಜು ಆದಿಜ್‌. ಲಿರುಂಜುರಿ 81 9 ೮ಉಲ೧0 
ಜಕುಜಿಜು ಉಜ್‌ಜು ಔಚೆಟ್ಟವಿ ಹಂಜ 6ನ 9:60 ಬೀ ಉಜ್‌ಜ ಜಕುಬಿಜು - ಕಿರಲಲಿಂಜಜ್‌ ಓರ 
ಜಿಂಜಜ ಬಜೌಜ ಜಲಂ ಜು ಚರಾಜಿಜ 60೦060 ಯಜ ಠಿಜ ೫೪ ಡಿೀಜ್‌ಜ ಅರಿ ಶಿಿಜ 0 
ಕಾರಿ ಅಜರ ಉಜ್‌ರು ಶಿ; ಜಶಿಟರಿ ಪಂಜಿ ಜುತಶಿಆಜಂ ಅಅವಿಯು ಶಿ ಲೆಜುದೆ ಲಿಂರಿ 
ರ್ಲೀತಶುಶುಶಿು. ಜುಳಲಬರಿಜೆ ಜಳುಬಿಜುಬೆ ಠಿ ೫೬ ಅ9 ಜರಿ. ತುಜಿ ಅಶಿ ಆಜೌಟತಿಆಆಜ್‌ಜ್ಞಾಡಿ 
ಲಿ856 ನಿ6ವಿಜ್‌ ಬಿಚೆ. 


ಅಫಿಜೆಜ ಅರಿ ಜುಳಿ ಅಜಿ ಅರಿ 056 ವರಿ ಠಿಜ, ೪8 ಆಯಕ ಜರು ಜಲಜ ಜು ಿವಿಚಖೆ6ದ 
ಅಭ. ಅಠಿಜ €ಔಿಖೆಯ ಜಆರಿರ್‌ ಅರಿಶುಮಿ). ಅಅಿಜರಿ 080 ಜೌಂಜ್‌ಜು ಜಆರಿಖೆ ಅರಿಜಶಾ. ಲಿಶಾಂಜುರಿ 
ದೂಜ್‌ಜು ಜುುಅಶಿಆಖಂ ಔಯ ಲಿಜು, ಬುಳಿಟುವಿ ಔಯ ಲಿಜ, ಉಂಡೆ ಶ್ರ 05086 ರಜು, ಜು 
ಇಲೆಫಿಷ ಜುಲ ಜೌಂ ಜುಲಿಬೆ ಔಜ್ದುರಿಕ ರಿಜರಿ ಜ8ಲ ವಿಶು 6ಜೆವಿ ಜಲಜ್‌ಜು, ಜಟ್ಟಕು 
ಉರಿಜುರಿ ಲಜ್‌ಜು, ದಿಂಜ ಜೆಜು, ಕಾಂಉುಜ್‌ಜು ಲಿಉ9 ಲಿಜುಬೆ೭ ಧ್ಲೀಲತುಘಪಖೆ ಠಿಉಜೇಂಟ 69 
ಔರು ಶೌ. ಅಶಿ ಜುಲ ಅಆ69 ಔಂಂಜ್‌ಬ ಕ ಅಲೆ ಜೌ ಕುಂದಜ್‌ ಊಂಜ್‌ಶಜುಶಾು, 
೫ 96ೆ ಶಹ ಕುದೆತ6ಜಬೆ ರಡಜಂಶಜ್‌ಜುರು. ೫89 ಅಜೆಮಿರಜಬೆ, ಜ್ರಜಿಜ್ರಿಡುರಿಜ್‌ ಉಹರಠಿಜ್‌ಜಾ 
ಆಖ. ಲೆ ಅಡಿ ಅಲಿ 80806. ಲಿಜುಹಚ್‌ ಲಿಉರಿ ದಿಂಲಕುಈಖೆ ಠಉಜಂಟ 68ರ ಇರಿಮಿ ಕು 
ಶಶೀ ಲಿಶುಖಿಜ್‌ ಲಿಉುರಿ, ಫಚೆಜರ6ವಿಡು9 69 ಅಅಔ ಜರಿ tp ಬಿಜು, 568 80806. ಲಿಶುಜೌಜ್‌ 
ಬಿಕರಿ 60302850059 ಜಕುಅರಿಶುರಿ) ಅಈಿಿಜು ಬ ಜಲಜ ಶಿಶು ಹಡು, ಅಿಜುಹೇ ಅರಿಖೆೊಜು 
ಔರು ಲಿಯರಿ ಅಟೆಶುಮಿ. ಲಿಂರಿ ೩6೫ಖಯರಿು. ೪5 ಜುಳಿರಿತದೆ೭ದ ಜಿಂ ಲಿಜು ರಿ ಆಚೆ 
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೨9 ಜರಿಜೆ ಜಿಶಿವಿ ನಿಂದೆ ೪8 ಜುಯಿಭ್ರಅಚಜಶಾು ಅಜುರಿ608 ಕುಜ್ದಾಅರೆ ಶಿಶ್ಚಿಂರಿ ಅಠಿವಿ) .ಚಂಜ. 
ನಿಜ 69 ಅಜುರಿಂಚಔ ಲೆವಿ ಜಡ ಜುಳಿಲಿಕುಜಖ 6800 ಜಿಂಜಿಬೆಖ. 


ಲೆ ಹಿಜರಿ ಇಅಟೆ ಅಜ ಜುಳರಿಆದೆಂ ಈ ಶಠಿರಿಜ್‌, ಶಹ ಶಿರಿಜ್‌ ಜಳಿಂಟೆ ಜವಿಬಿಖೆಶುಔ ಅಠಿ 
ಆಲೆ ಜುರೆಹೆೋಖ. ೪8 ಜುಜೆ ೮% ರಲಿ ಲಿಜಂಜು 0ಜಿ, ಲಿಜಂಜು ಉ೬ರಿಶಡಾು. 
ಜು9ರ ಆಜಂ ಶರಿರಿ ಲಿಜೆಂಜು 0ಜಿ, ಲಿಜ್‌ಂಜು ಊಡರಿಶಜುರು. ಜುಳಿಶಿಆದೆ೭ಬರಿ ಉಟ 
ಜುಲೆಟ್ರ ಆಜಜು ಶೌಂದಶಂಜುರಿ ೪೧ರ, ಜಂ98ಆಜಂದಿ ಉಟ ಶೌ ಆಜು ಜೆೊಜಿರುಅಜುರಿ 
ಉರಿಶಜರು. ಇಜಿಸ್‌ 8 ಅಳಿ ಜಲಜ ಅಡಿ ಜುಢಈಿಠಿಆಜ ಆಖ ಶೌ ದಿವಿನಿ ಜಜೆಶು ಅಲಜುರಿ 
ಉಹಿಕೆು ಅಡಿ 88 ಜರಿ ರಜೆ. ಲಿಹೆಳಜು ಜರಿ, ಲಿಜ್‌ಂಜು ಉಊಂರಿಶರು. ಅರಿ ಜರು 
6೭ಜುರಿ ೫೮ರ ಬಿವಿಶು ಈಜು ಈರಿ ಆಯು ಲಿಜ ಶಾಠಡಿ 69 ಜಲೇ ಜಲಜ. ಅ€ಖಯರಿಅ 
ಬಿಜು ಕುಚೇಲ ಆದಿಭುಡಿು ಹಂಜ ಲಿಜ. ಫಿಜಿ ಜಿಂಜಶಖ ಅಂಜು ಚರಿಶೆಜೆ ವಿಕುಬೆಟೆ ಜಿ ಕೌರು 
ಅರಿಜ್‌ರಿಜರು ಔರು ಔಯ. ಇಜಿಜ್‌ ಚುಢುಶ6ದಜ್‌ 99 ಉರು ಶೌಂಂಶರಿು ಅಟುರುಖ್‌ ಉಂ 
ಈುವಿಜುಜುಅದೆ ಅಜಜ ಅರ್ಲೆೌಕಟೆ ಆಹಂಲಕಿ ಜಳಿಅಚೆ ಅವಿಬಿಖಅಶ. 09 ಶು ಆರಿಬೆರಿಶುಮಿ ಔಯ 
ಬುಖರಿ ಶಿಶಜ ಅರಿಜೆ ಜರಾ. 


ಜೆ ಲಿರುಶಖುರಿ ಜರು ಅಶಿಜ ಟರ ಅವಿಖೆಖಿ ಈಜು, ಅಠಿಜು ೬೩ 680) ಜೆ6ಜಖೆಜ ಈಜು. ಅಳಿಜು 
ಲಿಜ ಕ ಅರಬ ಈಜು. ೪8 ಲಿಂಕು ಅ೫ಅರಿಡಿ, ಅಶಿ ಆರಿ ದಿ 80 ಜುುವಿತದೆ£ದ ಉರಿಉ9 
ಅನಿಲಅಕುಖಯಿ, ದಂಡೆ £ವಿಶಮಿ, ೧ಹೆಆುಂರಿಜ್‌ ಆಹೋಂಶರು. ಇಜಿಜ್‌ ಲೆ ಜುತಿಶಿಆಶ್ಮೇಂ ಶೌ 
ಹಶರಿ ಅಲೆ ಜಲಜಾ. ಲೆ ಔಿಜಖಜ ೪8 ಖರ ಇಖರು 6656ದ. ಜಡ ಅಳಿ ಆಹರ ಕರು 
6೭6. ಜುಳಿಜದಿತಔಜುು ಅ0106ಡೆಡಿ, ಆಜ್‌ರುಜ9ಶಾ ಭ್ರ ಅಜಸೆರುತದೆ 956ರ. ಅಕಿ ಲಿಜ್‌ಜು 
೫9 689 ಅಕೆವಿಡೆ ಉಹೌ ದಿವಿ ಆ? ಶೌ ದಿಶಿ ಹಂಜ ಅ್ರಜಿಮಿರ ಅಜಿಸ್ರಿಡು ಅಜುಲ್ಲಿಹರು ಇಜ್‌ಜಾ 
ಅವಿಜಚೆಲಿ ಶುಖಜುರಿ ಅಿಶಜ ಲಿಶುಮಿ. ಆಟ ಅರಿಶ್‌ರಿಜ ಶುಖಜುರಿ ಲಿಶುಮಿ). ಲಿರಾಂಜುರಿ 99, ಠಿ, 
ಅಯ ಜುಜೆ ಜಂಜುನಿ ವಃಅನಿಬೆ6೫ ಶರೋ ಔ6ಜಖ ಬಿವಿಜೆ ಕಂಠಿ ಆಜ ಅಜಜಿ. 


ಜೆಜೆ ಅಂ ಶಶು ಜು9ರಿಆಜ್ಯೇ ಬಿರಿರಹ ಜಠಳಿನಿಬೆನಿಜಜ್‌ ಔದಿದಿ ಲೆ ವಿವಿ ಲಿಜೆಜು ಜಿ 
ಎರು ಅರಿ ಜಕುಷರಶಿ 66665 ಜರಿ. 88 ೮0 ರನೆಬಿಂa] ಲಿಂಜಜ್‌ ಲಂ ಔರಿರಘದ 
ಜಠಿನಿಖೆನಿತaಬ್‌ ಜುರುು ಜುಲೆಫ್ರಿ. ಅರುರೆಬಿಜೆ ಜರ ಈಡಿ! 


33) ಅಅಂಲ ಅದಿ ಕಃ: ಕೊಡಿ ಉದ೦ರಿ ಕ್ರ 65 ಔತ ಉಲ | Mindfulness meditation 
sinhala | @alokaalighttolife 


ಅರುರೆವಿಜೆ ೫೮ಊಡಿ! ಇ8 ೮೮೬ ಶ8ಜಲಿ 0೮0೫ ಲಿಖು ಜಶೌಆರಿಯಿಯ ಅರಶಾ ಈರಿ 
ವಳಿಶಿಖಟಟೆಚಜಯಿು ಅಜುುರಿೀಚೆ ೮6 ಅರೋೊಜಾರಿ ನಿ8ಿಜರಿ ಶಅಡಿ ಲ ಅರೊಶುರಿ ೪೮ ಲಿಜಶು. 
ಇಜಿಜ್‌ ೪8 ಜಡಿ ನಿನ ಲಂಡ್‌ ೫05060 ವಿರೆಶಿಂಶ 9869 ಐತಿಶಿಖಜಚೆಟಶುು) ಅಹುರಿಂಟೆ 
ಉಂಂ%ರಿಶ್ರಾಜ್‌ ಶಿಕುಶಟೆ ಜುರುು ೫೮೫. ಲಿ ಬಿಜಯ ಶಿಖುಆು 3660 ಒಡಿದಿಜೆದೀಂಊ1ಜ್‌ 
ಶುಠಡಿ ೩ ಜಶು ಜಲಜ. 00 ಅಕೆರಾರುಅವಿಬೆ ಜುುಠರಠಿಆಜ್ಯ ಔರಿ60 ಒಜಡಠಿದಿಜೆದಿಂಊಜ ೫೦೧ 
ಜುಲು ರಿಜ್‌ ಈ 8ಡಿ ಟಬ ಜಲು. 9ಜೌಜ್‌ ಲಿ ಅ8ೆಳಯಿುರಿ8 55 ಜಕುಬೆ ಜಲು ಜೆವಿರೆಹ ದಿ69 
ಉಚು ಉಜುಲೆ ಆರುಜರಿ ಜಬೆಜ ಔBಜಿವಿಶಿಶಖು ಕುಲಜರಿಜ್ದಾಬೆ ರಿಕುಖಂಚೆ ಔರು ಅಲರು ಜಿಂ. 
ಜೆಜೆ ಠಿಜುಲುಲ್ಧಿ ಹರ ಒಡಠಿದಿಜೆದಿಂಆಕ್ರುಜ್‌ ಲಿಉ99 ಶ9ಡಿ. 88ರ ಆಜಂ ಅರಿಜೆನಿಖೆಖ 
ಬಿಂಜಜೆಂಖ. ಇಚೆಉ್‌ ೪8 ಜುಳಿಶಸಂಎದೆ ೬೦0 ಶಚೆಖುರಜಬೆ ಇಕಿರಿಆರ್‌ ಜಲೆಜಡಾು ಶಿ ಅಡಿ 
ಜಠಿದಎಜೆದಿರಿ 98 ಎರಿ ಇ) ಸೌಂಯಶರು, ವಿರೆತಳಿಂಟೆ ಇಕುಡು ಶೌಂಯಶರಿು ೪8ರ603 ಆತ ಜೆ 
ಜುಳಿಆು ಅಶುೀರಜ ಕೌರು ಉಲ್‌ ಈಜು, ಲೆಜ ಅಡಿ ಔರ ಜಿಂ. 


ಜಿಬೆ ಜಯೆಬು೦ಿ9ಿ ಶಠಿ 8 ಠಿ ಇಲ ತ ಜುಶಿಟು ಅವಿಖವಿ೩ ಶುದ ಔರು ಲಿಜು ಶಿಲುಬೆಯ 
ಅಉಕುಜ್‌ ಕುಚಿಯರಿ ಜೌಂಂಶ್‌ಅಜು ಶಮಿಖುಆುಂ ಔರು ಹರ866050 ಕುಲಕು. ಅಡಿ ಅಕೆ ಠರಿ 
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ಜರಿ ಜಿಂ ಲಿಜು. ಅಜ 05605 €ಕುಅಳಿ ಜಿ೦ಜು ಅಳಿ ಜುಲು ಒರಿ 98 ಉಜಅಿ 
ಜುಲು ಕಶಾಲೆಹೆ ಶೌಂಂಯುರು. ೮೪ ೪೮೮ ಅಶಿಶರಶಿರಿ ಜೌ ೫೬ ೪ ಜಜ ಲಿಯಶಿರಿ ಜೀಜಿ 
೫೬ ೫8 ಬದಲ ಕಅಕುುಟ ಲಿಜುರಿರಿ ಜತಿ ಶಸ ಇಡ ಜಿಂ ಆಟದ ಲಿಜಶಿರಿ ಜತಿ ಶು 
ಜದ ಲೆ ಆಜಿ ಕಃಿಶುಖಜು89 ಇಟಿ ಅಜಜ ಅಉ:ರಿಶಿಜರಿ ಶ9ಡ ಎಬೇನಿಖಂಜ. ಕೇರಿಅಂಜ್‌ 
ಬುಡಿ ಲಿಯ, ವಿಹುಜು೩ಯ ಬುಲಔ ಲಿಯೆ. ಲಿರು9ಜುರಿ ಲೆ 8೧೮ ಜಿಲಿಜೌ ಅಠಲಂಜು ೫% ಜ9, 
ಆಜ, £ಜು, ಹಜೆ್‌ಲ ಇಆಕುುಜ 689 6656 ಆದಿ ಜುಖುರಿ, 69 ೫೮ಜ ಅ ಕುಶ ಆಅದಿಶುಅಜುರಿ 
೪8 ೫೧ರಲ್ಲಿ ಉಊಂರಿಜುದ್ದ ಹಂಜ ಬಿಜು ಲಯಲಜೆಯ ಶಿಖುಆು ಹರರ ಲಿಜೆಜ ಶಿಜ. ಆಹು 
ಲೆಜ ಈ ಉರಿ ಅಿಕುಈ ಬಲು 9೫ಜ್‌ಜು ಅ೧ಶ್‌ಜಳ9 ಶೌಂಡಿಶಯ್‌ಶು ಈಜು. ಉಜ್‌ಜು ಲಿಶುಶಕ್ಗಿ ಶ9ಡ 6೪8 
ಇವಿ ಉತೆಜ ಜುಶಿಟು ಅವಿಶುವಿ೬ ಶುಜೆ£ ಹಡಯ ಲಿಜ ಜಿಲೆ ಹದ ಜುಲೆಬೆಶು ಜರಿ. ಲ09 ಖುಃದಿರಿ 
ಈದಿ ಈಜುಖೆಖ ಲು, 050೮ ಆಜಂಯಜ್ರರಿ ಅರಿ ಮಿಜಖುಆು೭ದ, ಕೊಠಿಅ೦ ಜೆಂ ಲಿಜು ಲಿಜುಂಜುರಿ ಬಿಜೆ 
ರ್ರಿಥಿಜ್‌ಜು ಕೆೊರುಶರಿ) ಅರಿಜ್‌ಜು ಜರಿದ. ಅಂದಹಜ 80 ದಿಂಔ. ಎಂಗೆ ಶಶು, ಕುಂಅಉಶುರು. ಫ೫ 
ಬಿಳಿ ಕಣರ ಅ69ದ್ರಿದ ಬಜ್‌ಜುಶ್‌ ಜಆನಿಬೆ. ಕುವಿಡ ಅಶುಜ ಔಯಲಜೆಶಯ ೮೦051 ಆಕೆ ಜುಳಿಅು 
ಅಜುರೆತಠಿ ೧660 80 ಅಜಜ ಬಿಜುಜುಲಿನಿದೆ ಲಿಜೆಶ ಈದಿ ಅಠಿ ಕೇಠಿಅ೦ರಿ ವು ಆಜಿ ದಂಡೆ 
ವಿಶು ಶುುಜ್‌ ಜೆ ಔರ ಇ೦ಿ663 ಆಕೆ ಜುಶಿಟು ಅರುುಅವಿಖ ಅಜಜ ಬಿಜೆಕಖುಜ್‌ ಶ ಈದಿ 6698 
ಜುಲೆಖ ರುಣ ಜಗೆ ಲೆ ಲ್ಲಈಜ ಬಿಬೆಳಶುಖೆ ೫೬ ಔದಿರಿ ಅಠಿ ಇ೦663 €ಕುಳಿಖೆ ಜುಶಿಟು ಅರಯುುಅನಿಖ 
ಅಜಿ, ಈಿಖಔಿಬುದೆರಿಜ ಕಲಲಜಖೆಶು ಅರಿಹೆೊರು ರಿಖುಜುೂ ಹಿರಿ, ಖುಖೆರುಳಿ ಕೇಠಿಅ೦ರಿ 
ಮಿಖುಆು೭ದ ಅಿಕುಈರಿ ಈಿಳುಈ ಬಲು ಜುಲಿಜಿಜ್ದು ಜಲಜ ಶಿಜಜೆಜರುು ಜುಳಿಜ ೪೮ ಜಂರುಶ್‌ ಬುಡಿ 
ಎರಿ ಲೌ ಈದ ಲಿಜೇಶು. ಲೆ ಔಟು ಅರುಲಿರಿ ಅಿಶುಜು ಜೆಯರುಖೆಶ ಈರಿಆ03 ಲತ ಜುಶಿಟು 
ಅಶುರೇತಿ ಉದ ಕುಲಲುಬೆಶು ಠಿಜ ಜಡಿ 6ಠಿ ಮಃುಜು೭ದರಿ ಲಿಜೆಜು ಇವಿ6eಜೆಯ ಫಿ, ಲಜ ಕಲು 
ಆಶ್‌ಜ ಠಿ. 


ಇದಿಜ್‌ ೪8 ಕಂ ಶೌಂಡಿಶರಿು ಇಚೆ ಕಉುಲಜವಿಜ್ದ್ಞಾಖೆ ಶಿಕುಖಅಚೆ 0 ಈರುಜಲೇಯು ಉ%ಂಜು 
ಬಿದಿನಿ ಹಲು. ಅಈಉಂಜಲೇ6ು 65೦0 ಲಜೆದಿರುಶೇಚೆಂಯೆ ಲಿಕ್ರಿಂಎರಿ ಉಂಡಿ 0ಜದಿರುಶಂಚೆಣೆ ಶಿಖೆ 
ಜಖರುುಶಅಟೆ ಬಿವಿಖು ಅಜಲು 660 ಲಿಕ್ರಿಆರಿ ಕ೭6ು ಅಬು ಜುರಿ೭ ಜಿಂಲು ೪೪೬ಂರಿುಜ್‌ 
ಈದಿದಿ 6655 ಆಜ್‌ಶಾಲೆಂಜೆ ಬಿಂಜಶರಿ ಔರು ನಿಎಖೆಶಯ. ಲೆ ಅಜಲು ಉ 500 ಲಿಕಿಬರಿ ಕ 
ಅಜ ಅಲ್ಲಿ ಅಜುಲೆಖೆ ಠಿಉಜ್‌ಂಟಚೆ. ಉಡಿ 68 ೮೪೬ರ ಅರಿ ೪೫65 ಅಶಿ ಅಶು 
ವಿಕುಖೆಅಚೆಲಿ 6680 ಜಲೆಜ್‌ಜು. ಜವಿಲುಅರ ಲಜ್‌ಠಿಕುಶ್‌ಅಚರಿ 609085 ಹರಿ ಜಶಾು ಜಲಜಜರಿಜ್‌ 
ಜ್ನ 69ಜಲ ೫8ರ ಜಶಿಅಲತದೆ ೪೮ುಚೆಶುರಿ ಲೆ ಶಶ್ಷಂಟೆ ಅರೆರೆ ಶ್ರ ಜೆ ೪6೦ ಆಶ66% 
ಶಶೀ ಅಳಿ ಅಿಕುಜುಲೆಚಿಬು ಧ್ರೀೀ, ಆಜಂಜಜ್‌ ಅಯು8ರಿ ಛಂಯಿಕಿ ನಿದೆ ಅಂಶ್‌ ಅಶಾರಯ್‌ 
ವಿಕುಖಂಚಂಲೆ ಔಜಿಂಲಿಬೆ ಹಂಜ ಲಿಜು. ಐಂಟುಲೆಂಜ ಟರ ಆಅಕಿಶ ಉಶ್‌96 ಈಜು ಕುಜ್ದಾಂಲೆವ 
ಶಿ8ಜರಿ, ಅವಿಲಜೆಜುರ6ಬೆ ರಿಕಿ, ಉಜೌಜಲ ಜ್‌ ಶಿಕೌಡರಿ 6% ಹದಿ ಜಿಟು ಬುಡಿ 
ಅಲ್ಲರಿ ಅಶಾಲ್‌ ರಿಕುಖಂಚೆ ಉಶ್‌ ಶಿಕುಜೊಟೇಯೆ ಅಶು ಜಲು ಉ 60 ಬಿಕಿನಿ ಉಂಠಿ. 
ಶುಹೆಶತಿ ಲೆಜು ಲಿಶ್ರಿದರಿ ಲಿದೆ ೫೬ ಕುಲು ಬಜಿ. 


ಲೆನಿಂದೆ ಶು9ಡಿ ಜಟೆ ಅಜುಅಚೆದೆ 69 663ಜುಅಟೆ ಉರಿ ವಿ೦ ಅಟರಕಿ ನಿ6ರಿ ಜಟೆ ಶಿ 6 
6೭೬೫5 ಜರಿಖೆ, ಜಾ ಅರಿಪರಿಖೆಶ ಆಜ್‌, ಅಮಿಚೆಲಿ ಅರಿಜೆಶಿ ಅಶ್‌, ಆಅಆಬೆಅು ಅರಿಖಖ 
ಆಆವಿಖೆ, ಜುಲು ಅರಿಜೆಶು ಅಜ್‌, ಉಜಿರೆ ೪66 ಶಿಖಡಿಜುದೆರಿ ಅದೆರಃಿ ಅಜೆಶಿ ಆರಿ 
ಶಾರಿ ಲಿಖೆಖ ಶಿ ಇಂಟ ಅಬೆ ಶಿಖುಆು೭ಂದ, ಕೊಶಿಅರ ಕುಲಿಲಖೆಖು ಅಲೆನಿಡೆ ಅರಿಜ್‌ಜ ಫಯ. 
ಮಿಖುಆು೭ಯ ಕೊರಿಅಜ ಲಿಕ್ರಿ೦ರಿ ಲಿಜ್‌ಜ ಫಿ೫, ಉರಿಗೆ ಆಗು 66 ಲೆಜರಿ ಕ್ರಜ 689 ಶ9ಡಿ 
ಹರಿ ಕೇಠಿಅಂ ಆುಲ್ಟಿಯ ಭುಲಶಿಜ ಬುಯಜು8ಔ ೪೮ ಔಜಜ ಇಲ ಠ್‌ ಜುಶಿಟು ಆಯುಅವಿಶು 
0೫೦ ಉಜ್‌ಜ ಅ ಅ5ಿಜೇಜ. ಲೆಜರಿ ಇಜೌಜ್‌ ಜಬ 68028. ಜದ ಕುಲು ಶು9ಡ 689 ಕದಿ 
ಈ ಯುರ ಟಿೆದಿ ಅರಿಯ. ಲೆ ಹಟು ಕೌರುಜ್‌ಜ ಲಿಆು ಬಜ್‌ ವಶ, mindfulness, ಹಿಂ ಹಂಜ ಲಿಜ 
ಶೌರಿ ಅಠಿ 092೫ ಆಜ್‌ ಆ ಬು. 
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ಜೆ ಜರ 8 ಜುಔ85ೆ ಜಂಕುದೆ ಜು ರಿಲೆ ಜಶಿಅ್ರಲಯುಜುಜಾರರಿ ಜುಲಿಜಜ್ದು ಜಲಜ ಅಜುಅಯುಜ್ದರಿ 
6ಅುನಿಬೆ 6808ರ ಜಲಜ ಅಠಿ ಅಲೆರಿಡೆ ವಿ6ರಿ ಎಂಡೆ (ಜರು, ಖುಖೆಶುಳಿ 56920 ಲಿ. 
ಬಿರಾಕಜುರಿ ಬುಜ ಜೆಯರುಬೆಶು ಲೆಜು ಟು೮ಲಿಜ9 ಜುಳಿಜ ಅಶರಿಡಿ. ಇಜಚುರವಿಜುಳಿ ಭು 
6996. 6636ಜಬ ಶಿಖಿ ಅಶ್‌ರಂಂಜಗೆ ಅಶು ಜಬ ಕುಲವಿಲಜಿಶು ಫ೫ ಶಾಲತಿ ನಿ8ವಿಬೆ 
ಕೊರಿಅಜಜುರಿ, ಶಿಶು ಆುಡಜುರಿ ಫ6ರೆಬೆಜ್ಞು 665 ಲಿಜುಳಿ ಅದಿ6ಕುಖುಡಿ ಹಂಜ, ಲಿಜ9 ಉಂಿದಿಆಡಿ 
ಔಿಂಜಜೆಖ, ಬೌ ಶು9ಡಿ ನಿಟಟಚೆಜಜಯು ಜ್ರ9೦ರಿ ಢಿ ಕುಲವಿಜ್ದಾದೆ ನಿಕುಖಂಚೆ ಅಠಿ ಜಜಿಆರಿಮಿಶ ಜರು 
೫002 665 ಜ್ರ90ರಿ ಕೇರಠಿಅ೦ರಿ ಅಿಳುಈರಿ ಅಿಕುಈ ಲ ಲಿಜು. 9ಜೌಜ್‌ ಲೌ ಬಟು ಅಶುಜ ಜಶೆಯಿಲುದೆರು 
6ಅುನಿಬೆ 80 ಕರಾಶುವಿ ಅಠಿ ಅುಶಿಶು ಜುಲಕೆಕ್ತಿ ಜಔ ಆಯದ ಅರಿಣುಶಿರಿ ಜಶು ಜಲಜ ಲೌ ಆಜ್‌ಶು 
ಅಭಯ. ಉರಿಶು ಜುಲಕ8 ಹರ ಉಲ್ಲಗ್‌ಜ ಆಕೆ ಜಿಲೆ ಮಿದಿಜು ಬಿಶುಅಜುರಿ ಅಲುನಿಬೆ ಜದ 86೦ 
ಉರು, ಜುಅಕುಖೆ ಇವಿಶವಿ), ದಂಗೆ ಶಶು. ರೆಲಿಆಚನಜ ಶಾಲೆ ಆಜಿ). ಜಲೆಜ್‌ಜು ಉಲ 
ಏಜ್‌ ಜಜುಕುರಿಖವಿ, ಜಂಬೆ ಅ9 ಜುಲೇರ 8ಡಿ ಉರಿಜು ಜಲೆಜೆಜು ಉಶ್‌ಶಾಕು9 ಔರು 
ಅಜುಕುರೆಶುವಿು. 


ಜಘರುಲಿಿ ಶಿ ಕದಿ ಜೆಜು ಉರಿಜು ಜುಲ48 ಕುುವಿಖು ಜಲ ಲಿಜುರಿ ಮಿಮಿ ಲಿಜ್‌ಜ ಫಿ» 686ರ 
59 ಅಲೆರಿಡೆ ಅಜುಂಲಔಿ ಜಳಿಚಿರು ಅರಿಜ್‌ಠಿಜ್‌ಜು ಆಂರಿಶ್ಯ ಔರ ಲಿಜ ಅರೆಜೆು ಜಲಜ್‌ಜ. ದುದು 
ಲಿಶ್‌ಂಜು ಜುಖಿಶಯಳಿ 6ಡರಿ ಜುವಿಲರಿಜೆ ಲೆ ೧60 ಕುಲಂಜ್‌ಶಜ ದಿಶೋ ಲೌ ಹೌಟು ಅಯೆಲುನಿವಿ66ಯಿ 
ಧ್ಲಿಚಾಂಶ್‌ಜು ಈಜು ಕುರಿಯು ಜುಲಕೆ8 ಜುಲೇರೆ ಲಿಶು89ಡಿ ಜಡಿಜ್‌ರಿ ವಿವಿ, ಅಣು ಲಿಜು89ಡ, ಮಿಮಿ 
ಲಿಶುರಿಔ. ಲಿಜ್‌ಂಶು ಅಜುಂಜುರಿ. ಅಜೆ ಅಿಶುಜ level-up ಜಲೆಜ್‌ಜು. ೮5ಆ 9೫ 610076 ಜಲಜ. 
ಆರಿಉಅ೦ ಅಥಿಜ್‌ಜಡಿ ಲಿಜಖು, ಅಢ ೪೫5 ಅಧಿಧಿಅರಿ ನಿಖಟ ಇ 9ರಿರಿಅಜರಿ ಅಜ 8ಬ 
ಜಲೆಂಜ್‌ಜು ಠಚಲಿರಿಜ್‌ 0೮೬೦ ಅಧಿಕ ಶ9ಡ ದುದಿ ಜಲೆಲ್ಲಲೆ ಲಿಜ್‌ಂಶು. ಅಧಿಔ 68ರ 
ಜಆತಿಅಭಂಯಿಜ್‌ 8006925 ೮೬೮೮ ಜಂಛೆ ಲೆ86 ದಂಡೆ £ನಿಖೆಯ, ಶಶಿ ಉಂರಜಅಜ ಠಿ೦ಿಜೆ 
ಉಲುಉಜ್‌ಜ, ಲೆ8ರಿ 6680 ಜಲೆಜ್‌ಜ. ಲೆ ಬಿಜು ಅ9 ty ಲಿಜು, 59 sk ಬಿಜು ಆಲೆ ಕೆಯ 
೫. ಕುಃಅಲಯೆರು ಶಿ ಅಠಿ ಜಲೆ೮೦ಜರಿ, ಮಿಮಿವಿಜುರಿ ಕ್ರಜ ಊರಿ ಅಿಕುಈ ಬಜ್‌ಜಾ ಅರಿಜ್‌ ಅರಿಜೆಶ 
ಈಜು. ಜುಲೇರಜಣೆ ಮಿದಿಜುಜಬೆ 898 ಲೆ ಅಂಟ ಕುರಿ0ಜೇಶು ಅಅುವಿಜೆ 6808ರ ಕೇರಿ 
ಅ8ಜ ಕುಲೆ. ಲೆಜರಿ ಅಿಕುಈರಿ ಕ್ರಿಬ 4 ಬಂ 9೫ಜ್‌ಜು ಅಂರಿಖ ಔಯ ಲಿಜಡಿ ೪8 ಉಲಂಜ್‌ಜು 
ಈಜು. ಜಖೆಶು ಲಿರುಅಜುರಿ ಅಡಿ ಇಡಿ ಉರುಜ ಅಅಂಲೇಅಂ ಹಂ ಲಿಜು ಕುಂದರ. ಹರು 
ಲಿ6ಆಹಲುರಿಜರಿ ಹಬೆ. ಈರಾ ಎಬನಿಬಂ೫ಖ. ಆಜು ಜಿಂಜರಿು ಶುಠಿ ಕದಿ 8 ಜರ 
ನಿಷ ಇಕುು ಲೆ 86ು ಅುರೆವಿಶು ಜುಲೆಶುಮಿಅಶ, ೫೬% (ದದ ಜಶುಬಿ ಇವಿಂದಿ3ವಿ ಅಠಿಜ್‌ಜು 
ಔರು. ಬಿಎಬೆಅ ಈದ ಇರಿೀನಿ3ನಿ ಆಠಿಜ್‌ಜ ಜಿಂಟಾ. 


ಈದಿ ೩೫೫ರ ಜಃಖೆರುರಿಳಿ ಜಿ ಆಶಿ ಅಜ ಈದ ಔಯ ಬಿಜು ೪89ದಿಗೆದಿ ಅವಿಖೊಖಿದೆ 80 ೫೦೮ 
ಠಜಾರಡಿ. ಔಚ ೦ ಅಲೆಜೆಜು ಉಜ್‌ಜರು. ಅಠಿಜ ಜಾ ಈರಿಂದಿಗೆದಿ ಅವಿಜೆಖ ಔಟು ಈುರೆಲಿಯು 
ಜರುರಿ ಮಿಲೆ ಉರು ಊಿಗೆಡು ಕವಿಂನಿ3ವಿಜದ ಅರೆ ೫8೦ ಅಔರು ವಿಶ ಉಡ, ಅವಿಶುಚೆ ಅವಿಖ 
ಉರಿ, 65 ಟಿ ಔಟು ಅಅ8ಔಿಿವೆ ಕಲಿಲಜೆಶಿ ಕರಿ, ಲೆ ಅವಿಶುಚೆ 68321 ಆಅಗಿತಿಜ್‌ ಆ0ಜಗೆಡು 
ಅಜ ದಿರೆಿರು ಅರಿ 6502 ಶಿ86ರಿ ವಿಔ ಜಲಜ ದಿಂದಿ ಎದಿ, ಠಿಜಉಂ0ೆ ಶೌಂಜ್‌ಜ ನಿಡಿ ನಿವಿ, 
ಹುಶ್‌ ಅಂಧರ ಬಂ ಬಿಜು 69 ಹರು 6ಹಧಿ ಆಯುರ್‌ ಔಂಜ ಟಂಯಧ ರಜ ಅಟೆಹೆಶ 
ಅಖೆಶರಿು. ಠೀದಿಆಉುಜ್‌ಜು ಉಜ್‌ಶುಶು, ಲಂಶುಜ್‌ಜು ಉಜ್‌ಜಠಾ. ಲೆ ಉರು ಶಡಿ ಬಂದ 6859ದಿ?ದಿ 
ಅವಿಶುಮಿ ಔಜಜ ಲಿಜು ಅ8ಜೇಶು. ಲಿಉು9 ಖುಖೆಶಯಳಿ ಅರಿ ಉಡ 6ಬರು೬ಡಿ, ಕರಿ ಅಲೆಜು 6೬೮ 
೫ಡಿ 0 ಔಯ ಅಲಿ ಕಶ 5 ಈರಜರಿ ಫಿಜು ಅಠಿಜೇಜು ೫೬ ಶಚಿ ಲೆ 680ದಿ3ದಿಂ 
ಅದಿರು ಔಟು ಈಲಿಲಿಜು ಜಲೆ ಜಲ ಹರಿ೦ರಿ ಲೆಜ ಅಠಿಜೇಖಶ್‌ ಜು ಲೆ ಔಟು ಅರುಜ ಜೌಯಉಜ್‌ಜು 
59 6550೮ ಅಂಜ್‌ ಟರ ಅಕೆರಗೆ ವಿ6ರಿ ಅರುಜಃ6೫ ಅಜಜ, ಲಿ ಹರುಜೆ, ಆಆಂಲೇಅಂಜ್‌ 
ಬಂ ಲಿಬಿರುರ ಹರುಜ ಹೀಹಅ ೦ ಲ೮ಔ9 ಕಲಕು ಲಿವಿಬೆ ಹರುಜೆ ಕುಲಠುಖೆಯ ೪ಡರಿ ಜುಲಜೆರು 
ಔಂಂಜಖ ಲಿ೫9 666ಔ, 69 8ಆಾಎ್ಲಿ ಕರಿಅ ವಿಚೆಚಿರು ಜುಲ£ರೆ ಮಿವಿಜು ಲಿಜ್‌ಜ ಪಿರ, ಉರಿರಿ 
ಅಟಟ ಲೆ8ರಿ ಅಜ ಹರಿ ಕ್ರಕ ಆ ಬಲು ೪೫ರ ಜರಿ ಅಶಿಖೆಯ ಈಖ. 
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ಲಿರಂಜುರಿ ಅಶಿ ಉಲರು ಶಾ9ಡ ಜರ ಬಿಳಿಟ೭ದೆ ಅ್ರಔಕಿದಿ ಉಯಿಠಿಜ್‌ ಹಂಡು, ೫೮೫ ಠೀ 
6ಶಿಲುಔ ಜಿಂ. ಲೆಜು 59 ಜಲಿಜ್ದಾಾರಿದೆ ಹಂಜ್‌ಜು ಈಜಿ ಶಶು. ಲೇಜ ಬಿಚೆ 668060 
56860 ಜಂಟಿ65ೆ ೫೬ 0565060 ಆಂಡ ಜು ಹಂ. ಫಜು ಜಿಶಿವಿನಿ 88ರ ಶಿಜ ಉ೫ಜ್‌ಜ 
ದಹ. ಈದ ರುಖರಿ ಅಟ ಲಿಜೇಜು 69 ಢಿ ಜ್ರ 90 ಕುಲೆ ಶಿಜುರಡ. 65860ರಿ ೪6686 
ಈಶ ಜಬ ಬಿಯಲಬಶಖ ಲ ಅರಿಜಜ 6680೦ರಿ ಠಿಕುಈ ಲಜ್‌ 8೫ ವಿರು ಅಜುಯುರಿ 
ವಿಜು6ಔ. 668060 ಕು ಅಿದಿಸಚೆಲಿ ಹಜಜ ನಿಎಜೆಶ ಜದಿಉ್‌ ವಿರು ಅಜುರುರಿ ಶ98 86656 9೫೫ 
ಲಿಶ್‌ಂಶು. ಈದಿ ಅಶುಲ್ಧಿರಿ ದಾಶ್‌ಜು ಈ ಜಾಜ್‌ ಇಜ್‌ಶು 69 ಅ6ರ0ಂರಿ 669% ಜುಲೆಬೆಶು ಪಿರ 
ಹಡು. ಹಔಜಂ ಡಂಜ್‌ಶು ಈದಿ 691% ಕುವಿಯುರಿ ಜಲಜ ಔಟ ಅಜಜ ಶಯ ಅರಿಯುರಿಜು. 
ಜುಲೇರೆ ಶೌ ಅರಂುಔಈಜ. ಜಲಜ ಉಲ ಅರಿಂು5ಜ ಅಈಿಜುಹೆ ದಜ್‌ಜು 680 ಜೌಂಡಜ್‌ಂಶ, 
5690 ಜೆ ಲೆ 6808ರ 6692 ೫೬ ಲೆ ಔರ ಅ9 ಅಂಜ ಜಲಜ ಶಿ 
5808ರ ಕೇಠಿಆ೦ ಲಿಬೆಖುಖಿ 6808ರಿ ಹಂಜ ಆದಿರಾಂಶುಖ್‌ ಈಡರಿ ವಿನಿ: ಶಶು. 898ರ ಠಿಜ 
666ಬಿ ಜೌಂ ಅರರ ಇದೀಅುಶು ಈಜು. ೪ಜಿ 669 ದ್ರಿ ಜಲಜ ಅರ ಜ್‌ ಜಿಡಿ ಅಟೆಖಜದೆ 
೫8, ಅಸೆ ಲಿಜರಿ ಶಿಖಿ ಅಜ ಅ88ಜ 6692೦ ಅಜುರಿ ಜಲ್‌. ಅಡೆಶಿಲಬೆ 
ಜಲಜ ಉಲಿ 6508ರಿ ಲೆೇಜುಬೆ ಆದೌ ಅಂಶದ ಜೋ ಲೆ ಔಟು 66800ರಿ ಒಅಠರಿರಿ 
ಅಜ್‌ ಜೆಯಲಬೆಯ ಆರಿದೆ ಶಿಖಡಟಿಬುಪರಿಜ ಕು೭ದು ಕೇರಿಅಂರಿ ಶಿಖುಆು೭ದರಿ ಕ್ರಬ ಹರಿ 
ಫಿಕುಈ ಓಂಲು ನಿಂಜೆಶಯ ಜೂವಿಬೆ ಕಲಔಯುರಿ ವಿಜ್‌ ಶಿರಡಿ. 


ಇಜಿಜ್‌ 68 ಜು85 ನಿಬಿಂ] ಬಂದೆ ಜಕುಜ್‌ ಜಲು ಔಯ 69 ೫೮ 8ಕು ದಿಂಜ್‌ಜು ಸೌಂಡು 
ಹುಜುಲೆ ಅಉಜರಿ. ಆಯ 68 ಜಡಿಜ್‌ ನಿದಿ ಲಿಂಜೆ ಜಕುದೆ ಜಲು ಲೆ 809 ಅರಿ ವಿಹುಜು೭ದ, 
ಕೊರಿಅರ ಹಂಜ ಲಿಜು ಅಿಶಂಚೆ ಶೌಂಯಯರಿು ೫ಳಿ ಬಿಜಯ ದಿಶಿ ್ಲಜಂಜ್‌ಜು. ೪8 ಜಿಂಜಖ ಠಿಜ 
ಅಬೆ ರಿ ಶೌ ಜಲಜ. ಠಿ ಶಿಜಚೆಟಯುನಿ ಜಿಂ ೬೮ ಜಲಜ ೫6, ಅಠಿ ಆಜಂ ೬೮ ಜಲು 
ಆಂದೆ ಲಿತಕುಳಿ ಶ9ಡ ಎಜಂ೭ಟೆ ಅ6ಯೆಂಶು ಉರಿದ ಅದಿಉದಿರಿ. ವಿಹುಜು೭ಂದೆ ದಿಗೆ ಶತಿ, 
ರೇಶಠಿಅಂಜ ಉದಿಗೆರು ಶಠಿ ಶಿಜ ೪ಬ ಹರಿ ೫೭% ಜಲಂ, ೧೬ೆಆಡಿ ಶಿಜ ರಿಕು0೫. ಲೀಉ9 
ಔರು. ಅಠಿಜ ಠಿಉಜ್‌ಜು ಹಂಜ ಅ೭ಜಬೆರಿದೆ, ಅಠಿಜ ಶೌ ಜಲೆಜ್‌ಜು ಶೌಂಯಶ ಅಕ್ಲಿಯಹರಿ್‌ 
ತಶುಔಡಿ. ಕೆೌಅಂ ದಿಂಜ ಜೆೊಜರುಮಿಶಳಿ ಅಂಚೆ, ರಿಚಿ ಕುರಿತರುಶಿ ಶೌಂಂಖಶಾು ಶತಿ 
ಉರಿ9ಉ2 ಶೌಂಡಶ ದಿವಿ ಜಂ. ಲೆ ಔಂಬಂಖ ಡೌ ಶಿಲಾ ಅಡ ವಿರಿ ಹಂಜ. 
ರೆಲಿಟಆಚೆೋಜ ೮ರಿ 5668 ೦ರಿ ಔಡ ಅಲಿಜಜ ಅಶಿಜು ಖುಖೆಶತಿ ಮಜಖುಆು೭ದ ಆಲೆ ಅಜಂಚೆ ೫1೬ 
ಎರು ಜೆಜೆ ಜುಳಿಜುಳಿ ರುಜೆ್‌ದಿಂಜ ಇಜ್‌ಜಂಜುರಿ ಶಿಜುಲುಲ್ಧಿಆ ಜಟೆ ಅಶಂಟೆ ೫ ಶತಿ 
ಕೊರಿಅಜ ಶೌ ಶಿ ಲೆ ಅ ದಿಠಿಲೆ*59ರಿ ಲಂಜ್‌ಜು ಬಿರು ಔರ. 


ಆರಿ ಜಿಂಶಶಿು 80 ಶಿ ಉರುಜ ಶಿಖುಆುಲದ ಅಯಾ ಶುಲ ಲಿಖ ಕ), ಶಿಖುಆು೭ಯ 
ಉರಿ ಲಿಜ ಉರಿ ಶ8ಆಂ(0 ದ್ರಿಧಿದಿ ಪ್ರಿರಿರಿ ಲಿಖ ಉರಿ 988 680%, ಲೆಜ ಲಜಿಜ್‌ಜು ಜಿಂಶಶಾ 689 
ವಿಖುಆಟುಲಂ ಶಿ ಅ ಜಔಜಶ್‌ರಿಂಜ ರಿಜುಲುಲಿಯ ಅಉತಿಜ್‌ ಉರಿಉಂಜ್‌ಜು ಕುದಿ. ಲೆ ಬಿದರ 
ಮಿಃಖುಆುಅಟೆ 0 ಆಔಿಬೆರಿ ಬಂ ಹಂಜೇಶು. ವಿಜು ೪೫9 ಬಜ ಔರು ಔಯ. 
ಲಿಶಾ9ಜುರಿ ಶಿಖುಆುಅದೆ ಕಲಿಲಿ ಲ%ಜ್‌ಜು ಶಿ ಮಿಹುಆುಂದ ಖು ಅಅಿ6ಕುುಅಜುಬ್‌ ಔಹಂಂಜ್‌ 
ಜೆ ಈಜಿ. ಚಿಕ್‌ ಇಕ್ಕೆ ಲೆ ಜೆ ದುಲುಠಿ ಇವಿಷೆನಿರಿ ಅವಿಪರಿಕೆ8 ಅಡಿ ಠಿ. ಶೌ 
ಅಶುಅಚೆ ಲಿಯ ಉರಿಂಯ್‌ಶಜು ಲಿಜ 6ಡರಿ ೭ಬಿಬೆಶು ಲರ್‌ ಅರಿಖಅಜಯ. 9ಜಿ ೮ರಿಆಚಂಟ 
ಉದಶ ರಿಕುಜಅಟೆ ಅಕೆಕುರುು ಜಲಜ, ಲೆ ಶೌಂಂಖ ರಿಡುಲ್ಟಿಂ ಅಂಥ ಆಶ ಕುಂದಿ ಆಔಿಯರಿು. 
ಬಿಜು ಅಕುಳಿಖೆ ಅಕುಳಿಖೆ ಲೇಜ ನಿ6 ನಿಕಿ ಲಜು ಶುಬಿಅರಿರು ಆಶಯ ಅಡಿ ಆಔಿಶಮಿಿ. ಲೆ ಹಂಜ 
ಮಿಖುಆು೭ದ ಕುಲಿಲಬೆಶು ಅಈು ಉಶ್‌ ಆಲಿಖೆ ಜವಿಜಟುಖ6ಟೆ ಆಶಿ ಆಶ ಶುಚ ಇದಿೆನಿರಿ ಜಜೆ ಮಿರುವಿ 
ಆವಿಬೆರಿಜೆಶಿ ಬಿಜಯ ಲಿಜು ಅಳಿ ಔಜಜಯ. ಲಿರುಚಿಬೆ ಲಿಕುರಿ ಕ್ರಿಜೃಶ್‌ ಜಲೆಜ್‌ಜು ಔಿಜಬೆ ೫೬ ಲಿಜುಹಿಜ 
ಲಿಕುಲಿ ಅವಿಖಅಶು ಅ9ಜಜ್ಯ ಜಿಂ ಲಿಜ, ಲಿಖುಬಿಖೆ ಲಉರಿ ಎದಿಶ ಬೆಳಿ ಜರಿ ಲಔ 
ಅಯರುವಿನವಿ6ಲಯು ಉದೆಲಔಿಯ ಶಿಶ್ಚಿಂ ಜನಿ 9ಡಿ ಟೆಜಲಕುವಿ ಅಈಿಜು:ಬೇ ಅಜಜ ಔರು ಬೆಲೆ ಹದ 
ಜಲೆಶ್‌ಜು ಜೆ6ಜಚ6ಖಯ. 
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ಕಜೆ ಅಚರ ಬಿಜು ಶು9ಡ ಆತಿ ೭ವಿಜಜು ಚರೆ೮ 9:60ಲಿ6 ನಿಂದೆ ಅರಿ ಮಿಹುಆು೭ದ 
ಜಠರದ ಅಕು ಈದ ವಿಶು ಶುಠಿ ಕಜ ಲೆ ಅಯೆರುವಿವಿಲರೆಯುವಿ ಲೆಜಜ್‌ ಜಕುಅವಿಯಮಿ). ಅಶಿ ಕ 
ಶಠಿ ಠಿ ಮಖ ಜುಂ ಕಿರ ಜ್‌ ಜೆರೆ6ನಿಅಔ ಜಲು. ಬಿರುತಜುಿ ಇ8ಔ 8 ಇಲ್ಲು ಜುಮುಶುಅಟೆಚಯು, 
ಅಶಿ೭ಯುಜುಅಚೆಟಶು, ಪಿದೆರುಶುಅಚೆಟಶು ಜುುೆನಿ ವಿ6 ೪೬6 ಹತ ಹತ ಅರಿ ಜಜಿಂ ಕಜ 
ಜಲಜ ಕುಟ್ಟ ಉಠಶುಜ ಅಢಿ ಓ”ಿಂತಿ ಶಕ್ರಿಜ್‌ «ಬಿ ನಿಂನಿದೆ ಇರಿಟೆಲಿವಿಬೆ ಲಿಜಜ ಶುಠಡಿ 
6ಠಿ ಅಜ ಜಲಜ. ಅತುಜ ಹರರ ಎರ ಜಂಜೇಖ ಲಿಖೆಶ ನಿದ ಅಜು$ಂ ಜಸ 
ಜಿಔೀeಜಚಿದೆರಿಜೆ ಟುಂರೆ ಅಶು ಜಜ್ದಾ, ಮಿಲೆ ಅಶುಂಂಶಾ ಜಿಶ್ರ, ಉುಜಿಜಲೆ ವಿರಅಜು ಶಿಕಿಡರೀಜ ಜಔ 
ಆಜು ಜೌಂಯಿಶಶು. ಶತ್ರಿಜ್‌ ಅತಿ ಐತಿಶಿಶ್ಞುಜಟೆಚರುು ಅಜುವೀೀಟೆ8 ಲೆವಿ ಜ್ಹಾ€ ಬುಡಿ ದ890 
ಬಿಬಿ ಜಂ ಲಿಜ ಶುಠಡಿ 68 ಅಳಿ ಹಜಜ ಜೆಂ. ಈಡ ಜುಔಖೆ ಡಿಕ್ರಿಜಗೆ ಜರ, 6686 
ಜಲಲ, ಶಲಜಡಿ ಜಿಇಲು ಹಶಲಿ ವಿರೆಶಿಜು ಜ್ಞಾ ವಿರಿ ಔಂಜಶುಮಿ ಜೆಂಶ ಲಿಜ ಹಂಜ 
ಬುಡಿ ಢಿ ಆದೆಶ. 9ಜಿಜ್‌ ಬೆಜುವಿ ೫56 ಎ6 ರೀಠಿ ಲಿಜ್‌ಜು ಬ೩ದ ಡಿಜು. ಲಿಶರುಂಜುರಿ 
ಬುಡಿ ಲೆಕ ವಿರಿ ಜೆರಿ, ಅಠಿಜ ವಿರೆಶಿಜುನಿಜಜ್‌ ಶಿರಡಿ ಔರು ಲಿಜ ವಿಃಿೀಕುಖೆಅಜ. 
ಜದ ಶಿಹಖುಆುದರಿ ಲಿಜ್‌ಜು ನಿಂದ ಖುಶಿ ಮಿಹಖುಆುಯ ಲಿಶ ಲಿಜ 8 ಡಿಕ್ರಿಜೆ ಜುಲೆಶುಮಿ 
ಶ್ರಿ, ಅರು ೩ಔಿಶವಿ) ೫ಠಿ, ಎಂಡೆ £ವಿಶುವಿ) ಶಿ ಅಜುುಅಕು 9೩ ಅರಿ ಜ್ಞಾ ಅರಿ ಬರಶಿರುವಿಜ 8 
ಜಸು. ಲಜಡಿ ೪ ಜುಔಜ್‌ ಅಕೆರಾರಯುಅವಿಜ್‌ ಜಿರಿರಿ 68 ಅ ೫6 ದಿ೮59 ಕಜ್ಞಾರು ಶಿಕಡರಿ 
ದರೆ ಜಯುರಿ ವಿಶಿಶಿಭುಿಜಬೆಟಯಿು ಆಜು ಲಿೀಚೆ8 ೫05060 ಎ69 ನಜುಳಿ ಜಡಿ ಜುಅಿ೦ಕುಜ ದಿಠಿರಿ 
ಆಜ್‌ಅವಿಖೆಶ. ಲೌ ಕುಲೆಕುಳಿ ಜಡ ದಿ೮90 ೦%. 


ಬಿ ಬಿಜು 69 ೫5660 56 ಔಜೇಜು509 ಲಿಜ9 ಶಿಶಿಂಟೆ ಜುಜುಬೇಲೆ ರಿಜಜೆ ಜೆೀಜಬೆಜ. ಇರೆ 
ಡಲ ಅಕೆಡಾಯುವಿ ಅಜುರಿ6ಜಜ್‌ ೪956೮ ಜಲಜಾ. 98 ಕ್ರೋ ೫56 ದಿ5696೦೫, 6ೆಜತಿಕ್ಕೆದಿ ಹರರ 40 
ಜಠಿನಿ:ಐಿನಿ ಜರಾ ೫೮9. ಆಶಾಲಶಜ್‌ ಜರೆ ಹಡಿ! 
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ಅಬುಲೆವಿಬೆ ಜಲಹಡಔ! ೪೭ ೪9 ಉಜಿಅರಿಯಿಜ ಅಕೆಹರಿುು ಈರಿ ಲ ಅಕೆಹಾಯುವಿ ೪೮ 
ಲಿಶ್‌ಂಶು. ೮8 ಅಳಿ ಅರಿಶುeಜುಲಿ ಜುಜು ೫೮೫ಜ ದಿಳಿಶಿಖಅಚೆಜರುು ಜುುಚೆನಿೀಜೆ ಬೆರಿಲಈ 
ಅಜುರಿಜ ಉದು. ೪ಜಿ ೪8 ಅಶ್ರಯ ಅಕೆೊಜು ಅಜ್‌ ಜು ಅರಿತ ಜರು ರಜಾಕ ೫86 
ಉಚು ಜುರು ಜಂ. ಅಜೌಶ್‌ ೮೮ ಉ919 ೭೫ರ 091ರಿ9 ಅಲ್ಲರಿ ಜಲೇ ಉರಿಜು ಜಲು 
೫೭59139 ಶ್‌ ಜಲು ಶೌಂಯಯು ೫506ದ ರಡಿ ೪ಬರಿಜೆ ೫೭%5, 5ಶುಳಕದಿ ಹ೨೮. ಲೆಜ 
ಜಠಿನಿಖೆನಿತaಬ್‌ ಶುಠಡಿ 68 ಜ ಜಶು ಜಲಜ. ಇಜಿಜ್‌ ಆಹ್‌ಶಾರಿ6 ಅಡ ಕಿಡಿಜ್ರಜೆ ಜಲಜ ಜಗು 
೫566 ಔರು ಹಂಜ ದಿ69ರುರಿಂಜ್‌. ಲೆಜ ದಿ೮69ಜುರಿಂಜ್‌ ಶ86ರಿ ಆಯಲಜೆಯ ಲಿಜ ಶ9ಡ 
6ಠಿ ದಿಠಿತುಜ್ರಾಅಚೆಜ ಜು ಅಜುು೦ಿೀಚೆ 6೮8 6 ಅವಿಹೆಅಶ. ಇಜೌಜ್‌ 68 056 ಐದೆ ಕಡು ನಿಂಬೆಯ 
ದಿ೮9ಜ್‌, ದಿ೮ತಶುರಿಂಜ್‌ ಕೌಿಂರಿ ಜರಡಿ. ಲೆ 8೮8 ನಿಡಿ ಅಥಿಜುಚ ಜುಲೆಜೆಖು ಜುಅಔ 
ಉಂಂಸರಿಶ್ರಾಜ್‌ ಠಉಜ್‌ಅಚರಿ 68025. ಜೆಖೆ ಲ್ಲ ಅರಿ ಜೃಔರುಜ 9, ಜಔರಜ96 ಔಂಜ್‌ಂಜಶ್‌ 
ಲಿಜಶಾಲು ವಿರೆಶಿಜುನಿಜದೆ. ಲೇಜ ಅಂಡಿ ೨೨೫೦ ಶೌಂದಶ್‌ಶ ರೆಂತಿಯಿ ಜಿಂಇಲು. ಇಜಿಜ್‌ 69ರ. 
ದನು ಇಲ್ಲಜಜೆ ಅಠಿ ಲಿಜರಿ ಲಿಜಜ್ರು ಜಲು ಜೌಂಯಶ್‌ಆಜ ೮% ಶಕ್ಕಿದಿ ಶಶ್‌. ಎಜೆ ಜು 
ಶಠಿಚಶುಲೆಂಜ್‌ ಜಿರೀಿದೆ 6ಠಿ ಜುಠಳಿಲಃಔಜಳಿ ಜ್ರಔರಜ9 ಜಂಶ ಲಿಜ ಜೆ6ಜಶು ಅಜುಯುರಿ 
66:6ಜ5ಜ್‌ಶುಲೆ ಆರು ಆಜ್‌ರಜಿಜ್‌ ಜೌದಿನಿದೆ ಆಕುಂಜಿಜು ಅ6136ಜ ಅರಿ 66ಂಜಿಜು ಅ636ಜ 
ನಿದ ರಿಬೆನಿದೆ ೧ದಿಜ್‌ಜು ವಿ೬ ಶಂ ನಿರಿನ ಜಜು. 


ಜೆಜೆ ಅಠಿ ಜಠಿಅಡಿಯುರಿ, 9 ಜೃಔಿರಯರಿ, ಅಶಿ ಉಡಿ ಅ1ಔ ಅಜ ಬಿ6ಜಜ ಅಜುಜಯುರಿ 8069 ಅಕ್ಷೆರಿಟೆ 
ಈರಿ ಔಖಂಕಜರಿ ಜುಲಖುಶ್‌ ಠಿಜ ಶಾಲತಿ ಜೆ6ಜಜರಮಿ. ಜುಮಿಲೆಹಜುರೆಈಜ ಜಲಜ ಠಿಜ ಜುಲಳಿ 
ಅಸು ಜೆ6ಜಜರಿ). ೪ಜ5ೆ ಉಂಂಸರಿಶ್ತುಜೆ ರಉಜೇಂಚೇಟೆ ಇಂಬ, ಲಿಶ್‌ರಿಉಜೇಟೆ ಅರೊಜಾು 
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ಜಲಜ ಅತಿ ಎಔ9ಜ ಶಜಓಂರಿಜ್‌ರುಡಿರಿ ಅಜ ಜೃಔರುಯಿರಿ ಅಶಂಠಿಡಿ ಔಟು. 9ಜಿಜ್‌ 
ವಿಳಿಶಿಖಜಚೆಟಶುು ಅಹಾುರಿಆಟ8 ಔನ ಆಜ ೮%ಂಂತಂಂಜ್‌ ಶೌಂಡಶಶಿು ಅರಿ ಜೃಡಿರುಜ9ರಿ 
ಅಜುಅಕುಳಿ೩ ಶ್ರ ಅಧ ಔಡ ಲಿಜು ಅಬೆರಿ ಉಜ್‌ಶು. ಆಜ್‌ಶುದಿ9 ಶಿ ಜೃಣಿಶು ಜ9, 
ಜೃಔರಜ9 ರಿಂದ ಕ್ರಶು0ಔ9 ಬಲಲಡ ಡಿಲಿ ಬಜಿ ಲಿಜ9 00600 ಲಿಜ. ಲಿಶುಶರಿ 
ಲಿಜಲುಲರಿ ಆದೆಶ ದಿಶೋ ಇಜಿಜೆ ಅಳಿರುಶು ಔಂಡ 666 ಅಂಬಿಲಿರಿ ಅಡ ಅರಿ 8೫೫ ಬರಿರಈ 
ವಿ೨ 500 ಜುಲಿವಿತಖ್ತ, ನಿಟ, ಲಿಕ್ಲೆದಿಶಿನಿ ಜ್ರಜಜೃರಿನಿ, ಶಿವಿಬಿರಿತು ಔರ ಓರ್‌ ಬೆವರ 
ವಿನಿ ೨೫ ಜೃಔರಜ9 ಜೃಔರಜ9 5060 ಕುಎಯುಲುದೆಶಯ ಲಿಜು 0೮9 90೮. ಲೆಜ ಅ6ಟ 
ಶಚೀ ಲೆಜ ಲೆ ಜೃಔರಜ9 ಲಿಜ ಅ80ು8ರಿ ೪ಅಟೆ ಜು 5917೦ರಿ ಡರಿಂರ5ು ಬಿಜ. ಇಟಿ 
ಹರ ಉಬಬೆಂಜದೆ ಔಂ1ಜ್‌ಶು. ಅಜಟಳಿಟಲಣನೆಜ್ಞಂದದೆ ಶೌಂಡಶೇಖು. ಲೆ 660 ಲಿಜೆಜು ಶಾಠಡಿ 88 
ಜಲಜ. ಕ್ರ ಜುಲೆ ಪಜ ಜು9ಡಔ ಜೃಡಿರಜ 9, ಠಿ ೫೫ ೫89ರ ಲಔ ಅರೆ ಬಜ ಶಕೌಡರಿ 
೩6೫೫6೫. ಲಿಶಾ9ಜುರಿ ಕುರಿ 9926 ಅಡಿಜು ಕೋೂಶುಉಜ್‌ಜು, ಅಡಿಜಶ್‌ ಲಿಜಜು ಲಘು 
ಜಲ್‌. 


ಶಿಖೆ ಹಚ್ಚ ಲಿಜ್‌ಜು ಜುಔ5 ೮8 technique ರಜ 960೫0 ಜೆಯಿಲುಬೆಶಯ ಈ. ಬೇ ಶು 
ಅರಿ, ಜುಔಜಾಜುಳಿ ೫೭% ಅರಿುವಿನಿ, ತಿಜಂಟೆ ಎಂಲ೫ಂದ ಶಂ ಶೌಂಯಶ ಅವಿಣುಶಿನಿ ಅರಿ 
ಜುಔಿರುಜುಳಿ ಜಳಿನಿಬೆದಿತಜದ್‌ ಜ್ರರ 90 ಯಂ 6೮58 66 ಕು ಜೌಂಡಜ್‌ಜು ಈಜು. ಲಿಶಾಂಜುರಿ 
ಶು9ಡಿ ಅರಿ ಜೃಡಿಶುಜ 9 ಉಟ ಅರದಿಉರಿ ಜುವೀ೩ಕುರಿ 8೦ ಅಠಿತಜುಬೆ ಅಅುನಿ ಲಿಜೆಜು 082 8ಡಿ 
ರಿ ಬಿಜು ಅುಶಿಶಿಶ ಜುಲಜೆಶಿ ಜರಿದ ಅವಿಜೆಅಜ. ಇಡೆ 59 ಜರ ಜಡಿಜ್‌ ಜಿರಿವಿ ವಿದೆ ಜ್ರಡಿರಜ9 
ಜೃಔರಜ9 ಶಿಕ್ಕಿಂದಿ ೂಶುಲಬೆಶರ 890 ರ್‌ ಬೆಮಿ ರಂಟೆ, ೫ಲಿದ್‌ ಬಿಜು ಅಡಿ ಲಜುಳಿ 8ಕಿಬಅ. 
ಜ್ಲಔಬಾಜುಳಿ ಲಿಜುಂಜುರಿಅ ಒಔ೦ ಜ£ಶಲಜ್‌ಶ ಆಆರಿಖ ಅರಿಖೆಶ ಫಿಶ, ಟುಳಿಖ ಜದಳಿಶ, ಆ೮ಂಂಜ 
ವಿಜಅಜದೆ ಬಿ86ಖಲ ನಿಂದ್‌ ಠಿ ಅಜಜ ಡಲ ಜುಲೆಶ ಇರಿ 5ಆಓಡಂಜ ಉರಿಜು ಜುಲೆಶು ೫ರ 
ಅಧಿ ಟರಡಿ ಅರಿ 5ಜಕವ ೫0506650, ಜ್ಲಔರುಜುಳಿ, ಬೇ. ಲಿಶು9ಜುರಿ ಜರೆ 68 ದಗ 
ಜಣ ರಶಿಃಅರಿಶ ಜುಖರಿ ಠಿದ್ರಿಜರಿ ಆಟೇೆಣ ಅಅಿಜ ಆಗೆ ೫೬ ಲಿ. ಔಜು 029 ಜು360 ಜ್‌ ೧೮೫೮ 
ಆಂಚೆ ಅಶು ಹಚ್ಚ ಲಿಶುಂಜುರಿ ಜ್ರಜ್ಞುಖ ರಜಜ ಅಲ ಅ8ಶಜರಾು. ಜರ ಲೆ ಜು ರಿಜು 
8 ಕುಶಲಬೆಶಿ ಈಜು ಉರಿಂರಿ6 ಜಜಿ6ಜಬೆ. ಲಿಜುಂಜುರಿ9 ಕುಲಜ 0ಶ್‌ಶುಶ್‌ 6ಡರಿ *9ಜ 
ಬಿರಿ ಡಜ್‌ಜು ಅದಟ ಅರಿಶುಮಿ. ಲಿಜು9ಜುರಿ ೫5೩ ಔಯರಿ ಅಟಟ, 28 ಔಲೆಖೆಶಿ ಅರಿಜ್‌ ಉಶ್‌ಶರಿ 
ಅಚೆಕಟ, (ದಿ ಜುಮಿನಿಅ೨ಿಬೆ೫ ಉಜ್‌ಶುರಿ ಜಟೆ ಅಠಿಜ ಅಗಡಿ ೫1 


ಲಿಶು9ಜುರಿ ಈ ಜಡ್‌ ಜಲು ಅರಿ 5ಜುಳಕವಿ ಜಂಶೇಯ ಶಿರ ಅ೭ಜಾಜು ಬಿಜುಜ್ಲುವಿೆ. ಬಿರು ಕೆ 
ಆಂ ಉಲ್ರಿಜ್‌ರಿಜೊಜು ಜುಳಿರಿಖಅಜಜೆ ಈದಿದಿ ಅದರೆ 856ಖಜಜ್‌ ಜಿರಿೀಮಿಜೆ ಜಟೆ ಅಿಶುಜ 
ಕುಶಿ ಲಿರುಶಕಿ. ಅಜ ಜಅಅರಿಶರಿ) ರಿಲೆ ಲಿಜಜ್‌ ಅರಿಶರಿ. ಜಯ್ದ್ಞಾಂರಿ ಔಲನಿಖೆಶಯರಿ) 
ದಗೆ ಲಿಜಜ್‌ ಅವಿಶುಮಿ. 8೫ ಅವಿಖಿಶಿಿ, ಒರಿಜ ಅಜೆ ಶ9ಡಿ 6ಠಿ ಕೆ ಔರು ಜಿಂಶೇಖು. ಅ8ದ 
ಔಂಜೇಶು ಶಶಿ), ಹೌರ ಅವಿಶುವಿ), ಗೀ ಅವಿಖುಮಿ ಹೌರು ಜುಜ ಅ೭೩ಜುಳಿ. ಅಳಿಬೆಶು ಅರಿ ಅಜಿ 
ಎಂದಕ ರಿಜ ಅಡಿ 66 ೫8 ಔಲಜೆಶಯ ಜಡಿ ಲೆಜ ಕ್ರಿ ಶು ಕು ಲಿಶುಮಿ ಜಔಲಿ ಜಾಡು. 
ಅಚೆಖೆಖು ಅರಿಜ್‌ ಅಖೆಯರಿ. ೪ಜಿಖ ಲೆ ಔಜು ಬದ ಲಿಜ್‌ಜು ಜಡಿಜ್‌ 69 6ಜಅ ದಿಜ ಆಂ 
ಅವಿಶುಕಜುರಿ ಅಶಿ ಜಂ ದಿಜ 8 ಲಜಂಶ್‌ಜ ಠಿ. 8 ಹರು ರಿಲೆ ಶಠಿಕ್ಕಿಂರಿ 6ಡಿ 
ಅರೆಚಂಬುಜು 965 ಕುಡಮಿಟ ಅಡಮಿಜಜರಿ ಶಶಿ ಜ್ರಚೆತಿರಿ 68 ಹರು ಸೌಂ 9ರ ಬಿಜು 
ಉಯೆಶಿಟಜಂಹರಿಶ್‌ ಅಡೆಮಿಜಜದರಿದೆ ಈಉಕಾಲೊಂಜ್‌ಆಜು ಶಶಿ ಉಯಗರಿಟಂಊಜ್‌ ಅಡೆಮಿಜದರಿ, 
ಅಟನಮಿಜಂಂಬೆ ಕುಡರಿಜಜರಿ 689 ಜಜಿ ದಿಲುಠಿ ಇದಿಷೆನಿರಿ ಅಶಠಿಜ್‌ಠಉಜು ಜರಿ ಶಿ 
ಅಈಅಜಕುಲೆಲಖೆಅರಿ ಖುಖಬಿರಿ ಜಘರುರಿ ಹಿಜರಿ ಲಿಜ್‌ಜು ಇದಿಜ ಶಿರ ಜರಿ. ವಿರರಿಡು ಕರಿ 
ಉಡಿಜ್‌ ೫8 ಲ ಉಂರಿಟಂಊಜ್‌ ಅಟೆಮಿಜಜರಿ ಅರ ಲಿಜಿಜ್‌ ಲಿಜರಿ ಲಿಜಿಜ್‌ ಲಿಜರಿ ಅಕುಲು ಬಯ 
ಶು ಜಜೆ ಮಿರುವಿ ದ ೆಐದಿ ಆವಿಬೆವಿ88 6೮ ಅಜಜ 4 ರಿಜ, ಜರಿಜೆ ಔಜಟ್ರ ಶೋ» ಅಜಿಯ 
ಔರ 68 ಅಜಿ, ಕಚ ಅಜಿ, ಉಂುದಿಹಿಜು ಉ%೦ ಅಡಿ ಅಜಿ ಠಿಜ ಲಿಶಅಜುರಿ ಲೆ 
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ಇದಿ ದರಿ ಬಜಿ ದಿಲುಠಿ ೫665 ಹಲು ಲೆ ಹ ರಿಜ ಅಲ 659ಜು09 ಇಔರಿ ಛೂಜುಶ್‌ಜ 
ಆರಿಖೆ ಅಖೆಶಮಿ, ಆಗಂಶ್‌ಜ ಜರಿಖ. 


ಕಭಿ 59ಶುಜು ಶೌಂಡಶ ಯಜು ಶಠಡ ಅಲುವಿಜೆ ಅರಿಜುರಿಅರಿ ಶಿಜ ಆಗ್‌ ನಿರಿ 
೫8೦ ಕ್ರಚತಿ ಅಟೆಶಿಅಜುಲಿ. ಇ8 ಈರಿ ಅರೆಂಬು೨ಿ ಔರು ಇಟಿ ಫಔಜ ೪೮ ಕ್ರ 6 ಕುಚ ಜರಿ 
ಜುಖೆಶಿ 8ಳಿನಿಐ ಉಚಡಿ9 ಜಡಿ ಲೆ ಕ್ರಯ ಅಚೆಖಿಅಜುರಿ 68 ಬಿಜು ದಂಜ್‌ಂಶ ೫೬ 69666 
ಜಲೆಜ್‌ಂಶು ಶಾ ಲೌ ಹಡಜ್‌ೀಶು ಉಂಶಿಟಡಿ, ಉಂರಿುಲಂಿ 5ಂ೦ಿಶ್‌ ಅ್ರಯಶಿಜಂ ಅಯಮಿಜಂ 
ಠಂ ಔರಿಧಿ9 ಆನಿ ನಿಂಬೆ ಕು69 ಉಚರಡಿತ ವಿಂದ ಅರಿಕೆ ಜಲ್‌ ೫ ೪8 
ಹೌಜಾಂ ಔಚ ದಜ ಇಜ್‌ಜುಠಿು ಇಹ ಹಚಿ. 86೮ 5966 ಬಿರಿ8ಲಿಬೆ ಅಜರ ಶೌಂಡಿಶ ಉರ 
ಉಶ್‌ಅಜು ಜುಖಿರಿ 69669ಜ6 ರಿತ ಶಉಂೆಲು ಈ ದಿಎಖೆ 9೫ಜ್‌ಜು ಯಶು. ಲಿಶಾಂಜಾರಿ 
ಆಗರ ಉಜ್‌ಶಶಾು, 689 ಕ್ರಡಿಜ 866 0 ದಜ ಲಿಜ ವಿಲಜುಲೆ ಜಲಜ ಶೌರಿ ಈ ಜರೆ 
ಜರುದಿಲತ6ಬೆ 8ಗಶುಶು ವಿದೆ ಉ% ೬ ಅಜರ ಶ8, ನಬಿ ಆಜಿಯೊಜ್‌ ೫೫9 ದಂಜ್‌ಜಾ 
ಜರಿ). ಲಿಜು9ಜುರಿ ಅ85ಜಜ ರಿೀಜಬುಖ ಠಿಜ ಶಾ ಜರ ಹಂಜ ಆಹಅಈ ಅಉ6 ೫೦ರ ೮೮ 
ಠೆಶತಿಕಿದಿ ಆಹ ಅಜ ಆರು ಜಲದಿ ಹಜ್‌ಶ ಆಡ ಜಠಿತ6ಜಅರಿ 6860 ಜೌಜದಿ ಬಿಶುಮಿ. ಲೆ 
ಬಟು ರುಜು ಶೌಯಿಂಉಜ್‌ಜು ಅರಿ 5ಜಳಕ8ವಿ ಆಜ ಅಲ್ಲಜ ಲಿಜುಂಜುರಿ 90 ಜರಿ 8೫650 
೮೭ ಜೆ ಅಉುಧಿ ದಿ6ಅರಿಶುಮಿಿ, ಕೆ ಉರಿ 060ರ 560 ೩6ಶ೫ಖರಿ. ರೆನಿಜಚೆಳಜ ೪೮೮ ೫೪ 
8 ಅರೆಯಂಜುಅಟೆ ಇಜ್‌ಜಶಿು ಶಿ ಅಆಂ6ರಿರಿ 00 ದಿಹಿಜಶಿು ರಿಯ, ಅಆುಅುವಿಲಿ ಜುಯೆಜದ್‌ 
6ವಿಶುಮಿ 50, ಅಔ8ನಿದ ೬೪5 560 ಅಆುಅಅುರಿರಿ ಉಂ ದಿಹಜಶಿು ಶಿಂದೆ ೩ಅಶುಖರಿ. ಜ್‌ 
ಲಿಂಕಳಿ ಡಿ೮68ಶಶಈು ೩6ರುರುರಿ. ಬಿರುಅಜುರಿ ಉದಅ೦ಡಿಜ್‌ ಅಕುದ6ದರನಿಬೆ ಹಂಶುಶಜ್‌ ಶಾ ಬೆ 
9ರರಿವಿ ಆಕುತ6ಬೆಶನಿದೆ ಈಕರುಜೆ ಶು೬ ಅಈುಜ ಲೆ 66 ಔಜುಡ ಅರಿಯ ಅ೩86ು ಜೆಜೆ, 
ಉಡಿಗಿಉ ಜೌಂ ಈರ. ಲೆ ಯಹ ರಿಜ ಅಉ6 ಅರಿಶಿಅಜುರಿಳಿ ಒಂ ಈಜಿ 2೫5 
ಖೆ ಶಾ9ಡಿ ಕಂದರ ಡಂ. 


ಉಟಚಡಿ 59ಶುಶ ಶೌಂಡಿಶ ಅಂಜು ೭೧6 ಶಾ9ಡ ಅಠಿಜ ಕುರಿ ಜದ ಆಶೆ ಅಂಜು 
ಅಜಜಿ. ಕರಿ ಜಹಿಆಯಿಜ್‌. ಜರಿಐ:ದೆ. ಲಿಶು9ಜುರಿ ೪8 ಜೌ ರುಖ ಅಳಿ ಜಬೆಆದ, 69 ಜನಿ, 689 
ಜಂ ಶೌ ಜಲಂಶ್‌ಜ. ಲೆ ಔಟು ಆಡ ಲೆಜ ಆ9ಂಜ6 ಜುಲಬೆಶ 6೪8 ಲೆಜರಿ9 68೫ ನಿ 8% 
೫೬ ಈರಿ ಅಜ್‌ ರಕ್‌ ಫಯ, ಕರೆ ಅಅರೆಹಂಜ ಅರಿ ಜಶಿಜಔಅ5, ಟಿಉಂಡಿಜ್‌ ಜರ 
ಆಆರಿಖೆೊರಿ ಔಂಂು ಲಿ0596 ಆಬಶ ಇದಿ ಅಧಿ. ಆಜ್‌ಜೌ9ರಿ 6 ೭೫6ರಳಿ ೫1 ಅದಿ 
ಜುಮಿನಿಅರಿಶಜುಡೆ. ೪ಜಿ ಅಢಿ ಅಫಿರಾಜ8 ಅರಿ ಔದೆ ಬಿರು ಅತು ಆದೆಮಿ ಲಿಲ್ಲಿ ಆ೮ಂಂಜಂಡೆಕ 
ಇಡಿ 80806 ಜಿಹಲಅಂಜ್‌ ಅಕ್ತುಜುರರು ಆಶಮಿ. ೪ ಫಚೆಜರತರಿ ಬದರಿ ಲಿರು ಅಬಲೆ ದಂ 
6೭೫6ರ 00 65 ಅಂಶಿಕ ಜುಲೆಶು ಲಿಜು ಶಶಾಲೆ ಜುಲೆಶರಿ. ೮೮8 65 ಅಂಕ ಜುಲೆಶ ಲಿಜು ಶಶಾಲ 
ಜಲಲ ಶುಚ ಶೌಂಡಯರಿು ಅಡ್‌ಶಾರಿ9. ಬೌ ರುಖ ಅಈುಜಜ ಲ ಔರು ಕ್ರೂಜಾ0ಜೇಶು ಶರೌಠಿ 
ಉಜುಈ9ಜುಅರಿ ಜು ಅರಿ ಕ್ರಚಿ ಆಆಸಶಿುಂಶಜ ಅ9ಉಳಡಿ ಹಂ ೪860 ವಿಲಅಆಜ ಕರಡಿ. ಅಂ 
ಈೆಬುಶಯವಿ) ಈ 6ಠಿ ಹಂಜ ಲಿಜ ಅಢಿಜ ಜಲಲ ೪೮೦ ಶೇಟ ಕರಿ ಖುಶಿ ಅಜಲು ಕ. 
ಅಜುುಜುಲೆಟ್ಟ ಆಜುಅಶುಜ್ದನಿ ಅಠಿಜ ಅಶ್‌50ಜ್‌ ೫೫ ಅಆ೮ಂಂಜಂ೦ರಿ ಈಜು 8 ಉಣಿ ಲ್ರಣರಿಟ 
ಅಲ್ಲಿಜ ಇಾಚೆಟಜಲೆ ಜ್‌ ಶೌಂಡಂ60 ಶು ಜಂಬ ದಿಂಜ ೪48 ಆ8 ಲೆಜ ಅಿಂಶಿಲ ಜುಲಬಖಿಬರಿ 68 ಕುರಿ 
ಜಖಬೆಂಜಟರಿ ಉ, ಅಚೆುರಿಂಶಿ ಔಯ ಅಜ್ಞಾಔಿರಖ ಅಡ ಕುಡಮಿಜ ಅಂಶಿ ಆಲಜ ಹಜಜ. ಈಿಜ್‌ಜು 
ಅಂಜು ಜಲ ಲಿಜು ಶಶಾಲೆ ಜಲು ಜಚೆಂಜರಿ ಕ್ರಚ9 ಕಡು ನಿಎಖೆ ಇಜ್‌ಶಶಾು. 6ಜ್‌ಶೌಳರಿ ಅಳಿ 
ಇಲೆಫಿಷ ಕಡು ನಿಂದೆಯ 0೮6 65 ಅಉಚಿರೆದೆ ನಿಂದೆಯ, ನಿಖರ ನಿಂದೆಯ, ೮೮6 ಆರಿ 6068506 
ನಿಎeಬಶಯ ಜಿಯ್‌ರುಜ್‌ ಲಿಜ್‌ಅಜು ಶೌರಿ ಜರುಮಿ. ಖಜುಂ 860 ಆಗು ಲಂಗು ಔಚ ಆಜು. 
ಜಜ್‌ಡೌತಿರಿ ಅರಿ ಲೆಜ ಶೌಜು ೮8 ಹರು ಜಂ ಅ(೫9 ಈಸ ಅುಖೆಶರಿು. ಈಜ್‌ 6೫ರ 6ಡಿ 
ಅಲ. ರೆಲಿಜಚೆಂಜ ಖಹೌಕ್ಕಿಡಶುರು. 


ಜೆಜೆ ಅಶಿಜ ಉಶ್‌ಲಉಂಲು ಅಠಿ ವೀಃಲ.ಕೇ 69 6%0ರಿ 8೮80 8೮೪5802 639 8(೮.ಕೇ ಆಶ್‌ 
ಹಜ್‌ ಜಲು ನೀಲ86ು ಶ9ಡ ಜಯೆರುರಿ ಅಶಿಜು ಉುಲಂಜ್‌ಜು 65. ಲಿಶಾಂಜುರಿ ಶಶ ಶಶ 
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59 ವೀಲಕೆ ವಿಶು ಶ9ಡಿ 88ರಿ ಅಶಿಜ ಅಜುುಅಕುುಿ& ಜಚೆಜು, ಅಿಶುಜ ಅಜುುಅಕುುಅ& 696ಶುಜ್‌ರಿ 
ಹಖಜಖ ಔರ ಲಿಜು ಕರಿ ಇವಿ ರಿ ಅದೆರೆಅಿಲಜೆಶಿ ಜ್‌ ಅವಿಖಂಖ ಎ€ಜಿದೆರಿ ಆಜ್‌ 
ಅವಿಜೆ೫. ಇಜೌಜ್‌ ಅಠಿ ೮6665 ಆಯೆ 69609 ಜೌಂಕೆಕಿರೆ 596 ಅಜುಜಲ ಇಉಜ್‌ಜು ಬಿಜುಳಖಯ 
ಅಈರುಜು ಹಚಿ ಲಿಜೇಂಶು. ಶಠಿಶ್‌ 85ಚಯಿಶಠಿಜ್‌ ಬಜಿ ಲೆ ಶುತಿಡಿ ಜರಿ ಜಧದಿಪೆನಿರಿ 
ಅಂಕ ಜಲ0ಆ0ಶ ಲಂ 68 8೮956669 ಜಬ ಬ6dೆ8 9680 6068ರ. ಕಡಿಜ 
ಜರಿ 6068 [ಜು ಅರಿಜೆ ಉಜ್‌ಜರು. ಓತಿ ಅವಿಜೆಶು ಅಧಿಜೆ ಉಜ್‌ಜಶಾು. ಜ್ರಖಿ ಅರಿಖೆಖ ಅರಿಜ 
ಅಜೆಜಮಿ. ಲಿಜು9ಜುರಿ ಕರಿ ಜುಈಿಜುತಿ ನಿವಿದೆ ಲಿಜಖ, ಈಚೆ ನಿವಿದೆ ಬಿಜೆ, ಹಚಿ ಎರೆ 
ಲಿಜ್‌ಂಶು. ಲಿರುಖಬೆ ಅಂಜು ಜಬ ಬಜಿ). ಜರು ಲಿಶಂಜುರಿಜ್‌ ಲಿಜಂಜು 68 ಹ೫್ಕಾರಿ 
ಆಶು ಶುಖೆಯಕಿ ಅಠಿ ೭6೫ ಅು:ಜಜ್ಛೇ ಹಂ 8 ನಿಜಅರಿಜೆಶಿ ಅಧಿಜೆ ಉಜ್‌ಜುರಿು, ಆಹ ಜುಲೆಬೆಖ 
ಆಲಿಖೆ ಅಖೆಶಮಿ. 80 ಈಜ್‌ರು ಅ66ಜುಖೆ ಲಿಜಜರಿ 8 ವಿಃರಿಶುಮಿ ಕುಚ ಅತಿ ನಿಜ 9, ಅ8ಔಜು 
ಇಲೆಿಷ ಅಯುಲಯ ಔಯಿಿ, ಶ್ರಿ ವಿಯುಅಿ. ಬಿರುಖಜ್‌ ಲೆ ಜಜೌಆಂ ಶಿಕ ವಿರಿ ಬುಡಿ ಡಿ 
ಅಲಡಔಜಜಜ. 


ಲಿಶಾಂಜುರಿ 68 ಲಂಜ್‌ಜ ಫಿ» 6ಠಿ ಶತಿ ೭ಜಿ ೫೫ ಲಿಜು 69 ಇವಿಟೆಲಿ? 6೭ಜುರಿಿ 6೪8 
ಆಅ ಶೌಂಡಿಶಶಿು ಶಿ ಅಲೆ: 680) ಜೆ6ಜಿಶರಿ) ಶಿ ಅಶಿಜರಿ ಜುಲೆಖೆಖ ಹೌಂಡಜ್‌ಜು 8 
ಬ।ೀಲುಶುಈಿ ಅರ ಆಜ್‌ಜು ಈ, ಎಜೆ ಅಂ ಆಜ್‌ಜು ಈಜು 69ರ 69669 ಬುಖಜುಕಿ ೪6೮6 5 
596ಜ ಜುಲೆಶು ಲಿಜು ಶಶಾಲೆ ಜಂಲು9 ಅಳಿಜೆಖ ಅಠಿ ಶಿಶ್ಲಿಡರಿ ಅರಿ ಜೌಚ್ಸ್‌ ಬಿಶುಮಿ, ೮೮8 5 
ಅಂದ್ರಿಜು ಅ ಅರಿ ಅಿಖೆ೫ ಅಡಿ ಶಿಕ್ಲಿಂದಿ ತ9ಜೆಜು ಅ9ೀಶಶ್‌ಕ್ಲಿ ಹಜ್ಯೇ ಬಿವಿ, ಲಿ ಜಂ್ರಜ್ರಳ್ರು ಅಳು 
ಅ8ಜಂಜುರ69 69 ಲೆ ಜಲಜ್ಞುರು ಅಂಶಿಕ ಜುಲಬೆಶಿ ಈಜು. ಲೆವಿ ಶಿಲುಬೆಯ ಈ, ಲೆ8ರ6 ಜಜೌಂ 
ಡಿಖಿಲಿವಿಖೆಶ ಈಜು. ಉಜ್‌ಜು ಲೆಜು (ಜು ಲೆಜರಿ ಒಲ ಶತಿ 50 ಎಜೆ ಅರಿ ಉಂಡ್‌ ಈಜ್‌ 
8೨ ಹಜಜ ಲಿಜುಂಜುರಿಅ ಇಡ6ದೆಶಿ ಬ್ರಗರಿಜೆ ಅವಿಶಶಿ. ಔಕಿಿಬು ಅಶ್ರಂರಿಜಂಜುರಿ9 ಪಿಖೆಖ 
ಅಶುಮುರುಖೆಶ ಜರಿದ ಅರಿಜರು, ೪ಜಬೆ ಕುಃಿ ಅಜುರುಬೆಳಿ ಉರಿಯು ಜಲಜ ಆರೆಜಂಜ ಜಿಯ 
ಲಿ8ೊಶಿಲ ರಿಂದ ಜೌ ಔಣಿವಿವಿಶ ಕಿ ಅಜುeಖುಬ್‌ಳಿ ಅಿಜ ಶ್‌ ರು ಊಜ್‌ಶರಿ9. ಇರೆ 
6ಶಿಜ ಅರೆಜಂಜುಂದೆ8 ೫8 ಬಿರಿ ಔರು 6ಉುನಿದೆ ೮೪೦ ಎಜೆ) ಅವಿಖಮಿ. ೧೪೫೮ ಅರಿಜ್‌ಜು 
6ಶು6ವಿಡಿ ಅಠಿಜು ಬಿಜಬಜಖ. ಲಿಶುಶು ಜೆಜು ಶೌಕ9ರು ಕೂಶಲುಬೆಶಿ ಈಜು. 69 ಜಲ ಲೆಜ 
ಕ59170ರ9 ಆಡೋ ವಿರಅಜುರಿಣೆ. ಆಯದಿದೆ ೪೦ ಅವಿಡೆಡ ಜವಿರೀೀರಿಜಯುರಿ, ಜೆ ಯಶಾಂಜುರಿ, 
೫8 ಜಿ೮ಜಂಜುರಿ ೧೪ ಅವಿಶುಮಿ. ಇಜಿಜ್‌ ಕದಿ 8೮೮ ಜಲದ ನಿಪ ಅಅುಅದೆ ಆಯಿ ಬೆ6ಜರು ಜದ 
ಈಖ ಈಉಲಉಶುಜ್‌ ಠಿಉಜಂಟೆಶ್‌ ಅಚರಿ 680% ೪68 ಶುಖಿಶಠಿ ಕಂ ಜಲು ಆ೫ರಿಕುಖಚೆ 
ಉರಿಜು ಜಲೆಕೆಕ್ಕಿ ಹಕ್ಕಿ ಹಿಜರಿ ಧ್ರ್ರಲ ಶ್‌ ಶಿಕುಖಂಚ ಶ್ಲಿಠಿಟಿಜ್‌ ಹಜು. ಲಿಶಜುಂಜುರಿ 
ಧ್ರಲಲುಉಜ್‌ ಠಿಉಜಂಟೆ ಲಿಜರಉಜ್‌ಂಚರಿ ೧೮೦೦೫ ರಿಜಜ್‌ ಅರು, ಲೆ ಲಅಂಲ ಆ ಜೆಜೆ 
*ಠಜ ಶು9ಡಿ ಅರಿ ಶಿಆಟೆಜಯು ಜ್ರ90ದೆ ಶೌಕ್ಸಿ9ಿರು ಔಕಿಿರು ನಿಜದ ಕೂಲ ಲಿಜ ಜಾರ ಲಿ 
೫೮9 ೫6 ವಿಜಂಲಿಜೆ ಎದಿರು ಲಿಜುಳಿ ಜ್ರ90 ಅರಿ ೫89ರ, ರರು ನಿರತಜಬೆ ಕುಶರು 
ಲಿಜು. 


೮ರ ಜಫಿರುಲೆವಿ ಲೀಶುಶ್‌ರಿ ಆಶುಜುಡೆ ಡರ ಶಿಜ ಶತಿ ಅರಿಶಿಕೆ ಜುಲೆಜೆಶು ಅಣ technique ರಿಜಜ್‌ 
6ಠಿ ಕ್ರಉಂಜ್‌ ಅಿಅರಕುಜುಖೆ ಠಿಕಜ್‌ಅಚೆರಿ ಉಂಂ02%ರಶ್ರಾಜ್‌ ಠಿಕುಶೇಟ 8ಲಿ ೧೮೦ ೫ 50 $ಓಂಟ 
ಅಜಾ. ಲೆ ರಿಜಜ್‌ ಲಂ ಬಯ ಬಿಜು ಆಲು ಔ, ಆ9ಲೆ ಅಜುಅರುಜ್ದರಿ ರೆ ಲಿಜುಜುರಲರಿಅ 
೫ಕ್ಕಿ9ರು ಕೌರು ಠಂ ಕೂರುಲುಬೆಯಿ ದಿದಿಶ89ಜುಶ್‌, 59 (6011006 ಲಿಜಜ್‌, 69 ಜ್ರ90ಜರಿ 
ಕರಿ ಚಕಿಳಿರು ಆಡರದಿ ಡಿಜೆ ಜಲಂಜ್‌ಜು ಅಶ್‌ ಅರಿಜರು. ಇಜಿಜ್‌ ಲೇಜು 66500996 
ಉಂಂರಿಶ್ರಾಜೆ ಠಿಉಜ್‌ಂಟೆ ಜಿಂಜಜು 68 ಖಯ ಜಂಣುರಿ ಅರಿಶುಚೆ ಜುಲೆಬೆಶ ಈಜಿ, ಲೌ ಔರು 
ಕುಂಜ ಆಂ 696% ಜುಲಜೆಶಿ ಜಿಂಶರಾ. ಲೆ ಔರ ೫ರ9ರರಿ 88 ಆಯೆ ಜುಜುಅವಿಖ 
ಎಜೆ. ೫ಕಿಿರುರಿ ಜಿತು ೪65. ಆಡ ೫89ರ ಇಜ್‌ಜ ನಿಕಿ ಬಿಎ. ಇಡಿ ಲೆ 
feeling ಲಿಜರಿ ಉಟ ಹಣು ೪೪ ಲಜು ಅಡಿ ಆಗ 956. ಲೆ ಜಂಜ್ಲುಅರಿಖೆ ಜಡಿ ಇಜೇಜ. 
ಲೆ ಜುಃಿ6ಜುಖೆ ೪56೫. ಬಿರುಅಜುರಿ ೪೪ ಜುಲಖಶ ಠಜಿ ಲೆಜರಿ ಜು ಅಿಚರುಖೆ ಇಜ್‌ಶಾಂಜಾರಿ, ಲೆ 
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ಆಂ ಇಜ್‌ಜಂಖಾರಿ, ಲೆ ಆಅ ಜಂ್ಲುಅರಿಖೆ ಇಜ್‌ಜಂಜಾರಿ ಚೆ ಆಶು. ಲಿಜಾಂಜುರಿ ಇಡಿ ಲೆ 
ಜಂಣುನಿ ಅಿಶಡಿಖ ಆಡಿ ಜಲು 6ಲುನಿಬೆ ಅರರ ಕಳಂಜ ಜಂಜುರಿ ಅಂಶ ಜಲಜ 
ಹಂಜೇಶು ಲೆಜರಿ ಎಜಬಿಬೆ ಉಂ01ಜ ಜಂಜುರಿ ಜರಿ ಆಆರಿಲಬೆಶ್ದಾ ಅಜಂ 9ಜಖೆರ ಪಿಯ. 
ಕುಂಜ ಚಿಂ ಖು ಅಜುಅರುಜುರಿ ಇಔರಿ ಅರಿಖ ಜಂಜುರಿಜುರಿ ಬೆಶಿ ಜರ. ಲಿಜಜು 68ರ 
ಕಚವಿ 06೮೫ ರಟ ರಡು ಇವಿಮಿಶಂ6ಬ ಇಚ್‌ ಆಶ್‌. ಲಿಜ್‌ಂಜು ಆಅರುಜ ಅಶಿಯುವಿಣೆ 
ಶರು ೫ ಅಶಿಯುರಿನಿ ಆಜಂ 8Bಜಿವಿವಿಬೆಶು ಅಜ್‌. ಶಶಿ ಜವಿಉುಅ೫ ಅಡಿ ಜರ 
9ರಿಜರಿಂಶಿ ಆಡಿ ಜೆ ಶೌಂಯಶಶು ಶಿ ಲೆಜರಿ ಓಂ ಬಿಬಿ ಆರಿದೆ. ಲೆ ಠೀ ಜರ ಜಃ 
ಬೇ ಲಿಜ್‌ಜು ಆಶಂಜುರಿ ಬಿಜ ಜಃ ಒಂ ಅಕುಲೆಲಬೆಖ ಆರಿ. ಲಿಶುಂಜುರಿಜ್‌ ಜಲ 
ಬಜೆ ಲಿರು ೫೮ ಜಂಣುರಿ ಇಡಿ: ವಿರು ಹಜ್‌ ಜಬ ಜುಖಿರಿ 6೪ 656 ಅವಿಖೆಶ 9ವಿಜನು 
ಜ6ಜಖರಿು. 


ಕರಿ ಉಂದಿರ್‌ ರಿಕುಜೆಅಟೆ ಅಕೊಜು ಜುಲೆಶಮಿ ಈಡ ತೆರಿ ಜುಜೆ 8ಲು ಜೆ6ಜಶು ಐಜಿ 
ಜಲಜ ಉರಿ ಉಂಯಿಠಿಜ್‌ ಉರಿ ಈಜಿಖೆ ಅರಿಕೆ ಜುಲೆಬೆಖು ಔಂಜರಾು. ಜರಿಜ್‌ ಹಂಜ 
ಇಆಅಟಗ09, ಈಜಿಖೆ ಅಂಕಿ ಜಲೆಜ್‌ಜು ಜಿಂಜರು. ಲೇಜಳ್ರರಶ್‌ ಜುಲೆಬೆೊಜಿ ಅಶಿ ಟಂಯು ಈರ 
ಜುಲೆಶ ಬಿಜು. ಜರ ಜುಳಿಜರಿಳಿ ಕುನಿಯುರಿರಿ ಆ ಜಂಜುರಿಃೆ ಈಉ೦ಲ್ನಜಲಲು ಜುಳಿಜ ಆಯು ಆಜ್‌ಜ ದಡಿ 
ಶಿ ಔಜ್‌ ಶರಿಶ್‌ರಿಜ್‌ಜ ದೀದಿ ಜಡಿ ೪8೦ ಹಂಜಿ ಅಜ ಕುುವಿಖುಅರಿ:ಖೆ ಅಜುಲೆ 68 ಜಂಜುರಿಣೆ 
ಉಶಜ್‌ಜ, ಲಿ ಹಂಜೇಯು ಉಲಿವಿಜೆ ಕರಿ ಎ೮9 ಜಲಜ ಅರಿ ಅಲ್ಲಿ ಹರು 809 ಜು, ಈಜು 
ಇವಿ8ಅವಿಶು, ಲಿಶುಶ್ತೇ ಅರಿಜು 059 ಜಲೇ ಅರಿ ಈುಮಿವಿಜೆ ಅರಿ ಹಿಜ್‌ 9ಜಿ ಜುಲೆಬೆಶ 
ಔದಶುಮಿ. ಲಿಜು9ಜುರಿಶ್‌ ಲೆಜರಿ ಆಶ ಜಖರಿಶಿಅಜುರಿ ಇರಲ ಬೇರಿ 9 ಆರಿ ಲಿಜು 
6೭೫6ರ ೫1 ಲೆ ಜಅದದೆ ಲಿಜಜ ೮೪೦ರಂ ಶಶು ೫5೬ ಲಿಶಾಂಜಾುರಿ ಔಿಖೇ ಜುಃನಿಬೆಶ ಇದಿಜರಿ 
ಜಂಬು. ಬೌಜೆ ಕುಲಿಡಿಜ್‌ ಶುಖೆಯಳಿ ಉಂಂಸರಿಶ್ಯಜ್‌ ಠಿಉಜ್‌ಅಚೆ ಅಕೆರಾರುಜುಲೆಶುಮಿ ಲೆ ಉಲಿವಿಜೆ ಕುರಿ 
ಎಔ ಜಲೇ ಜೆ ಅರಿ ಬಲೆಹುುಂಜು ಜುಲೆಬೆಶು. ಉಡಿ ಅಠಿಜ ಢಿ ಆಲ್ಲೋಶಿ 8ರಿಜಣಜೆ ಲಿಜಜ 
ಉರಿಜು ಜಲೆಕೆಕೆ ಜಲಜ್‌ಜು ಅರ್‌ 6೭0 ಅರುಅರಿಔ. ಖುಖೆಶಳಿ ಜುರಿರಿಜಳಿ ಉಲಿ ೫08 ಜಿ೦ಠಿ 
೪88 ಉರಿಜು ಉಂಲುಂಶಿ. ರುಬಿ6ಜಜೆ ಉರಿಜು ಜಲೆಜು ಅಜುಅಶುಜ್ದಲಿ 808 ಠಿ technique ಬಿಜು 
ಅಶಿಶಿಶಿ ಜುರಜೆಖ ಆಆರಿಜ್‌ೆ. ಲೆಜ 69 ರಿಜ ಜಲಜ ಕುವಿಔ ಕಜೆ ಕಲು ಅಶಅವಿಡಔಿ. ಜರುಆದ 
9ರಿಜರಿವಿ 526೮೦00 ೭೪66ಅಖಯ ಅರಿ. ಲೆ ಇಜ್‌ಜ 9ರಿರಿಂರಿಅ ಇಲ್ಲೆ ಊರ್‌ 860, 
ಲೆ ಎರಿಜರಿವಿ ಹೆರ ಜಲರಜೇಶ ೫89 ಅಡ 68 ಅರಿ ಕೆವಿಡೆ ಜುಲೆಹೆಅ೫. ಜರ ಶಿಕೌಡರಿ ಹಜ್‌ 
ಜರೆತಠುಖು ಅರಿಆಶಿಠಿಗ್‌ ಈರ ೫೦೮ಂ%ಉು ಜಂಛುಶ್‌ 66ಔಿ ೫೬ ಲಿಶಂಜುರಿ ಆ೮ಂಂಜಂ 
ಜತಿ ಪಂಜಿ ಜಳರಿಜ 6 6ರ) 9806ಡ. 


ಲಿ ಶೌಟು ಉುಲಜವಿಜ್ದಾಜ್‌ ರಿಕುಖೆಟೆ ಲಿರುಶಕ್ಕಿ ಜಿಂಜರಿು ಜರೆಹುುಂಜು ಜುಲೆಬೆಶು ಲಿರುಂಜುರಿಸ್‌ ಅತಿ 
ಅಟಿ ಅಶುಗೆ 500 ಅರಿಶುಮಿಿ, ಜರಿ 560 ಅರಜರು. ಲಿಶಜಾೂಂಜುರಿಶ್‌ ಜಲ ಹಕ್ಕಿಣ೮ ಅಜೆ, ಉಳ 
ಶೌ, ತಾಳು ಅಜೆ ಜಯಗಟಲು ಆದೆಶ ಆರಿಜೆ ಉಜ್‌ಜುರಿು. ಲಿಜು9ಜುರಿಶ್‌ ೫8೨ ವಿಖೆಖ ಹಜ್ಜ್‌ ಶಿ 
ಜುಲೆಳಬೆಶು ಜರ್‌. ಲೆ ಶಿಕ್ಷಿಡದಿಶ್‌ ಕುರಿಂಜೆ ಶಹ್‌ಶಾರಿ ಹಿಗೆ ಉಂಂಸದಿಶ್ರಾಜ್‌ ವಿಕುಖೆಂಟೆ ಔಂಜರಿು 
ರಿ ಜರುಅಂ, ಊಂ ಅಜುಬಿನಿಣೆ 8ರಿ೨8ಬೆಶ. ಲೆಜರಿ ಆಉಶುರಿರು ಅಡಿ ಆಯೆ ರಿ ಔರ ಕೆಜಿ 
ಅಜಿ 6ಜಅ ಅಕ ಅವಿಶಿಅಜುರಿ ೪6ಆಆ ೮/0೮ ಜಂಟಲ0 68 ಲಿಜು, 69 ಜಳ ಅಜರ 6೬ರ 
ಜಿಂಟಲೆ60 ಔಕೆದಿ ಅವಿಜೆತಜ ೫೬ ಆದಿುಆರು39 ಆರುತೆಜೆ ಅವಿಜೆಜಯ. ಲಿ ಹಂಜ ಲೆ ಜರೆ ತಲೆ 
ದಉಗೇಜು ಯಶಶು ಊಂ. ಲಿಜುಆಯುರಿ 68 ಅಡಿ ಕ ಅಿಜ್ಞಔನ೨ ಇರುತದೆ ಜರೆ» ರಬೆ: 
ಅಜರ. ಲಿಶುಂಜುರಿ ೮ಔ0 ಟಂಜಲೆ ಅರ, ೮೦೦ ಅಶಔರಿರಿ ಆಹೆ ಉದ್‌ ಲೆ ಠಂ 
ವಿಖಿ ಜುರೆಶಮಿ. ಲೆ ಹಣು ಶು9ಡ ನಿಜ ಜಜ್‌ಅಶೌ ಅಲುದಿದಿಜ್‌ 8ರಿಿ8ಜೆಖು ಜು8ಬೆ, ಕರಿಜೆ, 
ಜುಖೆಯತಿ 660 6ಕುಂ೦ಿ 869: ಲೆ ಶಿಕ್ಷಿಡರಿ ಜರ ಜೆಶುಜ 0 ಅಕುಔಜೆ ಬಂಟರ ಶುಚ 
ಬುಕಿಜೆ 869 ಕೋ) 6ಜೆ ಅವಿಶುಮಿ. ಜಠಿಕ್ರಲೆ 6ಜಕುರಿ ತರಿಜ ಜು, 6 ಅಜುದಿನಿದೆ ೪ರಯಉಶ್‌ಜು - 
ಅಢಿ ಜು ಆಓ೦ಂಜಂದೆ ೪48 ಅಠಿವಿ) ಜುರೆಬೆಶು, ಕದ ಔಂಡ. ಲಿರುಾಂ0ಜುರಿ ಅಜುವಿನಿಜೆ 6೫ 
556 ಲಿರುವ ಜರ ಕ ೮ಜ್‌ಅ8ಜುರಿ 6ಔರ ಉ9ಜುಉ9ಜು0 ಜಂಜಲೆಹಜ ಅರಿಅನಿಬೆ 
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ಅಔಜಂಜುರಿ ಇರೆ ಕು ತಲಿ ಅಜಿ ಕಂಜ ಅಜಜ ಶೌಂದಿಉು ಈಜು ಜುಜೆ ಈ 
ಜರಿ ಅರ ಲಿಶಮಿ. ಲಿರಾಂಜುರಿಜ್‌ ಬಿಬೇ ಖೇರಿಜೆಜು ಶೌಂಂಖ ಇದಿಜನಿ ರಿಹಡಿ. 


ಜೆಜೆ ರೆರಿಟಆಚೆೋಜ ಹಂಜ) ಕುಲಜರಿಜ್ದಾದ್‌ ಠಿಉಜ್‌ಆಟೆ ಅರಿ ಅಠಿ ತು8 8550 ಕರಿಂರಿ ಜಿಂಜ್‌ಜು 
ಈರಿ ಅಿಖುಜು ಶೋ ಉಂಂ%ರಿಶ್ರಾಜ್‌ ಠಿಉಜಂಚೆ ಹಿಜರಿ ಜಟೆ ಕಲು ಊದಿ ನಿಎಖಯ. ಇಡಿ ಹರ 6 68 
ಯಜು ಶಿ ಉರಿಜು ಜಲಜ ಉದ ೪೮೮, ಇಚೆ ಶೌಂಂಖ ಶುಲ ಕಲೆ ರಿಂದೆ ಆಯು ಕುಜುುಜಿದಿ 
ಕ್ಲಿಕು: ದಿಶಿ ಜ್‌. ಲಿಶುಂಜುರಿ 96೮ 66 ದಿ6ಜೆ ಇಜ್‌ಜುಡುರಿ ವಿಬಿ ಆಯ ದಿ0ಶಂಜುರಿ ೪೫506 
ಟಿಕೆಿ ಅಲಿಜು ಅರಿಶುಚೆಜುಳಿ ಲಿಜಜ, ಅಳಿ ಬಹ ಔಜುಂರಶಿ ಅರಿಶುಚೆಜುಳಿ ಟಕೆ ಆಠಿಶಾಜುರಿ ಅಡಿರಿ 
ಜಕರ ಔಯ ಬಿಜು ಶಬರಿ ಆಯಿ. ಉಡಿಕೆ ಅಕಿ ಜಲು ಈದ ದೀಶ್‌ಜ ಈಜು. 6೪ ನಿಡಿೀಮಿಬೆ 
ಅಜೆ ಕಅಲೆಖೆ65ೆ ಜಬಿಅರಿಖೆ. ಲಿಜಾೂಂಜುರಿ ಲೆಜ ಹಚಿ ಅುಅಡಿ ಉ೦ುದಿಜು ಜುಲ. 8 ಈಜು 
€ಮಿಆಜು ೫ ಠಿ ಲಿದೆ ೪8೦ ಜೆ ಕಲು ೫8೦ ಉಪ ೭ರರಖಿಂದ 8ಕು ದಿಂಜ ಆಆನಿಬೆ. ಜುಠಿ ಒ8 
ಅರೆಚಿಂಜುಅಟೆ 9೫. 


೮5ಆಟೇಟ ಊಂಂ:ಿಶ್ರಾಜ್‌ ವಿಕುಜೆೇಂಟೆ ಅಕೆರಾರುು ಜುಲೆಶುಮಿ, ರೆಲಿಆಚೆಜ ದರೆ ಅಳಿ ಜಡಿರಿಜ್‌ಜಾ 
ಔಂಶಾಶಾ. ಲೆಜ್‌ ಔ8ಲಿಜಡಿ ಜಿ ಖನಿ ಯಗ ಜಜ್‌9ಜ್‌ ಜುಲಬೆಖು ಔಂಶಶಾು. ಅಈಿಜು 
ಜಜಹೆಿಶಿ ಶುಠಡಿ ಔ8ಿಲಿರು ಜುಳಿ9ಔಜುಳಿ ಜಣಡರಜ9 ೫೭% ಜಲಜ ಔಂ0ಶ ಅಜುಅಿ ೧೮ಆಜ್ರ90. 
ಶಕ್ರಿಶ್‌ ೪೮ 6ಂಜುಂಥಿ ಆಉರಿಜೆ 808ರ ಉರಿಶಜುಂದತೆಯಿಹಿ ಆಹರ ಜುಲಬೆಶು ಜಿಯ ೫1 
ಜ99/ಡಿಡಿ, ಬಲಿಯು ೫ಜಿ 689 ಅಧಿ 8ವಿಜೆ ಔ9 ಉರು ಶಿಂದೆ ಫಲದ, ಕಂಜ್‌ಜು9ಡಿ 
ಜತಿ. ಆಜ್‌ ಜಲಜ ಕವಿಚೆಲಿವಿ ೭ಜೆಖುದ ಶಿಜುಭಿ ಅರುಜ್‌ ೭೪೮6ದ ಜೆಜೆ ಜಲಜಾ, 
ಇಜಿಜೆ ಅಜುಕುಅರಿ ಜಚನಿಲಕುತರುಖಿ ಇಲ್ಲಂಜ್‌ಶಡು. ಲೆ ವಿ8ಿಟಲಿ ಅಶಿಜು ಜಲೆಜ್‌ಜು ದಲ ಜದೆಿಖ 
ಇರಾಖರಿಡಔ. ಲಜ ಜಳಿನಿರೆ *ರಿಜ್‌ಜ ಥಿಜ. ಜಳಿನಿರ ಹಂಜೇಶ ಈಡ ಹುರಿ ಅಆಲ೦ಂಜಂ೦ರಿ ಆಟದ 
ಜಶುಮಿ ಶಿ ಜದಳಿಶಿದೆ ಅಂಜ ಜುಲೆಬೆಶ ಈಜು. ಜರೆಹಂಬುದ ಅ ಉಳು ಶತಿ ಜಜೆಿಖಿಜ್‌ ಆ 
ಉಂಂ೦ಜ್‌ ಜಲೆಜ್‌ಜು ಈಜು. ಲೆ ಆಲಿಜ 09 ಜಠಿವಿ ಇರದೆ ಆದೆಶ ಈಜು. ಲಿಶರುಂಜುರಿ ಅಡಿ 9ರಿಜರಿಶಿ 
ಜಳಿನಿ6 ಅಥಿಜೇೆಜು, ನೆರಜಜ ಲಿಜಜು, ೫95% ಅರಿಜಶೇಖು, ಜುಳಿಿಃಔಜುಳಿ ಜಡಿರಜತಿ 
ಜುಭೌ6ರಿಜೆಜ. ಲಿಶುಂಜುರಿ ಆಜ ಜಲು ಲಿಜ್‌ಜು ಹಂಜ. ಅ9 ಅಜೆಜ್ಞವಿ ಬಿಜು ಬುಡ 
ಡಿುಈುಜು560ಜ್‌ ಶಿಅಚೆಜಯು 6636ಜು ಉರಿಜುಂರಿ ಓರ ಜಾ ಶರಕೌಂರಿ ಕೂಜ್‌ರಿಜೇಜುಜ್‌ 
ಆಜ್‌. 


ಬಿಜು ಅಂಜ ಚೆಮಿಫಿಜೆ ನಿಕುಖೇಚೆ ಶರು ಜಲು, ಠಿ ಜಜೆಿಖಬಿಜ್‌ ೪ಅಆಟೆ 9೫ ಜೆ ಜೆಜು 
ಬಯುಜುುರಿ 6802 ರಕ್ಕೆ ಅಜಜ ಅಶು. ಜಹಿ ಆಳಿ ಜನೆ ಬಿರುಮಿ, ಅಜ 
ಅಕೆ ಲೆ ಜಿದಿಟ ಜಹೌಶುಶಿ ಆ%ಂಂಜಂ೦ರಿ ಉಡು ಅರೆಪಂಬುಜದ್‌ ಜುಲೆಲಿಜುಡಿ. ಬಿಬುತಜುುಲಿ ೫89ರ 
ಬಿಶುಮಿ ಉದಿಡಿ. ಲೆ ೫ಟು ರುಖ ೭೫ೆಯರಿು ಶುಠಿ ಆ೮ಂಂಜ೦ರಿ 009 ಅರಿ ಔರಾ5019 2589ರ ಲಿಯಮಿ 
ಔಟ 69 66 ಶಾ98 ಅಠಿವಿ ಜಲಜರಿರಿ ವಿಹೆಜ ಅಓಂಂಜಂರಿ ಜಡಿ ಜಹಿ ಜಜರಿ 
ಔರು ಅಲ್ಲರಿ ಆಈ ೫೮9652 ೫೮೫ ೮೦೮ಆಟಚಂಟ ೪ ಆ%ಂಂಜಂಯೆ ಕೋಂಶಜ್‌ಜ ಫಿಖ. 
ಲಿಶರಾ9ಜುರಿ ಲೆಜ ಯಔ ಲಿಶುಮಿ. ಆಯ ಅಠಿ ಆ೮ಂಂಜಂಡೆ ಕಂಶ್‌ಶುಠಿ ಜಚೆಂಟೆ ಅರಿ ಹಂಜ ೧೮ಜ್ರ9 
ಠಜಂಜು9 ಅರಿಶಿಶಿ ಬುರಜ್‌ ಲಖಿ 2589ರ ಇಡಿದೆ ಅವಿಬೆ ಶುಘೆಶಳಿ. ಲಿಂರುಶಠಿ 6ಡಿರಿ 
ಜುಲೆಬೆಶು ಬಿಜೆ ಶಯಿರಿಉು ಜಜೆಳಿಶಿಬನಿ ಊಜ್‌ಜು. ಥಿಂಜುಖುದೆ ಉರಿಡಜ್‌ ಶಹ್‌ಜಿ, 
ಜಳಿಳಲೆಖರಿ ಆಜ9ಜಜರಿ ಉಂಡ್‌ ಆಜಈಂಜಶ್‌ ಔಷ ಜರುಮಿ. ಲಿದೆ ಅರೆಜಬೆ ಶಜ್‌ಶಡಿ ಪಜಯ 
ಅುಲಉರಿಜ್ಞಾಬೆ ವಿಕಖೇಟೆ ಔಟಖರಿ ಹಂಜ ಜರ್‌. ಕುವಿಔ ಇಜಿಉ್‌ ೪8 ಔರು ಶಕಡರಿ 
ಅಜು6ನಿಡಿ ಅಉುಯಉರಿಜ್ದಾಖೆ ಶಿಕುಖಅಚೆ ಅಕೆರಾಖು ಜುಲಶೆ6ಶು ಆರಿಮಿಶು ಐಂಯಿರ ೮೫5 ಬಕರ 
ಔಜರರಿಿ. ಲೆ ಔರು ಅಂ 69 6808ರ 658 6ವಿಖಮಿ ಜಿಂಲು ಕದಿತೆರುುಜು ಜಲರಂಉಜು ೪೮ 
೫ಕ್ಕಿಅಿರು ಲಜ್‌ ಕಶಸ8505 ಅಂಶಿ ಔಕಿಳಿರು ಅಜುಬಿವಿಹೆ ಅಲ್ಲಜಶಿ. ಲಿಶಾಂಜುರಿ ಲಿಜು 
ಅಅಜುಲೆಲಖೆಶಿ ಆರಿಜ್‌ ಹಟಾ. 
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ಇಜಿಜ್‌ ವಿಜ ಔಟಜ ಲಿಅಜ್ರಅ ೪8೦ ಅುಶಿಶಿಶಿ ಜುಲಬೆಶಿ ಜರಿದ. ವಿಜ ೧೮ಆಜ್ರ 9 6ಜೌಟುಲಿಜ ೫೬ 
ತಈುಜಲ ಈದಿರಿ ಅಜಲು) ೪೫ 6ಅಠಿ ಕು ಆಜಜುಳಿಜಜುಳಿ ಬಿಜಿ) ೮೮ 68 ಉರಿಜುರಅಿರಿ 
ಅಲ೦ಂಜಂರಿ ಯಹು ಉಶ್‌ಶ್ಯ ಕಿಡಿಜ ೪೮6೫ ಔರಿ ಅಜಯ ಜುಲಔ ಅತಿ ಎಜಜುಳಿ ನಿಜ 
ಜಔಂಂಜ್‌ಖ. ಲೆ ಔರು ಅಳಿ ಜಲಜ ಜರು ಉುರಿಶಜು8 ಲಿೀಕುಳಿಿಅ ಜಶಾಲೆ ಅರಿಜಶಾು 689 
ಲಿಆಜ್ರಅ ಅರಿಶಿಶಿ ಜಲಜ ಔಯಅಿ. ರೆಲಿಜಚೆಟ 69 ಎಜಜಬುಳಿಜಔಿಬೆ ಶೌಚ ಶೌ ಜಲಂಶ್‌ಶುರಿ 
ಅಚ ಲಜ್‌ ರಿ 506 ಕೂಡು ಇರ ಈಡಿಜ ಜುಳಿಲಿಕುಖಯ, ಈ ಜಅಚಯಿ ಖು ಇಟೆಜಲಹಿಜ್‌ 
ಔಂ0060ಜು ೫೮ಅಊ೫ ಜರು ಶಿಅನಿ ಆಅರಿಜ್‌ ಉ೫ಜ ಟಕೆದಿ ಅರಿಶಮಿ. ಲೆ ಔಜಔ ಉಂಂಸರಿಶಾಜ್‌ 
ಠುಜ್‌ೇಚೆ ಬಬ ಅರಿ ಜ್ರ ಠಿಜ ಅಜಬಿಟುರೆವಿಜು ಶೋ ಅರಿ ಶುರಿಜುಡಿಜ technique. ಹಶಿ 
ಜು೮ಲಿಜ9 ಚೆ5ೆರ ಶಜ್ವೂಲಿಜೆ ಎದಿರು ಔಟಳಿ ಲ೮ಅಜ್ರಅ೦ ರುಡಿ ೫89ರ ೫ೌ$ೌ9ರು ಶಿರದ 
ಕ್ರೂಶುಂಜ್‌ಶ ಲಿಜ. ಲೆ ಔಯ 8೮ ಎಜೆಅಈ ಆರು 689ಜುರಿ9 ಇರುು9 «ಬ ಜಾಜ್ರ ಜಜೌಂಜ್‌ 
ಜೌಂಡಜ್‌ಶು ಈ, ಆರಕಿಂದಶ ಲೆ ಯಹ ಕಿಕು ದಿಂಶ್‌ಶು ಈಜು. ಆಲಿ ಇರಿಕೆ ಅಶಜಜಿಖೆ ೧ ರಿಜ್‌ 
28ಿಜು ಶಯಿರಠಿ ಜಶಮಿು. 


ಎಜೆಬೆ ಅಶಿಜುವಿ ೪90 ಅಲುಬಿ ಜುಲ ಪಜ ಇತಕ್ಕಿರಿಆರ್‌ ಜುಲೆಶುಮಿ, ಇರೆ ಠಿ ಅಬಿ ಜ್ರ 
ಟೆಮಿಳೆಜೆ ಏಜಂಟ್‌ ಔಜುರಳಿ ಹಂಜಿ. 6ಠಿ ಅದೇ ಅರಿಜ್‌ ಔ6ಜಯರಿ). ಲೆ ಜುಲಔ, ಅತಿ 
ಇರೇ 9 ಕುವಿಔ ಶಿ8ೆಹೆಖ ಆರಿದೆ ಆ೮೦ಂಜ ಬುಜ ಆಯ ಜಿವಿ ಆರು ಅಜುಅಯಜ್ಲರಿ ಶಿಜ6ಡಿ. 
ಅರೆಚಂಬು ಜು ಅಗೆ ಆ ಬಿಜುಕುಿಲೆಜೆ, 6೬ಜುಜೆ ಜ್ಲಾಶ:ದೆ ಇಲ ಜ್‌ಜು ಅಜುಅಯಜ್ದರಿ ಅಶಿ ಜ್ರ90 
ಕರಿ. ಶಠಿಜುಭಿ 5 ಜರಿ 10ಜರಿ, 15ಜರಿ, 20 ಜರಿ ಜರಿ ಜನಿ ಜುಆಜಜುರಿ ೪ೀಲಬೆರು ೫೫೦ ಅಠಿಜ 
ಕಾರಿಂಜೆ ೫೬ ಲೌ ಶತಡ ಜಳಿಕುಲೆ ವಿರಿಜು ಇಜ್‌ಜುರಿು ಅರೆಹಂಜುಆರಿ ೪೬6೫ 8ಡಿ ಶಿಜುಧಿ ಹಜ್‌ 
ಕುಶುಶ್ರಿಅಜ್‌ ಬಕ ಜಿಲೆಜುಶು. 6೮೮9, ಕಿಡಿಜೆ ಆಗ ಜೆಜು ನಿರರಿಉ, ಲೆ ಜಿಂಶ್‌ಶು ಜಿಕಿತೀಜ್‌ 
೧ಜಅಂ ಅಉ66ರ5ಜುಂಜುರಿ6 ಹಚ ಅಡಲು ವಿರೆೇರಿಎಖ ಜೌಂಡಜರಿು. ಲಿಶುಂಜುರಿ ೫ 
೫0ರ. ಲಿಶುಂಜುರಿ 99 ಜಠಿಠಜ ೫ಕೌ ಬಿರೆಟಮಿಿ ಕ್ರೂಜ್‌ ಠಿಉಜ್‌ಆಚೆರಿ ಔಟ technique ಲಿಜು 
ಅಶಿಶಿಶಿ ಜಲಜ ಆದಿಜ್‌. ಶಶಿ ಅಶಿ ಜ್ರ9ಂಜರಿ ಅರಿ ಔಜಖೆ ಶದಿಜ್‌ರಿಜ್‌ಜು ದಿ೬ ಲಿಶುಂಜುರಿ 
ಠಿ ಔಟ 86 ಠಂಠಿ ಅ8ದ ಆರ೦ಂಜಂ ನಿಜುಔ ಔಕುದ ಉಶಶ್ರಿಉಜ್‌ ೫38%06 ರು, ಕುಂ 
೫8 ಔಿರೆಶುಮಿ. ಲೆಜರಿ ನಿಕಿ ಹರಿಯು9 ನಿಜುಬಿ ಶೌರುಜೆ ಕುರುಕಿಕುವೆ ಔಯರಿ ಆಚಂಜ ಆರಿ ರುಖ 
ಬಿಶುಮಿ ಲಿಜುಲುಲೆರಿ ೭? ನಿ8ಿ6ಟರಿ ಅಜಜ ೪56 ಅವಿಶಮಿ. ಈ ಕುಳಿ ಜುರೆಶಿಷ» ಅರು, ಅರಿ 
ಊಟ ಲಬೇರಿಡು, ಬಿಜುಜುಲನಿಅ ಔಟ 666 ಜುಲಬೆಶುಬಿರಿ ಆಲಿ ಔಯ ಔಂಡರಿ ಔಂಜ9 
ನಿಜ ಅುಖಬೆರಿಪೆ ಅಕುಯರುಬೆಶಯ ಡಿರೀರಿಜೆಜು, ಜಲಜ್ಞುಕದೆ 8ಜ್‌ ಅಕುಯಿರುಬೆಶ ಡಿದರು 
ಅಠಿ ಔಜಖೆ£ ಜ್ರೀ9 ಶ8ಜಲಿ ಅದಕ ಅವಿಶಮಿಿ. ವಿ8 656 ಜಲ 6ಜುಔಜೆಳ ಬಿಅಲೆ ಅಜಜ 
ನಿಹುಧುಖೆಶು ಈ6 ಜುರೆಿಟೆಮಿಖರಿ. ಶುಖ್‌ಜಳಿ ೪ಜೆಶ 9ರಿಂಶಿಠಿದಿ. ಲೆ ಔಜಬೆೊಖ ಜಜೌಂ 
8ಖಿವಿವಿಶವಿ) 868648. &ಬೆಶು ಲಿಬುಶ8 ಆಯ ಔರು ಬರೆಹ ಅಶು, ೪58 ಅರು, 96ಿಜ 
ಅರೆಅಿಪಜ್‌ ಜರು ಡಿರಿಉ), ಕರು ಶುಶ್‌ಶಜಶ್‌ಜಾಲೆ ಅರಿ&ು ೫1೬ ಜರು ಲಿಜುಶ 9೭6 ಲಿಯುರಿ ಕಂಠಿ 
೮ರಿಆಟೇಟ ಆಣೆ ಲಿಜುಕುಈಿಲೆಣೆ ಅಜೆ ಅಂಜ ಔಯ ಜರಿಜ್‌. ರಲಿಆಚೆಳಟ ಲೆಜ ಶ್ರೀ 
ದಿಔಂಜ್‌. ಅಶ ಪ್ರೀ ಶ86ಲಿ ಜನಿ8 ಅರ ಜಂಬದ. ಕ್ರಿಡಿಜ ಇರಲಿಲ ಬರು 800606 
ಬಿಂದ. ಲೌ ನಿಂದೆ ಆಖೆಲುವಿವಿರಜಜ್‌ರಿ ಜರ ಕರಿಜೆ ಶಿಜುಭಿ ಜಲು ಕಜುಕಿಕುವ ೫8 ಬಲೆಯ ಲಿಜ 
ಅಜುಜ್ರಜುು ಕುರಿಜೆಖು ಔಜಜರಿ. ಅಈಿಜ ಶಿಜುಭಿ ಶೌರು ಕುಶುಕಿಕಳುವೆ ೫8 ಔರು ಲಿಯ 
ಇವಿ8ಅವಿಖಮಿ, ಜವಿಕಿವಿಖುವಿ ಆಚೆಕಟ ಆಣೆ ಅ೭ಜುದೆ ಅ೮ಂಂಜಂಡೆ ಇಟೆಟಲೆರಿ ಆಜು. ಲೆಜ 
ಬಿದರ, ರುಖ ಲೀಉ9 ೨ರಿರುಂಜ ಔರು ಅಬೆ ಉಜ್‌ಜ ಶಿ 9ರಿಜರಶಿವಿ ಶಿಲೆ. 6ಶುಜುಲೆ 
ಅರೆಚಿಂಬುದ ಆಯಿ ಅಜ್‌ಶುಲು ೪೫ ಬರ್‌ ಅರಿಜ್‌ಜ ಫಿ೫. ಲಿರಾಂಜುರಿ ಶ98 695609 ೨ರ ರಂ ಜೇ 
ಹಡು ಅರುುಯಿಉಜ್‌ಜು ೪೧೮೫. ಲೆಜು ಲೆ ಶೀಲ 86 ಠೀಂಠಿ ಅಡಿ ಉಂಟಆಉಂಶ್‌ಜು ಅಜ್‌ 
ಅರಿಜೆೊ೫. ಇಜಿಉ್‌ ಲೆ ಬುಯರಿ ಲಿಜುಶಿು ಶತಿ ೪ರ ಹಜಜ ಲಿಜುಅಯೆ ಉರಿಜುಶರಿ ದಿದಿಠಿಜ್‌ ಅ8ಜ 
ಜರು. 


ಜೆಜೆ 59 ಜು ಅಡಿ ಅಟೆಜ್ಞ ಹೌಟು, ಅಡಿ ೫896ರುಜೆ ಅಿಖೆಶಿ ಅಡಿ ಔಮು ಲಿರು ಜೌಟು ಶ9ಡಿ 68 
ಬದರ ೪೪8 ಔರ06 ಔಂಜೇಶ ಕಡಿಜ ೪೮5 ನಿಂದೆ ಉಚ ಉರಿ 8ತಿಔ ಉಚಿಕ್ರಿತ ಕುರಿ 
ಅಶು1ರಂಶಜ್‌ಶುರಿ ಆಚಂಟ ೮೮8 ಈರಿ ಅಶಟಿ:ಖ ಆಯುರ್‌ 6068ರ ಈಜು. ಅಶಟಿಖ ರ ಶುರ9ರಿ 
೪೮540 ಅರುಲೆಜ್ಲಾರ: ಅಟೆಬೆಶು ಉಜ್‌ಶುಶಿ, ಆ೮ಕೋಡಿ ಉರು ಲೆಜುುಅ ಅ8ಜರು. ಲಿಶಾಂಜುರಿ ಹುರಿ 
ಜಠಿಈಡಿ ಅವಿಜೆಶು, ಕಂಭಳೆತು ಕು%ಜೇಂಜ್‌ಜ ಇದಿಹೆ ಲಿಜೆಜ ೫ರ ಲಿಜ್‌ಅಜು ಶು ಜಔ 66 ಆರಿ 
6ಂ6ವಿಖೆ ೫08, ೮೮ ಈ ಕ್ಲಿಕು ೭65 ಕಂಜ ದಿಡರುಅಜುರಿ ಶು9ಡ ಅಡಿ ಜೈದಿ ಬಿಬೆಶ ಇಬಜ್‌ 
ಜೌಂಡಶೇಶು. ೪ಜಿ ಜರೆ ೮೮ ಹರಿ 6ಂದಥ್ರಿಜು9 ಅಡಿರ ೪96864 ಶಂಗಂ ಔಕ್ಕೆದಿಜ್‌ಶಾ1 
ಅಜಜ ಅಢುಜಹ್ಯ ಹೆರಲು ಅಟೆಬೆಶು ಅಜಜಿ. ಲಿಶು9ಜುರಿ ಔರು ಜಅಕುಬೆಶು ೫9525 
ಅವಿಜುಮಿು. 


ಜೆಜೆ ಅಠಿ ಜೃಔರಜಅರಿ ಬಂ ಜುಳಿಲ:ಔ8ಜುರಿ ೪ಬಿ ಅಂಶ್‌ ಆಶ 096 ಜುಲು ಠಿಜಜ್‌ 
ಜೌಂಡಶರಿು. ಲೌ ಬುಡ ಜೃ ದಿಚೆಶ್ರಾ ಶಿದರಿಡು68ಿಉ ವಿಚೆಜ್ಞು ಔರು. ಇಜಿಜ್‌ 99 ಲೆವಿ ಶಿಚೆಶರ 
ಜುಲೆಬೆಶು ಶಶ ೫1೬ ಅಈಿಜು೩ ಲೆವಿ? ಕುಃಅಿ6ಜುಯುಳಿ 860 ೭೫ೆರುಮಿ. 66ನಿವೆ ಜರಿದ ಜೆದಿಂಊಜ್‌ 
ಉಳ9 ಜುಜೆ ಊಟ ಜಠಶಿನಿಬೆನಿಕ6ಜೆ ಔಶಾಲ ೦೨೫% ಜಳಿನಿಬೆವಿಕ6ಜ್‌, ಜಾತಿ ಅರಿದ ಜದಿಂಊ೫ಜ್‌ ಶಾಠಡಿ 
ಫಜ ರಿಜ ಲಿಜೇಶು. ಈದ ಜುಳಿ8 ಜುಲ ರಿಜ9 ಶಿಡಿ 85/0 ಎಲಿಕೇಮಿಲಬೆಶಯಿದೆ 6೫೫ 
ಅಯ್‌ಶಾರಿ ಅುಶಿಶಿಶ ಜಲೆಜೆಜು ಹೌಂಡಶೇಖ. ಲೆ ಹಂಜ ಅರಿ ಲಿಜಅ ಜುಲು ಶ9ಡ ಆಜಂ 
59 ಜುಲು ಕ&ಿಜು ದಜ ಕುಜುಲೆಜಿ ಕುರಿ ಶು98 ಆಜಂಜಜುರಿ ಜಡಿಅ (ಗಜ ಲಿಜುಶು, ಆಜಂಜಜುರಿ 
ಶಹ ಲಿಶಮಿ. ಲೆ ಹಜಿಂಶೇಖ ಅರಿ ಜುಲ 80 6ಜಅರಿಔ ಅಚರಿ ಜ6ಜಬ6ಜ. ಈಡ ಲೆವಿ ಕಡು 
ದಶ ಶಕೌಂಟೆ ಶ9ಡ ಅಂಜಂಜ್‌ ಬಿಂಜದಶ. ಇಶೆಸ್‌ ಲಿ ಹಣು ಅಠಿ ನೆರಜವಿದೆಬುಜಬೆನಿ ಅರಜ 
ಜೌಡುಂಜ್‌ಜು ನೆರೆಹಿಟ ಔಂಡಖು ಅಜುಖುನಿ ಅರಿ ಜ್ಞುಔರಾಜು೨ಿ ಆರಿ ಆಜುಶಿ ನೆರಜಹಅಜದೆ ಠಿಹು ಜುಲೆಶ 
6ಜುಅಯಜ್ದುರಿ ಶ9ಡ 00% ಶಶ್‌, ಅ6I6ಜು3ದರುಲೆ ಶ್ರಿಜಜ್‌ ಅಜುಡಿ ಜಯ ಶಿಖೆ ಇರಿಕೆ 
ಆೆಂಲಕುಈದ ಜುಲೆಜೆಶಿ ಜ್ರೀರಿಜ್‌ ಅಿಜು೨ ಶಜುಲಔ. 6636ಜು ಆರಿ ಅವಿಖುಚೆ 66ಜಜೆ ಜಲು ಶಿ ಜಂಗೆ 
ವಿಠಿಟವಿಜೆಶುಂ ಶಿಶಾಲಡಿ. ಜೃಔರಶಾಂಯಿ ಅಜಅರಿಔಿ. ಲಿ ಬಿಜು ಔನ ಲೆಜ ಅಶ್‌ರಡಿ ಉಜ್‌ಜು ಈೌಜ. 
ಅರೆಚಂಬುಂದೆ8 ಜಜಬೆಳಿಂಖ8 ೫೫೮9 2359ರ ಲಿಶುಮಿ ಶಠಿ ೧೮9 ಅುಶಿಶಿಶ ಜುರಲಜೆಖು ಜಶೌಂ 
ಆಖಿವಿಶಿಖೆಯ. 


ಜೆ ಅಂ ಈಶುಶವಿ) 69 ಜುಲ ದಿಜ ೫8 ಜಳಿನಿಬೆದಿಂಐಜೆ 6ಜು£ರಿಅಿ ಅ ಪರಿಜ್‌ ಔಿಜು. 
ಶಬ ೮೮ ಅರು 9ರ 950೮ ಜುರೆಶಮಿ ೪೪ ೮6 ಅಕೆರಾಯಿುವಿಬೆ ಜು 5 ಉಊಊರುತ್ರ. 
ಅಜುಲೆವಿಜೆ ಜರ ಈಡಿ! 


35) ಎಕೇರಿನಿಜ್ಲುವೆ್ಲರಿವಿ ಬಿರಿ6ಘಂರಿ ಜಬ 00 ಆಜು ಕಾದಿ mindfulness in sinhala |80© 
2356 ಎ6 |@alokaalighttolife 


ಅಜುರೆಬಿಜೆ ಜರಡಿ! ಇ ಜಜೌಡರಿಯಿಜು ಅಕೆರಯು ಈರಿ ಅಕೆಹಯುವಿಬೆ. ಜಔ 2356 ವಔಅ ರಯ 
ಬುಡಿ ಅಳಿ ಅಶಿಶುಅಜುುರಿ ಜಶು ಜುಲೆಶೆಅರು, ವಿಳಿಿಜ್ಬುಜಬೆಚಿಶುು ಜುಂ ಜೆಜೆ 68 ಅಕಿ 
ಅರಿಶುಜುಣೆ ರೆಜತಿಕ್ಕೆದಿ ಔರಿರ ಹಡ ಆಮಿ ಜರು ಜಲು ಜೆ6ಜಖರವಿು. ೫೩ 69 ಅಕೆಕುಯುವಿಬೆ ಜಬ 
೫80665 ಅ೭ಜುಳಿ ಲಿಜರಿ ಚುರು ಜಲಜ. ಎಕವಿರಿವಿಜ್ದದೆಜ್ಣರಿನಿ ಹರರ ಜರು ನಿಶಿಔಿರಿಚು 
೫0650 ಅಯ. ೪ಜಿಬೆ ಈಡ ಜಡಿ ಬಲ್ಲಜ್‌ ಜುಲಟ್ಟ ಕೆಜುಈಷ್ಟಿದಿ ೫506650 509 ಜುಔ ಅಡಿ 
6ಕದರಿವಿ ಜುಹಜರಿನಿ ಬರವಿರ6ಹಜಜ್‌ ರಿಜಜಹ್‌ ಕ್ರೂಶಖುಲದೆಶಿ ಕುಲ, ಶಿಂಮಿಜುರಿಡಿ, 8 
೮.ಶಠೀರಿಜರು. ಅಡಿಜ ಔಟಫೆವಿ ಶಿಜ೫9 ಉದಿ೦ರಿ ಇಲಿ ಆಉುಏಜರಿ ೧೧೮% ಉಊಡು859 ಶಿಂದೆ ಒಂಟೆ ಅಿಶುಜ 
ಕಬೆಟಚೆಕಟಬೆಶು ಅಜಜಿ. ಹರು ಇಪೆಚೆಕಟಜೆಶು ಅಖೆಶಮಿ. ಲಿಜು ೮೮8 ಉಜ ಈಜು ಜವಿಜಿಬೆಖ 
ನಿ6eದೆಂರು ೫೬ ೪ಜೆಬೆ ಉರಿಜು ಜುಲೆೆಶಿ ಬಿರ ಕುವಿಬಿಜು ಅಯುರಿರಿರಯುವಿ ಅ9ಜ ಇದೆಜುವಿ 
ಬಿಜಿ, ಈಜು 860 ಅಜಿ. ಲಿರೆದಿಠಿರಿ ಜ್ರಹಜ್ರಶಿನಿ ೫56660 ಅಲುನಿಜೆ ದಿಡುಶಡಾು, 
ಲೇಉರಗೇಲು &ಜೆ ಅರಜರು, ಕೇಯು ೫೭0 5೬ ಬೆೇಲುಡ6&ು ಕೌಶ ೮86 ಜಲಂಜ್‌ಶರಠಾು, 
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ಜೆ ಅಳಿರುಯಕ ೭ಕದಿರಿವಿ ಜ್ರಹಜೃರಿರ ಹರರ ೦ ಒಜಠಿದಿಜೆದಿಂಆಳರ್‌ ೪8ರಿ ಜುಲಬೆಶು ಬಿಜಯ 
ಜರಿಜ್‌ ೫866 ಜಠಿನಿದಬೆದಿಂಜಬೆ ಉಂಂ%ರಶ್ಯಾಜೆ್‌ ಠಿಾಜ್‌ಂಚೆ ಜ£ಕುದೆ ಜಲಲ ಜ9 ನಿಜ 
ಆಳ 09೦ ಜಲೆಜ್‌ಜು ಔಂಂಜ್‌ಜ. ಲೆ ಶ9ಡ ಚೆೇಜದೆಡು ಅ9ಜ ಛಿಜಂಜ್‌ಜ ಈಜು, ಕ್ರೂಜಾಂಜ್‌ಜಾ 
ಈ. ಲಿ5ಉ9 ೫ರ ಅಠಿಜುಬ್‌ ಲಿಹಜ ಕುಟೆ6ಆಖ ಲಿಜರಿಶ್‌, ಲೆಜು ಶಿಜ್‌ರಿಜ ಲಿಜರಿಜ್‌ ಲೆಜ ೫೫ 
ಜುಲೆಬೆಶು ಕುಜ ಲಿಜುವಿಜ್‌, 856 ಲಿಜ ಲಿಜು ಶುದಿಜ್‌ದಿಜ್‌ಜು ತುಲೂ ಲಿಜರಿಜ್‌, ಶು ಜಲೆಜೆಜು ಕು 
ಬಿಜುವಿಜೆ ಆ೫6ರಿಔ. ಲಜ ಶುಠಡ ಅರಿ ಶಿಆಟೆಜಯು ಜರಿ ಅಲ 6ಠಿಜೇಜ, ಅಡಿ ಎಕಐರಿವ 
ಜ್ರಹಜೃರಿನಿ 056೦ ಜ್‌ ರಿಡಿರಿಲಿಜೆ ಅರುತೆ ಅಜರ ಅಜ್‌ ಉರಿ ಲಿಜು ಆಲಯಲುಖೆಶರ ಬಿಜು. 
ಶುಕ್ರಿಜ್‌ ಜಳಿವಿ ಜ್ರ960ಯ8 690 ಲಿಜಂಜ್‌ಶು ಲಿಜುಜ್‌ ಅರುಅವಿಡಿ ಜಲಜ. ಔಜ್ಞುಶಿ8 ಉರಿ ಉ9 ಲೆವಿ 
ಅರ್‌ ಶಾಲಿ ಒಡಿಖೆ ಜಲು, ಆಜ್‌ ಶಾಲಿ £6೬ ಜಲ ಜರೆ ಬಿಜು 8೮ ಉಜ ಆಜು ಅಕುು9ಜರಿ 
ಆಈಿಲೆವಿಬೆ ಈಜು ಲಜುಅ ಜುಲೆಬೆಶ ನಿಂಜೆತಜ. ಶಕ್ರಿಜ್‌ ಶಆಚಜಜು ಜ9608 ೮ರ ೨೫ ಅರಿಜುಚೆ. 
೫ ಅಠಿ ಲಿಜು ಅಕೆ ಲಿಖ ಉರಿ ೭ಔಿಬೆ ಬಿಜು ಶು9ಡ ಇಚೇಟಲೇಂ9 ೫೮೫ಜೇಜ. 


ಜೆಜೆ ಅಡಿ ಲಿಕ್ಷೆದಿಶಿರಿ ಜುಹಜರಿನಿ ಹರಿ660 ಹಂಜ ಲಿಜಜೆ ಅರುಅನಿಷ, 9ರ ಅಜುರಿಟೆ 
66ಜುವೆ ಜಶೆಂಜಚೆಜ. ಲಿಕೆದಿರಿ90 ಜಿಇ ಔರು ಕಖುರುರುಜಿ ಜಳಿನಿಖೆದಿಂಜಬೆ ಡಔಕ್ತಿದಿ ಅವಿಖ 
ಜಗದ್‌. ಲೆ ಹಂಜ ಜರು ಜಠಿನಿಬನಿತ6ದೆ 8 ಅಜುಂಯಿಜ್‌ ಜಜಿಳಿ, planning 
ಜುಲೆಬೆಖ ಔಯಿ ಡಿಜ್ದಾರಿ8 ಅವಿಶಿ ೧೧೮% ಆಃವಿಶಿ ಉರು ಆಜು, ೪8 ಲಶರಿಜೆ ಶು 6ಜಂ806 
ಅವಿಬೆಶ ಅಜುಅಕುಖೇ ಹಂಲು. ಕಬಿನಿ ಹಜ್‌ ಆಜು ಆಶ ಚಔಗಂ, 88ರ ಜೆ, ಜಂದಿ ಜ್‌ 
ಬುಳಿ8ಿ ಜಖಬಿಂರಿಬಂಶ. ಹರ ಊಉುಮಿಜ್‌ ಕರ ಟೇಟಶುರಿು ಜನಿ ರಿಶಿ. ಜೃಜ್ತಶಿಆ ಜಿಂಜ್‌ಜು 
ಆಶಾ ಜಳಿನಿಬೆನಿ6ಜಬೆ. ಆಡೌಶಾಂಯೆ ಆಡ ಶೆರ್‌ ಔಲೆದಿ ದಜ ಅಕು3 ಆಜುದಿಜು ಆತಿ ಆತಿ ಅಕೆ ವಿಕೆ ಉಚ 
ಹೆರಿ ಆಜಶರಿಶು ಅಜೆ, ರೀವಿಶ ಉಜ೦. ಇರೆ. ಠಿ ಆಜುಟೆ ಅಲಿ ಜಜೌರು ಕುಂಬು ಔಂಜು 
ಜರು ಅ೭ಜುರಿ ಜಠಿನಿಖೆವಿರಿ ಶಹ ಜಲಜ ಟು ಬುಡ 9 ಲಿಜಜರಿ ಬಲು ಜೆಜೆ. ಲೆ ವೀ 
ಅಠಿ ಅಂಂಜಜ್‌ಠ6ಿ ಜಲಜ ಜಯುಳುರುಜ ಜಠಿನಿಬೆವಿಂಂಜಿ ಈಜು ಶಿಜಲಚುಶ್‌, ಜಿಶುದ 
ಡಜಠಿದಎಿಜೆದಿಂಆಜೆ ಅಜಶುದ್ರಿಜುಶ್‌ ಅಜಜ ಅರಿ ವಿಜಜಖುಶಿಖ 69ರುಶ ಅರುಲೆರಿಉು ಶಾರಿ. 
ಕೌರು ಆಹ ಜಚಔಂಜರಿ ಆಹೆ ಜುಲೆಶರಿ. ಲಿ ಔಟು ಶ9ಡಿ ಠಿ 66೫ ಠಿ ಲಿಜರಿ9 ಬಯ. 


ಇಜಿಜ್‌ ಲೆ ಉದ್ರಿಹಜ ಅದರಲ ಈಂ$ ಅಠಿಜಜೆ ಲಿಜಜು ಕುಲ6ಜಟಬೆಜಿ ಶಠಿಜೇಜ ಲೆ 
ಉದ್ರಿಹಜ ಅಂತೆ ಕಡ ಇಗೊಜ್‌ಅಶು ಜಳಿಲಿಆಣೆ ೪66. ಜದ ಇಲ6%ಶು 
ಶು9ಡ ಉರಿಜು ಜುಲೆಬೆಜಿ. ಲಿ ಹಣು ಅರಿ ಹಜ್‌ 88ರಿ6, ಜಿಡಿ ವಿಬಿಟರ ಬಿಶ ಲಿಜ ಉಡು 
ಉದಿಹೌಜ ಅಯೆಅಉರಿರಿರಹು ಆಅುಮಿಃೆ ಅರಿ ವೀವಿಶುಮಿ, ಆಟರಾಃಅವಿಶುಮಿ. ಇಜೌಲ್‌ ಅಕೆರುಯುವಿ 
ಅಡುದಿಐಜ್‌ ಕೂ ವಿಶುಬೆ, ಇಕ6ು ಆದೆ ಅಲುನಿಬೆ ೪6 6ಉದಜ ಜಿಂಲು ಜೆಮಿಳಿಹೆ ವಿಳಜೇಚೆ 
ಅಜಜ ಕುಲಅಸವಿಜ್ದಾದ್‌ ರಿಳುಜೇಟೆ ಜೆರಿ ಜು; ಅರಿ ೫9 ಅರುಜ ಲೆ ಶಿಕ್ಷಿಡರಿ ೫9606 ಶಂ 
ಅಆುಬಿವಿಜೆ ನಿ6&8ಿಬೆಖು ಆಆರಿಬೆ. ಎಬರಿಕುಖೇಚೆನಿ ಜಳುದಿ ಆಕೀ ಶೌಧ್ರಿಜು. ಈಿಜ9 ಅ808ಜ 
ಲಿಜ್‌ಠಿಉಜ್‌ಅಚರಿ ಮಿಿಶಖಜಜುರಿ ಜಳರಿಕಿಶಖು ಅರ್‌ ಉದಯ ಜದ್ದಿಜು. ಶಕ್ರಜ್‌ ಆಶ್‌ರಿಕುಶಂಟೆ 
ಜಹಿ ವಿರು ಅ5ರಜ ಅಡಿ ೭ಜೆನಿಕುಖಂಚೆ 85% ಜಲು ಜೆವಿ ಜಳಿಲಿ ಮಿಖಿಖಜಜುರಿ ಜ9ಶಿಕ್ಕಿಗು 
ವಿರಿರಿ ಜಃಅಕುಖಖು ಶು ಜುಮಿರಿಃಿರು, ಅಜರಾಖಬಿಯು. ಜದಶೆನಿ ಎ೭ಜಜೆಲಿಂಜು ಶಿಕುಖಅಚೆ 
ಅಜುಅರುಜ್‌ ಈಜ್‌ ಕುಲವಿಜ್ದಾಜೆ ನಿಕುಖೇಚೆಲಿ ಆಈಶರಿಐ ಆನಿಶಮಿ, ಕುಲಜವಿಜ್ದಾಬೆ ವಿಕುಖೇೇಚೆ ವಿ 
ಜುರಲೆಶಮಿ. ಇಡಿ ಉಂಂ%%ರಿಶ್ರಾಶ್‌ ಠಿಕುಶ್‌ಅಟ ಶುರು ಅಈಿಜುವ& ಲ್ರಯೇಶು. ಇಜಿಜ್‌ ಆ%್ಫಬಿಜ 
ಟೆಮಿಳೆಜಿ ಶಿಕಜಂಜೆ ಹಂಜಿ ಉಂಂ೩ರಿಶ್ರಾಜ್‌ ಶಿಕಜೆಜ, ಅನಿ ಅಳಿ ಅಜುರಿ ಮಿಯ 
ಜಿಟಿ ಬಿವಿಶು, ಶಿ ಇವಿಚೆಲಿವಿಜು ಜಳಿನಿ&8ಿಖಖು ಆಆರಿಬೆ, ಶ್ರರ್‌ ಆಯೆ ಅಠಿ ಉಟ ಖಿಆಂ, 
ಜುುಡಿಜು ಅಶಿ೭ಯುವಿ ಹೌಟು 9ರ ಲೆಜರಿ ಜ9ರಿಕ್ಕಿಗು ದಿಶೋ ಲೌ ಔಟು ಅಂ ಜಅಕುಬೆಶು ಅಿಖಟಿಜರಿ 
ಏಂ ಬಜೆಯ, ಆಜರಪಿಉು ಜೆಂಜಜೆಂಖ ಔಟು. ೪ಜೆಬೆ ಕುಲರಿಜ್ದಾಬೆ ವಿಕುಖೆಅಟೆ ಜಕುಶುಮಿ, 
ಲಿಶಾಂ9ಜುರಿ ಅ9 ಉಂಟಶಂ0ೆ ೫೮ ಜನೆ ೮ ಅಶಿ ಜುಜಜದೆ ಜುಲ ಔರು ಬೆೊಜಜೆಅರು 
ಜುದೆಜ ೭ ಜಿಂಉು. ರೆಲಿಆಚಅಜ ಎ೫ರಿಕಖಂಟೆ ಔಎಶಮಿ ಶುಕ ಔರು. 0ರಿಆಟಂಟ ಉಂಂ%ರಿಶ್ಯಾಜ್‌ 
ವಿಳಖಟೆ ಜಿಂಶರಿು ಔಟ ಡಿಕ ೫೬ ಔಂ0 ಅಲ್ರೀ 65 ೫೬ ಬು ಶಿಡಮಿಜ ಆ 81 ಉಡು 
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ಶಿಹೆತಚೆಬು ಅಖಿಜಜೆ ಜೌಂಂಶರ ಔರು. 6ರಿಆಟೇಖ ಲಿಜಶ್‌ರಿಉಜಜೆ ಹಂಜಿ ಔಆಜ ಉಟ 
ಲ್ರಯೆಜುಡಿಜ್‌ ೫1 ಔರು. ರೆರಿಆಚೋಜ ಊಂಂ%ರಿಶ್ರಾಶ್‌ ಠಿಕುಜ್‌ಂಚೆ ಅಕೆೊಜು ಜಲಜರು, ಲೀಕಾಜತಿ 
ತಈುಜುಹೇ ಅರಿ? ಔಟಂಯೆ ಅಡೆಶಿಜದ ಖುಖೆಶಳಿ ಅಡಿರಿ ಪಿ ಅರಿಯರಿಜಬ ಜಳುದಿಹ 
ಲಆ೭ರಿಲುಬೆಶಿ ಆಜ್‌. ಶ್ರ ಅಳಿ ಉಂಟು ಕುಲಜ, 0000 ಜಿನ 656ರಿಔ ಅನಿ ಔರು 
ಜಂಜಶಾ. 


ಆಖೆಶ ಲೆ ವಿದೆ ಠಿ 6ಉ3ನಜು ಚೆಮಿೆಜೆ ರಿಕುಜ್‌ಚೆ ಅಶಿ ಉದಿಹೌಜಯು ಜ೬ಅಕುಶು ಅಜರರಿಶಜರು ಅಠಿ 
ಈಜು 88662 ಲಿಜರಿ, ಜಳುದಿಂಜ್‌ ಅಲವಿ ಖುತಳುಬೆ ಶು ಲಿಜರಿ. ಇಜೌಜ್‌ ಜಯರುರಿಿ ಶಿ ರಿ 
೦ಿಕೆದಿಶಿರಿ ಜ್ರಹಜ್ರರಿರ 056 ಲಿಜ್‌ಜು ಉಹು ಜುಲೆಬೆಶು 955008506ಊಜಾರಿ ಆ ಕ್ರಂಶಿಕಿ 
ಠೂ ಶೂಶುಶು ನಿವಿಬೆ ಹೀಂಜ್‌ಜ ಠಿಜ. ಲೆ ಹಂಜ ಆಜು ೪ರ್‌್ಲಜಿತಿ ಅರುಂದಜೆ ಬಂಜೆ 
ಫಿಖ. ಲೆ ಜಿಎಜ್‌ೇಶ ಜುಜೆ ಡರ ವಿರು ಅಜುಅಯಜ್ದರಿ ರಡಿ ಅಠಿಜರಿ ಜುರೆವಿಜುವಿ ಶಿಕುಈ ಅಧೆ 
ಲರ್‌. ಇಜೌಜ್‌ ಉರಿಂದಿಅ6 ಲಕೆದಿಶಿಠಿ ಜ್ರಹಜುರಿರಿ ಹರರ ಹರಿ ಕ್ರ ಅಜಜ ೮೧ರ ವಿಯುಬೆ, ಲೆ 
ಜಂಶೇಶಜ ಅಬೆ ಹರು ಲೆ ಶಿರೀ ಶಜ್‌ಶಾಠಿ ಅಜಬುಬಿಲಿಜ ಜೌಂದಶೇಯ ಜು ಲಿಜ 
ರಿಚೂಜುಶ್‌ ಶು9ಡ ೫ ಅರಿ 8860ಜಜು, ಜಔ ಠಿ ಅಜಶರಿಜ್‌ಆಜು ಔಜಜು ಲಿಜರಿ ಅಶ್ವ 
ಅಲಉಯಿಂಂಉಶ್‌ಜು ಲಜ್‌ ಅಠಜಶಶ್‌ ಲಿಶಂಖುರಿಡಿ. ಲೆಜರಿ ೮6ಶ್‌ಶಾಲೆ ಅಕುಯಲಖಬೆಶಿ ಜ್ರೀರಿಜ 
ತೇಜ್‌ ಲಿಜಾಂಜುರಿಡಿ. ಇಜಿಜ ಔರುಲಿ ಅ011ಉ80ಂ ಲಿಶ್‌ಟುಲು ಜಲಜ ಶ್ರ ಅಳಿಜು 
ಶೌ ಜುಲು ಶಾ 88602 ಜೌ ಬಿಜು ಶರಿಶ್‌ರಿಜೆಜು ಶುತಗ 6ಲುನಿದೆ ಅರ0ುರರಿ ಎದೆಚುಕು 
ಜಲೆಜ್‌ಜು, ಲೆಜರಿ €೪6೫ಮಿ. ಶುಕ್ರದ ಲೆಜು ಜಲೆಜಜ ದೀಶ ಲೆಜು ಅಶರಿಡಿ ಆ8ರಿ ಜುಲಖೆಶು 
ಬಿಜಯ. 


ಅಶಿ ಔಜು ಬುಡಿ ಜುಳಿಖಖಂದಬೆ ಈ 6&ುಜ್ದ ಚೆಮಿಳೆಜೆ ವಿಕುಖೇೇಚೆ ಔರುಅ63ಅ ಜುಳಿಲಿಕುಜ್‌ 
ಮಿರೆರು ೪8ರ ಆದೆ ಜುಲೆವಿಜುಾಅಜುುವಿ ಜಜುಲೆಳಿ ಔಜಜರಿ) ಜುಳಿಜೆ ಜುಳಿವಿಕುಜ್‌ ಶಿರಾಜ್‌ ಇಕಿರಿಅರ್‌ 
ಜಲಕ್ಕೆ ಜಶುಿಬೆನಿ ವಿಃಲ್ರೇಶು, ಹಶ ಶಿಜಲೇ4 - ಲುವಿ ಅಯೆಉವಿರಿಲ6ಯ ಲೆವಿ ಅಡಿ ೪ಚೆಕಜರ6ುಅ 
ಹಂಡಜ್‌ೇಶು. 86೫ ಅಂದೆ ಈಜು ಈರಿಉಯು, ಉರು ಬೆಮಲುಜೆಶಅಿ ನಿ೬ ಲಿಜು ಉಲಈಈಜ ಹರು ಬೆದರಿ 
ದರಿ ರಜೆ ಔರು ಶೌಶು6039 ಇರ ಈಜು ವಿಡಿಲ ಲೆ ಜುಣದಿಡ ವಿಶು, ರೀಲು ಲೆನಿೀಜಬೆ ರುಡಿ 
ಜಶು ಜುಲೆಬೆೊರು. ಅಉಜ್ರ ಚೆಮಿಳೆಜೆ ನಿಕುಖೇೇಚೆ ಅಆಯಸೆಆೆರು ಜುಲೆಶುವಿ ಅಆಯುರಿರಿಲೆಯಹವಿ 
ಚೆಜಲ6ಶಿಯುಳಿ 80 ನೀಲು ರಜ ಹಂಜ ಶೌರಿ ಕುರಔದ ಬುದ ಅರಿಜಂಶು ಜಜಾ ಜಲಜ್‌ಜು 
ಜಂಶರು. ಲೆ ಹೆಂಜಶಶ ರುಳಿಖೆ ೭ವಿಂಟೆ ಜಲಲ ಆ%೦ಂಂಜ ಆಜ ದಡ ಜುರೆಲಿಜಔ ಜಿಂಂು 
ಹೌಶ್ಯುಜ್ರ, ಅರುಲಡಿ ಔರು ಹೌಶ್ಯಳು ಲೆ ಆಕ೦ಂಜ೦ ಅಯ ಜಶಾು ಜುಲೆಬೆಶ, ಲೆ ಜಜತಿಜ ಉಯ ಜುರುು 
ಜುಲೆಬೆಶಯ. ಲೆ ಜಿಂಜೇಜು ಉಡಿಯ ಜುಜೆ ಆರಿಬೆ ಅಜಜ. ವಿಲ£ಶಿಶ ಲೆ೨೦೨ಅ ಕಿಲೆರುಜು ೭ಜಿ 
ಜಂಶೇಜ್‌9 ಲಿಂ 6ಠಿ ಹೇಶ್‌ 8869 ಜಳಿನಿಜೆವಿೀಜಬೆ ಲಿಕ್ಷೆದಿಶಿನಿ ಜ್ರಹಜ್ರಶಿ ಔರಿಲಹದ 
ಜಳಿನಿಬೆನಿೀಎಜೆ ಆಜು ಅಜಶಖೆಿಅೀಜ ಜೆಜು. ಲೆಜಶ್‌ ಲಿಜೆಜು ಕಟಲೆಔಂು ಇಜ್‌ಂಶು ಜಿಂ 
ಅಜ್‌ಆಲೆಜರು. ಲಿಶಾಂಖುರಿ ೪8 ಲಜ್‌ ಲಿಜಹಜ ಜುರು ಜಲೆಶ್‌ಜು ಜುಲಬೆಶು ಅಠಿಜಜ ಅಈಿಜುಬ, 
ಲೆಜುರಿ ಶುಠಿಜೆ ಆಡುರಜೆ ಠೀಂರಿಜ ಲಿಜ ಶಶಾಲಡಿ ಅರಿಹೆಅಜ. 


ಲೆ ಜೆಜು ಅಉುಜ್ರ ಚರಿತೆ ವಿಕೆಟಿ ಕುದಿ ಆಚೆಜಶಾರಿ ಲೊ ಜಿಂಖರಿ. ಲೆ ಹೌಜು ಅರಿ ಉದಿ0ಂ ರೌ 
ಜಶಾ ಜಲೆಜ್‌ಜಂಜಾ. ಲಿಶುಂಜುರಿ ಅಯೆರುರಿವಿಲಯುಲಿದೆ ಲಜುಶಜಶು, ೧೮ ೫ಲಂಂರಿಶಜ್‌ ಅಶ್‌ಆಲೆಶಾ, 
ಅಳು ಅಠಿ ಈಜು 88602 ಲಿಜ ಚೆನಿಳುವಿಜಡಿ, ಜುಈಿಶ» 6೭. ಲೆ ದ್ರಜುರಿ ಲೆ ಈಜು 88660 
೫೮6 ಅಶೆ ಅರಿ ಅರಿ 6ಜುಬಿ ನಿಬೆಶುಬೆಅಪ ಜಿಅಯಜರಿ ಕುಚೆ 6.8 ಅಂಜ ಶ್ರಜುಜ ಜದಳಿಂಜ್‌ 
ಆಜು 6 59 80806 ಹಿಹಅಂಜ ಕುರ 000 ಜೌಂಜ್‌ಜು ಆಆರಿಖೆ ಶಿಜು ಔಡ ಬಿಡು ಜಶು ಜುಲೆಶುರಿ) 
ಬದರಿ, ಲೌ ಔರು ಲೌ 69 ಉರಿಜುರಿ ವಿಅನಿರಶ ಆಯೆರುರಿ ಅಡಿ ಜರುಅಳು ಜಲಂ 
ಔಿಂಜದೆಅಖ. ಬಿಜು pಂitive 86 ಹಶರುುಆ0ಶಾ ಅಠಿಜು ಟಿಜೆ ಅದಥಿಶಿಠಿ ಅವಿಸುಶಿ ಜಲರಂಜ್‌ಜು 
ಆಂನಿಖೆ ರಿಜದಿ ಜುಲ ಆರು ಜಶುಳುಕು ಜಲಜ ಜಶರಿು, ದಿರೀಶಿಶಿಶಿ ಲಿಜರಿ ಜುವಿವಿಜೆಅಖ ಶಯ 
ದಿರೀಪಿರಿಶಿ ಲಿಜರಿ ಜ/ಕುಶ್‌ಆಜು ಶಲ ಲಂ0ಯ್‌ಅಜೆ ಶೋ ಲೆಜು ಅಶಾಂಚೆ ಚರಿ ಉರಿ ಜಿಂಲು 
ತಜ್‌ರೇತಿ ಉಜ್‌ಜ 5೫. 
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ಜೆಜೆ ಅ96ರುಖಕ್ಕೆಿ ಜಃಖರುರಿಿ ಜಡಿ ಅಡಿ ೭8ಬಿರಿರಿ ಜ್ರಜಜೃರಿರಿ ೫50 ಶೌ ಜಲೆಜ್‌ಜ ಠಜಿ ಜಿ, 
59 ೬ಕಬರಿನಿ ಜ್ರಜಜೃರಿರಿ ಹರರ ಬಿರು ಲಿಜ 859 ಜಲೆಂಜ್‌ಶ ಈ8ರಿ ಹಿಜ ಜಡಿ 68ರಿ ಜುಲಬೆಖ 
ಔಿ6ಜರ ಶಶ್‌ ಅಜೆ ಜ6ಚರುಮಿ, ಅಮಿಶಿ ಅಕ್ಕೆ ಶಡಿ 60 ಹರು ಶಿಔರಿಉ ಔರು 
೮6೫, ಶು ಅಜಟರುಬೆಳಿಬನ ಉಹಟೆತು, ಖುಯೆಶತಿ ರಿನಿಬಿವಿತುವಿಜ೨ ಯ 00 ಔರು 
ಲಿರು ಇಟೆಜಲೆೇರಿಯುಳಿ ಜಲಜ್‌ಜ ಫಿಖ ಜುಲಿಬೆ ಇಚೆಜಲಹಿಜೆ ಶೌಯಂಜ್‌ರು ಈ ಜುರಅಿಟೆಲಿಶುಯ 
ಅಳಿಕೆ ಜುಲೆಬೆಶು ಈಜು ಶಾಲೆ ಅಜುಜಲೆ. 50 ಜುರೆಿಟೆಮಿಶಆ ಅಳಿಲ ಜುಲೆಶು ಲಿಜ ಶಶುಲೆ 
ಜಲುರಿ ಆಟೇಟ ಸ ಉಉಯಮಿುಜ್‌ ಅರ%8ರಿ ಅರಿ ಈಬು 8860 ಜವಿಚೆಲಿವಿಡೆ ಅಜಯ. ಲೆ 
ಬಿಜ ಡಿ ಈಜಿ ೪8 ಅರೆಯಂಜುಅದೆ8 ಉಚೆ ಜತಿ ಇಕೆ ಜೆಜುತರುಖ ಇಜ್‌ಶ, ಶಶಿ 
ಅತಣ ಕಡಿಡಿಳ, ಶಹ್‌ಶ9ಠಿ ಜಬೆಳೀಬೆ ಲಜ್ರ 89 ನಿಂಬೆ ೪8 596ಜ% ಜುಲೆಬೆಖ 
೫060 ಇಜ್‌ಶಶಾು ಶಿ ಕೌಡಿಜ ೪೮8 ಉಜ ಬಿಜು ಲೆ ಕ್ರುಚತಿ ಜಯ್ದಾರೇವಿಶ ಕಾಚ ಜಯಾರೊರಿಶು 
ಕಚೆಳಿ 5೦, ಔಲಿೀವಿಖ ಕುಚ ರಿಂ ಕಜೆ ರಿಂ ಅಂಶಿಕ ಜುಲಬೆಶ ಪಿಶು. ಆಗದೆ 
ಜುಲೆಶುಮಿ ಜಿಂಲು ೫8 ಔರ. ಅಶಿ ಜಲಜಾ. ಲೆಜರಿ ಲಿಶುಂಜುರಿ ಜಔಿರಿ 69 668 ಆರಿ 
ಅಉಿುಜ್‌ ಜಳೆಟ 80 ಓಲೆ ಅಜಜ ಅಧಿಜ್‌ದಿಜ್‌ಜು ಜಗದಿ ಸಜ 9 ೧ದಿಶಜಡು. 9ಜಿಜೆ ಅ96ರುಜಕ್ಲೀತಿ 
ಅಂಕ ಜುಲಶಯಶಿ ಔರು ಹಡಶ್‌ೀಶ ಅರಿಶು ಅಈುಜೃಶ್‌ ಅಶಂರಡಿ, ಆಯುರುಜ್‌ ೮೦ರಿ ಅಂಶ್‌ 
ಆಯಿ ಔಂಡ ಜರಿ ಅಪ6ರೆಶರಿ ಹಿ, ಜಳಿಲಿ ದಿ.೫೫ 80 ಅಲಿ ದಿ ಹ್‌ ಬಿಜಿ 
565ರಔಜ ಆಕೆ. ಲೋಜ ಅ6652 ಬಿಜು ಶ9ಡ ನಿಖುಬೆಣ ಜಿಂಜ 655ರುಔ ಜಂ. ಲಿಜಾ9ಜಾುರಿ ಅತಿ 
596ಜ ಜುಲೆಶುಮಿ ಜಿಎಂ ಹಂಜ ರಿರಜ್‌ಜ೦ ಹಂ ಲಿಜ. ಲೆ ಜಿಂಜ್‌ಂಶ ೮೮6 ಆರಿ ಈಜು 
ಶಾಂಥಿಶುಶು, ೮೮ಕ್ರ ಉರಿ ಶಾ ಶಶ ಶು ಅಡು ಕ್ರ ಜುಲೆವಿಖಮಿ ಔಡ ಲಿಜು. ಲಿಶಾಂಜುರಿ 9 
696» ಬಿರಿೀಿಖ ಇಚೆ ಉರು ಅಜ ಅಜುಅಚರಿರಿದೆ ಆರರ ಇದೆ ಉುಲಣು ಅಛಜಯಿರಿ ಶಿಶು 
ಶಶ, ಶಶು ಶಶ ೪8೮6 ಜ್‌ ಲಿಜಜು ಅರಿಜ್‌ರಿಜೆಜು, ೮೮6 ಹರ್‌ ಲಿಜಜ ಯಲಿಜಲರಿಜ್‌ಜ, 
ಇಲೆಿಷನಿ ಜಟ ಜುರವಿಹೆಖು ಆಶಿವಿಜೆ ಅರಿಜದಿು, ಲಜ್‌ ಅರಿಜರು. ೪ಜೆಬೆ ಲೀಕು9 696% 
ಜಲಜ ಶಿ ಈಜು ಔಲಿಜಖೆಖ ಲಿಶ್‌ಜುಕು ಜುಜೆ ಲೆಜಶ್‌ ಅಚೆಖೆಖು ಉಜ್‌ಜರಾು. ಉಡ ಆದೆ ಲಿ 
ಆ೮ಕಈಉಜ್‌ ೮೮8 ಆರಿ, ಕಚೊಿಖೆ ಅಚಿವಿ ಲಿದೆ ಲಿಜರಿ ಅ99ಜ6 ಜಲ0ರ0ಶ ಆಜ, 
ಲಿಶಾ9ಹುರಿ ಲಿಂ) ಅಲ್ಲಿ ೮8ಕ ಅಜಿಯ ೪56ರ. ಬಿರುಅಜುರಿ ಈಜು ಔರಿಜಬೆಶ ಅರಿಜ್‌ ಉಜ್‌ಜುಠಿು 
ಶಿ ಲಿಜು ಆಆ. ಅರಿಕೆ ಅಜುಂಜಲೆ ಇಜ್‌ಜಂಜುರಿ ಕರು ಔಲಿಜಶಮಿ ಹಂಪ ಲಿಜ ಅಉುಯಿಜ್‌ಜುಶ್‌ 
ನಿ. 6ರೆ6ಲೆಖೆರ ಬು 


ಇಜಿಜ್‌ ಈ ಶಠಿಕ್ಲಿಂದಿ 98 066 6 ಕುರಿಜರಿ ಆ96ಜ ಜುಲೆಶವಿ ಶಿ ಜಉುಡನಿಜತಬೆ ಅಡಮಿಜದರಿ, 
ಅಡೆಮಿಜಂಂಬೆ ಉಂರಿಜ೦ರಿ ಲಿಶಾಂಜುರಿ ಜಡಿ 68ರಿ ಅಶಿ 8684 ಅಶಾುಲೆಶ್ರಲ್ನ ದೀಶ್‌ಜು 
ಲಿಶಜುಶ್ಟೇರಿಜ್‌ ಜರಿ. 0೮9 0 ಠಿದಿಕುಂಜ್‌ಜು ಜಿ ಹೆರುಜ್‌ ಆದೇರಿಜರಾು. ಬೌ ಜಲಅಿಅಷೆ 
ಠಟೆಶುಲೆ ಅಕುಜಖೆಶು, ಅಜುಲೆಶ್ರಾಲ್ಲ ಅಕುಜಜೆಶಯಿ, ನಿಶಿಜಎು ನಿಂದೆಯ. ಉಡಮಿಟಂ ಬದದ 
ಅಈಿಜುಬೆಲಂ ಅಡೆಮಿಜಜ ಬಿಜ ಅಈಿಜುಬೇ(: 8ತಿಔಂಜ ಔಿಜಖಖ ಅಜಜ ಕುಔಿ8ಿಲಿದೆ 
ಔದಬೆ6ಶು ಅಈಿಜುನೆ(? ಆಜ್ಜುಪ 859 ಈಟರಿಜರಿು ಜುದಿಶನಿಿ ಹಂಜ್‌ಂಜು ಅಈಿಜುವ೩ 002 
ಇಲೆಫಿsಷೆ ಥಚೆಶಕುರೆ ಅಕುಜಜೆಜಖಿ ಶೆಚೆಶುರ ಅಆಕುಜಬೆಶು ಜುಃಲಿಯೆರುವೆ ಉಈಹೇರಿಜುಡು. ಲೆಜರಿ 
ಎಜೆ ನಿಮಿರೆಜ. ಲೆ ಜಿಎಜಶ ೪೮86 ಹ 8ರಿ8ಶವಿ ನಿಂದೆ ಚೆವಿಳುವಿಜಬೆ ಔಟು ಚೆನಿಳುವಿದೆ 
ಬುಡಿ ಅಆಂಂಶ್‌ ಜಿಂ. 8ರಿಅ85ನಿ ಔರು ಔಿಜಬೆೋಜಿ 68 ಅಈಿಜ್ಬಜೆ ಅರನಿಔ, ಅಠಿ 
ಅಲೆಫಿಷ ಭಜ ರಿಶಿಜರು ನಿಶಿ, ಲೇಜ ಅರುಲೆಜ್ದಾಲೆಓ ಅಕುಜಖಮಿ. ಲೇಜ ಲಂಶಜ್‌ಂಜು 
ತು ಜಿಂ ನಿಎಬೆಶ ಔರು 6೪9 ಜಿಂಜಜ ಲೌ ಬಿಜಡಿ. ೪8 ಔಯ 6ಠಿ ಕುಚ 8ಜು 
ದಜ ಇಶ್‌ಜಾ ಕುಜ ಅಂಶಿಕ ಜುಲು ಲೇಜ ೩ಅಶುಖೆಜಿ ಅಈಿಶರಿ೭ ಔರು ನಿಂಬೆಯ ಜಿಂ 
ಎಜೆ ಈಜ್‌ಜ ಈ ಔಟು. 69 88:6೮ ಅಅನಿರುಔಬುದ ಬುಡ ಲಿಬುಯಕಿ ವಿಹಿ ಜುಲೆಬೆಶ. 


ಲಿಶು9ಜುರಿ 69 ಜರ ಜಟೆ ಔಜುಳಿ ಅ965ಿಕಿ ಜುಲೆಶಮಿರಿ ನಿಬಿಡ ಲೇಅಜು ಆ6ಜುಖೆರು ಅಈಿ೫ರಿ೭ 
ಔರು ನಿಎಶಿಅಜುರಿ ಬಿಲ ಅಿಶುಜರಿ ೪೮ ಈರಿ ಆಶ್‌ಜ ಜಿ6ಜಜ ಇದಿಜವದಿ ಅುವಿಪ ೫೮೫08. 
ಅಈಿಜು೭ ಬಿಜು 69 ಔಜುಳಿಿ ಒರಿ 696 ಜಲಲ ಶಿಶಾಲಜೆ ಔಜುಂ ಜಯ ದಶ. ಲಿಯರಿ 
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ಟಿಕೆದಿ ಅಠಿಶಜಶಿು ಕುಚೆೊಳಿ ಪೂಜಾಜ್‌ಂಜು ಆಈ ಔರು ದಿಂಜ್‌ಜುಶ್‌. ೪ಜೆಬೆ 689 66ಜ, ಅಳಿ 
ಶರಜ್‌ಜ ನಿಮಿ6ರ ಹಂಜ ಅ೮ದು ಖುಬಿವಿರಶುಲಿ ಆಚೇಜ ಶು9ಡ ಲ ಹೌಶುರಿ ಅಅುಮಿಜೆ ಎ8ಬರಿವಿ 
ಜ್ರಹಜೃರಿನಿ ಬಿವಿರಹಅಜಬ ಔಮು ಬಿಜಯ. ಶಿರಿಜಿಶಿತು ಬ6ದ ಲಿಜಜು. ಲಿಶುಂಜುರಿ ಈಜು 
ಶಿಷಿಂಲೆಶಯವಿ), ಜಜಿರುರಿ ಆಜಿ, ಜಶುುಅಲಶುಜರಿ ಆಜು, ಅಂಶ ಆಉರುಡಿ. 9ಜಿಜೆ ಅರಿ ೭ಕಬರಿವಿ 
ಜುಬೆಣ್ಣರಿವಿ ಹರ50ಂ ಲಿಜ್‌ಜ ಶುಠಿಜ್‌ ಲಿಜ್‌ಜು ಇದಜ್‌ ಶೌಂದಶು ಶಯುಜ್‌ ಶುಠಡಿ 68 ಹರ6 ಆ 
ಅರೆಚಂಜಬುಅದೆ8 ಜಚೆ ಇಚೆಬಲಕಿಖೆ ಬಯಲ ಈಡಿ ಜ್ರಚತಿ ರು ನಿರುತ ಇ೫ಜ್‌ಶರಿು ಶತಿ 68 
ಫಿ 6058088506೦ ಜೆ ೬೫ೆಶುಮಿ ಬುಜದ ಅಶಿಜ ಜ್ರ ಕ್ರ ಜುಲಶುಅಜುರಿ ಕಟ ಅಖುಲಬೆ ಆಯ 
ಬುಖಜುರಿ ಬ್ರಚತ ಔಜಳಿ ಅವಿಶಖು ಶುಲಜುರಿ ಜ್ರಾಖ9 ಅಜುಲ್ಲಅಶುಶು ಶಯಜರಿ, ಹಚ ಶುಜಜರಿ ಆ 
ಅಜಜ ಲಿಜ್‌ಜ ೪ವಿಜುನಿ ಜೆಜರರಿು. ಲಿ6ಉ9 ಉಂಠಿಶ್‌ 69 ಅಚ ಜುಲ 009 ಲಿಯುರಿ ಲಿಜುಶು 
ವಿ6ರಿದೆ ಜಶೆಜಔಿ5ೆ ಬಿ ಅಜುಲ್ಲಅಶಖು ಶಶ್‌ಠಿಡರಿ, ಹಚು ರಿ ಇವಿಕಿರಿಖೆಶ ದೀದಿರೀಂಜುಶ್‌ ಲಿಂ 
ತಉನುಜ್‌ ಅರಿಶಿನ ಜೌಕ್ಕಿಂಜುಶಿು, ಶುಯೆಶಳಿ ಜರು ಉಂಡ್‌ 8ರಿಟಔಿಖೆಖ ಅರಿಯೆ ಉಜ್‌ಜು೫ು. ಈಜು 
ಶಿಷಿಂಲೆಜೆಶು ಆಲಿಜೆ ಅಖೆಶಮಿು. 


ಜೆಜೆ ಜಔ ಜರೆ ಈ6 909 ಅಡಿ ಉರಿಯು ಅರಿಜೆ ಉಶ್‌ಶ್ರ ಶುಚಜು ೪96 ಚ ಅಂಶಿಕ 
ಜಲಂ ಅರಿ ಕಜೆ ಆ068ು ಶಾಚು ಆದಿ ಅರಿಕೆ ಜಲಜ, ಅ966ಜಕೆ ಜುಲ6ರುಶು 
ಹಂರಿಜ್‌ 69 ಕುಚೆಳಿ ಅಂದ್ರಿಕ ಶುಚ ॥ಡರಿ 66 ಔಜಖೇರಿ ಎಜು ಲಿಜ ಅರಿತೆ ಈಜು 886062೫ ಲಿಜರಿ 
ಅಯ್ದು. ಅದಿಜಶ ಶುದ ಆಯೆ ೪8 ಕದಿ ಅ ಆ96ಜ6 ಜಲ ೮66 ಜೌಂ. 
ಲಿರಾಂ9ಜುರಿ ೪೮ ಹಚರುಯರಿಜ್‌ ೫8೦ ೪ಜುಅಿ ಟುಓ೦ಿಜರಿ ಜಬೆಜಔ ವಿವಿಯ ಜರಿ 858 ರಿಜ್‌ 
ಆಆನಿಬೆ. ಲಿಶರುಂಜುರಿ 6ಠಿ 586೦ 88 69 96 ಜಹಿ ೫0669 ಜಲ0ಆ0೫ ಅಕ್ಟೆಕ್ಕೆ ಜು 60% ಈಡಿ 
ಫಿ ಅeಯಲರಿನಿ6ೀಜದೆ ಲಜುರಿು ಉದ್ರಿಹೌಜ ಜುಂ ೪8 9 ಕಲಿಲಬೆಜ್ಞ ಕುಚ ಅಡಿ 68ರ 
ಅಲೆ ಅ8ಔ5ಅ. ಲೆ ಬಿದರಿ ಉಂಶಿಟಂಯೆ 5 ೪ರ ಆಲೆ, ಅಚಮಿಜಅದೆ ಈ 68ರಿ 
ಅಚೆಖೆ6ಜಿ. ಕುವಿಲಬೆಜ್ಞು 0೮66 ಶ9ಡ ಅಚೆಖೆಜಿ. ಲಿಶು9ಜುರಿ ೪8ರ 689 ಅಂಜಿ ಜಿ69 
ಜುಜೆ ೮೮4 ಜಲಜಂಖಾರಿ ಲಿಡುಆಯೆ ಈಜು ಠರಂಜಖ್‌ ಠಿಜ, ರಿಜ್‌ ದಿಜ ಅಳಿ ಅಚ ಅರಿಜ್‌ 
ಉಶ್‌ಜಂಜುರ9, 569, 56 ೪೭69 ಬಿದರಿ ಆಶಿಶ್‌ ಶುಲರಿ ಅಿಶಜ ಲಿಜಶಾು, ಚಿಕ ರಿಃಅನಿಯರಿು. 
ಲೆ ಜಿಂಶ್‌ಶಜ ಉಂರಿುಟಂ ಅರಿಜೆ ಉಜ್‌ಜುಂಜುು59 ಲಿದೆ ಈಜು ಡಿಹಿರಿಜರಾು. ಜರಿದೆ ಉಜ್‌ಜು ಶು 
ಇಲ ಉಯಉರ:ಟ0 6068 ಜು ಶು «ಬಿಳಿ ಲಿದೆ ಜಜಿ ದುರು ಇನಿ ಹೆನಿರಿ ಅನಿಜೌಶರಿು. 


ಉಯೆಶಿುಟಂ ಅಲುಪ್ಲಿಶುರಿ ಆಚಂಟ ಲಿ) ಅಉ9 ಜರು 0ರ ಅಈಿಅಕುಜುಔಿದೆ ಉಂಡಿ ಅ್ರಚಶಿಟಜಂ 
ಆಲಿಖೆ ಉಜ್‌ಶುಶಾು. ಲಿಶು9ಜುರಿ ಅಣಶಿ:ಟಂಯೆ ಉರಿ 09 ಕರು, ಜುಲಶಕುದೆ 9೬6, 506 ೪೮69 
ಲಿಯೆ ಜಜೌ ದಿಲುಠ ಅನಿಬೆವಿಖಮಿಿ, 066 ಈ ₹86ಅರಿಠಿ ಲಿಜುಕಿಲಲಿಠಿ. ಲಿಜಾಂಜುರಿ ಜುಜೆ ಅಠಿಜ 
ಟಕುಷ ಜಲೆಕ್ಕೆಕ್ತೆ ಜರೆ ಉರಿಂಜ್‌ಜುಂಜುರಿಈ6 ಜೌಂ ಔಜಿವಿಲಿಬೆಖು ಅಧಿಜೆ ಅಖೆಯರಿ) ಶತಿ 
ಲಿಶು9ಜುರಿಜ್‌ ಆಜ್‌ರಾರಿ9 ೆಶತಶಿಕ್ಕಿದಿ೦ದಿ, ಆಿಕ್ಷೆದಿಶಿನಿ ಜುಹೆರಿವಿ ಜಿವಿಲಹಜರಿ, ನಿರಿಔಿರಿಚು 
280 ಂ೦ರಿ ಲಿಖೆಶಿ ೪ನಿದೆ ಖುಶಿ ಆಶಿ. ಕಡ ೮೮ ಕುವಿಲಖೆಶಿ ಶುಚ 9೮) 606ರ ಶು 
ರಿಜ89 ಇದಿ ನಿರಿ ಜಜೆ ಮಿರುರಿ ಲೆ ಲಿಡು ಅರಿಜ್‌ಠಿಜ ಔಟು. ಲಿಶಾಂಜುರಿ 695 ಅಶಿ ಹಂಜ 
ಅಕಿ ಔರ ಜಲಜ ಆಡಿ ಅಳ ವಿಶು ೮೮8 6 ಉದಿಉಜ್‌ಜಂಜುರಿ9 696% ಜಲಜ 
ಅಈಿ ವಿೀಯುಖೆ ಆಲ ಹೌಶು 88662 ಇದಿಜುದ ಜೌತಜರುರಿ). ಇಜಿಜ್‌ ಅಢಿಜರಿ ಶು9ಡ ಲ ಔರಿ 
ಟಿಟಿ ಔರು ಹಂಶೇಶು. ಲಿಶುಂಜುರಿ ಅಳಿ ಲ ಈರಿ ಅಂ ಜಧದ್ರಿಂಜುಜ್‌ ಜಡಿ ಉರಿಂ656 
ಇಲೆಫಿಷ ದಿಂಜ ರುಖ ೪೬6 ಇವಿಜುಖಿದೆ ಅ0ಶಿ ಆಶ ರುಖ ಹರು ಜಜೆಜ ಶೌಂಯಶರು ಶುಠಿ 
ಬುಡಿ ಅಠಿ ಇರೆ ಎದಅಈ ರಿಜು, ಅಟ್ಟು ೧ಜಅ ರಿಜಜ್‌ ಬಿ6ಜಖಮಿ ಕುಃಠಿ 8೮8 ಈಜಿ. ಲಿ 
ರಿಜ ಅಚೆಬೆಖ ಉಜಶು. ಅಈಿಶರಿ೩ ಲೆ ಆಜು ಎಹಅಪ: ೪೪೮ ನಿಪ ಅಆುeದ ಉಡಿಡರಿ ಛಾ, ಲೆ 
ಶಠಡಿ ಬರು, ಹದಿ, ಆಜುಶ್‌9 ಜಿಂ ಅಕೆವಿಡೆ. ಲೆಶು ಅಟೆಬೆಶು ಉಜಜು ಲಿಶುಂಖುರಿ. 69 ಆಟ 
೧ಜಂಅಹರಿಜ ಅಟೆಬೆಶಿ ಉಜ್‌ಜಡಿು. 


ಲೆ ಅರಿ ಉರಿರಿ ಆಚೆ ಜಯೆಜುಲಿಳಿ ಇಅಟೆ ಆ&ುಜ್ದು ಚೆಮಿಫಿಜೆ ಉಚಚ ಔಂಜೇಶ ಉರಿಜು 
ಜಲೆಶ್‌ಜು ಈಜಿ ೫1 ಕುುವಿಯುರಿ ಅಥಠಜಶು ಲಿಶುಂಖುರಿ. ೪8 ಶಾಂರಿಜ್‌ ಆಔ ಜುಲಖೆಶ 666 5೬ ಲೆಜ 
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ಈರಿ ಅವಿೆಖೆ ಆಶುಮಿ. ಲಿರು90ಜುರಿ ಶ9ಡಿ ಅರಿ 8 668 4 ಜಠಿನಿಜೆನಿತಜಬೆ 9660 ಜೆ6ಜ೫ 
ಆದು ಬಂಧು ರಿಜ ರಿಂಜಖೆ ರಜ ಜಹೆಂು ಆಜ್‌ಜು ಅಲಿದೆ ಅಜಜ. ಅಜಗರ ಶಿಖಔಟಜಬೆನಿ ಜುಖಿ 
ಯಿಶ್‌ಶು ಅಧಿಜ್‌ ಉಶ್‌ೀಂಶು. ಜಯೆರುರಿಳಿ ಅಳಿರುರು ಅಡಿ ಈಡ ಹೌರುಖು ಶಿಶಿಟೆ 666ಜೆ ಅಶಾಂಔಿಡಿ 
ಬಿಂಬ. 6800 ಜಹಿ ಜಹಿ ಡಿಕ ಡಿ ಆರಿ ಉಜಜಿಖೆ ರಿಜಜೆ ಅವಿಜಿದೆೋಖಿ ಜಿಂ ಲಿಜು 
ರಿ ಅಟೆಜೆಶಿ ಅುಖೆಶಮಿಿ. ಲಿ ಜಿಂಜ್‌ೀಜ ಅರಿ ಅಚಿಬೆ ಶಕ ದಿ, ೪8 ಉಯಶಿುಟ ಕುಟಿಲ 586೦ ಜು 
ಶಾಲೆ ಆಯ್ದಾಆಬೆ ಶುಠಿ ಜಟೆತಿ ಜಹಿ ಜಯ ಜರು ಚತ ಎ೮ ಉಜಜು ಲಿಜಶಜೃರಿಜೆ 6ಠಿ ಉಚೆ 
ಎದೆಯ. ಅಡಮಿಜ ಕುಚೆಿ ಜಡಿ ಜಟಡೌ ಊಯವದಿಜ ಲಿಜಶುರಿಜ ಅಣರಿಜ ಕಚ ಶಿಕ್ಸಿಂರಿ ಜೆ 
ಕಟಿ ಆದು0ಶ್‌ ಶ8 ಕುಚ ಜಯ ಜುಖಿ ಜರು ಚತ ನಿರ ಉಜ ಲಿಜಶೃರಿಜ ಅಠಿ ಕಟಿಟ 
ಔಯ. ಅಡಮಿಜ ಕಜೆ ಜಡಿ ಜುಃ8ಔ ಅಲುನಿಜು ಲಿಜುಜ್ಞರಿವ ಅಡಲು ಜಿಂಶಖ ಔಯ ಲಿಜು 
ಲಿಜುರಿ ಅಟೆಬೆಶು ಉಜ್‌ಜರು. ಜೆ ಅಚೆಖೆಖಿ ಜರ ೪೮654 50 ಈ 80 ರಿಂದ ಜಧಿಪೆನಿರಿ 
ಜಚಿ ಮಿರುರಿ ಅರಿಶ್‌ಠಿಜ್‌ಕು ಆಆರಿಶ ಶ್ರಂಜುಶ್‌ ಶಡ ಲೆಜ ಅಆಚೆಬೆಶಯ. 50, ಅಃ ೪೪ ಶಿರದ 
ಎಔಿಖೆಶಿ ಅ ರಿಜೆ್‌ ಅಠಿಜೇಶು. ಆಖ ಲಿಶುಂಖುರಿ ಅರಿ ಎಕಬರಿವಿ ಜ್ರಹಜ್ಜರಿರಿ ಹ56ಊಡರಿ ಈಜು 
ಔರಿಶುರಿ ಜರೆಕಅಲಶು ಆಜ್‌ ಇದಿಹೆ ೧೫ದಿಜೇೆಬು ಶಹೆಠಿ ಬಜ. ಶಿಶಿಬಿರಿತು ೫050ಂರಿ ಲಿಜ್‌ಜ 
ಇದಿಜೆ ಶೌರಿ ಆಶಿ). 5ೆಶುಳ&ದಿ ಹರ ಊದರಿ ಲಿಜ್‌ಜ ಇದಿಜೆ ಶೌರಿ ಆಶಾ. 


ಲಿಶಜಾಂಜುರಿ ಈದಿ ಅರುಲ್ಧಿರಿ ಅಜಜ ಶೌಡುಂಖಯ್‌ಜು ಈದಿರಿ ಅಜ್‌ಆ0ಜ್‌ಜು 8, ಲಿಕೆದಿಶಿಠ ಜ್ರಹಜರಿ8 
2806560 ಶ್‌ ಜಲಜ ೮೮೮ ಈರು ೪೮6986 ಅರಿಶಾ ಅಜದರಿ ಇರದೆ ಆಶ ಲಿಜು. ಕವಿ 
ಲಿಕೆದಿಶಿಠಿ ಜುಜೆಜುರಿನಿ ೫560ರ 68 ಎದೆರುರಹಣೆ ಉಡಿದ್ದಿಜು ಶತಿ ಆ6ಜಜು ಈಜು ಅಜರ 
ಉಳ ಜುಲೆಶ ಬಿಜು. ೮ 9ಚಟಲಕೌಜ್‌ ಜೌಡುಉಶ್‌ಜ್ರು 0654! ಆಯಾಆರಿ 8ಹಜಂರಿ ಅಜ ಜಿಲ 
ದಹರಿ ಔಡ ಅಂದೆ ಅಶ್‌೮: ಶ9ಡ ೨9 ಎ೩ಐರಿನಿ ಜ್ರಜಜರಿನಿ, ಶಿಶಿರ, ಶುಕ ಔಂ6ಊ5 
ಠಿ ಎಜೆಶುರಜಣೆ ಅಕುಲು ಜೌಂಡಶಶು ಹಡ ಲಿಜು. ಅಂಲೆ ಈಜು ಲಿಕೆದಿಶಿಠಿ ಜ್ರಜಜೃಶಿರ, 
ಅಶಠಿಜಿಶಿಉು, 5ಶತನಿ 8 ಔನ೮60 ಏರಿ ಆ೦ಿಅವಿಶುಮಿ ಶುಠಿ ಲಿ ಬಿಜೆ ಹರ 8666 ಜೆ 8೦ 
ಅಚಲಾ. ದುರ 6a36ಜುನಿ ಆಜ್‌ಜ ಅರಿಜ ಉಪ್‌ ಜರು. ಪಜ ಆಜ 4 ಅ೭6ಬುಬೆ ಅದೆಲಃಳಿ ಅಜಜ ದಿ 
ಬೆವಿರಹಿಜರಿ ಆರಿ) ಲ ಇಜ್‌ಂಜ್‌, ಬುಯೆಶಳಿ ೫0806ರಿ ಆಜೆಶುರೆ ಅಕುಯಿಅಲಶು ದರು 
ಜಂ ಬಿಜು. ಇಜಿಬೆ 6ಠಿ ನಿ86೨ ಒಔ8೦ಿ 69 ಅಔಯರಿ ಎಅದಿಬೆಶು ಶಿ ಥ68  ಅಯಲೆತೆಬ್ರ 
ಠಿ56ಜ ಅರಿರೀಠಿ ಕೋಡು ಲೌ ಔರ ಅರೆಪಂಬುಜಲಿ ಔರು ಉರಿಯುರಿ ಆರಿಜ್‌ ಅಜೆಜ್ಞು 
ಅಈಿ6ಕುಅಬ್‌ 9೮609 ಅರಿ ಬಿರಿ ಜಿಂಜ ಲಿಜು ಕರಜರಿ ಜುಲೆಶುವಿಶ ೫ ಜಖಯೆರುರಿಿ ಅಠಿ 
ಬೆರಿರಹ ಔಡ ಲೆಶ8ರಿ ಲಿಜ್‌ಜು ನಿವ ಎಅನಿಶಂಖ ಶರ ಜರುಮಿ. ಲಿಶುಂಜುರಿ 68 ಆಯೆ 
502501 ಠಿುರಿಜ ಅರಿಲಅಅಿ 9೮೮95 ಆ96ಜ ಜಲಜ ಬಿಜು 8೮6 ಊಹ ಔಟಜಳಿ ಅರಿಕ್ಕೆಕೆಜ್‌ ಈಜು 8೨ 
ಅಚಿಬೆ ಇದೆ ಲಿದೆ ೫೬ ಅಈುಜಲ ಲೆ ಅರಿಕೆ ಔರಿ951 68 ಉರಿ ಅಡರಿಜರಿ ಅಶ್‌ಜೌಡಂ 
ಅ86, ಜಜಿ ದುರು 8ದ4ೆಐರಿ ಅರಿಶ್‌ರಂಜ ಆಶ ಟು 50 ೪೬69 68 ಅಜಿ ಮಿಲುವಿ 96 
ಲಿಖ ಈಬೆಲ ಇರ ಹರ 8೦ಔಯರಿ ಆಚೆೇಜ ಔಹಂ ಶೌಡಶ್‌ಜು ಆರಿದೆ ಉಜ್‌ಶುಶುರಿ ಶಹ. 5 ೪೬69 
658 ಔರಿ9 ಜಲಜ ಉರು ಶಿ ೪8ರ ಅಠಿ ಔರಿರಹದರಿ ಆಬೆರುರೆಜದೆ ಅಕುಲು 
೮೧5೬. 


ಇಜಿಜ್‌ ರಿನಿಜಿರಿತ ಬಿವಿಲಹಜ ಜಳಿನಿದೆವಿಕಎಜುದ್‌ ಫಿಜುಲಔ ವಿಜೆ. ನಿಶಿಔಿರಿತುವಿ ಉಡು ಅಅುಬಿ 
ಶಟೆಜುರೆಜಔ ಜುಲೆಬೆಶ ಫಿಃ. ಶಿಶಿಜಿಶಿತುವಿಲಿದೆ ಎದೆಜುಅರೆ ಜಲೆಜುಳಿ ಜುಅಔ. 9ಬ ಜುಲೆಖ ಬಿಜು. 
ಶಿಶಿಜಿರಿತುವಿ ಹಂಜ ಬಿಜು ೮8ರ 660: ಆಿಅವಿಔ, ಈರಿ ಜಯ ಜಂಜುು ಆಕ ಅವಿಶುಮಿ ರಿ ಜಬ 
ಜಂ) ಠಿದಿ ಉಚ. ೪ಜಿ ಅಜುಅದಬೆ ಲ9 ಜಔ6ಜಜ ಈದಿ ಆಯ ಧಿಕೆಮಿ8 ಜರಿ ಶುಚ ಜಲಾ 
ಆಯೇರಿಶರಿು ಹಂಜ ಲಿಜ. 9ಜೌಜೆ ಅಔಚೆಟ್ಟ ಳಅಅಶುಜ್‌ ಜಕುಯವಿಂ೫ ಅಡಿ ಕುಚೆಲಿಜೆ ಶು ದ 
ತಠಜಜ್‌ ಜುಲೆಬೆಖು ಆರಿದೆ 6೭0 ಶೌಂಯಿಶಶುಲ್ದಿ ೪0 ಕಡು ದಿರುಅರುಶಿ ಇಲ್ಲು. 59 ಆಜು 
ನಬಿ] ಲಿಜಜರಿ ಅಂದೆ ಜುತ$ಿಬೆರಿ ಲಿಜಜ್ರರ್‌ ಓಂ ಜೆ6ಜಖಯರಿು, ಕಂ ಶಿಶು ದಲು ಆಜುುಅಕುಅಿ 
ಫಿಜು ಜಲರಜೇಖ ಜಿಎಂ. ಬೌ ಲ ಬೆಂಜಜೆಅಶ. ಉಂಸರಿಶು ಜ್‌ ವಿಕಖೇಟೆತದೆ ವರದ ಉಚ ಜಲ 
ಬಿಖಮಿ, ಕುಲವಿಜ್ದಾಬೆ ನಿಕುಖೇೇಚೆೊದೆ ಇಂತಿ ೧೫ ಜಯಾ ಲಿಶಯಮಿ. ಇಡ ಅಶಿ ಲಿಜೌಂಜು? ಜೆಜು 
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ಆಹರ ಔಂ೦ಜ್‌ ಜಲು ಶಜೌ್‌ಜಿಟಡಿ. ಶಿರಿಬಿರಿತು ಬೆವಿಲಹದ ಲ್ರಶುಉದಿ ಅರಿಜೇಜು ಶು 
ಆಕ್‌ ರಹ ಜಡಿ. ಆಡೆರ ಆಡೌಕುದಿಂಊ೫್‌ (ಹಜ್‌ ದಕ ಜಿರುಳಿರ ಉಂ ಜಕು 
ವೆಬೆರುಳಿಆಃ ಉಯಂಂಜೆ. ಕಯಲ ೫ೌಕರಿಂಆಶ್‌ ಎಔಿಬೆರಶು ಜಂರಿದೆ ಅದಿಜ್‌ಂಜು ಅರುಖಜೆಅ 
ಜುಈ6ದಜ ಶಿರುರಡಿ. ಲಿಶು9ಜುರಿ ಟುಳಿಖಖಂದದ 80690 ಅಜಿ ಶಿಬಿ ಅದುರು ಅ್ರರುಜದಅ 
ಬುದ ಆಚೆಟನಿ ಬಲು ಜಶ90 ಉಂಡಿ, 5ೆರು90 ಉಂಡಿ ಇಚಜಲಹಿಜೆ ಐಂಉಂಜು ಪಜ 
ಔರ ಕ್ರಯ ಕಾಲ್‌ ಶಶು. 


ಕಅಿಃಔ 6666ೆ ಶೌಆಂಖ ಅಜುಶು ಛಿಜೆಶುಶು ಬರು 6೦ ಉಂ0%ೆ ಜರು ಶಿಜೆರುು ಅಂ ಉಂ 
6ಠಿ ಉದ್‌ ಆ ಿಂಊ೫್‌ ಲಜಿಜ್‌ಜ ದೀಡ ಲೆ ಬಿಜು ಲಿಯು ಬರುಂಲ3 ಬ್ರಜ 90 ಉಂ ಜಕು 
ಶಜೆರುಂಅಿ೦ "ಕು ಔರಿಆಚೇಜಜ್‌ ಜೌಂಡಲು 666ರಿಜ ಜ್ಲಾಬೊನಿಔ ಶುಚುರಿ ಜೌಂಲು ಲಿಯು 
355669 ಂಚೆಜಲೆಔಿಖ ಹೌಡುಂಜೆೇಶು ಅರುಜದಳ ಉು50. ಲಿಯು ಆರಿಜಿಿ 666 ೪೮೮೬ 
ಕರೆ ಲೆಜು ಲ೫9 ಅ8೫ಜ್‌ಜ ಆರ, ಕರೆ ಆ ಜಲು ಡ086ಜು, ಬಿರುಅಜುರಿ ಆಡರಿ ಜಡಿ 
ಆಂನಿಖೆೊಶು ಅಢಜು. ಕುಲರಿಜ್ಞಾಬೆ ಠಕುಜಂಚೆ ಔರು ಅಠಿಜು ಶುಿಖೆ ಶ್ರಕ್ರಿಜ್‌ ಡಿಶ್‌ 
ಔಿಜರುಅಶಯ. ಬಿರುಕಜುನಿ ರುಳಿಜೆಲಿ9 ಅರಿ ಆಗ. ಉಜಿಟಂಜ, ಅಶ experience ವಿ&ಔಖಜುರಿ 
ಬುಳಿಜೆಲಿಿ ನಿಟೆಮಿಜಜಃೆ ಲಿಖಮಿ. ಲೆ ಔಟು 69 ಜರು ನಿಎಜೆಖಿದೆ ೫ಜಿ ಶ98 8೦ ಅಣ ರಿಜ 
ಲಿಜ್‌6ಶು. ಅರುಲುರಿ ಅಿರುಜು ಶೌಡುಂಖ್‌ಶ 590 ಅಡಿದಿ೫ದಿಂದಿಜ್‌ ಊಹ ಅಲ 6ರ, ಅರಿ ಜು 
ಜಕು ವಿನಿ ಜಠಿನಿಬವಿಂ6ಜೆ ಶಠೀಂಠಿನಿಜು ಲಿಶ್ರಿಡರಿ ಲಿಜೇಂಶು, ಉಂಂ2ದಿಶ್ರಾಜ್‌ ವಿಕಖೆಟೆ ಉಯ ಜಂಜ 
6ಜೆಶಿಜ ಲಘ ಔಂಟದ ಉದು 69 ಅಕೆಶಿಡೆ ಉಡು ಈರುರಿ ಜ್ಲಜ್ಞುಚೆ ೧೮ಕ್ಷಿಜೇಶು, ಅಜ್ರಿ ಕೌಲು 
ಅುಂಯಔಜರಿ ಆಕುಷರಿ 6೮6೭5 ೫೬ ಲೆ ಆಯೆ) ಇಚೆಜಲಜಿಖೆ ಶೌಡಯ್‌ ಇಜಜು ಜರು 
ಜುಂ ಅಕ ನಿದೆಯುಳಿಂ ಉು50. ಶ್ರರ್‌ ಬಿಜು ಆಜಂದಿಡಿ ಚೆಜಣಲೆಖಬೆ ಬಂದೆಯ ಈಜು, ಅರುಖದೆಳಅ 
ಜು. ಕೆರ ಕೆಳದಿ ಆಔಿದೆರ ಪಿರ. ಇರೆಸ್‌ ಆಹರ ಕಳುದ ಬಿದರ ಅತಿ ಅಠಿ 
ಅಲೆಫಿಷಹನಿ ಜೆವಿ 66ರ 599% ಜಲ ೪೮ ಆರಿ ಜಳೆಜವಿ 60580: ನಿಎಜೆಶಯ ಠಿಜ. 
ಲಿಶಾಂಜುರಿ ಅದಾ ಆಯಕ ಅಅಂಜುಜ್‌ಜು ಉ%್‌ಜರು. ಅಶಜ ರಿಂಜಖ್‌ ರಿಜ 8668 ಜ್‌ 
ಲಿಜ್‌ಜ ಕಯಾರುಖೆಶುಅದೆ ೧18೮ ಜರಿ ಆಜ್‌ಜ ಆಲಿ ಅಖೆಶರಿು. ಲಿಶುಾಂ0ಜುರಿ ಜರು ಊಹಜಉ9 ಜಲ 
ಹಂ ಜುಜುಬೆ ಭಲ ಹಂಪ ಜು ಚಂಬು ಕ್ರಿಲ್ನ ಅರ್‌ ಅಧಿಜೆ ಉಜ್‌ ಜಡ. 


ಜದ ಲೆ ಹಟು ಈರಿ ಅಳಿ ಜಿಂಜು ಜ್ರ9 ರಿ68 ೪8ರಿ ಆಜ್‌ಆಲಜ್‌ಜ ಈಜಿ ಅಳಿ ೫86 ಶಿ6ರಿ ಅದಿ 
ರಿ6ದ ಲಿಜ್‌ಶುಲೆಂಜೆ ಲಿಜಂಶ ಅ9 ೮೮8, ಈ ಕುರೆಜರಿ ಈಿಳುಪರಿ ಕ್ರಿಬ ಕ ಬಲು ಅಳಿಕೆ ಜಲು 
ಲಿಜು. ಅರಕೆ ಜಲು ೪೮8 ಹಜ್‌ ಲಿಜಜ ನಿಖರಿಯವಿಣೆ ಅರಿಜ್‌ರಿಜೆತು ಅಜ ಆದೆಜುಕು ಜುಲೆವಿಖ 
ಲಿಜು. ಲೇಜಶ್‌ ಶ9ಡ 250665 ಠ0ರಿ ೧ಜ್‌ಶಾಲೆ ಲಿಜ್‌ಂಶು. ಅಈ%ುಜಲ ಕುಲಜರಿಜ್ಞಾಖ ಠಉಜಶಂಚ ಜಂ 
ಬಿಎಂ ಬೆರಿರಈ ಆಟ ಉಜಾುಲೆಂಜರಿ ಲಜ್‌. ಶೌಂಂಯು ಔರಿ6650 ಲ೫ಂ೫್‌ಜ, ೫೭% ಬಿಜು 
ಖಣಿ ದಿವಿ ಛಿಜಂಜ್‌ಜ. ಲೆ ಠಿಕ್ಲಿಂರಿ 6ಠಿ ೭ಔಿಬೆಶಡಔಿ ಥಿಜ. ಆಜು ಈ8 ಜಂಜಿಶ್‌ರು ಜಲಜಾ ಶಿ 
ಚಿವಿಲಹ ನಿ6ನಿ ಆಜ್‌ಶುಲೆಡಿಜ ಲಿಶುಮಿು. 


ಜೆಜೆ ಬಿರಿಲಹ ಜು ಪೆನಿಜ ಜಳಿನಿಬೆದಿಂಜಜೆ ಅಕೆರಖು ಅ9ರಖೌಜ್‌ ಜರಿಜಜೆ ಜಲಜ. ೮60 
ವಿಬಿೀ ಅಿೀಜುಬೆ ಕ್ರೀಕಲ8 ವಿಶಿಶಿಬ್ರಜಚಬೆಜಚರುು ಜುುಹೆನಿಂಟೆ ರ್ರ ಅಜುಲಿಜದೆ ಲಿಹಜ. 
ಅಜುಲೆವಬಿಜೆ ಜಲ ಈಡಿ! 


36) ಟೌ ಕುಲು 592800 ೩616ವಿಜು ಉದ | dissolving the ego | ವಶಿಶಿಖ್ಲಆಚೆಜಯಂದಿ | 
@alokaalighttolife 


ಅಜುಲೆಬಿಖೆ ಜಲ ಹಡ! 8 ೮೮ ಜಶು ಜಲಜ ಜಜೌಅರಿಯಿಜು ಅಕೆಡಾಯುರಿ ೮6 ಅಕೆಾಯುರಿ. 68 
59 ಅರಿಶುಅಜುರಿ ದಿಶಿತು ಜ್ರ ಅಟೆಟಜು ಜುಉೆಕಂಡೆ ಜಶು ಜಲಜ ೫9665 ಇಜುರಿಟ 980 ಜು. 
ಆ ಜೆ ಆಜುರಿಟಜ್‌. ಲೆ ಶ9ಡ ಚೆಜುಖನಿ ಅಡಿದಿಂ. ಚೆಜುಬೆವಿ ಆತಿದಿಜದಿಂದಜೆ, ಅಜ್ಲರಿಯಜಜ್‌ದಿಂ 
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ಜಠಿನಿಖೆನಿತಜ್‌ ಜಶು ೫೮೫ೇಉ. ಜೆ ಲೆಜ ಆಹೆಲಿಚೆಬುಬೆದಿರ ಜಿಂಜೇಜ ಅಈುಜಜ್ಯ್ಛ ಹಂಜ 
ಬಿಜು ಅಲುಂಶ್‌ ಆಯಿ ಆಯ ಆರ ಛು ಲೈ, ಅರಿಯ, ಜಂ, ಟಿಂಜುಲೆ, ರಠಿಜ್‌ಜಾ ಈ ಔರು. 
ಇಜಿಜ್‌ ಅಠಿಂಜ ಆಲಿ ಟೆವಿಕುವಿಜ ೩೫ ಅರಿ ವಿತಿಶಿಖಅಟೆಟಶು ಜುುಈೆನಿಅಟೆ ಅದಿಶಅಿ 8೮೦ ಜು೦ಔ 
ಎಔಅಿಜು, ವಿರೆಶಿಜು ನಿಂದೆ ಅಬರೆತಿ ಅಜೆಖ ಲಿಜ, ೩ಜಿಶ ಬಿಜು. 9ಜೌಜೆ ವಿರಅಜು ಐರೆಿರುು 
ರಿಂದ ಎಔಿದೆರ ದರಿ ಬಜಡಿ 68 69 ೮ %0ಜರಿ ೪೫೦80 ೪ಖ6ಜ. ೪ಜೌದೆ ೮, ಅಶಿ, 
ಟಂ, ಚಂಜುಲೆ, ಶೇಷೆಜು ಈ ಔಟ ಲೆವಿ ದಿ೮9ಜು. 68ರಿ ಲೆ ್ರಿಜುರಿ ಅಜೆ ದಿ569ರು ಶಿಕೌಡರಿ 
ಅಜುಅವಿ8ಿ, ಆಜು ಒಜಂಯಧುರಿಜಿಜೆ. ಅಿಬೆರಿತಬೆ ಜದೆಜುಜ 8ರಿS66ಜೆ, ಜಜ್‌ಠಿ ಜರೆ 
8ಬ ಅಠಿವಿ) ಅಚೆಹೆಅರು. ಲಿಶುಂ9ಜುರಿ ಅಠಿಶು ಜಖೆರುರಿ9 6೬೮ ಅಶಿ ಜಂ್ತು ಜಂಜುಲೆ 
ರೇಷೆಜಾು ಈ ಜಿಂಜ ಅಠಿವಿ) ಎರಅಬುಅಿ್ತಿ ಅಶಿ ಆಲಿ ಚೆನಿಕುವಿಜ ಅತುಜಜೇ ಅಶಿ ಜುಅಿಲೆಅ 
ವಿಠತಜದೆ ಜಔ6ಜರು ಖುಳಿಲೇಆ ನಿಜುರೆಹೆಳಿ೩ ಔರು ಲಿಜು ಆಔಿಬೆಶಡಔ 68 6ಠಿ ಆದೆಅಜ. ಲಿಶುಂಜುರಿ 
ಅಅಶುಶಕ್ಕಿ ಶುಡ ೪ ಅಲುಮಿಬೆ ಅರರ ಖುಳಿರೆ(ಆ ಅಲ್ಲಜ 6ರಿಜೆ ಜುಲೆಳಬೆಶು ಅಕ 
ಕುಲಔಯವನಿಜುರಿ ಲಜ್‌. 


ಇಜಿಜೆ ಉುಉಜರಿಜ್ದಾಬೆ ನಿಕುಖೇಚೆ ಅರಿದು ಲಿಜ ಬಿಜು ಶು ಬಿಜು ಲಿಜ ನಿ8ಿಜರಿ ಅಕೆಜುಯು ಜಲು 
ಬಿಜಿ, ಲೆ ಲಿಜ ಬಿಜು ಲಿರಿಜ ರಿ6ರಿ ಏಟಂಆಟಜಬಯ. ಇಜಿಜ್‌ ಜಔರಿ ಜ್ರರ 90 85660೫ ಅಠಿಶಿ 
€ಯು6ಲ೫ ಇಜ್‌ಜ ಲಿಜು ಅಡಿ. ಅಈಿಜು೭ ಆಳಿದ ಅರಿ ಅಖೆಶ ಜಿಕ ಅಜಂಖಜುರಿ ಅಬೆರಿ 
ಜಲಠಿಈ ಅಆ. ಶುದ ಜಔಿನಿ ಅಠಿಜು ಶರಕುಂಜ್‌ಜು ಶಿ ಆಕುಪನಿಬೆ ಲಿಜಜ9 ಅಿಜ್ಞಾಅರಿಶು 
ಿಜ್ಞಾಅವಿಜ ಶ86ನಿ ಆಶ ಲಿಜ ಶು9ಡ ಅಲ್ಲೋ ಜುರೆಬಿಜುಳಿ ಜ್ರ90. ಲಿಜು9ಜುರಿ ಲಜ್‌ ೪8 ಅಫಿರಾಜಯ 
ಚೆಜುದದಿ 566 ಆ66ರಜಿ ರಂಜು. ೮ಡಿಟೆಜಜದಿಊ. ಇಜೌಜ್‌ ಅ9ರುಜಕ್ಳಿ ಪಿ6ೆ ರುಖ ಅಶು ಅಂ 
ಶು ಜಲಜೇಶು ಜಜುರೆ ಅ ಮಿಜ್ಞು ರಠಿಜು. ಅವಿರ ಉಂಡ ಅಶಂತ್‌ ನಿಂದು ಹಂ ಮಿಜ್ದು ರಜ. 
ಜೆಜೆ ಅಠಿವಿ ಈಜುಖೆಶ ದೀದಿ ಶಾಲಿ ಅಶಿಉಜಜಔಿಖೆ ಅವಿಖುಚೆ ಅಥಿಜ ಶಡಿಡಿಶು «೪65 ಅಶ ಠಿಜಜ್‌ 
ಶು9ಡಿ ತರು. ಲೆ ಹಣು ಬು೦ಔ 6ಡಿ ಲೆ೨೦ ೮ ಜಿಂಲು ಹಂಜ. ಇಜಿಜೆ ೭5 ಅಠಿಜ ರಿಲುಅನಿಬೆ 
ಉಶ್‌ರುಜ್‌ ಶಿಲುಅರಿಬೆ ವಿರುದೆ ಅಉಂು6ಉಶ ಶೌಂಂಖಡಿು ಆಶಿ ಆರಈಿ ವಿಜ ಆಚಂಜ ಜೌಂಂಯ 
ಪ್ರಂಪಿ ಕ್ರಿ ಅಕೆನಿಡೆ ಇಂ0ಜರ್ರಿತ3ಜು ೫593 ರಿಂದ 6ಕೆರಿಗೆ ಜವಿಜು ಆಶೀಶ್‌ ವಿ: ಜಲಜ ಅಶಿಉ 
ಮಿರುವಿದೆ ಅಹ ಜಿಂ ವಿಜುರಡಿ ಹಔಂಂಜೇಜು. ಇಜಿಜೆ ಬೇಲುರು ಆಕುಯರುಖೆಶಯ ಜರಿ 
ಅಠಿಜು ಕುಉಖವಿಜ್ಞಾಖೆ ನಿಕುಜೆಂಟೆ ಅರೇ ಜಲು. ಠಿ ಕು ಅಲೆಜುಳಿ ಜರಿ ಜಯಾಆರಿ 09 
6ಶಿಳಳಜಬೆ ವಿವಿ ಜಲಜ ಉಜಶೆಂಜ್‌ೆ ವಿರುರ8ಿ ಔಂಂಜ್‌ಅಶು. ೫ಔಜಯರಿ, ಕಳಶದ, ಅವಿಶುಚೆ 
ಅರರ, ಲೆಜಡಿ ಅಠಿವಿ೨ ರ ಚಿಂಟು ಔಂಜಜ. 


ಇಜಿಜೆ ಕಜೆ ಅಶಿ ರಯಜಖಜ್‌ದಿದ ಹಂಜ ಲಿಂಜ್‌ ೮ಡೆ ೪8 ಅಮಿ೫ಖ ವಿಂದ 86 ಜಲಜ 
ಅಖ6ಜ ಜಾಲೆ ಈಉ ದಿಶಾಂ. ಲಿಶು9ಜುರಿ ಅಶಿ ಜಜುರೆ ಅ ಮಿಜ್ಞಾಚೆನಿ 6ವಿಖೆ ಅರು ಇಜ್‌ಜ ನಿಈುಃ 
69 ಕುಜುರೆ ೫8 ಲ್‌ ಶಚೆಜುರೆ ಜಲೆಜುಂಜುರಿ ಜ್ರರ 90 ರಯ್‌ ಅಜರ ಉಜ್‌ಜು ಕ್ಲೌಡ್‌ ಅಠಿವಿ 
6ರಿಜೆ ಜಲು ಔಿಜರರಿ. ಜಿಶಿವಿವಿ ಠಿ ಕುರೆ ಅಯಯರಿ ಜಠಿಬರಿಶ್‌ ಶುಜಿ ಶಜೌಠಿ ಜನಿಜಿಖೆಯ ವಿ೬ 
ಅಂಕಿ ಶಖಈಿಖ ಅರಿಜ್‌ಜ ನಿಜ ಥಿ ಟ್ರಂ89 ಅಂಶ ಜಂ್ಲರಿಣೆ ಉಶ್‌ಶುಶ್‌ ಬಿರಾಖುಜೆ ಅತಿ 
ಉಶುಲೋಲಿು ಲಿಜರಿ ಅಡಿ ಮಿಜಜ ಜಲಜ. ಜುಚಿರಿ 6ರಿಜೆ ಅರು ೪೫ರ ದ ಕಾಶಾಲೆ ಅಲ್ಲ೫) 
ಲಿಜರಿಔ ಮಿಜಜ ಜುಲೆಜೆಅಶಯ. ಬಿಜುಾಅಜುರಿ ಕಡ ೩ 6ಠಿ ಆಲಿರೆಶಾಜ ಅ9ರುಜ ಶೌಂದಿಶ್‌ಶ ಅರಿ ರದ 
ಔರು ಅ9 ದಿಶಂ ಕಾರಿತು 66೮ ಹಂಪ ಲಿಜಂಖ 6೪8 ಲ ಅಶಿ ೩ಔಿಖೆಶಿ ಹಬೆಯ. 
ದಿ೮9ರುರಿಂಜ್‌ೆ ಜೆ6ಟಜರಿ ಔಟಶು ಲಿಜು. ಜೆಜೆ ಲೆಜರಿ ಶಡಿ 68 ಅತಿ ಜದಳಿಶರು, ಅರೆಬಂಜು 
ಲಿಕ್ಷಿಃಕುಲ 85660 ಬಜಜೌದಶ್‌ ಲಿಜೆಜು ಅ9ಿ 0೮೮60 ಆಜು ಠಿ ಜಜೆಶಿಶಿಜುಕ ಬ್ರಾ 896 
ಜಿಕೆ ಆಲ೦ಂಜಂಯೆ ಕುಚೆಲಿದ ಲಿಜೆಜ ಅರು] 8ಳಿನಿಫ ಉಜಿರೆ ಲಿಜೆಜ ಅರು] ಅಶಠಿಲುರಿಜ ಬಿಜ 
ಇರಕ್ಕೆ ಲಿಕ್ಲಿತಶುಲ 860 ಶಿಬಿ ಜಲೆಕೆಕೆ ಆಅಶುಜು ಶೌಂಡಶ್‌ಂಜ ದಿಶಾ ಉಚ ರಿಜಜ್‌ ಹಂಜ ಲಿಜ 
ಶಠಡಿ 8 9 ಛ%ಜ್‌ಜು ಜೆಜು. ಇಜಿಜೆ ಮಿಜ್ದು ಈಜಔಜುಲಂ ಕಲಕು) ಶ9ಡಿ ಅಠಶಿಜ ಉ೮ಜರಿ 
ಆಜು. 
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ಜೆಜೆ ಅ9ರುಜಕ್ಕೆ ಆಯ ೪8 ಅಿರುಜು ೮೭ ಅಕೆರಾರಿು ಈರಿ 56 ೪೮೬೫ 80೫ ಕುಟ್ಟ ೪೦ 
೩ಬಿ, ಟಕುಷರಿ ಅದ್ದು ಉದ್‌ ಜರು 8 ಜುಯಿಭ್ಲುಲಬೆಜಿಶು ಅಜುರಿಂಟ್ಸೌರ್‌ ಅತಿ ಮಿಜ್ಜು 
ಅಜುಟಿಜುರೆ ಅಜುಲಿಜರಿ ಅಡಿ ಇಔ 6೨ ಅರಿಶೆಶು ಜುಯಿಶ್ರಅಚೆಜರುು ಅಜುರಿಅಚೆಔ. ಬಿರುಅಜುರಿ 68 
59 ಕ್ರಚತಿಜೆ 8660 ಲೆಜ ಶು ನಿರಿ ಜಬೆಿಶಜುಕಿ ಬ್ರಾ 89 ನಿಃ್ತಶಿಜ್‌ ಮಿಜ್ಞು ಲ ಜುಅಡಔಿ 
ಇಟತಶ್ರು ಅಜಜ. ಲಿಶು9ಜುರಿ ಜುಯಿಸ್ರಅಟೆಟಜು ಅಹುರಿಂಜಚೆ ೪೬6 ವಿಶಿಶಿಖ್ರಜಚೆಟಿಯಿು 
ಅಜುರಿಖರಿ ಬಿಶುಕಜುರಿ ಅಶಿ ೧8 ೮ಜರಿ ಆಜ್‌ಶ ಶುದಿಶ್‌. ಲಿಶುಂಜುರಿ ಆಜ್‌ ಅಢಿಜ ಠೀಣದಿಜಂಂಜೆ 
ಜಲಜಾ ಜಖೆಶು ಆಜು ಈಲೆ ೪ಬಕೆ6 ವಿರ ನಜ ಇಕೆದು ಶ8ಿ6% ಆಜಿ ಜತುದಿ ಅಣು ಜಂ 
ಇಕಿ ಎ೮ ನಿಜ ಠಂ ಬೆಂದೆ ಥಿಜು. ಅಂಕಿ ಖುಬಿಶಿೀಯುಬ 68ರ ಅಠಿಜ ಜಲಜ 
ದಿಶ್‌ಜ ವಿಜು. ಅಕೆದಿಶಠಿ ಜಿದಿೀನಿ ಶಹ್‌ಜಢಿ ಜಹಾ ಅಕ ಅವಿಯವಿ, ಶಿರ ಜಡಿದ ಶಶಿ 
ಜತಿತಡಿಜಅ9 ಲಿಜಶು, ಈ 8ಕಡರಿ ಅರಿ ೪೫86 ವರೆ ರಜ ೪೮ ಜುಯಿಭ್ರಅಟೆಟಶುಂಶರಿ ಕೋಡು ಅರಿ 
ಅಈಿು6ಕುಜುರಿ ಲಿಜಾಂಜುರಿ ಆರಿ ಅರಿನರಿ9ಜರಿ ಆರಿ ಈಜು 680) ಹಂಜ. ಲಿಶುಂಜುರಿ ಶ9ಡಿ 68ರ 
ತಜಿ ಶಶ್ರೀಿಲರಿಜ್‌ ಇಚೆಟಲರಿ ಊಜ್‌ಜು ಆಜ್‌ 65. ೪ಜಿಬೆ ಅಕೆದಿವಿ ಔಂಡ1ಜಜ 68 
5ಈ:ಜಜರಿದಿರ್‌ ಅಶುಅವಿಢಿ, ವಿಟೆಮಿಜಠಜಬೆ ಅಠಿಜ ಜಲಜ ಊಜ್‌ಶ ಠಿಜು. ಜುರಡನಿಬೆ ಜೆಜೆ 
ಪಿಯ. ಇ8ಔ ಶುು9 ಅಜಿಲ ಕ್ರಹಜಿ ಶ್ಲೊಣು ೫೬ ಲೌ ಔಟು ಅಠಿಜ ನಿಟೆಮಿಜ ಜುಲೆಶುಮಿ ಕುುಲವಿಜ್ದಾಬೆ 
ವಿಕುಖೆಅಚೆೊದೆ ಶಿಲಿಶಅದೆ 69669 ಲಿಜಜ ಶೌಂಡಿಶರು ಔರು. ೪೪ ಔರು ೧8, ಜಲಂ ದಕ 
ಜಿಂ ಶಿಡಮಿಟಂಜದೆ ಜಖೆಶು ಬುಡ 6ಡಿರಿ ಅರಿ ಅಕೆಮಿವಿ ಜಿಂಖ ಲಿಜ ಈಜು. ಲೆ ೪೫8 ೧೮669 
ಈಜು. ಖುಖೆಶಳಿ ೪8 ಇಅಆಂಛಂಜುರಿ9 89 ಜನಿಅನಿ3ದಿ ಜನಿ ಲಿಜೆಜೋೂಜು. ಲಿಂಉ9 ಅಕೆದಿವಿ 
ತಜುಶೌಧ್ರೀಜುಶ್‌ ೫8ರ ಜರಿಲರಿಜ್‌ ಅಶಿಜ ಅರುಜದಕ ನಿಂಬೆ ಅಜಬಿರು ಬುಯರಿ ಆಜ್‌ ಜರಿ 
ಅಶಿಬೆಳಶುಬೆ ೫೬ 


ಜೆಜೆ ಅಠಿ ಜುಯುಜ್ಬಜಚೆಟಿಶುು ಅಜುರಿಂಟೆ ೪೬6) 69 ಅಫಿ6ಕುುರಿ ಲಿಜುಜಲೆ ಈಡ ಆತಿ ಅರಿಲಿಅಿಜವ 
6ಠಿಜ ಜುಲು ನಿ6ು ಆಯ ಉಪಜೌಟಂಜರ್‌ ಕ್ರಾಜಜಿ ನೀ ಜೌಂದಿಶೆಂಜು. ಜುಮುಶುಅಟೆಟಯು, 
ಅಶಿ೭ಯುಜುಅಆಚೆಟಖು, ಶಹೆರುಖಅಟೆಚರಿುು ಅಜುರಿಜ ನಿಜದ. ಲಿಜು9ಜುರಿ ಲೌ ಜುಬಿಜಂಜದೆ 
ಬಿಹೆಜುಳಿ ಶಾ9ಡ ಜನ ಅರಿ 9ಬ ವರಿ ವಿಃನಿಬೆೊಜಯಿ. ಅಕೆಮಿವಿ ಅಮಿ ವಿಅನಿಜೆೋಜಯ. ಲೆಜಡಿ 
ಔರ ಅಠಿಜ 689 ಊಟ ಅಲಿ ಹಜೆ ಜಲಜ ಆ ಅಂಜ ಅಶಂರಿಡಿ. ಆಜ ಲಿಜಂಜ್‌ ಲೆಜಡಿ 
ತ.ಿಚಜಶ್‌ರಿ ಲೆಜಡಿ, ಪ್ರಯಜ ಲಿಜಖ ಲೆಜಡಿ, ಠೀಠಿನಿಜ ಲಿಜಶ ಲೆಜುಔ, ಆಜು ಜರು ದಿಂಜ 
೫ ದರಿ ಶತಿ ಶ92ರಿ6 ಅಜರುಖಬೆಳ ನಿಂ ಅಠಂಜ ೮೮ ಕ್ರಶುಶ್‌ಜು ಟ್‌, ಕುಬಿಜಂಬ 
ರಿಜಿಚ್‌ಜು ಜರ್‌, ಲಿಶು9ಜುರಿ ಜಶ್ರಿಲ್ಯ ಜಿಠಿಠಿಜ್‌ ಲಿಜಡಿ, ಶಶ್‌ ಲಿಜಡಿ, ಅಠಿಜ ಶಾ96%ೆ ಜ್ಲಕಿಖ 
ಅಬಾ ರುಅ೫ ಔಂಡಶೇಶು. ಶ9ಜೆ ಛೆಜು ಔಜು ಈಜ್‌ ಈಡರಿ ಠಿಹೆ ಠಿಹಂಡಜ್‌ ಅಕೆಮಿರಿ 
ಜಭಬಿರಿಖಮಿ. ಲೆ. ಹಂಜ 9೫೦ ಐರೆಿ ಅಯಿ ಅಈೆರೆಶುಮಿ. ಲಿಶುಂಜುರಿ ಅರಿ 
ವಿಳಿಶಿಖಜಬಚೆಜಯುು ಅಜುರಿಆಟ 69 ರಚೆಜಜೆದಿಆ ಆಜಾ. ಅಂ ದಿಂಜ ಯಶ ಶಿಬಿ ಲಿಂ 
ತಂುಜೃ 09 ಶ98 ಜಲಜೇಶು. ಅಈಜಂ ಲೆ ಲಿಯು ಅಲ್ಲಿ ಆಜ್‌ಜುಲಡಜ್‌ ಕಾಲು 
ಬಿಜ, ಜರ್‌ ಔಂಶ8ರಿ ಆಶರಿಔ, ಲಿ ಆಜ್‌ಲಉಂಲು ಶ9ಡ 689 ರದಿ ಜುಲ. 


ಇಜಿಜ್‌ ಅಠಿ ಅರಿ೨ಅಿನಿ ಉದಿರಿ ಜಚೆೋಜ ಹಂಜ ಅರಿ ಶಿಕ್ಲಿಂರಿ 6ಠಿ ವಿನು ರಿಜ ಜಲಂ ಆಜ್‌ಶ, 
ಆಯ್‌ರುರಿ9 ಬ್ರರ ಅಂ ಉದ್‌ ಥಿಜ. ಬರು 90 ಉಂ ಔಿಬದೆಅಜ ಜರೆ ೪8೫೦ ಅಶಾ ಶಿಜುಲೆ ಜಿಂರಿಜು 
ದ೮90 ಅಶಅವಿಔ. ಅಠಿ ಜಲಜ ವಿಃದಿನಿ ಇಲ ದಿಂಜ ೪ಡರಿ ಠಿಜ. ಶುಯಿ ಅಶಿ 85 ಜರು 
ಕ್ಲಿಠ8ಿ350535ಜ ಜರು ದಿಷಡಿ, ಬೆಜು ಅಜಂರಿಡಿ ಆರಿ ಜಿಂಜೇಶು. ೪8ರ ಫಿಜಿ ಅಶಿ ಜಲರಂಉಜ ಆಜ 
ಲಲ ಕ್ರರಿರಿ ಆ 689 ರದಿ ಅಈಿಜುಬೆ೭ ಜಿಂ ಲಿಜ ಉದು ಜ್ರರ 90 ಉ೦ಜ್‌ ಔಂಂ೫್‌ಜ ಈಜು. 
ಲಿಜಾಂಜುರಿ ಶುಠಡ 9 ಅಜ ಲಿಜರಿ ಜಂಜುಜರಿ ಅರ ಅಔರಿ ಫಚೆಜಲೆಕುವಿ ಜಲ ಆಜ್‌ಜಾ 
ಲರ್‌ ಅಠಜ. ೪ಜಿ5 ಆಡುದಿಐಜೆ 9ವಿಔಿಅಿ:ಖೆ ಜಕುಖೆಶು ಅಶಿ ೫೮೧ ಶುಲ 9) ಅಠಿಜು ಜಶಾ 
ಜಲಜ ಜಜೆಅ೫, ೫960ರ ಠಿಭೀಂತೆಲಿಜ 86 ಅರಿಡಿ. 


ಇಜಿಜ್‌ 6 ಅ8ಿಬಿ ಆಜಂ೭ಟೆ ಅರು ಜಜಬೆಶಿಖ ಅಲಿ೦ಂಜಂ ಲಿ8ಔ6ಶಲ ಠಂ ಅರಿ ವಿಜು 
ಜಲಜಾ ಜಕೆ8 ೪8 ಹೆರಿ ಅರೆಂಬುದ ಜಂಗು. ಆ೮ಂಂಜಂ೦ರಿ 009 68 ಇಚೇೆಜಗಂು9 
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ಹಂಜ ಅಡಿ ಜುಜರಿ ಇರಿದಿಶುದ ೪೮0 ಅಜರಿ 68 ಅಜರಿ 66೮8 ಅಶರಂಜಜು ಔರು 
ಅಡಿ ಹಿಂಶಂಖು. ೮೪8 ಜಂರಿ ಜರಿಮಿಶಿಜ ಜಲೆಅರುಶು ಜಂಯೆ «ಅಶು ಅಈಿಶರಿೀ೭ ಜಿಂ ದಕ್ಕಿ 
ಲೆವಿ ಜಜುರೆ ಆಜುರಿ ಆಜ £8ನ ಅಚತಿಶ್ಶು ಅ ಲೀಶುಶಜ ಅಲ್ಲಿಯಿಹ ಶೌಂಯಿಶರು ಶಿ ಗಜ ಬೆಜು 
ತಶುೈರಂಜ್‌ಜು. ಲೆಜು ಕುಚ ಅರಿಜೆಶು ಅಜ್‌, ಲಿಜಂಜು 8ಳಿನಿಲ ಉಚಜಿಡಿ9 ಅರಿಖೆಶು ೮68೫, 
ಜರಿ ಔಜ್ಞಾಶಿತ8ದೆ ಕುರಿ ಅವಿಬೆಶ ಟನಿಜೆ ಅಜುರಿ ಅವಿಶುಮಿು. ಠಿ ಕುಃ96ಕೆಿ 0668 ಜೆ. ಶಕ್ರಿಜ್‌ 
೫8 ಲ ಅಳಿ ಖುಅಿಲೆ(ಆ ಅಜಯ್‌; ಖುಳಿ ೮೨ ಔರು 6೭ಜುದೆ ಜೌ6ಜಖರಿು. ಬೌ 666ಜುಜ್‌ ೪8 ೮೮೨ 
ಅಜುರಿಟರಿ 6625 ಉಜ್‌ಆಜು ಲಆಜಿ ಖು ಅಜು೦ಿಜರಿ ಠಿಹಂ ಶಿಎುರಿಜುಔ, ಆಉುಂ63ಟಡಔ, ಅಜರಿ 
580% ೫8ರ ಶಶು ಜೌಟು. ಇಜಿಉ್‌ ಲಿ ಜೌಟು ಶುಠಡಿ 68 ಅರುವಿದೆ ಅರಿಣುರಶಿರಿ ಕ್ರುಚತಿ 63 8ಳಿನಿಐ 
ಉರಿಡಿ ರಿಂಜದೆ ಅ9 ಲಿಜಜ್‌ ಅಜರೆರಲಬೆಶುಿ ಔರ. ಲಿಶಂಜುರಿ ಲೆಜರಿಜ್‌ 8ಬಂ ಶಿ 
ಮಿಜ್ಲರಿ, ಟಂ 560೫್‌ ೪9ರ 501 ಮಿಜ್ದುರಿ ಆಗ8ಂ029 ಅಜರಿ9 ಜಕುಅರಿಶುರಿು. 


ಲೆ ಔಜು ಶ9ಡ ಅುಲಜರಿ್ದಾರ್‌ ಠಿಉಜ್‌ಆಚೆ ಅಳಿ ಕುಖುಆುಖಜಶೌ ಉರು ಜಿಂ ಲಿಜ 69 ಅಚಿಬೆ 
ಲಿಜಜ ಓಂ ಬಿಜ ಅಠಿ ಔಜ99 ಎಬೆರಿಕುಖಂಟ ರಿಶಿ: ಆಶ88. 6ಡಿದಿ ಇರು ಅಜರಿಠಿ 
ಇಜುು9 ಅಗಔಂದ೦ಜ್‌ 8ಗೇಂಜೆಉ ಜರಿ ಜ್‌ ಮಿಜ್ಞರಿದೆ ಲೆಜು. ರುಚಿ ಶಛೂಾ ರುಯ, ಕ್ರಾಚತ ಶೀಲಾ 
ಲಿಜ ಇ8ಔನಿ ಅ್ರಜರಿಠಿ ೩ಅರುಶರಿ). ಲಿಶಾಂಜುರಿ ೫906 ಅರಿಂಈ8ರಿ ೪8 ಜ ಚತ ಉಜ್‌ಜ ಚರಿಜಶ 
ಆಕೆದಿಬಿಅದೆ ಕ್ರುಚತಿ ೩6೫೫ ಶಲ ಈಜ9 ಶಯ ೪ಔರಿ ಅಯಯ್‌ ಜಆರಿಖೆ, ಲಿಜಜು 
ಬುಜಅದೆ 8೮0, ಲಿಜಂಜು ಲಓಂಶಾಂಟೆ ಲಿಜೊಜು ದಿಏ ಔ8ಳಿಂದಿಖ ಕುಂಜ ಬಿಜು. ಅಠ:ಜಜ ಉರಿ 
ಔರ ಅಶಿಜ ಅಕುಜಲಬೆಖ ಆರಿದೆ, ಅಉುಲ್ಲಿರಿ ಅಚ ಶಿಶು ಆರು ಉರಿ ಕ8ರಿ &6ರುರುರಿು. 
ಬಿಬುಕಜುಿ 69 ಕಜೆ ಅಯುಲಿಧಿ ದೀಡ ಲು ಆಜುದಿ ಕಂಜ ಲೇಜ ಕುಚ 80 ಆಶವಿಢಿ, 
ಆವಿಶೆ ಮಿಜ್ಞಾರಿ೨ಿ 8೮6 ಅಜುಲಿಟೆ ರಜುದೆ ಜೆಂಆಜ ಹಚು ೮8ರಿ ಲೆ ಚೆಟರ6ದಣೆ ಲಜ್‌. ಬೆಜುಔ 
ಬಿರಿೀವಿ ಜು8ಜೆಅ ಮಿಜ್ದಾರೆನಿ ಅರೆ ಅರಿಬೆರಿ ೪ಜೆಶಿ ನಿಈುಃ ಲೇ ಲಿಜರಿ ೪೫ರ ಜಂಗು. 
ಲಿಶಾಂಜುರಿ ಕ್ರುಚೆಳಿ ಠಾ ಶಾಖದ ಇಡಿರಿ ೩ಅಶಯಯರಿ. ರೆರಿಆಟಚೆಳಜ ಕುಚ ಔರ ಎಆ&ಜಲಿಬೆ 
೩6೫ು೫ಮಿು, ಲೆ ಜಡ ಅಶೇಆ್‌ ಮಿಜ್ಲುಶಿ. ರೆಲಿಆಚೆ6ಜ ಜುಜೆ ಅ9ಜ ೮೬೮೧೮ ಜುಲೆಶುಅಜುರಿ ಉಂ 
ಮಿಜ್ಞಾಂಶಿ ಜಟ ಉಡಿಜೆ್‌ದಿಜು ಅಜಜ ಅಜಲು, ಲೆಜು ಆಕೆ ಅಶ50ಲಜಜು ೫೬ ಜುಜೆ 
0059 ಶ9ಡ ಟರ 90 ಉದಶ ಲಿಹಜಜ ಲೆಜ ೧೮೮೦ ಉ೫ಜ್‌ಜ ಟ್ರೀ ಅರಿಶಅಖಯ. 


ಲೆ ಬಿಜು ಕಿಡಿ ೪8 69 ಅಧಿಶಿ ಆೆಂಆ ಶಂ] ಔಚ ಮಿಜ್ಞು ರಿಜಜ್‌ ಲಿಜಜ ಬುಡ ೪ಚಜಲಂರಿ 
ಹಖ6ಜಖ. ೪ಜಿ ರಂಜು ಠಿಜ ರಿಜ್‌ ಠಿಜ 6೮8 ಅಠಿಜುಬೆ ಲಿಜೆಜು ಜಬೆಜ ಅಶಿಜ್‌ಠ ಆಕ್ಟ 
ಕಚೆಿ ಆ06ರ ಶುರು ೩ಅರುಶುಿ, ಕುಚ ಅರುಲಯೆ ಜರು ಶಾರಿ ಲಿಜಶು, ಅಜುಆಆಂಜುಶು ಬುಖರಿ 
ಲಿಶುಶು, ೪೫5 ₹ಡಿಬೆ ಕೊರಿ 9 ಎಕ ದಿವಿ ಅಡ ಕರೆಜರಿ 6ಠಿ ಬ್ರಚತಿರಿ ಇನಿಮಿಶುಜ ಶೌಡಿಉಶಾ 
ಠಿ ಆಜಂ ಲ%52 ಅಚಿನಿ ಜೆವಿ ದಿಕ್ಕೆ ಕಚಡಿ ಲಜ ದಜ ಹರಡಿ ಜರುಲೆ ಜೆ6ಜಖ 
ಆರೆಶುರೆಜ ಅಲುಮಿಜಬೆ 60680) ಕಚಿಡಿ ದಜ ಈರುಔ ಆಜ ಲಿಜಜ್‌ ರಿಲೆ ೩ಅಶುಬಖಶು ಆಲಿಖ 
ಅಖೆಯರಿಿ. ಲೆ ಔರ ೪೪8 ಕ್ರಚತಿರಿ ಲೌ ಅರಳಿ ಡೆ ೪9ಬೆ6ಜ. ಲೌ ುರಶಿ ಅಜಟಿಖೆ 105802 
ಜೆಜು. ಕಡು ಔರ 556% ಮೀಲ8ಔಜರಿ ಉಜ್‌ಜ ಲ 689 ೮0 ೫05 ಜಡಿದೆ ಅಶರಿಡಿ. 
ಕಚೆಿನಿ ಲಿ ಜುರಳಿ ಅಜ ಜಳೆಆ ಅದು ೪6ರ. ಕುಲಿಲಜೆಶು ಜು ಇಲ್ಲು ಜವಿಟುಜಖ6ವೆ 
ಬಿರೆಕೆದಿ ತಶಿ ಆಶ ಜುಲ ಲಿಹರಿುಅ ಜಠಿಜೆಜಬುರರಿ 86ವಿಶು 66888 ಅಜಜ ನಿಂದೆ ಜವಿದಿಅರಿಬೆ 
ಜೆಜು. ಲಿಶಾಂಜುರಿ ಕುಚಅಔ ವಾಶ ಈಜುಔ ಅಜ ಬಿಜು ರಿಲೆ «ಅಶಿ. 


ಇಜೌಜ್‌ 6ಠಿ ಥಲ 8೦ ಕುಚೇಶಿ 0ಜಅ ಹ ನಿಖಿತ ಅಚರಿ. ಆಕುಮಿಜೆ ಕುಚ 
ಅಜಬುಲೆಜ್ದರ. ೫8ನ ಅಜಕುಯುಲಖೆಶಿ ಅಜ್‌ ಅರಿಶುಮಿ. ೫9600೮ ಅರಿಣುಶಿನಿ ಲೆ ಆಂಟಿಕ್‌ ಲಿಜಜ ಅಲಿ 
ಜಂಯೆ9 ಅರೆರಿಗೆ ೩6ರುಖೆಶು ಜಲಿಜೆ ಅಜಜಿ. ಜಡೆ ಬಿಜು ಲಿಜ ಶಜರಿಹುಳಿಜದೆ ಕುಲಿಳಖೆಶ ಲಿಜು 
ಲಿಜ ಅವಿಖಚೆಜುಳಿ ಅಜುರಿ ಆಅರುಬೆಶಿ ಆಲಿಬೆ ಅಜಜಿ. ಶುದ ಜಔ ಜುಲೆಖೆಳಖಿ ಜೆ &6ರುರು 
ಅಲೆಗೆ ರಿ6ರಿ ಆಶ್‌ಂಜು ೫ಬೌರಿ 88 ನಿಂಶಂಖಳಿ ಇಾಚಜಲಕೌಜ್‌ ಬಿಯಲಬಜ್ಞು ಲಔಜು 9೮84ರ ಆರು 
ಶಿಜರಿಷುಳಿಜದ ದ್ರಜಶ್‌ ೪8 ಲಜ್‌ ಲಿಜಜ9 ಇ೫್‌ಜ ಜುಅಔ ಈ8ಜೆ ಆದೆಜುಕು ಜಲಜ. ಬಜ 
ಲಿಜಜ9 988 88 ಜರೆ ಜಂದೆ ಶುಡ್‌ ಶೆ ರಿ6ರಿ ಆಜ್‌ಅಶು ಶುದ ಕುಚೆಠಿ ತುಜಿ ಶಿಆರಿಉಅಂಜೆ 
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ವಿರು, ಆವಿ ಆಜ ಲಿಜ ಕು ದಿಂಜ 968 69 ಮಿಜ್ತ ಇ್ಲಈ ಕುಲೆಕು ಈ6ಆೆ ಅಜ ಔಜಳಿ ಕಜೆ 
೩ಬಿ) ಇಶುು9 0೮ ಜರಿ ಆದೆಶ ಆರಿ ಅಖೆಯರಿು. 


ಜೆ (ಜ್‌ ಜ8ಔಿ ಅಠಿ ನಂದು ೪489, ಆ ಬು ಲಯ ಲಯ 96ೆಕೇಶು ಕುಚೆಳಿ 6065 ಜೇಜ. ಇಜಿಜ 
ಇ8 ಠಿ ನಂಜ ಶಿಡುರಿಜು 60603 ಕಚ್‌ ಲಿಜೆಜು 9ಶಜ್‌ಜ ಜೆ 509, ಕಚೆಿ ಉಠಿ 
ಕೆ, ಕಚ ಅಜುಫ್ತಿಯ ಆಕೆಔಿ ಕುಚ ಆರು ಖುಬೌರಿ ಜೆಂಜಲೆಔಜ್‌ ಬೌ ಆ6ುಆಉಂಶುಶ್‌ ಜರ ನಿಕಿಟಲಅ 
ರಿ 9ಜ್‌ಜು ಜರಿ ಜಿಂ ನಿಂeಬೆಶಡಔ ಅಶಿ ಹಬೆಕಜಯ. ಲಿಬುಕಜುರಿ ೪8 ಜಲಜ ಅರಿ ನಿ86೦ 
6ಠಿ ಕಚೆತಠಿ ಚೆವಿಕಳುವಿ ಮಿಜ್ಞ ಅಹ ಅಅಂಶಲ್ಗಿಶಿ ಲಿಏಿರಿ ಮಿಮಿ ಅವಿಶ ಶಕ್ಕಿಂಇರಿ ತುಜಾ ಉರಿಶಜ್‌, 
ಜಿಕೆ ಉರಿಸ್‌, ಅಶಿ ಆಯುದ, ಊತ ಅವಿಖಚೆಜುಳಿ ಲಜ್‌, ಔಶುರಿಡೆ ಕರಿಜೆ, ಆ9೦ರಿರಿ 
೫56 ವರಿ 996ರ ಅಜರ ಲಿಶುಮಿ ರ8 ಲೆಮಿ ಉರಿಶ್‌ 68 ಜಲರಜೇಖ ಲಿ ಅಳಿ 
ಜಲು ಲೆಜು ರುಕುಲ6ು ಜಆಶಿಜೆ ಬುಲಿ ಅಚಿಜ್‌ ಲಿಹಜ ಶ9ಡಿ 68 ಉ%ಡ್ರಂಲ೪ ಜುಲೆಬೆಶಿ ಅರಿಜ್‌ 
ಅಖ6ಖಜ. ಲಿಶಾ9ಜುರಿ 68ರಿ ಅಠಿ ಮಿಜ್ಞ ಈ ರಿಂಜುಖ ದಿಜ, ರಿೀಜುಖೆ ರಜ ೪ಚೆಿಜ್ದು ಅರಿ ಅಅಂಜಕ್ತೆಕ್ಕೆ 
ಕಟಿ ಜಠಿನಿಖವವಿ, ರೀಜಶ್‌ ರಜು ರಿಂಜಜೆ ರಜ ೪೮ ಅಲಲಿ ಎ೮9 ಅಶಡಿಬೆ ೧ರ 5೮:೮೦ 
ಎಔಅ ಲೆ ಅಜಟರಿ ಅಆೆಜೆಖು ಅಧಿಜ ಉಜ್‌ಜಡಾು. ಲೆ ಚಜಬೆಜಯ ಜಟಚೆತಿ ಜಿಂಖ ಬಿಜು ಅಲ್ಲಜರಿ ಅವಿಜೆ 
ಜಲೆಶ್‌ಜ ನಿ6ೆ ಶುಭದ ಲಿಜುಶಿ. ಅಂಜ ಜುಲಲಬೆಶ ಡಿರರಿಜರು. ಕುಚತಿ ಹಂಜ ಬಿಜು ೪೬ 
ಎ2ದೆ ಶಜುಲೆಣೆ ಹಿಂಲು ಆಜು ಶುಯರಿ ಬಿಶುಮಿ. ಬಿರುಕಜುರಿ ಆಉರುಜೆ ಅರರ ಅ೦5ಿಜಜು 
೮೮ ಆಜ್‌ಠಿ ಆರೇ ಅಂಜುರಿ8 ೪ ಆಜ ಜಂುಅರಿದೆ ಆಗಲಿ ಜಂಣ್ಲು ರಿಜ ರಿಂಜಶ್‌ ರಜು, ಠಜಜ್‌ 
ರಜ ೬550 ಅರಿಜ್‌ಜು ಅರಿಜೆ ಅಖೆಶಮಿ. ಠಿಂಜಖೆ ರಜ ಅರತು೮0 ವರೆ ಅಯ್‌ಶಾರಿ ಜಟೆ ಅಜ 
ಖಿಲ ಅರಿಜ್‌ಜ ಅಧಿಜೆ ಲಖಿ. 


ಇಜಿಜೆ ಅಳಿರುರು8ದೆ ಔಕೆವಿ ಅವಿಶ ಶೀಟಿ ಅಲಂದ ಜ6ಜರುಮಿ, ಜಳಿಕುಲೆ 6ಬಿ 8 ಕುಚ 
ಲಿಜ್‌ಜ ಲಿಜ ಕರಿ 9೭6 ಕುಚೆತಠಿ 6059 ಔಟ ಬುಯು ಜಟೇಈಿ ಅರು ೩6೫ ಅರಿಲಅಿವಜ್‌ ಡಿ 
ಅರಿಕೆ ಅಬೆಶುತಜುವಿ ಮಿಜ್ಞಾಬೆ ಲಿಜು ಬಿಜು ದಿಶ್ಯುಶ್‌ಅಯೆ 6% ಠಂ ಶಿಂದೆ ಠಿಂು0 
ಅಶಿಖಜಜಿಬೆ ನಿಠುಡ ಜೆಶಿಖುನಿಜಜಿಜೆ ಜ್ರಜರಿ ಅದು ಆಅಜುಜಖೆರು ಉಜ್‌ಜುದಿು ಜಿಕುಲೆಬಬೆರಿ ಜುಜ್ಞುತಬೆ 
ಎ4ಈವಿಜ್ದಾರೆ ಉ೦ಜ್‌ಜು 860 6ಟೆಶನೆ ಲಿಯಮಿ. ಕವ ಜು ಜಿರಿರಿ ಅಜಿ, ವಿಲರಿಿ ಬಿಶುಮಿ, ೫೪ 
ಅರೇಲಗೆಜು ಅಖೆಶರಮಿಿ, ಲಿೀಕುರಿ ಅಿ6ಕುವಿ ಜಂಲೆಬೆರು ಅಲಖೆಶಮಿ, ಶೀಅಶಿಬೆಶಿ ಅಖೆಶರಿ ಲೆ ಜರೆ 
ಜಳಿಕಳಲೆಬೆರಿ ಬಲು ಅಜಜ ಲಿಜುಶು €ರಿಲಖೆಯ ದೀದಿ. ಠಿ ಲಿದೆ ಇರೆ ಮಿಜ್ದು ್ಲುಖ ಅಶಿಉಅಜಜ್‌ ಲಿ 
ಹಂಜ್‌ಶ ಲಿಜ ಮಿಜ್ಞರಿಜಬ ಚನಿಕುರಿಜದೆ ಜಬ ಲೆವಿ ಫಿಹೆೊಜುಳಿ ಜರಿ ಜಲು ಅ್ರಜರಿ 680 
ಲಿಕಿಜರಿ ಲಿಜ್‌ಜು ಆಲಿಖೆ ಅಜಜಿ). ಲಿಶು9ಜುರಿ 69 ಅರಿಖೆ6ರು 69 ಜಜ್ಯ ಔರು 605028550೦0 
ಕಿಜ್‌ಅಶಜು ಜುಖಯೆಯಳಿ, 9 ಮಿಜ್ಞ 6%ಡಜ್‌ ಜುಲಡಿ ಅಜರಿ ಶ್ರೀಂಜ್‌ ಔರು ಲೆಜ ದಿಶ್ರ ಪಂದಿ 
ಠಆಯಿಜ್‌ ಲಂಚ ದಿದಿಶ್ರಿಂಶುಜ್‌ 6050285005 ಆಉಕುಜ ಲಿಜ್‌ಜ ಲೆಜರಿ ನಿಚಅವಿಶಮಿ. ವಿಲ: 
ವಿಲ. ಉಶಾ. ಜುಳಿಖೆ ಲೆ ಜಿಂಜೇಶು ಜಂ ಜೌಜಂ ಔBಚೆಟ್ಟ ಶೀರ ನಿಂಬೆ ಅರಿಜೆ ಉಜ್‌ಜ೫) ಅರಿ ಮಿಜ್ಞು 
ಇ ಲಿಕಿಜರಿ ಲಿಜು9ಜುರಿ. ಜೆ 98 ಜರಿ ಟರ ಅಂ ಉ450 ಶೌಡಿಉು ಜ9ರಿಉು ಉತೆದಿ ವಿೀರುದೆ 
ಜಡ ಅಆ3ಯುರಿಲಿ6ೆಯರಿ ಇಚಣಟಲೆರಿ ಆಜ್‌ಜು ಜಆರಿಖ ಅ85ಜ. 


ತ5ಠಜ ಆಯೆ ರಿಜ್‌ ಆಡ ಜಕುಖೆಂಖೆ ಅ9ಜ ಅರಜ ಬಿಜು ಅಕ್ಟೋ ೩ ಶಾಲಜಡಿ ೭, ಠೊ 
ತ5ಠಜ ಜು ಶ0ಜಜೆ ಜಿಂಜಜ ವಿ೬ ಅಜ ಅರಿ ಮಿಜ್ತು ಲ್ಲುಪಜಬಂಜ ಬಿಕಿನಿ ಲಿಜ್‌ಜು. ಮಿಜ್ಜು 
6 ರಿಂ ಆಜು ಶುಲಜ ಲಿಜೆ ೫1 ಲಿಜಾಂಜುರಿ ಇಔ ಆ96ರು೫ಕ ಅ5ಜಜ ಠಿ ಮಿಜ್ಞಾಖೆೇದೆ 
ಚವಿಕುನಿ ಛಿಡಿಕೆಕೆ ಲೆ ಮಿಜ್ದಾರಿ6ನಿ ಅಲರಿ, ಔಯುಳಿಶಿರಿ 858 ಬಿಜು ಲಿಜ ಮಿಜ್ದಾರಿ ಲ. ಲಿಶ್ರಿಂರಿ 
ಅ್ರಜುನಿ ಅದಿಜರು. «8೦ ಫಿಖ ಶಿಜ ಲಿಜ ಜರಿ ಜಲೆಜ್‌ಜಶ್‌ ನಿಜುಃ ಈಡಿರಿ ಥಿಜ ನ86೨ ಲಜ ಶೌ 
ಜುಲೆಬೆಶುರೆ ದಲ ೪8೦ ಶಂಖು ಕರಿಉುಖೆಶು ಿಜ್ಞಾರಿಶ ಲಿಜ ಲಿಜರಿಜ್‌ಠಿ 86೮ ಕುಚಠಿ 
6ಅನೆಯುಳಿನಿ ಜನಿ86 ಹಡುಆ0ಶ ೪ಜೆಶಿ ಅಂನಿಬೇ ಔರು ನಿಎಶಖ ಲಿಜಡಿ. ಇಜೌಜ್‌ ಅಅುನಿಬೆ 
ಅರಿ ಅಳಿಅಬುಜೆ8 ಅವಿಬೆಳಶು,, ಜಖ ಜಂಣುವಿ ಲಿಜ ಲೆಬುಬುಜಬ್‌ ಶಕ್ಕಿಂರಿ ಜಿವಿಳು 800, ಬಿಜು 
ಲೆಜಜಂಜ್‌ ಶಿಕ್ಷಿಂರಿ ಜುಬಿಎು ಚತ, ಔಡ) 9ವಿರದೆ ಅಠಶಿಂಜ ಅಶಿ ನಿಜು6ಡಿ ಬಿಜಯ 
ಔಿಜಿಶು ಲಿಜ ೮೮೮ ಅಿಶುಜನಿ ೩6ರುಬೆಶು ಅಲಿಜೆ ಉಜ್‌ಜುಡಿು. ಜಖೆರುಜಿಜದ ಶಿಜುರಡಿ ಜಂಬೆ, 
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ಅದ ಲ್ರರಿರುದಜ್‌ೆ ಶಜುಲಔ ಕೌಂದಜಶ ಜಿಂಖ ಲಿಜ ೪8೦ ವೂಶಜ್‌ಜು ಉಶ್‌ಜಡಿ. ಜಶು ಬಂಜುರಿ 
ನಿeeಜೆಶು ಅರಿಜ್‌ ಅಉಖೆಶುಮಿ. ಲೆಜರಿ 6&ುಜ್ದ ಚೆಮಿಳಿಜೆ ವಿಕಳುಖಂಟಿ ಔಜುರಳಿ ಜಿಂಜು ಲಿಆತುರಿಜೆ 
ಔೆ6ಜಯವಿಿ, ೪8 ಅಳಿಖುದ ಕೆ 5೦% ಜಯ ಕುಲೆಕು೦ಿ ಎಷರಿದ ರಿರಿಉ ಹಂಜಿ ನಿಂದೆ ಅಟೆಹೆಶು 
ಲರ, ಅಆಜಖನಿರಿವ ಠಿಹಲು ಜೌಂಂಯರಿು ಶಿ ಅಆೆಶಮಿ, ಲಿಶುಂಜುರಿ «8 ಎಘರಿದಂಲ್ಟ, 
ತಜರರಿರಿಜಾೂಛೆ ಔಂಲು 66ರ ಉಹು ನಿರಿ ಅಚೆಖಿವಿ ಜರಿ ರಿಜುಜೆ ಎಂವಿeಯುದೆ ಅಚೆಶುಮಿ, 68 
ಜಈ ಅಆೆ8ಣದೆ ಆಜ. ಶುಠಿ ದಿಜಜೆ ಆಂಶಿಕರಯುಜ್‌ ಅಟೆಶುವಿ ಅರಿ ಜಪ ಅಆೆಔದಜೆ ಆಜೆಅಜ. ಲೆಜ 
ಆರಿ ನಿರು 6%ರಿಜೆ ಅರರೆ ಅಜು3ವಿರಿಜೆ ಆಜಂರಿಡಿ. ಅಶಿಜ €ಐ6೫ರಿು, ಶುಔಜಿಶರಿಿ, ಚಿಬುಲೆ ಚೆರುಲೆ 
ಅವಿಖುಚೆ ಅವಿಶುಮಿ. ಬಿಜು ನಿ86ಡೆ ಜ್ಞ ಅಧೆ ಬಿಬುಖ ಶೋ ಅರಿಳತಜಖೆ ಅವಿಜುಟೆ ಅವಿಖ 
ರಿಜಜ್‌ ರಾಡಿ ಔ6ಜಬೆಂರಿ ಔರು ಅಆೆಶಮಿ. ೪ಜಿಬೆ ಲೆಜು ಅಲೆ ಜತೆ ಲ%ಊಜುಂಜರಿ 
ುಮಿಖೆ ಶಶಾಲಡಿ. 0650) ನಿಃ6ಮಿಬ ಶಿಶಾರಡಿ. 


ಲಿ ಬಿಜಔ 68 ಔಂದಶಯ ಈದಿ ಆ%ಂಂಜಂಡೆ ಇಚೆಜಲೆಯಿಜೆ ಹೌಯಂಖ್‌ಶ ಈಜು ೪೮8 ಆರಿ ಕುಚ೦ 
ಎ ಜಟ ಅವಿಬೆಶು ಠಿಜ, ಆಯುಮಿಜ್‌ 6ಂ6ರಿಜೆಜು ಫಿಖ. 60580 ನಿಃಅಮಿಿಖೆ ಅಡಿ ಎರಿ ರಿ 
ಧುಶ್ತ 6 ರಿಜ ಇಚತಿಶ್ರು ಅರು ಅಟೆಹೆಖು ಅರಿಜೆ್‌ ಅಜಯ. ಲೆ ಹಂಜ ಠಿಯುಠಿ ಆಜೇರುಜೆ 
ಉಶ್‌ಶುಶ್‌ ಲಿಜ9 ಆರು ಷರಿನ ಜಯ್ದಾಅದೆ ಅರಿತೆ ಜುಲೆಜುಃಅವಿಯ ಉಂ ೪ಜಿರಂು0 ಅಳಿ ಆ೦ಜೆ 
ಬಿಜಿ. ೪ಜಿಬೆ ಲಿಶುಶ 80 680 ಮಿರುನಿಜೆ ಶ9ಡಿ ಬಿಂಜಜೆಂಖ. ಲೆಜ ೪8೦ ಆಜೆಜ್‌ ಜು 
ಅಜಜಿ). ಇಜಿಜೆ ಅಶಿ ಬ್ರಚ ಹಂಜ ಲಿಜ ಶ್ರಶ್‌ ಜೆ6ಜಬಜ ಅಜಜಿ ರಿಜಜ ಶಿಶ0ಡಿ, 68ರಿ ಲೆಜ 
ಅಲೆಗೆಜು ಉಜ್‌ಶುಶು. ಶ್ರಿಜೆ ಆ9ಶುಜ ಶೌಂಯಶ ಅ್ರಡೆಳರು ಬುಡಿ ಅಆಅರುd8 ಹರು ಜಂಲುರಿ ನಿಖಿ 
ಅರಿ, ಕಿ ಎನಿ ವಿವಿ ಊರಿ ದಂ ಅವಿಶಮಿ. ಲೇಉಗೆೇಂು ಬುಬರುಬೆಶರಿ. ಅಯ 
ಜುಭೌ6ರಿಜೆಶಿ ಆರಿದೆ ಉಜ್‌ಶಂಜುರಿ ಲಿಜುಆರಿ ಕುರ ಇಈು6ಃಡಔ. ಉಂಂ೫್‌ 69 ಅಶಿ ಔಯ ಬಿಜು, 
ಅಅಜ50 ಹಂ ಲಿಜು ಊರು ಉ%್‌ಜ ಲಉಂಶರು. ಇಜಿಜ ಜೌ ಜಡಿ 65೫650 ಶಾ9ಡ ಲಿಂಂರಿ 
ಅಟೆಜೆಖು ಆಲಿಜೆ ಅಜಜ ಲಿರುಶಯಔ. ಲೆಜು ಜಖಂ ಶಿಕ್ಲಿಂದಿ ಆಲು ಶೋ ೪ಜೆಬೆ ಅರಿ ವಿ8 
ಶಡ ಜುಯಿಭ್ರಅಟೆಟಜು ಅಜುುಿಂಟ8 ಅಶಿ ಅರಜಂಜುಟೆ ಜಜೆಳಿಂಜೆ ಕುಬಿ ಜರ ೦ರಿಅಶಂರಿ 
ಅವಿಮಿಖದ 86 ಜಲಂ 68 ಠಿ ಶ86ಲ ಮಿಜ್ದಾ ಲ್ಲಈ ಅಜರಿ ಅರಿಯಿರಿ. 


ಇಜಿಜ್‌ ಔಟ ನಿ8ಿಜ೦9ಿ ಜಡ ಅರಿಯುವಿದೆ ಉಂದಿರ್‌ ಲತ, ಲೆ ಅರಿಯುವಿಲಿಜೆ 98 ಜೌಂ 
ಬಿಎಬೆಖ ಔರು ನಿಂಬೆಯ, ಅಠಿುಂ8ಜ್‌ ಅ9 ಲೆಜ ಜಖ ಅಶಿಯುನಿಜೆ ಅಶಂಥಿಡಿ ಹಂಜ. 
ಜ್ರಂಪಿ ಕ್ರಿ ಅಶಿ ಆಯಉುದಿಜ ಬಿಜುಜ್ಲುವಿಜೆ ಶ9ಡಿ ಬಿರುಖ ಜೆ6ಜಜೆಖ ಔಂಲು ಅತೆಯ್‌ಜು ಆರಿಜೆ 
ಅಜೆಜಮಿ. ಲಿಜು9ಜುರಿ ಅಜಜ ಜರೆ ಅಥಿ೫ೆ ಜಲು ದಿ0ಶಂಜುರಿ ಲೇಜ ಜ6ಜಜ ನಿಂ ಶಖುರಾ 
ಅವಿಡು ಜಶುಮಿ. ಲಿರಾಂಜುರಿ ಜರು ಠಿ 6ಶಿ೭೫ು ಬಿಜು ಅಶಿಯುದಿಜೆ ಆಚ 6ಡ8ರಿ ಹಂ ಅಂಶ 
ಟ್ರಂಲಿ ಅರಿ೬ಯು ಜಡಿ ರಿಜ ಆಔಿದೆಖಿ ಜನಿಖೆ ವಿಯುಅಿ ರಿ ಜದ ಶರು, ಜಹಜ್ರ ೫೫9 
ಯಶು. ಅರಿಜೆ ಅವಿಶುಅಜುರಿ ಲೆಮಿಅಟಿ ದಂ ಶರ ಆಶಿ. ಎಜೆ ಅರಿಜ ಲಜ್‌ ಅಶಿುರಿಜ್‌ 
ಬಿಖೆಶು ಫಿಖ. ಅಶಿಯುದಿಜೆ ಲಿಜ್‌ಂಜು ಶು0 6ಡರಿ ಅಠಿಜ ಲಜ್‌ ದ ಇಜಿಜ್‌ ಅಡಿ ಶಿಶಿರ ಅಠಿಜು 
ಅಶ್‌ ಉಜ್‌ಶ9 6ಠಿ ನಿ86೨ ರು೮99 ಈ ಲಿಜ್‌ಜ, ೪8 ಅ9 6೬೮೮ ಇಚೆಜಲೆಹೌಜ್‌ ಔಯ 
ಜರಿಇಶ ೫೮60೫ ಕೆಕೆ 69 ಮಿಜ್ಞು ೧೫% ೪ಚೆಳಿಜ್ದು ಅರ5ಜಜುರಿ ೪೪ ಜುಂಜಜೆ ಅಠಶಿಜು ೮೮% 
ಜಲೆಕೆಕೆ ಆಶಡರಿ ಲಿ88 ಆ೫700 ಜು 69 6836ಜು ಮಿಜ್ಞು ಲ್ಲ ಠಿ ಆಶಾಂಲ ಔಟ 6೭0 ಶರ 
ಜಿಂ. ಔತ ರ೦ಂಜ್‌ ಶುಕ ಅಥಿಶ ಔಿಔ ಇರಿದ ಅಧೆ ಜರಿ ಹೆರಿಂಜ್‌ ಅಲ 
ಆಆರಿಖೆ, ಆಂರುಜ್‌ ಆಕೆಲಆ66ಬೆ ಇಜ್‌ಜು ಬಔರಿಜ್‌ ಶೋ ಟಿಗೊ ದಿಶ್ಯಶ್‌ಂಯೆ ಲಿಜುಜ್ಲಾರಿಬಿಖ 
ಜಿಂಜಂಶಜಂಜೆಶಜ್‌ ಉಜಿರೆ ಆಕೆಗೆ ಶಜುಲ8 ಔರು ಬಿಜು ವಿಬಿೀಕುಖೆಖು ಅಖೆಶಮಿ, ಆಅಜುಜೆಯ 
ಉಶ್‌ಶರು. ಇಜೌಜ್‌ ಲಿೀಬುಬೆನಿ ಲಿಜ್‌ಜು ಶ9ಡ 68 ಅತಿ ಲಿಜು ₹ಉಲಿಠಿ ರಜೆ ಅಶಿಜ ಜಳ ಕ್ರ ಅರಿಖೆಖ 
ಠಿ. 


ಲಿಜಾೂಂಜುರಿ ಠಿ ಬಿಳಿಶಿಜ್ರಟಬೆಜಖು ಅಜುುರಿಟರಿ ಲಿಜಾಂಜುರಿ ೮೮೦ ಆತಿದಿಜೆದಿಂಆ೫ೆ 0 ೮ಜರಿ ಅಳಿ 
ಮಿಜ್ಞು 6% ಠ60೫್‌ ಅದೆಲಔಿಬೆಶು ಜಿರುಅಜುರಿ ಈರಿ 69 ಅಜ್‌ಠಿ ಆಕ ಜಂಣುರಿ ದಿರಜಜು 
ವಿಳಂಬ ಜರೆ ಜುಯುಖುಅಬೆಟಶುು ಅಉಹುರಿಟರಿ ನಿಬಿಡ ಜುಅನಿಬೆಶಿ ನೋ6ಬೆಖ ಆರಿದೆ ಅಬೆಶರಿು. 
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ಇಜಿಜ್‌ ೭ 08 ಠಿ ೫೭ ಜರು ಜಲಶ್‌ೇಶು ಲಆಚೆಜುಬೆನಿಜ ಜಶಿನಿಬನಿತaಜೆಅಯಖ. ಈದ 8ಜಿ ಶುಡಿ 
ಇಶಲ ಚೆಜುಬೆವಿ ಆರಿದಿಜದಿಂಡಳ್ರರ್‌ 8 ಶಿೀದಿಹ9ರಿ ಆಜಶು. ಶ್‌ ಅಠಿ ರಜ ಜ್‌ದಿಂರಿ ಲಲ 
ಅಜುರಿಂಚ ೪8 ಅಶ್‌ಲಈ ಉಜ್‌ೇಶು ಅಂಡ, ಅಳಿೀಬು ಆಜ್‌ರುಜೌಂಜ್‌ ಶೌಂದಶರು, ಅಶಿಲಜಣೆ 
ಔರು, ಉದಶ ಮಿರುರಿಖೆ ಠಿಜಜ್‌ ಔಂಂಪರು, ಅಠಿಂಜ ಈೆನಿಜದ ಜಗೌಶುರಿ ಜದೆನಿ ಆಕೆಯ 
ಜಂುಅನಿಖೆ ಅಜಜ 6ಲ್ಲಿಂಜ್‌ ೫% ನಿರಿ ವಿಃ೦6ಕುಶರಿು. ಇಜಿಜೆ ಅಶಿಜ ಆಮೆಬುಕುಳಿ ಜಜಜುಂ ಶೌರಿಜಿಂ 
ರಿಜರಿಜ ಔಲೆಜು ಆರಿದೆ ಉಜ್‌ಶುಠಿು. ಜೆವಿಜ ೫1೬ ಔಡಿಶ ಲಿಜ ೩ಅಶುಬೆಶ ಅಬಿ. ಲಿಶಾಂಜುರಿ 
*ಠಿಜ ಲಹಜು ಶಠಿ ಜರ್‌ ಆಗು ಜೆಜು 6೬೫5 ಥಿಜ ೫೬ ಅಠಿಜು ಇಬಿರುಖಔ6ಯ, ಅಠಿಜ 
ಹಜುಶ್‌ತಡೀಜ ಹಂಗು. ಅಠಿಜ ಶಕ್ರ 5 ಹರ ಈಜು ಜಜೆಜಮಿಜಶು ಜಲೆ ಜಲ ೪೫೫ ಠಿಜಶ್‌ ಶು] 
ಅಈುಜಲ ಲ ೪8 ಆಜು ಬಿ6ಜಖೆಜಖ. ಲಿಜಾಂಜುರಿ ಅಡಿ ಅರಠಿರ9ರಿ ಉರಿ ಆಟೆಟ ಅಲುನಿಣೆ 
ಅದ ಔರ 99 889 ಆಂದೆ ಜೌಂ ರಆಚೆಟಶಯು ಉಂ ಜಯತಿ ಅಂ ಲಿಜೆಜ ಜಶು ಜುಲೆಹೆಅ೫ ೫1೬ 
ಬಿಜು (399 ತಿಟೆಜ ಎ4 ಜುರು ಬಿಜು. ಜೆಜೆ 69 ಅರಿ೨9ನಿ ಉರಿರಿ ಆಟಚೇಚರಿಜ 50 ಜಲರು9 ಲೆ 
ತಅಜ್ರಾಚೆಟಯು ಜದಳಿಶಿಬನ ಯಂಜ್‌, ಅ೮ಂಂಜ೦ರಿ ಯದ್‌, ಲಿ8ಔಅಶಲ ರಿಂದ ಜಜೆದ ಜಿಂ 
58068೫ ಲಿಜುರಿ ಮಿಜ್ದಾ ೧% ಶಾ9ಡ ಅಜರಿ ಅರಿ ಆಚೆಯ. ಜರೆ ಜರು ಜಂಜ್ರುಅವಿಖ ಅಶರಿಡ 
ಬಿಹು ಅಕೆವಿಡೆ ಆಗೊಜೇಶು. ಲೆಜು ಅಶುಜರಿ ಅಳಿ ಜಕುಶಖದಣೆ. ಅಈಿಜುಂ ೪8 ಅತಿ ಎಶ 069ರ 
ವಔಿಜು ರಿಲೆ ಆಔಿಬೆಶುಅಯ. ಲೆಜ ಆಔಿಬೆರ ದಿ ಔಟುಂಖ ಅಠಿಮಿ ಜಜೆರಿ ಆರಂ ರಿಜಅಜಜೆ 
ಹೆವಿಜಣೆ ಜೆ6ಜಜ ಲೆವಿ ವಿಜಅಜಜೆ 666 ಠ್‌ ಉ೫ಜ ಕೆಬೆಲಅರು 6ಠಿ ಶಿಹೆಳಜುಳಿ ಅಂಜು 
ರಿಜ ಔಂಂಜ್‌ಖು. ಇಜಿಜೆ ಅಶಿ ಜರು ಅಚೆಖೆಖ ಅಬಿ. 


ಇಜೌಜ್‌ ಲಿಂಶುಶ್‌ರಿ ಲಿಜ್‌ಜು ಶ9ಡ 68 69 ಜಬೆಜ ಕಲಕು 9ಡಿ ಅಠಶಿಜ ಅಡುಬಿ ಎಂದಿಜೆ ೨0 
ಜಣೆಿಖ ಆಓ೦ಂಜಂ ಬಿ8ಔ6ಶಲ ನಿಂದ ಜಜೆದ ಜೆಯತರುಖ ಜಬೆಶು, ದಿದ ಕ್ರಿಡಿಜ ೪೮ 8 ಉಜರಿ, 
ಓಜ ಜಲ ಠದಿದಿ ವಿಲಜ ಶೌಂಲು ನಿಂಖೆಶ ಅಈುಜದ «ಶಬದ ಹಿಂಗು ನಿಂಬೆಯ 
ಔಯ ಈಜು 980 ಹೌಟಡಿ. ೩ಅಶುಶ ಅಲೆರಿಡೆ ಶ್‌, ಕಘರುರಿಿ ೦% ಶು ಅಥ ಅಈಿಜ್ಞುಬೆ 
6೫6ನಿಔ ಉರೆಂರಿ ದ್ರಶಿಶ್‌ ಮಿಜ್ದ ೧% ರಜು ಅಡ ಚಿ 6800 ಲಿಜಂಖು. ಮಿ್ಲಾಹೆೊಲೆ ೧% 
ರಿಜ, ಚೆನಿಳುವಿ ರಿಜ ಈಡರಿ ಇಚೆತಿಶ್ರು ಅರಿ ಲಿಜುಡಿು ಅದಿಶಿ ದಿಜ್ರಂಶಿ ಉಟ ರಜು, ಉಂಲತ ಮಿಜ್ಞಾಶಿ 
ಇ ರಿಜು, ಅರೆಂಆ3 ಮಿಶ್ರಾ ಈ ರಿಜು, ಶಂ ದಿಶ್ರಾಂಶ ಇಹ ರಿಜು ೪ಚೆಳಿಜ್ದು ಅ5 ಅಚೆಹೆಖ 
ಅಖೆಶರಿ, ಊಅಖುಬೆಶು ಅಉಖೆಶಯಮಿ. ಅರಿವಿ6ಡಿ ಹೌಂಡಿಜ್‌ಂಶು ಅ99ಜ ವಿಶು ಅಈಿಜ್ಞುದೆ ೫೬ ಔರು 
ಅಲೆಜ್‌ಜು ಉಜ್‌ಜಠಾ. ಈಡ ರಜು ರಿಔ ಅರಿಖೆಶ ಈಜು. ಪಿಶಠಿ ಇರಲಅಿಪಜ 89 ಶುಯಜು 8ನ (ಜು 
ಲರ್‌ ಅರಿಲಅರಿ ನಿಔ ಅವಿಖೆಶ ಈಜು. ರಿಯ ಅರಿಖೆಖ ಅಳಿ ಶಶ ಶಶ ೮೪ ್ಲೀರಿ ಆಡಲು 
ಪಿಯ. ಇಜಿಜ್‌ ಈ ನ86ನಿ ಅಡಿ ಅಠಿ 6೬೮6 ಹಂ ಬಿಜು ಬ್ಲಾ ಜೆಜೆ ಕು ಮಿಜ್ಞು ಚಠಉುರಿಂಜ್‌ 
ಶಿಜು6ಔ ಜಂ ಬಿಜು ಆಔಿಯ ಲಿಜ ಶ9ಡಿ ವಶಿಶಿಖ್ರಜಬೆಟಯಿು ಆಜುರಿಂಚೆ ೪8 ಅತಿ ವಿರಅಜುರಿಜಜಬೆ, 
ವಿಶಿಿಜಶುನಿಜದೆ 5೦೫ ಅಶಿ ಉಜ್‌ಜ ಎಮಿ ಹಿಂಡು ಹಜಜ. ಲಿಂಶುಶ್‌ರಿ ಲಿಜ್‌ಜ ಶಾಠಿಡಿ 
ಇ8 69 ಶುುಜ ಜುಂಯಭ್ರಅಚೆಟ ಜುಂ ಇಲ್ಲಂು ಹತ ೫ ಹತ ಅಠಿಜು ೬೮ ಜಲಂ ಉಂಡಿ. 


ಇಜೌಜ್‌ ೫೩ ಅಕೊಜುರಿ ಅಿರುಜಿಬೆ ಇರಿ0ಡಿ. ಎಜೆದೆ ಈ ಈರುಶಮಿ ಜಲೇ ಆನೆ ಅಜರ ಉಜ್‌ಜಾ 
ಆಆರಿಖ ಅರಿಖೆಶಯ ೪ಬ ಔರು. ೪8566 ಅಜುರಿಟಿಖ ಶಶ ಉ96ರತ್ರ. ಆಜಾಲಔಜ ಜರ ಈಡಿ! 


37) ಅರಿುಚೆಿಖೆವಿದ ಆರಿ ಜರಿ ಆಜಂ೧ಕೆ ೫18 | Mindfulness meditation sinhala | 
@alokaalighttolife 


ಅಜುರೆವಿಬೆ ೮ಡಿ! ೪8 ೮೮ ಜರಾ ಜಲಜ ಅಳಿ ಜಜಿಅರಿಮಿಶ ಜುಜೆ ವಿಶಿಶಿಖುಆಚೆಜರು 
ಅಜುರಿಂಚೆ ಆಆಆ ಟೆಜಜೆದಿ ಆನೆ ಿಜು ಉಚು ಜಶಾು ಜಲಜ ಔಟ ನಬಿ ಬಿಜುಔಿಖೆ ಜಶು ಜಲು. 
ಜೌ ಜ ಲಿಹ 668 ಆಜುರಿಟ ಅಥಿುಖಯಜಖ್‌ದಿಂ ಜಠಿದಿಜೆದಿಂಊಉ್‌. ಇಜಿಉ್‌ ಜಡ ಅಡಿ ದಿಶ್ಯು 
*ಜುರಿಂಚೆ ಅಶಿ ಚಜಖಜ್‌ದಿ ಅಜ್‌ರಿಜಂ೦ಜ್‌ ಜಲಜ ಜೆಜು ಅಡಿ ೭ ಅದೆಂಲೆಜೆಜಿ ಜಿರೀೀಮಿಜೆ 
೮15೦ ಲಯರುಬೆಶರಿ ಲಡಂಜೆ ೪ಡರಿತ, ೮೬ಂದೆ ಶಹ ಜಡಿ. ಅಶಿ ಆಔಿಶಮಿ, 
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6ಶಿಖು6ರಿ ಜರಿ ಜರು, ಅರಿಯುಶಿ ಜೆರಿ ಜರು ಈದ ಶ8ಜಲಿ ಬುಡ 68 ಅಠಿಬ 
ಅರುಜಜೆಅ ಶಿಂದೆ ಅಶಜ್‌ರೇಿ ಉಜ್‌ಶು ಯಿಜಶು. ಇಜಿಜ್‌ ಅರಿ ಚೆಬುಬೆದಿ ಆಅಜ್‌ಜಂಡೇ 89 
ಅಜಾರಚಜಗದಿಆ ಹಂಜ ಲಿಜು ಶುಳಿಲಆ 56605 ಅ೭ಜುರಿ ಅದಿರು ಶೌಂಡಿಶು 666೫. ಇದಿಉ್‌ 8 
ಲೇಜ್‌ ೮1೪ ಇಜುರಿಟ ಅಡ ಜಡಿಜೆ ಜರು ಜಂಗೆ ಶುಳಿಚೆಜುಬೆದಿರಿ 9ಡಿ ಅಜುಲಿಡಿದೆ 86೬6 
8 ಜಶಾುು ಜುಲರೆಖೇಖು ಅಶಿಯುರಿ ಜಳಿನಿದೆವಿಂ6ಬೆ. ಇರೆ. ಅಠಿಜ 68 ಅರಿಯುಜ್ಬುಜಚೆಜಿಯು 
ಅಜುಲಿಂಚೆ8ಔದೆ ಆಳಿಬಿಡಿ ಅಶಿಲಿಜನಿ ಆಕುಕ ಜಲು ೫8 ಲೆ ಉಖಯ ಅರಿಶಯಠಿ ನಿಬಿಂಯೆಚೆ ಜರು 
ಶರು ದಾಶ್‌ಶು ಜಆರಿಬೆ. ಲಿಶು9ಜುರಿ ೫8 ಆಯೆ ಅಳಿರುರುಕಿ ಇ8 ಲಿ ಅರಿಯುಭುಅಟಚೆಜಶು 
ಅಜುುರಿಅಚೆಕ್ಷೆ ಚುರು ಜಂಗೆ ಇರ ೫೬೮ ಅರಿ£೫ು6ರಿ ಜರು (ಹದಿ ಅಶಿ ಆಅಆಜೆಅು ಅರಿವಿ ಜಃಅ 
62 ಅಜ ಜಿಂ 68 ಬೌ ಜಳಿನಿಬೆನಿತಜಜ್‌ ಜುರು ಜಂ. 


ಲಿಶಾಂಜುರಿ ೭೬೫ 69ರ ಅರಿ ವಿಶಿಶಿಖ್ರಜಚೆಚರುು) ಅಜುುರಿೀಚೆಕಔೆ ಅಿಜ ೮೮% ಜಲಲ ೫, ಲೆ 
ಬದರಿ ನಿಪ ಅ6ಆುಅದೆ ನಿನಿಂದ ಜಿಶಿೀಮಿಬೆ ಆಈಹರಿಶ್‌ ಆಲೀಯೆಆಜುಯು ಜಂ ಬಿಜು. ಲಿ 
ಔರು ಅಡಿಜ ಟಕ ಕ ಜಲು ಶೌ, ಅರೆ ಠಿಠೀಜಖ್‌ ಜಿರಿೀಮಿಜೆ ಅಶಿಜ ಜ್ರ 6 ಜಲಂ 
ಶೌ ಆಜಾ. ಬಿಯರಿ ಹದಿ ಅಶಿಟಯುರಿದೆ ಉಂಡುುಜ್‌, ಅಠಿುಪ್ರ ಅಂಶ್‌ (ಹದಿ ಅರಿಟಯುನಿ ಉಂಡ್‌ 
ಲಿಯ ಜಲೆಜ್‌ಆಜ 60ರ ಜುಲೆಶುಮಿ, ಕರ್‌ ಅುದಿದೆ ಆಯಿ ಜಲಜ ಶುರು, ಜಂಶಂಶ್‌ ಕುಶಿ, ಇ 
ಜಜು ದಜ ೪6೫8, ಶ್ರ ಅಅಶುಶು ಈಂಉುು9 6ಕೆನಿಡೆ ಶ9ಡ ಬೌ ಆಉಯೊಶ್‌ರಿ 65ಜೇಜ. ಅಶಿಜ 
ಲಲ ಕ್ರ ಅಜುುಜಲೆಲ್ರಿ ಅಜುಯುರಿ. ಲಿಶೂಂಜುರಿ ಲೆ ಔಟು ೧69 ಆರಿ 6೭6ಜುರಿ ಅ3ದು ಜುಲೆಶುಮಿ ಅತಿ, 
ಕು ಜರು ದಶ ೪ರಜಶಾು ೫ಳಿ, ಜಂಜ್‌ೇಶ ಕುಃತ೩ಯವಿ ಜಡಿ, ಶ್ರ ಅಜರ ಶತಿ ಲಿಶುಜ ರಿಬಿ 
ಜಲಜ ಅಧಿ. ಜಿಂಜೇಜು ಕಠ ಔಯ ಬಿಜು ಅಲಿ ಉಶ್‌ಶುಉ9 ಆಜಂ ಠಆ0ಜ್‌ೆ 
ಉಶಜ್‌ಶಾುಶ್‌ ಆರಿಅ ಅಶ್ಬಜದ ಶುಡಿ ಶನಿ ಜಲಜೇಶು. ಬಿರುಅಜುರಿ ಇರ ೪೪ 663ಜ ಜಿರಿತಿ, ಜುಂಬು 
೫೭೫59, ಇಉು ಶಾ ದಿಲಿ ೮೮೫ ಲೆವಿ? ೭೭ಶಿಶಿಹೆ ಅವಿಖಮಿ ಅಧಿಕ್ಯ ಟಂ ರಿಃನವಿಖೆಶ. ಲೆಜರಿ 
ಲಿಆತುರಿಜೆ ಹಂಜಿ, ಅರಿ ಅಶುಜಡಿ ಅಂಜ ಜೆಮಿಳೆಖೆ ರರುಜ್‌ಂಚೆ ಜಿಂಜುರಿು ಆಲ ಜಜಂಗೆ ಲ೮ಜ 
ಹ ಜಅಯುಶಜ್‌ ಲೆಜ ಚೆವಿಕುಶಿಜುವಿ ಊದು ೧೮ಜ, ಲೇಜ ಅಶಿಟಯುವಿಜೆ ಶೌಂಂಖಡಾು. ಲೆ ಎ6 ಲಬಿಜೆ ಶುರ 
66 ಜರು ಅಈ:ಜಲ ಅಜಜ, ಆಆ ಅ೩ಲ್ಲ ಈ ಅಶ ಅರಿಶುಮಿು. 


ಖರ ಲೆ ನಿಂದೆ ಶ9ಡಿ ಜೆನಿಕುಶಿ66ಜಖೆ ಕುಲವಿಲಜೆಶ ಹದಿ ಅರಿ ಆ8ರಿ 6ಜುಬೆ ಶಿಖಿ. 
ಲೆಜರಿ 85 663೫ ಜಿರೆಿಬ, ಜುಎಶ6ಜು ಕುಶಿ, (ಹ ಅವು ಉಜ್‌ಜಶು, ಇ ಜಯ ದಿಂಜ 
ಆವಿಶವಿ), ಶ್ರ ಅಜರ ಶ9 86 666ವಿಔ ೭6 ಕರೆಯು ಶಿಲೆ. ಬಿರುಕಜುರಿ ಅ5ಿಜೇಜ ಜೆ ಅ೭ಜುಡಿ. 
ಲಿಜಜ್‌ ಅಶಿಶುಶಿರಿ ೭೫ ಅಜೆ. ಇ 69 065 ೭6 ಕುಶಿ, 6೭6ನಿಔ £ಜು ಬಿಬೆಂಶ, ೪8 
ಅಠಿಜ ೮೮4 ಅಶುಜಲಖ ಜಾಜ್‌ ಜುಲ ಲೆಜು ಲಿಜುಶು. ಬಿಜು ಅರಿಖಜರಿ ಅಶ್‌ ಅಶಾ. ಜಿಸ್‌ 8 
ಉರುಜುರಿು ಆದ ಶಾರಿ ೧ಜಜ ಉರಿಉ9 ಲೆಜು ಹೌಟು ಶಲ್‌ ಈಜು ಹಂಜ ಲಿಜ ಇರುಜ96ಜ 
ಶಿಕ್ಷಿಡರಿ ಶು9ಡಿ ಇಡ ಹೌರುಜೆ ಇಜಶು ೭ಜುದೆ ಉರಿಉ9 ಇವಿಜೆಶಿ ಫಿಂಶ. ಹರ್‌ ಜುರ£ರೆ ಉ೫್‌ ಠಿಜ. 
ವಿಿಂಆದೆಯ ಈಜು, ಅಿಅಂಆು6ಅು6ರಿ ಉಡಿ ಉಡ ಓಜ ಶಿಖ ಔರು ಈಡ ಲೆಜ ಜರ್ರಜ9 ಜ್‌ ಶಿಶಿರ 
ಬಿಜು ಶಂ ಜಶ್‌ರುಜ್‌ ಶೆ8ಜಲಿ ಶು9ಡ ಜುಳಿಖಸಂದದೆ ಇಡ %ಜೇಖ. ಲೌ ಶು9ಡ ಅಠಿಜು ಅಕುಕ 
ಅಶುಜ ಕಜಯುರಿಬೆ ಅಆಲಿಯಆಶುಯಿು ಜುಳಿಖಖತದದೆ ಶಿಕ ಜಲ ನಿಕಿ. ಜಯರಿಜೆ ಅಜುರು? 
ಬಹರಿಶ್‌ ಅಜುಖು ಬಬರ ಅಳಿ ೮ ಕ್ರರಿದಿ ನಿಕ ಆಜು. ಬಿಜು ಠಿ ಶಿಲೆ  ಜಹ ಜುವಿಜಅ 
ಲೆಜರಿ ಶುಅಕುದೆಶು ಬುಜ, ಬಿಡು 60ರಜ ಜಲಜ ಶೋ ಲಿಯ ಉರುಜಂಜ ವಿೀಆದೆಲಜ 
ಖು ಬಿಡು ಅರಿಉಊ ಲಿಡಿಕ್ಸಿಜಂಶ ಶಯ ಶಿಶ್ಕಿಡರಿ, ಆರಿಉಂ೦ಜ್‌ ಅಶುಲಠ ಬುಡಿ, ಲೆ ಬಿಜೆ 
ಕೊರಿಅಅ6ಜಜ್‌ ಅಶಂ68 ಶು9ಡ ೭ಜುಬೆ ₹8ಕು ನಿಂಬೆಯ. ಲೌ ಔಯ £ಜು ಕ್ರಿಜಹ ಉಡಿಂರಿ ಲಿಂ 
ಬಿರಿ. 


ಲಿಶುಂಜುರಿ ಲಿಯರಿ ಅರಿ ಅವಿಶುಅಜುರಿ 6ಠಿ ಅದಿನಿಅರಿ ಲಿಜಾಂಯುರಿ ಲಿಜುಿ ಶು ಜರು 540%, 
ಶಜೆರುಂ90 ವಿಜೆ ಜಲ ಂದಿ೫ೆ ಉಬೆಜ್ಞ ಅರುಖಜೆಅಿಟ ನಿಂಬೆ 6ಜ್‌ಿತಿ ಹಂಡು ಜು 
ಬಿಜು ಲಜ್‌ಜುಶು ಠಿ ೭ಜು ರಿ6ರಿ88 ಬಿಜ ಲಿಜುಶು. ಲೆ ಔಜು ಅಶ ಜರಿ 5680 ಜಂಲುಶ್‌ ಅ8ಜಾ 
ಜಠಜ್‌ (ಜ್‌ ಲಿಜ ಲಿಜು. ಲೇಜುಶ್‌ 68೫62 ೪ರ ಜಃ ಲಿಜ್‌ಶು ಜೌಂಡಿಶ ಇಬಜನದಿ ಶಹರ ಲಿಜ. 
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ಬಿಯುರಿ 69 ಟರುಳಿಆ ಆಈ ಅರಿ ಶಶಿಣರಿ ೧೮೮60೬, ಲಿಯು ಆಯೆಶಮಿ ಲಿ ೨6ಯ9 ಅರುಖಜೆಅ 
ಲ 4ರಿಜುರ್‌ ಜೌಂಜರು, ಲೌ ಹಟು ಲಿಯ ಕ್ರಿಜಜ್‌ ಉರಿ ಲೆಜರಿ ಶಕುಜ್‌ಂಶು ಶೋ 
ಕಾಟೇಅಶ್‌ಂಜು ಶುಚ ಅರಿಉಊ ಲಿಅಕ್ಲಿಜ ಶೆ8ಜರಿ, ೭ಜು ಉಲ ಅರಿ ಲಿಅಕ್ಲಿಲ ಶಿಕ್ಲಿಂರಿ ಲಿಯು ಹು 
ಜುಲೆಬೆಶಃ ಕಲಕುರೆ ಹಣೆ ಶಕಿಂರಿ ಈನಿ ಜರಿ ತಶುಜ್‌ ಜಲಂ ದೀಜ್‌ಜು ವನಿ ಆ೮ಂಂಜ 
ಉರಿಯುರಿಜರಿ ಆಶುಮಿ, ಆ%ಊಂಜಂದೆ ೪8 ವಿನಿನಿ ಆಡೇಟೆ ಜಹಜಅ ಜೆ ಲಿಶುಮಿ. ಜುಮಿಶಖದದೆ 
6ಶಿ೩ಜುರಿಣೆ ಉಂದಿರ್‌ 50 ಜುರೆಿಚೆಲಿಶಿಜ 8ಕು ಔಂಜ್‌ಶ ನಿಡಿ ಜು೮9ರಿ 68 ಜಿಂಜರು ಲೆ 
ಅಶಿ೩ಜುಶಿರಿ ಇರಿಮಿಶಆ ಅ&ಜೆಶು. ಕಂ ಜುರಶಿಟೆಲಿಶುದ ಜರಾಕುಲ6ು ಅಶಿರಿರಿ ಜರಿಮಿಶುಜ ಅ೬ಜೆಯ. 
ತಿರಿ ಅಜಿರ್‌ ಅರಿಜೆಶಿ. ಲೌ ಹಂಜ 9 ಜಜ್ಜಿ ಕ8ಅಕರಿಬೆಶಿರಿಬೆ ವಿಶು ಅ9ುಜೃಜ್‌ 
ಜುಲೆಬೆಶುರಿಜೆ ಅಜಶ8ಡಿ, ಅರಿ೩ಯುರಿರಿ ಜವಿಮಿಶುಜ 6೭೫ರ ಹಂಜಶಶಶ್‌ ಅರಿ೩ಯುವಿ ಶುಖೀರಿರಿ) 
ಬಟರ ಉ೭ಕುಟಿಭಖೆ ಶಿರಿ8ಿ. ಅಶಿ ಆಊೌಕು ರಿ ಆದಿ ಶರು. 


ಬಿದ್‌ ಕದಿ ದಜ್‌ಶು 68 ಅಶಿಟಯುನಿ 8ಕು ಅಜಿರ್‌ 6860 ಹೌಶ50139 68 ಲೆಜ ೮೫ ಶಜೇಶಡಿ, 
೩೫ ಶಡೇಶಿಡಿ ಔಂಲು ಶಾ9ಡ ದಿಂಜ. ಲೆ ಕುಲ ಲಿಜಶಿು ಜಿಂಜ9 ಅಡಿ ಲೆ (ರಿಲುಶಿರಿ 
ಉಡಿ ೪೫ರ. ಕೇಠಿಅಂಜೆ ಜವರನ ಜೌಂಯಶ್‌ಶು. ಲಿರಾಂಜುರಿ ಲೆ ಜಹಜ9 ಈಡಿ ಶಿಂದೆ 
6ಬಿ. ಉಡಿ ಇಡಿ ಜರೌಿಜ್‌ ಅಕೆರಯುರಿಜು ಟಲ್ಲಿಉುಶ್‌ ಜುಲು ಲೌ ಜಂಹಜುರಅರಿ 68 ಅಜಜ 
6ಂವಿಅಯುಬೆ, ಲೆಜರಿ ಅಶಖಡಿಖ ರೆಂಲ್ಲಾಮಿಜೆ ಲೇಜ ಶ್ರೀ ಶಶ್ರಿಡೀತಿಜ್‌ ಶೌಂಡಿಶೇಶು, «ಅಡರು 
ಜಂಡಶ್‌ಂಶು. ಅಆುಬಿ ಅಡುಬಿ ಉಂಟ ಠೀಠಿ ಜಳ 09 ಜಠೀ ಉಲ ಜೆ ಜಿಂಜಬೇಶ. ಲೆ 28 28 
ಜಟ ಛಿಹಶಾಜುರಿ ಅಶಿ೭ಯುವಿ ಶೌರಿ ಆಶು. ಲಿಶೂಂಜುರಿ ಅರಿ ಉಖರಿರ್‌ ಉರಿಜಯು, ಅಠಿಜು 
ಟಕ್ಕುಷ 68 ಅಜುಶು ಎಖೆರರಿ) ಅಳಿ ಜುಚೆಜುಳಿರಿ ಉದ್ರೀಜುಶ್‌, ಅ9ಜರಿ ಇಲ ಶಾ ದಶ 
ಜ್ರ ಂದಿಶ್‌ ಈದ ಎಲಕುರೆ ಪದೆ ಉಶೇಶು ಲೆ ಕಿಲಿ, ಈ ಕ್ಷರ 6ಡಿರಿ ಲಿಖ ಫಿ 
ರಿಜಜಕ್ಕೆ ಇಡ ಉಟಲಿಂಜುಜ್‌ ಅರಜಶು £ಜು ಅಲ್ಲ 45 ಅಶಾ ಅರಿಶುಮಿ), ಜಳಿಜುರೆ  ಜಜ ಲಿಜುಜ್ದು 
ಜಲೆಂಜ್‌ಜಶು, ಜಂ ಲಿಜ್‌ಜು ಶೌಂಡಶ ಜುಂ ಶಠಿ ರಠಿಜಜ ಜಜೆಜರಿ ಆಶಿ. ಲೌ ಹಟು ೭ಜು 
606ರ ಜಡಿ ಆರಿ ಬುಯಜ, ಲೆಜರಿ ಚೆನಿಳುವಿಜು ಜರಿ ಚರಉರಿಜರಿ ಅ00ದಿಜ್‌ಜು ಶಿ 6ಡಿರಿ 
ಜುಲೆಬೆಖು ಜೆಜೆ ಕ್ರಿಜರಿ ಆಯಿ ಅವಿಶು ಬಿಜು ನಿಜುರಡಔ, ಇವಿ&8 ಅವಿಶು ಲಿಜ ಶಶಲಡಿ ಲೆಜ ಶು 
ಬಿರಿಹಅಜಬಜದ ಶಿ86ಲಿ ನಿಂಬೆ ೪೫೫ ಬಿಜು ಶೆಜುಲ8ಔ. ಜರೆವಿ ೫09೫ ಶೌರಿ, ಜೆಯ್ದೊ ಹರ 
ಶೌರಿ ಔಔಳಿ 10686760 ಬಲಿಜ ಶದಿ ಲಿ £ಜು ಆಡಿ ಅಟಿ ಆ6ಜುಜೆಜ ಲೆ ೩6ರುಖ ಈಶ್ಕಿಂದಿ ಅಕ್ಕಿ 
55 ೪೫ರಿು. 888 ಅಜ ಇಜ್‌ಜಶಾ. ಬಿಟಿ ಲೆಜ ಶಡೇರಿರು ಔರು 5೬ ಶೌಂಯಶರಿು 
ಔಂಶೇಖುಜ್‌ ೫೬ ಕ 66 ಕಬಿ ಕುಂಜ್‌ ಆಔಿಶುಮಿ. ಜರೆದೆಅಜುತಜಜ್‌ ಅವಿಶುಮಿ, ಬಿಜು ಶಿಶಲಡಿ 
ಇರಿ ಜುಲೆಜೆಖು ಜೀಜಿ. ಲಿಶುಂಜುರಿ ಲಿಂ ಆಯಿ) ಅಢಿ ಚೆವಿಳುವಿಜು ೭ಜು ಆಚೆಜ್ದ ನಔಜುಬೆ 
ಶುರ ಉಂ. ಜಂಡಿಜ್‌ ಆಯು ಶಂ 4 ಉಪ ರಿಜುವ ಜಜೆಶುರಿ. ಲೆ 6ಚೆಜ್ದು ರಜ ಖುಬಿವಿಶು ರುಖ 
ತಠಿಜ ಜುಖೌರಿಶುನಿ ಜಿಡಶ್‌ಜು ಕಿಜ್‌ಜುಶಾು, ಲಿಯರಿ ಲೌ ಜರಿ ಇಲಿಕಿಂವಿಬೆಶು ಜಆರಿಬೆ ಶ್ರಜುಶ್‌ ಲೆಜ 
5095೬ ಉಶ್‌ ಲ ಕಹ ಲಯ ಲಯ ದಿಂಜ 95ರ ಜರ. 6ಅಅರಿಶ ಕುದಿ. 9ಜಿಜ ಆದರಿಜ್‌ 
ಉಿಜಯು ಲೆ ಶಿಕ್ಕಿಂರಿ ಶಅಡಿ ಜರಿಇಶ್ರ ಜಲಜ ಹದಿ ಶಿರ ಜಠಿಎಿ೫ದಿಂ೦೫್‌. 


ಲಿಶು90ಜುರಿ ೭೫ 6ಠಿ (ಹದಿ ಅಶಿಭಿುಶಿ ಲಿಂ ಕ್ರಜುುಉಜ್‌ಶು. ಎಜು £ಜು ಕದಿರಿ ಲೇಜ ಉಹೆರಿ9 
ಆಔಿಶುಮಿ, ಲೇಜ ಶೌರಿ ಶರು. ಲಿಯು ರಿ ಆಅಂಜುಶಡಿು ಕಜೆ ಅಜುಔರಿ. ರೆಲಿಜಚೆಕಟ ಲಿಂರಿ 
ಇದಿ ಹೆಬಿರಿ ತತ್ರ ಹದಿ ಅಶಿಯುರಿ ಆಜಂ0ಡ ಜ೫ೌ ಮಿರುವಿ ಅರಿಜ್‌ಠಿಜೂಜುರಿ ಲ ಜ ಜಂ ಅರಿಯ, 
೫ೌಂಲೆಸದಿ ಅರಿಶ, ಜಿಲದಿ ಶಿಶು, ಶುಹಖೇಶಿಶು ಶುಚ ಲಿಜುರಿ ಆಅಂಜುಶರಾು. ಲಿರುಜಜ್‌ ಆಚಂಟ 
ಲಿಪಿ ಜಃ ಅರಿಛುರಶಿ ಲಿಜ್‌ಂಶು. ೫೮ ಅಶಿಯುವಿ ಉರಿಉಜ್‌ಜುಶು. ಆಆಖರಿಶ್‌ ಅಲಿಯೆಆಜುಯು, ಲಿ 
ಔರು ಅಡಢಿಜ ೮4 ಅಖುಅರಿಶು ಅಜುಖಯು ಅಳಿಜುದೆಷ ಜಲಜ) ಲಿಂರಿ ಜಜಆ ಅರಠಿಲುರಿಜ್‌ 
ಬೆರೆ ಶೌಂಯಖಯರಿು, ಲಿಯರಿ ಅಡಜೌಲು ೫1೬ ಜು ಶುೌಂದಿಜು ಉಡಿ, ಆಜುಅಕುಅಿಕರಿ ಲಿಯುರಿ ಟಾ 
6ರಿ&ಯುರಿ ಉರಿಉ9 ಲಿಡು ಅಶಿಜ ೮೦೦೫ ಶ9ಡಿ ಇರೆ. ಲೆಜರಿ ೪೫ ಬೆಂಜಶ ಅಜ. 
ಶ8&ರಿ ಬುಡಿ ಲಿಯ ಉರಯ, ಲೆ ಬಲದ ರಿಲುಶ್ಬಜದ ಶ9ಡಿ ಠಬಜೇಜ ಲಿದೆ. ಲೆ ಔಟು 
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ಲಿಡರಿ 69 ೮ಊಂದಜ್‌ ಜ್ರಜಶರಿ ಲಿಂ ಅಳಿ ಅಃಆ ಅರಿಯ ಕ್ಲಿಕು ದಿಂಜ ಔಟು ಬಿಯರಿ 689 ಜಃಅ 
6ಶಿ೩೫ು6ರಿ ಉದಿಉ ದಿಶೆ ಲೇಜ ಜೌ 5೫ ಲಿಯುರಿ ಅಲೆಗೆ ೫೬ 


ತಈುಜಲಿ ಲಿಯ ಆಜಿ ಅರಿ ೪ಬೆಖ ಲುಲುಖುಜಂ ಹೌಟು. ಲಿಜಾಂಜುರಿ ಲಿಯು ಅಳಿ ಕಈಯರನಿಬೆ 
ಆಲಿಬೆಚೆಖಿಯಿ ಲಠುಜರಿ ಠಿ ಜಃಜ ಅರಿಆಜಯುವಿರಿ ಲೌ 86೦ ಬುಡ ಆಜ ಂರಿಜೇಶು. ಲಿರಾಂಜುರಿ ಪಜುಶ 
ಬಿಜಿ ಎ6ಆಜೆಳುವಿ ಉದು ಜುರು ಜಂಯುಶ್‌ ಕಯರಿರ್‌ ಆಲಿಯೆಆಜುಯಿರಿ ೧6ಅಜಳು ಅರಿ 
ತಆಸಜ್‌ೀಶಶ್‌ ೫೬ ಅಜ 6ಠಿ ಆಅ ಅವಿಯುನಿಔ, ಹ ಅರಿಯುನಿಔ ಇಲ್ಲಿಜು ಜಾಲೆ shi ಲಿಜು ಅಜ್‌ 
55665, 0892೮ ಉ೫ಜ ಆಶಾಲಅ ಕೇಕೆ ಸೌಂಡಿಜ್‌ಂಶ ಅಹ ಅಶಿ೭ಯುರಿ. (ಜೆ ಅರಿಯುರಿಖೆ 
೪ ಅಶಿ೭ಯುಶಿವಿ 6೮8 ಜುಲು, 0೭೨ ಅರಿಛುರಿಜೆ ಉಂಡ್‌ (ಜೆ ಅರಿಭುು8ರಿ ಈಿ6ಃ 98ರ 
ಶಿ ಈ: 6ವಿಶ ಶಜ, ಅರಿ 6&ಯೆಯು ಜಬುರೆ ಎಅಅದೆಳು ಅಶಿ೩ಜುವಿ ಔಂಡಖರು. ಲೆಜ ಬಿವಿ ಆಲೆ 
೫೫ ಅಈ6ುಜಲ್ಲಿ ಲಿಯು &ನಿ ಅರಿಯುನಿ ಆಔಿಖಶುರ್‌ ೫೬ ಚ ಅಶಠಿುರಿ (%ಜೇಜಶ್‌ ೫1 ಲೆಶಂಡೆ 
ಬನಿ ೫5896 ಆಔಿಯೆಯಿದಿ ಔಟು ೮೮ ಶಹೌಧಿಜ್ರ ರುಖ ಅನಿಜಿಶಿ ಲಜ್‌ ಅಶಿ ಲಿಯಡುರಿ 
೮೮೨ರ ೫೬ ೪೮ರ ಜೌ ಜು ಲೆಜ ಹೌಜಂ 60 ಕರಿಯು ಜಶುಮಿ. ಲಿರುಚಿ5 ಠಕು ಜಲಜ 
ಇರೆಜೆಚುಖುದ. ಲೆ ಔಟು ಲು ಅಶಿ ಕ್ರೂಖಂಜ್‌ೇಶು ಖುಶಿ ಅವಿಲುವಿಲಿ ಜಡಿ ಲೆಜ 
ಆರಿಂರ ಆಜೇಶ. ಲೆ ಔಜು 69 ಆ೧ಬರಿರ್‌ ಜಕಾವಿಲೆಚೆಖುಯವಿ 69 ಅಶಿಯುಶುದಳಿ ೭ಜುಜೆ ಡಿಖಟ 
ಬುಡಿ ಅಉೆಕ್ರಂರ5ಿಜೇಜು. ಜಔ ೭ನ ಅರಿ೩ಯುವಿ ಅಜುಅಕುಳಿದೆ ೭ಜುಜೆ ಜುರಲಜಬೆಶುಮಿ, ೫೨ 
6ಶಿ೩ಜು ಅಶಿ ಆಲಿರೆಶುಜ ಅಲೆಯ ೫೬ ಅಜ ಜಃ ಅಶಿಯುವಿ ಂಠದಿಜುರು ರಿ ಜುಯಜ, 
ಅಶು ಕ್ರಿಜಜರಿ ಈಿಲೆಅನಿಖರಿು. ಲೆ ಔಟು ಬಿರು ಲೆಜ ಲಯ ರುಖ ಊಡಿಉು ೪ಜೆಶಯ ಔಟು ಲಿಯುರಿ 
6ಠಿ ಅಮಿರ ಅಟೆದೆ ೫೬ ಲೆಜು ಶುಬೌವಿಶು ಅಳಿಬೆ ಉಂ ಅಶಿಯುನಿದೆ. ಎಅಜಬದೆಳುವಿ ಔಯ ಬಿಜು 
ಬಿಯರಿ ಅಅಆಅರುಶೆಅಶುದೆ ೫೬ ಲಜುಜ್‌ಂಶುಶ್‌ ೫1೬ ಲೆಜ ಔರು 680% ಯಶು, ಲೆಜ ಅರಿಶುಚೆ 680% 
ಆಶಿ. ಲೆ ಹೌಜು ಆರಿಭುನಿದೆ ಆಲಿಯೆಆಜುಯಿರಿ ಅರಿಯುರುಜಳಿ £ಜುದೆ ಶಜುಲಔ. 


ಬಿಬಾಕಜುರಿ ವಯ 8 ಜದಳಿಶು ಅರೆಪಂಜುದ ಲಿ8ಔ6ಖಲ ನಿರಂದಜ ಜದ ೬೮ ಜಲಜ ರೌ $ಡಿ 
ಅಯಸೆುವಿವಿರೆಯು ಈಿಡೆ ಜುುಠ6 ಜರ ಈಡ ಜರಿಜ್‌ ಜಿವಿವಿ ೨0 ಅರೆಹಂಜುಅಟೆ ಔಂಂಜ ಅರಿಜು ಲಿಜಜ, 
೭ಬಿ ಅಶಿ೭ಯು ಲಿಜ್‌ಜ ಕುಲೆ ಔರು ಆರು ಅಯುಜೃ್ರ ಆಶೆ ಕುಬಂಜ್‌ಜುಠು. ಆಜರುಆಅರಿಶುನಿು, 
8ಎ ನಿ&ಿಖಮಿ. ೪ಜಿಬೆ ಇ್ಲಲೆಬಿರೆಯು ಆಂಚೆ ಅಶು, ಲಿರಾಂಜುರಿ ಢಿ ಅರಿ೩ಯುವಿನಿ ಜಜೆಲಿದೆ 
ಅರಿಜೆಶಿ ಔಂಲು. ಔಂ ಔಚಿವಿಶಿಹೆಶಖ ಔರು. ಇಜಿಜ ಕರೆಜ೦ಿಅಿ ಲೆ ಜೌಂ 8ಹಿರಿಂಟೆ ಜಡ ಅಳಿ 
ತಿರಿ ೮೮ ಅರಿಶುಮಿ ನಿಂಬೆ ೩6ಜುಖಮಿ ಲೆ ಆಯುದ. ಲಿಶು9ಜುರಿ 69 ಅಯೆರುವಿವಿ6ಯರಿ 
ಹಂಶುಶ್‌ಜು ಆ 69 ಅರಿ 8ಕು ದಜ್‌ಜು 00 ಲಿಂಜಜ್‌ ಅಠಿಜೊಜ ಶಿರ ಆ ಶಶು 
ಅಶ ಬಿಜು 6೫ ಔರು. ಬೆ ಶಾರದ ಅಜಅರಿಔ, ಅಠಿಜ ಅಳುಪ ವಿಶು 0೦ ಜರು ಕ್ರಿಗೆ ಜುುರೆಜ್ಞಾಾರಿ2 
59 ಅಶಿ೩ಯುರಿ ಕು ನಿಂಜೆಶಿ ಜರ ಲಿಜ, ಕುಚ: ಕು ನಿಂದೆ ಇಜ್‌ಜು ಬಿಜು ಕರಿ 9 ಜುಲ 
ನ8ಜರಿ ಅಠರುಜಜ್‌ ಅ%ಶಾಲೆಗು ಅಲಿಜೇಶು, ಔಮಿವಿಹೆ 6ಠುಶುರೆ6ು ಅಧಿಜೇಶು. ಕ ರಿಶಿ 
ಅಜುಡಿಔಿಂಜಬೆ ಉರು ವಿಲೆ. ಅಠಿಜ ಶುಡಿಉ 560 ರಾಶ £ಜ ವಿಖಿಔ. 


ಲಿಶೂಂಜುರಿ ಲಿ ಅಳಿ ಜ್ರರ90 ಉಂಡಿ ಖು 05085000 ಈರುಖೆಶು ೮65 ಅಳಿ ಲಿಜ 
ಇಲೆ: ಕಣು ನಿಂಬೆ ಇಚ್‌ ಲಿಜ ೪8ರ ೭ಜು ಠಿಹ ಜಲಜರಿು ಅಶ ಅಠಿಜ ಇಜುಂುಠೂ ಔರ 
ಅ 68 ಔಂಲು ಇಜಿಜ್‌ ಜಲಾ ಜುಲೆಶಯಮಿಿ, ಲಿಯರಿ ಅಕೆದಿನಿ ಶೋ ಜರ90 500೫ ಅಠಿಜ 
ಅಶ್‌ರೇಶೀಂಖಜು ಶೋ ಲೆಜ ಶಲೆ ಜುರ್ರಂಶಿ ಉರಿ. ಅಡುಜ 08ರಿ ಜರೆ 666: ಅಶಂರಿಡಿ ಅರಿ 
ಜಲೆಜ್‌ಶು. ಜಲೇ ಇಲ1ಿಜ್‌ ಅಶಂ8ಡಿ, ಬುಜದ ಲ % ಅರರೆ ಲೆ ೩ಅರುರು ಆರರ ಕುಃಠಿ 
ಅಶಿಯುನಿಜರಿ ಜಶೌಅಜ್‌ ಶ್ರಜು9 ಲೆ ಆಚೇಟಶ್‌ ಲೆ ಆಶಿ (ಚಟ ಮಿಜ್ದು ೧% ಔಂಂಜರು ಜಿಂ 
ಲಿಂರಿ ಅಆೆಬೆಖು ಉಜ್‌ಶುಶಾು. ಇರ 28 28 ಅಶಿ ಉಂಟ್ರ ಆಔಲ8 ಜಲ 68 ಅಿಜ್ಞಔಕಖ ೭ಔಶಿಅಜುರಿ 
ಬಿಜು ಅರಿ ೫0ೆದಿಂರಿಜು8), ಬಿಜು ಅರು ಜಿಶುಮಿ. ಲಿಜಾ9ಜುರಿ 69ಯರಿ ಲಾ 
ಜರು ಜಆರಿಶ ಅರಠಿರಿ9ಜರಿ ಅಜ ೮೮% ಅರಿಜರು. ಲಿಶಾಂಜುರಿ ಲಿಯರಿ ಅಶ್‌ಆಲಜಠು ಆಜ ಶಾರಿ6 
ಶಠಿ ತರಿ ಕ್ಷ ಜಅಚಯಿಖಜು೦ ಕಂದಿ 8 ಜ್ರಚತಿ ಅಶು ಆಶ ಅಳಿ ಕ್ರಚತಿರಿ ವಿವಿ 
6ಜಿ ಅರಿಯುರಿರಿ ಆಜಂ ಶೌಡಿಂದಿಶ್‌ ಅಶಿುರಿ ಜಯ್ದಾಅದೆ ದಿಶ್ತು ಆಹ ಅಜುರಿ ಅಚೆಖೆಖ 
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ಆಲಿಖೆ ಅಜಜಿ. ಲಜ್‌ ಅ5ಿಜೇಜ ಅರಿ೩ಯುರಿ ಜ್ರ ಮಿಜ್ದ (ಹ ಔಯ ಆರಿದೆ ವಿಶು ಕಡು 
ಅರಿಉ೦ ಜಿಂ ಲಿಜ, ಅರೆಯುಜುಜದ ಹಡ ಲಿಜು £6೬ 6ಶಿಶುಮಿ. 


ತುಜಾ ಹದಿ (ಶಿರ ಲ ಅವಿಬೆಖು ಆರಿಉಡಿ ಠ್‌ ಜಪ. ಲಿಶುಂಜುರಿ ಅಠಿ (ಠಿಲುುಶಿರಿ 
ಜೌಂ ಜೆಜು ಅಶಿ೭ಯುವಿ ಶ್ರ ಜೌಂ ಮಿಜ್ದು ಲ್ಲ ರಿಜು ಅಉಶ್‌ಜಿಜಂಜುರಿ ಅಶಿ೬ಯುರಿ (೮8ರ, 
ಔದೆಕದಿ ಅವಿಖುಮಿ. ಲಿಶು9ಜುರಿ ಲಿಯು ರಜ ರಜ ೪೮೧ 6ರಿಜಶಾು. ಶಿರ &ಕು, ಹದಿ ಅಶಿ೩ಯುರಿ 
ಕ್ಲಿ9ು ಅರಿಖತಜಖ ಅಶಾಲಠಿ ದಿಂಜ್‌ಜು. ರಜು ದಿಜ, ನಿಜ ರಜ ಅರಿಯಖುಜರ £ಲರಿಹೆಶಿ ಅರಿಜ 
ಅಖೆಶಮಿ. ಈಜ್‌ಜು ಲಿಜುಶಕ್ಲಿ ೪೪ರಿ ಅಚಖಕೆದಿಂಜ್‌ ಉರಿಉಜ್‌ಜರು ಪ್ರಾಈಜಾುಲೆ ಪ್ರಿಜ್‌ ಜರಿದ 
ಕರಿಲಬೆಶಿರಿ, ಲ್ರಟಜ್‌ಜು ಈಜುಟಜ್‌ ಕುವಿಲಖೆಯರಿ. ಜಖೆಶು ಲೆಜು ಶ98 ಲೆ ಜಂ ಬೀದ 
ಜುಲೆವಿಜೆಶು ಅಜೆಜ್ಞಾರಿಖೆಅ೫. ಈಜ ತಜೌಚೆಟ್ರ 60610 ಜರಿ ಜಲಜ ಜಿಂಲು ಲೆ ಆಯೆಬುನಿ ಆಜ 
ಲೀಉಠಡಿ. ಅಠಿಜ ಠಿ ಅಜಂ ಕುಲು ಅಶಿ೭ಯುರಿದೆ ಲಿಜೆಜ ಲಘು ೫ರ695 68 ಅವಿಷಯುರಿ 
ಅರಿಉಂಊ೫ೆ ಅರುುರರಿ ಆಔಿಖೆಶು ಆಶ ಶುಚ 6610 ಜರಿ 68ರ. ಆರಿಜಿಟಿ ಜುಡಿಜ 56300 ಜಲು 
ಶಿ ಅಶಿ ಕುರಿ ೪೮0 ಹೌಂಂಯ್‌ಆಖ ಲೆಜ ಜ್ರರಿಂಶಿಜಖ ಅಜಜ ಅಶಿ ಆಚಜಕ್ಕೆದಿಆಜ್‌ ಲಿಜ್‌ಜ. 
ಜೆ ಲೆಜು ಅ9ಶುಜರಿ ಲಿಜ್‌ಜು ೫ಳಿ 68 ಅಳಿ ಅಶಿ೭ಯುಶಿರಿ ಬಿಜ 66860 ಶೌ ಜಲಜ ಫಿ೫ 
ಚೆಜಲಅನಿಯುಅ. ಅಶಿ೭ಯುರಿ ಲಿಜೆಜು ಜಂಬು 0೭9, ಅಶಠಿುಶಿರಿ ೫6ಜಜು ಕೇರಿಅ೦ ಶುಠಡಿ 8 
8ಬಿ ಜು ಜುಲೆಬೆಖ ಫಿಶು. ಲಿಶುಂಜುರಿ ಈಡಿರಿ ಅಡಿ ಶಿಕ್ಲಿಂರಿ 6ಠಿ ಅಚೆಣಕೆದಿಂಜ್‌ ಬಿರು ಅರಠಿ೦90ರ 
ಅಶಿ೭ಯುನಿದೆ ಲಿಜಜ ರುಜು ಜಲೆಲು 0 ಅಯೆರುವಿವಿ6ೆಯುವಿ ಶಿಡನಿಜಜದೆ ಬಿಖಮಿ, 6 ತೆಂ 
ವಿಮಿ ಅರಶಿ೩ಯುರಿ:ೆ ಜುವಿಜೆ ಅರಿ ಲೆಜ €6ಬೆಶಿ ಅಜ್‌, ಅರಿ ಲೆಜರಿ ಅಿಕುಈ ಅಲ್ಲೆ ಆರಿದೆ 69 ಜಲ್ಲಿ 
೩೫ ಅಅಯು ಛಜುರಿು ಜ್ರ90. ಅಠಿುಶಿಜೆ ಉರಿಉರ ಲೆಜರಿ ಕ್ರಕ್ರ 5 66ರ ಆಜು ಉಳ ಹಂಜ 
ಬಿಜು ಉಯ. ಲಿಆರ9 ಖುಖೆಶತಿ 68 ಆಉಂಜಖು £ಜು ಶೌ ಜಲಜ, £ಜು ರಿಶುೂ ಜಲಜ, ೭ಜು 
ಲಿಶ ಲಿಜು ಖವಿಪರಿಖಯ. ೪೪ ಅಲುಮಿಬೆ ಅ80ು8ರಿ €ಏಆeಬ6ಯ ಬಿಠಜುಬರಿ. ಲಜ ಜಲಜ ಜಲ್‌ ಜು 
ತಶಿಭುರಿ ವಿಬಿೀನಿಖವಿ, (ಹದಿ ಅಶಿುರಿ ಠಹೋಶಿಜ ಲಿಜ 8ಶ0ಡಿ ಆಜಂ. 


ಲಿಶು9ಜುರಿ ಆಡ ಜ ೫% ಜಲೆಶ್‌ಜ 6ಠಿ ಶಿಕ್ಲಿಂದಿ, ಕೊಠಿಅಂ೦ಜ್‌ £ಜು ಖುನಿ ಜುಲೆಜೆಶು ಲ 006ಜಂಜುರಿ 
ಎಜು ಶಿಶು ಜುಲೆಬೆಶು ಕಠ ಶುಂಜುರಿ ಅಜುುಅಕುಳಅಿ೭ £ಜು ಟು ಲಿಜು ಅರಿಲುಜ ಶೌ ಜಲಜ. 
ಅಮಿಜು೩ ಜರು «ಔರ ದೀಶ. ಲಿಯ ಕ್ರಿಜ ಶೌ ಜಲೆಜ್‌ಜು ಕಂದಿ ಅರಧಿಉಭುಟಂ ಚಟು. 
ರಿ 69 ಲ೫ ಚೆವಿಜುಶೆಜು ಗಜ ಅಶಅವಿಡಿಜಯ ಜಔ 6ಠಿ ಜಯ ಜಲೆಜ್‌ಜು ಕುಲಜ, ಬಿಜು ಜರಿಬೆ ವಿಭಿ 
ಜಲಜ ಹೆಂಡದ. ಬೌ ಅಡಿ ಆರೆಯಜುಜದ. ೪ಜಿ ೮8 £ಜು ಶಿ ಜಲಜ €ಐಉ6ಶಅಜುರಿ 
ಅಜುಅಕುಅಿ೭ ಅರೆದ ಜಿ ಜಲಜ, ಆರಿಲಶುಜದ (ಲೇ ಜುಲೆಚೆಅರು. ಅಜ ಕರು ಅಲೆಯು 
ಜಡ 9ಜಿಜ್‌ ಅಠಿಜ ಅರಿಖೆಶ ೫ ಕಿ ಒಔ ಕಿಡಿ ಅತಿ ಜೆಜು ಆಔಿಬೆರ ಶಿಖಿ. ಲೆಜರಿ ೪ಬೆಕ8ೆಂ ೧೮9 
ಔಷ ಅರಿ ಶೇ6ಜಬೆಶು ಫ೫ ಅರಿ ಅರಿಲಅನಿ ಲಿಜುಂಜುರಿ ಆಳಿ ಅರಿಲಲಿಜಿಜಹೆ 68 ಜರಿ 
ರೇಡಿಟೆಜಜೆದಿಂ0 ಜಳಿನಿಜೆವಿ ಶಿಬಿ ಬಿಠಜುಜೆ ಅರಿ ಅಜ ಶಿರದ ಅಂ ಜುಜುು ಜಲು. ಅರಿ ಅರಿಲಅಂ೦ 
ಬಿಶುತಜುುರಿ ಅಠಶಿಜು ಇಂಕು ಅಶ ಆಜೆಜಯ ಅಕಿ, 86, ಜಜೌೆ, ಜಅುಔಿ, ಅಣು ಉ8 9೫80 ವಿರಿ ಜತಿ 
ಅರಿಲಿಿಜರಿ ಕಜ ಅರು ಜೆ6ಜಜ್‌ರ ಈಜು, ಜುಔದೆ ೮4 ರಡ. ಲಿೀಕುಳಿ ಖುಬೌವಿೀರುಬೆ ಅಳಿಜು 
ಕ್ಲಿಳು ದಿಂಜ್‌ಜು ದೀಶ ಜೀಕುಅರುರಿ ಆಜ್‌ಶು ದೋ ಡಿಶ್‌ ಆಕುಘರಿ ಬಿದಿರು ಅಜುಯಿುರಿ 
ಜುಯಿಭ್ರಅಜೆಟಶುಅನಿ ಇಲ್ಲು ಅಶಿ ಅರಜಜಲೆ ಅಶಿಜ ಜಧಿೆನಿನಿ ಜಲಂ ಉಲ್ಪ ಅಜುಯುರಿ ಆಬ್‌ 
ಶಿಡಮಿಜಜ ಅಉಓಶಾಯಿಂಉು ಜಯ, ಬಿಟ ಅಠಿಜ ೪ಚೆಜಲೆಕುರಿ ಜಲಜ ಉಜ್‌ಜ ಡರ ೫್‌. 


ಈ ಶಠಿಕ್ಲಿಂರಿ 6ಠಿ ಅಶಿ೭ಯುವಿದೆ ಉರಿ9 ಲೆ ಅಠಿುರಿ ಅ6ಜಜ್ಯ ಹಿಂಲು ೪ ಜ್ವಜುಲಜೆಯ ಘಃ, 
ಲೇಜ ರಿಂ ಲಜ್‌ ಶಿಖಿ, ಲೇಜ ಶುರ ಲಜ್‌ ಠಿ. ಲಿಜುಂಜುರಿ ಆಯೆ 6ಠಿ ಹದಿ 
ಅಶಿ೭ಯುನಿದೆ ಲಿಜಜ ಅರಿ ಶಿಕಿಂದಿ ಉು4ಅ೭ಯು ಜುಲೆಕೆ8 ಫದ ಜು ಇವಿಟಜೆ ಅವಿಶುಕಜುರಿ ಲಿಶುಶಕ್ಗಿ ಬುಡಿ 
ಟಿ ತಶಿ ಕುವಿಠಚೆಜ. ಜಂಯರಿರ್‌ ಉದದ ಉರಿಜಯು ಲೆ ಔಹಿಎಜೆಅ೫ ಅಢಿಜ ೬% ಅರಿಜ 
ಅಜುಖು £&ನಿ ಅಶಿಟಯುಶಿ ಕುರಿಳಖೆಶ ಶುಚ 96 ಕರಿಜುಖಿ ಆವನಿ ಜಜೆ ಮಿರುವಿ ಅಶಠಿಜ್‌ರಿಜ 
ಔಟು, ಲಿಯ ರಿ ಅಅಟeರಿಖ ಜೆಜು ಲೇಜ ಟುಡೆ ಬದಿ ಅಶಿಟಯುವಿ ಲಿರು ಉಡಿ ಅಶಿ. 
ಲಿಶಾ9ಜುರಿ ಜಿ ಅಶಿಟಯುಶಿ ಲಿಜುಂಜುರಿ9 ಜುಜಮಿ೭ಐದೆ ಆರರ, ಕರ ತಿಶೆಜಬೆ ಲಿಶಮಿು, 
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ಜಜ್ದಾಲಿಬೆ ಲಿಖಮಿ. ಲಿಯರಿ ಲೆಜಶ್‌ ಆಅಚೆಶುರು. ಉಯಿರಿಲಆ ರು ಜಾರಿ ಅರಿಶ ಕುದಿ, ಈಜು ಈಜು ಆಜ 
ಕೆ. ಉಡಿ ಬೆಜು ಶೇರು ಜರಿ). ೫ 89 ಜನಿ ಅಶಿಟಯುವಿ ಔರುಜ 6೭6: ಅಶರಿಡಿ, ಲೆಜ 
ಉರು ಅರು ಉದಿಉಶೇಶು, ಲೆಜ ಶುಹೇರಿಶಡಾು. ಶಹೇರಿರಿರಿ ಅಳಿಜೆ ಉಂಂಜ್‌ £ಜುಜುನಿ ಬಿಶುಮಿ. ಲೆ 
ಬದಿ ಅರಿ೩ಯುರಿ ಜಹೆಶ್ರಿಜುಂ9 ಈಜು ಆಅಂ0ಜ್‌ಜು ಉ೫್‌ಶರು. ಹರ £ಜುಜುರಿ ಠಾಠಿಜರಾು. ಲೆ ಹಂಜ 
೭ಬಿ ಅಶಿ೬ಯುರಿ ರಿಜ್‌ ಜಃಆ ಅರರ ಉರಿಜ್‌ ಉಜೆಕೌಿರ ಜಿ ಅಡ ಫಜ್ದಾಲೆ6ರಿಶೆಅಯ. 


ಇಜಿಜ್‌ ಅರಿಜು ಅಳುಘಅರಿಶು ಅಯಅಶಿರಿಲಹಯರಿ ಅದೆಲೆಯುಳ ಲಿಯು ಶರಿಜಲೆಆಂಜ್‌ ಅಂಶ್‌ 
ಆದೆಜುಕು ಜುಲೆಶುಮಿ. ವಿಜುರೆಟಜ ರುಡಿ ಎ6೬ಜೆಅು ಅರಿದ. ಅಈಿಜು೭ ಜಃ ವಿದೆ ಲಿಜಡಿ, ಜು 
ಹಿಜ್‌ ಬಿಜುಔ. ಅಜ್ರಾವಿಲೆ ಜ್ಞಾ. ಅವಿಜೆತಜಯ ಬಜ್‌ ಲೆ ಬಿಜು ಲಿಲಿ ನಿಜುರೆಜಜಣ್‌ ಅಕುವ ಉಲ್ಲ 
59 ಅ೭ಜು 6೫೮50, ಬಿಜ ಅ೮ದು ಅಶಿ೬ಯುವಿ ಕುಠಿನಿಅರಿಶನಿ). ಲಿೀಕುಳಿ ಖುಬೌಶಿೀರುದೆ 
ಅಜಜ ೮೮ ಜಜುರಿ 020 ಕ್ಲರಃೆ 8660 8ರಿಂವಿಶಿಅಜುರಿ 2ರ ಜರಿ ಫುಲೆ ಜಲಜಾ, 
ಲೇಜಶ್‌ ಅ9ಜರಿ ಅಲ ಜಲು ಶಿಂದೆ 6ಠಿ £ಜು ಜಃ ಅಲ್ಲಜ ಲೆ 6೫೫ 69 ಜರಿ, 69 6ಜೌಜ್‌ ಲಿ 
ಜಾರಿ ಈರೆ: ಜಲ ೫೦, ಈುಲಃ ಜಲ ಜಲ ೪ಬಿ ಜಿಟಿಳಿ ಜಜುಔರತಜೆ ೫೬ ಜೆ 69 ಜಿಟಿ 
ಲಿಜ್‌ಶಾಲೆಂಜೆ ೫೭, ಜರಿ ಅಜೆಜ್ಞು ಅವಿಖ ಜಃ £ಜುನಿ ನಿಜುರಟಜಜೆ ಶಿಕ್ಲಿಂರಿ ೭6ಆದೆಳುವಿ ಜಿಂ 
ಬಿಜು ಲಿಆ೦ಜ್‌ಜು ಬು೦ಔ 68 ಅತಿ ಜಜೆಶಿಖ ಅಂಜ ಲಿ8ಿ6ರುಲ 560೫ ಓಕ ರಿಜರಿ ದು 
ಇಜೀಶು. ಉಡೀಡಿ ಇಜಿಜ್‌ ೪8 ಹುಶ್‌ ಇಜ್‌ಜುದು (ಜರಿ ಜೆ6ಜರು ಲಿಜ9 ಲಜ್‌ಶುಲೆ?ಿ ಜಅ೦ ಶಿಶಾ೦ಡಿ 
ಜಿಎಂ. ಲೆ ಹಚು ಗಿಜಜ್‌ ೫ ಜುಲೆಬೆಶು ೫9 ಜದ ಶ9ಡ ರಿ: ಲಜ್‌ರಾಲಂ ಔರು ಈಡ 
ಹರ್‌ ಇಜಂಶು. ಶ್ರ 9 ಅಲಜುಳಿ ್ರಜಜರಿಅಡಿ ಆಉೆಶ್ರಂರಿಜೇಜು. ಲೌ ಹಣು ಶುಠಡಿ 6ಡರಿ 
ಲಿ5ಅಜಖುರಿ ಲಿಆಯಶ್‌ಜು ಡತಕ್ಕೆದಿ (ಠಿ ಜಂಬೆ. ಇಜಿಜ್‌ ಲಿಶಾಂಜುರಿ ಅರಿ £ಜು 0೭೨ ಅಜ 
ರ್ರಿಜಜರಿ9 ಅಚೆಜ್ದಾರಿಶಿಮ್ಲಿ, ಲೆ ಔಜು ವಿಜುರೆಟಎ ಆ6ಆದಕುವಿಡಿ ಔರು ಆಯಅರುರು ಆ6ಆದೆಕುವಿ 
ಅಜುಚಖೆಶು ಆಶು ಅಜುಶುಠಲೆ ಎ6ಅಜೆಕುವಿ ಜರಿಜೆ ವಿನಿ ಜಲಜ ಇರೆಜೆಚುಬುಲ, ಇಶಿಲಖುಭುಚದ, 
ಅರಿವಿ ಹಂಡು ಬಿಜು ೭ರ ಅವಿಶಮಿ. ಅಈುಜಲ್ಥಿ ಲಜ್‌ ಲಿಯು ಎ6ಅಬೆಳುವಿ ಲಿಆಂಜ್‌ಶು ಜಜಶು. 
ಆಯು ಆದೆಶ. ೪೮ ಜರಿ ಜರಾಯನಿಬೆ ಜಾಲಿಬೆಚೆಶುಯಿ £ಜುರಿ ಜರಿ ೮೮೦ರ ಬಿಜು ಲೆ ಅಜ 
ಅಬುರೆಬೆ ಅಡು ೫5 ಲಅಹತುಶಿ ಲಿಯರಿ ಖು ಜಡಿ 6ರ ಚಶರಿಿ. ಬಿಯರಿ ಆಅಆಆದಳುರಿ 
೩ಜಿ ಶಾ, ಅಈಿಜು ಬಿಜು ಎದುರೆ ಅರುಯಿಶ್‌ೇಶು ಜಃ ಕ್ರಿಜ ಇರಾದೆ. ಲೇಜಖ್‌ ಅರಿದು 
ದಿಶ್‌ಶುಲೆಂಜ್‌ ಅಶ6ರಿಡಿ ಅರುಂಂಜ್‌ಂಜು. ಬೆಜುವಿ ಶಜಗೆಅಂಜ್‌ ಅಉಂಂಜರಿು ಅಶ6ರಿಡಿ, ಲೇಜಂ9ಂ 
ಲಿಶ್‌ರಾಲೆಂಜೆ ಅಂಜು ಶೌಣು ಲಿಯಿರಿ ಅತಿ ೬ಜಿ ಎರಿ ವಿಜಿ ಜಲ ಇರೆಜೆಚುಬುಬಲ, 6ಶಿಲಾಂರಿ 
ಔರ ಬಿಜು ಲಿಯರಿ ಆಅಂಜುಜೆೇಶು ೫೬ ಲೆ ಬಿಜು ಲೆಜ (೮ೇರಿಜೇಶು ಶೋ ಲೆ ಬಿಜು ಜರಿ (ಜರಿ 
ನಿಜುತೆಟಜದ ಶಶ್ಷಿಂರಿ ೧೮ರ ಅರುು0ಯು ಅದುರು, ಆಯ ಆಯ ಲಥ ಕಜ ಬುಡಿ ೭6ಆದೆಕಳುವಿ 
ಲಿಜಜ ೪ಜೆಅಜಯ. ಲಿಶು9ಜುರಿ ಲಿಜು ಅರಿಯುಂರಿಜೆ ಆದಿಂಶಿಜೆಯ ಶರ ಲೆಜರಿ ಜುಲೆವಿ 
ಧುಲಂಖ್‌ಜರಾು. ಆಂ ಅಬೆಳುವಿ ದುರಂಜಜರಾ. 


ಕಿಚ್‌ ಜಡಿಜೆ ಜಟ ಕಜ 666ಬೆ ಶಲೆಜ್‌ ಲಿಶ್‌ಶುಲೆ ಅಕುಜಜಖಿ 8%ಖಹರಿಶ್‌ ಆಲಿಯೆಆಜುಯುರಿ 
ಲಿ5ಅಜಅುಈ ಅಶೆ ಶಲ ಅಈುಜ ಲೆಜು ಖರಜಡಔ. ಲೆಜು ಈಕೆ ಆಶು ಅಲಂ ದಿರಠಿರಿ 
ಅಜ್‌ಆಠಜಈು. ಲೇಜ ಆಅಂಲರಿಜ್‌ ಕ್ರಿಚಆಸ್‌ಶ್ರುಥಿಜ ಲಿಯರಿ ೩ಅಶುಖ6ಯ. ಲೆ ಬಿಜು ಜಡಿ ಜು 666 
ಶಾಲೆ ಲಜ್‌ಶುಲೆ ಕುಜಖ ಈಯದುರದಿರ್‌ ಆಲಿಯೆಆಜುಯರಿ ೧ಜಿ ಠಿಹಜ್‌ ಶು ಶ್ರಜ್‌ ಲೆ 
ಲೇಜ ಲಿಶ್‌ಶಾಲೆಂಜ್‌ ೫1೬ ಔರು, ಜಃ ಲಿಜ 666೫ ಲಶ್‌ಶಾಲೆಂಜ ೫೬ ಔರು ಛಿಜ್‌ಜು ಅಜುರು 
ಲ6ಅಬೆಳುವಿ ಶ9ಡಿ ೧ಜ್‌ಶುಲೆಡಿಜ್‌ ಅಉುಂಜ್‌ಂಶು. ಲಿಜಾಂಜುರಿ ಲಿಂ ಲಿ6ಅಹಅು8ರಿ ಜುಲ 6882. 
ಲೆಜ ದಿರಂಜ್‌ಜರು. ಲಿಂ ಲಿಜ್‌ಜುರಿು ಲೇಜ ಅ9ಿ ೪0೫ ಉರಿಜು ಅಕೆ ರು೬ ಜಿ ಹೆ ಅ ಜು ಉರಿ 
ಜಖಿಅಡಿ ಟ್ರರಿಡಿ. ಲೆಜು ಆಯು ಲಿಹಂಂಉಶು ಎ6ಅಬೆಳು ಅಶಿಯುವಿ ದಿುಲಂಜೆಜು ಅಜುಯುರಿ 
ಇಶಿಲಖುಶುಟದ £ಲಃಅವಿಶುಮಿ. ಲಿಡುದಿ ಆ6೫೫ರವಿ) ಆಅಆದಳು ಅರಿಯದ ಶ9ಡಿ ಚೆನಿಳುವಿಜು ಅಬಿ 
ಎಜೆ. ಅರಿ ಶಚಿ ಮಿಜ್ಞಾರಿ ಚೆವಿಳುವಿಜ ಅಶ ಎಅ6ಜದಳು ಅರಿಯುವಿ ಲೆಜ ಶು9ಡಿ ಇಟಿ 
6೮೭ರ ಹಡು ಲಿಯರಿ ಅಶ್‌ಆಲೆಜಡಾು. ೮8 60ಲಿ೮ ಔಟು ಅರಿಶ ಆಟಿ 6080 ವಿ6 ಅಡಿ ಕು 
ಬಿಜಯ, ಜಃ (ಜ ಔರು ಜಶ್ಬಶೆಅದೆ ಅ0ಶಠಿಕೆ509(02 ಲಿಕಿ6ರಿ ಆಡಿಖ ಉರು ಧರಾ. 
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ಇಜಿಜ್‌ ೭6ಆದೆತುವಿ ಶ9ಡ ಟೆ ಜದ ಬಿರಿಕುಶ ಜಿಂ ಅಯಿರಿಬೆ ಉಂ ಉರಿಜಯರಿ, ೮೪ ಈರಿ 
5060೫ ಅಜಶಜಾುರಿ ಅಜಲು. ಉಜ್‌ಜು ಲೆ ಆಜಜುರಿ ಬುಡ ಉಹ್‌ರಾರಿ6 ಅಠಿ (ಜಜರಿ ಅಯುದೆಜವಿ 
ಶ್ರ ಈ 6೬೫೫ ಅಥಿಶ್‌ 89. ಅ5೮ಂ0ರಿ ಅರಿ ಆಜುದಿಂ8 ಅಿಕುಈ ಅಲ್ಲಕಜು ಜರಿದ ಆಠ5ಿಜಜು 
ಲಿಯುರಿ. ಅಈಿಜು ಲಿಯು ಅಶಿ ಜಜೆಶಿಖ %೦ಂಜಂ ಲಿ8ಔ65ಲ ವಿಅಅಜದೆ ಅರಿ ಓಲ ಕರಿ ಜಲಂ ಆಕೆಔ 
ತಿರ ಹ ಅರಿಯ ಲಿಜಜ ಜಟ ಅರಿ ಲಿಜೆಜ ಲಿಯು ಇಈಿಲಃರಿ ೨0% ವಿ ಔರು ಉರು 
ಜಲು ಜಲು ಆಜು ಅಕುಯಿಅಲುಜು ಶೌಂಯಶರು. ಬಿಜು ಹಶುಶ್‌ಜ ದಿದಿ ಶಶಿ £೫ ರಿಯ 
ಲಿಜಜ ಅಘ ಜಲು ಶೌಂಂಖಯರು, ೫೭೪ ಅಶು ಲಿಹೆಜು ಅಘ ಜಲು ಶೌಂಂಶರು. ಇರೆ 
ಟೆ ಆಜ ಚೆಮಿಳೆಖೆ ವಿಕುಖೇೇಚೆ ಹಂಜ 96ದ೦ರಿ ಜೌತಜರು ವಿಜ ಶಹೇದಿಜ್‌ಜು ಶುಠಿ 
ಅರೆಪಂಬುಜು8 ಉರಿಯುಂರಿಕ ೨೮% £ಜು ದೇ ಬಜೆಯ ಡಿಜಿ. ೨೮0 ಕು ಜಿಶ £ಜೆ 
೫೮60 ಬಿ6ಜಜೆಶಯ ಫಿಖ. ರೆಲಿಜಚೆಅಜ ಲೆಜರಿ ಜಜೌಂ ಕುಲೆಕು ಕ್ರ ಈ ₹6 ಜ್ರಲೇಕ ಬೆ6ಜಜೆಶಯ ಶಿ. 
ನಿಜ ಅಜುಅಶುಜ್ದರಿ ಅಡಿ 96 ರಿ ೪೪ರ ಟಂ ೫600 ಅರಿಶ 96ಂರಿ ಅಿಕುಈ ಅಲ್ಲು 
ಆಆನಿಖೆ ಅರಿ. ಜಬ ಅ9ಜರಿ 99 ಔರು ಅಅಲೆಖೆಖ ಜುಔಖೆ 9694ೆ ಅಬಲೆ 66ರ 
ಉಕಟೆಉ ೪55 ಈಜು. ಬಿಅಕುಳಿ ಅಜುsಶಿಜರಿ ಅಅಲಜೆಶಿ ಜು85 ಔಿಜಿಆವಿರುರಿದೆ ಅರ ಈಟಿ ಅಬಲೆ 
ರಿ ಔರು ಉಲಿ ಅಜುಅಯಿಜ್ದರಿ ಅರೆ ಹರಿ ಜುರೆವಿಜುವಿ ಶ್ರಜ 6 ಅಲೆ ೮08೫. 


6ಈಿಜು೩ ೮ನೆ ಅಯುರಿಬೆ ಉ%ಂ ವಿಜು ಲಿಯು, ಲ್ರಜ ರಿ 666೩೫ ಅಜುಅಶಖೆ. ಲಿಯ ಲಜೆಜುರಿು 
ಅಜುುಅಕುುಅಿ ಠಿ ಆ೪ಂರ ಜೇಬು ಬಿರಿ ಹದಿ ಆಡಿ ಅಶಿ ಅಲ್ಲಜುರಿ ೮೮೦5 ಜು ಶೌರಿ ಆ 
ಆಯ ಜೌರಿಕುಶು ವಿರು ಲಆಜ್‌ು ಅಶಿ೭ಯುರಿರಿ ಅಶುಜ ಅಜಜಿ ಅಹುಂರುಈ ಜಿಂಜ್‌ಜು ಲಿಯ 
೩೫ೆಜಿಮಿ. ೪ಜಿ ಅತಿ ಜದೆಳಿಖ ಅರೆಂಬುಜ ಲಿಕೇಶುಬ ವಿಳಂಬ ಜರಿ 606068 ಅರಿ 
ಅರಹಅದೆ ಅಲರೆ 6೪ರಿ ಉಹು ಲಿಜ್‌ಜ ಫಿಖ ಔರು 99 ಜಿಶಿಲಿಅ5. ಲೆ ಜಿಂಜಶ 9೮5 
ತಿಥಿ ಉಶ್‌ ಬಂಜೆ ಶಿಶು. ಲೆಜ ಕೆಯ ಲೆಜ ಕಲಕು ಉಯ್‌ 9 ೭6ಅಬೆಅುವಿ೨ 
ಅಜುಟ ಉಜ್‌ಜು ಶಿ 69 ಜಂ ಅಜಂ೦ಹಿ ಜರು ಹೆರರ? ಅಜುe6ಔ ಔಂದಶಾ ಉಟುರಿ ಖುಬಿಅರಿಖೆಖ 
ಫಿಖ. ಜುಂ ಜೆವಿರು ಔರೇಟೆದೆಅಬುವಿ ಜರಿ ೪ಚೆಜಲೆಕುವಿ ಜಲಂ ಊಜ್‌ಜು ರುಜು ಲಿಜಶಾು. 
ಅಖೆಶಿ ಲಿಶುಶಕ್ಕಿ ಲೆ ಆ0806ೆ ಬಿಜು, ಲೌ ಉಟ ಲಿಜ, ಲೆ ಜು ವಿತ ಆಅಖೌಿಜ್‌ಜ ಈಜು. ೪ಜಬಿಬ ಜಟೆ ಆಜ್ಯ 
ಟೆಮಿಳೆಜೆ ನಿಕುಖಂಟೆ ಫಿಜಿ ಹಂಜ ರಜೆ ಠಿಜ ಶಿ ೫೦೮ಡಿಗೇಜ್‌ ಅಯ ಥಿಜ. ಶ೦ರಡಿಯೊಜ್‌ 
64೫೫ ಈಜೀ £ಖ6ಖುಬೆ ಶಠಡಿ ಹರಿಜ ಕುಳಿನಿಂರಿಜೆಂಅ. ಔಡಿರ ತುಜೆ ಜುಲಖೆಶ ಈಜು, ಜಶುಶೆಅದೆ 
ಡೆನಿಜಜೆ ಅಶಅವಿಔ, ರುಳಿಜೆೇಟೆಲಿ ಜೆವಿೀಜೆ ನಿ86aಬೆಶು ಈಜು. ಲೆ ಜಿಂಶ್‌ೇಶು ಶತಿ ಜಂ 
ಅಜುಂಲೆಕಿ ಜರು ಜೆವಿಶುಜ ಅಜಂಲೆಹೌ ಔಜಜಿ ಉಟುರಿ ಅಬುಕುರಿದೆಖಿ ಈಜು. ಲೆಜು ಶುಡಿ ನಿತೂಬೆ 
ಅಲ್ಲಜರಿು ಜಿಂಶೇಜು.69 ಜಂ ಜಂತಿ ಜರು ಹೆಶಿರುದ ಅಜುಂಲೆಕಿ ಶೌಂಂಖು ಉಂಟು ಶುರು 
ಆಕು ಈರಿ ೪ಚೆಜಲೆಕುವಿ ಜರ ಅಜಜ ಲಜ್‌ ಅಯೆರುವಿಲಿಲೆಯುರಿ, ಈಜ್‌ಜ ಲಿಡುರಿ ಅಳಿ ಅರ ಈಟಿ 
ಅಲಲ 60ರಿ ಉಗ ಉಲ ಉಲಿ ಅಜುಶುರಿ ಅರ ಹಣರಿ ಶಿಠುಈ ಅಲ್ಲಿಜ್‌ಜು ಅರಿದ ಉಜುಟಿಜ ಜ್‌ 
ಉಕ್ಫಿಅರಿಾು. 


ಇಜಿಜ್‌ ಅಡಿ ನ೩86೨ 6ಠಿ £ಜೆ ಜಃ, ಅಜಲು ಅಶಿಭಿಯ ಲಿಹೆಜು ಅಘ ಜುಲೆಕೆಕಿ ಜಜೆ6ಜಿಬೆ 
ಅತು ಜಲಕ್ಕೆ ಅಶಿ ಹಂಜ ಜ್ರ9೦ರಿ ಆಕೆ ಅಡಿ ೭ಜುವೆ ಜಲದ ಆಂಅದೆಳುವಿಬೆ ಔರು ಲಿಜಜ್‌ 
ಕುಲಿಲೆರುಜಿ ಜೌ6ಜಿಶರಿ) ಶಿ ಠಿಜರಿ ಆಉಜ್ರಶ್‌ ಔರು. ಜದ 6೪8 ಅಟೆಜ್ಞಾು ಒಜಿಜ್‌ಜ ಪಿರ. ಆಯೆ 
ಬಿಜ್ಞಾರೆರಜ ಜಬಾಜಖಜಅದೆ ಬೆ6ಜಯೆಶ ಕಜ ಲಜ್‌ ಈಜು, £ಜುರಿ ಅಟೆಜ್ಞವಿ ಅಗ ಜುಲೆದೆಖಿ ಠಿಜಾ. 
ಅಪ ಜುಲಖೆಖ ಇಚೆ ಅಟಜ್ದಾರಿ ಆಹಿಖೆಶಿ ಈ. ಫಜೆಶೆ ಅಜೆಜ್ದಾರಿ ಡಚ್‌ ಜಡಿಜೆ £ಜು 
ರಿಜಿಜು ಥಿಜು. ಇಡೆ ೭ಜು ಹಲಿ ಅಜಂಯಜುರಿ £6ಜೆ ಕಲಿಲುಖೆಳಿ ಜರು ಜುಜೆ ಜಿಂಜ ಅರಿ 
ಅಲ್ಲಿಜ9 ಲಿಯುರಿ ಜೌಂ ಲ%ಜ್‌ಜು ಅಶ್‌ ಅಜುಅಶುಜ್ದರಿ ಅಡಿ ಆಉೆಶುರಿ ಔಯ ಲಿಜ ಆಶ್‌ 
ಆಲಿಖೆ ಉಜಶು. 0ರಿಆಚೇಟ ಶ9ಡ ಅಚೆಜ್ಞವಿರಿ ಆಜೆರುರೆ ಜಅಂಜ್‌ಜು ಆಜ್‌ ಅಠಿಜೇಶು. ಇಜಿಜ್‌ 8 
ಹಂಜ ಜುಲು ರಿಜ ಅಡಿ £ಜುರಿ ಅಟೆಜ್ದ್ಞು ಅಕುಜುಅರುಶಿ ಲೆಜು ಅಶು ಅಥಿಜು ಶಾಯರಿ ಜುರಿಜಜ್ಲು 
ಜುಲೆಹೆಶಿ ಟ್ರಣರಿಜ್‌ ಅರಿಯ ಈಜ್‌ 80 ಜ್ರ90ರಿ ಹದಿ, ಜಃ, ಲ೮೮ಜ ಆ ಅಶಿಯುಶುಐದ್‌ ಲಿಜಜ 
ಉ45 ಲಭ ಜಲಜ ೪೪ ಟರ 5ೀಂಜುಶ್‌ ಶಈ9ಡಿ. 
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ಇಜಿಜ್‌ 6ಠಿ ಶಿಕ್ಲಿಂದಿ ಉರಿ ಜಃ, (ಹ, ೧ಅಅಜು ಶ9%ೈ ಶು ಕುಲಿಳುಖೆ೫ ಅಶಿ೭ಯುಜುಜಿ ಉಡು ಅಶಾಲ್ಟಿ 
ಆರೆನಿಜದೆ ಉರಿ ಉ9%ೆ ಲಿಂರಿ ಉಭ್ರಜ್‌ಂಯೆ ಅಶು ಉಶ್‌ ಅಜರ ಆಶು ರೆರಿಟಚಂಜಟ. ಕಬಿ 
ಅಜಂಖುಜ್‌ ನಿ8ಶಯ ಜೆ ಅಶಿಯುಂಶಿ ಚೆನಿಳುವಿಜ, ರ್‌ ಆಜಂಖಯಜೆ ರಿಕಿ ಟಿ ಅಠಿಭೀಶಿ 
ಟೆನಿಳುವಿಣ, ಊರ್‌ ಆಜಂಖಜ್‌ ರಿಕ್ಕಿ ಲೀಜ್‌ ಅಶಿಯೀಶಿ ಚೆವಿಕುವಿಜ ಲಿಯರಿ ಅಜರ ಅಜಯ 
ಲರ್‌ ಅವಿಶುಶಿ), ಅಜ 69 ಶ9% ಜ್ಲಕಿಖೆ ಅಠಿಜ ಉಶ್‌ ಲು ಔಂಂ ಟು. ಬೌ ಹೌಟು 99 ಉರಿ 
ಗಜ 666 ॥6ಲೆ ಆಜ ಚರಿತೆ ರಿರುಶಂಚೆೇಂೆ ಅಕೆರಾಯುನಿಔಿಬೆ ಚುರು. ಎಬೆನಿಕುಜೇಚೆ 
6ಕೆಹುಖು ಜುಲೆಶುಮಿ೨ ಕುಲವಿಜ್ದಾಜೆ ಠಿರುಜ್‌ಂಚೆರಿ 69 6836ಜು ೪ಬೆಶು ೫೨ ಅಆ ಶಿಕ್ಷಣ 
ಕಿ ನಿ8ಲಿಜೆಳಿ, ಕಃ ಔಜ್ದನೆಕೊಬೆಳಿ ೭ಜೆವಿಕುಖೆೊಟೆ ಆ೫ೆರುಮಿ. ಲೌ ಆಹುಂರುಈಲ ಶು, 
ಅುಲಉರಿಜ್ಞಾಬೆ ರಿಕುಖೇೇಟೆ ಅಿಖಜಜು ಅರಿಯ ಶು ಡರ್‌ ಜಿ 8899 ಜೆರಿ ಅಜಯ. 
ಲಿಶೆಠಿರುಶ್‌ಅಚೆ. ಅಶುಧಿಗೆಜು ಅರಿಯುವಿದ, 85 9ಜೆ ಅಶಿ ಅಜ್ರಿ ೫89 ಅಜ್‌ರಿಂಂಜೃರಿ 
ಅದೆಲಔಿದೆಯ ನಿಕಟ ಲಿಶ್‌ರಿಉಜಂಜೆ ಓಂ೧9 ಶಿಕ್ಷಿಡಿ, ಆ೦೧9 ಅಶಿ ಅದಲು ಶೌಂಡಯೇಯ. ಲೆ 
ಬಟು ಶು9ಡ ಜಬರೆವಿ್ಠಡಿ ಜಿಂಜಶಖು. ಲೆ ಬಿಜು ಲಿಶ್‌ರಿಉಶೇಚೆ ಅಜುಧಿಗೆಜು ಶಿಕಾ ಅಡ ಜುರಿರಿಜೆ 
ಶಿಕ್ಷಿಜೆಜು ದಲ ಲಿಶ್‌ದಿಉಜೇಟೆ ಅಜುಲ್ಲಿಗ್‌ಜು ಲಜ್‌, ಅಶಿುರಿಜ ರಡ ಜುಲಿವಿಬೆ ಅಶಿಜೊಜು ೫೦ 
ಇಜಿಜ್‌ ಅಜ ಚೆಮಿಳೆಜೆ ರಿರುಜೌಂಚೆ ಹಂಜಿ ಕುಲವಿಜ್ದಾದೆ ನಿಕುಖೇೇಚೆಲಿ 69 6636ಜು ಇ೫ಜ್‌ಜು 
ಈಿ೫9 ಅಜ್ರಚಜಂಂೆ ಲಿಹೆಜು ಜಳಿನಿಬವಿ ಅಠಿಜ್‌ಜ ೮೧, ಫಿ ಅಭ್ರಚೆಟಂಂಜಂಟೆ ಅ ಜಟ್‌ 
ಅಶ್‌ಲೇಶಿ ಉಜೆಜು ಆದಿಜ್‌. ಲೆಜು ಬು ೫೮೦ ಡಿ ಔಂದಶ. ಅಜ ಲಿಜರಿಕು ಜಟ ಅಠಿಜ ಶು 
ಜೌಂಡಶಶು. Experience ಜಲು ಶೌಂಂಯರು, ಉಡು ಶೌಂಡಿಶರು. ೪ಜಿಖೆ ಆಡಿರಿ ಲೆ ಅರಿಲಅಂ೨ 
ಆಶ್‌ಜ ದಿದಿಶ್ರಿಜಜ ಅಳಿ ಆಜೇಜು ಔರಿಜುದೆ ಅರುಡಿಂ60೫, ೮ರಜ್‌ 680% ಕರಿ. ಲೆ ಜಔ ೩೫ ಅರಿಲಿಅ೨ 
ಜುಂಟೆಹಅವಿ ಇಡಲಿ ಉ%ಶ್‌ ಅದೆ ಅಕೆನಿಡೆ «6ಶುಶುರಿ. ಅಈಿಜು ಅಂದೆ ಅಜಜಂಜು 90 ಅಳಿ 
ಅರುಜಜೆಅ ಜುಲೆಹೆಅಜ, ಇರಿಅದಿIವಿ ಜಲಜ, ಜಃ ಹ ಅಶಿ೭ಯುರುಜ 99 ತಿಶುಜ್ಛ ಕಜ ಲಿ 
ಕು ಜಿವಿ ಒ8ನ೦ ಅಜಜ ಅಜುಖುಳದೆ ಜಟ £ಜೆ ಆಜು ಅಶ್‌ಆಲಶಜರು. ಜಠಿನಿಬೆವಿ ಅವಿಖೆಖ 
೮೧5೬. 


ಲಿ ಜೌಟು ದೂಶ್‌ಜು ಅರಿ ರಿಜು ೭೫ೆಶು ಅಜುಯು £ಜು 606ಕ್ಕೆ ಶ85ಜಶಶ್‌ ಶುಚ 015 6618 80% 
6ವಿಬೆೊಖುದೆ ಶೋ ಆಜ್‌ ಅಂಕುರ ಆಜಶಶ್‌ ಶ೮ ೪ಜಿ ಲೆ ಔರ ಅಡಿಜ ಲ್‌ 
ಅಜಶಜಾು £ಜು £ಜುಬೆ ನಿ8ಿಜ೦9ಿ ಆಬಿಶುಮಿ. ಬೀಡದ ಜಿಂಜ್‌ಶ ಕರೆಜರಿ ೧೧೫ ರಗೆ. ಆಅಆದೆಕಳುವಿ 
ಹಿಜರಿ ಜಜಿರುಖ ಅದ) ಜರು ಅವಿಶುಚೆ ಅಶು ಯಶ 6662 ನಿ8ಿಟರಿ ಲಿಡರಿ ಜಕುಠವಿಯಮಿ. 9ಜಿ 
ಠಫಿರುಶುರಿ ೪8 ಅಜಜ ಅಜಜ ಠಿಜ ಹತ ಹತ ಆದುಆಉಂ9 ಜಲಂಠ ೫85, ತೆರಿ ನಖ ಉಲ 
ಜುಲೆಉ ಅಂಜ ಚೆಮಿಳಿಖೆ ವಿಕುಖಂಟೆ ಅಕೆೊಜು ಜುಲೆಶುಮಿ. ಇಜಿಜೆ ಅಂ ಹೌರುಜುಡಿು ಅಶಿ ಜುಲೆಘು 
ರಜುಶ್‌ ವಿಜಅಲರಡಜರಿ ಅಶಿ ಚೆಣುದೆದಿಂ ಜಳಿನಿಬೆದಿಂಜಬೆ ಆಡಿ ನಿಲಿಕೇಲಿಜೆ ಲಿಖಖ ಜಬ 
ಎರು. ೪8 66 ನಿಬಿಂ] ಲಿಂಜ8 ರ ಜೆಬುಬೆನಿಜ ಜಠಿನಿಜೆದಿಂದಜ್‌ ಜುಜುು ಜಲ. ಅರುರೆಬಿಬೆ 
ಜಲಈಡಿ! 


38) ಜಂಜುಚೆಜುದೆದಿಅದೆ ಆಲಿ 686280 | Mindfulness meditation sinhala | Mindfulness | 
@alokaalighttolife 


ಅಬುಲೆವಿಬೆ ೫೮ಡಿ! 6೪ ಜಜೌಅರಿಯಿಂಶು ಅಕೆರಾಶು ಉಂ ರ್ರ ಜುಲ ಘದರಿ ಆದೆ. ಓಲ ಜಔ 
ಜುರುು ಜಲಜ ಜಂಜು ಚೆಜುಖೆದಿಜ ಔಕ್ರಿನೀವಿ. ಜೆರುರಿಳಿ ಅಶಿಜ ಆಕುಜ ಶೌ ಇಶಾ ಔಜತಿ 
ವಿಲಿಔಿಜ ದಿಂಜ. ಇಶೌಜೆ ಆಗೆ ೫1 6ಳಿಜ ೪8 ಕಶಲುದೆಶಯಮಿ ಹಂಪ ಲಿಜ. ಲಿ ವಿಶುಖ 6ಡ ಅಂಶ 
ಜುಲ ರಿಜಜ್‌ ಕರಿ ಅರಿ ಜಕುಷನಿ ೪ಟೆಜಲೆಕುವಿ 9660ಶ ಆ೫್‌ಶ ಆಶಿ ಅವಿಖ ಶಟೆಜುರೆ ಜುಜು 
ಜುಲ. ಎಜೆಬೆ ಜಂಜು ಬಿಎ ಜಿಶಿವಿಕಳ ಜುಂ ೪6 ಆರು ಕೂಲಿ. 
ಜಂಚೆಖುಖದಿ. ೪ಜೌದೆ ಇಡಲಿ 6ಠಿ ಜಜೌಟರಿಮಿಿಶ ಜಶುಐರಿ ಜಲ್ರೂನಿ ಅಳಿ ಜಜೌಅರಿಯಿಶು ಅಳು ಕರಿರಿ 
ಹ ಅಶಿಜ ಅಯ ಆ9ಜೆ ಜಂಬು ಶಠಿ 6ಠಿ ಟಂಜುರಿ ಜಠಿನಿಬೆವಿತಜಬೆ ಲೇಜ ಚರಿ ಲಜು 
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8ನ ಕ್ರೂಜಂಜ್‌ಜು ಆಆನಿಖೆ ಅಡಿ, ಬಜ ಶಿದಿಆಶುಶಾ ರಿಕ, ಲಜರಿ ಉಣ 9 ಜುಲ: ರಜ, 
65೫ 9 ರಿಜ 6ಔರಿ ಛಜಂಜ್‌ಜ ಟಿಲೆದಿ ಅರಿಶರಿು. ಇಡಿ ಜಯ 68ರ ಕಾಜಂಜ್‌ಜು ಶೌಂಡಿಜ 
ಎಜಬೆಅಈದ ಶಡಿ ಕೂಜು೦ಔ9 ಔಯ ಲಿಜ, ಆಂಟುಶುಶುಂ. ಲೆ ಔಿಂಬಜಯ ಲಿಜಜಿಯ್‌ ಬಿಜುಬೆ 6ರ 
ಜಲೆಶ್‌ಜು ಜಂಣುರಿವೆ ಬಂ ಬಿಜಿ) ೪೪. ಉತ ಲ೮೮ಅಂಜರಿ6, ಉತ ೮೮ಅ೦ಜ9 9ಜಿ 
ಕಜ್‌ಠಿು ಶೌಡಶರು. 


ಜೆಜೆ ಬೌ 6೬೮ ದಿ ಏವ ಆಜು ಹರಿಯು ಶಿ ಬೆಜು ಜಯರುರಿ೨ ಡಿರಿಟ್ಟಿಡಿ. ಅಳಿ ಕುಃ ರಂಜ9 
ಜಂಟಿ ಜಶೆ6ಜಬ6ಯಖಯ. ಇದಿ 680% ಶಿ6ಜಬ6ಜ ೪8 ಶ9ಜ ಅಜ ಹೌಟು. ಈಿಶರಿಜ ಔಯ 
ಜರು ಶ9ಜ ಏಟ್ರ ಬಿಜು. ೪ಬಿಖ ೪ ಉತ ಅಆ ಕೂಶುಲಬೆಶಯಿ ಆಟ ಅರಿಖೆಶ ಶಹ ಬಂ 
ಬಿರಿ, ಲೆಜ ೫8 ಅಜ ಖಲಿಜೆ ತಟ ಲಿ 6೬೬6 ಕುಲಿಳುಬೆಶುತಜುಿಳಿ 9೮60% ಉಲ ಶ9ಜ 
6೫6ವಿಔ. ಲೆಜ ಅಡಿ ಜೀಯ 6ಜಅ50 ಚೆಂ ಕುಲೆ ಲಿಜು. ಲಿಉ9 ಕುಲೆ 
ಕುಲನಿಯವಿಜೆ ಹಂಂಜರು. 0ರಿಆಚೇಟ ಅ90ಜ ಜಶು20 ಶು9ಡ ಅಠಿಜು ಕ್ರೂಶುಳುಖೆಶಿ ಅಕೆಶಿೆ 
ಉಲ್ರಿಜ0ಶ್‌ಜ ಆಡಿ ಉಹೌಶುಂಯೆ ಉಶ್‌ಶ್ರ ಟಂಯು ರಿಜ ಶರ ಶಶ ಅರಜ್‌ ಜಲು ಅಲರಾು. ಶಶ 
ಶಶ ಅಜಜ ಇಟೆಜಲಉರಿ ಅ0ಶಲೆು ಅ೩೫ವಿ). ವಿರೆಶುಳಿಿಶಿಅಟಿ ಕೂಶುಳುಬೆಶು ಅರರೆ 50ರ 
ಕಜುಂಉಶು೦ಿ ಆರಿದಿಜದಿಂಡಿಜ್‌ ಜಲಜ್ಞುಪ ಬಲು ಔಂಂಂಜ್‌ಜುರು. ಲಜರಿ ಉಶ್‌ಶ್ರ ಕೆರಿ ಆಜ ಹಜ್‌ 
ದಲು ಜೆಯಲಜೆಶಿಮಿ ಈಜುಉ6ಂಶ್‌ ಕ್ವಜಿರುದೆಯ. ಜಜೌರುಅಟೆ ಉಶ್‌ಜ್ರ ಐಂ 8೮ಶಈುಜಂಯೆ ಶರು 
ಶಶು, ಶಔಶಾ ಶಶ 8 ಇಚೆಟಲಉರಿ ಆ0ಶ0ೆು 6೩೫, ಕ್ಷಿರಜಪ ಜಲು ಅಧಿಸಶು ಲಹರಿ 
ಬಿಜ ಅಕೆ ಕೂರುಳುದೆರು, ಅಜಜ ಜಲು 66೫ರ, ಅಲ ಜಂ ರಿಜ ಅುಶದ66ು ಅಲ್ಲಿಜರು, ಫಜು 
ಶು9ಡ ಅಠಶಿಂಜ ಜಾರ. ಅಠಿತಣ ರಜ ಔದಜ ಬಿಜು. ರೆಲಿಟಚೆ6ಟ ಅಠಿಜ ವಿಃಿಂಕುಖಯ ಕ್ಕ ಶಡಿ 
ಆಲೆ ಅಜ ೭೫5 ಅಕೆಗೆ ರಿ ಅಡಿ ಶಶ ಶುಃಬಿರು ಜಲಅರುಶು ಅಬೆ. 


೮೪ ಅಖುಯೆಯ 6೭0ನೆ ಕಾರಿಶಾಂಉಜ್‌ಜು ಅಲುಮಿಬೆ ಅ80%8ರಿ ೫8 ಜು 5೬ «ಯಶ ಅಲೆರಿಿ ಜಿ 
ಶಶು ಠಿಶುಜ ಜಲೆತರುಖಿ ಜಶುಮಿ. ಕರೆಜರಿ ಜರೆ ಆಜು ಟೆಮಿಳೆಖ ರಉಜಂಚೆ ಎಆಈಿನಿಜೆ ಹಂಜಿ 
ಅಖೆದಿಂಬೆರಿ ಅ8ದ ಕುರು ೪6060 ಕುಬಿಳುಲಹಳಿ ಜಂಜ್‌ಜ ಹಂಜ, ಬಿರುತಜುರಿ 
ಲಿಜಂಜಂಖಜಜ್‌ ಔಜರರಿ ಜಡಔಯದೆ ರಡ ಅರುಲುರು ಔಯ ಔದರೆಂಶಿ ಅಜುಚೆಜಬ ಶಿಅಬೆ 
ಔರು. ಕಿಚ್‌ ಅಈಿಜುಬೆ£ ಅಳಿೀಬದ್‌ೆ ಉಜ್‌ಜು ಜೆಜಬೆೋರು ಲಯ ಓಡಿ ಅಜುಟಟಜ್‌ 80 
ಕುಲರುರುಬ್‌ಜ್ದಾ ಠಿ ಅಭ್ರಚೆಟಯು, ಅಬಿ ಅಖುಬೆಟಿಯಿ ಕುಲಿ ಅಔಯ ಹಂಜ ಅಜುರು ಕೂರಲು 
ಬುಲಿ ಜುಜೆ ಶಕ್ಷಿಡರಿ ಜುಔ. ಬಿರು ಜಾಲಿ ೫೬ ಲೇಜಖ್‌ ಔರಿ ಆಯು, ಅದಿರು ಜುಜೆ 
ಜಿರಿವಿಖೆ ಶಲ ಅ56ನಿಔ ಔಟು ನಿಂಬೆ ನಿಂಟೆ ಆಅಉಠಿಡಿ ಜಿರಿಏರಿ ಲಿಟು ಜಾ ರು 
ಅುಲೆಲುಖೆಶ. ಲಿಯ ಅಶಜರಿ ಲಏಠುದೆಜ್ಞ ಜಂಜುರಿ ಅಡ ಅರಿ ಔರು ಶು ಲೆಜ ಅಅಔ 
ಚೆಜಲೆಕುವಿ ೮೮ಂಂ%೫ ಆಖ. ಲೆ ಔಟು ಟು ಜ೬0ಶ್‌ ಜಿಂಶಶು 8ರಿ 869 ಅಕೆ ಅಈಿಜುಬೆ 
ಔರು ಆಯೆ ಶಿ 6೭06ದ ಶರಾ ಶಶ ಜ್‌ ೫, ಜಲ ದಿಂಜ್‌ಜ ಠಿಜ. ಕಡಿಡ 
ಆಟಿ ಲಜರಿ ಜೌ ೫೬ ಆಡಿ ಉರಿ ಉಜ್‌ಶ್ರ ಅರೆರೆ ಔಯ ಶಡಿ 68 ಎಬಿ 800 ಬಯ. ಲೆ 
ಬಟು ಶಾಠಡಿ 68 ಅರಿ ಟಳುಷರಶಿ8 ಔರು ಶಶ ಶಿಶು, ಶಶು ಶಶ ಢಿ ಜರೆಚಿಂಜು 
ಜೆಳಿಶಿ ಲಿಕ್ಲಿಃಕುಲ 5೦೫, ಜದ ಈ ಲಿಜ9 0685648 ಜಶೌಂ ಶಶು ಶಾಔಿಶು ಅರಿಶ್‌ರ) 
ದೂಜ್‌ಶಜು ಲಿಶಾಂಜುರಿ ಶಠಡಿ ಅಠಿಜ ಕರೆಜರಿಳಿ ಆಜ್ದಾರಲ ಉಹು ಅಟೆಬೆಶು. ಲೆ ಜರೆ ೪ಜದಿಂಉ ಶಿಂದೆ 
ಲೇಯಉುೆತಲು ಕುರುಲುದೆಜ ನಿ8ಿ6 ಇರುಕುರಿಬೆಶು ಲಿಯು ಜಿಜೌ ೫೬ ಲೆ ಬಿಬಿ 68 ೩೫೫ 6ಕ್ಕೆರಿ 
ಜಡಿ ಶಶ ಶುಬಿರು ಅಿಶಜ ೪೮ ಆಶ್‌ಶು. ಲಿಜಾಂಜುರಿ ಲಜಂ೫್‌ಜ ಲೆ ವಿನಿ ಜಲಜ 
ಜಂಣುರನಿ ಔರು. 06 ಲಿಜ ಅಶಿ ಜಂಜುರಿ ಹಂ ಬಿಜು ಉರಿಉಜ್‌ಜು ಶೌಂಯಯ ಕುಜರು ಜುಲೆ ಪಜ 
ಬುಔ ಜು9೮ ವರಿ ನಿಜ. ಲೆಠಿಜ್‌ ಬಿಜು ಶ98 9 ಜಂಜುನಿ ಹಂಜ ಲಿಜ ಕುಲಿಲಬೆಶು ಶುಯಿ 
ಅಜಜ ಜಂಬ. 


ಜೌ 8 ಜಿಶಿವಿಂ೫ಯ, 68 ಜಔ ೩೫೫ ಕೆರಿ ಅಡ ಆಲೆ ಅಜಜ 9೮660 ಜು ಆಜಶು 0. ಇಔ 
ಅಅರಖಿಜೆ ಜುರುರಿ ಅರಿದೆ ಉಶ್‌ಶುಶ್‌ ೪೪ ಶಶ ಶಶ ಲಿಜ9 ಅಹ ಕಿಕು ದಕ ಜಡಿ 
ಆಟ 66 ಅಜಂದಿಡಿ ಯದ್‌ ಅರಿವಿನ ಅಟೆಹೆಜ. ಲಿಶುಂಜುರಿ ಅವಿಜಖುಟೆ ಅವಿಶುಚೆ ಶಕ್ಕಿಂಜರಿ 
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ಇಲಪ್ರತ ಅಆೆಬೆರು ಉಜ್‌ಜಡಿು. ಇ8 ಈರುಳಿ ಲಲ್‌ ನಿ86ರಿ 68 ಅ೮ಂಂಜ೦ರಿ ಉಡು ಜಂ. 
ಲಿಶುಂಜುರಿ ಈಡ ಜಿಂಜರು, ೮8 ಕುಚೆಿ ಕಣು ದಿಂಜ್‌ಶು, ಕುಚೆಳಿ ಕೌಡಿಜ 66 ಈ ಶಕ್ಕಿಂರಿ ಅಜೆಜ್ಞು 
ಅಜುಅರುಜ್ದರಿ, ಕುಚ 8ಅು ಕೆಯಿಯ್‌ ಕಂದಿಅ, ಕದ ಕರಿ 5 ನಿಂಬೆ ಇಜ್‌ಜುಂಜುರಿ 9೮9 6 9068 ಜ[ಜು 
ಅಖೆಶರಿು. ೮೮ ಕ್ರ ಕೂಶುಲಬಯ ದೀದಿ ಶುಯಜರಿ ಬಿಶಯಮಿ. ಲೆ ಔಿಜಖಜ 6೮೪ ಕ6ಗಡಿಯೆ ಉಂಿಶಿಟ, 
ಲ್ರಯೆಶಿುಿಜ ೫ುಖೆಶಳಿ ಅರಿಔತಿ ಉಡಡಿಅ ಔಟು ಅ೭ಜುರಿ ಜಂ ಆಜಟ್ರ ಠಿ ಕಚ ಅರಿಜ 
ಈುಯೆಮಿಜದ ಅಠಿಜು ಅಡಮಿಜಜe ಹಂ ರಾ್ರಿಶಜಾಂಜ್‌ಜು ದೀದಿ ಶ೮9ರಿ ೮ ಓಜ ದಿ86 
ಅಜ್‌ಆಠಜಈು. ಅಜ್‌ ಜಲು ಕಿಶಾಂಶ್‌ಜು ದ ಲಿಶಂಖಾರಿ ಕುರೆಜರಿ ಔಜಂ ಕ್ರುಚತ ಅ೭ಜು ಜಕುಡಮಿಜ 
ಅಟೆಮಿಜ ಅಲ್ಲಜ ಲಿಜರಿ ತ ಅರಜಡಿು ಯೆ ಅರಿಖೆ ಜುರಯುಿಲುಬೆಶ ದಾ ಲಿರುಕಜುರಿ ಜಂಜುರಿರಿ ವಿಭ 
ಜಲೆಶ್‌ಜ ದೀದಿಠ ಆಶಿ. ಆಡ ಜಂಜುರಿರಿ ಠಿಕು ಜುಲೆಬೆಶಿ ಆಆರಿಶ 666 68 ಜಲು ಉಶ್‌ಶಾಶ್‌ 
ಶಜಾಲಡಿ. ಜಂಜುವಿ ಅಕೆರಿಗೆ ಚೆ56 ಜಲಜ ಕು೭ಶಯಮಿ ಕಜ್‌ಶು ಬಿರುಯಕಿ. ಲಿರು90ಜುರಿ ೭ ಆಯನದುಜ್‌ 
60 ಜಲೆಜೇಜು ಕುಜೆಳಿ ೩6ರ ಶಜಿರಠಿ ಔಯ ಲಂಗು ಶಂ ಚತ ಉಜ್‌ಜು 
ಉರು, ಅಜ ಠಿ ಜುಡೆಮಿಜ ಅಲೆಮಿಜಜ ಅಲೆಕ್‌ ಜೂಜು ಜಂಗು. ಲಜ್‌ ಅ85ಜು ಶು 
ಜಂಣುನಿಲಿ ಜಡಿ ಆಆಂಆರುುಲೆ ಶಿರಿಖೆಅರು, ಕ ಹ್‌ಶರಿ9 ಜಡಿ ಕಚ ಹಂಜ ಲಿಜ 866805 ಔರು 
ಬಿಜು ಅಶು ಆಜಿ, ಅಂಥ ಆಜಿ. ಲಿರುಂಜುರಿ ಕುರುಬರ ದಾ ಕುಂ ೮9 ಶಿಖುಲಔ ಒಂ 
ಇಶ್ಟ ಅ5ಜಜ. 


ಇಜಿಜೆ ಟಂಜುರಿ 802 ಜಲಜ ಲಿಜಜೆ ಆಜುರುಖೆ ಕರಿ ಅವಿಜೆ ಜಲು 8೮60, ಲೆಜ 6ಠುಜು 
ಜಲ, ಲಿಯು ಲೆಜುಜ್‌ ಲಿಜೆಜು ಶು9ಡ ಜುಜುಖೋಲೆ ಆಉಶುುಂಆ0ಶ ಆಜ್‌ಖ. ಜೆಜೆ ಅಠಿಜ 6ಡಿ 
ಕ್ಲಿಜು ಹೌರಿಂಯುಶಜ್‌ ಇಡಲಿ ಆಗ ಅರಿಶುಮಿ, ೪8 ಲೆ 69 ಇಜ್‌ಜು ೪8 9೮0 ಜೌಂ 
5:೮೪ ಆಇಆರಿ ರಿಜಜ್‌ ಜಜರುಃ ಅಕೆ ಬಿರು ಶಿಕ್ಲಿಂದಿ 08 8660 ಶೌಂಊಖರಿು. ಜಟ್ಟಕು ಅಕೆ ಜಳ ಶಕ್ಕಿಂಧಿ 
೫೮ ಜಶೌಂಊಖರು. (ಜೆ ಅಕೆ ಜಃ ಶಿರಿಟರಿ 8660೫ ಶೌಂಊಖದಿು. ಆಜು 66 ಉಜ್‌9 ಶಿಶಿರ 
೪೮ ಜರು. ಲಿರಾಂಜುರಿ ೪8 6ಠಿ ಆಎಜಶಜು ಅ9೫ಜಜು ಠಿ ನೀಜೆಅಂಎಜೆ 88 ಜಲು 
ದಶೇಶ 69೫ 6ಠಿ ೨೮8 ಜೀಯ ರಿಜ ಈಡಿ೫ 68 ನಿ8ಜರಿ ಅಡ 68 6ಠಿ ಜಜೌಿಅರಿಯಿಜು 
ಬಲ್ರಂಯೆ ಅಳಿ ದಿಠಿಈುಜ್ರಾಆಚಣಜಜು ಅಜುರಿಂಟಕ್ಕೆ ಜಳ ಕ್ರರಿ ೪ಚೆಜಲೆಕುವಿ ಜಲಜ ಜೆಜು. ಇಜಿಜ್‌ 
ಜಯೆರುರಿಿ ಶಠಿ $8ರಿ 69 ಜಂಜುವಿ ಹಂಜ ಲಿಜ ಆಕಳು ಜುಲೆಜು ಅಕ್ಲಿಜರ9 ಶಹ ಜಲಜ ಕುಬಿ 
ತರುಯಿಉಖಯ್‌ಜು ಜಆರಿಬೆಜುಳಿ ನಿಶಿ), ೪8 ಅಹದಿಕದೊಡಜ್‌ ದೀ ರಿಶ್‌. ಇಜಿಉ್‌ 66೬9 98 
ಬಿರು ಅಲೆ ಔಿರುಜ 80ಯಜ್‌, ಆಟ ಅಕೆ ಜಳ 560೫, 6 ಅಕೆ ಜರಿ ನಿಂಬೆ ಜರು ಅಕೆ 
ಹುಜ್‌ತೆ. ನಿಜದ ಉಜ್‌ಜು ಲಿಜು ಜು ಈ ಶ್ರ ಶ8ಜಲಿ ಜಡ ಜಟೆ ಅಿಶುಜಲಿ ಬಿಜಯ. ಲೆ 
ಅರಠಿ56591 88ರಿ ಕೂ ಶುಲಬೆಶಿ ಜರಿಜ್‌ ವಿರುದೆ ಲೆಜ ಬನಿಖೆಯ ೮೧೮೫ ಅರಿಶರಿು. 


೮ರಿಆಚೇಜ ಠಿ ಅಂಜು ಈಿಶ್ರಜಜೆ ನ86ಲಿ ಉದಿಉಶ್‌ಶ್ರ ಅಠಿ ಏ.೮8 ಅಶು ಶಶು ಶಶ ತೆ 
ಅಜಂಟೆ ಉರಿ60ಖ ಉರಿ02 ಲೆಜ ರಿಜಜ್‌ ನಿರಟಜು ಅರಿರಿಅರಿ ಅಜಿ. ಶಜ್‌ಶಾ ಅರಿರಿಅರಿ ಅಖರಿ) 
ಔರು ಹಂಜರಾ. ಲೆ ಔಖೆಶ ಅರಿ ಔರು ಜಳ ಜರಿ ಉಬಿ ಜಂಭ ಠಜಜ ನಿರಜಜುಆ ಅರಿಠ9ರಿ 
ಬಿಖುಮಿ ಜುನಿಖೆಶ 990 ನಿಂದೆ ರಿಜಜೆ. ಜರೆ ಈ6 ನಿಹೆಜ ಅರಿಲಅಠಿ ಖಬಿರು ಶಶ ಹೇರುಜ್‌ 
ಅಠಿಜ ಜ8ಔ ಜುದೆಆರುು ಜುಲೆ ಜಲೆ ಉಜ್‌ಜ ಉರಿ ಆಚೆೋಜ ಅ9ಜ ಈರ ಅದಿದಿಅರಿ ಲಿಜುಶು, ಆರಿ 
ವಿವಿನಿ ಜಜೌಅವಿಶುಮಿ. ವೀಲ8 ತಿರು ನಿಜದ ನಿವಿ೨ಿ ಆಜೆಅವಿಶುಮಿ, ಜಬುಖ ಜರು ಜದಿ ಕುದಿ ಬಿಜು 
ಆರಿಂಜ್‌ ನಿರಿನಿ ಆೇವಿಖರಿ. ಜು ಲಿಶು9ಜುರಿ ಕರೆ ೪9:60 ಅಠಿಜು ಜದಿಉ ಛುಜ್‌ಶು. ೪೮ 
ಜಂಜ್ರುಅಶಿಖೆ ಉಶ್‌ಶ್ರ ಶೀಲ8ಔ ಅಜಂ ಇಜುಕುರೆಬೆಶಿ ಇಡಿ ಆಜ್‌ಟುಕು ಉಶ್‌ೇಶು ಶೌ ಹಣು ಜಂ 
ಅರಠಿರ568918 ಅಶಿಜು ಜಂ ಖುಯೆಶಳಿ ೭ಆರಿ ಅರಠಿರಿರಿ ಉರಿದಿ ಆಚೆೋಜ ರಾಉ ಈಈಲೈ ಅರಿಶುಮಿು. 
ಇಜಿಜ್‌ ಅರಿ 68 ಏ.೮8 ಜಂಜುರಿಔಿದೆ ಉಜ್‌ಶ್ರ ಅಕೆ ವೀಲ8 ಶಿಶ್ಚಿಡದಿ ಉಜ್‌ರು ಅಕೆ ಜರುಕುರಿಖೆ೫ ಶುಠಿ ಕಡಿ 
ಕರು ಬಿದರ ಲಿ ಕರು ಲಜಿಜ್‌ಜು ಶಿ ಅಶಿ6ಜ ಅರಿ 68 ಆಜ್‌ ಠಿ. ಜದ ಥಿಜರಿ ಬಿಜಯ 
ಅಜು£ಅಿ ಜಶಜಾುರಿ ಬುಡಿ ಅ್ರಡಿಕೆನಿ ಜರು ಅುಅಔ ಜರ ಉರು ಔಲಠರಜರ 9ಕ8 6ವಿ8 ಆಂಬಿಂಜೆ 
ವಃಔಶಿಶ ಜುಜುವಿ. ಲೇಜ ಅದರ 6ಬ ಠಿದಿಜ ಲಿಜರಿ ಅಶಿ ಆಜಿ ಔಟು ಕುಮಿ 2ಶಿಮ್ಲಿ, 
ಕುಲಿ ಜುರುುರಿ ಕಕ ಈಯರ್‌ ಜಬಜ್ದು 8ಶಿವಿ. ಫಅಕುುಅ 89 ಲಿಜು ಲಿಜೊಜಜುು60 ಜಶಾ 
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ಜು ಕ್ರಿರಿಶ್‌ಜು ಆಜ್‌ ಉಜ್‌ರು ಶತಜಜ್‌ ಅಈುಜಜ್ಛ ವಿದೆ ಔರು ನಿಖರ ಉಂದಿ ಶು೬ 69 ಔಂಕುಯ 
ಬುಡಿ ಲೆಜರಿ ಇತಿರ ಅಜ್‌ ವಿಜೆ. ಕುರ ಶಾಂುಗೇಲು ಜರು ಶಿ ಆ036ಜ ಅಆರ66ಶಯರಿ ಹಿಂ 
ಇಡಿ ೦8 ಲಿಂಶುಜರಿ ನಿಎಖಖಯ. ಹಿಡಿಶಂಶು ಈರಿ ಅಕಿಕಶಿ. ಈರಿ ೪೭೧: ಕರು 9059 ಔಯರಿ 
ಅಟಟ ಶ98 ಜರು ಹ೦೮6೦ ರಠಿೀದಿಆಉಜ್‌ೇಶು. ಬಿರುಅಜುರಿ ಜರ ವೀಲ&8 ಜಂಜುರಿ, ಅ655ಜ 
550೮0ಶಶಾು ಜಿ೦ಶು 868 ೭ಈರೆ6 ಜಂಜುವಿ ಅಶ್‌ ಜರುಕುಃಅಲೆಶುಮಿ, ಆಖ ಲೆ 80. ಅಠಿ 
ಜಂಣುರನಿ ಜಿಂ ಲಿಜ ಬಿಜು ಉಲಿ 5೮8 9 ಅರುಖೆರುಲೆ 6ಡಿ ಅರಿಖೆಜ ಶಿ ಅರಿ ಆಅಳುಯುಆಉಜಾ 
ಆಶ್‌ ಠಿ. 


ಕಿ 69ರ ಬಿಜಯ ಪ್ರಯೋ ಜುಅಡಿ ೪ ಬೆಜುರಿ ಜಃ ೫1 6೪8 ಲೆಜರಿ ದಿಂಡಿ, ೪8 89 
ಅಖಬೆಜ್ಞು ಜಂಜುಅರಶಿಠಿ ಲಿಂ ಇಶ್‌ಜರಾು. ಲೆ ಔಟು ಅಡಿ ಇಡಿ ೫355 ಜಳ ಬದಿ ಕುಶಿ ಜಂಉು 856 
ಇಸ ೪8 ಜರಾ (ಜಿಜ್‌ಜು ಜಟ ೫1 ಕುಡ, ಕರು ಚೆರಿಕುವಿದ ಹ ಜೆರಿಳುವಿ ಜಜಕು 
ಚುರ ಜೆಜು ಜಯ ೫1೬ ಉಂಡಿ, ಎಬಿ 68 ಲೆ ಆಯರುರಿ ಆಚಟ ಲರ: ಶಾಠಡಿ 
ಖೆ. ಲಿಶುಂಜುರಿ ೬೫ ಅಢಿಜ ಈದ ಶು9ಡಿ ೪ಔರಿ ಜೀಯ ಜಲಜ ಶಠಕ್ಕಿಂರಿ ನಿಂಡುಶ ಉರಿ. ಆಕು€ 
ಶ8ವಿಜ್‌ ನಿಂಆುಜ ರಿ86ೆ ಶೌಂಯಜರು. ಲೆ ಶುಿಡಿ 88 ಅರೆಯಂಬು ಜಜಹತಜ ನಿಜದ ಅಠಿಜ 
ಜಲಾ ಕ್ಲೆ 68 ಲಜ್‌ ಈರಿ ಅಂಜ ಈರಿ ಅ8ಔಜ 60೮ಕ್ರಉಜ್‌ ಆರು ಜಿಂ ಡಿಡಿ 
ಅಬುಸರೆಳುಜಿ ಜಿಂಜಬಖ ಕುಚ ಜಿ ೮0ರಿಆಚೇೆಟ 8 69 ಅಚ ಆ96ಜ ಜಲು ೪8 ಅಳಿಂಜು 
ವಿಚೆರುರ ಆಔಿಖೆರು ಶಿಶು. ಕುಚೆಿನಿ ಅಉದುಜ್‌ 682 606ರ ಜ್ರಟಚೇ9 ವಿಟೆಬುರೆ ಲಜ್‌ 
ಈಜು. ಲಿಶಾಂಜುರಿ ಔನ 69 ಜಕುಡೆಮಿಟಜ ಕರಿಜಲಿಳ ಇಚೆ ಅಲೆನಿಡೆ ನಿ8ಿಹೆ 68 ಜರು 
ಕಶಾಂಜ್‌ಜು ಬಂದಿ. ಅಠಿಜ ಅಲನಿಜಂಅಔ, ಕುಲೆಮಿಜದ ಅವಿಖ ಔಜ್ಲುಶಿಕೆೊದೆ ಅಶಅವಿ8 ಆದಿಂ 
ಅಜು6ವಿ& ಅರಿಯುವಿದೆ ಅಶುಅರಿಡಿ ಔಂಆು ಕುಎಶರುಬೆಶಯ ಆರಿದೆ. ಔಜ್ಞಶಿತ6 ಔಜಾಶಿತೆ6 560೫ 
ತ ಅವಿಬೆಕಶು ಶೌದಿ ಕುಂಶಲುಬೆಯ ಬ್ರಿಜ್‌. ಕಂಶುಲುಬೆಶಯ ಜಡಿ ಲೆನಿ೨ಿ ಉಂಡಿ ಕಜ 6ಜಅ ಈಡಿ 
ಬಿಜಯ ಈಜಿ. ಅಚಲ ಉಂೆರಿಜ೦ರಿ ಉಂರಿಖಜ ಅಥಿಶಜ ಎಜೆಅಪ, ಅಡಟೆಮಿಜಜಲಿ ಉಂಡಿ ಖಜ 
65೫9 ಎದ ಅ ಈ ಔರಿಶಿಯರಿ ಅ"ಶಿಭುುಶಿರಿ ಅದಿ೩ಜ೦ ಉಂಡಿ ಈಜ ೧ಜಅ ಲಜಿಜ್‌ಜ ಡಿಜು. 


ಲೆ ಜಯ ಲಬಿಖೆಯ ಶಿ ೪8 666 ಆರಿ ಅಟ 60680) ದೂಶ್‌ಶ ಈ. ಲಿಶುಂಜುರಿ 98 ಅಳಿ 
೧ಜಅಂ ಲಜ್‌ ಔರು ಅರಶ್‌ಂಶ ೪೮ ಆ ಶಧ್ರಿಲ್ಗ ಅಶು. ಉಉರಿುಟಂ ಅಲನಿಿಜಂ 
5ಠಜ ೮೮8 0 ಜುಕುವಿಲಃ ಜಲು 665ರಿ 8ರಿ. ಆಚಂಟ ಶಾಈಡಿ ಲೆ ಎ8 ೪685 ಶಶುದ್ರಿಲ 
ಜಲು ಅಲಿಜೇಜು ॥9ರಿ ಅಠಿಂಜು ಜರು ಬಿದರಿ ಶಿಖ ಟು, ಅಳಿ 6೮6 ಜಿಂಜೇಶ ಉಣಿಂ 
ಹಂಜ್‌ೇಂಶ ಅಟಮಿಜಂ ಔಬಜಿ ಅಈುಜಜ್ಯ ಹಂ ಲಿಜ ಬಿದರ, ಬರು ಜರಿ ಜಳ ಕುಶ 
ಆರಿ ರಜ ನಂಬಿ ಶ9ಡ 68 606೬9 89 ಜಂಜುವಿ ಅಿಜುಖಕ ಶು ಜುರಲಬೆ೫ಖ. 
ಇಟಟಲೆಲರಿ, ಇಟೆಟಲೆಉರಿ ೮ ಕರಿ ಜಲಂ ಆಕೆ ಶಿ ಟಂಉಿರ ರಿಂಜ್‌ ರಿಜ, ರಿಜ್‌ ರಿಜು £61 
ಅಜ ಜುಖಜುರಿ ಅಶಜ ಲಿಜಶಾು. 9ಜಿಜ ಲೆ ಹಣು ೮೪8 ಲಂ ರುಡಿ ಆಜ್‌ ಪಿಯ. ಜಬಂಜುರಿ 
ಶು9ಡಿ, ಅಠಿಜ 56ಿಜೆ ಜಂಜುನಿ ಹಂಜ. ೪೫ರ ಆಜಂದಿಡಿ, ಕವಿ 88 ಬಿಜು ಅಠಿ ಶುಉುಶಿಲ 
ಜಲಜ ಆಶು, ಇಚೆಜಲೆಕುರಿ ಆಜ್‌ಜು, ಅಠಿಜ ಅರಿ ಅರಿಂಶಿ ಉಡ ಉರಿರಿಶಿ ಜಲಜಾ ಇವಿಚೆಮಿವಿ 
ಚೆಜಲೆಕುವಿ ಊಜ್‌ಜು ಔಯ ಲಿಜು ವಲಯ ಇಶ್‌ಶ ಈಜು 6050285000. ಇಜಿಶ್‌ ಆಜು 
ಅಠಿಜು 606ರಿಶಜು ಶುಯುಜರಿ ಲಿಬೆಖ ೪೪8 ಜುಈಿಖಖಅಜದೆ ಅಆುಅಬೆ ಜಂತಿ ಕುಃರಿಜರಿ ಉಶ್‌ಶಾಶ್‌ 
ಇಡ ಆಜೆರುಮಿ 8೮೦ ಜೌಂಂಖಯರಾು, 9 ಉರ 86 ಡ್ನ ಜಡಿದಿಜೆದಿರಿ ಉಶೇಶಾುಶ್‌ ಕಡಿ ಲೇಂಡಿ 
ರಿಜಜಾ ಉಂಡಿ ಲಿಜಶ ವಿಭು ರು ಲೆ ಜ್ಲಾಂಜೆ ಚೆರೆರಾತಜದೆ ಶ9ಿಡ ಕರಿ ರೇಂಜ್‌ ಆಚೆ 
ಉಜ್‌ಅಶು. ಲಿಶು9ಜುರಿ ಇಡಿ ಲೇ ಅಂಡಿ ಶಿಜಜಾ ಉಂಡಿ ಚೆರಿ ವಿಶು ಅರಿಯುವಿಜೆ 
ಉರಿಉಜ್‌ಶಜುಶಾು. ಲೆ ರಿಶಿ ರೆಲಿಆಚೆಜ 98 ಉ್ರಾಜಂಜ್‌ಜರು. ಅಶಿ ಕೂಖುಲಬೆಯರಿ ಆಶಿ ಜಿಟಿ 
ಶಿ8ಜಜುರಿ. ಆಯದ ಲಿಜ್‌ಅಶು ಕಶ ಲಿರುಶುಶ್ಲಿ ಲೆ ಜಂಯಿುಂದಿಉಜ್‌ ಅಶಿುರಿ ಉೃಶಂಶ್‌ರುರಿ ಆಬೆೋಜ 
ಇ ಅಜಜಿ ಶೆಖುರೆಜು ಲಿಜ್‌ಜ ಅಲಿಬೆ ಉಜ್‌ಜರಿು ೪೮ ಅಶಿ೩ಯುವಿ ಜಡಠಿನಿಚದಿಂ0ಜ್‌ ಜರೆ ೪೮8 5 
ಜತಿನಿದಿಂಊಉ್‌ ಲಿಜ ಬಿಜು ನಿಶುರಜ ಅಲ ಜುಲೆಬೆಶ ಅರಿಜೆ ಅಜಜಿ. 
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ಇಜಿಜ್‌ ಲಿಶುಂಜುರಿ ಅಫಿರುರು8 ರಿ ಅರಿ ಶರಾರಿಜ ಔರು ಶಿಶಜ 6೫ ಜಚೆ6ಟ ೪ಟೆಜಲೆಕುಲಿ 
ಚೆಜಲಕುವಿ ಉಗ ಅಂಶಿ ಜುಲೆಶರಿ? ಅಶಜ 0ರಿಆಚೇಂಟ. ಲಿಜು9ಜುರಿ ಲ 80 ಅರಿರ69ರಿ 
ಲಿಶಾಂಜುರಿ ಲ್‌ ಆಜಂ00್ಛ ಠ50ರೀಶ ಕಿಚ್‌ ಅಳಿ ಆರಿಂಥಿಂು ಜೌಂ. ಬಿರುಕಜುರಿ 686 
ಜಠಅಭರಿಜ್‌ ಆದರೆ ದಲ ಜೌ ಜ್‌ ಲೆ ಜಂಜ್‌ಶು ಇಚಬಿರುಅಟೆ ೪೪ ೪೮8 4 ಇಜುಜಲಲ 
೩೫ 69 ಕಕ: ಜಳಿನಿಹೆದಿಂಜ ಬಜ ಜಶಾು ಜಲಜ. ಲಿಶುಶಕೆ ಲಲಕುಲೆಪಜಜುರಿ ಉಶೇಶುಶ್‌ ೪8 
ಜುರಿಲನಿಬೆ ಉಜೌಶುಂಯೆ ಲಲಿ ಶಬ, ಆಜುಂಶಂಯೆ 8ರಿ ಜರಠಿಬರಿಜ್‌ ಆಔಿಬಶ ೧ದಿಜೇಜಶ್‌ ೫ಬಿ, 
5ಓರಈುಜಂದೆ ಲಲಿ ೫೭೮, 6%9 ಜೆ ೪ಬೆಜ ೫ ಅಜೆ ಜಠಿನಿಬವಿಂ6ಬ ಆರಿ ಜುವಿಖವಿಜ್‌ 
59 ಆಜಂ0೫ಚೆ ರಜ ಅಠಿ ಅಅಂಠಜಾಲಉಂ ಆದಿ ಆಲೆ ಅಶುಜ ಆದೆರ ೫೬ ೪9ಜೌಜಗ ಜಂಜು ರಿಂದ 
ಜಟೆ ಅಶುಜರಿ ಉಶ್‌ಶ್ರ ಶೌ ಈಜಿದ ಜಿ6ಜಖರಿ) ಜಿ ಲೆ ಕೆರಿಡೆ ಜಳಿನಿಖನಿತಜ್‌ ೪6೮ ಈಜು 
ಶಿಷಿಂsರೆಹೆಅಶ ಜು] ಹರು 8೦ ಜಬೆಜ ೫1 ೫8ರ ವಟ ಅರೆಂಜ ಜದೆಿಖ ವಿ68 ಹರು 8೦ ಜಬೆಅಯಲಿ, 
58669, 8೮8 ಔಜಬೆಯ ದೀದಿ ಬಿಜು ಅಚೆಜ್ಲುವಿ 68 ಜಹೆರುಅದೆ ಆಯು ವಿಜ್‌ ಉಜ್‌ಶ್ರು 
ಅಲೆಗೆ ಫಿಚೆೇಟೆ ರಡ ಏಂ ಶಿಖುರೆಜು ಜುಲೆ ಜುಲೆ ಅ್ರಅಂಠಿ ಜಲ ಜಲೆ ಆಜೇಶು. 


ಇಜಿಜ್‌ ಅರಿ ಶಿಕ್ಲಿಂದಿ 98 ಅಶಿ ಲಲ ಅಕೆವಿಡೆ ಜಕುಟ್ರ ಅಕೆರಿಗೆ ೪೫86 ದಿಡಢಿಜೆ ಉಜ್‌ಶ್ರ ಅಕೆರಿಡೆ ಹಂಯರಿಜ 
ಶಿಕ್ಷಿಡರಿ ಉಜೌಶು ಖಡಿ ವಿ ಹಂಜ ಅ್ರಅಂಲಿಜಬುರೆಹಅಜಬೆ ಬಿರು 080 85ಆಲೆ ಅಶಜರಿ ಲಿಜ್‌ಂಜು ಶಾ 
ಈಜು 8866ರ ಹಂಜ ಅಡೆಶಿಜ ಆಲೆ ಅಿಶುಜರಿ ಲಿಜ್‌ಅಜು ೫೬ ಇರೆ ಲೆ ಶುಯಿ ಇಅಟೆ ಅಜ ಅಡಿ 
ಲ ಪನಿ ಲಿಜೆಜು ಫಚೆಜಲೆಕುವಿ ಲಖಿ, ಲೆ ಹಟಡಿ ಜಡಿ ಜಿಂಜ್‌ಂಜ ಉಂಉುರಿಹ ರಳು ದೀಖ ಇಜ್‌ಜು 
ಅಜಂಖುಜೆ ಉಂ 9865 ಕೂಅಉಶ ಅಳ ಜಠಿನಿಬವಿಂ6ಬ 9 00017000 ಲಿಜಜ್‌, ಬಡಿ ಅ೭ಕುಜದೆ 
ಅ ಜಲಶಜಯೌಠಿ ಉಂ0ೆ ಜಬ ಕುದಿದ ಲಂ ಇಜ್‌ಜಠು ಹಂಜ ಲಿಜು. ಅಲ ಶು ಜ್‌ 
೪ಬೆಶುಮಿ ಆದೌ ಉಡಿಂದಜ್‌. ಅಳ ಚೆನಿಳುಶಿಜುವಿ ಉಡ ಕು ಜಿಟಿ ಶಿರ೮ಜ ಜ69ಜೆ ಜಲಜ 
ಶಚೀ ಲಿಶುಂಜಾುರಿ ಲೆ ಶಿಂದೆ ಶುಯಜುರಿ 9೮೮ ಅ6ಜಟ ಲಿಖುಮಿ. ಜಿಸ್‌ ಇಡಿ 669 8೪ ಜಂಯಿಶ 
ಬುಕುಪ್ರಿಲೆಃ ಜಲಜಾ 6ಠಿ 9 ಇಚೆಟಲರುರಿ ಗು ೮0ರಿಆಟೇಖ ೪8 ಜಂಯರ ಹಂಯರ ಶಠಿಕ್ಲಿಂರಿ 
ಕುಂರುರುದೆರುರಿ). ಅಶಿ ಆಶ್‌ ಅಢಿ ಜಂಜುರಿ ಬುಡಿ ಜಿ೦ಜ ಬಿಜು. ಲಿಶಾಂಜುರಿ ಶು9ಡಿ 68ರ 
ಲೇಜಶ್‌ ರಿಜ್‌ ರಿಜು ಜುಜೆ ರಜ ೧೧೮೮೫ ೮ರ ಶುಜುಜರಿ ಅಜ ಲಿ. 9ಜಿಜ ಆಯೆ 
8 ಅಕ: ಜಿಶಿವಿಂ5 ಅಠಿ ಉಂಶಿುಲಟ೦ ಅಟೆಮಿಜ ಲಿದೆ (ಹ ಲು ಟಿಂಛ68೫ ಶುಠುದ್ರಿಲ್ಗ 
ಜುರೆಲಬೆಶರಿ ಹಂ. ಲಿಶು9ಜುರಿ 8 ಹರ 6 ೮೫ ಕುಚ ಜಡಿ, ಅಚಠಿ ಚಠಉರಿ೦ಉ್‌ 8 
ಅಲುಲ್ಲಿರಿ ಲಂಚ ಔರು ಔಯರಿು. 


ಜುಳಿಶಿಖಅದದೆ 6ಆುಅದೆ ಜೆ6ಜರರಿ) ಅ9 ಆಜ ನಿಚೆಜುಬೆವಿಜ ಜಳಿನಿಖನಿಅಜ್‌ ಅಠಿಶು ಲೀಜು6ಡುಟೆ 
ಈುಜುಲೆಜಿಜುರಿ ಅರಿಜೌಜ 8. «ಅಜುಖರಿ. ೮೨ ಬಿಜು ಅಅುಬೆ ಉಂಜುಲಂಜರಿ ರಜಾ. ಅಶಿ 
ಲಿಂಜುುಆ6ೆ ಉಜುಲೆಯಿಜರಿ ಲತಶುಶ8ು. ಜೆ 69 ಉಂ ಕುಜುಲೆಜಬೆಿ ಅಯುರಿವಿಲೆಯಿ 
ಆಜು ಶ9ಡ ಜರ ಕದೆದಿಯ ಕಹು ಈ ಉಂಡು ಜಿಂಶರು 80 ಕ್ರಉರಿಜರಿ ೮೮೦ರಿ೫ಜ್‌ 51೬ 
ಲಿಜುರಿ ಜರು ಅಲೆಜ್‌ಜು ಶಿ ಅಶಿ ಲಿೀಜುಅಅುಬೆ ಜಕುಜುಲೆಜರಿ ೮೦ ಜಲು ಶಾಠುಶ್ರಿಲೇ ಅರಠಿಜ್‌ಜಾ 
ಈಶ ಜಂ ೮೮% ಟಿಂಯ 86 ಶಥ್ರಿಲ್ಯ ಅರಿಶ್‌ಜು ಈಜು. ಜೆಜೆ ಲಿಶುಾಂಜುರಿ ಲಿಜ9 ಅಲ್ಲೆ 
ಶಶು ಶಶು, ಶಾದಿರು ಶಿಶು ದಿಡೀ9ಜೆ ಜಡಿ ೪ಡರಿ 6ಠಿ ಲಿಂಜುಅ6ಜೆ ಉಜುಲ ವಿವಿ ಚಂ 
ಅಚೆಖೆಖು ಅಖಖ. ಲಿಶಾಂಜುರಿ 68ರ ಅಳಿ ಲಿಂಜುಂಆ6ಚೆ ಉಜುಲೆಂರಿ ಅಚೆಬೆಖುಯೆಶಳಿ 8ರ ಲಿಜ9ಂ 
6&8 ಶತಿ ಅಟೆಬೆರು ಲಿಶುಂಜುರಿ ಜ8 ಔರುಃಖ ಜಂಜುವಿಲಿ ವಿಃಅಲಿಶಮಿ. ಉ ಅಡಿಜ ಶತು 
ಬಿಂಜೆಜಖ. ಕುಚೆಿ ಹಿಜರಿ 69609 ಲಿಜಜ ನಿರು6ಡಿ. ಜರ 9೫ ರಯಲಿ ಕಖೆನಿಯ 54. 
ಬಿರಿ ಲಿಂ ವಿಠಲ ಜಡಿ ಆಜು ಶಿಶಾಲಡಿ ಲಿಂರಿ ಜಇಕ್ತುವಿಂಜ್‌, ಲಿಖುಖಿಖೆ ಲಿಉುರಿ 69:ಜುಜ್‌ 
ಅಕುನವಿ6ಖೆ ೫1೬ ೪ಬಿ 6೨ ಬಿಲದ ಜಂ ಆಯು ಹಂಜ ಇ8ಔಯ ಹಂಜ ಅಜುಚಬೆಜ ಬುಡಿ. 
ಅಜುಚೆಟಜ್‌ ವಿಂದೆ ಲಿಜಜ್‌. ಇರೆ ಜೆಜು ಲೆ ವಿಂದ ಒ8 ಅಡಿ ಕಿಡಿಜ 8685 ಚೆನಿಳುವಿಜಜೆ ಶಶಿಐ 
ಶ8ಜರಿ ಹಜ್‌ ೫ುಯೆಶುಳಿ ಅವಿಜುಚೆ ಶಚೆಜುರೆ €4ನೆ6ಜು ಖುಯೆಶತಿ, ಲಿಜ9 68 ಶಠಿ ಜಿ 
ಬಿರುಶಔ ಲಿಯು ಜೆಬುಖ ಜಂಜುವಿರಿ, ಬದಿ ಜಳ ಕದಳಿ ಜಂಜುನಿಡರಿ ಶಿಃಅ೦ಿಶುಮಿ. ಲಿಶು9ಜುರಿ ಲಿ ಶಿಕ್ಲಿಂರಿ 
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59 896 ಂಜ್‌ 69 ಅರಿಜುಚೆ 68೫ ಲಿಜ ಬಿಜಯ ಕುಚೆ ವಿಖುದೆ ಅವಿಶುಚೆ ವಿಶ ಲಿಜ ಆಆ 
ಲೆಜರಿ 60556: 6ಠಿ ಎಜೆಅ ರಿಜ ಊಹಂಜುಶ್‌ ವಿಜಿ. 


ಲಿಶುಂಜುರಿ 69 ಜಟೆ ಅವಿಶುಚೆ ಅವಿಖು ಶುಯಿ, ವಿಖಚೆ ಅದಿ ಅವಿಶುಚೆ ಅಶಿ ಆಶು ಜುಯರಿ ಅಅಂಜುಖು 
ಬುಖರಿ ಅಜಜ ಉಜ್‌ೇಶುಶ್‌ ೫ರ ಜಂಯಿರ 8821 ಇಅಟೆ ಅಶಂಚೆ ಜಲದಿ ಜುಲೆಯು ಶಿಲ್ರ ಹರು ಜಧಿ ಜಉ 
ಉಶ್‌ ಜಂಯು ರಜ ರಜ ಉರ್‌ ಅಧಿಜ್‌ ಉಜ್‌ಶುಶು. ಅಉಟನಿಖೆಶು ಶಿ ೪8 ಚೆಜಲಕು 
ಜಂುಂಶ್‌ಶ್ರ 9654ರ ಅಜುಲೆಜಾಲ €ಔಿಬೆಶ ಈಜು. ಲೆವಿ ಆರಿಶಚ ಅರಿಶ ಉಡಿ «ಬಿದರ ಶಿಶು. ಲೆಜುಡಿ 
8 ಔರು ಕುಚಿನಿ ಟೂರಿಖೆ ಶಾಲಿ ಅಜ 60680) ಕುಚೆಳಿ ಲಜುಜ್‌ಆಜ್‌ ಅಈಿಜವಿ 
ನಿಆಬೆಶಿ. ಜದೆಳಿಂದೆ ಜಕೆ8 ಯಾಕ ರಿಠಿ ಫಿಜವಿಶಖವಿ) ಜುಡಿಜರಿು ವಿಜಅಡೆಶು ಆಜಿ ಜರತ ಜೆ 
೩6ದುಬೆಂಜೆ 69: ಜದ ಔರು ದಿಂಜ್‌ಜು. ಬಿವಿ ಲಿಜ9 ನಿ86ರಿ ಔ6ಜಜಿಮಿಂ ಔರು ನಿಂಬೆಯ. 
ಜುಖೆಶಳಿ ಲಿವಿ೨ ಅರಿಶುಚೆ ಅವಿಖಮಿ೭ ಔರು ದಿಂಜ್‌ಜು. ಲಜ್‌ 89ರಿ, 5695 ೭ಜ್ಞುಪರಿ 
6ವಿಜಖುಚೆಜುಳಿ ಅಈುಜರಿಲ್ಲ ಕುಣೆಮಿಜಅದಜ ಅಟೆಮಿಜಜರಿ, ಅಡಮಿಜಂಬೆ ಉಂಶಿಟಂರ ಅವಿಖುಚೆಜುಳಿ 
ಅಈಿಖರಿ ಉಊರಿಟಜಂಯಜ್‌ ಜಕುಡನಿಜಂನಿ ಅನಿಖುಚೆಜುಳಿ ಅಈಿುಶುರಿ, ಎಜ್ಞುಂಈದೆ ಉರಿ 
ಅಶಿಶುಚೆಜುಳಿ ಅಶಿ ಔರು. ಶುಯಿ ೪8 ಉರುಜರಿು ಕುಲಿ ಬಿಜೆ ಈ ಲಿಜ9 ಜ್ರ 
ಲಿಜ9 59, ಈಜಂಜು509 ಲಿಜಡಿ ರಿಲೆ ಅಡ ಜ8ಔನಿ «ಅಶು. ಬಿರುಅಜುರಿ ೮6೮ ಜಂಜುರಿ ಹಣು 
ಉಶ್‌ಶ್ರ ಜರು ಜನಿ ಜಕಳು ಉಬಿ ಅಂಟು ಲಹರಿ ಅನಿಬಿಖಶಿ) ಉರಿದ ಅ ಲೆವಿ ಆ೮6ರುಜ್‌ಜಾ 
ಶಠಡಿ 68 68 ಂಚೆಜರಲಔಖೆ ಬಿಯಿಲುದೆಜ್ಲು 0೮84ರ ಅಜುಲೆಜ್ಞರ ದಜ್‌ಜು ಔರು ಶಶ ಶರಾ 
ಅಟ ೭೫ ೫ೊ ಜುಲೆವಿಖೆಅಜ. 


ಜಿಬೆ ಬಿ ಶಿಶಿಡರಿ 968556 ಉಡಿ ಜಬೆಜನಿಬೆಳಿ «8 ಲಿಹಂಜುಶ್‌ ೮ಲಕಶ್ರಉಜ ಜೌಂಂಖ 
ಅರಚಕ್ರಿ 4 ರಜ ಈಜಂಜು96 ಲಊಹಂಜುಶ್‌ ೪೪ ದ್‌ರಾ ಹೌಂಡ್‌ ಲೀಹಜು 6882. 
ಲಿಶುಂಜುರಿ 88 ೮೮ ಕ್ರ ಉಲ ಶಕ್ರಿಗುೋರಿಶೊಯ ೫೬ ಲೆಜ ವೀಲ8 ಶ86ನಿ ಅಜಜ ೫೬ ಲಿಶು9ಜುರಿ 
ಇಡಿ ಬಿಠಕುಳಿ ಅಜುಲಿಯಂಜುಶ್‌ ಇಡಿ ಆಂ ವೀಲಔಜರಿ ಉಜಜುರು, ಅಹೋ ೪೪ ಕರೆಜಲಿಿ (ಜಲು 
೫1. ದಿಂಆ0ರಿ ಜಲು ಜೌಂಯಜ್‌ಂಶ. ಜೆ ಲೆ ವಿದೆ ಅಶಿ ಟುಈುಜಂಯಜ್‌ ಅರಿ ಶಠಿಆಚಜಜು ಉರಿಜು 
ಜ960 ಆಜಿಅರಿಯಿಶು ಉರಿಜು ಜ96068 ಜಿಂಜಜು ಕುಜ ಶೌ ಅರಿಯ ಶರು ಆಜ್ಜುಈ 89 
ಆಜ್‌ ಈಿಕಿಕೂಂಜುರಿ ಲಿಶೀಶುಲ ವಿಹಿ ಜುಲ48 6ಠಿ ಹಜಜ್‌ಯೆ ಅಲದ ಕಳು ದಿಂಜ ೪ಬೆಶುಮಿ 
ಅಗೆ ನಿಂಬೆಯ. ಲಿಶಂಜಾರಿ ೪೪ರಿ ಅಶಾಲೆಶ್ಟುಲ್ಲೇ ಉಶ್‌ ಆಶ್‌. ಲಿಶುಂಜುರಿ ಶ960ೆ ಶಿಬಿ 
ಲ್ಲಅಶುಶ್‌ಅಜು ಶಹರ ಜು ಅಲ್ಲಿಡಿಹ ರಿಲೆ ೪8ರ ಣಜ 009 9950 ಜಂ ಲಿಜಶ್‌ 
೭ರ ಅರಿಜವಿ, ಬೌ ೮ ೪98ರ ಆಠತೀಂಜ ಜಿ ಚೆನಿಳುವಿಜ ಅಜೆ ಉ೫ಜ್‌ಜ ಆ ಅ8ಜರು. ಇಜಿಜ 
ಈ ಶಠಕ್ಕಿ೦ದಿ ಶಅಿಡಿ 6ಠಿ ಅಂಶಿ ಆ೮೧ ಜುಲ ರಿಜಜ್‌ ೪8ರಿಟದೆ ಜುಅದೆ. ೪8 69 ಜಯ ವೀಲ8 8ಕ್ಕಿಂರಿ 
ಜಂಣುರಿ ಉಶ್‌ಶಜ್ಶ ಜೆಜು ಟಂಯಂ8೫ ಈಲಿ8ರಿ ಐಂಶ್‌ಶ್ರ ೫5 ಜನಿ ಟ್ರಳು ಉಳಿ ಜಂಜ್ರುಬ ಶ್ರರಿರಿ 
ಶಿರಿಠಿ ಲರ ಜ್‌ಜ ಆರಿದೆ ಅಜೆ ಪದ ಬಿರಿ. ಔಜು25 ಬಂಜುರಿ ೧೭೧೮85), ಜಳು ಬಂಟ, ಜಿ 
ಜಂ, ಕುದೆಳಿ ಜಂು ಅಉಆ6ವಿಶಯಮಿ. ೪ಜಿ ಲೆಜರಿ ೮೮ ಜಂ ಂಚೆಜಲತರಿಯುಳಿ ಶಿಿಂರಿ 
ಜರೆಕುಶು ಲೇಜಜ್‌ ಅಯಿ ೮೮0 ಶು, ಕುರೆಜರಿ ೧೦೮60 ಈಿಲಿ 6೨9೮609 ಠಿ ಬು 
ಜಲಜಾ 50 ಲಿಜುಅಲಖ ಶಿಬಿ 8690 ೮ರಿಆಟೇಣ ಶ9ಡ 68 ಅಳಿ ಜಂಜುರಿ ವೀಲ88ಔ ಜಿಂ 
ಲೇಜ ಶೌಂಡಿಶ ಮೀಲ8 ಈರೆಜ ೧೦೮8 ಶುಖರಿ ಅಿಶಜ 8೮60೫ ಜೆಜು. 


ಜಬ ಈ ಈರುಶುರಿ) ೪೭ ಜುಲು ರಿಜ ಅಂಯಆೆಶಯರಿಪ ಅರಿಖೆಖ ಆಡ ಜಿಂಲು. 9ಜಿಜ್‌ ಜಡಿ 660 
ಜುಲ ಜಠಿನಿವನಿ66ಜ್‌ ೮66 ಶಿಭೀಂತೆಲಿಂಜ್‌8 ಕುಅಿಅವಿತ್ರಿ. ಆರುಲೇಔಿಜ ಜರ ಹಡ! 
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39) ಜಂಚೆಮಿಲೆ, ಶೀಷೆಜು ಈ ಟೆದಿಜ್‌ದಿ ಅರಕು ೫8 ಜರಿ | Mindfulness meditation sinhala | 
@alokaalighttolife 


ಅಬುಲೆವಿಬೆ ಜರ ಈಡಿ! ಆಜಿಅರಿಯಿಶು ಅಕೆರಾರುು ಈರಿ ರ್ರ) ಅರೋಪ ಶು9ಡ ಜಔ ಜಲ ೪೮% 
ಬಿಖೆಳರು, ಜಂಟೆಜುಲೆ ಜರು ನಿಷೆಜು ಪಟೆಜುಬೆದಿಜ ಔಕಿನೀವಿ. ಅಲಜುಳಿ ಲಿಜರಿ ಜುಬು ಜಲೆಜ್‌ಜ ಫಿಖ 
ಔಂಂ ಹೌಶ್ಯಶಾ. ೪5 ೪8 69 ಜಂಚೆಜುಲ ಜಠಿನಿಬೆಿ6ಜದ್‌ ಜುರು ಜಂು9 6ಉುಮಿಬೆ 6808ರ 
ಜಂಚೆಜುುರ ಹಂಡು ಔರ 6೪8 ಅರಶುಜುಶ್‌ಅಜರಿ ಆ: ಟಕೆದಿ ಜುಲೆಶುಮಿ ಜಂ ಲಿಜ. ಇರೆ 
ಜಂಚೆಚುುರೆ ನಿರಿ ಆಲೆ ಜಲಜ ಅದಧಿಶ ರಿಂದ ದಾಲುಶ್‌ಅಜ ಜಂಣುರಿ, 0ರಿ ಜಡಿ ಹೌಂಂಡಯ 
ಜಂಜುನಿಖೆಂದೆ ಅವಿಖಚೆ ನಿ. ಜಂಜುವಿಜೆಅದೆ 5ಜಿ ಜಡಿ ಊದಿ ಅರರ ಟಂಚೆಜ 050 
ಜುಲೆಬೆಶು, ಅರಿಶುಶುಶಳಿಜರಿ ಆಅ: ಜಲಜ ಆಲೆ ಕಃ. ಅಜ ಅತಿ ಆಂಯಂಶಿ ಬಿ 
ತರ ಚೆವಿಳುವಿಜ ಅಜರ ಅಜಜ ಶಹೌಜ9 ಔಟು. ೪8ರಿ 69 ಜಂಉಯರಿ ಹಂಜೇಶ ೪ಹ್‌ರುಜೆ 
ತಶುಂಔಡಿ, ಈುಜುವಿಜೆ. ಲೇಜು ಹ ಈಿಶ್ರ ಠಂಂಜ್‌ ಅರಿಶುಜದೆ ಅ8ಜರು, ರುಸಡಿ ಅಳಿಜು 
ಅರಿಜುಚೆೊರಿೆಬೆ ಜವಿಜಿಖ 666 ಹಂ ಅತಿ ತಿರಿ ಲ್ಯ ಚೆನಿಳುವಿಜ ಅಜರ ಉಜೇಜು ಜು ಔಟು ಈಡಿ 
ಹರು ಅಶಿಜ ಅ8ಜಟೆ ಜುಲೆಬೆಖ ಅಜ ಹಿಂಗು. ಜಂಜುರಿ ಜಿಂ ಅಳಿ ಜಂಜುಅರಿಖೆ ಅಜೆಜ್ಞು 
ತಕ್ಲೆ ಅವಿಖುಚೆ ಜುಲೆಜೆಶು ಆಂರಿಖೆ ಬಿಜು ಅವಿರುಶು ಅಕ್ರ ಜಲಚರ. ಲೌ ಜರಿ ಜಂಚೆಜುಲೆ ಹದ 
ಜಲೆಶ್‌ಜ ಅರಿಜೆ ಅಚರಿ. 


ಇಜಿಜ್‌ 69 ಅದಿ ಔಕೆದಿ ವಿಜು 6ಕೆದಿ, ಜೆವಿಜುವಜ ಉ೦ಜಾಂಜ್‌ ಶೌಂಯಖರಿು 69 663ಜು ಮಿಜ್ಞುರಿ ಶ್ರ. 
ಬಿಜು ಚೆನಿಳುವಿಜುವಿ ಔಕೆವಿ ಅಲಿಶು ಅಆಶಜರಿ ಅಥಿಜೆಶು ಅಲಜು ಶುದ ಅಥಿಜುಶಜು ಜಕ್ರು ಜುಲೆಕೆಔ 
ಶು9ಡ ಜಂಟೆಜುಲೆ ಹಂಜ ಬಿಜು ೮.೫ ಅವಿಜೆಖಯ. ೪ಜಿಬೆ ಜಂಚೆಜುಲೆ 6ಟೆ ರಿಶಿ ಹಜಜ ೫9 
೮.ಚೆ ಅವಿಖಮಿ ಜಂಶ ಬಿಜು. ಲೌ ಔಜಬೆಂಶು ಜಜರಲೆ ಶ9ಡಿ ವೀಅನಿಬೆಖ. ೪ಜಿಜೆ ಅಠಿ ಚೆನಿಳುವಿಜ 
ಡಿಕೆದಿಜಬು ಜಿಔ9 ಅಣಜಿ ಜೆ ಖು: ಟೆರಿಉರಿಜ ಔಕೆದಿ ಉ೧ಶಾಂಜ 09 ಔಕದಿ ಅರಿಶೆಜೆ ಜವಿಜಿಯ 
ಠಿ ಚೆನಿಳುವಿಜು ಉಂಟೆ 89 ಅಂಶ್‌ ಖು ಓಡ ಆ9ಜೆ ಜಲೆಜ್‌ಜು ಉರು ಜರಿ ಆಜ 
ಜಲಜೇಜ್‌9 ಅರಿರುಖಯುಜ್‌ಿಜುವಿ, ಲೆ ಹಿಜರಿ ಜಂಚೆಜುರೆ ಹಣೆ ಅರಿಶುಮಿ. ಜ್‌ ಲಿಶುಶು ಶು9ಡ 
£ಜುರಿ ಆಲೆ ಜಡಿಜ್‌ಆಶು, ಜಜರನಿ ಆಲೆ ಜುಅಆಖಂಜ. ೪ಜೌದೆ ಜಡ ಅ9ಜ ಆಲಕುರೆಹ 560 
ಇತ್ರ, ೪8 ಲಜ್‌ ಅಠಿ ಜದೆಳಿಖ ಅರೆಬಂಜು ಶಿಠಅಜಜೆ ಉರಿಯುರಿಜೆ ಜಲಂ ಕ್ಕಿ 6ಡಿ 
ಲಿಧರುಲೇ1ಂಜ್‌, ಅರೆಯಂಜುಂದೆ8 ೫ ಜಿಂಜರಿು ಈದಿ ಕಿಡಿಜ 8೮8 6 ಅಬುಸರೆಳುಬೆಶು, ಕುಬಿ ಅಳಕು] 
589 ಉರಿ 5೦ ಜ್‌. ಅಶೆಂ ಅಡ ಕ್ರಡಿಜ 0೮8 ಆರಿ ಕುಬಿ ಆಡೋ ಶೌಡು0ಖ ದಿ 
ಈಕತಿಖೆ ಅಶಿ ಅ8ಜ 0೮86 696ಜಹಿ ಜುಲೆಶಮಿು. 


೪8 ಹರ 6 ಈದಿ ಅಶರಂಶ್‌ೇಶು ಕುಜ ೫ಳಿ ಅಚ ದ್ರಲೇ8ಜಂಜುರಿ ಜಯ್ದಾರೊರಿಶನಿು, 
ಟಿಲಿೀವಿಶುಅಜುರಿ 8568 ಜರು ಠಆಂಜ್‌. ಲಿಉ9 ಜಡ್‌ ಉಂಡರು ಲ್ರಯಶಿುಟ ವಿಜಅಜಜ್‌ ಅಳಿಜು 
66» ಜುರಳೆಜೆ ಶಡಿ 68 ಕಿಡಿ ಈ6 ಜ9ರಿಉಜುಶ್‌ ಲಿಹೆಜು ಯೆಲುವಿವಿಲೆಯರಿ ಅಘ 
ಜುಲೆಬೆಖು ಔಂಜೇಶು. ಲಿಶು9ಜುರಿ ಅರಿ ಶಕ್ಕಿಂದಿ ಕ0%2 ಕೂದಿ ಅ 0680 696% ಜುಲಶಖೆ ಅಕ್ಟೆಕ್ಕಿ 
ಲ್ರಿಜ್ರಕ್ರ ಜಲು, ಜ್ರ ಕರಿ 666೩5 ಅಯಲುರಿರಿ6ಜಬೆನಿ ಆಶಿ9ಜ್‌ ೧೬ದಿಶರಿು ಅಶಿ ಕುಚ 
50985 ಜು ಅರಧಿಜೆ ಉಜ್‌ಜುಶು. ಜಕ್ರಚತಿ ಖು ಜರು ಶಾಯಜರಿ ಲಿಜ್‌ಜು ಅರಿಜ್‌ ಉಶ್‌ಜಠಾು. ಕುಜ 
ಔಿಜಳಿ ಅಜಜ ಅರಿಜ್‌ ಅಚರಿ). ಜೆಜು ಲಿಶು9ಜುರಿ 69 ಅಂಕ ಜುಲೆಬೆಶಿ ಶತಿ ಆಜ 68 
ಅಶು ಜೆಜೆ ಲಿಆಃಔ, ಆಜ್‌ ಗಂ ಜುಲೆಖೆಶ ಅವಿಜೆ ಅಠಿಜ್‌ಜ ಠಜಿ, ಐ9ಟೆರುಂ೦ಉ್‌ ಅರಿಜ ಅಠಿಜ್‌ಜು 
ಲೆಜು. ಲಿಶು9ಜುರಿ ಅಳಿ ಕಜೆ ಅಅಅರಿಜೆಶಿ ಅರಿಜ್‌ ಉಜ್‌ಶಂಜುರಿ ಅ9ಜ ಜುಚನಿಿಜದ್ಷಿ ಅಠಿಜ 
ಪ್ರಣಶಿ:ಜ೦ ಲ ಔರು ಅಠಿ ಜಳಿಚೆಬುತಜದ್‌ ವಿಜೆ ಜಲೆಲು ಕ್ವಜುಲಜ್‌ಯ ದಿರಿ ಶಿಕ್ಲಿಂರಿ ಠಿ ಅಜ ಲಿಜರಿ 
mix ಅಔಜದಿು ಯ ಊಜಶಾದು. ಲೆ ಹಜಜ ಕು ಅಚತಿಜ, ಡಿಜಿ ಶಿಕಿಂಜರಿ ಜಚಿಜ ಡಿಕ್ಕಿದಿ 
ಅವಿಶುರಿು. ಓಟ ಉಡಿ ಜ್ರಿಡುಶರಿಂಜ ಡಿಕ್ಕೆದಿ ಅರಿಶಮಿ ಔರು ಅಶ್‌ಆಲಜಶಾು, ಅಿಜ ಅರಿಜೆ ಜಲಂ 
ಉಶ್‌ ನಿಚರೆವಿಶಖಮಿ. ಲಿಶುಂಜುರಿ ಅ5೫ಜು ಜರೆ ಅಳಿಕೆ ಜಲಜ ಲಿಜ ಶಶಾಲೆ 680% ಇಂದಿ 
ಅಠಿಜ ಔತಕ್ತೇ ಅದಿರು ಶಯುರಿ ಲಿಶುಮಿ). ಕಚ ವಿಃ5ರಿಖಮಿ ಹಂಜ ಲಿಜ ಜೆರಿಉರಿಜ ಹಂಡಿಕೆದಿಂಜಿೆ 
ಅಜಜ ಆರಿಜೆ ಉಶ್‌ ಶುರು, 696ಜ ಜುಲೆಶಮಿ ಹಂಜ ಶ್ರಂ560 ಶಜಾಲೆ ಅವಿಶಮಿ. 
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ಲಿಶಾಂಜುರಿ 69 6965 ಜಲಜರು ಔರು ಔರು ಜಖೆರುರಿಳಿ ಅ9ಜ ಜಂಚೆಜಲರ ಉಂ. 
ಜಂಚೆಜುಲೆ ಅಶಿರುಶುಶ್‌ಈಜರಿ ಅವಿಬೆಜಯ. ಉಡೀಡಿ 0ಔ 68 ಲಿಜು ಉಜ್‌ಅಜು. ಜರ ಕುಚ ರಿಲೆ 
ಲಿಜ್‌ಜ ಅಠಿಜ ಕುಜರು. ಅಠಿ ಜಂಬೆಬುಲೆ ಈದ ಅಶುಜುಲೆಶು ಜುಯಜುರಿ ಅಜಜ ಲಿಖುಮಿ. ಬಿಜುಕಜುಲಿ 
ಇ8 89 ೬೫ ಅ8ಜ5ಿ ಆಶಿ ಜಂ ಜಳಿದಿಖನಿ ಇರಅಿಪಜಣೆಂರು ಅಠಿ 960ಜೇಜು. ೪೫ ಅರಿದಿಕ್ಕೆದಿ 
ಜೆಕೆ ಜಿನಿಬೆವಿ ಅವಿಶ ಇರಿದ ೮8 69 ಇಟಣಜಲಹಿಜೆ ಶೌಡಿಉಜ್‌ಂಶ, ಕುಚ 63 8ಠಿನಿಅ 
೫೭೫689 586೦. ಲಿರಾ9ಜುರಿ ಅಡಿ ಇ೫್‌ಕ್ರಿದ ಜಠಿನಿಬೆವಿ ಆಈ ಜಂ ಜಠಿನಿಬೆವಿ ಕಾ? ಜಿ ಶುುಜದ 8ರ 
ಜಂ ಜಿಂ ಅರಿ ಇ೫ಕ1 ಅಡಿದಿಜೆದಿರಿ ಆಈ ಕುಅ6a6ಬೆಿ ಲಿಜ್‌ಂಶು ಒಂಚೆಜರ0ಜರಿ ಜರಿಅರಿಡಿ, 
ಶಶಾಂಶು ಶಾ9ಡ ಲಿಜಂಶು. ಲಿರುಂಜುರಿ 68 ಲೆ 6ಠಿ ಜರಿಯಂಜುಅ8ಔ ಅರಿ ಜ್ರಚತಿ ಅಡಿ ಕ್ರಿರಿ್‌9 
596ಜ ಜುಲೆಜೆರು ಉಜೆರಾಜು 9 ಇಚೆ೫೮ೀ5 0 696ಜ ಜುಲೆಶುಮಿ ಲೆಜ ಜಂಚೆಜುರೆ ಹದ ಜಲ ಜೆ, 
ಆರಿಆಚೇಟ ಕಚ 6068 ೫್‌ಜ ಅರಿಜ್‌ ಉಜ್‌ಶುರು, ರೆರಿಜಚೆ6ಬ 596% ಬಿರಿ ರಿಜ ರಿಜ ಶಜಾಲ 
ಅಜರ. ಜಜೆಜಿಅಠಿ8 ಠಿ ಕಟಿ ಅಂಶು ಉಯ್‌ ಕುಚ ಅರು ಅಜ, ಜಾಚೆತಿ ಆರುಬೆರು ಶುಯಿ, 
ಔಿಂತಿ ಈಟೆಶುಯಜ ಔಟತಿ ಖುಯಜಬ ರಿಜ್‌ಜಾ 60 ನಿಜಿಲಜೆಯರಿ, ಶಠಿಜ್‌ಜಾ ಉರಿ ಚೆಟರೆರದ 
ಜುಲೆಬೆಶು ಅಜ್‌ ಅರಿಜಮಿ. 69 ಕ್ರುಚೆತಿ ಅಜುಲಿರಅಯ 00 ಔಜಿಳಿ ಶುಜುಜ. ಲೆಜ 9೫80 ಅದಿದಿಕ್ಕೆದಿ ೬ 
ಲೆಜ 9ಜ್‌ಕಂಜ್‌ರಿ ಜಳಿನಿಬೆವಿ ಜಯ ಇಶೌದೆಕೆಯ 666: ಇಜ್‌ಕ್ರಿಡಜ್‌ರಿ 6605506 ಅಜ 682. 


ಲಿಜಾ9ಜುರಿ ಅಫಿಜುಜ ಅಡಿ ಇಚ್‌ಕ್ರಿದ ಅಂಕುಶ್‌, ಕಡಿ ಜುಈ ಬುಜದ ₹8ನಿ ಜಂ೦ಜ್‌ ಉಜ್‌ಶಜ ೪668 4 ೫೬ 
ಅ9ರಶಕ್ಕಿ ಲಿ9 ೮೮9 ಹಜ್‌ ಅಶಂಠಡಿ ಲಿರುಶ ಶೌಂದಿಶಜು. ಲೌ ಚತ ಅರಿಭ, ಶಾ, ಲೆ 
ಹೆಚೆರುಯ, ಕ ಜ್‌ ಬುಜದ 8ನ ಜುಜೆ ಉ%ಜಶ ೪೮8 ಉಜರಿ ಅಶ98ಡಿ ಶರಿಜಸೆಜಾ ಆಂ ಲೆ 
55668 ನಿಹುಃಅರುಶಿ ಔಂಂಜ್‌ಜ. ಲಿಶುಂಖುರಿ ಲೆ ಉಶ್‌ 8 ಅಯುರಿರಿಲಯು ಠಜ ನಿಜು 
ಜರ ಜಲಂಜ್‌ಜುಡಿ ೧ಜ್‌ಟುಕಾ ಜುಲಖೆಶಿ ಈಜು. 9ಜಿ ಲೌ ಬುಕ ಆಳಿದ ಜಂಚೆಜುರೆ ಈದ 
ಜಲಜ ಬುಜ ಈಡ ಆ೧6ರುಶಜ್‌ 66ಬಣೆ ಜಂಗೆ ಶಶಿ, ತಳಿರು ಬಿವಿರ& ಎ6 ಏಡಿ 
ನಿ8ಆಃಅಿ:ೆ ಉಂಡಿ ಶಶಿ ಲಿರುಖ ಅಶಿಶುಯುಶೆಳಿಜರನಿ ಆ: ಟಿಕೆದಿ ಆಅಅಿಜೇಶು ಶಚೀ ಜರ ಟೆ 
ಬುಯರಿ ಶುಠಡ ಜಠಿನಿದೆನಿ ಅರು ೪೫೫ ನಿಷೆಜು ಉದ 6೪ ಆಯವರಿಬೆವಿ 9ಜ್‌ಶು. ಬಿರುಕಜುರಿ 
ಅಠಿಜು ೪೫86 ಅರಿದಿಕೆದಿ ರುಖ ಲೌ ಶೇಷೆಜು 60 ಅವಿಬಿಖ ರು, ಬಿರು ಅವಿಜಿಖ ರುದ ಜುಲೆ 
ಜಂಚಜುಲೆ ಲಚೆೊವಿಜೆಜೆ ಶೋ ಅಠಿಜು ಶಿಜಚೆಟಯುರಿನಿ ಅಲಲೆ ೮೪೮% ರುಖ ಜರು ಅಠಿಜು 
ಜಳಿಶುಜರಿ ಆಲ ಜಾರದೆ. ಅಳಿ ಶುಖಡಿಜುದೆರಿಜ ಜಳಿಲಿ ಅಜುರಿಜಬೆ, ಜನಿ ಆಜುರಿಟಜಜ ಅರಿ 
ಜಂಶಶು. ಲಿಶಂಜುರಿ ೪8 ಆಲಯ ಠಿಜ ಠಿ ರುಖ ಅರಿ ಜಿಚೆರಶುಖರಿ ಜುವಿರಿ ಆಚೆ 58 ಅಚ 
ತಜುಲಿಭಾಶ ರುಖರಿ ಉರಿರಿ ಆಚೆಳಜ ಅ9ಜ ಶಶ ಶಶ ಲಿಅ೦ಜ್‌ಜು ಜಕು ಅ9ಿಜ ನಿಔ ಜಲಂಜ್‌ಜು 
ಅಠಿಜು ಶಾ) ೮ ಜುರಲಖೆಶಯ ೪೮೪ ಅಕಿ ಲಿಜೆಟುಕಾಡಿ ಉಜ್‌ಜ ಈಜು. ಎಜೆ 69ರುಜಕ್ಕೆ ಅಶಿ ಬುಖರಿ 
ಉರಿ ಆಟೆೋಜ ಉರಿಜು ಜಲೆಜೆಜು 6೭೫ ೫ ಅಢಿಜ ಉರಿಜು8 ಅಜುಅರೆಶು ಜುಖುಜೆ. ಅಜುಅಲೆಖ 
ಬುಖಜುರಿ ಲಿಶಮಿ. 


8 ಅಕಿ ಅುವಿಶು ಜಲಜ್‌ಜು, ಜಂಚೆಜುಲೆಹಜ ೫೮5% ಅವಿರುರುಜೆಿಜವಿ ಜುಲೆಬೆಖು ಬುಡಿ 
ವಿಜಚಿಲುಶೆಅಶಯ. ಅಅಿಅರುದರಿ ಉರಿ ಕುುವಿಖುಶಿ ಅಜುಅಲೆಶು ಬುಖಜುರಿ ಲಿಜರು. ಇಜಿಜ ೪8 ಅಲುನಿಬ 
5568ರ ಅಿಜುಜು8 ಶೌಂಡಿಶಶು ಅಡೆಶಿಜೆ, ಅ10100850ಊ ಅಳಿ ಟಂಚೆಜುಲೆ ಖು ರಜೆ ಜಡಿ 
ಅಬೆಲಯರು ಶಯ ಜು ಆಉಕುಜ್‌ 680%8ರಿ 6053028500 ಅ9ಶುಶಕ್ಕಿ ಕುಜಅರಿಖೆಶಿ ವಿಜು 
ಔಯ. ಅ9ರುಶ ಅಡೆ ಕಾಲಂಜ್‌ಜು ಇರಿ ಜೌಂಯಶರುು. 69 ಜುಬೆರಿಜ 9 ಜಜ್ಯ ಜಿಂ 
ಅಳುಜಖ೫ ಫವಿಬಿ6ಜರುನಿ) ಅ9ಶರಕ್ಕಿ ಉಜಕೆೇಟಶಜ್‌ಜು ಇದಿ ಶೆ6ಜಯರಿ. ಆಜ ಜಲೆಜ್‌ಜು 960 
ಜಯ. ಅಜ ಈರಿ ಅಈಿಜ ೮೮೧ ೫೬ ಈ8ರಿ ೬೮೮ ಜಂಚೆಜುರೆ ಪಜ ಜಲು. ಜಂಚೆಜುಲೆ ೮.ಟೆ 
ಜಲು, 09%ೆ ಅ8ಶುಜುಶ್‌ಈಅಜರಿ ಜಲಲು ಆ8ರಿ ಆರೆ. ಲಿಶುಂಜುರಿ ೪8 668 ಜರಿ ದಿಃ&ಔ6 
ಬೆಶಿ ಜುಜೆ ಜಲೆ ೪8 ಜೆರಿ ಜಂಟೆಜುಲೆ ಜಲ ಶು9ಡಿ, 6ಜಿ ಜರ. ಲಿಶುಂಜುರಿ ಅರಿ 
ಇಲಅಿಷದ ಶಿ ಉಹಟಗೇುಆಶು. ೪೮6 ಜೆ ೫೮% ರುಯಜುಔಂಶ 6೪8 ಅರಿ ಜುದೆನಿಜ ೭೫ ಅರಿ 
ಇಜ್‌ಂಶು 6ಠಿ ಶಡಠಿಜ್‌ಜಾ40 ದಿಂಜ. ೪ಲ೮ಕ್ರೀಕಜ್‌ ಶೌ ಸಜಜ. 9ಜಿಉ್‌ ಲಿಶುಶಕ್ತಿ 
ಜಂಚೆಜುಲೆ ಈಗನ ಅಕ 6ರಿಜಜು ಜೂ ಆಂಟೆಜುಲೆ ಲೆಚೆ ಆ8ಿಜ ೫ 
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ಶಿಖೆ ಲೆಜ ಅರೆ ಆಶ್‌ ಕಪ ಲಿಬೆ ವಿರುುಠ ಅಜ3ರುವಶಿಲಿ6ಯು ಅಉನಿುಜ ಅರ0%8ರಿ 69ರುಶಕ್ಕಿ ಉಡಿ 
ಅವಿಜುಮಿ, ಅಠಿಜು ಜಚನು ಜುಲೆಶವಿ,, ಜಿಕ ಈರಿ ಉಲಟೆಖರಿ ಲಿಜುಡಿು, ೪ಜಿ ಅಠಿಜ ಶಿಶು ಶಿಶು 
ಅರೆಚಂಜಬುಅದೆ8 ೮೮೮ ಜಂು9, ಅಠಿಜು ಜದಿಂಬನಿೆ ಬೆಶಿ ಆರಿದೆ ಬಿರು ಅಯೆಲುರಿವಿಲೆಜುರಿ 
೩6ಶರರಿ. ಜಲುಶ್ಟಾಲೆಹೆಯ ಲಿಜು ಕ್ಲೌಂಠಿ ಜಧಿೆಬಿರಿ ಉರಿಜು ಜುಲೆಶ ಅಯಲುರಿರಿ66ಜಜರಿ ಲಿಕ್ಷಿಂಕಾಲ 
ವಿಜಿ ವಿ68ದ ಅಠತಿಜಣ ಚೆಜರೆರಾ ಜುಲೆಬೆಶು ಬ್ರೀರಿಜೆ, ಅಶಿ ಜಖುಯನಿ ಆಜಖೆಶ ಆನಿ ಜುದೆರಿಜ ಬಿಶಯಮಿು. 
ಇಜಿಜೆ ಜುಈುಶ60%ೆ 6&ುಜ್ದು ಜೆಮಿಳೆಜೆ ವಿಳಜೆೇಟೆ ಜಕುಜೆ ಜುಲೆಶವಿ ಠಿ ಬುಖಕಿ, ಅಶಿ ಕುಚ 
5068 ಜುಖಕಿ ಅಠಿಜುದೆ ಲಿಜೆಜು ೪ಚೆಜಲೆಳುವಿ ಜು೭ರವಿ ಊಇಜ್‌ಜು ಶತಿ ಲೆ ಅವಿಶುಅಜುರಿ ಲಿಯೆ 
ಔಎಜ ಆಜು ಉಜ್‌ಜಜೆ ಬುಯಜು ಸೌಂಯ ಈ ಜುಜ್ಜಬೆ ಶುಬಿಂರಿದೆಖಿ ಠಿಜ, ಹರ ಶಿಡಿಕ್ರಿಟರ 
ಅಖುಅರಿಖೆಜಿ ಈಜು, ಬಿಯರಿ ಶಕುಔ86ಖ9ಜ್‌ ಜೌಂಂಜ್‌ಜು ಈಜಿ ಜುಜೆ ಅ9 ಉಟ್ಟ ಉ9ಜ ಉಂ. 
ಲಿಶಾಂಜುರಿ ಲಿಂರಿ ಅ9ಜ ಜ೭ಕುಅಅಜು 9ಟಚಟಲರಿ ಆಜ್‌ಜು ಅರಿದ ಕುಡಿಯ ೪೫8ರ. 
ಜೆಜೆ 9 ಶಾಜುಕ್ಕೆಿ ಜಳಿಕುರೆ ಅರಿಣುಶಿರಿ ಅಖಯೆರುವಿವಿ6ಹುರಿ ಜೌಜಾಂ background ಲಿಂಜಜ್‌ ಶಿಂದೆ 
ಔರುಶಿಗೆ ಕಗ ಆಜಿ ಅಚೆಖವಿ, ಅದಿ ಊಹೆ ಯಶು ಅಟೆಶುಮಿ. ಬಿಜು ಲಿಜ ಜಟೆ ೭2ಳಿ 
6ಶಿ೭ಯು ಕಶಿ ಆಶುವಿ೨ ಅಅಂಜುಖರದಿು, ಆಅಜುಶವಿ ಲಿಯರಿ. ಖಫಿದೆ ಲಿಯು ಆೆವಿನಿ ಜಕುಅವಿಖೆ ೫೬ ಲೆ 
ಜುಭಿ6ಲೆಬ್‌ ೫1 ಅಟಿ, ಲಿಜುರಿ ಆರಿ ಅಟೆಶುಶಿ 99 ೪65 ಕಚೆಬುಃ5 95 ಖರ ಕುಜ 
ಅಠವಿಶು ರುಖ ಇರೆಪ್ರಷ ಜುರಳಖಬೆ. ಲೆ ಜರುಂರೆ ಇಜಿದೆ 6೮8 4 ಡಿಗೆಣು ಜಶಮಿ ಲಿಜುಬೆವಿಜ್‌ 
ಜಲಜ ಅಂಚೆ ಜುವಿರಲಬೆಜಖ ಶುಡೋ ಲೆಜು ಅಶಜರಿ ದಿಂಜಟುಶ ಬುಖಜುರಿ ಜದೆ6ರುಶೆಖ 
೫1೬ ಅಳಿಜೆಜ೫ 69 ಬುಯ ಶು9ಡ ಅಂಜ ಚೆಮಿೆಖಬೆ ನಿಕುಜೇೇಟೆ ಜುಶಿಖಖಂಂದೆ ಜೀಕುಜೆ ಜಲ ಜಯ 
69 ರುಖ ಜು9ಡಿ ಶಠಿಆಚಜಜುದಿರಿ ಹರಡಿಕೆ ಉಜೇಶು ಔರು. 


ಇಜಿಜೆ 6: ಜಲ 6ಠಿ ಕುಃಅಅಲಕೆ$ ಪಂಜು ಶಶು ಜದ ೩6೫ುರುವಿ), background ಲಿ6ಜುಖೆ 8೮8: ಆಶು 
ಯಶು ಆರುಖರಿು. ಠಿ ಈಜೇಂಜು9 ಜೌಂಯಶ ರುಖ ಶು9ಡ ಶಿಆಚಜಶುರಿರಿ ಉ೮ಠ ಉಂ ಉಜಶ. 
ಅಈುಜ್ಯ ಅಿಜುರು ಅದಿರುಜು ಶಹ ಜಂಚೆಬುಲರೆ ಪಜ ಜಲಜ ಶು ಜಂಚೆಬುಲೆ ಶೌ ಜುಲುಬೆ. 
ಜಿಖೆ ಅಠಿಜ ೮೮೬ ಪಿರುವಿ ಆಚಂಟ 69 ಈಚೆರುಅಖ ಅಳಿ ಜಂಟಜುಲೆ ಖಿ, 9 ಅಶಿಶುಖಯ ಶೌ 
ಬುಖ ಇಜ್‌ಜು ಜಲ ಶ್ರಿಜಾರಿ ಆಚೆ6ಜ ಅರುಲ್ಲಿ ರಿಔ ಜುಲು ವಿಖುರಿ ಆಚೆ ಪಿಜೆಶಿ ಲಿಡುರಿ 
ಉಜಚೆಟಲನಿ ಹಹಗ 6ಜುಬಿ ಇರ ೪664 ನಿಂ ಔಜ್ಜರಿ8 ನಿಂ ಅಲುಭಿ ಜುಆನಿು ಈದ 
ಜಂಡಿಂ0ಜ ಠಿ ೫ಳಿ ಲಿಯರಿ ಜಲಂಜ್‌ಜು ಆಆನಿಖಬೆ. ಕುವಿಡಔ ಲಿಯು €ಖೆಶಯಮಿ ಲೆಜು ಜಲೆಜ್‌ಜು 159% 
ಅಜಯ ಕರೆ ಉಶ್‌ಶ್ರ ಲಿಜುಉುಜಜ ಜುಃಅವಿಶಮಿ ಹಂ ಬಿಜು. ಫಜೆದೆ ಲಿಯು ಲೆಜು ೭೫ರ ಹಿಟು ಬಿರು 
6ಖ6ಜಖ ೫೬ ಕುಆಚೆಟರಿ. ಠಿಜ ಶಿ ಔರು ಲಿಜ್‌ಜು ದಿರಜ9ಜುರ್‌ ೫೬ ಅಈಿಜು ೮ ಬಿಯರಿ ಅಠಿ 
ಬುಜ್‌ವಿಟ ವಿಔಿ 656 ಜೆಜು. 


ಇಜಿಜ್‌ ಅಳಿರುರು8 ಉರಿಜುರಿ ಶಿ ಉುವಿಯುವಿ ಜಲಂ ಆಜೆಶಿ ಆರಿಜೆ ಅಜಜಿ. ಕುವಿಯುಶಿ 
ಇಂದಿ ಟಕೆದಿ ಅರಿಶು ಶುಖುಜುರಿ ಲಿುಮಿ. ಈಜಿ ಅಲಿ ಜುಜೆ ಲೆಜ ವಿಔ ಜುಲು 69 ಶಶ್‌ಠಂಡೆ ಫಯ 
ಆಂರಿಖಬೆ ಕಲಔಯರಿ ಅಯ3ಅಉುವಿವಿ6ೆಹುವಿ ಬಿಶುಮಿ. ೪ಜಿ ಅಳಿರುಶು8 6&ುಜ್ದು ಚೆಮಿಳಿಜೆ ವಿಕುಬೆಟೆ ಕುರಿ 
`ಸ ಜುಲ ಪದೆ ಅರುಜೆ ಜುಲೆಶವಿ), ಅರಿ ಬುಖ8& ಲಿಯರಿ 6ಠಿ ಅಕೆಗೆ 50 ಆಲಿ ಚೆನಿಳುವಿಜ 
ಅಆೆಹೆಶು ಅಜಬೆಶುಳಳಿ ಜುಜಿರೆಶಿವ ಉರಿಉಜ್‌ಜರಾು, ಚದಿನಲರಿ ಹಂಜ ಲಿಜು ಜಕ್ರು ಅರಿಜ್‌ಜು 
ಅಖೆಯರಿ. 9% ಜಲ ೪ಜೇಠಿಂಂಜಿಜ್‌ ಶುಲಿಬೆಲಿಜೆ ಹಶುಂಜ್‌ಜು ವಿಪಿ ಅಶಿಲಜಜಚಿಖ ಅಕೆಶಿದೆ 
ಆಚರ ಔರ್ಥಿಯ ಜರು ಲಿಜು ಲಿಯರಿ ಅಜಆಅಶುಖೆಶು ಅಖೆಶಯರಿ. ಅ9ರಶಕ್ಕಿ ಲೇಜ ಜೌಂ೦ಶು 
ಅರಿಅಕುಜಜುರೆ ನಿರಿ, ಬೌಜು ಶ9 ಯೆ ರಿಜಅಲಅದೆ ಅರಿಶ್‌ಠಿಜ್‌ಜ ನಿದೆ ಆಜುಜ್‌ಈ ಚೆರಿಳುಶಿಜ ಅಆಟಅಶುಖ೫ 
ಅಜೆಜುಕುಳಿ ಅಳಿಬುಖ8 ಔದಿನಿಲವಿ ಹಂಜ ಲಿಜು ಆಅ ಅರಿಜೇಖ ಅಜು ನೆಲೆ ಶಿಕ್ಲಿಂರಿ, ಜಂಜರಂಜ 
ಶಿಕ್ಷಿಡದಿ, ಅಪ ಶೌ ಶಕ್ಕಿಂದಿ. ಲಿಜು9ಜುರಿ ಅಠಿಜ 6ಠಿ ಶುಶ್‌ದಿ೦ರಿ ಕ್ರಿಕ್ರ ಕ ಅ೩ಬೆಶು ಜಯರುಲಿ 
6ಯರುವಿವಿ6ಹು ಲಹಅ ಅ8ಜಜಶ್‌ ಈಜು. 66೮ ಔಲಡಿರಿ ಅಲ್ಲಿ ಆಉಜ್ರ 5ಂಔ9 ಜೆ ಔ6ಜರರಿು 
505302850ಡಿರಿ ಅ8ಜ ಅಕುಲು 66ರ ಜರ ಅಂರೆಯರಿ ಲೆ ಉರಿಜು ಜುಲೆಶು 60502850ಉರಿ 
ಜರಿ ಕುರಿಜರಿ ಉ್ಲಕೆದಿ ಜುರಲಖಬೆಶು ಅ8ಜರಾು. ಶಹೌಶಜಿ ಅಲುನಿಜೆ 6808ರ ಅಯೆರುವಿಲಿ6ೆಹು 
ಜುಲೆಬೆಳರು 69609 ಜಂಜ569ಜೆ ಲಿಜ್‌ಜು ಆರಿ 69609 ಲಿಲುಶಿಅಜೆ ಲಿಜ್‌ಜು ಜರ್‌, 
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5969 ಕ್ರಿಚೇತೆಯ್‌ಜ್ರ ಲಜ್‌ ಲಿಜ್‌ಜು ಆರಿದೆ ಹಿಂಗು ಆಹ ಜುಲೆಶಮಿ). 9೦ ಈರ ಉರಿಜುರಿ 
ಜಬುಕುರಿಬೆಖು ಜರ, ೧೮೫0 ಜಜುಕುರಿಬೆಖು ಆಆರಿಖ, ಅರ ಶಯ ರಿ6ರಿ ಜಬೆಶು ಆಆರಿಖು, 
ಲಿಯರಿ ಶಿಡಮಿಟಜ ಶುಖೌವಿಜೆಶಿ ಆಆರಿಬೆ. ೪ಜಿ ಲೆ ಬಿಜು ್ಲಲೆಬಿಲೆಯಿ ಎಆಜುಲಿಔ8ಔನ ಅಿರುಯಕಿ 
ಜುಲಿಚಿರ್ದ ಜುಲೆಬೆಖು ಫಿಜ. 6ಠಿ ಔರು ಲಿಲುಶಿಅ ಅಡಿ ಔದಿನಿಲಏನಿ ಔಟಶ ಲಿಜಶ್‌ ಲಿಹೆಜ 
ಅಯುವಿವಿಲೆಯುವಿ ಅಜ್ಜು ಜುಲೆಬೆಶು ಎಶಿವಿದೆ ಬಿರು ಶ86ಲಿ ಅಘ ಜುಲೆಬೆಶು ಆಜಜುಲೆ 
ಜುಲೆಬೆಶು, 6೮೫೮ ಲಿಜಂಜ್‌ಜ ಈಜು. ಲೆ ಠಯ9 ಅರಿ ಉರಿಜುರ ಜಲಜ ಅಜುಯುರಿದೆ ಆ&ುಜ್ದು 
ನಶಿಡಮಿಜಜದೆ ಕುಲಿಲಜೆಖ ಥಿಜ ಠಜಂಟಚ ಜರಈ90 56೦ ಜರು ೫9ರಿಉ೫್‌ ಇತಕ್ತೆದಿ ಜುಲ 
ಠಂ. 69 ಟಿಕೆದಿ ಅರಿ ಜೌಂಡಿಶೊಜು ಅಿಜುಬೆ೭ ಔಯ ಲಿಜ ಆ ಔ8ಔ ಜಲಂ, ಲಿಯುರಿ 
ಅಜ ರಿಡಮಿಜಟಜಚಿಜೆ ಶು ಜುಲೆಬೆಶು ಓದಿಉ್‌ ಅದಿಜ್‌ಜ ಫಿಖ. 


ಇರೆ ಅಠಿ ಔರ ಇಕಂಯರುದರಿ ಅಯೆಲುರಿನಿ6ೆಯುರಿ ಶಕ್ರ ಅಧೆ ಅರ ಜ್‌ ವಿಂಶುಬೆ ಲಿಜುರಿ ಅಠಿ 
ಜಂಚೆಜುಲೆಯಬೆ, ಜಂಜುರಿಬೆ ಔಿಜಶು ಲೆ ಅವಿಖುಜೆ ಅಠಿಜು ಚೆವಿಳುವಿಜ ಲೆವಿ? ಅಶಿಖ6ಜಜದೆ 
ಆಹೇರಿ ಶೌರಿ ಆಶ ರ, ಲೆಜ 6ಜಜ ಲಿಖ ಉರಿ, ಬೆಜು ಆಜುಜ್‌ಅ ಚನಿಕುವಿಜ ಲಿಯುರಿ 
ಅಲುಲ್ಲಿರಿ ಅಆಟeಶುಬೆಖು ಅಖೆಶಯರಿ. ಅಅಹ9 ಕಲಕು ಲೆಶು ಎಳ ಅರಕು) ಶಾಈಡ ಲಿಲಿ ಲೆಜ 
ವಿಕ ಖಂಖ. 69 ರಜ ಆಜ್‌ಲೇತಿ ಅಜೆಜುರಿ ಆಚೆೊಟ ಲಿ 6ಈುಮಿಬೆ 6808ರ ಅಕೆಶಿಡೆರಿ6ರಿ ಕದಿ 
ಅಜಜ ಇದರು ಈರೆ ದಶ ಇಜ್‌ಜು ಈಉಜುಟಿಜ ಶರಂ ಅಉಕುಜ್‌ ಅರ0%8ರಿ ಲಿಕಿೊಶಲ 
ಜೆರೀಶಶ್‌ ಬಿಶುಮಿ. ಆಯುಬಿಜೆ ಅರಿಣುಶಿರಿ ಅಕೆಗೆ ಅಶೆ ಜಲಜ್‌ಜು ಆಜೇಶ ಶಾ ಅಕೆವಿದೆ 50ರಿ 
ಈ 6ವಿಶ ನಿಕಿ ಅದಿಜ್‌ಜು ೪ನ ಕುಲು ಜರೆ ಶಶ್‌ ಉುರಿಂರಿ ಜೆ ಉ೪ಂಂ೫ಜ ಡುಧ್ರೀಶಿ ಇಜ್‌ಜು 
ಗೆ ಲೌ ಶಿಂದೆ ಶಿಖಟಿಜುಶೆರಿಜಜುರಿ 60500550010 ಅಜ ಲಿಶಮಿ. ಅಕೆಿಪ್‌ ಠಿ involve 
ಅವಿಬೆಖು ಜಹೆಖ ಶಯ ನಿಬಿಡ. ಜೆವಿಕುಶಿಜುವಿ ಔಕೆವಿ ಅವಿ ಅಕಿ ಅವಿಖೆಖ ನಿಕುಲು ೪ಬಿ. 
ಇಜಿಜ್‌ ಅರಿ ಅಶಜಡಿ ಲಿಜು ಬುಯಜು ಅಲುಜ್ರ ಚರಿತೆ ವಿಕುಖೇೇಚೆ ಜ£ಕುಖೆ ಜುಲೆಶುವಿ ಠಿ ಜಂಟೆಜುರ 
೫569, 68 ಜಂಚೆಜುಲೆ ಶೌ ಶುಖುಜುರಿೀಯ ಅಿರಶುಜ ೮೮೫% ಆಜ್‌ಜು ಕಂದರ. ಬೆಜುರಿ ಧ್ಲೀಿಲಚುಘಜದೆ 
ಠಿುಜ್‌ಚೆ 86) ಜೌಂದಶುರು ಈರಿ ಭು ಅರಿಲುರಿಂಜ್‌, ಲೆಜರಿ ಜಾಡಿ 68 ಉರಿ ಇತೆಲಿಂಔಜು 
ಈರೆ ಜಿಂ. 


ಲಿಶಾಂಜುರಿ 69 ಟಂಟೆಜುುರೆ ಶೌ ರುಯಜುರಿ ಅಜಜ ೪೮೫ ಜೆರಿ ಉಂಉ%ರಶ್ರಾಶ್‌ ಠಕುಜಚೆ 8 ಅಳಿ 
ಈರೆ ೪೫ರಿಂಯಜ 9೮500 ಹಂಜ ಔಯ ಆರಿಅಭರಿ ಶ98 68J6ಜು ಟಂಚೆಜುಲೆ ೪ಓ9 ಬಭಿಯುವಿ8ಔದ. 
ಜರದ ೪ತರುುಂಯಜ ಈ9೮ಉ೦ ಔರು ಜಂಟೆಜುುರಳಿ ಶ9ಡ. ಉಡಿ ಔ 8೧9 ಜಂಟೆಜುಲ, ಜಬರ್‌ 
ಜಂಚೆಜುಲೆಬೆ ಲಿಜ್‌ಜ ನಿಂಟಮಿಳ ಜಂಚೆಬುರ ಪರಜ, ಅರಔಿಶಜುಶ್‌ಈಜ ಅಲೆರಿಡೆ ಔಕ್ತೆದಿ ವಿಶ ಇವಿ 
ಬುಖ. ದಿ ೪ಬಿ ಜುಲ. ಲೆ ಬಿಜು ಕುಲುಖವಿಜ್ದಾಬೆ ರಿಕುಖೆಂಟೆ ಅಶಿಜು ಜರುಳಿರು ಜಲು ಜೆ6ಜರರಿು, 
ಲೆೊಜುಬೆ ೪೪ ಜಂಚೆಜುುಲೆ ಶೌ ಶುಖಜುರಿ ೮೮೮ೆ ಅಶುಜ ೮೮೫ ಆಜು ಜಕುತಈ ಅರಿಶನಿ. ಎಜೆ 
ಠಫಿಜೆಜು 6ಠಿ ನಿ8ಿಜಲಿ ಜಂಚೆಜುಲೆ ೫ ಶಚುಜರಿ ಅಜಜ ಉರಿರಿ ಆಟೇೆಟ 69 ಕುಚೆಶ ಅಶುಲ6Dರು೫ 
ಬುಯರಿ ಅಜಜ ಔಯರಿ ಆಚೆಂಟ, ಅಶಿ ಹಚು ಉರಿ ಔಯುರಿ ಜಜೆೋಜ ಲಜ್‌ ರುಶ್ದೀರಲಿಬೆ ಠಿಜ್‌ಜಾ ಈಜಿ 
ಅವಿಜಿಖೆಶು ಶೆ ಶೇರಿಜಡು. ಲಿರಾಂಜುರಿ ನೇಷೆಜು ಈ ಅಡುದಿದಿಜೆ ಅಜುವಿಅರಿಖೆಖ ಅರಿಜ್‌ 
ಅಜೆಜಮಿ. ಅಮಿಅಕುಳಿ ಲಂ ಔಫಿವಿಜು. ಅ9ಜ ಈ8 ಅಡಿ ಶಿಜಸೆಜಾ ಈದ ಕಿಯನಿಜೆ ಜಿಂಲುೀಖು 
ಅುಲರಿಜ್ಞಾಬೆ ಶಿಜಖಖಟೆ ಈ ಯಜುರ್‌ ಶಿಶ್ಲಿಂದಿಂಜು 8೫ ಜಲಜೇಜು. ಶಠಿಜ್‌ಜಾ 60 
ಜದಿಲರಿಶ್‌ ಜು ಲಿಯೆ ೫೮೬ ರಿಜ್‌ಜಾ 60 88 ಶಿಜಜಾ ಈದ ಅಬಲೆ ಅಉಜಖೆಶುಮಿರಿ. ಖಿ 6ಡಿ 
ಅಠಿಜು ಅಶ್‌ರಈಿ ಉಜ್‌ಶ ಔಜು ವಿಡಿಬೆ ಓರು ಆಶ್‌ಲಿ ಅರು ಜಿಕ ರುಖಜುನಿ ಅಜಜ ಲಿಜರಿು. ೫ಳಿದ 
ಜುರಿಲವಿಜ್‌ 6ಠಿ ನಿೀಷೆಜು ಈದ ಜಃ: ಶಲಿಯರಿ ಲಿಯು ಅಳು ಲಜಡಿರಿ. 


ಎಜಿ ಲಿ ಹಟು ಲಿ ಕುಃಿಅರಿಡುಅಶಿಠಿ ಇಡಿರಿ ಊ%೧ಜರಿ ೮೬೪ ಜಲಂ ಅಡಿಠಿ ಈಿಯುರಿಜು 
ಅರಿಶಿನ ಉಶು ೮೮೫ ಜಖೆಶು ಶಾ98 ನಿಂಬೆ. ಲಿಶು9ಜುರಿ 696ಶು೫್‌ರಿ ಲಿಜುಜಲೆ ಅಠಿ 6೬೮6 
ಔರು ಅ9ಜಹ್‌( ಬಿಜು ಛಿಜ0ಶು, ಲೇಆಅಜದೆ ಅಜಜ ಔಕುಚಟೆ ಜಲಂ, ಅರಿ 
ಹಂಜ್‌ೇಶ ಅಈುಜಜ( ಔರು ಲ ಲೆೇಜಶ್‌ ಅಶುಜ ಔಕುಚೆ ಜಲಜ ಟಿಂಯಿು ಆಂಟೆಜುಲೆ 
ಹಿಜರಿ ಅಈಜಜ್ಯ ಜಿಂಲು ಕೀ ಲೆವಿ ಅ0ದಿಆ0ಶಾ ಆ0ಔಿುಆ0೫ ೪ಜಿ ಶು9ಡಿ ೪ಡಿ 
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6ಠಿ ಉ೫ೆಕೌತಿರಿ ನಿಷೆಜು ಈರ ಹಂಜ ಜರು ಅಜುುಲಿ ಜಲೆಜೇಶು. ಅಈುಜ ಲಿಯುವಿ ಆರಿಂದಿತೆದಿ 
ಜುಲೆಶುಮಿ ಔರ ಲಿಜ ಲಿಂ ಅದೆಲಃಿ ಅಜೆಶಿಮಿ ಜಿ೦ಶು ಲಿಜು 0೮9 ಜುಲ ಠಿಹುಜ್‌. ಲಿಶಾಂಜುರಿ 
ಅ9ಶುಶ$ ಅರಿ ನಿಜೆಜು ಈದ ಔರು ಬಿಜು ಟಂಲಿ ಔಈಿವಿಜುನಿ ಉಯುರ್ರಿ ಅದಿಜದಿು. ಜಜೆಶ ಲಿಜುಶಕ್ಗಿ 
ವಿಷೆಜು ಈರಿ, ಶೇಜೆಜು ಈದ ಕ್ರ ಈರಿ ಈಿಳುಈ ಬಂ ಜುಲಿಜಜ್ದ ಜಲ ಪಿಬೆಖ ಅಶ್‌60ಜ್‌ಜು 
ಅಖೆಯರಿ) ಅಶೀಂಜಶ್‌ ಬಿಜಯ ಕುಲಜ ೫೫ 666, ಅಳಿಂಜಬುದೆ ಜಿಂ ಅರಿಶುಚೆ ಅವಿಖ 
6೭6, ಅಶೀಶ್‌ ಬೆಜು £ಜು೦98ಔ 6ಚೆಜ್ದಾಾರಿಜೆಅಜ. ಅರಿ ರನಿಜಲಅದೆ ಬಿಜಯ ಆಜ್‌ ಜುಬೆರಿಜಬೆ 
6೫6ನಿಔ ಜಿಎಂ ಶಿಃಿೀಕುಜೆಶಿ ಉಜ್‌ಜರಿು. ಲೆ ವೀಚಿ ಲೆ ವಿಷೆಜು ಈದ ಕುಲಿಲಜೆಖಿ ಆಗಲ ರಿಜು 
ಅಯಲುರಿವಿರೆಯಿರಿ ಅಟೆಬೆಶು ಅಜ್‌ಶುಮಿ). ಬಿರುಕಜುರಿ ಲೆ ಆಶ ಚೆನಿಳುವಿಜಜ್‌ ಇರಿಲಿ6ಔ. ಇಜಿಜ 
ಕಿರು (ಹದಿ ಆಖುಬೆಿಜರಿ ಆರಿಜ್‌ ಅಜ್ಜ ಠಿಡಿಜ 19 ಕಲಿಲಖೆಶರಿ ಶಿ ಲೆಜಜ್‌ ಆಹರ. ಹದಿ 
ಜುಜೆ ಜಡಿ ಔರು ಕಶುಲಿಯ ರಿಂದ ಈದ ಶಿಜಟಚೆಟಯು ನಿಜತಜಜುದ್‌ ಶೀದಿೀರುಶಜ್‌ಜು ಆರಿಜೆ 
ಅಖೆಶರಿು. 


ಜಬ ಠಿ ಶಿಕ್ಲಿಂರಿ ಠಿ ನಿಷೆಜು ಈದ ಹಂಜ ಅಈಿಜುದೇ ಬೆಂದೆ ಅ6ೆ೭್ಲಆನಿ ಉ೪ಂರಿಜೆ ಶೌರಿ 
ಜರಿಇಶ್ರ ಜುಲು ಜುಖರಿ ಶ9ಡ ಉ:ಂಸರಿಶ್ರಾಶ್‌ ರಿಕುಜೆಂಟೆ 69 ಜಶೌಅರಿಯಿಜ ಉರಿಜು ಜ್ರ9608 
ಬುಳಿಭುಜ್ಞಆನಿ ಅಯರುರಿಲಿಲಹುಅದೆ ಅಜಜ ಜಲೆಬೆ ಲಿಜೌಂಶು. 6೬೮6 ಅಂಥಿಜ್‌ ಜಲಂ ಅವಿಯುರಿ 
ಜಂಜು ಜಂಚೆದುಲೆ ಅ0ಠಿಜೆ ಜುಲು ಇಜೆಬೆಲನಿ ನಿಷೆಜು 1೦0 ಪ್ರಾಲಿ ಔಳಿವಿಜನಿ ಯಾರ್ರಿ 
ಜುಲೆಳಲಖೆಶಮಿ. ಬಿಜುಜುಡೆ ಬಿಂಕ ಆಶುಜುಲೆಶ ಜು ಜುಜೆ ಲಿಯ ಅಶ್‌ಲೇತಿ ಜಲಂ, ಲಿಂ 
ಇವಿಅನಿ3ವಿ ಜುರಲಖೆಯ, ಬಿಯಿನಿ ಆಜುರ್ರಿ ಜಲಂ ಲಿಯು ಆಔಿಬೆಶು ಆಶ್‌ ೪8೦ ಜುಲ. ಬೆರುಲಳಿ 
ಬಿರಿ ಶಿಯಜುರ6ಬ್‌ೆ ನೆಜೆಲುಜುರ6ಜಜೆ. 


ಜದ 80 ಶ9ಡ ಜಜಿಬರಿದಿಶ ಜ್ರರುಅಟಿ ಅ9 ವಿಿಶಿಭಿಆಚೆಜರು) ಅಜುುಲಿಂಚೆ ಜೆ6ಜಜ ಅರಿ ಜಜ್‌ದಿ 
ಅದಿನಿಜಲಿ ೪9೧6 ಅಡುಬಿ ಆಜುರಿಜದೆ ಈ ಶಟೆಜುರೆ ಜುಅಡೆ. ಆಯೆುವಿವಿಲೆಹುವಿ ಲಿ ವಿಡಿ ಔಟು 
ಹರು, 9ಜೌಜ್‌ ಈಕುಳಿ ಅಳಿಶುಜು ಶ98 ಅಯಂರಿರಿಲಹು ೪ಜಖೆೊರು 9 606 ಆಅ. 
ಬುಯಿಭುಆಬೆಜಶುು ಅಹುರಿಆಟೆ ಇಲ್ಲು, ೪ಜೆಬೆ ವಿಶಿಶಿಖಅಚೆಜರುು: ಅಜುರಿಂಟಚೆ ಜುಖವಿ ಅನಿದಿ 
ಅಜುರಿಂಚೆ ಅಶಿವಿ68ಿ 99 ಜಶಾ ಜುಲೆಬೆಶಿ ದಿುಅಆುಅರುಜೆಜ್ಞ ಅಜಜ. 00 ಅಜಜ 
೮66 ಜುಲಉ೦ಿ ಉಡು ಜಶಾು ೫೦8. ಅಶಾ ಜರ ಹಡಿ! 


40) ಆಜ ಜಠಿಂಮಿ ಜೆಂ ದಕ ಉರಿ | Mindfulness meditation sinhala | 
@alokaalighttolife 


ಅಬುರಲೆವಿಜೆ ಜರಡಿ! ಜಜೆಅರಿಯಿಶು ಅಕೆರಾರಿು ಅಂಶಿ ಇಔ ಫಹರಿ. ಅಜ್ಲರಿಚಜಜ್‌ದಿಂ 
ಜಠಿನಿಖೆನಿಂಂಜೆ ಜಜ್‌ದಿ ಜಅದಿದಿಜಹ ಜರು ಜಯುರಿ ಆಜ ಜರುಂಡೆ ಜೆೊಜಬೆೊರು ಜುದಿರುರ 
ಜಠಿನಿಖೆನಿತಜಜ್‌ ಜುರು ಜಲೆಜ್‌ಜು. ಶ್ರರ್‌ ಉಂಿಶಶ ಆಡಿದಿಜೆದಿಂಂಜುರ್‌ ಚೆಜುಖನಿ ಅದಿನಿರಿಳ ಬಂು 
ಲ೪ರಿ ಜಳಿಣೆ ಉತ್ತು ಜುರಲಖೆಶಿ ಅಶ್‌ ಹಣು 99 ಲೆ ಉಯ ಜಶಾು ಜಲಜ ಶಊ೫ ಲೆ ಉಡು 
ಜಶಾ ಅಯುಜುಲೆ ರ್ರ್‌ ಈುರಾಜುರಿಜ ಶೌಂಯಶರು ೮ರಿಆಟೇಟ, ಬೌ ಶುಡ ಅಮಿಜೆಜಿಂಲ ವಿರಿ 
ಅಘ. 99 ಲೆ ಉಡು ದ್ರಧಿದಿಜ್‌ ಜಶು ಜುಲಬೆಶು ಔರು ಹೌಶ್ಯಶಿ. ಅಠಿ ಇದಿಷನಿವಿ ಜ್ರ ಆ ಅರಿಯ 
ಅಜುಅಯಜುರಿ ಜಶುಲಕು ಔಟ. ಕುಲರಿಜ್ದಾಬೆ ಶಿಕುಜೇಟೆ ಆಜು ಜುಲೆಶುಶಿ ಅ9 ಉಜಾುಲಂಶಾಜಜೌಂ 
ಹಡ ಲಿಜ ಜಲ ಜಲು ಅಯೆಲುರಿರಿಲಯುರಿ ಲೆ ಕುಲೇ ಜಶಾಲೆ ಜಜೌಅರಿಯಿಶುಂ ಶಿಃಅನಿಶರಿ) ಲೆ 
ಕಾಲು ಟಟೆರು ಅಮಿಜೆಜನಿಂಳು ವರೆ ವಿಅವಿಶಮಿ, ಲೆ ಕುರಕು ರೇ ಶಠಿತ್ರಿಜಜೌ ದ೮9 ಜುಜ್‌ಅುಜ್‌ 
ಜುರೆಬೆಶಿ ರಿಜ್‌ ಜಿ೦ಲು. ಇಜೌಜೆ ಇಡ ಢಿ ಅಕಷ ಜಲಂ ಯಶ ಜಿ 4 6ರ8 ಆ೮೦ಂಜಂ08 68 
ಶ್ರಾಚ9ರಿ ಇನಿಮಿಶಿಜ ೫0060 ಈರಯುಅಿ, 68 ಅವಿಶಜುದೆ ಅಕೊಜು ಈರಿ 50 9೮0 ಕ೮೪ ೪೦ 
ಜಕು 50 ೪೬6 ಜಿಲ ಅದಕು ೪೫೦ ಅಶ್‌ಆಲಜರಿು ಹೌ ಜಡಿ ಅಳಿ ಕಚವಿ ಜನಿಮಿಶಜ 
ಜಡ ಹರಿಂ ಜದಿಷೆವಿರಿ 6ಡರಿ ಜೆ ಮಿಲುವಿ ಆವಿದೆನಿಖೆಶಿ ಆರ ಜ್‌ ವಿಂಯುಬ್‌ 50 ಅರಿಯ 
6ಬ ಜಡಿ ಕುಜ ಜಂಟಿತ5ಮಿ, ಕುಚೆ ಅಅಅರಿಜೆಶಿ ಅಜಜಿ), ಕುಚ ಔಜಳಿ ಅವಿಖೆಖ ಜರಿಖೆ 
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ಉಶ್‌ಜರು. ಬಿರುಕಜಾಂರಿ ಲಿಶುಶಕ್ಚಿ ಜಔರಿ ಜಲಜ ಜೌಂ ಲೆ ಔಜಳಿ ವಿಶು ಆಯುದ ಆಜ್‌ಜ ಅರಿ 
ಅಖೆಜ್ಞ ಲೆ ಕಚ೨ ಲೆ ಓತಿ ಎರಿದಿ, ಲೆ ಶುರ ಚೆವಿಳುವಿಜರಿ ಜಜೌಂ ಹಂಶ್‌ಜ ಈಜು, ಜವಿಮಿಶುದ 
ಬಿಬಿ ಠಿ. 


ಇಜಿಜೆ. ಉರಿಶು ೫೮6% ಜಕೆಔ8 ಅಯೆರುವಿವಿಲಹುಅದೆ ಜಠಿರಿಉಜೆ ಮಿರೆರುಜುರೆಹ6ದದೆ 
ಅ೮ಲಯಿರಿ ಅರುುಯುಂಶ್‌ಜು ಟರಿಜೆ ಅವಿಶುಮಿ ಅಳಿಯ ಜಳಿಲಿಜರಿ ೮ ಔಅಚಜಖಜುರಿರಿ ಆ ವಿ6 ಜಿಇಲು. 
ಜೆಜೆ ಅಳಿರುರುಕ ಅರಿ ಅರಿಲಅಠಿ& ಜಳಿಲಿಜರಿ ವಿ6 ಆಜು, ಜಳಿಲಿಜರಿ ೪೪ರ ಅಜುಶು ಲೆ ಟಿಜಳಿ 
ಶು, ಲೆ ಈಚೆ ನಿಶಿ ಅಜಜ ಶೌಡಿಆ0೫ ಲಿರುಶರಿ ಜರಿಮಿಶುದ ಶೌಡಿ60೫ ಅಕ್ಷಿ ಹಿ56% ನಿರಿ 
ಅಶುಜರಿ ಕರಿಉಜ್‌ಜು ನಿವ ಶಶು. ಅಈುಜ್ಯ ಲಿಜು ಇರಿಷೆನಿರಿ ಬಜೆ ದಿಲಿಠಿ ಜನಿಬೆವಿಖನಿು. 
ಬಿಶುಕಜುವಿ 69 ಅಿಖಟೆ ಕುರಿಲಖೆಶು ಜಕುಆವಿರೆ ವಿವಿ ಉಂಬೆ 86೦ ಜಳಿಕುಲರೆ ಅಥರ 
ಜಳಿವಿ ಆಯೆರುವಿವಿ6ಲೆಹುವಿ ಅಟೆಹೆಖ ಅಜಖೆಶುಮಿ. ಲೆ ಕುರಕು ಜಡಿ ಅಡುಂಶ್‌ ಜೌಂ ನಿಕಿಂಡೆ ದಿಜುಶು 
ಅರಿಲಿಠಿ ಭವದಿ ಲೆಜು ಬಜ 6 ಜಲಜ್‌ಜ ಈಿಜ ಜಳಿಲಿ ಅಂತಲೆ. ರಿಟಟಚೆಜಖುಅರಿಕಔಜೆ ಅಠಿ ಶಿಕ್ಷರ 
ಶಿಜಟೆಟಯುವಿನಿ ವಿ6 ಅಜಶಾರಿಶ್‌ 6ಠಿ ಚತರ ಇರಿಮಿಖ ಜಡಿನಿಉಠ ಜ್ರಚತ ಅಶುಲ್ಲಿತಯಖು 
ಜಯುಜರಿ ಅಶಜ ಲಿಶಮಿ). ಲಿಜುಶಕ್ಕಿ ಲಿಯೆ ಅಜಜ ಜ್ರಚತಿಶ್‌ ಲಿಜಜ ಜಿಲ ದಿಹಜರು, ಕುಚ 
೮೮8 ಉಡಿ ಉಜುಲುಶು ೮೮8 ಉಡಿ, ಜಜಂಡಿ ಲಿಜರಿ ಜಿಆುರು ಅರಿಹೆಶಿ ಅರಿಜ್‌ ಅಜೆಶುಮಿ. ಉರಡರಿ 
ಅಚ ಉರುಡಿ ಲಿಜುಜ್‌ 590 ಶ9ಔ ಲಜುಜ್‌ಜು ಅಜರ ಲಿರುಶುಕಿ. ಜ್ರಚತಿಡಿ ಉಡಿ ರಜ 
ಜಲೆಂಜ್‌ಜ ದಠ50 «ಅಜಜ ಶುಯುಜರಿ ಅಜ ಲಿಖಮಿು. 


59ರುಶಕ್ಳ್ಕಿ ಶಿಆಟೆಆಜು ಅಯೆರುವಿವಿ6ಲಜುನಿ ಆಯುನಿಜ್‌ ಅಔರಿರಿ ಅರಿ ದಿಜುಶ ಅರಿವಿ ಆಶುರಿ೨ 
ವಿಹೆಟ 6&ುಜ ಚೆಮಿತೆಜೆ ಉಚೆ ಹಶ69 ಶಔಟೆಜುರೆ ಜುಲೆಶವಿ ಅರಿ ಅರಿರ9ಿ8 ಅಮಿಜೆಹಿಂಲ 0೮9 
ಬುಡಿ ಲಿಯೆ ೪ಚೆಿಜ್ದ ಅರಿ ಲಿಖೆ6ಜ. ಲೆವಿ ಶ9ಡ ಶರಾಬು. ಅಡಿ ಅರಿಲಅಠಿ8 ಆಜೌಂ 
ಬುಕವಿಲೆ ಅದು ಅವಿಜಿಜೆಖ ಅಲಿಬೆ ಅಖೆಶಮಿ). ಅಮಿಜೆಜಹಿಂಲ ಅರಿಶಿನ ಟಶೌಂ ಔಟ ವಿರು 
ಆಚೆೋಜಟ ಲೆ ಆಜಯುರಿ ಶ6ಯಜ ಜಂಜ್ರ% ರಿಜಜ್‌ ಆಅಜಖುಜೆಶು ಅಧಿಜ್‌ ಅಜಜಿ. ಅರಿ ಅರಿಲಠಿಕ 
ಅಳಿಯದೆ ಬಜೆ 59 ಉಂಡ್‌ ಫಯ ಔಯ ಲಿಜ ಅಮಿ ಲಿಯರಿ ್ಲಂಶುಶುು, ಅ ಚಂದ್‌ 
ಜರ ಜಧಿಷೆನಿರಿ ಅಗೆ ಬಜಿ ಮಿಲುವಿ ಅಆರಿಜೌಶಿಮಿ ಹಂಜ ಲಿಜು ಲಿಯರಿ «ಅಶಖಖರಿ, ಲಿರುಶಕ್ಷಿ 
ಬಿಚುರಿ ೩16೫ ೫ರಿ) ಅಶಿ ಅಠುೋಶುಶಾ ೮ಬಿ) ಬಿಶುಜುದೆ 69856 ೩6ಜುರಿ ಅ6ದ ಜರೌಂ ಆಃವಿಜ್ಞಾರು 
ಇವಿ ನಿಶಿ. ೪8 ಹರು ಲಜ್‌ ಶಕ್ಕಿಂದಿ ಕುಚ ೨:೮ ವಿಚೆಜಃನೆ ಬಿಕೆ ಅರ 689 ೨೬ 8ರ ಲಿಜ 
ಕ್ಲಂಠಿ ಔಹಂಡಶ್‌ ಔರು ಅರ್‌ ಶಿಶು. ಅಶ್ರಶಿದಿಜೆ್‌ ಅಳಿಔಿ5ೆ ಇಚಟಲೆಂರಿಶ್‌ ಕಚ ಮಿಲ 
ಅಟೆಜಜ್‌, ಜಿಕೆ, ಕುಜುಕಿಕುಬೆ, ಆಜುಉಜ್‌, 69856 ಅರಿಜುಶಿಜೆ ಅರಿ ಅವಿಪನಿನಿ 800 ಜಶೌಂಜ್‌ಜು 
ಆಂನಿಬೆ ಔರು ಜಂಈಿಜುರ ಶಲಮಿಜಜಬೆಜ ಅಜೆ ಈಜುಖರಿ ಬಿರುಮಿ. ಜುಕುವಿಲೆ: 68 ಅಶಜರಿ 
ಬಿಖಮಿ ಲೆ ಶಿಡಮಿಜಣ. ಬೌ ಜುಲಅ೨ಅ$ ಲಿಯರಿ ಅಶಿ ಜಜೌಂ ಇರುಮಿಔಜನ೨ ಆಗೆ ಜೀಜಿ. 


ಇಜಿಜೆ ಅಠಿಬು ಜಹಿ ಜಲೆಕೆಕಿರ್‌ೆ ಬಿರುವಿ ಅಆಯರುರಿರಿರೆಯರಿ, ಅಿ86ಶಲ ಹೆಠೀಜ್‌ಕಿ 8% 
ಜಲಶಂಜುರಿಶಜ್‌ ಅ5ಉಟದಜ್‌ ೫೭೮8 automatically, $69 ಟಿ00 apply 68ಜರಾು ಲಿಕಿಳಶಿಲ ಠಿಚು 
ಜುಲಕೆಔ. ದಬ್‌ ಚಿಂ ಬಿಜಜರಿು, ಈರ 0ರಿಆಚೇಟ ಶಯೌರಠಿ ಶರು ರಜ ಅರಿಖರಿಚಿಖೆ, ಉಂ 
ಹೆರಿ ಕುಯಜಟತದಜಬೆ ಠುಖೆಶಮಿಿ. ಲೌ ಜಾಡಿ ಅಡೆ ಜು60 68. ಠಿ ಅಮಿಜೆಣಿಂಅ ಅರಿನಿರಿ ಜಜೌ 
ಜಠಿೀಮಿಜೆಣಿಂಲ ಅರಿರಿ9ರ ಜಜೌಜ; 5665230569 ಬಂಜಜಖಂಜಿ ಅಮಿಜೆಹಿಂಲ ವಿರಿ ವಿ6 ಜಜೆ 
ಜತಿತಮಿಜೆಜನಿಂಲುಟ. ಲೆ ತಿದಿರಿ9ರಿ ಜಜೌಂ ಜ್ರ ಈ ವಿಶುರಿ ಅಟೇಟ ಕಟಕ ದ್ರಿಜುರಿ ಆಚೆಕಟ ಅದಿ 
ಔಹಿಂ ಔಖಿರದಿಜದು. ಲೆಜ ಉಹ್‌ ಶೋಗೆ ಚ೦ಉರಿಜ59 ಹಿಂ ಔಹಿರಿ೫ಜು ಅಜಜಿ, ಅರಿಖು ಜದ 
ಶ8. ಅಮಿಅಅ 8ರ ಲಿಜ್‌ಜ ರಿ ಜಲಜ ಅುಖಜುಕ ರಜಶ್‌, ಶುದ ಠೀಠಿ ಇಜ್‌ಜ ಔ8ರಟರಿ 
ತಜುಲಿಐದ ಅಠಿ 6ಜುರುು6ೆ ಅಜಂಟೆ ಓದ ಔಜಿನಿಬೆಶು ಅರಿಯೆ ಉ೫್‌ಜರು. ಇಜಿಜ್‌ 80 ಔಜು ಶಠಡಿ 
ಜುಈುಶ560%ೆ ಶಆಚೆಜಶಜು ಇಲಲ! ಅಯಲುವಿವಿಲೆಯುರಿ ಹಂಜಿ ೭6ಕೆ ಜವಿಕಿ ನಿಜ ಶ್‌ ಅರಿಜ 
೮. ಔಜೈ್ತರಿ ಆಶುಜಗೆ ಇಧಿಷೆನಿನಿ 00 ಶೌಡಜ್‌ಜು ಔರು ೮80 ೧೮೦ಲ ೮ 6೫ರ 69 
ಬಜಡಿ. ಕಯುಯಜಂಜ ಔಟ ಔಖಿರಿಜು ಬುಖಜುರಿ ಅಜಜ ಲುವಿ ಅಮಿಜೆಹಿಂಅ ಅರಿಲಅತಿತಿ. 
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ಕೇರಿ ಅತಿ ಅಮಿಜೆಣಿಂಅ ಅರಶಿನ ಜಜಿ೦ ಕಟ ವಿಯುಅಿ ಶಾರಿ ಶಶ್‌ ಆಜ ಹಂಜ ಲಿಶಮ್ಲಿ ಲೆ 
ಶಡಿ 68 ಹರಿ ಕತಿ ಅ5659 ಬಜಿ ಹಂಜ ಶಶು. ಜಜಿಂಶ್‌ ಔರು ವಿರೆಿಜಬೆಯ. ಲಿ 
ಹಂಜ್‌ಂಶು ಜಜಜಿಿರೆ ಅಈಿಅಕುರಾರಿಡೆ ಲಿಶಮಿ. ಔಡ ಶುಯಿ ಅಈುಉುಶರಿಕೆ ಲಿರುಮಿ. 68 
೬೦2560೫ ಲಹರಿ 80 ಅಲ ಜಲಂ ಅಕ್ಕೆ ಚಿಕ ಶು ರ್ರಿಜು96 ಜಬ್‌ ವಿಶು 
ಆಟ್ರಬಾಃಅವಿಖಿಮಿ). ಲೆಜು ಶು9ಡ ಔನ (ಜರಿ ಜ6ಜಜ ಚುರ. ಶ್ರಿ ಅದುಲೆಹೌಂಂ ಅರಿ೦9ರಿ 
ಉರರಿ ಆಟೆೋಜ ಲಿಯ ಇಜಜಿಲಿಬೆ ಜಡಿ, ಔಂಡ ಶೌ ಶಿ ಲೆಜಶ್‌ ಲಿಯರಿ ಲಿಚಂಜ್‌ಜು ಜರಿ, 
ಉಡಿ ಔ ಅಜರ ಔ9ಜೆ ಖುಿರಿ. ಜೆಜು ಕಜ ಶು9ಡ ರಜ ೧ಜ೪ಆ50. ಬಿಯುರಿ ಅದೆಂಲೆಶಮಿ 
ಲಿಯ ಓಚತಿಶ್‌ ಲಿಜಹಜ ಚೆಜಲಕುವಿ 65 995 ಎದ ೮೦ ₹6ಲೆ ಅಠುಂಶಠ 9ಇ೫ಜಶ, 
ಜೆಂರೆರಾಜಜುವಿ ಆರಿ ೪೫೫, ದೀಜೆ ಶೀಗೆ, ಅಲಂದ, ರಜದ, ಅಕುಜದ, ಚೆಆ೮ಂ ಜ್‌, 
ಔರುಶಿಯೊಜ್‌ ಗೆ ಅ೪ ಅದೆ ೪೫6ರ, 99 ಲೆ ಛಯುಲೆಜೆತರು ರುಜು ೪6ರ, ಅಳಿರುಜಯ 
6ಜಂ0ಚೆ ಜಕೌರುಡಿ, ಅರಿ ಆಜಜೌಂಂಯ್‌ ಇಜೇಶು ಹಂ ಲಿಜ ಅ8ಔಜು ರಿಪ ಈ 8ರಿ ಆಯು 
ಇಜಂಶ ಹಡಿಶ ಬಿಜು ಲಿಯರಿ ಅಶ್‌0ಶರುಾ. 


59ರುಶಕ್ಳಿ ರಿಜ್‌ ಕೆ ಶುತಿಡಿ ಅಜರ ೫ಖಿಜುಳಿ. ಅಜಶೀರಿಜ್‌ಳಜು ಶಲ 69ರುಖಜರಿ 
ಲಿಜುಜಗ9 60502580 ಈಂಂರಿ ಟಂಜೆ ಜಬ ಬಿದಿರು ಶ9ಡ ದಿ೧ಜಜು. ಅಡಿ 8500 
ಜಕ್ತುವಿಶಮಿ ಲೆಜರಿ. ಲಿಜುರಿ ಕುಃಠಿ ಶುಶ್‌ಆಲೆಂಜರಿ (ದ ದರಿ ಜಜೆ ದುಲುಠಿ ಆರಿಬೆವಿಖೆಜ ಪಿಶ ಶಿಂದೆ 
ಕಃ: ಜಖಅರಿಯರಿ. ಖಫಿದೆ ಲೀ ಜತರ ಶಾ ಅಜ ಜಬೆಜದೆ ಇಬ ವಿರ. 
ಅದಿಜೆಣಿಂಅ ಅರಿದಿಅರಿ ಲಿಜುಂಜುರಿ ಶ9ಡ ಲೆಜ ಜುಕವಿರೆಃ ಅರು ಅಿಶಜರಿ ಜುನಿ8ಬ6ಜ. ಲೆ ಬಿಜಡಔ 
ಲಿಡರಿ ಜಅಜಬುಬಿಳಿ ಜಿಎಜ ಬಿಜು ಲಿಬೆಶುಖೆಜು. ಔಂಂರಿ ಔಟ ಜಡ ಲ ಜಲು ಔಯಲಜೆಯ 
ಎದೆಜುಕು ಜುಲೆಶು ಅಯರುರಿವಿ6ಜುನಿ ಜಜಜಬುಬೆಳಿ ಶಮಿ ಔಹಂ ಖುಬೌವಿಯುಅಿ. ೪ಜಿ ಬಿರುಶುಔ ಶಿ 
ಅವಿ ಆಂ ೫೬ ಔರು ಲಯಲುಬೆರುರಿ ಅಜಜ ಅಿಶಜರಿ ಜ೭ಈಿಜುರೆ ಜಹುದರಿಹೆ ಂಶುಶ್‌ಜು 
ಅಖೆಯರಿ, ಲೆಜ ಆಯಲುಬೆಯ ಲಿಜು. ಜು8ಔಖೆ ಲಜು ಅಕ ನಿಲೆ. ಇಡ ಅಜರಾಅನಿಶವಿಅಜ. ಎಜೆಬೆ ಅಠಿ 
ಅನಿ ಆಂ ೫ ಔರ ಲಿಜ ಲಶಲುಪರಿಕುಳಿ, ಜಬೆಲಟೆ ಖು ಜ9 ಆಯರುಬೆರುಕುಳಿ ಕರಿ ಜಳುಶಿಜದೆ 
ಬಿಖಮಿ ಅಜಶುಖಿಅ ಜರಿ ಜೆಜೆ ತಈ:ಜಲ್ಫಿ ಲಿಯುರಿ ೩೦೦೧0೬ ಜಲೆಜ್‌ಜು ಆರಿಜಖೆ, ಮಿಲೆಲಜೆಯ 
ಆಆಂರಿಬೆ. ಅಜ ಜೆಮಿಳಿಜೆ ವಿಕಖಟಿ ಜಕುಜಖೆ ಜುಲೆಶುವಿ ಅಳಿಖೆ೫ ಅರಿ ಶಶಿ ಅದುರು 
ಅಲಲ್ಲಿ ಜುಲೆಜು ಔರು ಅಲ್ಲಿಜ ಬಿರಿ ಜಯರಿ, 6ಜೌಜ್ರ ತದಡಿ ಜುಲೆಶಮಿ, ಶಶ್ರೀಲೆರಿಜ್‌ ಲಿ 
ಅಯರುವಿವಿ6ಹುವಿ ಆಜು ಶಾಲ್‌ ೮೫ ರಿಬಿವೆ ಶರೋ 69 ಜಲ್ಲಿ ಜಔ ಅ056ಜ ಆಜು ಜಲೆಜು 
ಔರು ಅಲ್ಲಿಜರಿ ಆದಿಲ ಇಶ್‌ಜು ರುದ ಜು6ೆ ೮೪8 ಫಖ6ರು ಜಜ6ಲೆ ಶ9ಡಿ, ಉಆಅರಿಜು ೪56. 
ಜಿ ಜಔ ಜಲಜ ೪ಡಿಜ್‌ ಜಲಜ ಆಜು ಆಗಂಜ್‌ಶುಠಾ. 


ಶಿಖೆ ಜಲಜ ಹೌಟು ಶ9ಡ ೪8 ಬಶೆದ ೪೮೧೦ ಜಲಜ ಆರಿದೆ ಉಶಶು. ಶೆಖೆ ಅಜ 
ಹಗೇಂಜ್‌ಶುಶ್‌ ಅರು ಲಜ್‌ ಜರುಕುಅಲೆದೆಖಿ ಈಜು. ಶಲಿದೆ ಆಖಲುರಿರಿರಯಿ ಈಿಡೆ ಜು 69 ಜಜೌಿಂ 
ಔಟಂರಿ ಔಣ ಹಂಜ ಎದೆಜುಕು ಜಲಜ ಜೆ ಶಹೌಶ್ರಿಜುು 6 ಅಜರಠ8ಜಜು ಅಡಿ ಕು 
ಜಬುಳುಲೆಲುಬೆಖು ದಿರಿೀರಿಶ ಹೌಟು. ಅರಾಲಿರಿ ಲಿ ಅಜುಧ್ರಿ980 ೪೫6ರ, ಶುಲೆಜ ಆಶರಾರಿಜ್‌ಜು 
ಉಟ ಆಜುರಿ ಅಜುಲಿಅರಿಡು. ಶ್ರಜ್‌ ಅಲ್ಲಿ ಶುಲೆಜು ಅಲಜುಳಿ ಅಠಿರುಶುಕಿ ಜರುಕುಃಅಲೆಶಯರಿು 
ಅಯುವಿಲಿ6ೆಯರಿ. ಲಿಜುರಿ ಆಜು ಉರಿಜ್‌ ಲಿಜುಡಿ, ಶುಲಜ ಉಶ್‌ ಲಿಜುಔ, 6ಈಿಜುವ ಜುರಿದೆ ಲಿಯು 
ಕುಃಠಿ ಲಿಜಜರಿ9 ೭ಯರಿದೆ, ಕು ಲಿಜಜರಿ9 ಆಜ್‌. ಎಜೆ 59 ಠಿ ಅರಿಲಅಠಿ ಅುಲಔ ಆಜು 
ಜುಲೆಜು 6೭ಜು ಇದರು ಆಜು. ಈಜ್‌ ಅರಿ ಆಯು ಇಹರರಿು ಆದಯ. ಜ್ಹುಜದೆ ಜಜ್ದುಜಲರೆ 66ಜ ೪ಬೆಳಿವಿ 
ಆಶಖು. ಆ ಅಶಿ ಆಟಜೌಂಯ8 ಅಆಟ್ಟೂಯುರುನಿಶ 0ಜ%0 ಅಖಯಲುರಿರಿಲರಹುಅದೆ ಅಿಶುಜರಿ ಕ೭ಡು 
ಅಲ್ಲ ಅರಿ ಅಮಿಜೆಹಿಂಂ ಅರಿದಿಅರಿ ಜಡಿ ಜಜ್‌ಶೌಚೆ ಅವ3ವೆರುಜೆತಜು ಐದೆ ವಿ6 ಜೌತಚಜರಿಶಜಯ 
ಅದಮಿಜೆಣಿಂಲ ವಿ6 ಜುಔಬೆ ಇಜ್‌ಕಇ ದ, ಎಂ ರೆ ಔಣ. 


ಈ8ಜ ಟಜುರೆ ಜಜೌಅರಿಯಿಶ1, ಜಜಾರೆ 9 ಲ್ಲ ನೆರೆದ, ಜಶಾಲೆ ಜಾಕೆದಿು್ತ ರಲಿಜಚೆ6ಜ 9೫80 
ನಿ6ಆ ಎ6೪, ಅಮಿಜೆಣಿಂಲ ವರೆ ಪಕುಿಂಶು ಲಿಜೇಜು. ಲಿಶುಂಜುರಿ ಅರಿ ಇಜಜಅದ8 ಜಿಲ 
ಅಜರ ಅಜಜ, ಜಜೆ ನಿಜ ಲೆ ಔಜಬೆಂಜ ಡಂ ಎರಿ ವಿಕಿ ಆಜ್‌ ನಿಂ ಐಜಿ 5608 ಜುಲಔ 


243 


ಲಿಯಅಲೆ ಅಯರುರಿಲಿ6ರಹುಅದೆ ಅಜುಣರಿ ಲಿಜ್‌ಂಶು. ಅಈಿಜುಷ ಜಜೌ ದಿ00 ಔರು ಹಂಶಂಜು 
ಜಜೌಂದೆ8 ಜುಶಿಆು ಅಜುಂರಿಜು ಉ%೦. ಲಿಶುಶಕ್ಲಿ ಜುಕುವಿಲಓ 6ರ) ಶು ಅರಿ ಅದಿಜೆಣಿಂಲ 
ತರಿರಿ9ರಿ, ಜಹಿ ಜಠಿತದಿಜೆಣಿಂಲ ಅರಿಠಿತರಿ ಅದರಲಿ ಅಟ ಲಿಜೆಅಶ. ಅಳಿರುಜ8 ಅರಿ 
ಜಠಿಆು ಅಶುಂಂರಿಜೇಶು ಅಈುಜ್ಯ ಇಜಜೆಂದೆಔ ಓಕ ಶೌ ವಿಯುಳಿ ಲಿಂರಿ ಉಶ್‌ ಶಿಡಮಿಜದ 
ನೇಠಜೆಂರು ಶರ ಅರಿ ಐಶಿ ಅಶಿ ಅಈುಆಉುಶ್‌ ಅನಿ ಜಜೌಜ ಜೌಧಿೀರು ಶಾ ಉಡಿ ಲೆ 
5ಈ9:ಆರುುಅಶುಜ್‌ ಅಜಜ ಲ್ರೀಅಕಿಶ ಜಿ ಶಿಜೆರುಜ್‌ಅಉಂಜ್‌ಈ6 brand nw ರ್‌ ಆದ್‌ 
ಅಈಿುಅಕುಬುರಿೆ ಜು ಲಿಜಂಶು. ಲೆ ಅಈಿಅಕುರು ೮೮ ಅಜಜಿ ಅಈಿಅಕುಶೌದೆ ಕು 0೮0 
ಅಜುಕ6ಜಲಜತಜು ಜು೬ ಅಠಿ 6ಯರಿರಿರಯು, ಜಃಿಂsಈ ಜಿ ಇದೆ ಅಈುಉರಾಜ9, 
ಕಜೆರುಜ್‌ಅಉಂಜ9 ಲೆ ಅಈಿಅಕುಂದೆ ೪೬ಎ ಜದ ಇಟೆಜಲೆಕುವಿ ಅದಿಜ್‌ನಿಉಶ ಆಜ್‌ಶ ಲಿಂ 
ಅಶಿಶಿಶಿ ಜುರೆಶುಮಿ. ಜಳ ಜೆ ೫೬ ಅಂದೆ ಆಟದಿ ಅಈಿಅಕುಂದೆ ಅಜಯಿ೦ ಶಜ್‌ಶರುಚಅ ಅಟಿ ಅರಿ 
ಜಿಂ ಶೌಧ್ರಿಜು. ಕಡಡ ಲೆ 69ಜುಜ 69 69 ಶ್‌ ಅರಿಖೆ ಈ ಜಜೆಜ ಫಚೆಜಲೆಕುವಿ ೪6 
ಜಿಶಮಿ. ಲಿಜುಶರಿ ಅಖಜ ಲಿಖಮಿ, ಉಬಿ ರಿಡಮಿಜಜ ಜರಿಜ್‌ಂಶು ೫೬ ಔಂಲಛಿಗೆಜು ೫ 
ಅಜಂಖುಶು ಶಿ ೮66 ನಿದೆಖುಜೆಅ ಈಟಿ ಜಲಿಜ್‌ ಲಿಯು ದಿ ಜರ ಜರು. 


ಶ್ರಜ್‌ 696ರ೫್‌ರಿ ಲಿಜುಜಛ9 8 ಅರೆ ಅಜಜೆಲಿಬೆ ವಿರು ಆ9ಆಲುಶ್‌₹ ಟಕೆದಿ ವಿಶು ಅಕೆ ಹಣು ಲೆ 
ಆಈ ಜೌಜು ಬಿಬುಖ8 ಆಯೇರಿಶ ಅಜರ 9ರ ಲಿಜಜ ಲೆಜು ಜಲತರುಶ ಜಲು ಟೆಜಲೆಕಳುವ 
ಯಶು ಅಜರ ಹಂಜ ಅಜಜಜ ಉರು60ಶ. ಲಿರಾಂಜುರಿ ೫.೨ ಈಜ್‌ರಜ್‌ಅಉಂಜ9 ಆದೆ 
5ಈ9:ಆರುಿುಶುಜಚ9 68 ಜಲ ಅವಿಶಿಠ ನ೮.ಕೇಧಗೆ ಆಖ ಉಖೆಶುಮಿ. ೪ಜಿಜೆ ಅಳಿಖೆಶು ಅಡಿ ಜುಳಿಜು 
ನಿ೨ ಔರು ಲಿಜು ಬೇಡದೆ. ಜೆಬೆ ಡರಿ ಅರಿ ಜಂನಿಬೆ ಶಿ ಜುಶಿಟ ಯುನಿ ಔಯ 
ಈುಖಔಿಜುಬೆರಿಜರಿ ಲಿಜ್‌ಜು ಲೆಜ ಹಂಗೆ ಅಶಅರಿಡಿ, ಲೆಜ ಹರಿ 60. ಇಜಿಜ ಅರಿ ತರಜಡಿ ಅಿಂ 
ಜು8ಔಖೆ ಅಕೆರಶಿದಿಬು ಬಲ್ಲ ಜಲು ಅಢಿ ಆಂ, ಆಟದಿ 550೫ ಕಿಜುಂಜ್‌ಜು ಬಿಜು ಉಂ0%ರಿಶ್ಕಾಜ್‌ 
ದ ಜೇಟೇೆಯೆ ಇಂಡಿ ಔರು ದ್ರು ಜ್‌ ರಿರುಜಂಚೆ ಜಕುದೆ ಜಲು ಶೌಂಯಖಯರು. ಜಿ 
ಈಿಜ ಶ9ಡ8 80 ಜೆಜೆ. ಈಜರೌಅಜ್‌ ಅಠಿಜಶು ಹಿಂಜಶು ಅಳು ಅವಿಖಮಿ. ಬಿಕರಿ ಅತು 
ಅಜ ಶುಖಜು ಹಂರ6ದದ ಶಂ. ಲೆ ನಿರಿ ಆಯಲಖೆಶಯಿ ಲಿಜು ಹಂಗ್‌ ಅಶಂರಡಿ. ಬೆಜು 
ಜುಜಂಜಜ್‌ೆ. ಇಜಿಜ್‌ 69ರುಜಕ್ಳಿ ಅರಿ ಅರಜಡಿ ಆಜು ಚರಿತೆ ನಿಕುಖೆೋಚೆ ಜ£ಕುಖೆ ಜಲಜ ಅಡಿ 
8೫ 8೫ ಶಿಶ್ಲಿಂದಿ, ಜೃಜ೮೦ ಜ೫೮೦ ಶರಿಕ್ಸಿಆದಿ ಆಯಲಬೆಶರಿಲಿ ೨ಓಂ ಉಜ್‌ಜೌಅರ್‌ ಹಂಗು ಆಂ 
ಆಜಂ ಶಿಂದೆ ಲಂಶ್‌ಜು ಲಿಜು. ಲಜು ಜಃಅಕಯ ರಶಿರಿಶಮಿ. ಅರಿ ಅವಿ ನಿರಅಜದೆ ಜಂ೫ಜ್‌ಶ ಲಿಜ, 
ಔಜ ಈಖ ನಿಜದ ಆಊರುದೆಯಿರಿರಿ ವಿಬಿಜ. ಅಈಿಜುಂ 8೫ ಔಯ ಲಿಜ 68 ಅಜುಅಕುಅಿಜ್‌ 
ಬಿಜಿ, ಬೆಜು ಅಳು ಅಂಜ. ಜರಿ ಆರಿ ರಿಂದ ಲ ಹಂಜ ಲಿಂಬು ಶಠಡಿ 68ರಿ ಅಉಜಅಯಖೆ 
ಶಯಿರಿ ಜ್‌ ೬೧ರ ಜ್‌ ಅರಿಶಅಖಯ. 


ಇಜಿಜೆ ಅಜರ 9 ಹಂ ಲಿಜರಿ ಆದಿಂದಿರಠಿಲಿ 80 ಆಯೆಯಮಿ 0೫ ಜಟರಾಖಬಿತಳಿಜ್‌ ಜುವಿಬವಿಜೆ ಫೀದಿ 
ಡೆನಖುಜಲಿ ಜಜ್ರರಿಜ್‌ ಶಿರ ಶು: ಔರು ಔದಿರಿ ಆಜ್‌ರಿಉ ಜಿ. ಇಜು856 ಅಬೆಲೆಬುಜಬೆ ಡಿ 
ಆಜಬುಬೆಳಿ ಔಟ ಬಿಜು ಲಜೆಶಯಮಿಿ. ಜಿ ೭ವಿಜಜು ಜಜಬುಬೆತ9ಿದೆ ೪ಡಿರಿ ಜಜ್ರರಿಜೆ ಲಿಜ್‌ಆಜು ಶೋ 
ಶಿಜಟೆಟಯುವಿ ಲರು ಜೆಂ 8ರಿಂದ ಜೆಯಲುಖು ಆಶ ಅರಿ ಶಿಜಚೆಟಯುವಿ ಲರು 
ಅಯುವಿವಿಲೆಯುವಿ ಅಶಿ ಜಿವಿ» ಶಶ ಜಔಖ ಜುರಳುಬೆಖ ಜಂರಿಖೆ ಅವಿಖಮಿ. ಆಜಜುವಿಿ ಔಜು 
ಲಿಶು ಇ೫ವಿಃ ಶಲ ಜಡಔಿಜೆ ಜುರಲಜೆಶಿ ಜರಿ ಅವಿಖರಿ. ೪ಜಿ ಲಿಬರಲ್‌ ಶಿಕ್ಕಿಂರಿ 9ರ 
ತಅರಜಡಿ ಅಂಜು ಚರಿತೆ ನಿಕುಖಂಟೆ ಔಜುರಳಿ ಜಕುಜೆ ಜುಲೆಶುಮಿ ಈಡ ಚರಿ ಅರೆಪಂಬುಜಜು8 
ಜುವಿಲೆಜುರಿ ಅಂತೆ ಲಿಯಂಯೆ ಜುಳಿಲಿಕುಖ ಮಿರೆಜು ಜುಲೆಶುಮಿ, ಠಿ ಅಚೆಳಿ ಕೌ 
ದಿ 988 ಹಜಜ ಕುಚ ಅಚರ ರಿಜು ಅರಿಯಲಿ. ರೆಲಿಟಚೆಂಟ ಔಜ್ಞುಶಿತೊಜುವಿ ಕಜ 80 
ಶಿ) ಅರಿಖಬೆಖ ಜನಿ. ರೆಲಿಜಚೆಟ ಲೆಜ ಔಜ್ಞನಿಕೂಜೆ ಔರು ಆಔಿಶಿಜುಲಿಿ ಕೌರು ಶುಬಿಲುದೆ 
ಕಚೆಿನ ಬಿಶುಮಿ. ಕಚವಿ ಉಕ ೪66 ರಿಜ ಅರಿವಿದೆ ಕಜ ೮.೧ ಜೆತಜಶುಮಿ, ಉಂಂಜ್‌ 
ಔರುಶಿಯೊಜರಿ ಆಶಿ. ಶಹ್‌ಶಾಠಿ ಅದಿ೩ಜಜುನಿ ಜಶುಮಿ. ಲೆಜು ರಂಜು ಉಂಂಜ್‌ ಬಿರುಮಿ, ಕುಜ 
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ಉಠ ಜೆ ಅಿಡಿಜ ೮೮54 ಉರು ಬಿರು ಇಶ್‌ಜ ೮೧೮೭೫ ಔರು 096 60502556600 
ಜಂಜಶಾ. 


ಲಿಶುಂ9ಜುರಿ 6&ುಜ್ದು ಜೆಮಿಳೆಖೆ ವಿಕೆಟಿ ಬಲ್ಲರುಿಜ್‌ ಜುಲೆಶವಿ) ಅಡಿ ಕೌರು ಔರಿ ಆಜ್‌ ಜಡಿಕ್ರರ್‌ 99 
ಜಿಯೆ ಉರಿಯು ಶತಿ ಈಜು 8ರ ಔಯರಿ ಅಚಲ ಔರಿ 00 ದಿವಿ ಆಯಲಬೆರುರಿ ಆಟ್‌ 99 
ಜಿಯೆ ಹರಿಂ ಶತಿ ಆ೫್‌ಶುರಿ9 ಇರ 8600 ಜು ಔಅುವಿ ಟು ಅeಯೆಲುರಿರಿಲಹುಅದೆ ಅಡ 
ಜರಿ ಉಂಜಿ೦ಜೆ ಅಠಿಜಜು ಶೋ ಜಲು. 9ಜಿಜ್‌ ಲೆ ಉಂಡಿ ಅಶುೀಂರಠಿಜೇಜ ಲೆ 80 00 
5ಈ9:ರುುಶುರಿ ಅಜಂಜುಶು 9 ಶೌಧ್ರೀಜುಶ್‌ ಜುಠಡಿ. ಅಜರ ಖಿ ಜೌಡಿಂದಿುರ್‌ ಉುಜಿಂಜೆ ಅಠಿಶಡಾು. 
ಲ ಶಜ್‌ಜ9 ಜು 506 ಈಜು ಔರಿ ಉಂಜ್‌, ಶು ಔರಿಂಜ್‌ಜು ಜುಔಭುಬೆ ಈ ೪೮844 ಜುಳಿ 
ಉರಿ ಚಂಡು, ಈಜು ಅರಿ ಉಡುರಿ ಆಚನಜದೆ ಲೆಜ ಲಜಂಜ್‌ಶಾರಿ ಆಚಂಟ ೫೫ ಅಂ 0666 ಹರಿ 
ಹು ಶಿ ಜಜೆತಜಬೆ ಲಿಯರಿ ಜಿ ಕುಔಜದ ಅರಿಜೆ ೫ ಅ9:ಜ೫ಲ ಅಜರ ಜಹೆೌಠಿ ಇಚೆಜಲರುರಿ 
ವಿದಿ ಜಲಂಉಶ ಜರಿ. ಲಿಂ ಶೌರಿ ಔಶುಠಿಯೊಜರಿ ಯಹು ಔಜ್ಞರಿಕೊಔಿಬೆ ಕುಂದ 
ದಿವ ಅಚೇಟಶ್‌ ಉಗ ಉಂಡ ಅಥಿುರಿಜ್‌ ಆಟೇಜರ್‌ ಔಟು ಜುರುಬೇ£ರೆ ಆಜ್‌ 
ಅಉುಕಿಜ ಕಟಿ ಆಜು ಶಿ 0 8ರದಿ ಜೇಡು ಶಬದ ಲಿಜುಜು ಠಿ ಉುಖೌಿಯಜ್‌ ಜೌಂದಶರು. ಬಿರುಖ 
ಶಿ ಕುಬಿ ಔರು ಟಿಜೆ ಖಂ ಕು ಲಿಜ್‌ಜ ದಿಶಿ. 


ಇಜಿಜ್‌ ಅರಿ ಔಜ್ಜರೆತೊಜನಿ ಈರ 00 ಅಲಿಬೆಿ ರುಳಿಜೆರಿ ್ಲೂಶುಖದಿ ೫ ಶು 9ಜಜು 
ಜಜುಲಜ್‌8ರು ಬುಯಜು, ರುಿಖೆ ಇಜಜ ಆಈಿವಿನಿ ಆಜೇಶಿಶಿಶಿ ಜುಯಜು, ಶ92 ಇಜೇಶ ಅಜುಡಔರಿಂ 
ಶ್ರ ರುಯಜು ಔರು ಲೆಜು ಹಶುಜುಂಜುು59, ಬೆಜು ಆಅರುಜಿಅಜುರಿಳಿ ಉರ 689 ಉರಜೆತಿಜು ಕ್ರಚತಿರಿ 
ಅತಿಈಯರಿ), ಈಔಜು ೮೮ಕ್ರಿ ಆರಿ ಲಖಿ. ೪ಜಿ ಅರಿ ಅರಿವ ಜಜೌಂ, ಅಠಿ ಅಮಿಜೆಣಿಂಅ ಅರಿ೦9ರಿ 
ಜಿ ೮೮೭೮ ವಿಖುರಿ ಜಬ ಲ ಅಜಬುಅರಿಶೆೊಶು ೫ಬೌರಿ ೪ಜೆಜಲೆಕುವಿ ಜುಲಿಜಜ್ದ ಜಲಂ 
ಜೆಜು ಆಆನಿಜೆ ದ್ರಿಜಂ9 ಠಿ ಆಯರುವಿವಿ6ಲಯುವಿ ಕೆರೆ ಆಈಿಖ ಪ್ರಯ ಉರಿಶ್‌ ಜುಳಿಬೆಂದೆ 
ವಿಃಔಿ ಜಲಜ ಜಬೆಶ ಟವಿಜ್‌ ಅವಿಶುಮಿ. ಫಿಜು೦ಿ ಇಅಟೆ ಅಂಜು ಚೆಮಿಫೆಜ್‌ ಕಂಚ ಜಡಿ ಎಬೆಚಶು 
ಎಟಚೆಟಶು ಜೆಶುಜಿಶ ಎಳು ಜಿಂ. 


ಇಜಿಜ್‌ ಅರಿ ೭ಜಈಿವಿ ಜುಜಿಜುಲಿ ಅಂಜ ಚೆಮಿಳೆಖೆ ನಿಕುಖೇೇಚೆತಬೆ ಎಆಈುರಿ:ನೆ. ಆಗರ ಫಿಖ 
ಬಿಜು 99 ಔಂಜೇಶು. 6&ುಜ್ಞು ಚೆಮಿೆಜೆ ವಿಳಜೇೇಟೆ ಹಂಜಿ ಔಟ ಅಿಜೆಲಂಲ ಈರ ಆಘೆಜು 
ತಔಟೆಟ ಲಿಜ ಅಭುಚೆಟಂಂದ ಫಿರ್‌ ರಿವಿಜೆ ಲಿಜರಿ ಉರಿ ಉರಿದ ಜುಜೆ. ೪ಜಿಬೆ ನಿಂದೆ 
ಕಂಜ ಶೌಂಂಶರಿಂಜ ಲೇಂುಗೆೇಶಜ್‌ಆಯೆ ಜಂರಿ ನಿಂದ್‌ ವಿ೦ ಜುಶಖರಿು. ೪ಜಿ ಲೆ ಅಿಜ್ರಚೆಜಯ ಜಂರಿ 
ದಧೂಶ್‌ ಉಂ ಶೌಂ260% ಆಂಟೆಜ್‌ರಿಂಜೆ ಅಮಿಖೆಶ ಔಯ ರಿನಿಜದೆ ಜುುಎು. ೪55 ಊ ಜೆಜೆ 
ತಔಟೆಟ ವಿಂಬೆಕ ಅದ ಡಿಜೆ ಜುಲೆಬೆಖ ಜಿಯ ಶುಈ ಅಶ್‌ ಡಿಶಿನಿಜ್‌. ಲಿಡುಗು ಜುಲೆಬೆಳರ ನಿ6ದ 
ಕದಿ ಲಿಜು ಕುಜ್‌ಜಜ ಛಯ್ದಾಅದೆ ಕಂಠ ಉ೫ಜರು. ರೆಲಿಜಚೆಂಜ 56ಐಡಿ ಚಡೆಬೆರಜಡಔ 6660೫ ವೀದಿ 
ಜಲಜ ಜರ್‌ ಕುವೆಂಜು ಜಶೆಯಿಅರುರಿ ಈಕೇಲಿಜೆ ಅಜ್‌ ಆದಶರ. ಬಿರುಠಜುರಿ ಲಿಯುರಿ ಠಜಿ ೫ಳಿ 
ಫಿಖ ಅರಶರಿ ವೀದಿ ಜಾಗೊ ಅರಿ 8660 ಶಾ ಜುಬೆಶ ಡ್ರೀರಿಜ್‌. ಲೆಜ ಹಂ ಕುಜ ಠಿಜ ಶತಿ 
ಇಶುರೇ ಜಗಲಿ ಕುಜ್‌ಂಜ್‌ ಔಂ060ಜ ಆಲೆಕ್‌ರಿಂ ಅಮಿಜೆಶಿ ಆ8೫್‌. ಲಿಡುರಿ ಠಿಜ ಶತಿ ಧಿಎದೆ ಕುಂ 
ಈಕಿ ಜಲೆಠುಶ ಲೆಜು ಕುಅಛು ಜು ಉಜಂಜ್‌ ಔಿಯಳುಬೆಖ ರಿಜ್‌. ಜಿಡಿರಿಜ್‌ ಜಂಠಿ 
6ನವಿಖೆೊಶು 5೬ ಉರಿ ೧ಟೆಜಜರಿ ರಿಜೇಜು9 ನಿಟಜಖಚೆ ಜಲೆಜರು. ಲೆ ವಿದೆ ಅಡ ಅರಿ 
ಅದಿಜೆಣಿಂಲ ಅರಿರಿತರಿ ಜಜೆಜ ಉಲಿ 6ಜುಶು ಅಢುುಖದಿು ಉರಿಜ್‌ ಶಯ ವಿಜಿ ಠಿಜ ವಿದೆ 
ಜುಲು ಶಯೌರಿ, ಅಟ್ರಶಜ್ಯಾಂರಿಜೆಂಶು ಶೌರಿ ಅುಳಿಶಲಟೆ ಶಿಖಿ ರಿಜು ಜಲಜ ಆಶ್‌ಜಾ ಆರ್‌. 
ಅಈಿಜು ಲೆ 6ಔಲೆ ಅವಿಬೆರಶುಚಔ ಅ್ರದಿಶ 9 ಅಟೆಜ್ಲುವಿ ಶಡಿ ಅಜರ ಖು ಜ9. ಅಜರ 9 ಶೊ 
ಲಿಶ ಲಿಶು ೮೮ ಕುರೆಜರಿ 896ಜರ ಜುಲ6ರುಶಿ ಜ್‌ಆಲೆೊಂಜರಿ ಈರು ಜರಿಅರಿಖೆಶು ಅಂಜ 
ಶೌರಿ ಅರಂಂಜಂಡೆ ಜಜೆಿಜಬೆ8 ಜತಿ ಹಗೊಂಜ್‌ ಉರಿಶಜ್‌ ಅಜರ ಔರು ಜೆಂಲೊ೦ರಿ 
ಆರೀೀರಿಜೆಜು ಅಿಗಜು ಶಶ ಲಿಯುರಿ ಶಾದಿ ಜುರ6ಲ೫ ಆಜ್‌ ಅ ಅವಿಶಮಿು. 
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6ಯರುವಿವಿ6ಲೆಹುಠದೆ ಜಟೆ ಜು8ಬೆ ಶೌಧ್ಧಿಜುರಿ ನಿಬಿಡ ಜರುಶ 80 ಅರೆದಿರಿಜೆ ಉದಿಉಜ್‌ಜು 
ಆರಿಜೆ ಉಶ್‌ಜಡಿು. ಲ ಜುಲೆ ನಿಟೆಮಿಜಜಣೆ ಲಿಜರಿು ಅ9 ಜುರೆ ಉಡು. ಜುವಿಲೆಬಿಜೆ ಔಜಜ ಹಿಜು 
ಅಶಂಶಡಿ, ನಿಂಜಿರಿಳಿವೆ ಔಜು ಅಶರಿಡಿ, ರುದ ಉಶ್‌ಜಂು ಶೌಂಊಖು ಬಟು ಲಿಯರಿ ಶಿಠುಡ 
ಅಕೆಮಿವಿಜೆ ಬಿಶುಮಿ, ಶಿಡಮಿಜಟಜದ ಲಿಜುಶಿು ಜುಲಿಬೆ 69 ಜಲಜ ಆಶ ಶಿಃದಿ ಉಯ. ಲೆ ಲಿಜಜ9 
ಅಯಿ ಶೂ ಶೆರಜಜಜ್‌ ಬಿಶುಮಿ ಅಢಠಿಜ ಜಜಾಯುಲೆ, ಉಳದ ಜಬಾರೆಹೆಳ೫ಿ ಶೌರಿ ಆಜ್ರಿ ಆದಿ 
೪೮ ಜಖಬೆಶು ಲಿಯರಿ ಅ೭ಈಿಜಾುರ ನೆರಜಹಜದ ಲಿಶಮಿ. ೪ಜಿ 69:09 ಅಕೆಜುಿರಿಬೆ ಲಿಯೆ 
ಆಕಿ ಶರಿಶ್‌ರಿಜ್‌ಜ ದಿ ಅರಿ೨$ಿಜ, ಕಬುಕರಿಬೆ6೫ ಜಶುಖೌ ಅರಿವಿಜ ಲಿಯರಿ ಅಕೋ ನಿರೆಡಆಣೆ 
ಬಿಶುಮಿ, ಬೌ ವಿಲಿ ಜಿಂ ನಿ ೪೮00 ಜ6ಜಬೆ6ಜಿ ಅ9ರುಶುಕ್ತಿ ಅಮಿಜೆಹಿಂಳು ಅರಿಲಅ೨ 
ಲಿಶುಅಜುರಿ. ಲೆ ಕುಲೇ ಅಅಉನಿಶುಅಲಖ ಹಅ%ಳುತ್ರ ಉಹಶರೌಂಡೆ ಜಿನ ಉಚಿ. ಲಿಶುಶಕ್ಕಿ 
೫864 ಠೀಠಿ ಲಿಬೆಶ ನಿ ಲಿದೆ ಅಿಶಜರಿ. ೮6೮8645 ಕರಿ ಜೌಂ ಅರಿಬರಿಖೆಶಿ ಆ. 


ಇಜಿಜ್‌ ಅಶಿ ಬುದ ಕಲು ಲಿಂರಿ 06864 ಯಿದ ಅಟೆಹೆಖ ಉಜ್‌ಶರಿು. ಅಶಿಜ ಅಶಠಿಂಂ೦ಜ್‌ 
ನಿ& ನಿ ಆರ ಉರಿ, ಔಟ 666೫ದ ಚೆನೆರವಿ ಆರಿಜೆಜು ಜುಜೆ ದಿಶಿ ಲಿಯರಿ ಅಟೆಹೆಖ ಅಜಜಿ. ಲೆ 
ಖಜುಳಿ 8ಕ್ರಿಂಅಿಜ ಜೌಂ ದಿವಿ ಬಿರಿ ಅಲೆಜ್‌ಜು ಅಖೆಶರಿ. ೪ಚಟುಜರಿಹೆ ಶುಬಿರಿಳಿ ಅಅ8ಿಿೆ 
ಬಿಜಿ, ಇಚಲುಜರಿಜ್‌ ಶಬರಿ ಇಟಕ್ಷೀಶ್‌ಜ ಅರಿುರಿಹೆ ಖುಬೌರಿಿ ಅಕೆವಿಡೆ ಅಲಿಶುಚೆ ಅರಿಶುರಿ) 
ಔರು ಬಿಯರಿ ಅಟೆಜೆಶಿ ಉ೫್‌ಜರು. ಲೆ ಹೌಟು ಅರಿ ಅಠಿವಿ 55 ನಿಂಬೆ ಅಆ0ೆ ಉಶ್‌90 ರಿರಅಜದೆ 
ಜಠ್ತೀಲರಿಜ್‌ ಏಖೆಶ ದೀಜೆ ಶಿಃಬಿಕುಅಿ ಲಿಶುಮಿ, ಲೆಜು ಅಅಔ ಅರಿ. ಲೆಜ ಶಿಬಿೀಕುಬೆಶ ಉಜ್‌ಜುಠಿು 
ಬಿರಾಖಿ8 ಅಯೆವಿರಿ6ೆಯುವಿ. ಬೌ ಹಜಜ ಅಠಿ ೪ಜಬೆಕ8ಟ ಐದೆ ಜು ಅಳುರಿ ವಿಅವಿದೆಖ ಅಲಿಬೆ 
ಅಜಖೆಶಮಿ. ಜು8ದೆ ಜಿದ್ರಿಜುರಿ ನಿಬಿಆ ಲೆಜು ಶುಲ ಅವಿಜೆಶು ಆಲಿಬೆ ಅಜಜಿ. ಅಜುಶಿವಿಲ೩ 
ಹಿಜರಿ ಶಿ ಲಿಯು ಅರೆಜಂಜುತದೆ8 ರುತಿಜೋಗೆ ೬%೦ಂಂಜಂ 66ಕ6ು 98೬ರಶಿವಿ ತುಲ್ನ ಜಬ ಅರಿ 
ಔಿಎಶು ಜೆಂ ನಂಜಿ ಶುರ ಅಂಜು ಜೆಮಿಳೆಖೆ ವಿಕುಬೆೊಟಿ ಜೀಕುಜೆ ಜುಲೆರುಮಿ, ಅಡಿ 
ಅಮಿಜೆಜನಿಂಲ ಅರಿಲಅಠಿ8 ಅಉವಿರಿರಯುವಿ ಹಜಜ ಅಟೆಬೆೊರಿದೆ ಜಬೆಜ ಜಠಳಿನಿವಐ ಅಕೆವಿಡ 
ಔರು. ಕೆೊಶಿಖ ಅಟಿ ಲೆನಿಲಿಜೆ ಜಜೌದ ೩ppy ಜುಲಶುಮಿಿ ಈಖ ರಿ6ಕೆದೆ ಲಿಂ. ಲೆ ಅರಿವಿ ಅಜಜ 
ಲಿಶುಮಿ ಜಿಂಂು. ೪ಜಿ೫ 0೮9 ಅವಿಜಷಚಲಿ ಅಉಲ್ಲಿ ಆಂಆದೆಳುವಿಬೆ ಬಿ6ಜರು, 66Jಅಜು ಅರೆರೆ ಠಿ 
ಪಿಚೆೊಜಟಜಖೆ ಶುಲ ಕತರ ಜೌ ಅಜಟರುಬಿಳಿವ ೫ ಜಡಾಗೆಗ6ರ೫ಜ 608 ಕೆನರಾ 
ಆದಿ ಲಿಜುಶಿು ಠಿ ಅಮಿಜೆಣಿಂಅ ಅರಿಲ$ಿನ ಅಖಜ ಜುವಿಕುಳಿ, ಜಬ ಜಠಿಂದುಕೆಹೊಂ ಅರಿಲಅಂ. 


ಶಿಖೆ ನಿಂಖೆಶಯ ನಿನಿದೆ ೧ಿಜ್‌ಟು ಜಲು, ಈಂದಿ ಆಕು 65 ರುಜು ಜಲ ಲಿಖೆಶಯ. ಬೌ ವಿಪ 
59 ಜಜೌಅರಿಯಿಜ ಅಕೆರಾಶು ಈ ಇರುರಿಖೆ ಆರುರಿಖೆ ಕಘುನಿರಿ ಆಜ50 ಜು ಶೋ ೨6 ೪೬69 
ಜಅಕುಅರುಶಖ ಲಿಜ್‌ಜು. ಆಯುರಿಜ್‌ ೮೦ ಜಜುರೆಖ ಆರುರೆದೆ ೮ ಲಿಜು ಲಿಜು ಅಶು ಜಕುಖಯಮಿು, 
ಲೆಜ ಅಬಲೆ ಶಲ 850 ೪೮09 ಉರುಶ್‌ಜು ಶು9% ಅಳಿ ವಿಲಿ ೮೮% ಅಊ6ಲಿಜ್‌ಜು, 
ಲಿಶುಂ0ಜುರಿ ಔನಿದಿರ್‌ 6ಠಿ ಉರ್‌ಲಜಿತೆ ಕಜೆ ಜೆವಿಜುಜರಿ ಲಿಜಶ್ರು ಜಲಜಾ ಶು9%ೆ ಜ್ಞಕಿಬೆ 
ಅಬಿ ಆಂಥಿಜ್‌ ಅರರ. ಅಶಾಲೇೆಔಿಜ್‌ ಆರಡಿ. 


41) ಟಟೆಜು ದುಲಜೆಹೌಂಂ ವಿರಅಜುು 16೫ 5 | how to practice mindfulness meditation | 
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ಅಬುಲೆವಿಬೆ ಜರ ಹಡ! ಜರೌಆರಿಯಿಜ ಅಕೆರಾರು ಈಶ ೮660 ಆಜು ಶು9ಡ 68 ಜಂ ೪೮0 
ಲಿಜ್‌ಶು. ೮8 ಜುಔಖೆ ಅಕೆಬಯುಅವಿಜೆ ಜಲಜ ಜಂಛೆ ದುಶೆಹೊಂಂ ಜಠಿನಿ ದಿಂಜ ರಡಿ ಜರು 
ಜುಲೆಬೆಶಿ ಅರಿಜೆ ಅಜ್‌ಅಜು. ಲೇಜ ಜಜೆ ಜಠಿಂದಿರೆಹೌಂಂ೧೦ ಅರಿದಜದಿಂದಜ್‌ ಜಲೇ ರಿಜಜ 68 
ಇನಿರಿಅರ್‌ ಜಲು. ೪ಜಬಿಜೆ ೪೬ ಅಜುರಿಜಜ್‌ ಶಕ್ರಿಜೆ ಲೆ ಜೆರಿ ಅಮಿಜೆಜನಿಂಲ ಜುಲೆ ಹು ಅಜುಂರುಢಈ 
ವಿಅನಿಖೆೊಶಿ ಇ8 ಅರಿ ಅಜಬಜರಿ ಆಜ%ಂ ೮೮೧ ಜುಲ88 ಔರು ಬುಡಿ ಜುರು ಜಲಜ್‌ಜ 
ನಿಹುಅಆುಅರೆಜ್‌ಜ್ಞು ಅಜಜ. ಲಿಜುಂಜುರಿ ಅಠಿ ಅಮಿಜೆಣಿಂಲ 069 ಔರು ಬಿದರ ಅವಿ3ದಿಟರಿ 
ಜಂಉದಿಜೆ ಅವಿಶುಮಿ ಹಂಜ ೪೮6೦0೫. ಅಮನ ಔರು ಬಬರ ೪8 ಅರಿ ಔನಿಶ ಜಿಂಖ ಬಿಜು 
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ಉಂಜ್‌ಖುಶ್‌ ಜುಲೆಖೆಖ ದಿ6ಆ060ುಶ್‌ಜ್ರು ಅಜರ ೫ಿ ಅಠಿಬಿಡಿ ಜ್ರ90ಜರಿ ಲೌ ಜ್ರ ಅ9ರು 
ಅಉೆರುಜುಲೆಜಡಿ, ಅತಿಮಿ ಜರಿ ಲೆಜ ಜಲಜ ದರ ದಶ ಬಿಜು ಬುಡ ಜುಿಜಯ ಇರಿದ. ಅಜಬ್‌ 
೩ 68 ಜುಜೆ ಜಜೆ ಜಠತಿಂಮಿಜೆಹಂಲದ ಉಚುಂಶ ಜರು ಜುಠದೆ. ಲಿರು9ಜುರಿ ಅರಿ ಜಜಿ 
ಟಳಿತದಿಜೆಜನಿಂಳುಅಟೆ ಕೂಡು ರಜೌಜ್‌ ಜುಲು ಲಿಜಜರಿ ಲಿಜಜ್‌, ಲಿಜಜರಿ ಲಿಜಜೆ ink 680 ಬುಡಿ 
ಜೌಕಟಜಖಂಜ. ಅಠಿ ಜುಲು ಅಉಶಾರಿ ಅರ ಅಥಿಜ9 ಜವಿಜಿಜಖೆಶು ವ Link ಅರು ಔ60ಜ62. 
ಲಿಜಾಂಜುರಿ ಅಶಠಿಜ ಜದ ಕಾಲೇ ಶಾಈಡಿ ಆರಿದೆ ಉಜ್‌ಜು. ಲಿಶು90ಜುರಿ ಆಯೆ ಚುಈುಶು260%ೆ ಜಡ 
ಜಬ ಜಿಲ ಔಿಜೆಅಶ 56ರಾತುಜು ಅಫಿಅಕುರುರಿ 088 ಅವಿ ಲಿಜು. ಲಿರಾಂಜುರಿ 6ಠಿ ೨೮ರ 
ಅಈಿಅಕುಅಬೆ ಶೌಂಡಿಶ ೪೮6 ಹಜ್‌ ಲಿಜಜ ಅಜ ಅನಿಬೆನಿಶ ಬಿಜು. $೫5 ಲೆಜರಿ ರಕ್ಕೆ ವಿಶು ಇರಿಕಿ 
ಅಜಜ 80೫ ಕೂರಿ ಜಜೆ ಮಿರುರಿ ಇದಿ ಹೆನಿನಿ ಅಆದಿಹ್‌ರೀ ಜೆ ಅಲಔ ಜಈಿನಿಜದೆ ಲಹರಿ ಆಜು. 
ಲಿಶುಅಜುುರಿ ದಿಶಾ ಶಿಲೆ ಅಲೆರಿಡೆ ಬೆಶಿ ಈದ, ಅಂಶ್‌ ೮ಯಿ ಬ6ಜಿಶ ಲದ €ಖೆಶಯವಿ) 69 ಜಳಿಲಿ 
ಅುರಿಯುಅರಿಜೆ ಅಲಿ ಮಿಹುಶಿ ಹಡ ಲಿಜ ೪೪ ಜುಳು ಜಂು9 ಬೆಜು ೪೮೮ ಅಲಿ ಮುಖ ಈಜ್‌ 
ಎಿಹುಖುಂಲು ಆರುಜ್‌ ಔ6ಜಖಯವಿ) ಶಿಖುಜೆಜ, ನಿಮಿಲೆ, 8, ಜರಿ, ಕೆಣುಲೆಲರು ಜಿಂ. ಲಿಶು9ಜುರಿ 
ಠಿ ಶಿರಜ್‌ಜಂ೦ ಜಿಂಶ್‌ಜು 69: ಜಜ್‌ ಲ) ಬೆಜು ನಿಪ ಅಜುಅಬೆ ಜ6ಜಜ 5ಜಿ ಶ9ಡಿ 866್ರ ಆರಿ 
ಈಜು ೫ನೆ ಔಯ ಲಿಜ. 


ಜದ ಶಿಜ ರಡಿ 98 8 ಜಜೌಂ ಹಂ ಲಿಜು ೪೮೭೮ ಜಲ ಜಿಕೆ8 ಜಲಲ್ರಿಈ ಅಂಕ ಜಲಜ 
ಜಂ ಅಶ ಈಖ ಠಿಜ. ಲೆ ಜೆಂ ಇಡ ಕೆಯಿ ೪8 ಆಓಊಂಜಂ೦ರಿ 00 ಅರಿಉುರಿಜ ಒಔ 
ಹಿಜರಿ 50 ಜ೮9ಟೆಯಿ ಜು, ಕ್ರಿಗಿಜ ೪೮8 6 ಅಶುೆರಂಜ್‌ಶ ೫8 ಲೆಜ ಲಿಜಂಜು ರುಚ ಅರಿ 
ಲರ್‌, 8ತಿಔತ ಕುಔ89 ಅರಿಜೆಶಿ ಜಿಸ್‌ ಆ ಜಜ್‌ಲರಿ. ೪8 ಜರು 98 ಅಶ1ರಂಜೇೇಶು ಜಾಯ 
ಹಡು. ಲಿಶು9ಜುರಿ 68 ಹಂಜಿ ಜ್ರಾಚತಿ ೩ಅರುಶಅಜುರಿ ಕಚೆಿ ೩6ಶಶ ಲಿಜರಿ ಠದಿಜು1 
ಔಿಯಿತಳುರ ದಿಂಜ ಇಜ್‌ಶ ಲಿಶೂಂಜುರಿ 80 ಕಚಿತ ಅರಿ ಜಗು ಅಟೆದೆಶು ಅಬೆಶರಿ, ಅದಕೆ 
6ಶಿಜಶು ಜರ ಔರಿೀಂಠಿಜ 5660೫. ಲಿಶು9ಖಾರಿ ಅರಿ ಜಯ್ದಾದೆ ಅಜ 8ರ685 ಜು ಚೇತಿ ಇದಿ ಹೆನಿವಿ 
ಜಿ ಅರಿಶ್‌ಠಂ0ಜ್‌ಜ ಆಡ ಅಯಿಶ ಲಿಆಜ್ರ90 ಶ98 $69805 ಅಂಶಿಕ ಜುಲೆಶಿಮಿ. ಆಜಾಲೇರಿಜ 
ಅಚೆಿ ಅಯ್ದ ೨0೦೫, ಔನ ರಚ 82ನೆ? ೨0೦೦೫, ಶುಯೆಶುಠಿ ಉುಡಮಿಟ ಅಲೆಮಿಜದ 
ನಿ8ಜರಿ ಶಿಖೆ ಅಿಶುಜ೦ಿ ಅರಿೀಕುಜಣೆ ಅಶುುಅವಿಖ ಜುಳಿಜರಿ 88 ಅಜ ಗಂ ಜಲದಿ ಆ96ಜ6 
ಜುಲೆಶುಪಿ, 12061 ಜುಲೆಶುಮಿ. ಬೆಠಜುಖೆ ಜಲಜ ೪9೮9 ಹರಿ, ಕುಜೆ ಹಂಜ 0೮6 ಆರಿ ೪೪ ಜರು 8 
ಖೆಲಿ ಅಜುಕ್ತಿ ಶಶ ಶಔಶಾ ೪೮ಕೋಡೆ ರೀರಿು ಅರಠಿಜ್‌ಠಿ0ಜ್‌ಜು ಶ9ಡ ೪ ಆ96ಜ ಬಿರಿ 
ಔಿಜಿಶ ಲಿಡಿಜ್ರ ಅಂ ಆಯು೭ಯೆ6ಯಜ. ಲೆಜರಿ ಶ9ಡಿ 6ಠಿ ಶಿರುಜ್‌ಜ೦ಂ ಜಿಇಲು ಹಂಜ. ಜಲೆಪ್ರಿಂವೆ ಹರು 
ಅಶಠಿಜ್‌ಠಂಜ್‌ಜಶಾ. 


ಇಜಿಜೆ ಅಳಿಕೆ ಜಿರ9 ಔ6ಜಜಜುರಿ ಶ9ಡಿ 6ಡರಿ ಕ್ರಿಲೆ ಜುಂ ಉದಿ ಹಜಜ ಶಿಶಿರ ಅರಿ 
ಆಜಿ ಹಂಜ ಲಿಜು ಆಉುಜಾಉುಂಖಜ್‌ಜು ಲ ಅರಿಜಶು. ಅಂಕಿ ಹರಿತ ಶಯ್ದಾರಿ 9೮ 
ಅಯ ಈ ದಿ6060ಶ ಬೆಶಿ ಆಶು, ಆದರು ೫1೬ ಲಿಶು9ಜುರಿ 6ಜಟ ಜಜಠಿ9 
ಜುಳಿಅಃಔ8ಜುಅರನಿ ಶೀರಿಜುರಿು, ಲಿಜಂಜು ೫ೌಕ9ಜುದರಿ ಶಿಃರಿಶಮಿ, ಲಿಉ9 ೫ಖುಖೆಶಳಿ ಈಜು 
ಶುಶ್‌ಶುಶ್‌ಶುು60ೆ ಜಶುಮಿ, 8860 ಅದಿಜ್‌ ಅಜಜಿ, ಇಡ ಇಲೆ ಹೌಜುದಿ ಆಉ ಜಯ 086644 
ಜೆಜು. ಅಳಿ ಅಂಕಿ ಜರಿ ಜಲಜ ಉಶುರಿ ಆಹೆ ಉಲ್ಲಿಗು ಅಲ್ಲು, 86864 ಆಜಿ 
ಮಿರುವಿ ಇವಿೆನಿವಿ ಅವಿಬೆವಿತಲಖಯ ಆಜೆಜ. ಲೊರಿ ಶಡಿ ಠಿ 8ರಜೆಜಂ ಔರು ಔಂಜೇಶ. 


ಲಿಶಾಂ9ಜುರಿ ಅಲಿ ಮಹಖ ಟಿಂಜ್‌ ಶೌಂಡಶ ಅಲ್ಲಂ ಅಅರಿರುಟಿಬುದ, 608 ಕಂದ ಬುಲಔ 
ಶೆಮಿರೆಟ, ಲೆಜರಿ ನಿಷ ಅಜುಂದೆ 86 ಜ6ಜಶ ಅರೆಲಿ ಶಶು ಶು9ಡ ೮66805 ಶಂ ಜರು 
ನಿ8ಶರಿ) ಖುಯೆಶಳಿ 666 ಈ 8ರಿಅಕಿಯ ಚೆನಿಳುವಿಐ. ಅಈಿಜುಹ 69 8ರಿಅ85ವಮಿ ಔಿಜಖೆಜ 68 
ಅಈುಜೃಶ್‌ ಅಶ6ರಿಔ, 8೮8640 ಬಲಿ ಚೆರಿಳುರಿಜ ಹಂಜಿ, 868640 ಅರುಲೆಜ್ದಾರಓ ದಿಶಿ. 
ಫಿಜು ಬುಲಔ 68 ಅರಿ ಶಿಆಚಜಶುಂರಿಕೆ ಜಿಂಎಜ್‌ೇಶ ಜಜೆದ ೪೮ ಜಲಂ ಕೆ ಕುಚೆಳಿನಿ ಈಜು 
ಅರು ಶತಿ ಅಚರಿ 68ದಿಜಂ ಜಿಡಿದಿರಿ ಆಚೆ6ಜ 69 ಜಯ್ದಾದೆ ವಿಜು 8ರಿಂ5ಜ ಕುಚ ಔಿಜುಳಿಅ 
ಜಯಾದೆ ಅರಿಶುಶಿ 8ಔಲಅರಿಶಮಿ ಉರಿಯ ಅಮಿಂ ಔಟು 696೫6 ಜುಲೆ ಜಲ ೪ಬಿ 
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ವಿಜುರೆಜೆ ಅಜಂದಿಡಿ ೪8 ಜಲಜಶ, ಲೆ ಜ್ರಚೇೆಈ ಲತಜುಜೆಂಶು ಅಈುಶದಿಲ್ಲ ಅಶುಲೆಜ್ತಲ[ ಫಿಜಿ 
ಆರು ದಂಜ್‌ಜು ಔಂಜಡು. ಜೆಜು ಶಿ (ಜ್ರ 59 ೨0೦೦೫ 696 ಜು6ಳದೆ ಜದೆಿಬೆ 
ಜುಲಕ88 ಆರಿ ಅಶ್ಯಾಂರಿ ಲಶುಜ್‌ಂಶು ಅಈಿಶರಿ೭ ಹಂಲು ದಔಂಶುರಿು. ಜಡ ಈಟರಿಜರು ಶುದಿಶರಿ) 
ಜರು ಅಳಿತಶಿಕೆ ಜುಲೆಶವಿ? ೫ಳಿ ಲಿಜಶೀಿತಿ ಔಯನಿಔಂದೆಕ8 ೩6ಶುಬೆಕರು ಅಫಿಜುವ್ತೀ, ೮ರ 
ಜುಅಟೆಹಅವಿ ಶೀ ಶ್ರಿಡು56608 ಔಕ್ಕೆದಿ ಆರಿಜೌಜು ಅಈುಜಜ್ಛ್ಯ್ಛ ಬಿಎ 68 ಜಿಂ, ಲೇಜ 
ಅಶಾುಲೆಶ್ತಾಲ್ನ ಔಜ್‌ಶು. ಲಂಶಜ್‌ಂಶು ಅಈಿಶುವೀ ಹಂಗು ದೀಜೆ ಜಿಎಂ. ಫಜು ಶು9ಡ 8:6೦ 
ಎರು ಜಿಂಶ್‌ಜು. ಲೆ ಜಿಂಜಜ ಅಡಿ ಇರಿ ಶ್ರ ಜಲು ನಿಂಜರಿ ೪೮6864 ನಿಶಿಮಿಜುರ 
ಉಜಾಲೆ ಜಲಿಕುಖೆ ಆ ಜಠ ಜಂಗು ದಶ. ಜರಿ ಹೆ ಚಠಿಉು50 ದಿಶಾ. ಲಿಜಾಂಜುರಿ ಅಡಿ 
8೦ ಶಿಬಿ ಜನಿ ಆ ಲಿಜಶು. 


ಲಿಂಕ ಜುಖೆಶಳಿ 8ರ 9 ೮6840 ಅಶಾುಲೆಶ್ಟಲೇೇ ಅಜುದೀ(ಶು ಶುಂಜ್‌ 68 ಅಠಿಜ ಜರ 
ಜಿಂಯಅರಿಜೆ ಶುಅಡ 8660 ಜೌಂದಜೇಖು. ಬಿರುಖ ಶು9ಡಿ ಶು ಶ್ಲಿರಿದಿ ಶುಜ ಅಬಿ ಉಕ ಅಠಿ 
6ಜಂ0ಚೆ ಶೀಂಕಿಜಶು. 0೮8668 ೮೫೦ ಅಲಾಕ್ಲಿಗ ದಿದಉಜೇಜ ಅಡಿ ನಿಮಿ6ಜ ಕುಲೆಕುು. ಶಿಶಿದಿ 
ಅಜರೇಯಿಜ್‌ಂಜ್‌ ಈರಿ ಅಜ ನಿಂಜೆಶಿ ಅಶ್‌ ಅರಿಶಮಿ. ಜುಈುಜ260ಜ್‌ ವಿಷ ಅಜುಅಬೆ 
ಬಿಎಂ ಆಜ್‌ರಿಯುಜ್‌ದಿ09 ಲಿಂಜುಂ66ಜೆ ಜಕುಜುಲೆಚಜುರಿ €ಔಿದೆಶಿ ೪೧ರ ಅಯಲುರಿರಿರಲಹು 
ಲೆ ವಿ8ಜರಿ ನಿಃಅಮಿಜೆ. ಬಿಜು ಶ9ಡಿ ಠಿ ಔಯ. ಬಿರುಕಜುರಿ ಅ9ಜರಿ ಆಯೆ ಔೀಜಲಿಖಿಔಜುಲೆದ 
ಟತಿನಿಚೆದಿ ವಿಶು ಅರಿ ನಿತ ಐತಿಶಆಟ ಜತಿತದಿಜೆಜಿಂಲದ ಶಿಃನಿಖೆಖ ಅಲಿಬೆ ಅಖೆಶ ಈಡ 
8086 ಜಡಿ ಫಜುಖ. ೫ 6ಠಿ 68 ಕುಚ ಔರು ಈರುಖೆ ಇಜ್‌ಜ ಲಿಜು ಅಶರಿಡಔ ಅಅಿಅಜ ದೀಶ 
ಅಬುಲೆಜ್ದಾಲೆ ಅಕುಜಿಶುಅಜುುವಿ ಜಿ6ಜ ಬಜ ಅಥಿಜ9 ಲಿಜಜ್‌. ಜಔ 9 ೩ಜುಪ ರಿ ಔರು ಈಜುಖೆ 
ಜರು ಲಿಜು ಅಶರಿಡಿ ಜಶೆ6ಜಖಜು ಅರಿಶ ಲಿಜಜ್‌ ಔಟು ಅಶ6ರೆಶುಮಿ, ಅಶಾಲೆಶ್ಟಾಲ್ಯ ದಿಕ್‌. 
ಫಿಜರಿಶರಿ) ಜುದಿಖಮಿ ಔಡ ಓಡ ಈರಾ ೪5ರ ಲಿಜು ಅಶಅರಿಡಿ 69ರ ಶಬರ ಡಿಂಗು 
8ನ ಅದೆಂರೆಶುವಿ೨ ಅರುಲೆಜ್ದರೆಓ ದಿ6ಕೆ8. ಲಿಜುಂಜುರಿ 6ಠಿ ನಿಮಿ6 ಅ9ರರುಔಜಂರಿ, ಶಮಿ 
565ಶಔಜಂದಿಜ್‌ 8೮840 ಅಶಾಲೆಶ್ಟಲೈ ನಿ648 ಲೆಜರಿ ಆಂಟಿ ಜಟಿಜುಲಂಡಿ ಹಂಜ ಲಿಜು 
ಅಬ ಶಿ ಜಡಿಜೆ ಜರು ಉಂ ಬಿಂಬ ಪಿರ 69 ಜಲಂ ಆಶ ಶಿಬಿ ಜಳಿನಿಹೆದಿಂಜಖು. 
ಲಿಶಾಂಜುರಿ ಶ9ಡಿ ಶುರಿಈ ರಿಃ6ನಿಬಅಜ. 


ಇಂ ದಿಠಿಅಶ8ಿಆಂ ಜಠಿಂನಿುಲೆಯ್‌ಂ೦ ಜಿಂ ಲಿಜರಿ ೪8 ಜುಈಿಶಖ ೪೮ಲಿ೦ ಅಶ ಅಣು ಶುಲಿಈ 
ಔಯ. ಲೆ ಜಿಂಶೇಜ ಅ9 ೮೮8648 ಜಲಿ ಜೆನಿಳುನಿಜ ಲೀಜಂಜ್‌ಜರು ಜಿಂಶ ಲಿಜು. ಆವಿಯ 
ಜ್ರಯಿಠಿಜ್‌ ಅಶಂರಡಿ, ಇಲಿ ಆಲಿ ಜೆವಿಜುವಿಜ ಲಿಜಂಖಜ್‌ಜು ಲಿಜ. ಲಿಶು9ಜುರಿ ಅರಿ ಶಿಮಿ6 
565ಶಔಜಂಂಜೆ ರಾಡಿ ಶಿಶಿರ ಅಧಗೇಯು ಕ್ರರಿಜ್‌9 ಐತಠಿಶಆಟ ಜಳಿತದಿಜೆಜಿಂಲದ 
ವಿಃಅನಿಖೆಯ. ಇಜಿಜ್‌ ಈ ಶಿಶಕೌಿಡರಿ 69 $68564 ಚೆನಿಳುವಿಟಜ್‌ ಕ್ರಶಾಂ2ಕ್ಕೆೆ ಅಂತು 80ಬೆ 
ಕ್ಲ0ರ59 ಅಕುಷರಶಿ 6೫6೭88 ಆಉುರುಜ್‌ ಅ808ರ ಲ್ಲರಲೆಬಿರೆಹು ಎಆಆಟಅ೭ಚೆ ಅಲಜಶು ಕರಿ ಆ 
ಅಲೆಫಿಂsಷೆ 90 ಅಜುರೆಜ್ದಾರಓ ಅಲೆಜಶಿು ಔಬಚಖೆಶು ಅಳಿಯಿರಿ ಜರಿ ಲಿಹಜ ೪5ರ ಆಆರಿಖ 
ಜುಜೆ. ಬೌ ಬಿಡೆಯ ಅ89 ಕಲಿಲಬೆಜ್ಞು ಜರಿ ಅದೆ 6೪8 ಅತಿ ಅಗ ಆಬಿಬೆಲಶಯ, ೮6 ಅ: 
ಅಜುಲಿಜಅಖ. ಜು ಜುಲರಿಜಅಖಯ. ಕುಚೆಿ ಉರಿಉಜ್‌ಜುರಿ ಆಚೆ ಇಡಿರಿ ಇಕ್ಟುಂವಿಖಅಜ 966. 
ಆಜ್ದುಣ 89 ಹಂಜ ಲಿಜ ಕಲಿಲದೆಜುರಿ ಜಚೆಕಜಟಶು 6ಡರಿ ಉಜಂರಿಜಜ 9669 ಪ&ಜ್ಜರಿತೂಬೆ 
ಉರಿಉಜ್‌ಜುರಿ ಅಚ 8ರಿ ೪೫೦ರ ಜಉು 8626. ಇಜಿಜ ಲಿಶುಂಜುರಿ 6೮೮% ಆಜತಚೆ 
ಅಲ್ಲಸರಿು ಅಶಿ 86654! ಕ ಆಔಿಬೆಶಿ ಬಿರು. ಕರಿಂ ಣೆ ಕಲಿಲಿ ಕು ಜೌಂ ಅವಿಜೆವಿಬೆಖ 
ಔಡ. 


ಬಿಬುಕಜಾುರಿ ಅಠಿರುರು8 ಅರುಜ ಬಿಯಲಜಖೆಯ ಈಜಿ ರಶ್‌ ಅಕೆ ಶಅಡಿ 68 ಚೆರ್ರಿ ೪8 ಅರೆಬಂಜುಜಲಿ 
ಉಹು ಕರಿ ಲ ಕುಚಿಜ್‌ ಲಿಜೆಜು ೪55 ಆರಿದೆ. ಕಜೆ ಉರಿಉಜ್‌ಶಾಉು9 ಅಶಿ ಅಬುುರೆಜ್ದಾಲೆ 
6ಟೆಶುಮಿ, ಶಚೆಜುರೆ ಆಕುಯರುಖೆಖ ಆಡವಿದೆ. ಲಿಶುಂಜುರಿ ಕಚೇರಿ ಕ್ರೀ (ಜ್‌ ಔರು ಇಲೆಬಿರೆಡು 
ಲಿಂ £5ೆರುಕುಳಿ 6೪ರಿ ಕಂ ಆಲೆಜ್‌ಜು ಜಡಿಯೆ 60 ಶ9ಡಿ ಅಚೆಬೆಶು ಲಬಖಯ. ಅಜುುಅಕುಳಿಷ ಬೆಜು 
ಅರಜಂಶು, ೪೪ ರ 6 ಲೆ ಕುಲರಿಲಬೆಜ್ಞ ಕುಲೆಮಿಬಂರಿ ೪ ಜಿಂ ಬೆಯಅಲಶು ಆಜಂಜಾರಿ 
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ಇದಿ ಹೆದರಿ, ಆಜ ಮಿಲು ಆಅರಿಶರಿ88 606 ನಿಂಖೆಶ ಜೀಕುಜೆ ಜುಲಶಿಅಜುರಿ ಎ೫ ಉರಿಂಶ್‌ಶ್ರ 
ಉಯೆಶಿಟಂಯೆ 50 ದಾಶ್‌ಶ ದಶ. ಕುವಿಜರ6ಳಜ 980ಡಿ. ಲಿರಾಂಜುರಿ ೪88 ಜಲಜ ರ್ರಐರಿ 
ಔರ ಕಳಿನಿಂವಿಬೆಖ ಅಜೆಮಿಜದ, ಬಿರುಕಜುರಿ ೮9 ಶಶ ಅರಿಶುಮಿ ಅಚನಿಜಅದಡೆ 50 ನಿಎಖಯ. 
ಅಡಮಿಜಅಟಿ 506 ನಿಂಖೆಶು ಎ೫೫ ಅರಶಿಶುಅಜುರಿ 6೪ ಜುಲೆಶೆರು ಅಈಿಜುನ£ ಕುರಿಲಯಜ್ದು 
ಹುಲಿ ಅಅಅರಿಶಿಜದಅಿ ೪೮ ಜಧಿಪೆನಿರಿ ಆಜಂ ಬಿಎಬಶ ಲಜ್‌ಟುಕಾರಿಶ್‌ ಅರಾ. ಲಿಜುಂಜುರಿ 
ಉಯಿದಿಜಂಯೆ ಅಬಿ ಹುಳ ಹ೦ೆತದಿದ ಊಹೆಜರಿ ಆಚೇಜ ಶ9ಡಿ ಹೀಲಿ ಆದಮಿಅಿ, ಔನ ನಿಲ 
ಕಿಜಶು9 ಒದಿ ಪೆಬಿರಿ ಜಜೆ ದುಲುಠಿ ಜಿದಿೀಮಿಬೆ ಶಡಿ ಇಡಿರಿ ಅಡೆಮಿಜಜ ಉಠರಿಉಜಜಂಜುರಿ9 ಜು 
ಜುಲಠಿಕುಜ ಅಈಿ6ಅುಅಬಳಿ ಆ8ರಿ ಅಟೆಮಿಜಟ ಆಗೊಜ್‌ಜ ೧82 8೫. 


ಅಆ682 52589 ಅರಿಖೆ ೫೬ ಇ8 ಹರ6 ಅಡೆಮಿಜ ಆಡಿಜಿಿ ಅರಿ ಜರಿ ಕುರಿ0ಜಜು ಶ್‌ 
ಿಹಜರಿ ಆಚಂಟ ಈಜು ಲೆ ಆದಿ 44ೆಕುರಿ ಆಗಿರು, ಲ್ರಜರಿುಟಂಿ ಕಲಿಲಿ ಇಂ ಅಶ್‌ 
6050 ಉಡಲು ಹಜಜ ಛಬೆಬಿಲ 6065ರ ಶು ಜಗ9 ದರಿ ಆಚೇಟ ಈಜ್‌ಜ ಲ್ರಂಠಿ ರ್ರ 
ಉಯಶುಜಂಡೆ ಉರಂಊ೫9 ಕಣು ದಿಎಖೆಶ ಅಿಶುಜ ಆಶುಖ್ರೊ ಅ8ಜರಾು. ಲಿಶಂಜುರಿ ಲೆ ಹಣು ಶುಡಿ 
೫ ಜಿಂಡಜ್‌ಶು ಅ ದಂಜ್‌ಜು ಜಿಂಂು ಔರಿ59 68ರಿ ಅರ ಅಲೆಜೆಲ್ಳಾ ಕ ಅಡಿಖೌಿಂು ಶುಠಡಿ 68ರ 
6 5ಅಂಜುಶೇಶು. ಲಿಶಾಂಜುರಿ ೮೮ಕ್ರಉಜ 9506 ಈ ಕ ದೀಶ್‌ಜು ಜಿಶಿವಿಕಳ ಅರಿ 6ಅುeಬೆ 
ಬಂಜರು ೮% ನಿಕಟ 9 ಆಲುಂಶ್‌ ಔಂಡ ಶೌರಿ 50 ಈ 80 ಅಟೆಜ್‌ ೫೬ ಈಡಿರಿ 
ಚೆಜಲಅನಿು ಳಿ ಅಈಂಡಿ0ಜ ೪% ರಿಕ್ತ 98ರಿ ಇಚೆ೫೮ಂ56 ೮೮85648 ಅ ಶಾ9ಡಿ 
೮೮೨5 ಜಶು. 5. ೪೮650 ಜರ ೪೮೮50) ಅಡಿ 5 ಜಳುವಿಖ6ರ. ಶಶ ಅಂಶ್‌ 9 
ಅಆಚೇಜ ಆರು ಜರಿ ಅಠಿಜ 8 ಜಲಂ 6೭ಜೆಶಿ ದೋ ಅಈುಜಲ್ಲಿ ಲ್ರಂಂಯಸಯಿಜ ೪೮ ಈರಿ 
ಉ್‌ಆಅಟಿಜೆ್‌ ಅರಿಶಚೆ. ಅಡುಂಶ್‌ ಹೌಜಿಡಿಜರಿ, ರಜಿಂಜರಿ, ಬಿಜು ಜರಿ 6ಡಿದಿ ೧%೫್‌56 
ಔಿ6ಜರರಿ. ಕುವಿಔ ಈ ನಿ8ಿಟರಿ ಆಶಅನಿಔ ಅಂಜ ಹೆರಿಶರುಂಡೆ ಶ್‌ ರಿ. ಲಿರುಂಜುರಿ ಅತಿ 
೮8648 ಉಠಿಉ 09 ಲಊಊೆಜ 9, 08೮8 5 ಉರಿಉ 9 ಅಟೆಜ್ಞಾರಿ ಅಟೆಬೆಶು ಉಶ್‌. 866544 
ಈಿ6 ಕಿಜಿಜಂಜುರಿ ಶು9ಡ ೮೮6 ಉರದಿಉಶಜ್‌ಜು ಅಚೆಜ್ಞಅರಿಶಿರ ಆಶು ಜುಲು ರಿಜ ಅಟೆಬೆಖ 
ಉಶ್‌ಶು. ಲಿ ಜೆಜು ರಜ €%48 ಜಲ ಜಡಿಜೆ ೫ುಬೌವಿರು ವಿಳಿವಿನಿಜ ಜಶಿೀಮಿಜೆಣಬಿಂಲದ ೪5% ಶಿ 
ರಿಜಜ ವಿಃವಿಶಯಿ. ಉಡಿ ೪8 ಅರಿ ಜಡಿ ಹಜ್‌ ಆರಿ ಉಕಿಡರಿ ಆರಿಂರಿ ೫96 ಶರ 6ಡಿ 
ಅಡೆ ಕುಎಮಿ ಜಿಂಲು ಹೌರುಖ್‌ ಹದಿ ಅರಿ ಅರೆರಿಗೆ ರು ೬ ಅಆ ಔಿಔ ಅಂಖುಂಜಿಜೆ್‌ ಅಶು 
ಅಉಶ್ವಾಶಆ0%್‌ ಕರಿಉಶ್‌ಶ್ರ 66ಕೆೌಗೆ ಹಡು ಬಿರಿ ಅಚೆಖೆಶು ಉಜ್‌ಶುಠರಾು. ಶಜುಬಳಿ ಉರಿಉಶ್‌ಶ್ರ ಲಿ 
ಅಶ8ಡಿ, ಆಉಶುರಿಜ್‌ ಜಲೆಶುರಿ ಉರಿಉಜಜು. ಬಿರುಅಜುರಿ ೪ಚಿಬ 9654ರ ಅಬೆ ಅಟೆಶುತಜುರಿ 
ಬಿಜು ಅಬೆರೆಶರಿ), ೮ಔ 69 866 65% ಅಲಅರಿಜೆಅಜ, ಜರ ಅರಕು ಜುಲು ಠಿಜ ಔರು ಆಶಿ. 


ಇಜಿಜ್‌ 6ಠಿ ಶಿಕ್ಲಿಂರಿ ಜು9ಡ ರಿಜ್‌ ರಿಜ, ರಿಂಜಖೆ ರಿಜ ಅರಿ ಬಜಿ ಮಿರುವಿ ೪968 ಜೆ ಲಿಹೆಜ 
ಇದಿರ ಅನಿಬೆರಿ88 666 0 ಕಲಿಲಬೆಶನಿಬ್‌ ಲಿಜಜ9 ಜಿ ಡಿರಿಜಶು ಶಿ ಔರು ಲಿರುಯ, 
ಲಿಜುಶು, ಲಿಶುಶು ಜಶೆಂ ಔರ ಅಶಿ 866 ಉಡು ಜಶುಶ್‌ಲಿಲೆ ಆಯಶುಶ್‌ಜು 68ರ 808 
ಲಿಜ್‌ೀಂಶು ಶಃ ಜರೆ್ರಿಹ ಲಯ ೮8ಜಾಅ5ಜ್‌ ಜಂಚೆಬುಲ ಪದ ಜಲೆಜ್‌ಜ ಇಡಿರಿ ಅರುಶಿಜ ಲಿಜ್‌ಂಜು ಶಾ 
ಥಫಿಜ್ದಾಅರಿಜಖೆ ಅಶಿಜುಶು ಅಕ್ರ ಜುಲೆಖೆಶಿ ಇ8ರಿ *80ುಶಜೆ ಲಿಜಂಶು ಶಾ 866 ಹ ಅರಿಜೌಜ ಜುಜೆ 
೮೮ ್ರ 6 ಉರಿಉಜ್‌ಜು ಅಈಉಂಪಶ್‌ ಅರಿಜ್‌ ಆ09ರಿಜು ಜುಜೆ ಇವಿಷೆನಿ ಆಜಿ ದಿಲುಠಿ ಅರಿಜಿ ಜರಾ. 
೫89 ಜಿ ಔರ ಜೆ ಅರುಲೆವಿ. ಲಿಶುಶಕ್ಗಿ ಶು9ಡ ಜರ ಮಿಜಿಂಲರೆಬೆರೆಹ ಅಶುಲೆೆ ಠಉಜಚರಿ 
೦0: ಶ್ರಾಶ್‌ ರಿಕ:ಖೇಚೆ ಅರೇೊಜು ಜಲಲ ಶಿರಿಂದಿ ಕಿರಿವಿಶಿಬೆಬು ಜ್ರಂಜ್‌ ಬಜಶಾಅಶ್‌ಶಾ ಚಿಕ್ಕೆದಿ ಅವಿಖಅಜ 
ಈಜು ಈೀಶುಖ್‌ಕ್ತಿ ಆಮು ಶುಠಿ ಓಹಜು ಶಿಶಲಡಿ. ಆಟ ಬಿಜು ಜಲು ಲೆಜ ಡಿಕ ಜರುಜುಳಿಅ 
ದಜ ಇಜ್‌ಶಠಾು. ಲಿಶುಖೌಜ್‌ ಲಿಉರಿ ಲಿಯರಿ ಆಶ್ರಾ ಜರೆ ಆಉಜುಶ್‌ಜು ಅರ0ಔಜ್‌ ಲಿಜ್‌ಂಜು 5೬ 
5ಈ:ಜಲ ಬಿಜು ೪೮8 ಉಜ ಉರಿ 80% ಡಿಕ್ಸಿಶಿರಿ ಏಶಿಜಖೆ 80ಜ ಕುಲಿಲಜೆಯರಿ). ಜಜಬುಲೆಣೆ ೫1೮ ಅಠಿಜ 
ಟಿಕೆದಿ *ಠಿಜರು. ಲಿಶು9ಖುರಿ ಶ್ಲಿರಿಂಯಿ 8ರಿಬಿಶಿಪೆರು ಔಚ ಈಜು ಈಶ, ಯಜು ಆಮದು 
ಶಜಾಲಡಿ ಲಿಯರಿ ಜಶುಶ್‌ಲಿಲೆ ಆಯುಶು ಆಯು ೪೫ರ ಕಠಿದೀದಿಜೇಜು ಶಾರೀ ಜಬ ಜರಈಜ್‌ಶಾಂ, 
ಇಡೆ ಕರು ಜಾ ಶಿಶಲಡಿ ಲೆಜ ಲಿಶುಖಿಜೆ ಲಿಉುರಿ ಜಶುಶ್‌ ಲೆ ಆಯುಜುಜೆಶು ಅವಿಬೆರು ೫1೬ 
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ಇವಿೆನಿರಿ ಜಜೌ ದಿಲುಠಿ ಅರಿಜ್‌ರಿಜರಿುಜಡಿ, ಏಂ ಕುರೆಕು ದಿಠಿತಶಿಆಂ ಜಠಿಂದುಜೆಜಂಉ೦ ಜುಜೆ 
ವಿಅನಿಶರಿ). ಕುಜ 7೦176 ಅ68ಜ್‌ಜ ಆರಿಜ್‌ ಉಶಾ. 


ಇಜಿಜ್‌ 69 ಅಡಿ ನಿ8ಿ6೦ಿ ಶಡಿ ಎಿಠಿಅಿಶಿಆಂ ಜಿಂಜು ಲಿಜ ಜಬೆದ ಕುಲೆಕು ಇವಿಪೆನಿನಿ ರಿೀಜುಬೆ 
ರಜ ರಿಜ್‌ ರಜ ೪ಟೆಜಲೆಕುಲಿ ಆಕೆ ೨೮೮0 ಲಹರಿ: ಅರಿಜ ರಿಜ ರಿಜ ಅಅುಶುಠರಿ6ು ಲಿಜೊಪು. 
ಇಂ ಅರಿಲ?ಿನಿ ಕರಿ, ಈ6 ದಿಠಿಅಿಶಠಿಆ೦ ಅಮಿಜೆಣಿಂಲುದ 80 ರಠಿಜ ರಿಜ ಶಠೀನಿಜ್‌ಜು ಅಕ್ಕೆ 
6೦556050 ಜೌಂ ಲೆ ಲರು ಆ ಜಿರೀರಿಕೆ ಬಿಡು ಆರಿ ಆರಿ ಅರಿ೨ಶೆಜೆ ಆಠಂಜ ಉಪಜೌಿಟಂಜಂ 
ಇದೆಂತ ಇಜೇಉು. ಲಿಯರಿ ಶಿಃಿಅಕುಖಯರಿು. ಲೆ ಬಯಕ ಲಿಯರಿ ೪೮ ಜು ಶೌಧಿಜುರಿ ೨ ರಜಯ 
ಅಲ್ಲೋಲ ಕ ಅಶ ಅದು ಲಿಬೆಶು ಉಜ್‌ಜುರು. ಲೆ ಬಿಜೆ ಅಡಿ ಶರಿತೆಅಜೆ 6೫6ವಿಔ ಲಜ್‌. 99 
ಜಡಿ ಶಿವಂಗೆ ಲಿಜುಜ್‌ ಜಲೆಲು ಶೌಂಂಶರು, ಶಿ೮೦ಂಡೆ ಜ್ಲಾಉುರಿ ಔಟು. ಲೌ ಹೆಂಶಖ ಅಡಿ 
ಜಪ್ರಿರ್ದಾಾವಿಜೆ ಲ 0೮60೫ ಶಂ ಶಂ ಜಲಜ ಅರಿಜೆ ೫1 ಔ8%00 ೫೬೬೦ apply ಅರಶದ. 
ಬಿಜು ವಿಬಿಟರ ಶೆರಜಜಜ್ಞಜ್‌ ಅಶುಅರಿಔ, ಇನಿ ರೆರಜಜಜ್ಞುಜ್‌ ಅಶರುಅರಿಔ, ಜಳಿನಿರ ಜಜಿ೦ ದಿಠಿಅಶಿಆ೦ರಿ 
ಜಕುತಯಅದ 6೬೫ 9೫50 ವಿರಳಿಟದೆನಿ ಜಂ ಅ ಜಳಿವಿರೆ ರಜದ ಲಹರಿ ಅಜಂ 
ವಿಅನಿಖಯಮಿಿ. ಲೆ ಜಿಡಜ್‌ಂಶ 6905 69 ಅರಿಲಿಅಠಿ& ಜರುಕುರಿಬೆಖು ಜಅಜುಖೆ ಶಾ ಲಿಯುರಿ. ಜಜುಕುರಿಖೆ೫ 
ಹೆಕರುಜೆಶ ಥಿಜ ಜಿಂಶ ಔಶ್ಯಶಿಗೊ ಲಿಬೆಳಶಿದೆ ಶು೬ ಆಜು ಲಿಯರಿ ಹಜಜ ಅಠಿಜು ಲಕ್ಷಿ. 
ಡೆನಿ ನಿಂಬೆ ಜುಈಿಜ» ಶಜ್‌ರಿಂರಿ ಉಚಿ 680% 98066. 


ಲಿ ಜತಿ ಅರಯಂಜು ರಿಠಅಜಬೆ, ಲಿೀಶಾಲ 80೫ ಲಿಯರಿ ಅರಿ ಐತಿಶಆಟ ಶಬ ಶಕರ 
ಡಿಜಿ ಮಿರುರಿ ಅವಿಜೆವಿಹೆಖ ಲಿಂಗ ಅಟ ಅರಿ ಶಂ ಆಶಿಬಿಟ ಅಠಿಕೆಲಿಜಜರಿ 8 ೪568. 
ಬಿಬಾಖ8 ಶು9ಡ ಶಶ ಔರು ಲಿಜ ಜಠಿತದಿಜೆಣಿಂಲು ಅರಿರಿಅರಿ ಲಿಜ್‌ಂಶು. ಲಿಯರಿ ಇಫಿಜ್ದು 
ಉಯಂಂಟಿದಯಿಜ್‌ ಲಬ ಈಜಿ ಜೋ ಜಬ ಆರಿದೆರಿಬೆಶಿ. ಜರುದಮುಜಲಂದ ಜದ ಅಉರಿಜ ಶುಖಜುರಿ 
ಲಿಶುಶು ಆಜಂ, 99 ಲೆಜು ಜರಿಉ್‌ ಜರಿರು. ಲೆ ಅರಿಲಅನಿ ಠಖುಜಜಂಜದೆ ಜೌಂ ಔಹರಿಜ ಶುಯರಿಬ್‌, 
ನಿಠಜಜದೆ ಲೌ ಕು ಬತಿುಭ್ರಲುಶೌಜರಿ ಜಿನಿಲವಿ ಶೌಂದಜ್‌ಐ ಫಿಜ. ಲಿ ಅರಿರಿ9ರಿ ಅಜಜ ಲಿಶುಮ್ಲಿ, 8600 
ಜಳಿತದಿಜೆಜನಿಂ ಅರಿರಿತರಿ. ಜದ ಅರಿ ೩86೨ ಅಜ ಅವಿಜ88 ಅತಿ ಅಮಿಜೆಹಂಲ ವಿರೆಿಜು ರಿಜ 
ಅಶಅಚೆ ಅವಿಬಿ88 ಲಿದೆ ಅಿಶುಜರಿ ಇರುು9 ಅ ಔರ ಜಲಜ ಡಿಜೆ ಅ59 ಅಂಚ ಉರಿಉಜ್‌ಜು 
ಅರಿಜ್‌ ಉಜ್‌ಜುದಿ. 090ರ ಲೆಜು ಜುಜಲಿದೆ ಆಉರುಬೆಶು ಅರಿಜ್‌ ಅಜಜಿ. ಜುತಜಜುದ ಲೆ ಡಂ 
ಕ್ಲುಖಜೆ ನಿ&ಿಖವಿ ಅದಿಜ್‌ಜು ಆರೆ. ಅಶುಟಿಖುಜ್‌ ಕ್ಲುಹಜೆ ನಿ&ಿಖಶಿ). ಇಜಿಜೆ ಅಶಿಜ ಉರಿಉಶ್‌ಶು ಈತ 
ವಿಜುಮಿಖರಿಕಿ ತಲಿ ಅರಿಶಿೀಜೆ8668 ಲೆ ಶೌ? ಜರಿ ಉಶ್‌ ಶ&ಯೆಶು ಆಶಿ ಅರಿಜ್‌ಜು 
ಆಂರಿಬೆ, ಲೀಕುಳಿ ಉ್ಲರಲೆವಿರಯಅದೆ ಆ೮ಟಿ ಖುಬೌರಿ ಕ್ಲುಪಜೆ ಶಿ&ಿಜೆಶು ಯಶ್‌ ಬಿಹು ಅರಿ ಜಿಟಿ 
ಪಂಜರ 9ನಿಜನಿ ಜೆ6ಜಶರಿಿ. ಬಿರಿ ಇಕ್ಜುತರಿಖೆಶು $ನಿಜನಿ ಶೌಂ೦ಡಿಶರಾು. ಬಿೀಕುಅಿ ಔಜುಶ್‌ ಲಿಯು 
6ಠಿ ಆಖ ೮4ರ ಉಲಟೆಖರಿ ಶಿಃರಿಶವಿ). ಲೆ ಬಿಜು 69 ಶ್ರಿಜೌಂಯೆ ೪68 ಲೇಜ ಅಖಾಡ ಲೆಜರಿ 
ಉಲ ಅರಿಜೇಜು ಖುಬಿರಿ, ಲೆಜರಿ ಆರೀಂರಿಜೆಜು ಖುಬೌರಿ ಜೆರಿೀಯಜ್‌ 689 8ಡಿ ಹಂಜ ಆಉಂಂಲೆಬ್ರ 
ಅಜಿ ರಜ ಜಹಿ ನಿಕಿ ೪ಏಂನಿಎ 0ಹಟಗೆಂು ಜಂಿಂಲೆಜು ಆರಿಜೆ ಉಜ್‌ಶುಶಾ. 


ಫಟ ಡ್ರಿಜೌ ಅರಿ೨9 ಜಅ8ಔಿ 88 ಅಮಿಜೆಣಂಅ ಅರಿ. 8ಜಿ ಜಠಿಂನುಕೆಯ್‌ಂ0 ಅರಿಲಿ$ಿ. ಲಿರುಂಜುರಿ 
59 602565 ಉಶೌಂ ಜಹಿ ನಿಕಿ ಉಹು ಜಂಔಿಂ6ದೆಯಿ ಉಜ್‌ರಉ9 ಕ್ರೀಈುಜುಲೆ ಜೆ 
ಡಜಿರುಶಾಂಜ, ಜಿ ಅಜಿ ಜಕು ಜ೦ರಿ 60ಶಲೆು ಅಲ್ಲಜರು. ಲಿ ಅರೆಯಂಜುಅದೆ 968 ಲೆ (ಶಾಖ 
ಜದ ಟಿಎ ಆ%ಂಂಜಂದಜ್‌ ಖುಘರಿನಿಜೆ ಜಾದಿಜ್‌ೀೇಶು ಶು ಜದಿಜೇಜ ಶು ಅರಿರಿ9ಜರಿ 
ಅಯರುರಿಲಿ6ಹುಅದೆ ಅಶುಜ ಲಿಶುಮಿ), ಫಿಜುವಿ ೫98 ಅಚಜಲದಔರ ಹಿಂಡು ಜೆಂಜ್‌ಂಶು. ಆಂಟಿ 
ಜೌಂಡಶೇಶಖು ಲಿರುಶಔ. ಅರೆಬಂಜುಜಲಿ ಉಯು9 ಲಿದೆ ಜಪಔರಡದನಿದೆ ಅಉಲೆಂಜ್‌ಜು ಕಜುಜಅಶ 
೫1 ಲಿಯುರಿ. ಬೌ ಬುಲಿ 86೮ ಜೆ 8೮ ಜಂಡ್ರೀಜು ಉಜ೦ ಲಿಯರಿ ಆಉಜರಿಜ, ಕ್ಲುಖಜೌ ಶಿ&ಿಜೆಯ 
8528. ಬಿವಿ ಕ8ಔಂೆ ಅಕುಎಖೆಖು ಈ6ಜುಬೆ6ಜಖ ಶು ಅಂಜದ ಅ೧ರಜ್‌ಜು ಕೌರು ಜೇಬು 
ಜ್ನ ಇರು ಟಂಡ್ರಕ್ರು ಜುಳಿಜುಳೆ ರುಜ್‌ರಿಂಜ್‌ ಔರ ಜಂ 666 ಹೇರಿಶದು. ಜುಂ ರಿಜ್‌ರು 
6೭6ಜೆಳಿ ಅರುಲ್ಲಿ ಬಂಡೆ ಅಮಿ, ಲೆ ಅಚೆಜಕೆದಿ ಜಠಿಂದಿಜೆಹಿಂಲ ಅರಿ೨$ಿ. ಆದೆಶ ಲೆ ಜಿ 
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ಉಂರಿಶ್‌ ಜಡ ಜಳುದಿಂಆ ಹಂಜ ಲಿಜು ಆಯನ ಶಂ. ಲೌ ಜಂಟಿ ೫ಯ್ದಾರಿ ಇರ ತಿಚಿ 
ಕಲೆಕು ಉಲ ಜಂಟಿಔಅ ಉರಿ0ಜಜು ಶೌರಿ ಆತುದಿಂಜ ಹಂಪ ಲಿಜಜ್‌ ಆಉುಶಅಂಜ್‌ಂಶು ಶು 


ಲಿಜಾೂಂಜುರಿ ಲೆ ಜಳುದಿಂ ಜಯೌವಿರು ಅರಿಲಅಅಿ8 ಜಲುದಿಜ ಜೆ6ಜರು ಶಾಯುಕ್ಕೆ ಶಡಿ 68ರಿ ಅತಿ ಅಕೆಶಿದೆ 
56 ೫೫ ಉರಿದ, ಆ ಅಂಜ ಔರ ಆಂರಿದೆಜುಳಿ ಲಿಜಶು. ಲೆ 8 68 ಜರಾ ಜಲರಜೇಖು 
ಶಿಜಟೆಟಯುವಿನಿ ೪೪೦ ಜಿವಿ. 69 ಜಳುದಿ೦ದಿ 068) ಕುಲವಿಳಖಬೆಶಮಿಜ್‌ ಲಿಜ್‌ಜ ಜರಾಶುಲೆ 
ಇದಿರ ಜಜೌ ದಿಲರುಠಿ ಆವಿಪನೆಿ ಶಠಡಿ ಅರಿ ಜಿನಿಂ ಔರು ಜಿಂಶ್‌ಜು. ಲಿಶುಂಜುರಿ 
ಅಠಜೇಜ ಅಈುಜಜ್ಛೇ ಅತಿ ಕೆವಿ ಆಯಿ ಚೆವಿಜುವಿಜ 0009 ಅಟೆಖೆಶು ಉಜ್‌ಜರಾು. ದಿ569ಜು56 
ಚವಿಕುನಿಜಜೆ ಅಲೆಯೆಜು ಅಉಖೆಶುರಿ). ಅರಿಜ ಅಳಿಜ್ಞುಖ ಅಶರಿಡಿ ಶೌಂಡಿಶು ಆಚಉು8ಊಜ್‌, ಅಬೆಬುಜಡ 
೭ಬುಡಿ ಉಜುಶ್‌ಅಡ ಜಿಂಜ ಲಿಜು. ಬಿರು ಹಂಜ ಅಶಿಜು ಅಶಿಉಂಜಜೆ ಅರಿಶುಚೆ ಅವಿಶು ಬಿಜು 
ಅಲೆಜ್‌ಜು ಅಜಜಿ, ೫ರ ಜಈಿದಿ6 ಜೌಜು. ಲೆ ಅವಿಖಚೆ ವಿ೨ ಔಟು 6ಆ8ಲಿಜೆ ಬಔಿ6ಚರು ನಿವಿ ೩6ರುಬೆ೫ 
ಅಜಜಿ. ಶು9ಜೆರಿ ೫89 ಶಿ8ಂಔಿದೆ ಇದಿಜುರಿದೆವಿಜದೆ ಅವಿದೆನಿಖೆಶಯ ದೀದಿ ವಿವಿ, ಅುಆಜಜರಿ ಶಶ್ರ 
ಜಲಜ ದಿಲಿ ನಿರಿ ಅಜಟೆಬೆಶು ಅಜೆಶರಿ). ಎಜೆ ಜಳಿಲಿ ಅದರಂದ ಜಠುದಿಂಟೆ ಶೌಂಡಿಶು 68 
ಜ8 ಜಿವಿ 60300 ಲೆ ಅಿಔಟರಿ ಯಜು. ಲಿಂ ಬೆಜುವಿ 6೮೦೮ ಅರು, ಲೆಜರಿ ಔ86ು 
ಇಜ್‌ಶ, ಲೆಜರಿ ಜಿಲ ನಿಜುಟು ೪೫6ರ ಅಶೇಶಿಲು ಇಜ್‌ಖ, ರುಡಿ ಶಿಅಚೆಜಶು ಅಂತೆಯಿಯು ಅಠಿ 
ಜಈಿುನೆಜ ಅರಕು 0೮8648 ಆಲು ಚೆನಿಳುವಿ ಲಿಜಿಜರಿು. ಫಜು ಜಡಿ ಠಿ ಜೆ 6ರ. 


ಎಜೌಜೆ ಅಶಿ 9665 ಆಲಿ ಚೆರಿಳುವಿಜ ಲಿಹಶಂಜುರಿ ಶ9ಡ68 ಲಿ ಹಂಜ್‌ಂಶು ಜಅುದಿ 
ಜಠಿೀಂನಿಲೆಹೌಉ೦ ಕಾಲು ಬುಡಿ ಲಆಹತಾುರಿ ಲಿಜಂಜು. ಕ ೪೮8648 ಆಲಿ ಚರಉರಿ೦ 
ರಿಜಿಶಾಜುರಿ ಬಲಿಯು 69 ೮6೮64 6ಜಂ0 ಅವಿಜಚೆವಿ ಅವಿಶುಮಿ. ಇಡ ಉದ್‌ಶು ಅಟೆಶುವಿಂಅ5ಿ ಆಯೆ. 
೮೮848 ಆಲಿ ಜಚೆನಿಳುವಿಜ ಜೆಜು ಅಚೆಶುಅಜುುರಿ ಲಿಯು ಅಠಿವಿ೨ಿ ಉಡಿ ಅಡೆ, ಕತಆದೆರ ಅರಿಯ, 
ಜುಳಿಜವಿಕಔಜುಳು ಅಯ, ಅದೆರುಔಿಳಿಬುಗ್ದುಂಯಅ ಔರ ಜರು ಅ೭ಜುರಿ ನಿಃ6ರಿಬೆೊಶು ಜಾ 
ಅಈಿಜು೭ ಆಯೆ ಲಿಯುರಿ 6೮5640 ಜರು ಅಚೆಶು ಔಜು. 69 ಬುಖರಿ 9 ಶುಠಡ ಇಚೆ ಈಜು 
ಅಃಕೇರಿ ಲಿಜಂಶು. ಔಚರುe6ೆ ಅಮಚೆಲಿವಿ ಅಜಜ ಅನಿಜಿಖ6೫ಖ, ಅಜಲು ಜ6ಜಬೆಖ. 
ಲಿಶಾಂಜುರಿ 8 6068 ಜ್‌ ಉರಿಶ್‌ 80 ಇರಿಕೆ ರಿಜ್‌ ಲಿಯು 60 68 ವಿಔಿಖೆ 
೮೮೨8 ಜಜು ೫೬ ಲಿಯಿರಿ ಕಾಡಿದ ಅಈುಜು ಜಟ್ರಿಜ ಲ ಅಅಭ್ರಶಶ್‌, ಜರಿ &ರಿನಿ ಜುಜರಿ ಶುಟಂರಿ 
8೦೨ 6ಠಿ 86 0980 ೪೮6 6 ಜುಈಿಜರು ಜೆವಿಂಜ್‌ 8ಡಿ 88೦ಡಿ ಹಂಜ ಇಲಿ ಕುವಿರಿ ಲಿಜು ಲಿವಿ೦ 
ತರಯ ಕು] ಉಅರಿಬೆಶು ಜಬೆಕಶು ೫೬ ಲಿಯುರಿ ಲಿ ಫಿದೆಜುಳಿ ಲಿಜೆಶುರೆು 966 ಈಜಿ ಶಿಜುರಡಿ. 
ಈಿವಿಃಟೆವಿ ಅವಿಶುಮಿ, ಲಿಜ್‌ಶುಲು ೪೮8 ಆಜ ವಿಜುರಡಿ. ತು 60ಕ್ರಿ ಉಜ್ಜಿ ಇರಲ ವಿರೆಶಿಜುರಿಜಬೆಿ 
ಜ೦ಿವಿಜ್ಞು 6% ಹದಿ ಆಜುಶ್‌ಅ ಹಂಜ ಚೆನಿಳುವಿಜಬೆನಿ ಆ೦ವಿಜು 968 ಪದೆ 809ಡಿ 8 80 
೮೪0 80೧9 8೮8 4. ಲೆ ಔಟು ಶ9ಡ ಲಿದೆ ಅಜಜ ೧೮೮ಆಜ ರಿ ಲಿಯ. 


59 ಅಠಿ ಜುಖಕ್ಷ ಅಜಸರುರಿರಿಲಯುವಿ ಜರ ಜೆಜು ಅಲಜು ಜಬುಕುಃಅಲೆಶುವಿ. ಲಿಶುಶಕ್ಕೆ ಶಅಡ ಲಿಜು ಇಲೆ 
ಟಫತಿಅಲಡಔಜ ವರದ ಲೆಜು ಈ ೩೫ೆಯರಿ ಢಿ ಉರಿಯು ಅಿಎಟೆಲಿಖ 80 ಅಡಕಿ ವಿಹಿಜದ 
ಹಿಜರಿ ಜಃಜೆ ಅಅಭ್ರಶರಿ ಕದಿ ನಿಂಬೆ ಫಯ, ಜ್‌ ಅಫುಶರಿ ಔೆರೆಹೆ ಠಿ ಎ೫, 
ಕಲಔಿಯರಿ ಬಿವಿಖನಿ ತಕ್ರೂಜಲಹ ಶಿಂದೆ 9ರ, ಅಈಿಅಲ್ರ ಬಿವಿಶುನಿ ಅನಿ 560 ಇಜ್‌ಜು ಜಿಂ. 
ಫಿಜೆಶ ಪಣ ಅರಿವಿ ಲಿಖೆೊಜ ಈಡ ಬುಯಕಿ. ಶಿಶು ಆಮಿ ಇ8೭ ಅವಿ3ಬಿ ವಿ6 ಉಕಜ್‌ಜು ಆಜ, ಶು 
ಅಖೆಶಿ ಜರಿ ಲೆವಿ 6:ರಿಔ. ಬೆರಿ ಅeಯದಔಜ ಆಕುಘಈರಿಪ ಲಿಹಜು ಅಶಿಜರಿ ೩pply 68 ಅಕೆರಿದೆ. 
ಅಖೆದಿಂಬ 860 ಏಜ ಬಿರುಅಜುರಿ. ಅಈುಜಲ «೫ ಲಿಯೆ ಅಜಜ ಲಅಹಅಡಿ, ಊಹಜರಿ 
ಆಜು ಶ ರಿಲೆ ಲಿಜುಅದೆ ಅಜ ೩೬೦ ಲಿಜುಶು ಲಿರುಖರಿ. ಆರಿಜಿಶಮಿ. ಜಃಕ್ಜುಶನಿ ಔೆರಣೆ ಶಿಅಟಿ, 
ಕಲ್‌ ಶೌರಿ ಆಶವಿಡಿ ಲಿಂರಿ ಲೆವಿನಿ 8 ಉಡಿತಿ ಅವಿಬೆನಿಖೆಖ 980% ಶಚೀ ಅಿಶಿಜ 
ಅವಿಜಚೆಲಿಡಿ, ಲ೮ಅಜಅಡಿ. ಶರ ಜುಡಿಜ ದಿಂ೦ ಹಿ ಶಾಲಿ ಜಿ6ಜರುರಿು ಅಠಿಜ್‌ಜ ಆಜ್‌ ಕುದಿ 
ಈ6ಜಲದ 50 ಇಚ್‌ ೮೧5೫. ಆಜು 56 ಅಕೆರಿಡೆ ಅಶ್‌ಲೆಉಜ್‌ ಉಂ ಆಜೆಜಿಅಲಶು ಅಜಜ ಶಾ 
ಅಈ3ನಿ6ಜಬ್‌ ಯೆ ಇಜ್‌ಜ ಆರಿದೆ. ಲೆ ಠಿ ಆದುಲೆಹ್‌ಂಂ ಅರಿರೀಂಠಿ ೧ಜಿ ಉರಿರಿ ಅಟೆಟ. 
ಇಜಿಜ್‌ ಅಢಿಜರಿ ಲೆ ಆಉಜ್ರ ಜೆಮಿಳೆಖೆ ವಿಕುಖೇಟೆ ಅದು ಕರಿ ಆಟೆಜಜಿ ಶಿರಿಜಂಜ್‌. ಠಿಜರಿ 


251 


ಹಿಜರಿ ಇರಿರೆಕನಿ ಆರಿಅಭರಿ ಜಲು. ಲೌ ಔಯಖೆೊಶಿ ಅ9:ಜ9 ನಿ8ಿಜಜುಲಿವಿದೆ ಜರ ಅಶೌಶಿರ 
ಅ್ರಜಿಜ್ರಿಡು «ಬೆರಿಖೆಶ 1ಿಶಶು ಖು ಕಡು 665 ಉಂ. ಅಮಿರ ಅಶ್ರಯ (ದರಿಜ್‌ಜ ಆಶು 
ಖು ಈ ಕಃಡೆವಿಜ್ದಾರೆ ರಿಲೆ, ೧6676 6802 ರಿಅಟೆ. ಲೆಜ ೦೮ಆಜ ರಿಜ್‌, ಆ೮ಂರಿಜೇಜು ಖಳರ 
ವಿಇ೦. 


ಇಜಿಜ್‌ ಈ ಅತಿ ಆದಿಂ ಜರಿ ಅರಿ ಜುಲ ರಿಜ ಜಿರಿರಿ. ಫಿಜು ಕತಿ ಜಡ ಅರೆಬಂಜು 
ಲಿಕೆೊಶಖುಲಏ 56602 0೭ ಬುಖಜುಕಿಳಿ ಫಜು ಅಜಟಜರಿ ಉಡಿಯ ಲಿಶಮಿ, ೧೮೮ಂ೫್‌ಜು ೮ರ 
ಅರರ. ಲಿಶು9ಜಾರಿ ಲೆಜು ಅುಂಯೆಔಜ ೮೮4 ರಿಜ್‌ ಲಿಜಜ ಬುಡಿ ಲಿಜ್‌ಖು. ೬೫ ಅಶಿ ಅಠಿಜಂಜುರಿ 
೫8 ಫೆ ದಿಠಿತ: ಜ್ರ ಆಚಜಜು ಅಜುರಿಅಟೆ, ಜುಯಿಖುಆಚೆಜರುು ಆಜು ಲಿಜದ್‌ ಲಿಹೆಜು ಕಲಿ ಕಿಲಿ 
6ಶಿ೭ಖು ಶಜ್‌ಶು ಅರಿದು ೪% 6ರಿನಿ ಶಿಖೆ ರೀಂಜಶ್‌ ನಿಜು ವಿಠಶಿಶಿಖ್ರಜಚೆಚರುು ಅಜುಲಿಜಲಿದೆ 
೫600 ಅತಿ ಎತಿಶಿಶುಜಬೆಟಯು ಅಜುರಿಟ ಔರು ವಿರೆಿಜು, ವಿರಅಜು ವಿಂದ ಅಶ್‌ರಡಿ 
ಅಜಜಿ ಬಿಜುಖೆಜಯ. ಇಜಿಜ್‌ ಅಠಿ ಆಬಿಜೆಖ ಅಿಶಚೆ ಚೆರಿಉುರಿಜ ಶುಶ್‌ಠಿ೦, ಜೆವಿಂಟಿ ಚೆನಿಳುವಿಜ 
ಬುಬೆರಿಟ, ಅಂಜದೆ ಚೆನಿಳುವಿಜು ಶಶ್‌, ವಿರಅಿಖುನಿಜದ ನಿಶುರಡಿ ಅವಿಜೌಜೆೊಶ, ೦ಅಜಳುರಿ 
ಬಾಡಿ ಅಜ680೮ ಅರಿಹೆಕರು ಅಮಿಜೆಹಿಂಲ ಅರಿಲಠಿ ಏಕಿ ದಿ589ರುರಿಂಜ್‌ ಅಶಿ ಆಜ 
ಅವಿಜಿಬೆಳಶ, ಲೆಜರಿ ೫89 ಶಿಕ್ಷಿಂಜ ಅಜೆಮಿರೆಜಣಬೆ ಲಹರಿ ರಿಹುಜೆ ಅವಿಜೆಕಖ ಶುಭ ಲಿಶು9ಜುರಿ 
ಬುಡ 69 10% ಲಿಜಶ್‌ ಲಿಹೆಜು ಗಂ ಅರಿಜ್‌ಜು ಅ್ರರಿಜ್‌ ಶಿಖಟಿಬುಶರಿಜ ಲಿಖೆಜ. ೪ಜಿಬೆ 80 
ತದಿಲೆಹೊಂ ಠಿಜ ಅಂ ಆದಿಲ? ಅಜುರಿ6ದೆ ಶಿಚೆಶಾಲೆ ಜಂಗೆ. ಜೋಯಿಸ ಬಿಜ ಆರಿ ಜಲಂ 
0೫ ಕರಿ ಆಆಜುುಲ ಅರಿಡಿ ಜಿಲ. 


ಇಜಿಜ್‌ ಇ8 ರ್ರ ನಬಿ ಅಿೀಬೆ8 ರಳ ಅಜುರಿಡಿದೆ ಠೀ ಹಲು ಕುತ್ರಿ. ಅರುಲೆವಿಜೆ ಜರೆ ಈಡ! 


42) (ಹದಿ ಓದದ ಆರಾ | Four noble truth | 8®ಔಆರಿಮಿ೨೫ ಕುಶಿಯುುಔ | @alokaalighttolife 


ಅರುಲೆಬಿಬೆ ೫೮ಊಡಿ! ೪೭ ೪8 ಜಶೌಆರಿಯಿಶ ಜಜು ಅಕೆಯ ಅಶಿ ಲ ಉಜುರಿಖ ಶ86ನ ಬುಡಿ 
ಜಲ 69 ಆರೊ ೪೮0 ಬಿಬೆೊಜ. ೪೫5 88 69 ಅವಿಶುಅಜುರಿ ಬಜ ವಿಶಿಶಿಭ್ಲುಆಚೆಜಚರುು 
6ಜುಿಅಚೆ. ಇಜಿಜ್‌ ೨85 ಅಜಜ ೫09ಜೆ ಜಲಜ ಈಜು ಅಕೆರಾರು ಜಕುಶ ಕದರಿ. 69 ಶೌ 
ಅಅರುಜಿಜೆ ಅಕೆರಾಯುರಿಬೆ ೪೫೦ ಈದಿ ಕುಜರು ಲಿಜ್‌ಶಾಲೆ ರಿಜ ನಿನಿರಿ ಆಆದಿಜಜು ಶೋ ಲೆ ಹಣು 
ಈದಿರಿ ಜಜೌಡ ಜಠಿದಿಜೆದಿಂಊಜ್‌ 19ೆ ಆಯು ಈಜು ಶಿ pay list ಲಿ: categories ಶೌಂಯಶರಿು 
66ಜು ಜ್ಲ್ಞಾಖಬೆ. ಶಯಅಂಯಶ್‌ ಅಡಿ ಇ ಅಕೆರಹುಬಿದ ಜಲೆಬೆ ಬಿಶು ಅರೊಜಾರಿ ಜನಿಂಲ್ಲ ಅರಿಜಜು 
ಜಜಿಜಅರಿಯಿಶ ಜರು ಅಲೆಯು ಈರಿ. ಲೆ ಟ್ರ? ಈ6 ೪:9 99 ಜಜೌಂ ಜಳಿನಿಬೆನಿತಜಜ್‌ ಇರು 
೬೮08 ಅಜಲು ಈ( ೮೪ ಅಂಆ೦:ಯಜರಿ ಜ್ರ ಪವಿಯ ೮೮೪4 ರಿಜು96 ಅಜುಅಕುುಅೀ ೪8 ಲೇಜ 
ಲ್ರಜಿಲೀ ಉಜ್‌ಖು ಜಿಂ ಠಿ ಈಜೇಜು9 68 ಜರವಿ, ಆಜಂಜಜುರಿ ಜ೪ 6 ಅರಿಖೆಖ ಆರಿ 
ಅರಿಲಿಶಿಜೆ ಜುರು ಜಲು ಜೆತಜಶಮಿ. ಲೆ ಹಣು ಜರುರಿದೆ ಅಶುರಿಜೆ ಅಜೀಜ ಅರಿ ಅಕೆರಾಯು 
ಆಲ ಜುರಿ ಆಚಂಟ 850 ೪೬6 ಈಕಾಜ್‌ಜು, ಲಿಶಾಂಜುರಿ ಈದಿರಿ ಜಜೌಜ ಜಠಳಿನಿಖೆವಿವಿ ಟು ಆಲಿವ್‌ 
ಲಿಶುಶು. ಅಶಿಜು ಆಜುಆರಿುಈ( ಅುಆಂ0ಜರಿ ಜಡ ಜಲಜ ಔಜರ ಲಿಜ ಜಠಳಿದಿಖವಿನಿ ದರಿ 
ಆಯಿ ಲಔ. ಲಜ್‌ ಅಶಜ ಜುಲೆಶು 09% ಶ9ಡ 8೪ ೮೮ ಅಕೆರಾಶದರಿ ಬರೆಯ. 


ಇ ಈರಿ ಜಶು ಜುಲಬೆಖು ಬಿಜಬೆeಖಿ ದಿಶಿಠುಜ್ರಆಅಚೆಟಜು ಅಜುರಿಂಟೆ ಜರಿಜಜರಿವಿ ಜದಿನಿಣ. 
ಹಂಜ ಶಾಲು ಜರಾ ಜಠಿನಿಜೆವಿೀಜಬೆ ಕುಲಸವಿಜ್ಲಾಬೆ ರಿಕುಖೇಟೆ ಅರಿ ದಿಶಿ: ಜ್ರಅಟೆಟಜು 
ಅಜುರಿಆಟೆ ಆಜುಆುಠ ೪೪ ಜಶೌಬದೆ ಲಿಬೆಜು ಲಘು ಹಲು ಅಕೆ ಜುರಿಜರ್ಲಾ ಜಲಜ 
ಔರು ಶಠಿಚಶಲೆ ಜಲು 8 ಶೌಂಂಖರು. ಲೆ ರಜ ಬುಡಿ %ಲ ಜಶು ಜಲಜ. ಜಬ ಅಠಿ 
ಬಿಜ್ಞಾರೆರಜ ಜರುಸಯ ಹಂಜ ಅಜುರಿಜರಿ ಅಠಿ ಜರಾಖಜ ಅದಿನಿಂ ಹಂಜ ಶುಯರಿ ಲಿಜುಜಲೆ ಶಡಿ ಅತಿ 
ಶ್ರಿಲಿ ಟರುಜಳಿ ಅಯ ಅರು ಜೆಜೆ 696ರ೫0ರಿ ಲಿಜುಜಲೆ. ಅರಿ ಶ8ಜರಿ ಆಉಜುರಿಶಯಜುಲೆ. 
ಜದ 8 ಅಳಿ ಜರಡಿ ಔರ ಲಿಜು 0೮9ಉಜ ಅಈ:ಆಶುಆಶ್‌ ಜರಿಖೆ ಜುಮುಭುಆಚೆಟಿಶಿು ಅಜುರಿಂಟೆ 
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9) ಅಠಿಜ ಬ್ರಖ 4 ಜಲಂ ಕ್ಲೆ ಠಿಶುಲು೦ ಜಾಜಿ ಅಜುುಬುಶಕಿ ಅಠಿಜ ಕೆಬಿ ತಠಿಜಜು ಅಡಿ 
ಟಫಿಟ್ಟರೆಈ ಅಠಿಜೇಜು ಲಿಜ್ಞರೆರೆಜ ೫೫20 ಅವಿಅದಿ3ವಿ ಆರಿಜಂಶ ಅಜುಜುಶಕ8 ಔರು ಕರಿ 60 
ಜಲು ಅರಿಖೆ ಜಲು ಔತು ಬಲು ಬಂದೆಯ ದೂ ಲಿಜ ಲಿಜ ಶಿಕ್ಷರ 8೦ ಹೌಂಡಶೇಯ ಓಜ ಈರಿ 
6666೫5 ಶಶುಲಡಿ. ಲೆ ಜಜೆಲಿದೆ ಜರು ಜ್‌ಅಉಂಜ್‌ ಜಯ್ದಅಡೆ ೫8 ಅಖಯುಔಿಜ್ದವಿ ದ್ರಜಾರಿ, 
ತಅಶಾಧಿಸ ಜರು ವಿಜು ಅರಿ ದಿ59ರು ಔಂಗ6 ಕರಿ 6ಚಜಖರಿ ವಿಜಿ ಜುಲೆಶಮಿ. ಇಜೆಜ್‌ ಅರಿ 
ವಿಶಿಶಿಶ್ಞುಜಬೆಟರುು ಅಜುರಿಂಟೆ 8ರಿಂಜರು0 ಆಧಿದಿಂಯೆಕೆ ಿಜ್ಞರೆರಜ6 ಜರು ಅರಿದ ಜ್‌ದಿಂ0ಜ್‌ 
ಡಿರಿ ಜುಲೆಬೆಶು ಶೌಂಡಯೇಖು ಿಜ್ಞುರುರೆಜ ಜರುಜದ, ವಿಜ್ಞುರುರೆಜ ಜರು ನಿಜದ ಲಂಜ್‌ಜ ಲಿಜ 
ಶು9ಡ ಅರಿ ಜಿಎಜಜು. ಜಿಂಜ್‌ಜ ಜ8 ಅಅಿಜ್ದವಿದೆ ನಚೆಜುರೆ ಜಲರಂಉಖು ಉಂಡಿ ಲಿ096ಶಜ. 
ಬುಯಿಭುಆಬೆಜಯು ಅಜುರಿಂಟೆ ಜುಲ ಹೆಂಜ್‌ಶು ಜುಜ 5060೫ ಕಿಜುಂಜ್‌ಶರುು, ಅಶಿ೭ಯುರಿ ಅಶಿಟಯುರಿ 
ರಿಜಅಜಖೆ. ಕಜೆ ಲಿ ನಿಂದೆ ಲ ಅರಿ ಬಿಜ್ದರುರೆಜ ಜರಾಖಜ ಅಜುುರಿೀಟೆ ಅಕಿ ಔಂಜಬೆಯ 
ರಜದ ಜರಾ. ಲೆ ಹಜಜ ೭ಜು ಜುಜೆ ರಿರಅದಜೆ &ಬುರುಬೆಶುಮಿ ಔರು ಬಿಜು. 


ಉಡ ಔ ಜನಿಿಜಯುರಿಖೆರು ಅಜ ಇಚೆ ಅದಿ೨ಕೆದಿಂು 6೪ ಬಿ6ಜರ ಒಿಜ ಶೌ ಜುಲಶಯಮಿ ಜಿಂಲು 
ಲಿಜಜ್‌. ಲಿೀಅಳಿ ಲಿಜಜ್‌ ಕುಲಜರಿಜ್ದಾಖೆ ಠಿಕುಶ್‌ಅಟೆ ೪ಲುಖುರಿ ಔರು ಕುಲಿ ಅಡ 
ಔಿಂಜಜೆಅಜ. ಶ್ರರ್‌ ಅಠಜ ಕಅರೆಜರಿ ಶು ೫೮60 ಈಗೆ ನಿಂಬೆಶು ಅರಿ £ಜುದ ಶೌ 
ಜಲೆಶ್‌ಜ ದಿಯು: ಆಡರಿ ಜರಿಲರಿಶ್‌. £ಜು ಬಿಜಿ) 6೪ £ಜು ಕ&ಿಕು ದಿಂಜ ಆಜುಊಂಡಿ 68ಜಟೆ 
6ರಿಖಅಜ. ಲೆ ಅಜು?ಈ6 68ಜಟೆ ಜಲಜ ಅಡಿ ಉ:ಂ%ರಿಶಜ್‌ ಠಕುಶ್‌ಅಟ ಉಲುದಿಜು ಜಲಜ 
ಬಿಜ್ಞಾರೆರಜ ಜರಾಸದ ಅಜುುಲಿಅಬೆ £ಜು ೭ಜುಜೆ ರಿಂದ ಲಜಜರು. £ಜು 8ರಿಣ( 65ಂದಿತದಿ ಜಲಜಾ, 
86೮ಟೀ ಆಔಿಶನಿ ಕುಜೆಆಜ ಛಿಜಿಜರಿು ಔಯ ಲಿಜು. ಲೆಜು ಶ9ಡ £ಜ ಜಳಿನಿಬೆದಿಂಎಬೆ ಲಿಜ್‌ಂಶು 
ಅರೆಜೊಜ್ಞಾಡಿ5 ಜುಈದದೆ. ಲೆ ಹಂಜ ಔ86ಿಟೀ ಹರು, ಕುವ ಜಜ ಉಜಿಜರು ಹಂ ಲಿಜು. ಲೆ 
ಕಲೆಕುು ರಡ 68ರಿ ಅತಿ 6ಠಿಂದಿತೆದಿಂ ಔಟ ಲಿಜ ಕರೆ, ವಿಜ್ಞರುರಜ ಜರಾಸದ ಆಔಿಯಿಮಿ ಔರ ಬಿಜು 
ಕರಿ ಅಈಜಜ ಕುರಿ ಔರು ಲಿಜು ಲಿಜಶು. ಜುಯುಭುಅಚೆಜಶು ಅಜುರಿಜ 8609 ಜುಅಡಿ. 
ಜುಈುಶ60೫ೆ ಜಬ ಅಿಔಚೆಟ 6ಠಿ £ಜು ಶುಚಔ ಜುಲೆಬೆಶು ಔಜರು ಲಿಜಜರಿ programme ಜಲಂ 
ಬೆಶಿ ಔಟು ಶುಲ ಬೇಲೆ ಅಜ ಅಿಔಟೆಟ್ಟ ಜುರಿ ಟುಜ ಜುಲೆಶಮಿ. £ಜು ಔಟ ಆಜು ಇರ್‌ರಜ್‌ 
ಶಿ8ಜರಿ ಶುಅಿಡಿ ತಿಔಚೆಟ ಆಔಿಬೆ6ಶ. ಜು ಕುರೆ ಕಮಿಜಯುವಿಃನೆ ನಿ8ಿ6ಲಿ ಜು೦ಔ ಜಿಯ. 


ಕಅಿಃಔ ಉಂದಿರ್‌ ನಿಕುಖೇಚೆ ಅಕೆಹಶುು ಜಂಗೆಲೆಜ ಆ೫6ರಿಔ. £ಜು ಇಜುರಿ೦ ಜರ್‌ರುಜ್‌ರಿಶ್‌ ೭ಜು 
ಜುಜ ಜಂ ಜಿಶ್‌ರುಜ್‌ರಿರ್‌ ಅಶುಅವಿಡಿ. ಜಔ £ಜು ಬಿಜುಳಿ £ಜು ಕೌರು ಫಿಖ ಜಡಿ ಲೆಜ ಜುಯ್‌ ಶಿಕಿಂರಿ 
ಆಔಿದೆಶ ಜನಿ. ಶುಯಿ ಲೆ £ಜು ಜದ ಜರುಜಆದೆ ಅರಿಜ ಕುಬಿಜ೨ಿ ಲೆ 8ಕು ನಿಎಜೆಖಯ ಜರ್‌. 
ಅಯಯ ಲೆ ಜ್ರ 90 ಶ9ಡ ಕುಲಯುರಿರ್ದಾಲ ಠಿಉಜ್‌ಂಚೆ ೪೪ರಿ ಆಜೌಅರಿಯಿಂಶು ಜಳ ಅಯ ಜಕು6ು 6೭6ರ. 
ಎಜು ಕು ಜುಲ ಶರರ ಆಜಂರಿಡಿ ಉಂ ಜರುಸಯಜ್‌ ನಿ8ಿ6ನಿ 6% 88ಡ. ಇಜೌಜ್‌ ನಿಂಬೆಯ 
ುಉ%ರಿಶ್ರಾಜ್‌ ಠಉಜೇಟೆ ಠಿ ವಿಜ್ಞರುರೆಜ ಜಶಾಸಂ ಅಕಿ 68ರ £ಜು ಬಜೆ ಉರಿಆರಿ ಆಲಯ 
ಬುಡ ಉರುದಿಜು ಜಲೆಲು ಶೌಂದಿಶ್‌ಶ. ೪8 ಆದೆಶ ದಿ೮6960ಜ್‌ ಜದ ಅಉಂಿು602. ಬೀಡಿಯ 
ಲ್ಲಿಜಂಜಯ್‌ಜು ಜಡಿಶ ಜು ಶ9ಡಿ 88ರಿ ಶಲಯ ಔಡ ಉಂಂ%ರಿಶ್ರಾಜ್‌ ಠಉಜಂಚೆ ೪8ರಿ ಅ03ಆಜು 
ಜುಲೆಬೆೊಜು.೪ಜೆ5ೆ ಠಿ ಜಲ £ಜುರಿ ಶಕ್ರ ಅರಿ ಈಿಕುಈ ಬಂ ಜರಿಜಶ್ರ ಜುಲೆಬೆಶಿ ಆಜ್‌ ಲ 
ಅಅಂಲ ಅಂಬೆ ಜೆಜೆ ಪಶು ಅeಯಲರಿರಿರೆಯುರಿ. ಇಜೌಜ್‌ 8 ಜಡಿಜ6 ಜೀಕುಖೆ ಜಂಗೆ ಅಳಿಬುಶಯರಿ 
ಲಿಶುಜಲೆ ಜಿಡಿ ಅತಿ ಜುಯಿಶುಟಬೆಟಶುು ಅಜುರಿಂಟೆ ಇಲ) ಆಚೆ ಅಿಶುಜ ಕ್ಷುಲ೭ ಜುಲೆಹೆಅಜ. 
ಜುಯಶುಅಟೆಚಿರುು ಅಜುಲಿಅಚೆ ಎಂದಿದೆ ವಿಂದ ಅಂಬಿ ಜಜುರಃಅರಿಜೆ ನಿಂದೆ ೫8 ಅಠಿ ಜಜಿಂ ಜೌಂ 
ಟರ ಜರ ಬಹು ಅರಯಂಜು ಬಿ8ಔ6ಶಲ ರಿಜಅಜಜೆ ಲಿಜೊಖ ಅಡಿ (ಜರಿ ಶಿಕುಈ 6೩ಯೆಯ 
ಆನಿ ಅಆಂಲೆ ಅದ ಕುಲಠುಬ2ಔ. ಲೆಜರಿ ಜಬೆ ಜಶಿಜರಂಹಜಾ ಉ8 ಅಶಿ ೧ %ದಿ೮9 ತರು 680 
ಬಿಜಖೆಖಿ ಈಜಿ ಠಿ ಅರಿವಿನ ಲಿಜಾಂಜುರಿ. ಬಿಂಕ ಶೌರಿ ಲಿಜುಆುರರಿ 696ಶ೫ಜ್‌ರಿ ಅಜಿಜ್‌ಜು 
ವಿಕ ಟೆಲಿ. 


ಲೆ ಹಣು ಅಲ್ಲರಿ ಅಶಜ ಜೆಯಲಬೆಶು ಅಶು ಕುರು ಅಜ್‌ ನಿಂಜಚಿಖೆ ಶಠಿಂಯೆ ೭ಹೆಶುಲೆ 
ಇಲಜ್‌ಜು ಬಿಆು, ಲಿ ಉಠಿಂದಿಜೆ ೫೬ ಅಠಿವಿ ಊರಿ 8೮೮೪ ಅಗಿಡರಿ ಕಈಡಉಟಗೊಶ್‌ರಿ ಅಜಿಲ 
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ಲಿಖೆ ೫: ಔರು ಜಕುಷರಶಿ ಆ06ಲಿ೫ಜು ಈಜು. ಅಯ್ದೀಂರುಬೆ ಶಾಠಡ ಅಜಿಲ 
ಎಆಅದಿಖೆಅಜ. ಲಿಶುಂಜುರಿ ಉಶ್‌ ನಿಕುಖೆಂಟೆ ಅಶಿ ಹದಿ ಜರು ಜದ 09೫೦ ಅಆುಅಬೆ 
ವಿಟೆರುರ ಜಲಜ ಆಶ್‌ಡಿ (ಹದು ಈದ ಶಿಕ್ಷಿಡರಿಂಜು. ಆಜ ಆರು ಠಿಜುದಿ ೨96 ಅರಿದು ೭ಜುಬೆ 
ಹಡು ಶ9ಡ ಕುಲರಿಜ್ಞಾಖೆ ಠಉಜ್‌ಅಟೆ ಅಕೆರಾರು ೫೦೮. ಬಿರುಅಜುರಿ ಈಕೆ ಅುಲರಿಜ್ದಾಬೆ 
ವಿಕಟ ಅಆಜ್‌ಶು 6೭೫ರ ಜುಜಿದ ಕಿಜಜ ಬಿಎ. ಲೆ ಬಬರ ಅರಿ 9೬89 ಜಿಂ ಬಿಜು 
ಕಲಕು ಶ9ಡಿ 6[ಔಜ 8೧9 ೭೫ ರಿಜ ಆಉುಬಶ್ನ ಅಂಜ. ೪55 ಆಕಿ ಅಲೆಕುು ೪ಅ899 
ರಿಜಜ್‌, ಬೌ ಅರಕು ಈಜ್‌ 80೧9 ೩೫ ರಜ ಅರುವಿಶುತಅಜರಿು ಜಿಶಿವಿಲಿ 88ರಿ ಲಿಜು ಠಂ 
ಶಿಂದೆ. ಆಜು ೪8೦ ೨೧0೮೬೦, ಆಶು ನಿಲ್ಲದೆ. ಠಿ ನಿ86ರಿ (ಜಿ ಅರಿ ಔಿಕ್ಕಿದಿ ತ. 
ಕ್ಲಿಉು, ೪೮89 ಅಜ್‌ ಶಶ್ಕಿಂದಿ ಶರು ವಿಲ್ಲದೆ 8ಕೌಡರಿ ಆಔಿದೆ ಶುಜ್‌ ಜುಲೆ ಔದಿರಿ ಜರಠಿಬರಿಜ್‌ 
ರಿಜಧಿ ಜರುಖಜ 8ಂದಿಗೆದಿ ಜುಲಬೆಶಖು ಎಅನಿಖೆ 5೬ ಔಂ02 ಅರಿ ಅಶಜ ಜೌಂಂಶ್‌ಜ. ಲೆ 
ಉುಉದಿಶ್ರಾಜೆ ರಠಿರುಜೌಂಚೇಯೆ ಇಂ ಅಶಂದಿಡಿ. ಜಯೆಬುಲಿಳಿ ಶಠಿ ೧೮೫ ಬುಲಔ 6ಡರಿ (ಜರಿ 
ಫ್ರಿಔಜು ವಿಶ ಅಜ್ಞಾನಿ ಅರಬ. ಶಶು ಜಜ್ದುವಿ ವಿಜೆ ಥಿಜ ಶುಡ್‌ ಕುರೆ ಜಡಿ. 


ಬಳಿದ ೪8 ಅಠಿವಿ ಆರಿ0560ಜು ಜೌಂ ಜೌಟು ಅರಿ ಕರಿ ಎಲಿಜಾ ಅಈಿಜುದ& ಔಬಜ ಲಿಜು 
ಬಜ ಶೌ ಜು ೪8 ಲೆ (೫96, ೪೪ ಜು ಆಜಿ ಅರಿಖುಜೆ ಜಲಂ ಜೌ6ಜಖಯರಿ. ಜಿ 
೪8 ಅಠಿ 6೮ರ ೨%, ಆಶ 85900 ಶ86ರಿ 98 ಅರೆ ಜಂಆಜ ಜು ೪ ಶಬಿಚೆಜ 
6ಅುನಮಿಃಣೆ ಅರಠಿಂುಶಿರಿ ಈ9೮ಜಖ ಜುವಿಬೆ ಉಊಡದಿಜರಿ 0೫ ಡಿ6260. ಶರಠಿಶ್‌ ೧ಎಆರುಜರಿ ಆಜ್‌ 
ದಿ502 ಈ(5ಲಜೇಶ. ೪ಜಿ ಲಿಶುಂಜುರಿ ಆಹುಲು ಈ 690 £ಜು £ಜುಜೆ ನಿ8ಿ6೦ಿ ೦%ಿ.೫ಜು. 
ಅಈಿಜು೩ ಆಜಕಿಳಿಳಿ, ೧ಅಶ9, ಶಶು ಕುರಿಲಂ ಖಿ ್ಪಜಜ್‌ ಹಡು ಊಂಂ:ರಶಾಜ್‌ ಠಿಕುಜ್‌ಂಟೆ 
ಅಕೆಡಾರುು ಜಲು ಜೆಜು ರಿ). ಕು ವಿಃಔ ೪8 ಆಜ್‌ಂಜ9 ಇಅ8ರತಜೆ 60೦60 ಶಿ ಅಜುುಅಕುಅಿ 
೪8 ೧ಿಜ ೭ಜುಬೆ ಶಿಕ್ಷಿಡರಿ ಜಿ. ೪ಜಿ ಢಿ ಔಜು ಜುಲಔ ಇರಲ ಡ್ವಿಕುದೆ ಅವಿ3ಜರು ಈಬೆ 
ವಿಳಜಖಟೆ, ಡ್ರೀಉಜ್‌ ಜ್ಹುಈಿರಲೆಯು ಜರುರೆ ಅಆಲ ಹತ ಆಜು ಎಬೆರಿಳುಖೇೇಚೆಲಿ ಅರಿ ಬಿಹೀಂಡಿೆ 
ಬಿದೆಳಿ ಆಜೆಶ ಕುಜ ಉರಿರಿ ಅಟಟ ೮೫0 ಟ್ರಿ ಜುಕಿರಟುಅದೆ ೪೮89 95900 86೦ 
ರಿಚಜ. ರುಕು ನಿಬೆವಿಶುಜಬ್‌ ಶಿಶ್ಷಿಡರಿ ಹಂಜ. ಆಯಲದೆರು ಲಿರುಖಿಜ್‌ ಲಿಉುರಿ ಪಿಜೆಕಜುಳಿ «ಜೆ 
6ಅುನಿ ಕಲಿಲಬೆಖಯರಿ ಜಿಂ. ಇಜಿಜ ಅಶಿಜ ಶಡಿ 68 ಆಶಿ ೭ಔಿಖೆಯ ಆಶು. 


ಇಜಿಜ್‌ 88 ಆಜುಲುತ್ಯ ದಂ ಜದೆಿಶಿಜುಔ ಆಯಂಂಜದಿಜಕಳ್ಳ್ಕಿ 68 ಅಠಿಜ ಉ೮೦೮೦೫ಜ. ಲಚ್‌ 68 
ಅಲ೦ಂಜಂಜರ್ಲ 68 ಕ್ರಿಗಿಜ 68 5 ಶರಧಿ ಕಾಚ 6&3 ಔತಿದಿ ಅ ೫69 ಅರು 08 ಅಶುಸರಂಜ್‌ಜು 
ಔಜರರಿು. ೪ಜಿಬೆ ೪8 ಈರಿ ಈದ ಉಚ ಅಜುIರಲಜ್‌ರುು ಶಿ 88ರ ೪ಚೆಜಲ6ರಿಡುಳಿ 8೪ 6ರಿಜೇಜ 
6ಉ:ಆಲೆಟ ಕುಚ, ಲೆ ಹಜಜ ಕುರಿಲಬೆಜ್ಞು ಕಚ ಶ9ಡ ಇಡಿರಿ 8೪5 ಜಜ. ಅಡ್‌ ಜಜೌಂ 
ಜಂಶ್‌ಶು. ಲಿಶುಂಜುರಿ 69 60050 ಅ್ರಚತಿ ಲಹಜರಿ ಅಚ ಅರಿ ಕ್ರಚತಜ್‌ ಲಿಜಜ 
ಉಯರಿ:ಟಂಊಜ್‌ ಅಡೆಮಿಬದರಿ, ಅಲಮಿಜಂಂದಬೆ ಜಕುಡರಿಜಂರಿ ಇದಿರ ಜಜೆ ದುರು ಅಠಿಶ್‌ರಿಜ್‌ಜಾ 
ಲರ್‌ ಪಿಯು 6೮೮% ಅಯರುವಿಲಿ6ಯುವಿ ೭೫೫ ಜುಲವಿಶುವಿ ಅ9 ಜ್ರಲಚಂತಿ ಕುರಿ 06 
ಔಯ ಔರು. ಟೇ 680 ಆಔಿಬೆಶಿ ಬಿರು. ಲಿಶುಂ0ಜುರಿ 8ರ ಉಯಶಿಜಂದೆ ಲ೮ಆಶ್‌ಶೌಡ, 
ಈಟೆಮಿಟಅಟೆ ಕಲಿಲಿ, ಉಯರಿಜಂದೆ ೪೮89 850 ಛ%ಜ್‌ಜ ಶಿ ೮ರ ಜಡಿಜೆ ಅಟೆಮಿಟಅಟೆ ೫ 
ಬಿರು ಅರಿಶಿು. ಲೆಜಡಿ 6೪ ಕ್ರಡಿಜ್‌ ಔಯ ಟಿಕ್ಕೆದಿಇಜ ೪೪ರ 5 ೪೮0 850 ಒಿಜಿಜ್‌ಜು 
ಆಶಂಜುರಿ ಎಚೆೊಜರೆ6ುಳ ಆಈ ಶ9ಡಿ 9೪೦5. ಕುವಿಲಬೆಜ್ಞ ಅಡಮಿಜರ ಆಹು ಲೆೇಜ 
ಜಜುಶುಿ1ರಳಿ ೮% «ಬರಿ ಜಜಿ ಮಿರುರಿ ಜನಿಬೆನಿಖೆಖು ಅರ್‌ ಶ್ರಿಂಜುಶ್‌ 6 ಉಂರಿಲಟಂಡೆ 
ಕಲಿಲಿ, ಕ್ರ ಆಔರಿ ಜ್‌ ಆರಿದೆ, ಲಿಶ್‌ಅಶ್‌ಜಿಂ ಹಿಜ್‌ ೪೧ರ. ಇಜಿಜ್‌ ಬಿರುಶಯರಿ 
ಅಜಜ ಉಜ್‌ಜು ಶತಿ 9 ಅಲಿಲಜಬೆಜ್ಞ ಕುಚೆಿ ಲೇಜು ೫ಜಿ ಅಶಿಶ್‌ಠಿಊ ಲೇಜಜ್‌ ಠಅಜಟ ಆರಿ 
ಜು ಶೌಂಡಜ್‌ಜು ಈಜು, ಅಳಿ ಕುಬಂಂಉಜು ೌಂಂಶಜ್‌ಜ ಈಜು. ಶುಶ್ರಿಲ್ಗ ಜೆಜೆ ಬೆಂಜ್‌ 
ಈಜು. ಲಿಶಾಂಜುರಿ ಅಡಿ 8೪ರ 90 ಆಔಬಿಖಶಖ ಅಶ್‌ ಶುಯರಿ ಅಜಜ 609 ಜಲೆಜ್‌ಜು ಅಂಜ 
ಅಔಜಶ. ಲಿರಾಂಯುರಿ ಲಿ ನಿ8ಿ6ರಿ 68 69 ಉಣರಿಜಂಯೆ ಈ, ಲ್ರಯಶಿ:ಜಂಡೆ 60 ಲಿಜಿಜ ರುಖ 
ಅಟ ಅಯಿ ಜಂು9 ಲೆಜು ಶ9ಡ ೩6ನೆ ಕುರಿಲಖಳಿ «ಹೆಳಿ. 80 ಒಜಿಜರಿು ಔಯ ಬಿಜು. 
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ಲಿಜಶ್‌ಆಶ್‌ಜೌಂ ಆಔಿಶಿಮಿ ಹಂಜಖ ಲೆಜು. £ಜು ಉಾರಿಉಜೇಜ ಲಿರುಖೌಜ್‌. ಲೆಜ ಶು9ಡಿ 88 ಅಶಿ ೭ಔಿಖೆಯ 
ಆಖ. 


ಇಜಿಜ್‌ ಕಿ ಔಕೆದಿಎಜ 9 6&ುಜ್ದ ಚರಿತೆ ವಿಳಜಖೇಚೆ ಜ€ಕುಜೆ ಜುಲೆಶಮಿ ಕುಃಿ ಔೆಮಿಬೆರುಜಜುಅಿ, 
ಕುಃಿ ಟಿ8ೆದಿಜಜುಳಿ 56 ೪ಅ8ತ ಉಂಯಿಂು ಬ6ಜಖಖಯ, ಉಂಡು ಬಿಜ. ಲೆ ಹಣು ಲೌಜು 68ರಿ 
ಕುಃಿ 686:5859 ಠಂ ಶೆಖೆ. ೪ಜಿಬೆ ಹದಿ ಜರುಖಲ ಫಿಜಿಜರಿು ಔರು ಔಯ 
6ಿ:ಖೆಜು ಅಠಿ 666ಜ ಈ, ಖುಖೆಶಳಿ ಕಲಿಲಿ ೦% ಲಿಜು. ಆಜಿ ೫5 ಬಿಜು. ಲೆಜ ಜ್‌. 
ಲೆಜ ಶುಠಡಿ 88 ಅಠಿ ಹದಧಿ ಜರುಖದ ಬಿದರ ಜರಿ ಔರು ಔರ. (ಹದಿ ಜರು ಇರಿಂದಿIಐ 
ಜಲೆಶ್‌ಜ ಜರುಮಿ ಔಿಖಜ ಟಿಕ್ಕೆದಿಇಜ ಅಆ ಆ€ಔಿಶಮಿ ಔಯ ಲಿಜು. ಲಿರುಅಜುಲಿ ಲೆ ಡಿ8ನೆಹಜ ಈ 
ಲಹಜರಿ ಅಜಜ ಲೆ 6ಬ ಲಿಜಜಅ ಈಜು ಅ ಅಟೆಬೆಶ ಅಲಖೆಶರಿಿ, ರೆನಿಜಚೆಳಜ ಅಬ್‌ ಆಚೆ 
ಅಜೆಜಮಿ. ಲಿರುಂಜುರಿ 6ಠಿ 2೩86೦ ಅರಿ &ಕೆನಿಜಜು ಕಲಿಲಿ ೪೭6) ಈಡ ಉಂಡಿ ಅರಿ ರಿಜ 
ಲಿಚಜರು9 ಶಾಠಡಿ ಅಡಿ ಡಿಕಿಮಿಬೆರುಜ ಅಖೆಜ್ಹಲಿಆ ನಿಂಬೆ ಇಡಔಿನಿ ಅದರಲಿ ಅಜೆಶಿ ಆಜ್‌ 
ಅರಿಜೆಅಜು. ಅಳಿ ಖೆಖ ಅರಿ ಆಉಶುರಿ ಔಜಡಿ ಅಿಜ ಕುದಿಉಶ್‌ೇಶು, ಅಠಿಜ ಜಖುಬೌವಿರುಅ ಅಠಿಜು 
ಶಚೇರಿಜರಿು ಜಂ ಡಿಕ್ಕೆದಿಜೆರಾ1ಿ ಅದೆಲಿ ಉಜ್‌ಜು ಶು9ಡಿ 68 ಅರಿ ಔಕ್ಕಿದಿಇಜ, 858 ಅರಿ 
ಕಚೆೊಿಬೆಂಶು ಆರಿದೆ ಉಜ್‌ಖು. ಲಿಜು ಅಕೆಜು 50 9 ೪೦ ಅರಿ ಏಿಕ್ಕೆದಿ ರಿಜ ಯಜಲ 9ಬ ೪8ರ 
ಆಜ್‌ ಲೆ೫ ಲಜ್‌ ಆರ 65ಿಜೇಜ. ಲೆ ೫ಜಡಿ 68 ಅಠಿ ಜ್ರಚ9ಜ ಅ ಅ ಆಅ ಛಿಜಿಜ್‌ಜು 
ಜಂಶಜೇೇಶು. ಅರಿಜು ಅಟೆಜ್ಞವಿದ ಔಟು ಅಶಅರಿಔಿ, ಅಟೆಜ್ದಾಲಿಆ ವಿಠಾತಜಬ ಅಡಿ ಅಕೆ56506 ಆಲಿರೆಶಾಜ 
ತಜ್‌ರೇತಿ ಉಡಿ ೪8 ಲೀೀಕು9 ಜುಲಜೆಶಿ ಹೆಂಜ್‌ಖ. 9ಜಿ ಶಿಜ ಜದಬೆಲಿೀಬ£ಬೆ ಜ್‌ ಆರಿ 
ಅಕ ಶುಶುಥ್ರಿರ್ನ ಆಜೌಂಜೆ ಉರಿ ಅಟಟ ಲಿಕ್ಲಿಂಶುಲ ಠಿಚು ಜರಿಜಶ್ರ ಜುಲಕೆ8ಜೆ ಆಶಿಜ ಆಗೊಜ್‌ಜು 
ಆಆರಿಖೆಜುಳಿ ಲಿಜು೫) ೫9606 605302856್‌ರಿ. 


ಲಿ ಶಿರಾಲಜೆ ಅಶಂರಿಡಿ 8 ಈಜಿ ಜಹಿ ಯಜಕ್ತಿ ಅರೆಬಂಜಬುಜಜು8 ೪8 ಪ್ರಔಜ ಲ೮ಕ್ರ ಆ ಶಿರ 
ಅಚಿಬೆ ಲಿಜ್‌ಜು ಲಘು ಜಲಂ 68 ಜಔರಿ ಹರ ಈರಿ ಆಜು ಹಂಡು ಲಿಜಜೆ ಅ8ಜರಾು. ಉರು 
5866, ಔಶಶಿಯಜ 86ದೆ ಉರಿ, ಆದಿಂಜದೆ 866 ಕರಿ, ಆರಿಯುರಿಃೆ ₹6ಬೆ ಕುರಿ ಈಜು ಡಿರಿ 
ಔಯ 99 ಡಿವಿ ಆಜ ೮೮8 ಈ ಶಿಖೆ ಲಿಜುಂಜುರಿ9 ಇರೆ65ೆಶ ಅರಿ ಅರಿಪಶ ಫಿಜೆಶ ಈ ಜು 
ರಜ ಕಕುವಿಯುರಿ ಆಚೆ ಶುಠಡಿ. ಔಜ್ಲುಶಿತೊದೆ ಕುರಿ0ಜ್‌ಜುಂಜುರಿ9 ಲಜ್‌ ಆರಿದೆ. ಅದಿ” 
ಉರಿಉಜ್‌ಜಂಜುರಿ6 ಲ%ಜ್‌ಜು ಆರಿದೆ. ಅಶಿ ಕಉರಿಉಜ್‌ಜಂಜುರಿ9 «ಔಯ ಆ ಶಚುರಿ 
ಅಟ ಲಿಖಮಿ. ಲೆ ಉಜ್‌ಜೌಂ ಇಡಿರಿ ಅಉುವಿಶುತಲ ಬ6ದ ೪೮ ಕುಚತಿಜ 50 ಅ ೮೦ ಆಹಿಬೆಶ ಅಟ 
೫೮ ಜೀಛುಶ್‌ ಶಿಶಲಡಿ. ಲೆ ಉಹಜೌಂ ಕುಲಂಶೇಶುಶ್‌ ಲೆ ಉಲರು ಶಾಠಡಿ 68ರಿ ಅಠಿ ಔಜ್ಞಶೆತೆ6ಜ, 
ಇಡ, ಅರಠಿುರಿಜ ಈ, ಅ 80 ಲಿಜಿಜ್‌ಜು ಜರಿದ ಅಜಜ. ಲಿರಾಂಜುರಿ ಅಶಿ ಷಜ್ಞರಿತ6ಬೆ 
ದ್ರಿಜುಶ್‌, ಆದಿಂ ವಿಶದ, ಅರಿಯುರಿಜೆ ದ್ರಿಜಶ್‌ ಲೆಜು ಜುಪ್ದೀರಲಿದೆ 68ರಿ ಮಿವಿಜ ವಿರಿ 
ಅಜಯ ಶಾ ಬೆಜು ಲಯ ಇಡಿರಿ ಜುಳಿಕುವಿಶಬೆ. ಇಔಿನಿ ಕಿಡಿಯ ಬುಯುಭ್ಲುಅಬೆಜಶಿುು ಅಜುರಿಅಚೆಕಿ 
ಲಿಠ9 ಲೆವಿ ಮಿಐಜು ಬಿರಿ 560 ರಡ ಅಜಶುಅಬೆ. 


ಕಿಚಔ ಅತಿ ಅಿರಿವಿಅರಿ ಲಿಜಾಂಜುರಿ 88ರ ಫಿಶಅಿ ಅರಿದ 663ಅಜ 5ಶ್ರಾರು೮೦ ಆಶು 859/1೧ 
ಜುಲೆಬೆಖ ಆಆ ಅವಿಶ ಲಿಜಶುಲು 806 ಉಜೆ ಶೆ ಅವಿಖಮಿ. ಲಿಶು9ಜುರಿ 88 ಔಜ್ಞರಿ8 ವಿ೨ 
ಇಡೀ 80ರಿ, ಅರಿ ರಿ6ರಿ 6686 ಜುಲೆಬೆ ಶೌ ಶುಯಜುರಿ ಅಜಜ ಲಿಶಮಿ. ಲೆ ಹೌಟು £ಜು ಕಜ 
ರಿಂದ €ಔಿಶಯರಿ ಜಿಂಲು ಹೆಡಿಶೇಶು 650 €ಔಿಶಯ ಲಿಜ, ಕಲಿಲಿ ಬಿರ ಬಿಜು, ೪೮89 ಐಜಿ 
ಲಿಜ, ಲಿಶ್‌ಆಅಶ್‌ಶೌಡ €ಔಿ5ಿ ಲಿಜಡಿ. ಇಜಿಜ್‌ ಉಡ 689 ೨6 ೪8೦ ೭ಔಿಬೆಶ ಔಯ ಲೆ ಕುಲು ಜುಅಷ 
ಇಶಾರ ಔಡ ೭೫ ಠಿಜ ಆಅ ಬಿೀಜಖಖ. ಲೆ ರಜು ಆಔಿಖೆಯ ಶಿ ೪೪8 909 ಅಠಿ 
ಅಲ್ಲಿಯಜು ಕುರಿಲಖಳಿ 60 ಲಿಶ್‌ಅಶ್‌ಜೌ೦ಿ ಆಜಿಬೆಶು ಈಜು. ಇಜಿಜೆ. ಆ೮ಂಂಜದ೦ಜರಿ ಆಶ 
ಅಯೆಯುವಿರಿ6ೇಜು ಛಿಜೆಜುದು ಜಣ ಅರೆಜಂಜುಆದೆ ಜಿ 6ರಿಜ ೮೦ ಅಜುುಡಿಜುಲೆಿ 896% ಬಿಜು 
98ಜರಿಅನಿಜೆ ಅರಿಹಂಜುಆಜು ಅಂಜ ಠಿಶ 0 ಇಔ೨ ಖಯ, ಅಠಿ ೧ಶ್‌ಅಜ್‌ಶೌ ಬಿಜ ಲ%ಜ್‌ಜು ಹಿಂದು 
ಹಜತೀಬ್‌ರು ಔಟು ಶ6 ಅಅುನಿೆ 88ರ ಆ೮ಂಂಜಂಡೆೌ 6 9ರಿಂಶಿ ಕಲ್ಯ ಜುಲೆಬೆಜ. ಅರಿ 
ರಿಜ (ಜ್‌ ಬಿಜಯ ಉರು ಔಟು, ಅಠಿಜು ಜಲಂಜ್‌ಜ ದೀದಿ ಜೌಟು. ಲೆ ಹೌಟು ೪8 ಜಿಂ 
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ಅಯ 506೫್‌ರಿ ಲಶಶ್ತೇ ಜುರೆವಿಖಮಿ ಜಜಿಆಜು ಉರಿಜು ಜಲೆಜು ಈರಿ ಅಆರೆಜಂಜು ಜುಂ ಆಚೆ 
ಅತ 850 ಅಧಿಜ್‌ಜ ಡಿಜ. ಇರಿಂಶಿ ೮1 ಅಜುಜಲೆ 98ಜರಿ ಊಉಂರಿಜ್‌ಜಹೌರಠಿ ಇಡ ಅರಿಜ 
ಜಲೆಜ್‌ಜು ಜಿಂಶೇಶು, ಅಫಿಜೆರು ಅಶಿ ಅ೭ಜಜು ಕಅರಿಉಖಳಿ ಅ %ಜ್‌ಜು ಅಶುಟ ಜಹಂಜಖಜ್‌ಂಜ 
ಲಿಶಾ9ಹುರಿಡಿ. ಕ 6 ಆಜು ಶ9ಡಿ ಆಡಿರಿ £ಜು ೧ಜಹೆ ರಂಡೆ ಬಿದರಿ ಜರಿದ 685ಜಜ. 
ಇಜಿಜ್‌ ೪8 ಅರೆಜಂಜುಜಜು8 ಅರಿ $ರಿಜಶಿವಿದೆ ಈಲ್ನ ಜಲೆಜ್‌ಜು ದಿಶಾಂಖುರಿ ಅಶಠಿಜೇಖ ಈಡ ಪಖೆಯ 
85 ಇಡಿರಿ 8665648 95 ಆಜುರಿಟ ೪೪ ೦ರ5ಿಜೇಜು. 5೮ ಅಜುರಿಜರಿ ಆಜಂ ಜೌಂ60% ಜಜೌ 
ಮಿರುಶಿ ಉಜಶೌತಿಜೆ ಜಲಂ ಹತಿ ೫ ಜರೆ 50 ನಿಎಜೆಶ ಜಶುಅಜುರಿ ಲಿಜಂಜು 68ರಿ ಜಹಜತಿ 
ಬಿಡೆಯ. ಅಶಿ ಆದಿಗೆ ು. ಲಿರು9ಜುರಿ 69 ಅಜಜ ಅಉರಿ ಬುಡೆ ಆಯೀ ಜೌಂ 
ಬೆದೆ ಠಿ 50 ದಜ್‌ಜು ಜರುಅಜುುರಿ ಇರಿಂಶ8ಿ ಈ:೮( ಜುಲೆಖಮಿ. ಜುರೆಟ್ಷ 09% ಅರಿಯ 
ಈಜು, ಲೀಶುಜ್‌ ಅಠುಯುಲ್ರ ಲಜ ಜಿಯ ಜುಃಅನಿಶರಿು. 0ರಿಆಚಾಟ 90ರಿಂಥಿ ಈರ ಜಲು ಉಂ 
$6 ೪೬6 ಅರಿಖೆ ಅಜಯ ಫಯ. 


ಲೆ ಬಿಜು ಟುಳಿಖಖರದದೆ ಆಜ ಚೆಮಿಳೆಖೆ ನಿಕುಖೇೇಚೆ ಹಂಜ ಅಯೆುವಿವಿಲ6ಯು ಅಕು3& ಅತಿ 
ಅಬಿ ಅಜಿ 80 ಠಿಹುಜ್‌ ಅಡ ಜಲಜೇಜು, ಜುವಿಲರಿಜೆ ೪ಚೆಜರೆಕುವಿ ಎಬ ಲೆ ಬಿಜು 68 
ಕ್ಲಿಜಾಂಜ್‌ಜು ಈಜು, ಅ6ಜಜು ಅರೇ ಆದರು, 50 ಆರು ಆರ ಛಜಿಜ್‌ಜ ಅರಿ ನಿಜ ಡೆ ಅರೆಚಿಂಬುದ 
ಇರಿಆಔಿರ ಈರ ಅಶುಜಲೆ ಅರಿಜಿಜೆಶಿ ಈಜು. ಬಿಜು ಅಉಶುರಿಜ್‌ ಬಿಜಡಿ ಜಿಂಜೇಜು. ಲಿಶುಂಜುರಿ 689 
ಶಠಿಕಿಡರಿ ಅಕೆವಿಡೆ ವಿ6 ಈ ಅಃ ಇ ಲಿಜೆಖ ಬಿಜು ಶು9ಡ ವಿಜ್ಞುರುರಜ ಜರು ಈಂದಿಗೆದಿ ಜುರೆಶಮಿ 
ಜಿಂ ಬಜೆಯ. ಬಿಅಕುಳಿ ನಿ್ವೀಮಿಜ್‌ ಅಕೆರಿಡೆ 50 ಈ6 ಅ 80 ೭ಜಿ ಲಿಜುಶತಿ ಅಜರ 
ಜರು ಜರಿಅದಿತನಿ ಜುಲಖಮಿ ಜಿಂಲು ಹಂಜ ಈಡರಿ 69 ಅಂಜ ೫89 ಅಂಜ ಜಿಟಿ 
ಅರಿದ ಜಡಿದೆ ಜಲೆಜ್‌ಜು ನಿಅಃ ಜಟ ್ಥ೧ಜಜ್‌ ಇಡಿಖೆ ಜಲಜ ದಿಹುಃ ಅಜ £ಜು 
ಹಂಜ್‌ಂಶಶ್‌ ೮೮8 ಉಜ್‌ ಲೆ ಲಿಜು ಲಿಜು ಕುಃಠಿ £ಜುಜುರಿಳಿ ಅಿಕಈ ಅ೩€ಖಯ ಅಂಶ್‌ ವಿರುದ ಶಠಡಿ 
೫8೦ ಜುವಿಖಜರೆ ಅಢಿ ವಿಜ್ಞರುರಜ ಜಬುಜದ ಔಜಿಶು ಬಿಜು ಇವಿಅದಿ3ವಿ ಜಲೆಬೆಶ ಬಂದಿಶ್‌ ಅಠಿಜಜು. ಲೆ 
ಜಟ ಕುಲರಿಜ್ದಾಖೆ ಠಿಉಜಂಟೆ ವಿಿಅನಿಬೆಬುಅರಿಜೆಶುಶು ಜರುಜಿ ಅರು ಜುಲಕೆಕಔ ಆಕೊಜು 
ಜಲಜ, ಜನಿಂದಿ ಜಶುಭ್ಲುಬೆಜಂದೆಟ ವಿಶಿಂಿಜ ಬಿಹವಿಂ ಎ೭ಆುಕ8 ಈ ನಿಕಿ ಜಿಂಜೇಖ. ಅಡಿ 
ಜಡಿ ಅರಿ ಅಶುಂಶ್‌ಲೇ% ವಿರಅಿಜಜೆ ಅರಿ ವಿಃವಿಠುಶು ಔರುಅಶ ಲೆ ಶಿಜಸಯ ಜದ ರಿಂದ 
ಈಜಂಜುಂ609 ಅಜ್‌೮:8. ಲೆ ಜಿಂಜೇಶ 6ಅ0೮ ಅ9ಿಜ 99 8೮೦% ೫೬ 99 ಅಡಿಜ ಜಡಿಜೆ ಬೆರಿ 
೪೮0 ಶು] ಈಂದಿಗೆದಿ ಜಲು ಶು ಅ5ಲೆ ೪೮೮೪ ೫% ದಿ೮6೨ಜೆ ಶಿ೦ದಉಜೇಶು. ತುಜೆ 
ಜಡಿ ಆಆಲೆ £ಜು ಕಳು ದ 68 ಆಡಿರಿ ಅಂಜ ಔಡ £6 ಕಜ ₹8ಕು ನಿಂಬೆಯ,  ಜ ಶುಂಗ 
ಜುಲೆಖೆಶಯ, 6ಜರಿ ಜುಆ ಜುಲಖೆಶ, ಕಜ ಶೌ ಜುಲು ಜಃ ಅಳುದರ. ಲೆಜು ಅಡಿ 68ರ ಜುಔಖೆ 
ಅಆಜುಅದದ ಕಂಬ. ಆಜ್‌ಜ ಓಂ. 


ಕಡಿಡ ಬಜ್‌ ಅಉುಳಉರಿಜ್ದಾಬೆ ರಿಳುಖೆಅಟೆ ಅಕೆಹುಶುು ಜುಲೆಶಿಶಿ) ಅರಿ ಜುಜೆ ಇಕುಖಬೆಶಿ ೧0ರಿಶಿ ಕಂಜ 
6೫ 6ರಿಔ ಅಠಿಜ. ಜಡಿ 6636ಜ ಜಿನಿರಿಶಿ ಎರಅಜದೆ ಅಜಂರಿಡಿ ಅಠಿಜ. ಅಜಜ £ಜುರಿ ಠಿಳುಈ 
6೭5 ಬಿಜು. ಬೆಜು ಕಲಕು ಜಃ ಅಲುಂಡಿಶು ಲಿಜು. ಲೌ ಹೆಂಜ್‌ಂಶು £ಜು ಉಲ ಶು9ಡಿ 68 ಜಃ 
ಅಜುಜಜಅಖ. ತಜೌಚೆಟ್ರಜ ಬುಡೆ ಜಲು ಜಃ ಆಕುಜಬೆಶು ಆಶೇಶು, £ಜು ಕುಲೆಕು ಜಃ ಅಕುದಿಶು 
ಬಿಜು ಶು98 ಕುರೆಜಲಿಿ ಜರುಸರಿಂದಿಗೆದಿ ಅರಿಖು ಈದ ಔಟದಂಶ. ಲೆಜಡ ಉರಿ ಜೆ 
ಏಜಚೆರಿ 9 663ಜುಅಟೆ ಲಿಜ9 ಜಡಿ ಶೌಂಯಯ್‌6ಶ, ೭ಜು ಗ್ರಿಜಜ ನಿ8ಿ6ವಿ ಬ ಲಿಜು ರುಡಿ 
ಜದ. ಲೆ ಠಿಜ್ರುಟೆಟಯು ಕುಅಿಏಅಿ ಜಜ್ದಾನಿಖ ಕೆರಿಜ್‌ ಅವಿಶುಮಿ. ಅಠಿ ಅರಿಲಅವಿ ಅಜಜ ಉಶ್‌ಶಾಠಿ ಆಟಂ 
ಅಯಯುವಿವಿರೆಹು ಜರಿ 6680೮ ಜುರೆಹೆಅಶು ಖುಈಃ ಲೆ ಅಯೆರುವಿವಿಲಹುಲಿ ಹರರ ಜಂಬು66 
ಜುರೆಟ ಔಟ ಜಟ ಜುರೆಿ ವಿ6 &ಣ ಮಿಲೆ ಶಟುಜ ರಿಜ ಆ ಅಯಿ 6೪ರ ಲಿಶುಮಿ ಶತಿ ಆರಡಿ 
ಔಣ. ಲೆ ಜಿಂಜ್‌ಜ ಅ9 ಆಜ ಜಳುದಿ ಅಯಿ ಉಂ 680 ಶೌಂಂಖ 6ರಿಯರಿ ಲೆ 6ಜೇಂಜು9ರಿಜ 
ಉಂರಿುರ್‌ ಅಡಿ, ಅಈಿಜು೭ ಆ ಅಯಲುರಿವಿಲಹು ಛಿ ಅ9ಿಜು ಕುಲ ಶು9ಡ ಹಿಠಿಜ 
ಬಿಬಿ ಬಿಜು. 69 ಆಜ ಜಳುದಿ ಅಯಿ ಶೌಂ1ಶ 680668 60 ಲಿಜಶು ಶತಿ ಆಕ್ಟೋ 
ಔರು 60302850050 ಅಜಜಿ ಹರು ಖರ. 


256 


ಜೆಜೆ 69 ಅಡಿ ತು ಜಟ ಜ ಶ್‌ ೫ಜು ಅು9ಡಔ ಆಜ್‌ರರಿ 68 ಆ0530255000ಜ್ರರಿ ಶಿಕ್ಲಿಬೇಜು, 
505302855060ಜ್ರರಿ ಉಲ ಜ೮ಜಶು. ಅಜ ಅ9ಜ ಅ015ಜ ಕ|5917ರಿ9 ಜಲಜ್‌ಜ ದೋ 
66J6ಜು ಆಡಿದಿ ಜರಿ 6680 ಜಲೆಜ್‌ಜುಂಶು 9 ಭ್ರ ಆ. 69ರಕ್ಕಿ (ಜರಿ 6680 ಜಲಜ್‌ಜು 
6ಜುಅರಿಡಿ, ೭ಜು ಕುಲಕು ಯ ಉಂರಿ ಇರಿಅನಿ3ದಿಜರಿ ಜಜಶಡಿ ಇಔರಿ ೧೦%ಜ್‌ಠಿಜಜು. ಲೆ ಹಂಜ 
ಉು೦ರಿ ಜುಲೆಯುರಿದೆ ಶಿಶ್ಕಿಂರಿ ಶು9ಡ ಫೆ 68 £ಜು ಲ%ಜೇಜು. ಯ.ದರಿ ಅಜೆಜ್ಲರಿದೆ, 
ಇರಿಅದಿ3ವಿರಿ ಅಚೆಜ್ಞವಿಹ ಶ86ರಿ ಶು9ಡಿ ಕಡ ಆಯೆ ೭ಜು ಆಬಿದೆಲಯ. ಜಡಿಶ್‌ ೪8 ೧ಜ ಕುಂ 
ಬೆರಿಶಿರಿ ಜಹಿ ಅಟೆಜ್ಲುವಿಃದೆ, ಶಲೆಜಜ್‌, ಕುಲೆಕುವಿ ಕರಿಖ ಅಲ್ಲಂ ನಿ86೦ಿ (ಜಲ ಜೌಟು ಈಡ ಲೆಜರಿ 
560 ಜಂ. ೪ಜಿ ಅಡಿ £ಜು ಕಿರು ಕಡ ಅರಿ ವಿ೩ £ಜುರಿ ಕ್ರಕೃ ಕ ಬಲು ೪ಬೆಶಿಅಬಾುರಿ £ಜು ಜು 
ಶಿಕ್ಷಿಡರಿ ಹಜಜ ಚರುಅಜುುರಿ 6ಡರಿ 6ಠಿ £ಜು ಲಖುಶ ಜುಜುಲೆ ಕುಬುಲೆಜೆ ಕುಲರಶಿಜ್ಲಾಬೆ ರಿರುಶಂಚೆ 
ದಿ5960 ಜಕುದೆ ಜಲೆಜದು. ಡ್ರಜ ಜಂಜಶು ಜದೆರುಜಅ ಶರ ಔರು ಅಜಿ ಕುಜುಲೆಣೆ 
ಲ್ಲೋಅಶುಶ್‌ಜು ಅಖೆಶರಿಿ ಜಹ ಜಾಲ. ಅಜಜ ಡಂ ಹಂಡಿಶೇಂಜ ಅಆಆಶ ಚಠೀಉರಿಂಜ ಶೆ6ಜಖಯರಿು. 
ಕ್ರಿಜರಿ ಕ್ರಿಜ ಆ ಲಿ ಲೇಜ ಅಜ ಕರಿ ಜಕುಅವಿಶಮಿಿ. ಲಜು ಅರಿೀಕುಜದ್‌ ಶಕ್ಕಿಂರಿ ಡಿರಿ 
ರ್ಲಿೀತಶುಜ್‌ಜು ಉಜ್‌ಜಶಾು. ಲಿಶಾಂಜುರಿ ಶ9ಡ ಅಶ್‌0ಲಜೇಜು ಅಠಿಜ  ಜಹ ಜಿಂ. ಲೆ ಆರು ಜೌಂ 
8ನ ಅ0ದು, ಲಿಜು9ಜುರಿ ಲೆ. ಆಆಂ್ರಶು ಅಜಿ ಅಅಕಿಲಿಣೆ ಶಿಶಿಡರಿ ೪8 ಎಜಿಜ್‌ಜ ಠಿಜ. 
೮5ಆಟೇಟ ಜಂಜುಜು ಬಿಚೆ ಅ9ಜ ಅಚೆಜ್ದು್ರಿರುಜದಿಬೆ6ಲಬೆ ಕುರಿ ೮6೮60 ಶೌಂಡಜ್‌ಂಜು ಔಂಂು 
ಅಉಶು ರಜ ಅಜೆಹೆಶು ಅಬಿ. ಲೆಜಡ ಇರ ಜರಿಶ್‌ ಆಲ್ಲಕುಶ್‌ ಜುಅದೆ 6೭ಬಜು 506 ಅ ೪೦ 68 
ಬಿಜಯ ಈಜು. ಲಿಶುಂಜುರಿ ಶುಠಡಿ (ಜಿ ಕಿಜಿಜ್‌ಜು ಅಂಜ. ಲಿಶಾಂಜುರಿ ಜಡಿ *9ಶು0ೆ ಆಶು ರಿಜು 
ಉಲ ಅರಿಜೇಜು. ಅಠಿವಿಂಡೆ ಅಉೆಕ್ರಾ ಲುಔಜಜು ಲಿಜುಜ್ಞರಿಬಿಖೆ ಶ98 ಉಡಿ ಜೌಂಡಜ್‌ಜ ಔಂಂು 
6ಚೆಖೆಜು ಅಜಜಿ ಅಡೊು580ಡಯುರಿ. ಆಜ್‌ಜಾಲ ೭ವಿಶ ಶುಠಿಜಶ ಉಜೌಂಜ ಔರು ಅಶಿಅಜ. ಜರಿ 
ಫಿಕುಈ ೭ಖೆರುಕುಳಿ ಜುಠಡಿ ಲಿಜು ೪8೦ ಆಅಂಶುಶಜ್‌ಜು ಉಜ್‌ಂಶು. ರ್ರಐರಿ ಶಿರದ ಅರಿಶಡಾು, 
ಅವಿಖುಚೆ ಅವಿಖುಮಿ). ಪಜ ಅಈಿ೫ ೭ಜುದ ಅಅಕಿಲಿನೆ ಜೆ ಜಿಡಿಎಜ್‌ ಲೆಜ ಅ ಆರುರುಜೆ ೧೮% 
ಜಅಉಂಜ್‌ ಅಶ ಅಧದಿಶುಚೆ ಅರರ ಅನಿಖಜೆ ಅವಿನಿ ಆರು ಬಿಜು ಅಚೆಜ್‌ಜು ಉಶ್‌ಜಡಿು ಲೆ 
50502850 ಡಾರಿ. 


ಜದ ಈಜ್‌ ಈ ಜುಲಈಂು ರಿಜು ಶ9ಡಿ 85ರ (ಹದಿ ಜರುಖದ ಶಾ6 ಹಜ್‌ ಠಿಜ (ಹದಿ ಜರುಜದ 
ಹಿಜರಿ 69: ಜಜ್ಯ ಹಂಜ ಲಿಜ ಅಜರ ಉಜ್‌ಜು ಶಠಿ ಈಜ ಜುಲ ರಿಜ ಈ ಶಕ್ಕಿಂರಿ ಡಿ 
€ಔಿದೆಶ ಆರಿಖ ಅಜಜ ಈಜು. ಎಜಿ5 ಹದಿ ಜರುಜದ ಉಡು ಶಿ ಜುಲ ರಿಜಜೆ ಜಶಾು ಜುಲಬೆ೫ 
ಜಿತಜಜಮಿ ಲೆಜು 68 ಲೀ ಶಿಭಿೀಂಂತೆ ಬಿಂಬಕೆ ಜಶು ಜಲತ್ರಿ. ಅಜುಅಕುಳಿ 68 ಅರಿ 
ವಿಶಿಶಿಶುಜಬೆಚಜುು ಅಜುಲೀೀಟೆ8 ಇಔ ॥ಜ ಉದದ ಜಶುಸಜ್‌ ಶಿ8ರಿ (ಜೆಜು ಅಜಜ ಅರಿಜ್‌ರಿ ಜೇಬು 
ಹಂಜ ಬುಲೆಹುದ ಉಚ. ಅಜುಲೇವಿಬೆ ಜರ ಈಡಿ! 
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ಅಬುರೆವಿಬೆ ಜರ ಈಡಿ! ಇಔ ೪೭ ಜಜೌಅರಿಯಿಯ ಅರು ಈ ಜವಿಜುಖು ಆಜು ಶುಠಡಿ ಲ್ಲ 
೪೮ ಬಿಹೆಅಶ ಶಲ ಜರುಖಆ ಜತಿನಿಚೆವಿಕಜಬೆ ೪8 ಶಟೆಜುರೆ ಜುಲೆಹೆಳಶು ಬಿರಿ ಜದಿನಿಟೆ. 
ಇಜೌಸ್‌ ೫8 ಜುಔಜ ನೆಔಂಟ ಅಜೆ 0೮60೫ ಉರು ಲೆ ಜಶಿನಿಚೆವಿಂಜಜೆ. ಠಿ &ಣೆನಿ ಉಂ ಜಬುಸದ 
ಬು98 88 ರಿಜಜ ೨8೬೮ highlight ಜಲು ಜುಖು ಜಡೆ. ಶೆ ೪8 ಯಂ ನವಿಂ] ಲಿಅದ ಜಲಜ 
ಜಂ ೫8ರ 6ಠಿ £ಜು ೩ಜುಜೆ ಉರಿ ಆಜುಲುಬೆರು ಜರುಅಜುರಿ ಇ8ರಿ £6 ಚೆವಿಕುವಿಜಖೆ ಉಶಾಲಜ್‌ 
ಇಕ್ಬುತವಿಶಮಿ. ಹಲ ಜಂಜುರು ಜಜೆಬುಅ ನಿಟರಿಷುಳಿ 560೫. ಜಿಯೆ ಅಡಿ ಶಿಕ್ಲಿಂರಿ 98 £ಜು 
ಅರೆಜೆಂಜಾಂ ಉದ್‌ ಶಿಕ್ಲಿಂರಿ ಜಡಿ ಜಔ ಜು ಹಂ ಬಿಜು ಇವಿಅದಿ3ವಿ ಜಲು ಔಯ. ಲೆ 
ಹಿಜರಿ ಕ್ರಿಜ ಕುಜೆಆಜಟ ಆಔಿಶುಮಿ, £ಜು ಡಔರಿಣ್ಯ ಜರು ಹಂ ಬಿಜು. ೪ಜೆಬೆ ಅಡಿ ನಿ8ಿಟಲಿ £ಜು 
ಕಾುಶ್‌ಆಣ ಆಜಿ ಿ 8ರಿಣ 08 ಠಿ ಟಂ ಟಂಶೆ &ಜೆ ಕಲೆ ಜೆವರುಜರಿ ಲಿಶುಕಜುರಿ, ಲೆ ಜಡಿ 99 
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ಅಉಮಿುಜ ನಿಬಿೀ 5೮ ಜಲಜ ಜುಲೆಬೆಳಶು ೭ಜು:ದೆ ಉರಿ ಲೇಜಜ್‌ ಆಂ ಆಜೆಶಯ ಲಿಲು. ಲೆಜರಿ ಜುಆ 
ಜಲೆಜ್‌ಜ ಅಿಆು. ಲೆ ಲಂಕ ಟಂಪಿ ದೆ ಕುಲೇ ಇಟಿ ಉಪ್‌ ಉಜ್‌ಜಿಂ ವಿಃಅನಿಶಯರಿ. ಲೆ ಜಿ ಅಂಶಿ ೭ 
ವಿ6 68 ಶಿಕ್ಷಿಡರಿ ಜಜೌತಿಜ್‌ದಿ ಕ್ರ ಆ £ಖೆರುಕುಳಿ ಶಠಿಡಿ 6ಡರಿ ಅಂಜು ಕಹ ರಿ ಅಳು ಅಲ್ಲು 
ಆಆನಿಜೆ ಉಡಿಯರಿ ೧ಊದಿಜೇಜು. ಅಜ ಲೆ ಶತಿ ಜಾವಳಿ ಉದರದ ಜರಿದ ನಿವಿ೦ಿ ಕುಲರಠಿಂಜ್‌ಜು 
ಉಡಿಯ ಬಿ6ಜಖರಿು. ೪8 69 ಜ್ರ90 ೭೫ರುವಿ ಶಿ. 


ಇಜಿಜ್‌ ಠಿ ಜ್ರಅಿ೦ರಿ ಜಡಿ ಅಂಶಿ ಜ್ರ ಹ ನೀರಿ ಠಿ ಜಜಿಶಿಬನಿ ಕಬ ₹6 ರರು ಕ್ರಿಹ ಠ8ರಿ 
ಫಿಕುಈ ೭ದೆಯಕುಳಿ 68 ನಿಷಂಆುದೆ ಕುರು ಶೌಂಂಖರಿು ಜ೦ಿ663 ಒರತೆ ಜುಶಿಟು ಅಯುಅನಿಖ 
ಈಿಶುಔಿಜುಬೆವಿಜ ನಿಅನಿಬೆಯ ವಿಜಯ ಈ ನಿ8ಿ೦ಔ. ರಿಜ ಜು ಲೆಜ ನಿಅವಿಬೆಶ ಅರಿಜೆ ಉಖೆಶರಿು. 
ಅಈಿಜು& ಆ ೮೪ ೭೫ೆರುರಿ ೭ಜು ಔಿಜಬೆಲಶಯ ಜುಜ ೫೦ ಜಿಶ್ರ ಅಲೆ ಅಶಅವಿಔ, ೭ಜು ಉಲ ಯಿ ಜಿಜ್ದು 
66೮. £ಜು ಜಾವ ಉರಿಆರಿ ಆಔದ ಜರು ತ೭ದೆ. ಎಜು ಉಂ ಜರದ ದಿವಿ ಆಆಲೂಶ್‌ಶು ಆಜು 
ತಲ್ಲಿಯಜ್‌ ಔರು. ಕ್ರಿಜ ಇರಿ] ಕಿರಿ 68ರಿ (ಹೆ ಜಕರ ಜುಲೆಹು ಕುಜುಲೆವೆ ಜೆ6ಜರುರಿು. 
ಲಿಜಾಂಜುರಿ ಲೆಮಿರಿ ಕ್ರಿಬ 5 ಆಲ್ಲೆಜ ಪಿಯು ಜುಳಿಅು ಅರಜ್‌ಜಸ ಹಂಜ ಬೆ £ಜುರಿ ಈಿಕುಈ ಅ೭ಜೆರು 
ಆಆನಿಖೆ ಉರಿಯಿರಿ ಲಿಲಿ ಔಯ ಬಿಜು. £ಜು ಜದ ಕರೆಜರಿ (ಡಚ್‌ ಜಂರಿದೆ ಜಿಂ ಲಿಜ. 
ಲಿಶಾಂಜುರಿ ಜರಿ ಜುಳಿಆು ಅಯುಅರಿಖೆಶು ೫ £ಜು ಕ್ರಿಜಜ್‌ ಕುರಿ ಫಿಜಿಜ್‌ಜು ಆರಿದೆ 
ಈುಖಔಿಜುಬೆರಿಆ ಲಿಜ್‌ಜು ಈಜು ಜರಿ ಅಿಕುಈ ಅಧಕ ಆರಿ ಕುಲಔಿಯರಿ ಲಿಜ್‌ಜ ಈಜು ಜರಿ ಅಿಕುಈ 
£೫ 688ರ ಜರಿ 080 ಔ8ರಿಜ ಅನಿಣುರಿರಿ ಜಡಿ (ಜರಿ ಜುಳಿಆು ಅಜುಂರಿಜ ಶಿಖಟಿಜುಬೆನಿ 
ಕುದರ. ೪ಬಿ ೪8 ಇ ಅಜಿಟಿ ಅವಿುವಿಜ ಲೇಜಜ್‌ ಜುಳಿಆು ಅಜರ ಶತಿ ಲೆ ಬಿಜಯ 6ಡರಿ 
ಎಜು ಉಲಿ ಜರುಸಯಜ ದಿಶಿರಿ ಅಆಲ್ರಠುಬೆಶು ಊಂ ಬಿಜು ೪೪೦ರಿಂ ಖಃ ಲೆ ಹಬೆಯ ಈ ಲೆ 
ಕ್ರಿಜರಿ ಅಲ್ದಾ: ಅಶ ಇಜ್‌ಶ, ರುಶ್ದೀರರಿಬೆ ಇ8ನ ಲ್ರಜ ಜುಲಅಂಜ್‌ ಶರಿಶ್ಕಿಂರಿ ಶು9ಿಡಿ ಶಶು. 
ಅಶೆೋರೆಬೆಅಜ, ಆಅಂಜುಶ್‌ಜು. 


ಲೆ ಔಟು ಬುಜ ಬಿಯಲಬೆಶ ಆಶಿ (ಜುಜೆ ಲ ಜೆವಿಜುಜಲಿ ಕ್ರಾ ಕು ನಿಟ ಅರು ಫ೫ಅಿ £ಜುಣೆ 
ಲಿಶುಶು ಶತಿ ಲೆಜ ಲಿಬೆಖ ಆಡರಿ ಲಜ್‌ ಅಲೆ ಉ೫ಜ ಡಂ ೫ಜಔ. ಲೀಕು9 ಜರಿ ಲಿಜು 
ಲಿಜೇಶಾ ೫1 ಜಟೆ ಜೆರೀಜ್‌ದಿ. ಲಜು ಅಲುಲಿರಿ ಅಶುಜ ಔಯಲಜೆಯಿ. ಜಳಿಬಿಡಿ ಶೀಗಿ ಅಟೆಜ್ಲಾವಿಜೆ 
ಹಡಿ ಜಟೆ ಜೆರೀಜ್‌ರಿ ಆರಿ ಆಳಿ (ಹೆ ಲಿಜಜು. ಲೆ ಹಣು ೪8 ಅ9 ಜುಲ ಜು ಶೌ ಬಿಜು 
ಶು9ಡ ಅಲುಮಿದೆ ೪6 ಅರಿಜರಿ ಜತಿ ಹೌ ಶಶು. ಲೆ ಹೌಜು ಲೆ ತಿಚೆ ೪೬೮೮ ಅರ 
ಬಿಚಿ, ಅಕೋ ಲೆವಿ 60 ಜೆಜು ಹೆರಿರು ಜುಂ609 ಆಳು ಲೆವಿದೆ ಲಿಜಜ ಜೆವಿದೆ ಅರಿಜ್‌ಜ 
ಅಟ ತಔಟೆಟದ್‌ನಿ ಜಿ:ಬೆ ಲಿಯಿಮಿ, ಅಆ ಶಔಚೆಟ್ಟ ಲೆಜರಿ ೭೪6೫ಮಿ, ಲೆಜರಿ ಶುರು, ರಿ 
6, ಬಿವಿ ಶಿಶಾಲಜ್‌ ಆಬಿಬೆ ಬಿಯರುಖಿ ಕ್ವಿಜ್‌ ರುಖ ಜಲಂ ಜೆವಿದೆ ಅವಿಜೆಶಿ. 9ಜಿಜೆ 
ಅುಲಜರಿಜ್ದಾರ್‌ ಶಿಕುಜೆೇಂಟೆ ೫ುಪ್ರಿಬೆ ಅಕೆರಾಶು ಜುಲು ಬಿಜಖೆಜು ಅಳಿ 6055ಜ ಜಜ್ದರಿವೆ ಬಿರು 
ಲಿಜಜ ಜ6ಜಶವಿ) ಶುಠಿ ಬಂಜಜೆಂಶ ಅರಿ £ಜುವೆ ಜ6ಜಜರಿಿ ಔರು ಲಜ್‌ ಠಿ ಆಲಿರೆವಿಜ 
ಆೆಜುಕುಳಿ ಇಹೇರಿಜು ಜಜ್ದಾರಿ ಜಡ ಅ6636ಜು ಬಹಖ ಅಲ ಜಜ್ಹರಿ. ಲೌ ಔಿಖೆಯ £ಜು £ಜುವ 
ಕೆದರಿ 95 ಇಚೆ ಅಶುಜರಿ ಬಿರಿ ಜೆ. £ಜು ಔBರಿಟೀ ಆನೆಜುಳುಳಿ ೮೮೮ ಅಶುಜರಿ ಲಿಶಮಿ 
ಜೆ. ಲೆಜು ಅುಲಡಿ ಅಠಿ 6636ಜು ಜೆ6ಜಶಿ ಅಯಿ ಜಜ್ಞರಿ ಔರು ಉಂಂ%ರಿಶ್ರಾಶ್‌ ಠಿಕುಜಂಟೆ 
ಅಕೆಕಾಶು ಜಟೆ. ಲೌ ೫ಜು 6636ಜ ಲಿಜ9 ಜಡ ಶೌಂಡಶ್‌ಆಜ, ಬೌ ಶಡಿ ೩ಜು  ಜಜ ಉಡಿಡರಿ 
ಅ. 


ಜೆಜೆ ಅಿಜೆರಿ ಅಡಿ ಹಂಜ ಹುಲ ಇ8ಔರಿ ಅಬೆರೇಅ ಹುದೆ ಅರಿ ಹಂಜ ಜಂ೮450 ಅಜ್‌ಲೇು9 
ಶ9ಡಿ 8ರಿ ಆರಂಬ ಜಹಿ 505 6$8ರಿ ಲಿಜ ಲ ಜೆಠೀಜ್‌8 ರಿ ಜೌಂ ಬಿಯಲಶಯ ಡರ ಈ 
ಜಲು ಜಶು ಅಳಿಂದ8 ಅಹ೦ಂಜಂಜ, ಲಜ್‌ ಆಉಕುಜ್‌ ಊರಿ ಂಜುಂರಿ ಆ೮ಂಂಜ೦ಿ ಲಿಜ 
ಇ೮ರ೦ಶಿನಿಜ ಆದೆ ಶಶಾಲ ಇಜ್‌ಜ ದಿಶಾ ಕರೆ ಇುಲಡಔ. ೪ಜಿಬೆ 68ರಿ 6ಠಿ ಇಜ್‌ಜ ದಿಲಿ ಆಜೆಜ್ಞುರಿ 
ಅಜಜ ಅಠಿಜು ಅಜ್‌೮ ಜರ್‌ ೫೫ ಹಟು. ಎಜೆ ಅ9ಜ ಅಜ್‌ಲೇಉು9 ಆಡಿರಿ ಲಿಜ9 9ರಿಂಶಿಠ5ಜ 
ಅದಿರು] ಅರು ಇಜ್‌ಜ ಜಥಿಜ್‌. ಲಜ ಅರೆಪಂಜುಅಟೆ ಶಿಜುಲೆಜೆ ಅಶುಅರಿಔ, ಟುಈಿಜಯ ಕೆಠೀರಶ್‌ 8೦ 
ಲಿಜ 9ರಿಂದಿರಿಜು ಇಜ್‌ಜು ನಿುಃು ಈರಿ ಶಕ್ರಿಡಿಜ್‌ ಜೆ6ಜರುವಿಶಅ5. ಲೆ ಲಿಜ್‌ಂಶು ಅ9೫ಜೆಜ 
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6ಠಿಜ ಅಜ್‌ ೪೮೫ಜೆ ಶೌ ಬಿಜು. ಜಡ ಲಿಕ9 ಅಜಜ, ಅಜುುಅಕುಳಿ೩ ೪೪8 ಅರಿ ಲಿಜು 
9ರಿಜರಿವಿಜು ಅಮಿಕು3 ಆ8ರಜೆ ಇಜ್‌ಜು, ಲೆ ಲಿಜು ಕಃಠಿ  ಜಜ9 ಜಬಿಜರಿ ಆರಿ ಜಲಜ ಆಜ 
ರಿಜಅಶಾರಿ೦ ೮೫ ಲಿಡು ಉರಿ ಜೆ6ಜರರಿು. ಬೌ ಬಿಜು ಶ9ಡ8 ಅ9ಯರಿ ಲಿಜ ೪ರಣರಶಿವಿಜ ದುರ? 
ತುಜೆ ಇ೫ಜ್‌ಜು ಆರಿದೆ ಅ8ಶು. ೪ಜಿಖೆ ೫8 ವಂಶಜ ಅಡಿ ಲಿಜ9 £ಜುದೆ 8ಕು ಬಿಜು 
ಅಜ ಪಂಚಿ ದ್ರ5೮9 ಲಿ1 ಜಂಚುಲೆದರಿ, ಲ ೭ಜುಳಿ ಕಳು ಅಜ್‌ ಅಜಜಡಿರೆ ನಿಃ್ತೀಮಿಪ 
ಲೆಜ ಜೌಠರಿ. 


ಇರೆ ಅಠಿ £ಜು ಅ೫ರಿಡಔ ಜಯಶಾಲಿ 68ರಿ ಅಡೆಶಿಜದ ಅರು ಬೆಂದ. 8 ಲೆ ಆಹೆ ಕ್ಲೀಂ 
ಲಿ ಔಲದೆಜ ಕಳು ದಜ ಆಜಿ ಶಡಿ ಅಜಜ ಶೆ6ಜಖ6ಜ. ದಶ ಅಜುಸಈಅದೆ ಅಲೆಅಜಬೆ 
ಔಟು ಶ9ಡ ಇಡಿ ಟಂಟುಲೆಆರಿ ಆಶ ಹಿಜರಿ ಆಶ ಹಡ ಲಿಜ ಶೆಲಹದ ಜಲೆಜೋಜ. ಎಜಿಬಿ 
ಹೌಟು ಶು9ಡ ಉಶ್‌ ಶಿಕುಖಅಚೆ ಅರೇಜು ಜಂ ಆಜ್‌ರಿಚಜಜ್‌ದಿಂ 8೪ ಲಜುರಿುಂಜ ಅಆುಅಬೆ 
ಕಿ ಂಜು. ೮ ಅರಿಯ ಜಂಜು ಹಿಂಜುಲೆ ನಿಷೆಜು ಈ. ೪8೦ ಔರು ₹86 ಶೌಂಡಯಶ ಅರಿಜ 
ರಿಜಜೆ ಜಿಂ. ಲೆ ಶ್ರಿಜುರಿ ಕುಲವಿಜ್ದಾಖೆ ಠಿಉಜ್‌ಂಚೆ ಆಜು ಜುಲೆಶುರಿ ಅರಿ ಅಜ ನಿಚೆಬುಬೆದಿಜ 
ಜಾಲಿ 6ಅಠಿ ನಿಪಿಜದೆ ಆಅ ಔಿಲಃಲೆ ಶ್ರ9 ಜರಿ ಶೌಂ೦ಶರಾು ಔರು. ೫ ಲೌ? ಅಣೆ ನಿಚೆಬುಬೆದಿಜಅ 
ರಿಜಜ ಶಿ ಲಿಬುಖ ಬಿರಿರ ಜ6ಜಖರಿ. ೩ಜು ಜೆ ಕುದರಿ ೭ಔಿರ ಶು ಬರಿಯ ಶೌಂಯಶರು. ಕಡ 
ಶಿಖೆ ಕುಲಜರಿಜ್ಞಾಖ ಶಿಕುಖಅಚೆ ಹೌರಿಜ ಬಿ6ಆಶರಿ ಔರು ಹಂ ಬಿದರ 6ಜಜ ಜೌಂ 
ಬುಜ. ಆಜ್‌ ಜೌಂಡಯ ಬುಖಜು ಅಶರಿಔ. ಲಿಶು9ಜುರಿ ನಿಂಶೆಶಿ ಇಚ ಉಂಂ%ರಶ್ರಾಜ್‌ 
ವಿಳಜಖೆೇಚೆದೆ ಉಬೆ ಇ8 ಅಜರ 86% ಇಜ್‌ಜ ಶಕ್ಕಿಂಯೆ ಜ6ಜಜ ಅರಿಜುಜ. ಅರಲೆಚೆಜಲೆ ಶಿೀ6ಔ 
ಜ9. ೪ಜಿಬೆ 6ಠಿ ನಿಕಿಜಜೆ ಅಶಿ ಡಿಲಃ8ರ ೧ಜಜ್‌ ಔಂಂಖರಿು ಜವಿಶಜೆ ಹಂಡರ ಜಂಗು 
೦0: ಶ್ರಾಜ್‌ ಶಿಕುಖಅಚೆ ಆಜು ಜುಲು ಶೌಂಡಿಶೇಖು ಅಜರ ಲೆ ಬಿಜಡಔ. 


ಇಜಿಜ್‌ ಲೆ ಔಜು ಅವಿಶು ಆಜಂಖಜ್‌ (ಜ್‌ ರಿ&ಿಯವಿ ಊಹಜರಿ ಆಚೆ ಲೌ ಜ ಈರಿ ಶತಿ ಶಿ 
ಅಜಜ ೫ ಡಂ) ಆರಿ ಹರುಜ್‌ಜು ದೀಶ 68 ಲಂಶ್‌ಜು ಠಜಿ ಜರ್ರಿಲರೆ ಅಜುಅರಿವ 
೭ಜುದೆ ರಶಿ&ಿಯಮಿ ಆಉಹೆಜುಕುಳಿ ಇಲದ ಅಶಿಜ 690099 ಜಡಿ ಔರು ೪8 ಅಜರ ಅಜಯ ಠಿ. 
ಜೆಜೆ ಲಳ ೫ಖುಖೌರಿ ಜಔ ಜಲಜ ಅಡಿಜು ಜು ಜುಲೆಖೆಖು ಕುಲು ಬುಖಜುರಿ ಶು9ಡ ಒಡ 
೪6೫6ರ. ೪ಜೆದೆ ಅಶಿ ಔಟು ಶುಈಡಿ ಟ್ವಿಕುವೆ ಜುಲಿಲಯಿ ಆಮಿ 08600 ಕುಲೆದಿಬೆರಿ ಜರಡಿ 
ಈುಶ್ರಿಯ ಜ್ರಶಜೆ ರುಧಂಂಜು 6ಠಿ £ಜು:ವೆ ಶುಚೌ ಕೆನೆಶುಜೆ ಇಅಟೆವಅುಅವಿಖೆ, ೭ಜುಃದೆ ಶು ಕೆನೆಖುಜದೆ 
ನಿಹುಅಆುಅರೆಜೆಜ್ಞಾಾನಿಬೆ ಜದಿಇಶ್ರ ಜಲ ೪ಜಿ ಅಠಿಜ ಅಜರ ಅಜೆರುಕುಳಿ ಇ8೨ ಅರೆಪಂಬುಬಜು8 
ಜಜೆಳಿಖಜಬು8 98 ಟೆಲೆಕದೆ ಜೌಯುಂಜ್‌ಜು 50 ಜುರಿಚೆಲಿಶಿಜದೆ ಲಿಹಜ 8ರ ಊಉಉದಿಜೆ 
5569 ಇಜ್‌ಜು ಜಗ ಅವಿಶುಮಿ. ಅಜ 69 ಟಿಕೆದಿ ವಿಶ ಅಕೆ ₹8ಕು ಇ8ಔರಿ ದಜ ಇಶ್‌ಜ ೮08 
ಜಹೌಟು. ಲಿಶಾಂಜುರಿ ಅಡಿ ಇಡಿಲಿ ಟಕೆದಿ ಅಠಿಜ ಅಕ್ಕೆ ರಳು ದಿಂಜ ೪55 ಜರ್‌ ಅ5ಿಶಜುರಿ ಶಠಿಡಿ 
೫8೦ 80ಕ್ರಉಜ ಆಲಿರರಾಜ ಎಔಿದೆಶಖಿ ಆರಿದೆ ಅರಿಜಶು. ಅಜ 68 ಅಜೆ ಕು ಅಲುನಿಣೆ 
ಅಂ ದಜ ಇಜ್‌ಜು ಜಿಯ ಖು ಜಡಿ ಲೆೊಜುಖೆ ಅರಿಅಕುಜಜ್‌ ಲಿಜಂಖಾರಿ, ಎಜೆ ಲಿಜಂಂಜಾರಿ 68 
ಅಜ ಅಲ್ಲ1ಿಜ್‌ ಅಂ೦ಂ60೫ು ಯಿಜ್‌ಶು ಕುಶಿ. 


ಇರೆ ಅತಠಂಜ ಕಜ ಔಯ ಜೌರಿಜರಿ ಅಜೆ ಜಿ೦ಶು ಲಿಜು ಅಬೆರಿ ಉಶಜ್‌ಶುರಿ ಆಚೆ 68ರಿ 
ಲಿಜ9 666೫ ಕಿಕುು ಆದಿಂ 680% ದಿಂಜ ೪5ರ ಅಜಜ ಅರು, 065 868 ಆರಿ 
ಅಖೌಜ್‌ಜು ಈಜಿ ಅರಥಿಜೆಂಶು ೫೬ ಲಿಶಾಂಹುರಿ ಲಿಜ9 ಅಂಜ ಶು ಅದಿಕ 680 ನಿಎಖ 
ಇಜೆಶಾಂಜುರಿ ಶಠಿಡ ಅರಿ ಅರ್ರೆ ಜಲಿರೆಶುಜ ಅಈಿಜುದ£ ಹಂಜ ಲಿಜ 68ರಿ ಆಜಿ ಉಜ್‌ಜು 
ಡ್ರಣರಿಶ್‌ ಅಠಿಜೇಖು. ೪ಜಿಬೆ ಅರಿ ಅಜಸರಿಚೆಜುಹದಿ೦ ೪8 ಅತಿ ಆಕ೦ಂಜ ಜಬೆಿಖ ಅರಿ ಲಿ ಲ 
ವಿಂದ 6ಠಿ ಡಿಎ ಜೌಯುಅ0ಶ ಶೇಖ ಅರಿ ಆಜನಿಟೆಜುದೆದಿಂದೆಳ ಜಲಿರೆಶಿಜ ಛ%ಜ್‌ ಜಬ. 
ಜೌದೆ ಆಹೆನಿಚೆಬುಬೆದಿಜ ಜೆ ಅಳಿ ೫ರ ಜರಿ 88002 86ರ ಲೇಜ ಜೌಂಂಶರು. 68 ಐ 
ಜೌಂ, ೫8 669 ಅಂತೆ ಟ್ರರಜ್‌ಜು ಫಿಶು, ವಿಶು ಅಲೆವಿಡೆ ಅಉುಯಶ್‌ಜು ಠಿಜ ಔರು ಯಯಿರಿ 
ಜಯೆರುರಿಳಿ 9 ಅಜರಟಚೆಜಜದಿಆ ಜಾಲ ಹೌಠಿಜ ಔಂಂಪರು ಲೆಜು ಆಲೆಗೆಜು ಶಹೇಶ ಈರಿ 
ಭುರಿಈ ಅಯಿ ಜೆಜು. 
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ಇಜಿಜ್‌ ಠಿ ಔಟು ಜಲಿರೆಶುಜ ಲೀಹಜರಿ ಆಟೇೆಟ ಅಠ ಹಂಜ ೪ಲಕ್ರಿಉಜ ಆಲಿ ಟೆವಿಕುವಿಜ ಲಹಜರಿ 
ಅಟಟ ಅಆ ಅಜಟರಿ ಔಿದಿನಲನಿ ಜಿಂಶು ಈಿಖಔಿಜುಬರಿಜ ಅಳು ಅರಿಜರಾು. ಲೆಜರಿ ಔಚ 
ಜಂ6ಜ569. ಉಡಿ ಅರಿ ಶಔಟೆಟ ಜೆಂ ಜಾಜಿ ಅಶುರಿಔಿ, ಲೆಜ ೫೮ರ ಚರಉರಿಂಜ. 
ಬಿಜು 6ಕೆವಿಡೆ ಅಜುe6ಕ ಜಅಟೆಹೆಳು ಅಥಿಜ ಈ ಶಡಔಜಶ್‌ರಿಂಜ್‌ ಲಿಜ್‌ೀಂಶು ಲಿಶುಶು ಜಜಿರೇಠಿಕ್ತಿ 
ತಔಟೆಟ ಹೆರುಜೆ ಇಜಂಜ ಕರಿಅ ಜಲಂ ಜಂಜಿರಿ9 ಜೆ. ಜಿಲ್‌ ೪8 ಹೌರುಶಶಿು 50 ಲಿಜಜ್‌ 
ಅಜುಅವಿಔ, £ಜು ೭ಜುದ ಶೆ8ಜಲಿ %9 ಕುಲೆಕು ಶು9ಡಿ ಲೆ ಶಿಖಔಜುದೆನಿಜ ಆಲ ಅಿಶುಜರಿ ಲಿಜಂಶು. 
ಲಿರುಂಜುರಿ ೪8 ಟುಈಿುಶ60ಜ್‌ ಜಕುಖೆ ಜುಲೆಶುಮಿ, ಆ%ಂಂಜಂಜಲ ಜದಳಿಶುಜ 68 ಹರಿ ಒ8 
ಜ್ರ ಚತ ಇಟೆಲಿ ಶೌಡಿಂಆ0 ಶು ಜುರಿಚಿ್ದು ಜುಲಕ8 ಇಡಿರಿ ಆಆ 6629 ಉರಿಂಜ್‌ಶ್ರಾ ಕುಚ. 
ಇಜೌಿಜ್‌ ಉರಿಂಶ್‌ಶ್ರ ಜ್ರಚತಿಜ್‌ ಲಿಬೆಣು ಜುಆಆದ ೮ರ ಅಟ ಲೇಜುಶಉರಿಂರಿ ಅಶ್‌ ಜಲಂ 
ಲೆಜುಅ0 ೫೮೫ ಇ೫ಜ್‌ಜ ೮೧5೫ ವಿರು 6೮0 ಆಆಅ೭ಟೆ ಅಲ 69 ಈ6 ಲಜ್‌ ಜಿಂ. 


೫ 69 ಬಲಿ 650 «ಜಿಯ ಬಿಬಿ, ಕಾಟಿ ಅರಿ ಉ೮8600 5 ಲಜಿಜ್‌ಜ ಜಿಂಜ್‌ಜು 
6ಚೆಜ್ಞವಿ ಶ9ಡ ಅಠಿಂಜ 60 ಜುಅಡಔ ಅಡಢಜ ಉರಿಂಜ್‌ಜು ಅಟೆಜ್ಞರವಿ ಜೆರಿ, ಲೆ ಬಿಂಬ 
ಜುಷೆಕುರಿ ಅಲ್ಲರಿಶು ಜಿ ಜಬುಖದ ಜೌಂಡಿಶಉು ಲಿಜುಶು. 866 ಉಜ ಕುರಿಲಖಳಿ ನಿಂಶಅಜುರಿ, 
೫೮8544 506 ನಿಎಶಿಅಜುವಿ ಶ98 ಅಠಿ6ಜ ಅಚಜ್ದವಿ ಅಟೆಬೆೊಶಿ. ಅಚೆಜ್ದನಿ ಜುಷೆಕುವಿ ಔರು 
ಜಕುಅವಿಬೆಖು ಆಖ ಲಿರುಶ8. ಲೆ ಜರಿ 98 ಅದೆಲಃಿ ೫ ಥಿಜ 6ಠಿ ಆಟಿ ಜರಅಿಈಜುಳಿ ಈ 
ನಿಎeಖೆಶ ಆಖ ಜುಲ ಈದ ಜಔಿರಿ ಟ್ರ ಲಿಂ ಜರು ೮೮ರ. ಬೆಜು ಅಕುುಈ6ದಬಜ ಶ9ಡಿ 68ರಿ 
೫ರಠಿಜ ಹಂ ಲಿಜು ಲಿಜೇೇಶು. ಲಿೀಕುಿ ಜುಲನಿರಿ 6ಠಿ £ಜುಬೆ ಲಿಜೆಜ ೮ಬಿ ಬಿರೆೊಶಿಖೆ ಅರಿ. ಬಿ 
ಹಜಜ ಅಢ ಉದಿಂಜ್‌ಜು ಉರ ಶಜೆರುಜ್‌ಅಉಂಜ9 ಈಡಿರಿ ೫ರ ಆಔಿಬೆಶಿ ಆರಿದೆ ಜವಿಚೆಮಿವಿ 
ಜಡ ಜೌಂಯಶರು. ೮8 ಬಿಜು ಅಜಜ ಶುಚೌ ಲಿಜ ಶಜುಲಔ ಶೌಂಡಖೇಶು. ಇಜಿಜ್‌ 68 ಈ, ಅಃ, 
ಆರ ೮೮8 ಉಜ 660, ಅಃ ೪೪ ಕರೆಜರಿ ಆ 6ಜುಬೆ ಶ98 ಆಜಂ ಓಂ ಬುಖರಿ ಶುರ 
ಅಕು ಈ ಅರಶಿಶು ಶುಖರಿ ಔರಿಶಖ ಟುಜಹಅುಶ್‌ ಅಶ ಜುಖರಿ ಅಜಜ ಕುಃ56ಶ. ಅಬೂ 
೮8 ಉಜ 50 ಅಃ 80 ಕುರಿಜರಿಳಿ ೭ನೆಜುಕುಳಿ ಶ9ಡ ಜಖರುರಿಿ ಶಲ ಜಿಂಜ ಬಿಜು ರೀಜುಖ 
ರಿಜ ಜವಿಅರಿಖೆಶಿ ಅರಿಜ್‌ ಉಪ. 8 ಜಲೆಿಈಜು ಈ6 ಈ ೪0 ದಿಂಬು ಶಾುಜಜಕೆ ಶುರ 
ಇವಿಅವಿಶಿವಿ೨ ಅಶುಂದಿಡಿ ಜುಷೆಕುನಿ ರಠಿಜ ನಿಜ ವಿಬಿಂರಿಶಮಿ. ಲೆ ಔಜು 8 ಊಉಯಬಿಜೆ ಅರ8ರಿ 
ಜಲಜ ಅ9 ಆಈುಆಲುಶ್‌ ಉಲ್‌ ೭೫ ಇಡಿದೆ ಜರು ಶಾಲೆ ಜಲು ೮ರಿ ಆಟೇಣ ೭ವಿಜಜು ಲಿರು 
ರಿಜಜ ಇವಿಅದಿ3ವಿ ಜುಲಬೆಶು ಶಾ9ಡಿ ಇಡಿ ಹರು ಇಶಾ. ಲೆಜರಿ ಶ9ಡಿ ಅಳ? ಔಟ, 
ಲೆಜ ೪ಅಈುಲ1 ಅಶಅರಿಔ. 


ರಿ ಜುಲಬೆಶು ಜೆಜೆ ಅಡಿ ಲೆ ಆಬ್‌, ಆಶಿ ಅಈಿಅಕುಅಬ್‌ ಉಲ ೭ಜುರಿ ಆಜಂ ಔಬಿವಿವಿಬೆಜಡಿ, 
ಬಿಕೆ 50 ಅಃ ೪0೧ ಎಔಿಬೆಶಿಡಔ ಕರಿ ಶಿಶು. ಲೆ ಶಿಕ್ಸಿಂ೦ಿ ತಶ್ರ £ಜುಬ ಲಿಹಜ ಲಘು ಜಲಜ ಜರುಶಿ 
ಅಶ್‌ ಉಜ್‌ಶರಿ ಆಚೇಜ ಅಯುವಿವಿಲೆಯುವಿ ಲಿಂಆಯೆ ಜೆವಿೀಜೆನಿ ಲಿಜು ಕುಃಠಿ £ಜುಜುರಿಿ ಅಳತ 
ಅಲ್ಲಜೆಜು ಬ್ರಿಜ್‌ ಕಯರಿ ಲಿಜುಅದೆ ಅಶುಜರಿ ಬಿಶುಮಿ. ಉಂಯರಿ ಬಿವಿ? ಶಜುಲೆಜೆ ಅಶುವಿಡಿ, 
ಬಿಯರಿ ಜಾಲಿಯ ೪೫ಂರಿಜರು. ಔಡ 6 ವಿರಿ ಠಿ ಶಿಶ್ಲಿಡರಿ ಅಿಕುಈ 6೭ಖೆಶು. ರೆಲಿಆಚೆತಟ 
ಲಿಯರಿ ಜೆವಿಶಾಜಜು ಲಿಯು ಈಜುಖಶಿಶ ಊಯಬಿಜ್‌ ಅರಿಣುವಿರಿ ಜೆವಿೀಖೆನಿ ಲಿಜೆಜು ಜ6ಜಶು ಅಲುಜೃ 
ದಿ೮ಅಶಾ9 ಜುಲೊರ ರಿಜು ಈಜಂಜು9 ಅರಿ ಅ806ಶಿ ಈರಿ ಲಿಜುಠಿು ೫ಳಿ ಅಜುಡಿ ಜಿಂ 
ಈುಖಡಟಿಜುಬ್‌ರಿಜ ಅಶುಜರಿ ಲಿರುಮಿ. ಅಜ 68 ಅ80%68 ಲಿಜುಅದೆ ಅಜ ಬಜ, ಜಳಿುದಿ, ಅಯಿ 
ಅಕುಔದೆ ಕಹು ಜೇಜುರಿ. ಲೆ ಬಿಜು ಅಠಿ ವಿದೆ ಶಿಖಟಿಜುಬೆರಿಜಜುರಿ ಉಟ್ಟ ಆಜಂಜಹಂಗೆ ಅಟ 
ಕಡದರ ಹಜುಳಿ ಕುರಿ ಅಲುವಿಬೆ ಜಅಎಖೆ6ಜ ರುಜು ಲೆಶು ಹಂಜ ಶಚಡೋ ಕುರ ಖು 
ಅಬೆರೆಅ ಣೆ ೫50 ಜಡಿ ಲಿಜು ಜೆವಿಬೆ ಅರಿಶೆಅಜ. 


ಅಠಿ ಔಟು ಶು9ಡ ಕುುಲರಿಜ್ದಾಜೆ ವಿಕುಖೆೇಟಿ ಆಮಿ ಅಜದಜರಿ ವಿ6 9ಜ್‌ಜು ಅಔಚೆಜದೆನಿ ಆಶಿ 
ಜಲಜ ಆಜೆಅಜ, ಅದಿಲೆಲಖೆಶು ರಿಜ್‌ ಶಿ ಶಿಶಾರಡಿ. ಅದಿರಳುದೆ೫ಖ ದಿಲಿ ಶುಠಿ ಎಬೆನಿಕಳುಜೇಚೆ 
ಆಜ್‌ಂಜ ಶುಈುಃ ಲೆಜು ಆಜು ಶೋ ಕುರೆ ಶಾ ಅಶ್‌ಲ್ಲೇಶ್‌ ಶರೋ ರಬೆ ಆಖೆರಿಕುಖಅಚೆ 
ಇಜೆಶುರಿ. ಅಈಿಜು೩ ಅಶಿ ಜಮಿರೆಶುಜ ಅಶ್‌ಲಖುರಿ ಅಟಟ ಲೆಜು ಲಿಹಜು ಕುಲಆಜೆಶು ಊಜ್‌ಜು 


260 


ಆಶಾ ಠಿಊಜ್‌ ಲಿಜಂಜು ಶುಲ 9ಜಟ ಜಃಅಕುಶಖ ಆ6ಅಹಳುರಿಜುರಿ ಶೀರಠಿಜೇಜು. ಅಈಿಜು ಲೆ 
ಅಜುಅಖುಣೆ £ಜುಜುರಿ ಶಠಾರಿಶರಿು ಜಡಿ, ಅಜುeಜಖುಬೆ £ಜುಜುರಿ ಶಿಃಅರಿಶು ೫೮೮ ಆಶು ಶತಿ ಲಿಯೆ 
ಅಬ್‌ ಶ9ಡಿ ಲೆಜರಿ ಅಿಕ್ಜುಈ ಅಶಿ ಶುಲ ಔಯ ರಿಲಜಿಳಿ ಜಶಂಜಬ6ಖಯ. ಲೆಜರಿ 8ರಿ ಜುಲ 
ಆಂನಿಬೆ 666 ಶೀ ಲೆಜರಿ ಲಿಯೆ ಅಜೆ 006000 ಲಿಜು ಕುಜರು ಶೌಂಂಶೇಶು. ಶರ 
ಉಜ ಜೌಂ ಉಂ ಬಿಜಯ ಈಜು. ಶೆ ಕುಲುರಿಶ್ದಾಲ ರಿಅಖಚೆ ಅರಿ ಲೀರಡಿ ಜುಲಿಚಜ್ದು ಜಂತೆ. 
ಲ್ರಿಶೆಠಿಕುಜ್‌ಆಚೆರಿ ಅದಿರಳಖೆಖ ಬದಿ ಆಜುಅಶುಬೆರಿ ಶ8ಶಲಡಿ ೧ಜಿ ಜಟೆ ಅದಿ6ಳುದೆಖು ಜಯ, 
ಆಜ್‌ ೪೮ ಅದಿರಲಚೆಶು ಜೆರಿ ಶೋ ೪ಜೆಬೆ ಲೆ ಜಿಂಜೇಶು 6ಠಜ ಅಜ6೮9 ಶು9ಡ 8 
ಈ ಶಾಟಿಜಶ್‌5 ಉಲ ಅಜುಅಯಜ್ದರಿ ಕಟುದಿ00 ಕ&ಿಕು ದಿಂಜ ೪೫ರ ಅಶ್‌ ಈಜುಟಿಜ ಶ್‌ 
ಬಿಖಮಿ. ಲೆ ಔಟು ಶುಠಡ ಈತ.0ಚೆಜ ವಿ ಜುಶಿಖಖದದೆ ಅಜ 8ಬ ೪೮೦ ಹಜ್‌ಡಿರ ೫೫ ಅಚ 
ಔರು ಹಂಜ, ಕ್ರಿಜಜ್‌ ಜುಲೆುರಿಬೆ ಅಶ್‌ಆಲೆಜೆಲ ಕರುಜುಳಿಟುವಿೆ ಅಂಬಿ ೫೬ ಜಿಂ 
ತಔಟೆಜಟ ನಿಬಿಬೆಂಶ ಲೆ ಔಜಡಿ. ಜರು ಲೆಜ ಇಶುಜುಳಿಆುವಿ:ೆ, 669 ದಂ ಖುಬೆಜುಳಿ ಅಶುಅರಿಡಿ. 
ತಔಟೆಜ ಹರ್‌ ೪ಬೆ6ರು ಜಲ್ಲಿ ಅ69ದ್ರಿಂದಿ ಶಹ ಇ ಈಿಖಔಿಜುದಬೆನಿಜಬೆ ಬುಡಿ 
ಎ6ಆಬದೆಕುನಿ ಜಿಂಜ್‌ಶು. ಶಕ್ರಿಜ್‌ ಇಟಿ ಶಔಚೆಟ ಅಲ ಕೆರಿ ಶಿಟೀಯೆಶು ಆದೆರ 669 ಶ್ರ 60೫ 
ಜುಲೆಚುಅರಿಬೆ. ಶಠಿಟಲ್ಲ ಜು ವಿಜು ಅಂ ಬೌ ಉಯ 689 ನಬಿ] ಲಿಜುಜ್ಞುದೆ ಜಲು ಕ. ೪ ಜರುಲೆ 
ವಿಕಿ 8೫೮% ೨೮ ಎ6ಜಜೆುನಿ ಆಜ್‌ಜೌತರಿ ಬಂ ಜೆಂಜದೆಖ ಔರು. ಲೆಜ ಲಂು ಜೆಜೆ ಅರಿ 
569್ರಿ೦ ಜಲೇ ರಿ ಕ್ರಕಿಕು:ಏರಿ ನಿಬಿಟ ಲ೮೮ಆಜ 5 ಅ%ಆರಡಿ 


. ಅಲೆ ೪0 ಉರು ಇಜ್‌ಜುಠಿು ೧6ಅಹಅು 6 ಅಕುಖೆ 6೭ಐಬೆ, 6590 ಜಲು ಶುಠಡಿ 
66ಜು ಬೀಜ ಆ0509 0 %ದ69 ಔರು. ೫೬ ಅ69ಶ್ರೌಂದಜ್‌ ಜಲೇಜರಿಜ್‌ ಶಠಿಜಲ ದರಿ 
ಅರೆರೆ ಜೌಂಡಿಶರು. ಲೆ ಶುಯಕ್ಕೆ ಲೆ ಅಜುಖುಅಲೆ ಠಜಟ ೧೮ಅಹತುಶಿರಿ ಆಶು. ೭6ಅಬಕುರಿರಿ 00 
ಅಜುಅರುಜ್‌ ಕು ತಿಔಿಚೆಜ ಶೀಠಿರಿ ಜುಜೆ ಅಜರಿ ಜುಅ8ಔ ಎಜು. ಬಿರುಕಜುಿ ಈದಿ ಅಲಲಿ ಅಶುಜ 
ಜಿಯೆ, ರದಿ ಅಠಿ ಉಊಂ೦೫ಜ್‌ ಲಟಜೆ ಆಜಂಯಹರಿ ಜಡಿ ಎಎ ಶೀರಿವಿಶುಜ ಜಲಜ, ಅಈುಜಂ 
ಉರುಜ್‌ ಅಲ್ರರಿಹ ಶೌ ಅಜಜ ಹದು. ಕುಲರಿಜ್ಞಾಖ ಠಕುಜ್‌ಅಟೆ ಆಮಿ ಉಚಿರೋಜ್‌ ಬಿ6ಕುಅಡಿ. 
ಲಿಶ್‌ಠಿಕುಜ್‌ಚರಿ ಲಿರಿಶುಜ ಅಕುಔಖೆ ಕದಿರಿ ಜಲು ದಿಃ6ಮಿಬೆ ಈದಿರಿ ಲಿಜು ಅಜ್‌ಲತಿ ಜಡಿ. 
ಆಜುದಿಲೆ ಹರ &8ಕು ನಿಂದೆ ಇಜ್‌ಜು ಆಂರಿರೆ ಕುಡಿಯು ಲಿಖಮಿ. ೪ಜಿಖೆ ಅಶಿಜ ಲಿಜ್‌ಂಜು ೪೮ 
ಅರೆಂಬುದಜುಕ, ಜಬೆಳಿಯಜು8 ಜರೆ್ರಿಈಜ 80 ಈ ಜರು ದಿ೧೮ು ೪0೮8 ಜ, ಅ6ಜಜಬು ಆಲಿ? 
ಅದೆಲಃಿ ಉಜ್‌ಶುರಿ ಆಚೆ ಶು98 ಟೆ ಅಜ ಅ೩ಜಜುರಿ ಜುಳಿಆು ಅಜೀಜ ಿಶುಔಟಿಜುಬೆರಿಹ 
ಕುದರ. ಕುಚ ಶ0ೇ8ಿಶಂಜುರಿ, ಕುಚೆಅಿಜೆ 6ಅಅನಿಜುಅಜುರಿ, ಕ್ರಚತಿ ಔಜಳಿ ಆ859ಜುರಿ 
ಜುಶಿಆು ಅರಿಹೆಅಶು ಖುಈುಃ ಲಿಖುಖಿಬೆ ಬುಡಿ ಲೌ ಅಲೆಕುು ಶ9ಡ ಟಿ ತೆರಿರುಂಜ ದಿಲೆಜಜಾ8 
ಜುಿಖಖ ಹೆರಿಶುಎಿಜ ಜಯೌಅವಿಶು ಅ&ೆಜಬುಲಿಜೆ ಜುಶಿಟು 6ಯುನಿ ೪ಬೆಶು ಆರಿದೆ ಈಶ ಜರ್‌ 
ಕಃತಲಜಜ. ಇರೆ ಈದ ಜಿಂ ಶ8ರಿ ೪8 ಠಿ ಜಲಂ ಔರ ಬಿಜು ಯಜರಿ ಜಚೆತಟ ಶು4ೆುರಿ 
ಜಂ ಬಿಜು, 69 ಔಂ63ವಿ ಜರು ಔಯ ಜಪ್ರಿ್ದು ಅಲ್ಲಿಂಹ್‌ ಅ೫6ನಿಔ. ಜುಹೆಕುರಶಿ ಅಲೆಯು 
ಶಿಜುರಔ. ಚಕ್ರೀಯ ಅಲನೆಜಳಅ೨ಔ ಔಂಲವಿಆ ಜಿಇಲು ಔದಬಖ. ಲೆಜ 68 ಆಲಂ ಅಶಂಡಿಡಿ. 


ಲೆ ಔಯ 006 ಉಜ ಠಿ ಊಹಜರಿ ಆಚ ೪ರಿ ಅಚೆಜ್ಞಾರಿ ಅಚೆಶುಮಿ. 0ರಿಅಆಚಂಟ ಉರಿಂಶ್‌ಶ್ರ 
೪೮ ಅಶ ಆಶ ಲಿಜ ೫8೦ ಆಚೆ ಉಜ್‌ಜಡಾು. ಲೆ ಹಂಜ ಅಠಿಜ ಜಲದಿ ಕಿ ಆಜು 
ಕಿ €%99ಡಿ ಔಂ6ಿ ಜರು ಔರು ಔಂಜ್‌ಜು. ಲಿಶುಹಿಜ್‌ ಲಔ ಅರಿಜೆ ಉಶಶು. ಅಠಿಜು 
ಆಗ ಲಿ ರದಿ ಜಲಜ ಲಿಜ್‌ಜ ಬಿಟ, ಲಿಉ9 ಅಜುಆರಾುಈ ಅರ5ಜಜ ಔರು. ಲೆಜ ಅಡ 
೫೮09 ರುಖ, ಲ್ರಂಔ9 ಜು, ಇಜಿಉ್‌ 8೦ ಲೆಜ ರಿಜ್‌ 0ಔಂು ಬಜಬಜ ಢಿಡ ಲೆಜ 
ದುಲಂಜೆ್‌ಜು ಜೌ ೫೬ 69ಜಲ್ಲಿ 866 ಜೆ 606ರ ಶಶುಂಜು ಅಜುಅಕುಳಿಬೆ, ೮೨, ಅರಿ೩ಜು 
ಜಿಂ ಅಂಜು ಶೇಜೆಜು ಈ ಜಂ ಠಿ೫9 ೪08 ಜೆ ಆಂ ಆಶಿ. ೪8 ನಿ0ಜ್‌ಜಡೌ ಲಿಜ 
ವಿಜು6ಔ ಲಿಶುಶು ಜೌಂ೦ಯಿಶ ಅಭೆಅದ. ೫೭8 ೮೮6 ಉಜ9 ಆಂದಿಶುದು. ಇರೆ ಲಜಅಡಿ ೫603ದಿಂ 
ಎರು ಜಿಂಶ್‌ಶು. ಜುಪೆಕುವಿ ಅಶಿ 0೦6೦ದ, ಶು44ದಿ ಜಕರ ಔಜ್ದುಶೆತೆ6 ಅರಿ: 0೦ರ ಶರು, 
೫0ೆದಿ ಅರಿಜಮಿ. 898 ನಿಎಖೆಶಃ ಲೆ ಹಂಜಜು 8ರಿ ಅಳಿಜ ಎದರು ಶೌಂಂಖಶು ಮಿಲಳುಜೆಅರು 
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೫ ಲಿಜಜ ಜೌಂಡಿಶೇಶು. ಲೆಜಡ ಲುಈುಶ6ದಿಜ್‌ ಜಿಂಶಂಖ ಈಡಿ ಆಊಯರಿಲಿಪ ಹಿರಠಿಜ್‌ ಆಜು 
ಇಜ್‌ಂಶು ಛಿಜಂಶು 5೬ ಬಿಎ ಜಿಂಶೇಶ ॥೫್‌ಜ ಲೆ ಔಜು. ಅಠಿಜ ಎದರು ಜೌಂಂಖಯಶು ಇಔ 
ದುರಂಜೆಶುಹೌಜ9 ನಿಜು6ಡಿ ಹಂಜ. ಠಿಜರಿ ಅಡಿ ಜುದೆಳುಖೆಬುಲೆ ಹದ ಜಲಜರು ಹಂಜ 
ಅಯಯ ಬೆಜುಡಿ. ದುಲಂಜ್‌ಶ ಲಿಜರಿ ಶುಡ ಟುಜ್‌ಅುಜ್‌ಜಲೆಂ500 ಜುಲೆಶುಮಿ ಜಿಂಶ್‌ಜ. (ರಿ ಎದು 
ಜೌ 6ಕೆ ೩p ಜುಲೆಶುಮಿ ಹಿಂಜಿ ಲಿಜ. 


ಜಿಬೆ ಈದ ಕುಲಜರು ಜ್ರ90, ೮೮ ಜುಳು ೫೮, ಆಯರಿಬೆ ೧೫ ಬಿ6ಜಜಅಕೆ ಮಿಲಲಬ೫ 
ಜೌಂಂಖ ಜ್ರ9ಿ೦ ಆರಿ ಜ98 950 ಜರಾಖದ ಔರು ಔಯ. ಅವಿ ಲಿಜಜೆ ತಶಿರಿಔ. ೨೮0% 
೬೫250 ಹಂಜ್‌ಂಶು ರಜ ಲಿಜಜ್‌ ಅಶ5ಡ, ರಿಜ್‌ ಔಟು ಶೌಂಡಿಶ ಅಕೆ ದುಲಂಜೇಜು 
ಅಜುಆಉಈ ಹಂಜ ಈ ಶಟಿಜಜ್‌5ಂ ಕುಲ0ಶ್‌ಶಜು ಆಜ ಆುಲೆ ಅಡಿ ಲೆಜು. 9ಬ: ಲೆಜರಿ ಶುಠಡಿ 68 
ಅತಿ ರಿಜರಿಜ ಅಳು 6ರಿ೫ಜಜು. ಈಉ೮0 ಜರು ಔರು ಹಂಜ ಲೆಜು. ಜದ ಉಲ ರಜ ನಿಜ 
ಲಕ ಯಂಠಿಜೇಜು, ಅಶಿ ಆಖರಿಲಿಜೆ ಎದರು ಔಂಂಖು 6ಕೆ ಮಿಲಳಖೆಶಿ ಆಜ ಅಜ ಕು೭ಯಯಡಿ. 
ಇಜಿಜ್‌ ನಿಂಬೆಶ ಕುಲಯವಿಜ್ಞಾಬೆ ರಿಕುಖಂಟೆ ಜಜೌಅರಿಯಿಜ ಜಜುಅಟೆ ಅತಿ ಆಲಿ ೫603ದಿ೦ ಔಯ 
ಲಿಜ ಮಿಲಲಬ೫ಖ ಆ ಜಲು ಬಂದರ ಹಡು ಶೌಂಡಿಶರುಲ್ದಿ ಆಜೌಅರಿಯಿಂಶು ಜಶುಅದೆ 50 ಔಿರಿ ೫೦ 
ಆದಿ ೮೦ರಿ ಇರೆವಿ ಜಹೌಶುಠಿ ಜಿಂ ದಿಂಜ್‌ಜ. ಅರಿ ತಿ.ಔಟೆಜ ಈರುಖೆ ಇಜ್‌ಜ ಶಿ8ಟೆ 66ಬಣೆ 
ಅಶ 69 ಔಂಲವಿ ಆಶು ಟುಜ್‌ಖುಜ್‌ ಜಲಜ, ಜೌ ಔರ ಲಿಜು ಜುಜಅುಶ್‌ ಜಲ್‌ 
ಡಿರಿ ಜುಲೆಬೆಶು ಬಿೀಜಜೆಂಶ. ಉುಜ್‌ಅಔ್‌ ಅರಿಜಟೆ ಅಜ್‌. ಇಸ್‌ ಜತಿ 6 ಉಜೌಅರಿಯಿಜು 
ಬಿಪ್ರ ಅಡೆ ಕಬಿಂಲ್ಲ ಠಿ ಬೆಂ ಔಿಎಜರಿ ಔಂಜ9 ಅಂಡಜ ೬೮೦% ಜೆ. 


ಶಿಖೆ ಕಿಚ್‌ ಜಜಿಅರಿಯಿಯ ಅರೇೊಜು ಈರಿ ಜರಿಜಖ ಅರಿಶರು. ಎಜೆ ನಿಎಖಖ 68 
ಜುಯಿಭ್ರಅಟೆಟು ಅಜುುಲಿಅಟೆ ಇಲ್ಲು 6ಠಿ ಆದಿ? 6ಠಿಬ ಅರಲು 60 ಜೆಜೆ ಅಡಿ 
ಬಿಜ್ಞಾರೆರಜ ಬರಯ ಇಂಜಜ ಜುರ6ಅಖ. ಜಬ ೫8 ಕುರೆ೦ಿಿ ಲೆಜ ಜಳುಪರಿ ಅಜಕಅರುಬ 8೦ 
ಲೇಜ ಅಜಿಲ ಆದಶರ. ಜಬೆಅರಿದಿಶ ಚಿತ್ರಾ ಅಡೆ ಜವಿಜುಶಅದೆ ಕುಲವಿಜ್ದಾಖೆ ರಿಕ:ಖಚೆ ಅಕೆರಾರು 
ಜಲಜಾ. ಜಳಿಬಿಟಿ ಅಖಯರುವಿಲಿ66ಜಜ್‌ ಅ9 ಜ್ರ 68 ೪500 ಕಜೆ ಉರಿಆರಿ ಜರು 950 
ಈಜು ಇವಿಟದೆ ಅವಿಶುಅಜುನಿ ಅಿಹಠಜು ಇರೆಕುವೆನಿಜನಿ ಅಶ್‌ಂರಿಜರು, ಲಿಜೆಜು ಜಶುಲತೆ ಅವಿಶುಮಿ 
ಹಿಜರಿ. ಇಜಿದೆ 68 ಅರೆಕುದೆವಿಂ ಜಯುಲುಳೆದೆವಿಟಂ ಅಅುವಿನಿಜೆ ಜಯರಾಜಿದೆ ಶೌಂ8ಜು. 
ಇನಿಯತಜ ಇ8ನಿ ಅಠಿಣ ಜಲಿರೆಶುಜರಿಬೆ ಅಶ್‌ರಿಂಜ್‌ಜು. ಲಿಶುಶಾರಿ ಆಜೆಖು ಹೆಳುರುಳಿಖಜಿ 
ಉಲುಂಜ್‌ಜು. 69 ಆಜ ರುಜು ಕಜ ಆಗೋೊಶ್‌ಜು ಜುಔಖೆ. ಇಡಿ ಔಅಕುಳಿ ಫ6ಕುುಿ ಉಶ್‌ 
ವಿಳುಜಖೆಟೆ ಜವಿಲೆ ಕದ, ಆರು ಈ ಜಿಂ ೫0 ಹಿಗೆ ಲಿ56ೃ ಅದೆಜ್ಞ ಜ9ರಿರುಜ ಕುವಿಜಕಿ 
ಜುಳು ಜುಲಖೆಖ ಆರಿ ಹಡು ಅರಜ ಜಶುಜಜು ಟಲ್ಲಅುಶ್‌ ಅವಿಖಮಿ. 9ಜಿಜ ಲೆ ಓಟು ಬಿಜು 
€ವಿಜಜ್ಞುದೆ ಹೌ. 88ರ ಅಠಿ ವಿದಿ ಜಲಜ ಔರು ಕುಲುಖವಿ್ದಾಬೆ ಠಿಉಜ್‌ಆಟೆ ಅಕೊಜು ಜಲೆಜರು. ಲೆ 
ಇಜೆಕಿಎ ವಿರಿ ೮೦ ಅರು ಜೌಂ 86 ಜಡಿ ಲೆಜು ಜೌಲ೦ ಅಥಿಜೇಶು. ಲೆ ಬಜೆಯ 
ರಿ ಅರಿಜ ಅರಿ ಜೆವಿಂಖ8 ಪ್ರಜೌಲಿ ಅದೆಲಔಿದೆಶಿ ಅನಿಶ್‌ ಜಠ6ೀಶ್ಟಿಂಜೆ ಅಉುಲಉಸವಿಜ್ದಾಬೆ ರಿಕುಜೇಚೆ 
ತರೇೊಶುು ಜಲು ಜೆ6ಜಿಶರಿ) ಆಚಜಶರಿ. ಇಜಿಜ್‌ ಈದಿ ಶ್‌ ಶ9ಡ ೮ರಿಆಚೇಖ 69 ಜುರಿಜಜ್‌ಜು 
ಬಿಜಯ, ಈದಿ ಅಡಿ ಚಕುಘಈರಿ ಜಲು ಜಿಜಮಿ ಶೇ ಔದರ ಬಿಜು ಉಡು. ೪ಜಿ ಅಕ್ಷಿ ಜಡ 
ಲಿಂಕಜಖುಳಿ ಆಜಿಅರಿಯಿಶ ಅಕೆರಾಶು ಈರಿ ಕರಟ ಜಲು, ಕುತ ಆರಿ ಅಡಿ ಇಯುರಿ 
ಆಕ ರಿ ಆ08ಗು ಅಜೆಲಿೂ ಉಜಶೌ ಶಿ8ಿಜೆಖ ಕುಔಯನಿ ಎಆದಿಮಿ ಔರು ಢಿ8 ಜುದರೆಮಿ 
ಜುರೆಶಮಿ, ಲೆ ಜು ಜಬ ಅಂದಿರೆ66 ನಿರಹಿಎ ಎಆಅದಿಮಿ ಔರು ಉುಔರಮಿಷ ಜುಲೆಶಮ್ಲಿ 
ಆಕುುಷರಶಿ 6೮6೭ದ 0%ಂ ಇಟೆಜಲಹೌಿಜೆ ಜೌಂ, ಲಿಶಾಂಜುರಿ 8ದಿರಿಜ್‌ ಅಳಿ ಅಜಿಲ 
ಅಬಿ ಅಂಥ ರಿಶಿ). ಅಶಾಲೇ8ಿಜ್‌ ಜರ ಹಡ! 
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44) ಔಟ ್ರಜ ಔಡ ೨೧ರ 800 Swe ಉರಿ | Mindfulness over fear | Mindfulness | 
@alokaalighttolife 


6ಜುರೆವಿಶೆ ಜಲ ಹಡಿ! ಈ ಜಔ ಜಶು ಜುಲರಬೆಶಿ ಅಮಿ 6೭65 ಅಂದ ೮ ಶವಿರು 
ಅಯೆಶುಜಬರಿಜ್‌ 8ಔಕಿಜ್ಞಾರಜೆ ರಿಜ್‌, ಬೌಜು ಶ9ಡ 9 ಅಣ. ಹೌಶರಿ ಅಜೆ ಅರು ಲಿಜ. ಅಕೆವಿಣೆ 
ಜಠಿನಿಖೆನಿತಜ್‌ ಅಿಶಲಿಜ ನಿಜ ೩6೫೫ ಲಿಜು, ಲಿ ಅಃ ಆಜಂಜುಜ9 560 ಔ89 ಅಟ ಖುಯೌರಿ 
ತ ನಿರಿಜೆ ವಿ6 ಶು 666. ಲಿಶರಾಂಜುರಿ 69 ಲ ಅರಿ ಜಶು ಜಲಜ ಫಿ೫ ವಿಜ ಅಠಿ 
ವಿನಿ ಬಿಠಜುಜ್‌ 9 ಉದ ಹಂ ಲಿಜ ಉವಿಕಳಿ ಈಡಿದಿ ಬಿಜು «6೫೫ ನಿ8ದ ಜರು ಆಜುಅಕುುಅಿ೩ ಅತಿ 
ಉದ ಹಂಜ ಈ ಖಔಜಶ್‌ದಿಂ ೫8೦ ಉರಿಉಜ್‌ಜು ಹಂ ಲಿಜಡಿ ಕಡಿರಿ ಲೆಜರಿ ಅಜೆಮಿಲೆ (ಹರಿಂ 
ದ್ರಿಶ್‌ೀಂಶ್‌ ಅಈಿಖ ಶಠಶ್ಕಿಂದೀ ಹಂಚು ಲಿಜು ಶ9ಡಿ ಜಯೆಬುಲಿಳಿ ೫8 ೭ಯರುಬೆಶಯವಿ) ಶಿ ಶಶ್‌ 
ಜುಲ: ರಿಜು. 


ಇರೌಜ್‌ ಈದಿ ಅ9 ಜುಲು ಕಿಚ್‌ ಜಡಿಜ್‌ ಈದಿ ಅ8ದ ಆಜ್‌ ಅಜರ ಪಿರ, ಉಂ ಜಿಂಜಜು 
ಅಚೆನಿಕುಶಜು 6೭66ದ ಅಶುಅವಿಔಿ. ಉಂ ಔಜಬೆಂಖ ಈುಖರೆಜ ಅಶಾಂಚೆ, ಲೆ ಜೆಂಜ್‌ೇಜು ಅಿಭ್ಬಅಖ 
ಅಂಚ ಅಜಜ 8 ಜರ್‌ ಅಕೆವಿದೆ ಜರುಲೆ ಜುವಿಜೆ ಬಿಜು ಅಜುಲಿಜಃೆ ಶಿಶುಲಡ ಉಂ ಔಯ. 
ಲಿ ಜಿಂಶಶು ಅಆ ಚೆನಿಳುವಿಜದೆ ಅಶಿಜ. ಅ ಅಿಶುಜಜಬೆ ಆರ್‌ಲಹಿಜ ಲಿಹೆರುರು ಚೆವಿಕುವಿಜಣೆ 
ವಿಜುರಡಿ. ಲೆಜು ಚೆನಿಳುವಿಜ 6೭6ಜೆ ಈಜಜು ಬಿಜು ಇಚೆಮಿಕುವಿಜು 666 ಅಶುರಿಡಿ. ಶಕ್ರಿಜ್‌ ಈಡಿ 
6ಅುಮಿಜೆ 6808ರ 85969 ಕುಜ ಶುಠಿ ಫಿುಜು6ಳಿ €mಂtiಂns ಶೌಂಯಿಶರಿು ಆಲೆ ಕೇಜ್‌ ೮೫68೫. 
ಇಡಿ ಉದಹ ಅಶಿಯುಶಿರಿ ಜಲಜ ಲಿಉ9 ಬಿಜುಃಖ ೫8560 ಅಮಿಜುಖೆಶ ಉಲ್ಲ ಲಿಜ ಶುಠಡಿ 68 
ಅಮಿ 680%8ರಿ ಜುಲಶೆಅಶ. ಕುವಿಔ ಲೇಜಶ್‌ 8ರ ಔಟ ಆಉುಅರುಜ್‌ ಅಜಜ ಲಂಂಠ 
ಲಿಜಜ್‌ ೫೬ ಬಿಂದ ಇಜ್‌ಜು ಕೌರಿಇದಿ. ಲಿರು ಅ ಜುಖೆಶಳಿ ೪8 ಅಢಠಿಜ ಹರಿಉರಿಜಡಿ ಔರು 
ಔಶ್ರೀಂಜುುಆಊ೫ಜು ೪ಬೆಶು ಶುಖಜುರಿ ಇ8ವಿ ಆಲು ಔರಿಜುದಿು. ಅಠಿಜು ಚರಿಉುರಿಜಡಿ ಔರು ಈಡಿ 
ಉು೮ಂ೫ಜ್‌ಶು ಜಂ ೫೬ ಉದ ಶಿಜುರೆ:ದೆ ಅಶರಿಡಿ, ಲಿ ನಿಂಬೆ ಶಔಚೆಟ್ಟ 6650 ಜಲು ಶುಠಿ emotions 
ಕಳಿ ಶಿಜ ಜರಿ ಹಂಂಜರು. ತಜೌಟೆಟ ಅಠಿಜ ಚೆನಿಳುವಿಬಡಔಿ ಔರು ಕುಲೆಲುಬೆಶ ಜಿ ೫೬ 
8ಕಿಲಖೆಯ ಜಿಯ ೫1 ಬೆಜು ೫೮9 ಜಲಜ 666 ಶಕ್ಷಿಂದಿ ಶ98 ನಿಂೀಟೆಅಂಜದೆ ಅರಿ ಇಅಟೆ ಅರಿ 
ಜಫಿಅ್ರಲಔಜ ಅದಿಂಕದಿ ೪ಉಚಬ್‌ನೆಳಿ ಜಭುವಿ ಇಅಟೆ 66ರಿ ತಜೌಚೆಜ ಹೇಂಗೆ ಅಲುಮಿದ ಜೆ6ಜಬಯ ಅಡಿ 
ಅದಿ, 6೮00, 68 698: ೪೪೫ ಅಆುಅುವಿ ಕಳಶ ಕಟರುವಿ ವಿೀಟೆ ಶ9ಡ ಅಿಜುಚೆಜರ ಬೆದೆ 
ಅಜುಟರಿ ಯಹಜ ಶೌಂಜೇಶು. ಅಠಿಜ ಚೆನಿಳುವಿಜ ಔಕ್ಕೆದಿಂಜ್‌ ಔರು ೪8 ಕುಲೆಲಖೆಶ ಜೌ 


ಇಜಿಜೆ ಈದಿ ಅಜರ ಉಜ್‌ಜ ಫಿ೫ ಅಠಿಜ ಜಃಳಿ ಅಭಿಅಸಂಂದಳಿ ಬುಲಿಬೆಂದೆ ಜೆವಿಜಖು ಬುಜ ಟ್ರಲುಶಿರಿ 
562 ವಿರ ಅದಲಔಿಯ ಚೆನಿಕುವಿಜದ ಶೆಖುರಔ. ಲಜ ಉಚ ೪8 ಎಜೆರು ಶಿ ಜಜ್ದಾ ಶಾ ಇಶೆಜ್‌ ಹರು 
ಕಾಛಿಗೆಶು ಬಿಶ್‌ಜುಶು ಜುಲೆಶು ಅಜುಅಶಜರಿ ದ್ರಜಜ್‌ ಉಮಿಖುಜೆಳಜ ಅರಿ ನಿಜುಃಜ್ಛ ಅಜಂಜಜಾರಿ ವಿಶದ 
ಜಜುಯಶೆ ಬುಜೆವಿಂಜ್‌ 69ರು ೪ಬೆಶು ೫ ಅಜುಕಖಿಬಳಿ ಅಠಿಜ ನಿರಿಬೆವಿರ ಜೆಂ ಜರಾ. ಇಜಿಜೆ 
ಕಜುಯಿತೆ ರಜ, ಇರೆಕುದೆ ವಿಭು 0೦ ಇಜ್‌ಜಶಿು ಶುಠಿ 6ಠಿ ಜರು ಜುಲೆಬೆಳಶು ಲಿಯ0ರಿ ಅಶಂದಿಡಿ. ಇಜ್‌ 
596 ೪ಜೆಶಿ ಜರಿ. ಬಿರುಕಜುರಿ ಲೆ ಅಳಿರುಯ8 ೪8 ಲರ ಶಿಕಿಂರಿ ೧68 ಲೆ 
ಶೀಡಅತಜಬೆ ಈದಿ ಜಿಯ ಈಿಖಔಜು ಶುಜ್‌ಠಿ ಂಂಶರಿಂಜು, ಈದಿ 6ಶ್‌ಜಿಜು. ಲೆ 
ವಿಜಿಜುಶಿ೫ಅಟೆ ೫9 ಅಉುನಿಜ್‌9 ಅಔಕೆನಿಳಿ ಆಕುಲಿಳಿ ಅಜರಿ ಅರು ಜೆಜು ಈಶಔಜ ಇರಿಔವಿಯ 
ಜುಶ್‌ಠಿ ಜು depression, anxiety D6 6೪ ಜುಬೆವಿ ಜಿತ 0060 ಔಂಂಶಜ್‌ಜ. ಬಿಜುತಜುು೦ 
596೮9 ಶಿಶುಡಿಜು ಬುಬೆರಿಜಬೆ ಉರಿ 8 ಲಜ್‌ ಜಬುಳಿaಬೆಶು ಜಃಅಕುಖೆಶು (ಉಂಶಡಾು, 
೮9 [ಕಃ ಲಜ್‌ 665ಮಿ, ೮೪ ಲೆಜ ಶಲ ಜುರಖೆಶು ಕುಶಿ. ಲಿಶು9ಜುರಿ ಅ8ಜಜ ಅಈಿಜುತ 
ರಿಜೆಶುಶಾ ಲೆ ಜುದೆರಿಜ ಜುವಿ ವಿಬಿೀವಿಖು ಲಿಜುಔ ಅಶಠಜಶು. ಈದಿ ಉತಿಯ ಓಜ ಠಿಜ9 
ಶುಜ್‌ಠಿಂಜ್‌, ಈ9 ಜುಬರಿಜದ್‌ ಈದಿ ಜಜುಃಿಯೌ ಶಿ ದ ಲೆಜ ಶಲೆ ಜುಲಬೆಶು ಶಾಶ್ಚಿಕೆಕೆ ಲಜ್‌ 
ಹಶುತಂಧಳೆಶು 8೫802 ಶಠಕ್ಕಿಂರಿ ಹದಿ ಲಜ್‌ ಉ%ಕ್ಕೆಕೆ ಹದಿ ೧೫ ಲಿಜಜ್‌ ಜಲೆಕೆಕೆ ಲೆಜ ಲಿಜ್‌ಜು 
ಲಿಖ೫ ಠಿಹೇಶಿಶರು. 


263 


ಜೌ 88 69 ಜೌ ಜಿ ಈಿಖಟಿಜ ಶಶ್‌ರಿಂಜೆ ಲಿಜಜ9 ೪೪ ೧60೭ ಜಲಜ ಉಡ ಜೌಟು. 
ಎಜಿಬ ೪8 5ಬ ಠಿ ಅಜಜ ಲಿಹೆಜ ಲೆವಿ ಜುಲೆದೆರು ಆರೆ ಅಠಿಜಜು ಅಈುಜಜಲಿ ಲೆಜ ಬುರಿಜ್‌ 
ವಿಬಿರಿಶಿ ಲಿಜು ಶು9ಡ ಅಜಜ. ಲೆ ಟು 8೦ ಟಕೆದಿ ಅವಿಖಶಿ) ಅಠಿಜರಿ ಅವಿಶು ಅಈಿಜುಬೆಕುರಿ 
ಶಿಜುಡೆಜಜದೆ ಅವಿಶು ಅಈಿಜುಬೆಕುರಿ ಜ್ರಅಿಆಡಜೆ ಅಉಂಯುಂಶ್‌ಶ ಔಕೆದಿ ಅವಿಖವಿ ಠಿ 6ಬಿ ಜಲಜ ಬಿಜು 
ಅವಿಭುಶಿರಿ. ತುಜಿ ೮ಬ ಜಲಜ ಜುಜೆ ಅಠಿಜು ನಿಹೀವಿಶು ಲಿಜ ವಿಶುರಅಶು ಅವಿಜೆಅಜಯ. ಕುಣಿ, 
depression, Anxiety 6೪ 80 ಶಿಶು ಜಜುಲಿಬಿ ಶಿಖಡಔಿಜು ಶುಶ್‌ರಠಿಂಜ್‌. 9ಜೌಜ್‌ ಡಲ ಡದ 
6ರಿಶುಮಿ ಶಿಬಿ 6ಕು 0೮9 ಜುಲ ಈ ಆಟಂ೦ಧಿ೬ ಜಶಿಆಬೆಶ ಜುಜೆ ಜ8ಔರಿ ಅಂಡ್‌ ಔಕ್ಕೆದಿ 
6ಶಿಖಮಿ. ೪ಜಿಖೆ ಈಜ್‌ಜು ಅಳಿರುಶಿ ಇಲ್ಲು ೪ರುಅಿ ಥಿದಿಜು ಆಜ್‌ ಅರಾಕ್ಲಿಗೆ ಜಕುಅರುರು ಜಯ, 
ಅಫಿಜುಶು 9೮) ಜುರುು ಜಲಜ ಜುಲು ರಜು ನಿರಿ ಅಮಿ ಅಕೆವಿಡೆ ಜೆರಿ ಉ೫ಜ ಅಥಿಡಿ ಜಕು 
ಅಮಿಅಕುಅಿ ಔಜಳಿ ಜುಲು ರಿಜಜೆ ಜೆಜೆ. 


ಲಿಶಾೂಂಜುರಿ ೮೫ ೪8 9 6ಕುಂ ಜುಳಿಜಬೆ ಅಜು3ರಳುಬೆರಿ ಈಜು ಜಿಶಿಶನೀಂಜು. ಅಶಿ ಜ್ರ9608 ಒಡರಿ 
ಅಕೆ ಜುಲೆಖೆಶಿ ಔಂಂಜು ಅ665 8080 ಶು9ಡ ರಜೆ ಉಹ೦ಶ್‌ ಲಿಜಜ ಬುಡ ಅಠಿಜ ಜರಿಖೆ 
ಅಜಜ. Observation ಬಿಜು ಲಿಹಜ. ಲೌ ಜಿಂಶ್‌ಂಶು ಅಿಶಅಟೆ ಹಿರಿ ಶಶ್‌ಠಿ ಹಿರಿಜಅ ಈದ 
ಜರ9%ೆ ಲಿಜೆಜ ಶ98 ಅ652006 6ಠಿ ಶಬದ ಔನ ಜಲಿಖೆ ಅಖೆಶ ಶೌಂಯಿಜ್‌ಆಶಜು, ಥುರಳಿಕು 
ಜುಲೆಬೆಶು ಬಿೀಜಖೆ6ಜ. ಲಿಶುಂಜುರಿ ಈದ 68, 68 ಲೆ ಅಠಿ ಉಡ ಅಘ ಜಶಜಾ ಜಲಜೇಖ. ಈದಿ 
ಅಂಚೆ ಕ್‌ ಹಂಪ ಲಿಜಜ ೪೦ರ ಶೌಂಡಿಶ ಅ80ು8ರಿ ಈದಿ ಲೆ ಉಡ ಹಿರೆಹಅ 50 ಜಂಡುಶ್‌, 
ಲೆಜ ಕಳು ದಡಜ್‌ಜು ಅರಿಹೆ ಉಜ್‌ಶಾಶ್‌ ಲೆಜರಿ ಕ್ರಬ ರಿ ಕ್ರಕ್ರ ಆ ಬಂ ಹಿರೆಹಅಉಡಿ ಜುಲಖೆಶು 
ಆಲಿಜೆ ಉಶಶುಜ್‌ ಫನಿ೨ಿ ಆಜೆಜ್‌ಜು ಅಉಖೆಶುಮಿ) 69 ಉದ ಹಂಜ ಲಿಜ ಜಖಬಿಂನಿಬೆಂಯ ಔಶುಶಿಯೊಜಿಜೆ 
ಆರು. ಔರುಶಿಯೊಜೆಖೆ ಶಿಡಿ ಉದ ಔರ ಲಿಜ ಜರಿಯ. 


ಲಿಶುಂ9ಜುರಿ ಅಈಿಖ ಔಶ್ಯ್ವಶಿಗೊಜಿಶ ಅಠಿ ಕ ಹಂಜ ಬಿಜು ಊರೇ, ಲೆ “ಶಶಿ ಶು9ಡ 
ಜಜುಉಶುಂ೦ ಜಳಿನಿಖೆವಿವಿ ರಿ ಔಜ್ಞಾವಿಕೂಜಿಬೆ ಜಡಿ ಎರಿ ಉದ ಔರ ಲಿಜ ೪೮ಂರಠಿಜಶ. 
ಅಡ 66 ಜ್ಯ ಈದಿ ೫೫5019 ರಿ ಅಈ:ಜಜ ಅಡ. ಅರಿ ಅಈ:ಜಜ್‌ ಅ8ಡ 66 ಟಶೌಂಡೆ 
ಅಈಿಜರಿ) ಅಥಿಡಿಲ್ಲ 06 ಈ50(ರೇಕೆ 9 ಜುಶಠು ಅಡ ರಳ ಅಈುಆಉಂಶ್‌ ಅಈುಶಶು ಅರಿಷಿ 
ಅಈಿಜುಬೆ ಅವಿಡಿ ಅಡ 68ಡೀ ಜಿಂಲು ಈದಿ ಔರಶ06 ಜಖುಲರುಜ ಅತಿದಿಜದಿಂಡ1ಜ್‌ ಇರಲಿ 
ಜುಲೆಖು ಇರು ಜಂದಿಂಜುರಿ 880664 ಡಔಶುಶಿ6 ಟಕ್ರಿಬ೦ಂಜ್‌ ಊರಿಜರಡು, ಅರಿ ಓಿರಶಠಿಗೊ ಔಜು 
ಬುಡಿ ಎರಿ 69 ಉಂ ಹಂಪ ಲಿಜ ಕುಠರಿಉಜ್‌ಶು ಔಂ0ು ಈದಿರಿ ಆಜರುಬೆಶಿ ಅರ್‌ ಅರಿಶುರಿು. 
ಲಿಶಾಂಜುರಿ ಈದಿದಿ ಅಕುಲು» ರಿಜ್‌ ಅವಿಔ 98 ಅಳಿ ಉಂ 6ಕೆೌಗೆರಿಜಜೆ ಶೌಂದಶುರುಶು. 
ಆಯ್‌ಶುರಿ9 ಲೆ ರಿಜ 86ರ: 6ಠಿ ಅಈಿಅಕುಂಜಬೆ ಆ ತೆರಠೇಜ್‌ ಅಶುಅವಿಜಿಖಿ ಅಕ್ಷೆರಿಗೆ ರಜಾ 
ಜಡಿ ಜಔ ಅಳಿ ಉಂಂಥಿಜ್‌ಜು ಅಟೆಜ್ಞು ಜಲಂ ಶೌಂಯಿಜ್‌ಂಜು. 69 ಅಅಿ6ಕುು6ರ್‌ reality ಲಿಂಬೆ ಆಚೆ 
ಜೆಠೀಜ್‌ ಲಿ ಜು ಶಾ ಶಾತ್ರಿಯ್‌ ೪8 17228106 ಬುಲೆಶಮಿ, ಇಔ ಅವಿಖಶಿ) ಜ್ಞ ಲೆವಿ ಆಜೇರಿಡಿ ಔರು. 
೮ರಿಆಚೇಜ 69 689 10746172000 ಲಿಜರಿ ಅಿಶಿಶಿ ಜುರೆಶು ಔಜ್ಲುಶಿ8 ಅಲುಬೆೊರುಬೆ ಜುಠಡಿ ಒ8ಿ೦ 
ಅದ ಔರ ಲಿಜ ಲಿಜ್‌ಂಶು. ಜಖ್‌ೆರುರಿ 69 69 ಶ್‌ ಶೌ 66೮ ಲಯ ಶಾ9ಡ ಅಡಿ ಅಳಿ 
ಉರು ನಿಜದ ಹಡ ಲಿಜಜ್‌ ಅಶಜರಿ ಐಂಂಜು ಶೌಂದಿಶಂಶು. ಅಂಚೆ ಎಆಕೆೊವಿಲುದೆಶಯ. ಜಟೆ 
ಅಜಯ್‌ ಅರಿಜೆಶಿ ಆಆರಿಶ ರಡಿ ಹಡು ಕಂಜುಶು ಮೀಲೆಕೆ, ಜಲಜ ಅಕೆವಿಡೆ ಉಡು ೮8 69ಶಂ85ಜ 
ವಿಜೆ ಔಚೆಟ್ರಅವಿಖೆ 50 ಈಜುಖ ಔಶುಶಿರೆ ಬಳಂಜ ಶು9ಡಿ ಲಿಶುಶ ವಿನಿ ಜಲಜ. ಲೆಜರಿ 6ಡಿ 
ಲರ4 ಅಶುಜಲೆಲಿ ಅಶ ಜದ ಜೆಜು ಅಜಂಜುಜ್‌ ಅಶಾ ಅಗ್ಲೆಟಿಂಡಿಜ್‌ ಅಲ್ಲ ಅರಿಶುರಿ) 
ಆ ಅರಿಜರಾು. 


ಇಜಿಜ್‌ ಲಿ ಔಜ್ಜ್ಞರಿ8 ವಿ8ಿಬೆ ಆರಿಜಜ ಅಈಜದ್ದ್ದ ಬೌ ಔಜ್ಞಾರಿ8 ರಿಜರಠಿ ಅಲ್ದಾ: ಔಜು9 ಜಟೆ 
ಇವಿಮಿಶುದ ಅಠಿ ವಿಜಠಜುಶಿಿ೫ ಅಈಿಅಕುುಬುಬೆ ಜಇಕುಜುರಿ ಜಲೆಜೆ ಆಜಿ. ವಿರೆಶುಈಿಶ ಅಈಿಅಕುುಅಬುಜೆ 
ರಿ ಶಿಡಿಂನಿಡು ಆಶುಮಿ. ಫಿಜು ಅಡ ಲಿರು ಔಕೆವಿ ಅವಿಬೆಅಜ. ೪೫೫ ಅಠಿಜ ಶುಠಿ ರಿಜಜ ಶಚೆಜುರ 
ಜುಲೆಬೆಜಖು ಅಡುದಿಐಜ್‌ ಜುರು ಜಂಯುಶ್‌ ಇ8 ಜರಿ 8೦ ಜಳಿಜಿಡಿ ಅರಿಣುವಿಜು ಅಈಿಜುಬೆಕುರಿ 
ಶಿಆಜುಜುವಿ ಕ್ರಿಜ 5 ೭ಜಿ ಔಕೆವಿ ವಿಖು ಹಲು. ಲಿಆಉ9 ವಿೀಖುದೆ 8೦ 6ಠಿ ಅವಿಜೂವಿಬೆ ಉಜ್‌ಜು 
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option ಅಲ್ಲಿಜಹ ಔರು. ಲೆ ಶ98 ಲಿಜಂಜು ಆವೆ ಲಿ ಆರಿಜ 68೫ ಜುಲೆಖೆಖ ಈಜು. ಶಜ್‌ಜಠಿ 
ತಈುಜ್ರಜ್‌ ಅಜುಜಲ ಇಚ್‌ ಈಜು. ರಿವಿ6ಔ 68ರಿ ಔೌಂಡಶ 00000 ಅಲ್ಲಜು. 090 ಅರಿಶಿನ 68ರ 
ಲಿ ಶಿಂದೆ ಜುಖುಜು8ಔ ಜುಲಬೆಶು ಔಟ ಅಂಜ ಶೌರಿ ಆಶ ಅರಿಉುರಿಡೆ ಜೆ6ಜರರಿ), 68 ಆಳಿಬಿಟ 
ಶಿಆಜುಜುನಿ ಜುಲೇಲೆಜಜುವಿ ಫಿಕುಈ £ಖೆರು ಅರಿಯುದಿಜ. ಶುಲಿಜೆ ಜಔ೦ಿ ಅಈಿಶರಿಕುರೆ ಜುಲೆಹೆಖಿ 66೮ 
ಜಂಬು ಅಠಿ £2 ಅಜಜ ೫ುಬೌರಿ ಇ8ಔರಿ ಬೆಜು ಜಲಜ ಆರಿ ೫. 


ಬಲಿದ ಜಯಶಾಲಿ ೫8ರ ಜಲಜ ಔಡ ಅಜ್‌ ಶಯ ಅಠಿ8ಜ ಉರು ಔರು ಈಜಿ 68 50 
ಶಿಆಜುಜುಕಿ, ಜುರ£ರೆಜಜುಕಿ. ಬಿೀಕುಶಯತಿ 6ಡರಿ ಜುಲೆಜೆಶ ಹೌಂಡಜಶೇಖ ರಿಲಿಿಿರುಉಜೆಶ ಬಿಜು ಬುಡ 880 
ಜುಲೆಬೆಖು ಜೆಜೆ. ಲಿಜು9ಜುರಿ ಲಿ ಶೋಂರುಕುಬೆಶು ಜವಿಟೆಲಿಅವಿ8 ವಿಖುದೆ ೪8ರಿ ಅಈಿಜುಬೆಕುರಿ 
ಅಲ್ಲಂ ಪ್ರಿಯರ ಜಂವಿಖೆಯ ಇವಿಚೆಲಿವಿಣೆ ಬಜ ಅರಿಯುರಿಜುಕಿ ವಿರುಜ್‌ 689 ಇವಿಚೆಲಿ 66689 ಅಠಿ 
ಶುಶ್‌ಠ 666ಬ8ಅಿ, ಠಿ 00001 $6689 ಇ8 ಶೀಗೆ ಅರಜ ಬಿಯಲಜಖೆಶಯ ಶಿಜ ಜುಲ ಪದ 
ಔರು ಲೆ 98 ಜುಣನಿಆ ಅರಿಶ ಬಿಜು ಶನಿಪರಿಜೆಜ ಪಿಶು. ಜದ 68 ಲಿಜು ೪80% ೫1 689 
ಅಣೆ ಲಿಶ, ಕುಂಬ ಆಬೆಟುಲಶಿದ ಜಲು ಚಟಿಕ್ಕೆದಿ ಅಜ್ಞಚಜಡಔಖೆೋಲೆ ಅಿಶುಜಜುರಿ ೭ಶಕುಳಿ 6೮೪ 
ಅಠುಮಿಃೆ ಅರಿ ಜನಿ 6ರ ಶ9ಡಿ ಔರ ಅಬಿದ್‌, ಔಟಿರೆ ಲೆ ಅಜಜ 
ಶೌ ಅರಿರಿಲಿಬೆ ೪8 ಜಃಅಕುಶ ಜದ ಅ8ಜರು. ಲೇಜಜ್‌ ಅಠಿಜೇಶ ಜರೆ €ಯರಿಳಿಬೆ ಇಜ್‌ಜ ಅಳಿ 
ಇಲ ಜುದೆವಿಜ ಜುವಿಜೆ ಠಿಬಿ ಅದಿಜ ಶಿಶ್ಸಿಂದಿ ಲೆ ಜುಜೆವಿಟ ಶುದಿಜ್‌ €ರೆಳುಬೆಶ ದಿರಿ ಶಿಶ್ಕಿಡರಿ ಜುವಿದೆ 
ಲೇಜ ದಿ೮ಜೆ ಕಚಜುರೆರು ಬಿಜು ಠಿಶ೦ಲಡಿ ಠಜಜರಿ. ಜುವಿದೆ ಲೆಜ ಜುಲೇಲೆಜಬೆ, 99ಶಾಲೆ ಜುರೇರೆಜದೆ 
682 ಬಿಜು ಶೆಜು68ಔ 6ಠಿ ಜನಿ 682 ಲಿಠಜುಖೆ. 


ಶುಕ್ರಿಜ್‌ 69 ವಿದೆ ಜಲಜ ಶಿಅರಜ್‌ ಹೌಜು ಅಟಿ ಅಿಶಿಜರಿ ಕಟ ಬುಬೆವಿಜದೆ ಔಟು ಇಔ ಜಡ 
ಅರಿಶುಮಿ ಶಿ, ವಿ ಬಿಟ6ಅ 6ಠಿ ವಿದೆ ಅರಿಯುನಿ೨ಿ ೫8 ಹೇರಿ ಅಮಿಶಅಿ ಆಚೆಜ್ಲರಿ ಅತ ಅರಿ ಔಜು 
ಆಶುಲರುಅಟೆ ಜಠಿಕುಲವಿನಿ ಅನಿಬೆಶುಖೆ ಬದಿ, ಅಯುಅನಿಬೆಶುಬೆ ದಜ 666 ಲ ಕೌರು 
ಬುಡಿ 8 ಅಅುನಿಬೆ ಅರಿಯುವಿನಿ ಅಶಿ (ಜೆ ಅರಿಜೇಜ. ಲೆ ಹಂಡಜ್‌ಂಶ ಅಳಿ 696 ಶ್‌ ಲಿ 
ಬುಪ್ದೀರಲಿಜೆ ಬಿವಿ ಔಶುಶಿರಿ ಶಿಖುರಅಡಿ. ಆ ರಿಜಜೆ ಶಿಜುರಅಡಿ, ಅಂಡಿ ರಿಜಜ ಶಿಜುರಅಡಿ. 
Imagine ಜಲಲ ಔಜ್ಲುಶಿ8 ರಿಜಜೆ ಶಜುಲಔ ಬದಿ 69 ಆಈ:ಆಲುಂಶ್‌ ಅದಿಜಿಯೇಯು. ಲೆ ಹಂಜ ಈಡಿ 
ಠಿ ಪ್ರಜಿಜ್ರಿಯಿ ಆದರಿದು ಈಡ ಅಡಿ $೫5802 ಶಶ ಉಶುಶೌಂಜ್‌ 8660 ಜೆ6ಜಬೆಕರು ಅರಿ 
ಅಈಿ6ಕುುಜ್‌ ಟ್ರೀ ಅರಿ ನಿಮಿ ಹಜ್‌ ಅಮಿಉಜಬೆಜ್ಞು ಅಕೆಜರಿ ಶ9ಡ 68 ಅಳಿ ಜರಿಸಿ ದಿಂಜ 
ಉಶ್‌ಅಶು, ಓಜ £ಜುವೆ ಉ೫ಜೇಶ, ೮೫5862 ಉಪರುಜೌಂಜ್‌ ಉಂ. ಶಿ ಈರಿ ೬೧5೬ 
ವ್ರಿೀಖುಬ್‌ ಈಡಿ ಜನಿಮಿಶುಜ ಜುಉಶಾಡಿರಿ ೧೦ಊ ಜಲು ಶೌಂಯಿಶ ಅರಿ ಇವಿಬಿಶುಜ 69 69ಆಕುಶಾರಿ 
shift ಜುರೆಲಿಜೆಶು, ಆಡ್‌ಶಾರಿ9 9 69ಆರುಶ್‌ ಈದಿ ರುಜು ಶಾಲತಿ ಊರ ಜುಬೆರಿಜಬೆ, ಉಡ 
ಉಂಶುಶು ಶುಶ್‌ರಿಂಜ್‌, ಶುಲೆಜು ಶಶ್‌ಠಿಂಜ ಬ6ಜರುಮಿ ಔರು ಔದಿರಿ ಅರಿವು ಜಲು ನಿಎಖ೫ಖ 
ಆಆವಿಬೆ. ಜಯೆರುರಿಿ ಲಳ ಶಶ್‌ಠಿಂಜ್‌ 69 9ಆಉುಂಶ್‌ ಶುಚ ಲಿಶುಂಜುರಿ ನಿ ಅಳಿಜಿಟಿ 
ಅಈಿ6ಕುಬುಜು 69 ಅಈುಶುಶಾರಿ ಇರಿಮಿಶುಜ ಉಶೇಶಾುಶ್‌ ನಿಲಿ ಬೆರಿ ಆಡಿ 69 ಉಡ ಜಿಂ 
ಬಿಜು ಲಿಜ್‌ಂಶ 6ಠಿ ಅಜ್‌ಶರಿ ಅಥಡಿ ಜಲು ಹೌಶುಶ ಅರೆ ರಿಜಜ್‌ ಅವಿಶು ಔಜ್ಲುಶಿ8 ರಿಜಜ ಔಜಔ 
ಔಂಂ ವನಿ ಅಜರ ಉಜ್‌ಜ ಆಜ್‌ 6868. 


ಜೆ ಈದಿ 69 ಅಠಿ6ಕುಜುರಿ ಜವಿಮಿಶುಜ ಉಶ್‌ರ9 ಇಜಿಜ ಕದಿರಿ ಈಜು ಅಜ 680% ಬಿಜಯ ಜೆ, 
ಹೌಜುರಿ ಜುಂಜುರಿ ದಿಗೆ ಜ6ಜಯ ಕುಂವಿ, ಉಪುಶೌಂರಿ ಆಬರಿಡು ಜ6ಜಜ ಕುಃಔಿ ಅಠಿವಿಅದೆ ಡಿಜ್ಜರಿ8ಿ 
ರಿಜಜ್‌ 69 ನಿಂಬೆ ಅಕೆ ರಿಜಜ ಈದಿರಿ ಕಳಿಅಶಿಜೆಶಿ ಬೀರಿ. ೪ಜಿ ಅಳಿೀಬದ್‌ ಇಡ ಔಯ 
588 ಅಜಬಿಹೆೊತಟ ಜುಲಖೆಖು ಔಜಆು ಅಶರಿಡ. ಅಫಿಜು ಅಶಿ ಆಈುಆಉುಶ್‌ ಈದಿದಿ ಲೆ ೩6೫೫ 
ಔರುಶಿಗೆ ನಜ, ಲೆ. ಅಜ ಕುರಿ ಜುಂಜುವಿ ಕರಿ ಉಪುಶೌ ಕುರಿ ಅಈಿಖಮಿುಕರಿ ಆರು ರಿಜುದ 
ಬಿ6ಜಖವಿಂಜ. ಲೆ ರಿಜಜ್‌ ಇಡಿಜೌ ಆಶು ಅ9 ಅಈಿಅಕು ಅಬೆ ಉರಿಉಶ್‌ಶ್ರ 686 50569 ಜುಅಡಿ. 
ಎರಿ ಕಣ ಆಊ೫ಂರಿಜೇಶು ಶುಲ ಜಠಿಣ೫ದಿಂ೦ಜ್‌ ಔಜುರಿ ಲೆ ಔಿಶೃಶಿಡಿ ರಿಜ ಕಡಿಕೆ ಅರಿಜು 
59 ಅಈಿಅಕುಬುರಿ. ಆಜು ಲೆ ರಜ ಕುವಿಳರಅರು5ಿ ಜೌಂ 69 ಅಅಿಅಕುುಅಬ್‌. ಎಜೆ ಅಠಿ 
ಅಈಿ6ಕುಅಜ್‌ೆ ಅಈಿಜನಿ) ಬಿವಿಶುಜ್‌ ೪8 ಎಜೆಟುಕ ಜಲಜ ಈಜು ಆರಿ ಶಾ ಅಟಿ ವಿಮಿಶುದಿ 
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59 ಈ9:ಆಉುಶಾರಿ ಉಜ್‌ಜು, 69 ಅಈಿ6ಕು ಅದೆ ಲಜುಖು ಡಔಶುರಿಥಿ ಶಠಿಜರಿ ೩6೫5 lings ರಿಜರಿ 
ಫಣಿ ಇನಿಮಿಶಿದ 800 ಲಿಜ್‌ಜ ಈ. 


ಇಜಿಜೆ ಪನಿ 69ರ ಜಕ್ಕ ಶೀಣೆಅಂ೦ಜ್‌ ರುಜು ಜುಮಿಲರು ಇರ 666 ಜೆಜಶುಮಿ, ಲೆ ಶಡಿ ಅಶಿ ಉಂ 
ಜೇರಿಜ್‌ಜು ಆಲ್‌ೆರುದಿ೪ ಔಜ್ಞಾರಿ8 ರಜ ಜೆಂಜೇಯು ಅವಿಶು 69: ಜರಿಜ್‌ ಆಶಅವಿಔ, ಜಔ ಜಯುರುರುದಿ 
6B imagine ೫೦ ಔಜುರಿರ ರಜ ಜಡ 6ಠಿ ಉಟ ಜಿವಿ ಆಉಶಾಂದಿಶಿರಿ ಅಿರಶಿಡಿ ನಜ. 
ಶಕ್ರಿಜ್‌ ಲ ಉಂ ಆಹೌಜಜು 689 ಅಈುಅಕುುಅಬ್‌. ಈದಿ ಲೆಜ ಅರಿ 680೫ಜ್‌ಜ ಲಿಆು. ಉಡಿ ಓಹೇರಿಜ್‌ಜು 
6ಜೆಜ್ಞುವಿರು ಔಶುರಿರಿ ರಜ ಆಜು ಅಫಿಜ್ಞುಖೆ ಅಜಂದಿಡಿ ಕಯುಳುಅಬ ಜಠಿದ೫ದಿಂ೦ಉ್‌ ಔಶುಶಿರೆ ಅದಿಶಿ 
ಅಕುಟ್ರ imagine ಜಲೆಡಿ ಔರೃಶರಿಗಿ ರಿಜು. ಲಿಶು9ಜುರಿ ಕುಜ ಔಯ ಬಿಜು ಕರಿಂ ಜೆ6ಜಜೆಅಜ ಅರಿ 
53: ಜ್‌. ಲೆ ಔಟು ಕಡಿದ ಅರಿ ಜನಿ ಹೆಂಡರು ಲಿಶ್‌ಟುಲು ಜಲಯ ಠಜಿ 68 ೨೮ರ ಜರಿ 
ಜದಿದಿಜುದಿ ಉ೫%ಕ್ಕಿೌಿ ಕರಿ ಲೌ ಉದ ಔರ ಔಜ್ದರೆತೊ ಜ೫ಜು ಈರೆ ಅಂಚೆ ಅರಿ ಅವಿಯುಶಿ 
ಅರಿಣರಲೆಕರುಖು ಔ6ಜಖ ಉಂ ಜಿ೦ಶ ಔಶ್ಯ್ರಶಿಗೊ ಔಜು ಕುಲಿಲಜೆಜಶ sensation ನಿಜಾನೆ ಜೆ6ಜಶರಿು. 
ಜಂಅಶಿಖಜಖೆ ರಿಜಜೆ ಔರು, 1060/65 ರಜಜೆ ಜಚನಿ). ಆಳ ರಿಜಜ್‌ ಬಿಂಜಶಯರಿ. ಜಜೆರು 
ಲೆಜರಿ ವಿಮಿಶಖಜ ಅಲ್ಲಜ್‌ಜು ಆಜ್ಯ ಔರು ಈದಿ ೦ಶ್‌ಟುಉು ಜಲಜ ಈಜು. ೮ imagination ಲಿಜರಿ 
ಆ೮ರಜ್‌ಜ ಶೌರಿ ಜರೆ ೪8 ಉಡಿ ಹಿರಿಜಅ ಆಂ ಜುಲಬೆಶಿ ಆರಿ ಔರು ನಿಎಖೆಯ ಶಿಶು. 
ಲೆಜ 9ಶು9 ೮8 ಕುಲಿ, ಲೆಜ 68 ಉಂರಿರಿದಿತಿ ಲು ೫1 ಲೆಜು 68 ರಜ ಅಈಿಖಯರಿಔಜಖ ಕುಡಿ 
ಉರ ಜಲು ೫೬ ಲೆಜು ಕುರ ಇ ಕುಲೆ, ಅರ ಆಶ್‌ಆಲಜು 850 ಲಿಶಿ೨0ಡಿ ಅರಿ ಹಂಜ 
ಅಜ್‌ಆಲೆಜೇಂಜು. ಬೆಜು 85 ಕುಲದ. ಅರಿವಿ68ಿ ಎಜಿದೆ. 88 ವೀಜ್‌ ಠಜಿ ಲೆಜ ಜೌರಿಜ ಅ 50 
ಜಲೆಶ್‌ಜ ಆರ ಬಿಡಿ. 


ಇಜಿಜ್‌ ಅ9ರುಖಕ್ಳಿ ಉ೮9 ಶಶ್‌ ಜುಲೆಪದಜ ಶ9ಡ ಜಿ ಜಕು ಅಠಿ 56058001 ಔದಜ 666: 
ಅವಿಖುಜ ಈದಿ ಕ್ರಜಂಜ್‌ಜು ಡಿಜು. ಔಜ್ಞರಿ8 ಜರು ಜಂಅರಿ೩ಯು. ಔಶ್ಯಶಿಗೆ ಜಕು ಅರಿ ಉಠಿ ಹಂಜ 
6೭6 ಅರಿಶುಜ ಈದಿ ಅದಿ ಕೂಜಖಲಜೆಶಯ ಹಿಜು. ಶುಯಿ ಅಠಿಜ ಅಲಿ6ನಿಲಬೆಶುಮಿ, ಜ9೦೮ 80 
ರಿ 6ಠಿ ಔಜ್ಞು8 ಕಿರು ದಿಂಜ ಬಿಜು, ಔಜ್ದಾವಿ8 ನದಿ ಅವಿಮಿಶಿಜ ಅಲ್ಲೂ ಲಿಜ ಜಿ89 ೮ಉಜೆ ಅಜ್‌ 
೫ ೫೫ರ, interesting ಲಿಜಜ್‌ ಶು ಅಶುಜರಿ ಅಡಿ ಓಣಿಜೃಶಿರಥೆ ಕ್ಲಿಣು ದಜ ಲಿಜ. ಜರ್‌ ಅತಿ 
ಜಂಅಶಿಖಜಖೆ ₹8ಕುು ಅಠಿ ೩6೫೫ ಲಿ0ಔರಿ ಕು, ಅಠಿ 5nsations ಕ್ಲೆ ದಜ ಲಿಜು, ಲೆ8ರಿ ಅನಿಮಿಶುಜ 
6೩5 ಬಿಜು ಅಲುಮಿಬೆ ಅ80%8ರಿ 8ಆಲೆ ಅಿಶುಜರಿ interest. 6ಲುಮಿಃದೆ ರಜೆ ಲಜುಶರಾು. ಜಿ 
ಅಠಿಂಜಬುಬೆ ೪8 ಲೆ ಔಜ್ಲುಶಿ8, ಜಔ ಲ 69 ೩6058600 ರಿಜುನಿ ಇವಿಮಿಖಜ ಅಛೃಂಜುರಿ ಜರ ಔಜ್ಜಾರಿ8 
ಬುಡೆ ಜುಲಖೆಶಿ ಲಿಜ್‌ಟುಕಾ ಜುಲೆಖೆೊರಿ ಶಾ ಆಡ. ಬೆರಿ ಜಡಿಖೆ ಜುಲಬೆಶ €ಐಉ6ಬ6ಜಯ ಶೋ ಲೆರಿ 
ಇಡಿಖೆ ಜುಲೆಬೆಶ ಲಿರು ಆಜೆಜುಕುಣನೆ ಆ೫6ನಿಔ ಆ9ರುಜು ಜಲಜ. ಡಡ ಔಜ್ಞಾವಿ8 ರಿಜರಿ ಅಶುವಿಡಿ 
ಅ59ಶುಶ 08 ಉದ ಔರು ಔಜ್ಲುಶಿ8 ನರಿ ಆ6ನಿಔ 6ಡ ಅವಿಮಿಶಯದ ಅಡು, ಕುದಿ ಅಆಭ್ದುಖರಿ, ಕುದಿ 
ಔಟು ಕಲಿಲಬೆಜ್ಞು ಪೌಳಿ ರಿಜರಿ. ಟಂಅಶಿ5ಜದಜೆ ರಿಜರಿ ಅಡ 88 ಜನಿಮಿಶಿಜ 66ರ. 


ಬಿಜು ೫೮೮89 ಅಆ ಇರಿಮಿಶದ hi ಜಲು ಔಶುಶಿಯೇ0ಜ್‌ ಜಂಶಿ೬ಯಜಜರಿ ಇಲೆ ಜವಿಮಿಖಯ 
ತುಲೇ ಜುಲೆಶಮಿ. ಲೆ ಜಿಂಜೇಖ ಈದಿ ಇವಿಮಿಶುಜ ಅಠಿ ವಿಜಜುಿಖ ಅಈಿಅಕುಅಬೆ 6೫5೫ lings 
ವಿ6ರಿ, «ಅರುಜ ಆಚ ರಿ6ರಿ, ಶಶು ಜಂಅಶಿಜಿಜ:ಖೆರಿ, sensations 80ರ ದಿಶಂ ಏಬೆರುಕಅ 
ಇಲೆ ಹೌಜು 98 ಔಶೃಶಿಯೊರಿ 6೬೫ ಜವಿಮಿಶುಜ ಇವಿಅನಿರು ಆಶಿ. ಲೆಜು ಶುಹೇದಿಲಉು ಆಶಿ. ಲೆ 
೫ಟು ಈದಿ ಜುಲೆಜೆಶ ಡಿಜಿ ಉಡ ಹಲು ಔನಿರಿ ಕುವಿಲಜೆಜ್ಞಾ ಜಂಅಶಿ೭೫ಜಬೆರಿ ಅಂಡಿ ಇವಿಮಿಶುಜ ಅ೭ಜೆರು 
ಈಜು. ಆದಂ ಲೆಜರಿ ಉಡ ಔಯ ಶ95ಜ್‌ ಹಜಜ ಖುಬೆರಿ. ಲೊ ಕುಕ ೪೦ ಉಡಿ, ಜ್ರ 
ಎಬಿ, ೪85 ಅಂದಿ. ಲೆಜರಿ ಕದಿ 65 ದಿಜಂ ಅಲ್ಲಿಜೆಜು ಈಜು ಉಂ ಹಂಜ ಅಡ 018 
ಅಕಖೆಜ ಶುದ. ಲಜ ಇಔರಿ «ಅಶ ಶುವಿಜ್‌ ಲಿಜ್‌ಶುಲು ಜಂಂಶಿಂಜೆ 8ರ0ಡಿ, ಲೆ ಹಣು 68ರ 
ಅಡಿಕೆ ಜಲೆಜ್‌ಜ ಈಜು 5 ಲೆಜರಿ ಅಜ್‌ಲೇಶಿಹೆ 6೬೫೫ ಈಜು ೫1 ಲೆಜು analyse ಜುಲಬೆ೫ ಈಜಿ ೫1 
ಲಜರಿ 86ಛಿಜರಾಜು ಅಧೆಜು ಜಖೆಶು ಈಜಿ ಶು ಅ9ರುಶಕ್ಕಿ ಪನಿ ಜಲಜ ಲೆ ಕ್ರ ಕುಈಿ೨ 
ಅವಿಮಿಖಜ ಅಲ್ಲಂ ಲಿಜ ಶಿಜಾಲಡಿ. ಬಿಜು «6೫೫ ನಿ8ಿಟ ದುರು. ಲತಶುಶಜ ಅಜುುಅಕುಳಿ ಹಲು. 
ಲೆ _ಂಶುಶು ಲ0ಔಳರಿ ಜನಿಮಿಶಿಜ 64೫ ಲಿಜಡಿ ಈದಿ 59ರ ಜಲಜ ಶಿಶು. 
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ಜೆಜೆ 9 69:6೫ ಕುರಿಉಜ್‌ಶು ಅ9ದ ಲೆಜರಿ ಜವಿಮಿಶುಜ ಅಧರ, ಲೆಜಜ್‌ ಲಿಜ್‌ಜ ಇಔ 
ಇಲ್ಲ60 ಶು 9ಜ್‌ಜರು, ಲೆಜಜ್‌ ಲಿಜಜು 1550 ಇಜ್‌ಜುರು. ಲೇಜಜ್‌ 9೮ಆಲೆ ಅಜಂಚೆ ಕದರಿ ಜೌಂಡಿಶು 
ಶಿ6ೆ8ವಿ ಆಡಂ ಶಹೇದಿಉು ಯಶು, ಕುಜ ಅಜಜಿ. ಲೆಜ ಶುಲ ಜುಲೆಬೆಶು ಕುಶ ಅಜ 
ಕುಅಆಖೆಶಿ ಉಜ್‌ಜರು. ಲೆ ಜುಬೆರಿಜರಿ ಲಿೀಕಳಿಅಅ ಅವಿಜೌಖೆಶಿ ಎನಿಕರಿಶವಿ). ಇರೆ ಅಡ ಈಡರಿ 
29 ಶ೫0ಯಜ್‌ ಟಿ 6662 ಅರುಅನಿಔ. ಜು» ಅಿಜ್ಭುಬೆಜಿಯರಿ ಅಶಿಜು ಆಲೆ ೬ ೪ಔ ಆಲ್ವ 
ಜಂಗೆಲೆಜ ಅಶುಅವಿಡಿಅಜ. ಅಕೆವಿಡೆ ವಿ8 ಠರಕೆದಿ ಅರಿಖೆಶ, ರುರೆ8 ಜುಲೆಬೆಶು, ಆಲು ಯಜ್‌ಜ ಲೆಜ ಬುಡಿ 
ಇ8 ೬೮ ಜಟೆ ಲೆ ಹಣು ಈರಿ ಜಳಿಔಡ ಒರಿಜ ಫಿಖ ಅವಿಖವಿ), ಅಶಿಜು ಜಲೆಜ್‌ಜು ಶುಠಿ, ಜಂಠಿ 
ಬುಖ ೪೬6 ಆರಿಖೆ ಉಜ್‌ಜು ಅರಿಜರು. ಎಜೆಖೆ ರಿ ಟುಜ10ಯಜ್‌ ಜಲ ಅಳಿ ಉರಿ ಅಡಿ 
ಅಚುಯು ಖಯ, ಶಮಿ ಅಉಕಾಲೆಡು ಆಶ್‌ ಲೆಶು ಆರಿ ಜಲಜ ಅಲಲನ ಶೌಂಡಿಶ ಜೆಜು ಹಜಳರಿ 
ಈದ ಅಉಂಗು ದಿಂಜ ಅರಿ ಉಡಿತಿ ೨62 ಆಪು ಯಜು, ಆರು ಯಜ್‌ಜು ೫ೌಂಂಖ ಜಿ ಜ್‌ರು 
ತಜು856೮ ಉಜ್‌ಶೌ9ಜ್‌ಠಿ ಆ ಈಜ್‌ ಅಡೆ ನಿಜುಃಅರುರಿ ಶರೀ ಬಿಜು. ಇಜಿಜ್‌ ಬಿೀಕುಅ 
ಶಿರಿರಿಜೆ ನಿಂಬೆಯ, ದಿ0060 ಜಕು ಹಜಅರಿ ಈದಿ ಕೀಜುಜ್‌ ೪8೪೦ ನಿಖರ, ಈದಿ ಠಿ ಕಂಬ ಆಲು 
ಜಯ ಈದಿನ ಆ೦ು್ರ್ರಥಿರಿಜೀಜ ಅಈಿಜುವ ಶಿಡಿಜ್ಯೇ ಹಲು. 69ಿ ವಿನಿ ೪ಜಿ ಉುೌತಿ ೨ಡಿ೫ ಆಗು 
ಆಶ್‌ಚಡಿ, ಲೆಮಿ ಶಾಲೆ ಜುಲಬಶಯ, ಲೆವಿ ಆರಿ ಜುಲಬೆಶ ಲೆರಿೀಎಜೆ ಉಂಅಲಶ್‌ಜು, ಕಂದಿ ಅಟ 
ಅಆುಔರಿ ಜೆಜು ಅಜಜ ಔಆರು ಪನಿ ವಿರಿಲಿಬೆ ಕುಜರು ವಿ6 ಜೆತಜರುಮಿ. ಲೆ 8586 
ಲಿಖೆಳರಿಜೆ ಕಂಬಿ ಶಈಡಿ. ಲೆ ಬಿಜಿ ಫೆ ೪೪9 ಉಂಂಶ್‌ ಅಠಿ ಉದ ಜಂ ಶಾರಿ ಕದರಿ 
ಅಟ ಅರಿಖೆಶು ಅರಿ 800. ಲ್‌ೆ ಆಅ ಉಂ ಉಡುಂಜು ಜಜು ಜಂಛೆ. ಕಜರಿಿ ಅಅಡಔ ಫಯ 
ಉಂಡ್‌ ಕು ಅರ ಅರಿ: ೮6660 ಬಿಜ. 


59ಶುಶ 69 ಅಶಜ್‌ ಜಲಜ ಜುಲ50 ಶರಿರಿಜೆ ಅಕುಔಜೆ ಇವಿದಿಶಿಂದಿಬೆ ಆಂ ಇಜ್‌ಜು, ಅಂ 
ಬಿರಿಮಿ ಕಳಿ ಜಾಠಡಿ 885 ಕಂಬ ಆಶ್‌ ಅಡು ಈರಿಜೇಉು. ಲೆ ಬಿಎಂ ೪88 ಅಂಶ್‌ 
5506885 ಜಜ 6೪8 ಅಯುಯಶ್‌ಶು ಲಿಶ್‌ಜುಲು ೫೮೫ ಅಲ್ಲ09 ಶಾಠಡಿ. 95 ಅಂಶ್‌ ಈ8ರಿ 689 
ಆಶ್‌ಜು ಔರು ೪೮ರ ಆಲುಈರಿಜಶು ೮8 ಅಂುಂಶ್‌ಶು ಎದೆಜುಕು ಜುಲೆಶ ಕೆವಿ ಜುಅಡಿ. ಬೆಜು 
ಕರೆಜರಿ ಕುಜ ಶ9ಿಜೋಂಜ್‌9 ಅಉಟ6ರಿದೆಶಿ ಕಾಲರ ರಿಲೆ ಶಿಖಿದೆ. ಶುಲಿಶಲಅರುಬಳಿ ಆರು 
ಕಲಸದ 50 ವಿಖಿದೆ. ಲಿಪಿ ಅಠಿರುಶ ಆಲುಊತಿಜ್‌, ಉಟರೆಳಿ: ಆಜುುಅಕುಅಿನಿಬಿ ಜಂ 
ಶಿ8ಜಃದೆ ೫೬ ಔದಿರಿ ಠಿಜ ಶಠಿ 6ಜುಬಿ ಅವಿಯುವಿಜುಿ ಫಣಿ ಜನವಿಮಿಶುಜ ಅವಿಶು ಅಈ:ಜಜರಿರರಿ ಯುತಿ 
ಜಲು ಅಠಿಂಜುಖೆ ಅಜುಬಿನಿಣೆ ಅಕುಲು ಇಜ್‌ಜ ಆದಿ ಉಶ್‌. ಖಲಿ ಬಿಜು ಚೆರೆರ ರಿಜ್ವಿ: ಅಶುರಿಡಿ. 
ಲೆ ಇನವಿಮಿಖುಜ ಅಡು ಜಲಲ 66 ನಿರಿ ಖುಬಿವಿರು ೧95 6ಠಿ ಉಡ ಆಯೆರಾಜುರಿ 680% ದೀಜೆ 
೪ಬೆಶುಮಿ ಲಿ ಜವಿಚೆಲಿನಿ ಉಜ್‌ಜು. ವಿರೆಶುಿಿಶಿಅಟೆ ಅಉರಿಜ್‌ ೪೦ ಜಲಜೇಖ ಲೀ9ಡಿ. ಅಅುನಿಣೆ 
ಅರಿಯುವಿವಿ ೨೮90 ೦0 social media ವ6೦ಿ ಡಿದ ಹ ಅಶಿ ೪೫6೫, lm ಔಂಜ್‌ಶು, 
ಅಯನ ಜೆ ಅಲೆವಿದೆ ಜರ ಕಃ ಶಿಡಗಿಜೆ ಅರುಹಿ ಊಂ ಅಈ9ುಜ8ಕುಲಿ ಅಜಜಿ ಅಿಜೇನಿಖ ಅಕೆವಿೆ 
ಅಖ6ಜ ಅಜ ಅಠಿಜುಜುರಿರಿದೆ ಅ5ಅನಿಔ, ೪ರ ಕುಳಿ ರಠಜುಜೆ ಆರುಜಖೆಶಯಿ. ಕುವಿಔ ಶಬ ಲೆಜು 
8ಅಲಿ$ಿ ಜ6ಜಬೆ ಶಶು ೪೮ ವಿಜುರೆಜಜ. ಬಿರುಕಜುರಿ ಜರೆ ಉದ ಆಯ್‌ರುಜರಿ 68) ದಿಂಜ 9ಜ್‌ಜಡಿು 
%ಚೆಯಿ8 ಲಿಜುಜಲೆ. ಲಿಶುಂಜುರಿ ಫ6ದಿ ಅಶಜ ಕುಂಬ ಲೆಜರಿ ಆರಿೀಂ8ಶಜರು ಜಿಲ್‌ ಅರಿ ಔಜು 
ಶುಡ ತಿಔಟೆಜ್ರ ಶಿಶು ಶಿಶು, ಶಿಶು ಶಶು ೪೮ ಯೆ ಆಲು ಓದಿ ಹೆರಿತಿ ವಿ೨ 
ಆಇ ಅರಿಜೇಶು. ಆ೫ಜೌತಿರಿ ೧೦೮9 ಜೆ ೫೮೬ 


ಬಿ ಜೌಜು ಅ9ಂಜಕ್ಳಿ ಜಔರಿ dry ಉಂ ರಲು ಶಶು ಕಾಲೆ ಈದಿರಿ ಅವಿಶ ಔಜಗೆಅಂಜೆ ಶಾ 
*ಠಂಜಜೆ 0೦೦ರ. ಉ೦ ಶಿಶಲಜೆ ಅಶುರಿಔ ಕದ 9ಜಿ ಠಜಿ ಶಿಖಔಜ ಶುಶ್‌ಠಿಂಜರಿ 
ಬಿಜು ಶಿ ಈದಿ ಜೂಚ್ರವಿ ಲೆಜರಿ ಕ್ರಿಕ್ರ 5 ಅಲ ಬಿಜು ಶಿಶ0ಡಿ. ಔ೦೦ರಿ ಔಂಡ ಲೆಜು ೩೦೦೧0೬ ಜಲಜ 
ಬಿಜು, ಲಜ ಮಿಲಲಜ್‌ಖಯ ಲಿಜ ಶ8ಶುಲೆಡಿ, ಲಜ ಕುಲೆಕುು ಆಜಿ ಕುಲೆ ಔನಿನಿ ಕುಲವಿಜ್ದಾಜೆ ಶಕ ಜಚೋಗೆ 
ವಿಶಿಂ ಅಜುರಶುಖಜುನಿಬೆ ಜೋ ಅಠಿನಿಔಿದೆ ಅಣು ಉಹು, ಅಕುಲು ಔಟು ಜುದೆಬಿಜು 
ಲಿಶ್‌ಶಾಲೆ ಏಜಖೆಶಿ ಜಿ೦ಯು ಆಲಬೆಶುಬೆೊರು ಶಯ ಅಜುಶಾಯುಜರಿಶ್‌. ಕದಿರಿ ಅಠಿಜುರಿ ಅಿಳುಈ ಅಲ್ಲು 
6ವಿಶುಮಿ ಔಿಆಜರಿ ಈಜ್‌. 
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ಅಠಿಜ ಜು98ಿ ಜರೌಅರಿಯಿಜ ಉರಿಜು ಜ್ರ990ೆಕೆ ಕುಲಜರಿ್ದಾದ್‌ ರಿಕಖೇಚೆ ಔಡ 6೭೫6. 0% 
ನಿಹೆಜುಶುಅಚೆಜಯು, ವಿಶಿಶಿಖಜಚೆಜರುು ಅಜುರಿಚೆ ಎಂಜ್‌ಜು. ೪೫5 ಅಠಿಜವ ೫09 ಶ86ದಿಜಳ9ಜ 
ಬುಬಿರಿ, ಲೆ ಜಿಡಶ್‌ಂಜ 6೪ ಅಶಿ ೬೫ ಕುಡಿ ರುಖಅಜ ಜುರುು ಜಲಜ, ಲೆಜ ಅವಿಜಿಖೆ ೪ಬ ಕುರಿಶಮಿ 
ಲೆಜರಿ ಶು9ಜೆರಿ ಲೆ ಉಂ ಔರ ಈ ಖಡ ಜಶ್‌ದಿಂ ನಿ8ಬೆಶು ಲೆಜು pin ಜಲೆಜೆಜು ೪ನಿ6೩ಯರಿಿ, 
ಉರಡಿಔ ಜಿ ಶಿರೆವಿಜಳಿಬೆ ಬಿವಿ. ಕಾಟೇಜ್‌ ಜಿ. ಲೆ ಲಿ0ಿ8 ಈರಿ ಅರಿಜಿಯೆ 
ನಿಶಿ ಬ ಇದಂ ಅಳಿಬ ೪8 ಜುಲಬೆಂಖ ಲೆಜ ಹೌರೆಹಅ೦ಿ ಜಲ ಅಡಿ. ಎಬಿಖ 8 
ಅಕಿ ಅಜಜ ಶೌಡುಉಖಯ್‌ಜ ಈಜು ಇವಿಮಿಲೆ ಜಲು ಜಿ೦ಶರಿ, ೮8 ಠದಿಜಂ 66ರ ಅಠಿ 
ಔರುಶಿಗೆ ಶಿಜರಿ ಆಜುಂದಿಡಿ, ಲಿ ಡಔಜ್ಜರಿ8 ಔಜು ಕುಲಿಳುಜಬೆಜ್ಞಾ 56540005 ರಿಜರಿ, ಛಿಡತಿ ರಿಜರಿ, 
ಜಂಅಶಿ೩ಜು ಠಿಜರಿ. 


ಇಜಿಜ್‌ ಫಿನಿನಿ ಜಶಿಔಔ ಅಠಿುರಿಜ ಉಶಂಯ್‌ಜು ಆಜ್‌ ವಿೀಖುದ ಫೀದಿ ಹರ ಈಜು 88219 ಅ 
ಉಜರಂರಠಿ ಆಶು. ಲೆ8ಠಿ ಇವಿನಿಖ ಅರಿ ಆಜು ಔರು ಛಥಂಶಜುಶ್‌ ಈದಿರಿ ಜಲಜ 
ಬಿಜೆ ಈದಿ ಜನಿಮಿಶುಜ 69 ಟಂಅಶಿ೭ಖಜಖೆಿ ಕರದೆ ಲಿಜ ಬಿಜು 8ಶುಲಡಿ, ಠಿ ಅಈಿ೨ಅಕುಜುಲ 
ಅವಿಮಿಶುಜ ಅಬೆಶಿ ಲಿಜಡಿ ಕದಿರಿ ಜುಲೆಬೆಶು ಹೌಂಡಜ್‌ೇಶ ಲೆ ಜಚನಿ ಶೌಂಂಖ ಡಔಶುಶಿಗೊ ಔಜು 
ಜಂಅಶಿ೩೫ಜರಿ ಇವಿಮಿಶುಜ ಅ€ಬೆಶುರ್‌ ಜರಿ. ಖುಯೆಶತಿ ಕದರಿ ಕಚವಿ ಜರಿಮಿಶುಜ ಅ೭ಜೆರುಜ್‌ 
ಆಆನಿಜೆ, ಖುಖೆಶತಿ ಪದಿ 8೮೮ ರುಖ ಅಈಿಖವಿಳಿಕುಹ ಅರ ಎಯಿಿಜನಿ ಆಳಿಬಿಟ ಶಿ8ಅಟಿ 
tension ಲಿಜುಜರಿ, 8೮6 ೩6೫5 ಇವಿದಿಶುದ ಅಲ್ಲಿಹೆಶು ಆರಿ. ಕುಳಿ ಜರಿಮಿಶುಜ ಕಿಜ್‌ಜ9 
ಈದಿದರಿ9 ನಿಹಲಖಶಖ ೪೧5೫ ಲೆ ೩ಅರು5 ೭ಬಿ, ಲೆ 6605100 ಲಿಜು, ಲೆಜು ಹಜಜ ra: 6802, 
ಇಹಿಲೆ 650 ಲೆಜ ವಿಲಃಡೆ ಅರ ಆಜಿ ಆರಿಜೆ ಉಜ್‌ಜದಿು ಔರು ಔದಿರಿ9 ಅಜೆ ಅಚರ. 68 ಅಠಿ 
55668 ಕಲಿಲ ಜೆ6ಜ5 ೫89 ತಂ೦ಜ ಲಿಜಜ 68 ಗಗ ಬುಲಬೆಶು ಹಬೆಯ ರ ೮8 ಉಂ 
686% ಇಜ್‌ಜುರಿು ಶಿ ಕುಜ ಲಿಜೆಜವನಿಬೆ, ಲೌ ಅಜ ಔಜು ಉರಿಂಶ್‌ಶ್ರ ಅಳಿಬಿಡಿ ಉರಿ ರಿಜಜ 
ಬಿಜಿ ಶಿ ಲಿ ರಿಜ ಲಿಜ್‌ಜರಿಶ್‌ ೪8 ಗಃ ಜುಲೆಬೆಖ ಜೆರಿ 51೬ 6೪8 ಲೆಸ್‌ ಆರುವರೆ 
ಕುಲೆ ೫೬ ೪8 ಜುಲೆಖೆೊಖಿ ಲೆಜುಜ್‌ ಲಿಜಜ9 ಅ9 ಅಅಿಅಕುುeಜಬ್‌ ಇಡಿ 6ಠಿ ಕಂಜ. ಬೆ 
5609 ಅಠಿ ಅಂಕು ಅಬ್‌ ಕುರಿಲಜೆಜ್ಞಾ ುರಿಜೆ ಶಿಖಿ 666೫ ಜಂಜಿಶರಿ) ಶಿ ಲಿ ಅ೭ದ 
ಉ೭೮9 ಇ8ಔರಿ ಜರಿದಿಶು 6೭೫ರ ಆಆರಿಖ ಅಜಾ. ಲೆವಿ 00s ಜಲೆಜ್‌ಜ ಜರಿ ಅವಿಶಮಿು. 


ನಿರಿ ೩655 ಔರು ಆಘಜತಿ ಅಜೆ ಅವಿಖೆಖ ಆರ್‌, ಮಿಜಿರ5ೆ ಊರ ಅದೀ ಅರಿಖೆಖ ೮05೫, 
59 ಅಅಿಅಕುು9ದೆ ೩655 ಫಿಖಅಿ ಅಲೆಜುರಿ ಔದಿದಿ ರಿಮಿಶುಜ ಅಲಗು ಅರ್‌. ಲಿಶು9ಜುರಿ ಈರಿ 
೩6ರುಬೆ೫ ಅಜರ 6ಠಿ ಕದ ಉಚ ಜಔ ಜರು ಜಲಜ. ಉದ ಜಂ ಬಿಜು ಅಠಿ 9ಡರಿ ಪೂಜ 
ಆಂಲಿ (ಅಂಜ ಶಿರಾಲಡಿ ಔರು ಔದಿರಿ ೩6ಶುಬೆಖ ಉ% ರಿ, ಲೆ ಜತಿ ಜ9೦ ಶರಿ ಕಠಿದಿ ಜಾಂ ಅಲ್ವಿಕ್ಳಿ 
ಕಬಡಿ ನಿಂದೆ, ಲೆವಿಡಿಖ ಬಿಟಿ ಜಜ್ಞಾರಿದೆ ೫೬560 ಕದಿರಿ ಲೂಜುಜ್‌ಜು ಆಆರಿಖೆ. ಆಯುಶ್‌ ಲೇಜಜ್‌ 
ಎರಿ ಜಿ89 ಉಂಡ್‌ ಔಕೆದಿ ವಿಜೆ ಶುಖು ಬೌ ಆಅಜ೫ ಎಬಿ ಅಉಖವರಿಬ ರದಿ ಉಂ ಠಂ ಜಜ್ದು 
ಖು ಕಲನ ೩6೫5 ಲಹಿರಿ ಉಯರಿಬೆ ದ ಉದ 80 ಜಬ್ದು ಶು ಆವನಿ ಂಜುಶ್‌ಶು ಇನಿಕುರಿಜೆಯ. 
ನಿಕುಲು ಔದಿರಿ ಜೌಂಡಿಶ್‌ೀಂಶು ದಜ ಇಜ್‌ಜಡಿ, 00566 ಬುಲಖೆಶಿಡಿ, ಬರಿಹಅಈಂ ಜುಲೆಹೆಶುಡಿ 
ಈದಿರಿ ೫6ಜಬ6ಜ. ಲೆ ನಿರಿ ೩655 ಲೌ ಶಶ್‌ಠಿಡಜ್‌ ಅಕುಶಿ ಊಜುಜಲೆ ಕರಂ ಜರುಜುದೆ, 
ಊರಿ ಜಶುಜುಲೆ ಈದಿರಿ ನಿಂಬೆ ಇಜ್‌ಜಡಿ ಜ6ಜಬೆಶ. ಉಡೀಡಿ ಲೆಜ 956೮ ಜುರೆಜೆಶಿ ಕು&ಿಚೆಡ 
ಅಜಜ ೫558. ವಿ6 ಜಲಜ ಉಕ್ಷಿಟಟಿ ಅರ್‌ ಲಿಆು. 


೮66 ಅ9ಈ:ಆರುಶು ಉದು ಚಿಟಿ ಅಂಚೆಬೆಳುವಿವೆ ಶಡೌಠಿ ಲೆವಿ ಶಹರಿಜ ಲಿಜ ಉದು ಔಟ 
ದಂ5ಆಂ50ುಶ್‌ಶಜ್ರಠಜೆ 8ಆಲೆಬ ರಿಜ್‌ ೫08 ಲೆವಿನಿ ಬಂಜರು ನಿಕುರಿಶಯ ಲಿಜಡಿ 98 ಜ0ರಜ್‌ಜು. 
ಬಿಅಕುಳಿ ಜುಲ48 ಬಿವಿ೨ ಶಿ60ದಿ ಅವಿಶಮಿ ಔಟ ಲಿಜ ಹೌಜ9 ಜಜುಕುಃತಲೆಶುಮಿು. ಬೆವಿಲಿ ಕುಟತಆಖವಿ) 
ಔಡ ಲಿಜ, ಲೆ5ಂಂಜ್‌ ಆರುಜಬೆಶು ೮ 0ಶರಿು ಹಡ ಲಿಜ, ಲೆಶಿಜ್‌ ಲಿಹೆಜು ಗಗ ಜಲೆಜ್‌ಜ ಕುಶಿ) 
ಹಡ ಲಿಜು ಲೆಶು ಆರಿಜಲೆಜ್‌ಜು ಕುರಿ ಹಂಪ ಶಶ್‌ಠಿಂಜ ೮೮೮ ಜಹಿ ಶೌದ್ಧಿಜು, ೪೪ ಲೆ ೫ಜು 
ಬುಡಿ ವಿನಿ ಅಶೆ ಜಲಂಶ್‌ೇಶು. ಲೆಜು ಔಜುಳಿಿ ಆಜುಕುಅಲಬೆಶು ಉ%ಜರು. ಲೆ ಹಜ89 
ಕಾತ0ಶ್‌ಜು ಉಜ್‌ಶಜುರು. ಕದಿರಿ «ಬರಿ ಲೆ ೩6ರು5 ಎ೭ಬ ನು: ಅವಿಬೆಶು ಉಶ್‌ಜಡಾು. ಲೆ 
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ಜಖಜಖ ಅಜಜ ಉಜ್‌ಜುರು, cam ಅರಜ್‌ಜ ಆರಿಬೆ ಉಜ್‌ಜಠಾು ಹಂ ಔದಿಲಿ$ಿ ನಿುಲಬಶ ೮೧5೫. 
ಲೆಜ ಉರೆಡರಿ ಜಡಿಜ ಅಜಜ ಜುಬುರಿಜು ಬಲ್ಲಿ ಜ್‌ ಜು ಶಿಂದೆ ಜರ ಆಲುಜ್ರಉಜ ಲಿಅತುಶಠಿ, ಜೂಜು 
ಜೌಂ ಅನಿರಿ85ೆ ಜಂಜೌಿಯು ಜೌಂಡಿಶ ಅರುವ ವಿದಿ ಬಿಜಯ, 68 ಉಟಶು pಂಗd ಬಿಜು, 
ಅಆಂಜ್ರಉಜ್‌ ಈ8ದಿರಿ ಜೀ ಜಲಂಜ್‌ಜ ಈಜು ಶತಿ 8ರಿ ಜರಲೆಖೆಖು ಔಂಂಜ್‌ಂಶು ಅಳಿಜುಖ್ರೊ 
ಅಟುಜ್ಞಾಣ ಕೆಲ 98656 ಅವಿವಿಜೆ ಶೌಡ0ಜ ಆಶಿ ೪೬5೮೫ ದಿಂಜ್‌ ೪೫ರ ಲಿಜ ಶೆಜುಲ8, 
ನರಿ ಲಿಜು ಶುಖೆಟಜ್‌ ಜುಲೆಜೆಶಿ ಜಿಂಂು ಹರು ಜುಲೆಖ ಟರ? ಅ8ೆಔಿಬೆ ಅರು ಅವಿಬೆಳಶು ಅಡುಜ್ರ 0 
ಶುಠಿಜ್‌ ಜರಾ ಲಿಜ ಶಿಶಾಲಡಿ. ಇಜಿಜೆ ಕದಿರಿ ಜುಲೆಬೆಖು ಜ6ಜಬೆಂಶು ಅಜುವಿನಿಖೆ ಜಆಯೆರುಜುವಿ 
ಅರ ಲೆಜರಿ 98025 ಬುಜ ೮೪೮, ಲೆಜರಿ 880% 6858 ೮೮6% ಶಾಚ್‌್‌ಆಶ್‌ 682 ಶಾಲೆ 
ಎರಿ ಔಂಜಜ್‌ಂಶ ಅಯ್‌ರುಜರಿ ಅರು ನಿಂಬೆ ೪೫೫ ಠಿಶಾಲಡಿ. ೪ಜಿ ಉದ ಜಠಿನಿಖೆವಿವಿ ಶಿಡಿ ಆ 
6ಠಿ ಜಶು ಜಂ0ೆ. ಅಶುಲೇಔಜ ಜಲ ಈಡಿ! 


45) 69೫ರ ಕಲಳ ೧ರ 800 Swan 1S | How to deal with unpleasant emotions | 
@alokaalighttolife 


ಅರುರಲೆಬಿಬೆ ಜರಡಿ! ೮ ೪8 ಜುರುು ಜುಲೆಜೆಜಯ ರತಿ ಅಜುಅಶುಜಳಿ ವಿಜೆ ೫೮9 ಅ ಔರಶಿ8 ಕುಂಜ 
ಜುಲೆಪಜಜೆ ಜಡಿ ಅಡಿ. ಈಜುರಿ ಲಿಖ 76880೪೮ ಔಜ್ದಾರೆಔ, 61200005, £ಜು, ಬುಲೆಕು, ಅ9ತೆಜದ, 
ಔರ್‌ರುದಿಗೆ ಕುಜುಜೆ, ಆಜು ಈಡ ವಿಂದ ಶಿಖಿ ನಿ&ಿಟಜು ಇಅಟೆ ಅಶುಜಲಿ ಲಿಜು ಠೌ 1668016 ಔಜ್ಲುರಿ8, 
emotions 689 ಅರೆರಿಗೆ ಲಿಜ್‌ಜ ಅಲುಮಿದೆ ಈದಿ ೧% ಲಿರು ಜಲಜ ನಃಲ8 ಶ8ಜಜುರಿ. ಲಗೇ 
ಅಮಿ ಲೆ ಉಡ ಹಜ್‌ ಜುಲ£ರ ಉಶಾ. ಫಜೆ5ೆ ೮೮ ಜುರುು ೫೦೮೫ ಈಜ್ಜಾರಿ 99 ಲೆ ೧೫. 
ಇಜಿಜೆ ಕುತ ಅಜ ಂಖಜ೫9 501 69 1668016 ಔಶ್ಯರಿರಿ ಶುಯಿ ಠಿ ಕುತ್ರ £6೬ ಜುಲೆಬೆಶ ಲೆವಿ 
ಶಶ ಜಲೆಜ್‌ಶು ಬಿವಿ ಊರುಶ್‌ಜು £೭2 ಜುಲೇರೆ ಉಜ್‌ಜಡಿ), ಬಿಜು ಅಜ ಶಕೌಡರಿ ಬಿವಿ ಡಿಜೆ ಜಲಜ, 
ಬಿವಿ ಶುಚೌ ಜುಲೆಖೆಶು. ಶಕ್ರಿಜ್‌ ಲೆ ಅಜುವಿವಿರ ಲಿ ಜಿ ಜಳಕ ಶನ ಆದೆಜುಕು ಜಂಶ್‌ ಈದಿರಿ ೭26 
೫ ಲೆಶು ಲಿಜುದೆವಿಬೆ ವಿಹಿ ಜಲಜ ಶಯ ಹಂ, ಲೆರಿೀಖ ೫89 ಅಂಯಜೆಶಿದದೆ ಶು 
ಹಡ. ಜನಿ 680% ಶೌಂಡಿಶೇಶು ಈಡಿ ಲೆ 9ದಿಜ ಲಶ್‌ಟುಉ೦ ಹೌಿಟು ಲೆವಿ ಕಲಿ ಅವಿಬಿಖ 
ಜು ಠಿಡೋಶರಿಜರು ಶಿಶುಲಡಿ. ಲೆಶು ಆಜ್‌ಂಜಶ್‌ ೫೬ ಜು ಅರಿಜೌಜ ಲಿಜ ಠಹೇಶಠಿಜರು. ಜುಂ 
ಆಗ ಕೌರಿಜರು, ಬೆಶಿ ಅುಕವಿಲೆಃ ಅಶಿಶುಶಿ ಶಿಂದೆ ಲಿಜಜೆ ಅ8ಜರಾು, ಈದಿ ಲೆಶು 6ಡಿ ಜುಲಖೆ೫ £6 
ಜಲಜ ಅಜೆಶ 0 ಆಎಜ್‌ಟುಉಂಜಿ೬೫9. 


ಜದ ಜುಶಿಖುಖಂಜಬ 9 ಹರುಜೆ ಕುಲ ಆಂಲರಿ, ಜಭುಳಿಖುಜಾರ ಆ 4ರಿಜರಿ ನಿುಃಟ್ರಿ ಆಜಂಜಜುರಿ 
ಬಳಿ ಅಶ್‌ಆಲಜ್‌ಜು ಜಆರಿಜೆ ಅಠಿಶಿಂಲೆ ಬುಬೆನಿಜಜುಕ ಅಶಿ ಜಿ ರಿಲೆ ಅಂಬೆ ಲಿಜೆಜ ೮೮% ಅರಿಶು 
ಅಜುಅಯಿಜ್ದರಿ ಅದೆಂಲೆಬೆಶು ಆಎರಿಖೆ ಅಳಿಜ 9609 ಅಶಠಿಜೇಜ ಅಂ ಅಳಿ ಜಠಿನಿಖನಿಅದ್‌ ಶೀಲಕಿ 
ಬಿಯಔಕಿೊರಿಎದೆ ೪೪0೧90 ಜಲಜ ಬಿಜು ಔರು ಅರಬರು ೮೫ ಲೆ ಶಿಂಬೆ ಅಜುಅಯಜರಿ. 
ಜಳಿಕಂರನ ಪನಿ ಲೆ ಉಯ ಹೌರುಖ ಶಠಕ್ಕಿಂಯೆ ಅಈಿಜುಬೆಕುರಿ ವಿಯೆಕೆಲದೆ ಅವಿಹೆಖು ರಿಜ್‌ ಬಂ ಲೆಜ 
59ಜರಿ ನಿಆಆುಶವಿ ಅರಿಹೆಶು ಆಜ್‌ ಔರು, ಲಿೀಅಳಿ ಖುಖೆಶಳಿ ಅಠಿವಿ) ಅಡಿ ಜಡಿಖೆ ಜಲಜ್‌ಜಾ 
ಹೌರುಶು ಶೆ86ಟಿ ಅಈಿಜುದಕುರಿ ವೀಲೆಕೆಣೆ ೪೫ ಜಿ೦ಲು 6ಠಿ ಬರುವೆ ಕ೩ಬೆಶು ಓಜ 
ಅಜುತಶುಜ್ದುರಿ ಶುಠಿ ಬೆರಿ ಉಜ್‌ಜು ಟನಿಜೆ 6ವಿಡಿ ೫900 ಶಿವ. ಎಜಿಬೆ ಜುಿಖಖಜದೆ ಕುಃಠಿ 
ಅಜುಳಜುಬೆಿ ನಿಂದೆ €೪6ದ6ಜ 6ಠಿ £ಜಿಜೆ ಆರುತಿ ಡಿಜ, ಟಜ್ದಾರಿ8 ವಿಕಿಬೆ ಶೌಚ ಅವಿಹೆಖ 
ಠಿಜ ಟಿಜೆ ಅರಿಯು ನಿ8ಖೆ ಹಾಟ ಅರಬ ಶಿಶು, ಲಿೀಕಅಿ ಲಿಜಜೇಖ ಇ8ಔ ಜುಈಿಶಖಅದಜ್‌ ಜರಾ 
ಜಲಜ, ೭ಔಿಖೆ ಹೊಟೆ ಅವಿಜೆಶಿ ಫ೫ ಔರು. ಲಿಶಾಂ9ಜುರಿ 6ಠಿ ೭6ಜುಖೆ ಈಚೆ ಜುಲ 6೬, 
6ಶಿ೩ಯು ವಿ8 ಹಚಿ ಅವಿಜೆಖ ಠಿಜ ಹಿಂಲು ಹಿಂಶಂಜುರಿ ಲೇಜ ಅಜ್‌ 8600 ೩86೦ ತೀಡಿ 
ಹೌಜುರಿ ಆಶೇಶು ಈದಿ ಲೇಜ ಅಶ್‌ಲೇಈ ಶ8ಜಲಿ ಹರು 9ಬ ಅಠಿ ೭ ಆಯೂಅಕಔದ ಇಡಿ, 
ಲೆಶು ಕರಿ ಅಶು ಜಜ್ಞಾಡಿ. (ಜೆ ಲಿಜ್‌ಜ ದ ಈಜ್‌ ಜಲಲ ಲಿಜಜ ದ ಔಜ್‌ ಶು ಲಿಜ್‌ಜು ನಿ 
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ಔರುಶಿಗಿ ಕುರಿಉಜ್‌ಶ ದ್ನ ಲಿಜು9ಜುರಿ ಜಡಿ 88 ಲೆೊಜುಖೆ ಜೇಕುಟೆ ಅವಿಬೆರು ಔಯ 666: ಶುಠಡಿ 
ಜುಶಿಶಖಅದದ್‌ ಈದಿ ಅಬೆ 86602 ಇಜೇಶು. 


ಬುದ ಆಜ ಕಖರುಳಿ ಅಜೆಲ೬ ಲೆಜು ಅರುವಿಔ. ಅಶಿ ೩6ಜುಖೆ ಶ್ರಟೆ ಅವಿಶುಮಿ, £6ಜುಬೆ 
ಜರುಳಿಂ&ಯವಿ, ಡಔಜ್ಞರಿ8 ವಿ8 ಜಜುಳ&ಯರಿ, ಔರ್‌ ಜುಲೇರೆ ವಿ8ಜೆ ರತರ ಔಟು ಲಿಂಜ್‌ 
ಇವಿ ಲೆಜು ಅಶ6ವಿಡಿ, ಲೇಜ 6೮೦೦ ಶಾ9ಡ ಲೆವಿ ಉರಿಉಜ್‌ಶಾರಿ ಲಿ ವಿಟಿಖೆ ಪದರ ಆಗ60ಜ 
ಪಿನಿವಿ ಎಲಿಜುರ6ರುಜ ಇಜಜು ೫೬% ಲಿಜ. ಲೆವಿ 88 ಕದನ ಆಜಾಂ ಜಲಜ ೫೬ ಔಯ 
ಲಿಜು. ಈದಿ ಲೆ5ಂ0ೆ 0ಡಿ ೪6ರ ಶಾ ಜಂ ಲಿಜ ಅುಅಡಿ ಅಠಿವಿಔ:ೆ ಅಠಿ ಔ೭ಜಚೆ ಅವಿಖುಮಿ ಔರು 
ಔಿಆದೆಶ. ಲಿಶಾ9ಜುರಿ ಲಿ ೪೮೦0೫ ದ ಗೀರಿಜೆ ಜಯೆರಾರಿಳಿ ಲಿರುಶ ಅಜ ಶೌಂಡಯೇಖ ಅಡಿ 
ಕ್ರಿಜ್‌ ಜುಲೇಲೆ ಜುಲೆಜು ಕುಳಿ ಔಜ್ಞಾನಿ8 ಆಶಿ ೪ಅಟೆ ಹಜ್‌ ಕುಲಿಲಖಬೆಶ ಬಿಜು ಅಶಂಶಿಡಿ ಯರು 
ಅಶ. ಅಶು ಅುಅಔ ಅ ಶು89 ಇಂಂಉಜು ಅ 5: ಲೆನಿಬೆ ಲಿಜಜ ಜೆನಿಶ ಅರಿಯ 
ಅಬು ಅಕುಳಿ& ಔರು ಲಿಜಔ ಅಿಬುಶು ಜ6ಜಜ ಲ್ರಯೇಶು. 99 ಶ89 ಅಠಿನಿಷಿಖೆ ಜರು, 
588: ಶುಲ ಜಲೆಜ್‌ಜು, ಅಠಿವಿ) £6೬ ಜುಲೆಹೆಶು ಲಿಶ್‌ಟುಕಾ ೫೦೮% ಲಿಜ ಶುಠಡಿ ಜಿಂ ಲ್ರಯೇಶು, 
ಅಡೆ ಜಯಜಯ ಲೆಜು ಅಡಿ. ಲಿಆಉ9 ಜಡಿ ಲೆನ್‌ ಆಂುಂಯಯ್‌ಜು ಕಜ ಬಿಜು. ಲೆಜ ಅಡ 
ಅಫಿಜುಜು ಜೌ6ಜಿಶು ಅಂಜು ಅಡೆ. ರುಖ ಲೆವಿ? ೫ವಿಜೆನಿಖೆಖ ಕುಜ ಬಿಜು, ಲೆ೫ ಅತುರ 
ಆರು ಬೆವಿಜಖೆ ಲಿಹೆಜ ೪೫ ನಿ86 ಅಜರ ಕುಖೆಶುವಿ ಅವಿಶುವಿನಿ ಲಿ ಅಕೆವಿಡೆ ಶುಜೌಜಲೆಜ್‌ಜು ಕು 
ಬಿಜು ಬುಡಿ 696ರ ಶೌಂಡಶ ಅಂಜು ಅಯ. 


ಜೆಜೆ ಅಠಿಜುರಿ ೮089 ಜುಲೆಜೆಶು ಶೌಂಡಶ ಅಕೆ ಬುಡಿ, ಕುರಿ ಆ೮0 ಲಿಶ್‌ಶುಲಂಜ್‌ ಜಿಂಜಬೆಅಖ. 
ಬಿವಿಎ ಜಿ89 ಅಜ್‌ ನಿಶೆ ಅರಿಯ ಶುದ, ಲೆವಿನಿ ಅಿಖೆಶ ನಿಶಿ ಬಿಜು ಬುಲಔ 6ಡಿರಿ 
ಜುಲೆಬೆಖು ಜೆಜಜೆಜಿ. ಫಿಜು ಜಲಔ ಕುಲವಿಜ್ದಾಜೆ ವಿಕ ಬಂಟ ವಿದೆಯುಶುಜಚೆಟಶು ಜರು 
ವಿಳಿಶಿಖಜಚೆಜಜಯುು ಅಜುರಿಂಚೆಕ್ಕೆ ಜರೌಅರಿಯಿಜ ಜಶುಅದೆ ಲ ಂಜ್‌ಜುಲು ಬೆೀಜಖೆಅಜ. ಈದಿರಿ ರಿ 
ಲೆಜ ಔಟು ದಶ್‌ಜು ಅಟ್ರಅಟುಬು ಶ್ರಿಜಶ್‌ 0೮60. ಅಡಿ ಲೆ ದಿಶಿತು ಜ್ರಅಟೆಜಜು ಅಜುರಿಂಟೆ 
280 ಅದಿನಿಜ ೪8 685೫9 ೧೮8೦೧7 ಲಿಜಜ್‌ ಬಿಜಿ ಜಲು, ಈ06ಉಲೊಜ್‌ರಿ ನಿಎಖೆಶ 
ಅನಿಶ್‌, ಜಕುಖೆಖ ಆಆರಿಶ. ಆಆಆ ಈರುರಿ ಆಜಂ0ಚೆ ಉರಿಉ9 ಲೆಜು ಲಿಜಂಜ್‌ಜು ಜುಳಿ ಅಕ 
೦೦: ಶ್ರಾಶ್‌ ಠಿಉಜಂಚೆ ಔಟು ಬಹರಿ. ಲೆ೫ ಲಿಹಜ ಕಲಂಅಶಂಶಜು ಶಂ ಬೆಶಿ ಶಲೆ 
ಜುಲೆಬೆಖು ಊಶ್‌ಆಶ ಶರೋ ಲೆಜರಿ ಲಿಖೆಶಿ ಬಿಕಿಎಿ ಲೆಜ ಹರಿಜಆ 50 ಜಲಜ ಲಿಜಜ ಶುಠಡಿ 
ಜೌಂಂಜ್‌ಖು. ೪ಜಿ ಅಠಿಜ ಉಹ್‌ಶರಿಅ ಔಯ ಶಾಲಿ ಆಗ ಶ ಠಿ ಅರಿಲಅರಿ ಅಜಜ ಉ೫ಜ. 
ಅಠಈುಜ ಇಡಿರಿ ಆಲ ೪8 ೭೫೫ 56ಚೆ ಕಟು ರಿ ೮೮೮ 6ರ ಬಿಎಜೆಶಿ ಲಿಜು ಶುಣ್ರ 
ಜಲೆಶ್‌ಜ, ಲಿಂ ಶೌ ಜುಲಬೆಶಯ, ಲೆವಿ ಲಿಜಜ ಕೇಅಶ್‌ಜು, ಲೆವಿ ಇಡಿಖ ಜಲೆಜ್‌ಜು, ಇಜಿೌಜ್‌ 
ಜ್ರಈುಭುಜ ೮ %ರಿಹ ಜುಜೆ ಜೌಚಂಟೆ ಜುಲೆಕುಳಿ ಶಠಡಿ ಜರ ಜಲಲ ರಿಜ ಅಡಿಜ ಅರಿ ಲೆ 
ಅಲ್ರಿ ಶಃ860 ಜನಿಖೆಶಿ ಆರಿ 68ಿಜಜ. 


69 ಇರೆ ಜುಳಿಜರಿ ಇಅಟೆ ಈಜು ಕುಹು0ಊಲುಶ್‌ಶ ಬುಜದ ಈರಿ ಅಕುಳಿಜೆ ಅಕುಳಿಜೆ ೮೮ 
6ವಿಖೆಶು ಅವಿಖಮಿ, ಅಠಿಜು ೮4 ಜುಲೆಹೆಶು ಅರಿಶುಮಿ. ಲಿ ೫ುಖಯಳಿ 68 ಲಿ ಶಿಂದೆ ೭ಜುಬೆ 
ಜುಲೇರೆಜದೆ ಈಜೇಶಿ೩ಯುರಿ:ೆ ಉರ 6808ರ 8 ಕಿಲಿ ಇಹ ಹಬೆ ಅಕುಜಬೆಶು ಕಂದರ 
ಬೆವಿನ ಶಿರಃ ಅವಿಜೆಖ ಜುಳಿಜಜ್‌ ಜ9ಡ ೪8 ಕುಃಿಲಳಿ ಆಕುಜಖೆರ. ಇಹ 519 ಅಶಿ ಅನ 
ಅಜುಜಜಅಜಖ ಈಡ ಲಿವಿ೦ಿ ಶಿರಃ ಅಜ ಜ್ರ90ಜ್‌. ಲೆ ಔಜು ೮8 ಜಯೆರುರಿಳಿ ಜಲಜ ಪಿರ ಲೆ 
negative ಕೌ ವಿ6ರಿ ಜವಿಜಿಖೆಖ ನಿದೆ ಕು 6೭೫ರ ಈಜು ೪6೮ ಅಬೆ. ಇಚೆ ಹಜ್‌ ಲೆನಿಲಿಜೆ 
ಅವಿಜಿಬೆಶು ಇದಿಹೆ ಅಯೆಜ ಫಿಖ 68 ಲೆ ಇಬ ಕಲು ಅಧ ಶು09ರಿ ಲೆಏರಿ ವಿರಃ8ೆಿ ಅವಿಶು ಅಜಿ, 
resistance ಲಿಜರಿಜರಿಜ ೪ದಓಂಥಿಜ್‌ಜು ಅರಿ ಉಜ್‌ಜುಶಾು. ಲೆ ಅಕೆರಿಡೆ ಶರ 68 «ಜಣೆವಿಖ ಅ್ರಜೌಲೆತದಿದ, 
53 resistance ಲಿಜ 6ಠಿ ಶರ ನ ಜಿಂ ಔಿದೆಅಯಳಿ ಲೆ ೫೮ಜ, 768೩೮೪೮ ರಾಕಿ ವಿನಿ ಅಟಿ 
ಉಶ್‌ ಜರು ಇದಿ ಅಶು&ಿಶಯ ಬಿಜು ಶಠಡಿ ಲೆವಿ ಹೌಂಡಶ ಅಜಿಂರದಿಊ ಹಿಂಡು ಹಂಜ. ಲೆ 
೫ಶಾಲೆಜು 7688016 ಕುಲೆ ಔಶ್ರೀಕುಂಜ್‌ಜು ಲಿಜ9 ಶು9ಡಿ ಲೆವಿನಿ ೫66 ಅ್ರಜೌ561ದಿ1, ಅಬಿ, 
ಶಿರ ನೆ ಔರು ಹೆಂಶೇಖು. ಇಜೆಉ್‌ 68 ಲೆನಿಲಿ ಅರಿಕೆ ವಿಬೆಟರ ಇದಿಹ ಕರು 86 ಲೆಮಿ 
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ಉು೮ಂ೫ಜ್‌ಶುಡಿು ಶಿ ಇರೆ ಜ್ರಜೌಆಲೆದಿಆ ೪೮ ಶಿ00ೆದಿ ಕುಲಿ, ನಿಲಿ ಶೌಂಡಖು ಜಜುಃಿಚೌ, ಊರಿ 
ಉಟೌತ ರಿಜ ರಿಜ ಆಓಂರಠಿಜೆಜು ಅರಿಜ್‌ ಉಜ್‌ಜಶಾ. 


ಇಜಿಜ್‌ ಅಠಿವಿವಿ ಠಿ ಔಜಜ ೫ರಲೆಜು ೧8688016 ರಿತಿ (ಜೆ ಅರಿಯ ದಧಿ ಕಡ ವಿರುದ ಅರಿಜ್‌ಜ 
ದಂ ಬರಿ ಬಿಜು 666 ಶ9ಡಿ ಆರಿ ೧ಂಜುಶರು ಲೆಮಿ ಉಟ್ಟ ಅರಿಯುಶಿರಿ ಡಿಲಿ ಉರು, ಈ 
598ರ ಅರಿಅರಿಡು ಜೆವಿಹೆ 6ವಿಖಶಿ ಶಿಂದೆ ಲಿಜಜ್‌. ಅಳಿ ಹೆ ಕುಳಿ ೨62 99 ಅರೀರಿಎ ಔ86ು 
ಬೆಶಿ) ನಿಂದೆ ಶ9ಡಿ ೂಜುಜ್‌ಖು ಜರು 08 ಊರ ವಿಜ ಅವಿಶುವಿ 6ಠಿ ಕಃಜಿಳಿ ೨6೨ ಶಿರದ 
ಅಜಯುಶಿತಯುಜ್‌ ಲೆವಿ ಹಿಂಗೇ ಔಜಯರಿ) ನಿಂದೆ ಜವಿಔಿಖೆಖ ಇಬ್ಬ ಜೇಶುಶ್‌, ಲಿಂ ಶಿರದ 
ಅಜಯುಶಿತಯುಜ್‌ ಲೆಜ ಕೂದಿ ಜವಿಜಿ ನಿಂದೆ ಲಿಜಜ್‌ ಈೆಕರುಶುವಿ, ಆಿವಿ೨ ವಿರಿ ಆಯುವ ಇಜ್‌ಅ ಲಿಜರಿ 
ದಿಂಡಿ. ಲೆನಿವಿ ಅನಿಜಿಖೆಖು ನಿಶಿ ಲಿಜುರಿ ರಾಜು ದಿಜಔ. ಆಠಉಗೇಯು ಈರುಖಯರಮಿಿ, ಜಔ 
ಉರುಶಜುರು ಲೆವಿ೨ಿ $೫55 ಇದ್ರೀಜೋಯುಶ್‌ ಲೆಶು ಜರಿಲರಿಶ್‌ ಆಜ ಬಿಜು ೫೬ 99 ಲೇಜ 09ರಡಿ, 
ಈ ಜೆರಿರು ಜಂ609 ಲೇಜ 0ಥಿಡಿ. ಪಟ 86 88 ಲಿಜ ಜು ಬುರಜ ಶಶಓಜ ಜಲೆಜ್‌ಜ ಅರಿಜ್‌ 
ಅಜಜಿ. ವಿವಿ ಜವಿಜಿಖೆಶ ೪ನ ಜರೆಶು ಿೀಜುಬೆ 6ರಿ೫ಜ ಕರೆಜರಿ ಲೆವಿ೨ಿ ಕಿಲಿ ಅ6ದ ಶೆಠೀಜ್‌ೆ 
ಅವಿಜಿಖೆಶು ೪ನಿ6ಯವಿ) ನಿಂದೆ ಲಿಜಜೆ ಜಡ ಊಉವದಿಜೆ ೫೦6 ಈಜಿ 8೫060 ಜೆ6ಜಖಯ. 


ಜೌ 6969 ಿಖಡಔಿಜುಬ್‌ರಿ ಉದಶ ಅಚೆಜ್ಞನಿ ಅಡ ಅರಿ ಆಜೌಿಅರಿಯಿಜು ಜರಾಂ ಕರಿ 
ಕಾರಂರಿ ಆಯು೩ಬೆಶುಜಿ. ಈನಿನಿ ಜರಿಜ್‌ ಹಹಗೆ ಕುರಿ ಜಜೌಜರಿಮಿಖ ಜಬ್ರುಅದೆ ರವಿ ಶಂ 
ರಬ ಲೆಜು ೫7೩೦೮೦ ಜುಲಿಬೆಶು. ಲಿಶುಂ9ಜುರಿ ಈದಿರಿ ಆಜ್‌ಆಲಡಿ ಲೆಜು ಅಜಅರಿಡಿ ಜಲಜ್‌ಜು 
ಬಿಂದ, ಶ0ಕೆದಿ ಅವಿಖ ಬಿಜು ಅಶಾಂದಿಡಿ ಜಲಜ ಜೆ6ಜಜೆಅಖ. ಈಡ ಹರಡು ಅರಿ ಅಚ 
ಜಕುಖ ಅಶು ಶಾಠಡಿ ಲೆ ಕ್ಲೆೌರಟೆ ಆಆಆ ಅಿಖಡಿಖ ಡಿಜ್‌ ಜ೦ಲೆಜ್‌ಜು, ಲೆ ಜ್‌ ಜುಲೇರ ಹಜ್‌ 
6ಶಿ೩೫ು negative emotions ಕಹೌಂಜ್‌ ಲೇನಿಲಖೆಅರು ಶುದ ಹಜಜ ಆಡಿಗ ಜಲೆಜ್‌ಜ, ಲೆಂರಿ ಶಿರದ 
ಅವಿಖು ಲಿಜ ಕಾಲೆ ಅಜ ಅಈುಜಜ್ಯ ಜರು ಜ್ರ90. ಲೆ ವಿ6ಃ8ೆನಿ ಅಶು ಅಜುಶ್‌ ಅದಿರು ಅಫಿಜವಿ೭ 
ಜಲೆಶ್‌ಜು ಶೌಂಂಡಶ್‌ಜ ಔಂಯು ಬುಡಿ ಆಉರದುಜ ೪0 ಕೌರುಜ್‌ ಇಜಂಪು. ಜಿರ್‌ ಈಣದಿ ಈಜುಖೆಶರಿಬೆ 
ದಿ ಶಿಕ್ಷಿಡರಿ ಔಕೆವಿ ಅರಿಹೆಕ೫ಖ ಜಡಿ ಶೀಂಜ ಬದ ಆಯು, ಶ0ೆದಿ ಕೆ ಜಡಿ ಕದಿ ಅವಿಜೆಅಯ, ಈಡಿ 
೫89 ಅಬೆ ೫೫%ದಿ, 8 ಲೆ೨೦ ಜವಿಔಿಬೆಶಿ ಇದಿಹೆ ಕ೭ಡು ಕ್ರಿಜಜುಶ್‌ ಲೆವಿ ೨ಜಲೆ 
ಅವಿಜಿಖೆಶ ನಿಃಔವಿ ಆಜುದಿು ಆಆ ಹಜ್‌. ಲೆವಿ ಉಲ್ಲ ಶಿಶ್ಷಿಡರಿ ಆಜೆಶ ಜರುಮಿಿ. ಇ8 ಲೆವಿನಿ ಜವಿಚಿಖೆಖ 
ಇವಿ ಇಬಿಜುದಿ ಅಅುನಿವಿಬೆ ವಿಬಿಟರ ಆಲೆ ಕೇಜ್‌ ಉಂಡು ಕ್ರಿಶ್‌ಂಜುಶಜ್‌ ಲೆವೀಜಬೆ ಲೆ ಈಜು 
ಆರಿಜಲಂಜೇಜ ಓರ್‌. ಇಚೆ ಅಜಜ ಲೆ8ರಿ ಆರಿಂಶಿಶಂಜ ೪ಬಿ ಅಅತ:ಉಡಂಜಿಜ್‌. ಜಡಿ ಲೆ5ಯೆ 
ಆಂಂಶುಂರಿ ಶಶ್ರಂ8ಜರಿು ಅರಭ್ರರಿರಿ ಲೇಜು ೧೦60೫ ಆಶ ಲೆಜಶ್‌ ಲಿಜಶುಲು 00೦60 ಆಜು 
ಡಿಕೆದಿಜದೆ ಶಿಕ್ಷಿಡರಿ 68 ಆಯವಿಜ್‌ ವಿಖುದೆ ಲೆ ಆಯವಿಬೆ ದಿ ಕುಲೆಉ ಲಜ್‌ ಲಿಜೆಕುಲು ಉಂಬ 
ಆಶ 6೭6% ದಿವಿನಿ ಆಶ್‌ಂಠಿಜಠಾ. ಲೌಶುಖರಿ ಅ6ಜಟ ಲಿಜಶು, ಉಡಿ ಔ ಲಿಜುಲುಲೆರಿ ಬಿಜ ಶಾ 


ಇಟಿ 66ರಿ ಶಿಔಿಚೆಟ್ರಯೆನಿ ಅಠಿ ಹೆ %ಜ ಅಜಿಲ ವಿ6೨ ಕ್ರ ಔಚೆಟವಿೆ ಜೆಜೆ. ಅಶಿ ಈಜು 
ಕಲಶ ಲಿಜು ಜೆರಿ ಲೆ ಜ್ರಅಿ೦ರಿ ಲಿಜೆಂಶು ಶೋ ಅಕೋ ಅಶುಜ ಔಂಂಂಜ್‌ಜ, 69 ಆಜ 
663ಜುಅಟಿ ಅಕೆನಿಡೆ ಅಂಶ ಶಶ್ಕಿಂ೦ದಿ ಆ035ಜುಜ್‌ಶುಲೆ ಅರೆ ಔಕ್ಕೆದಿ ಕಶಿಜೇಜು ಶಯ ಲೆ ಟು 
ಜುಜೆ ಅಠಿ ಆರಾರು ಬಜ ಕ ಜಲಜ ಅವಿಖಮಿ ಈದಿರಿ. 88 ಅಠಿಜುವಿ ಅಲುಬಿ ೧೮೪5 ಜೆ 69, 
ಲಿಆತುರಿಜ್‌ ಉಶೇಶಾುಶ್‌ ಉರಿ೦ರಿ ಅರಿ ಔಜ್ಞರಿ8 ಠೌ 1688006 emotions ಅರು ಉರಿ೦ರಿ ವಿಜ್ಞುಲಿ 
ವಿಅಟೆ. ಇಅಟೆ ಹರ ಠಿ ಜುಲ ವಿ8ಿಖೆ ಎರದು ಶೌಂಂಖಡಿು ಯೆ ಜಡಿ ಲೆ೨೦ ಆ೦ರಿಶಿಶಿ ತಠುಶರಿ 
emotions #೭3), ಕುದಿ೦ರಿ 8 ಠಿ: ಅರಕೆ ಇಜ್‌ಜದಿು ವಿಅದೆ. ಬಿರುಕಜುವಿ 8೦ ೫89 666 
ಆಹುಔ8ನಿ ಅಟೆದೆತಜ ಶಶು, ವಿಿಜ್ದಲಿ ಆಉಓಜರಿ ಶ್ರೇತಿಜರಿ ವಿರಿ) ಇಜ್‌ಜಂಜುರಿ, ಈ 
ಛಇಜ್‌ಶುಂಜುರಿ ಶ್ಲೇಠಿರಿ ಲಿಉಡಿಜ್‌ ಹೌಂದಿ ಜೇಬು ಅಈಿಶುವೀ ಜಿ೦ಲು ಈರಿ ಕುರೆಜರಿ ಅಟೆಬೆಳರು ಶಯ 
ರಿ ಅಫಿಜರಿಕುರಿ ಅಅಭ್ಬಶುಬ ಲೆಜ ಆಆ ಜರ ಶ್ವೊಂಿಜೆ ಔಡೆ೦ರ ಅರ ಶುಡ ಆಆಜೇಖ. ಲೆ 
ಬಟು ರಿ ಅಟೆಶ ಅಲ್ಲೆ ೪8 ಎಔಜ ಅಕೆ ಶಜಾಜೌ 6ರ ಜಡಿ ಆಚ, ೫8೦ ಕುರಿಜರಿ ಅಲೆಗೆ 
ಖು ಅಶಿಜು೭ ಇಅಟೆ ಆಯವಿದ್‌ ನಿಶಿ ಅಠಿ ಜು ಜಾಲ ಜಂಶೆ ಅಆಯಂಜರಿ ಶೆಜುರೆೇಹ ಔಅಿಅವಿಶಮಿು. 


271 


ಕಿಭರಿಜ್‌ ದಿವಿ ಹಂಜ ಲಿಜ ಟ್ರಂಶೆ ಅಠಕೆಹಜಜಬುವಿ 89 ಅವಿಶಮಿ, 69 ಜಲ್ಫ ಜರೆ ಠೀ ಜಲಿ ಶೆ 
ತೋ 5 ಶೌಂಂಖ ಜೆಜು. 


ಜೆಜೆ ಜಟೆ 69 ಜನಿಮಿಖ ಜಂ ಲಿಜ, ಅರಿ ಲಬ್ರರಿರ್‌ ದಿಠಿ ಬಿಜಯ ಲಿಜ, 69 ಬಜೆಯ ಹಂಜ ಲಿಜ 
ತಅಲುದಿಐ ಅಲುದಿಐ ವ: ಜಂಯುಶ್‌ ೪೮ ರ್ರಂಜ್ಞಲಿ ಠಢೆ ಆಲೆ ಅಜಜ 8೮೦ ಜಲು ಜೇಜುರಿ) 
6ವಿುಶಿನಿ ಇರ ಆಭುರಿಬ್‌ ದಿಠಿ ಹಿಕ 89ಜಲಿ ಜು ರಿಲಿಜುಲದೆಶಿ ಅರಿಜ್‌ ಉಜ್‌ಶುಠಿು ಲೇಜಜ್‌ 
ಅಔಜಶ ಜರೆ ವ್ರಜ್ಞುಲಿ ವಿರಿ೨ ವ್ರಿಧಿರಿ ಟಂ ಅವಿ ಬಿಜು, ಲೆ ಜೆಜು ಜಿಲೆ 61200005 ೮೦೮ ರತಿ ಜು 
ವಿರಿ೨ ನ್ರಿಧಿಧಿ ಟ್ರಿ ಅವಿಶಶಿ). ಬಜಿ ಬಿರುಕಜುರಿ ಜುಪ್ದೀರಲಿದೆ ಅವಿ ಶಿಣಿಗ ಕದರಿ ಎಲಿಜುರೆಲಚೆತಜಯ 
ಬು ಕಡ ಹರು ಈದಿ ೪೬ ಜಿ, ಈದಿ ಉರು ಹಂಪ ಲಿಜ 8೮೮ ಶತಿ ಅಂದಿ ಅಜ ಔರ 
ಬಿಜು ಕರ್‌ ಕು೭ಶಿಆಕೆತ, ಬುಲ್ಲಿ ಆರ0ಜ್‌ ಶಿಶುಲಡಿ. ಇಶೆಜ್‌ ಲೆ ಜು ೦ ಅಈಿ೫ 8ಕ್ಷಂಡೆ 
ಬುಬೆರಿಜಜುರಿ ಅಅಲ್ರಜಶ್‌, ಅಜಜ ರ್ರಜಜ್‌ ಆಟರಿ ಲೇಜಶ್‌ ಹಿತ ದಂತಹ ಲಿಜ್‌ಂಶಜು ಶಯ 
ಬುಲ್ಲಿ ಉ5560656 ಅ8ಜಟೆ ಅರಿಶುಮಿ, ಲೆಜು ಅಡಿ ಚನಿಳುವಿಜ. ಅ80ುಔಜರಿ ಲೆಜ 
ರಿಅಜಾಲಿ ಜಕಜುಡಿ, ಅರಿುರಿಜರಿ ಅ €8ಡಔ, ಜಿಕುಲ 680%ಜರಿ ಜ್ವ್ರಯರಿ ಜಕೌಶುಡಿ. 


ಶ್ರಿಜ್‌ ೪ಟುಶಂಡೆಕ ಲೆವಿ ಈಜಹಂಜು9 £6೬ ಅರಿ ಔಟ ಉಟ ಅಹು£8 ಅರಿಜಶಾು. ಬೆ 
ಜು ೦ ಅಜುರಿರಿ6ಲ ಅವಿಖಚೆ ಶ್ರಿಜಶ್‌ ಇಕುಜಲಿ ಜಿಟಿ ದೀಜೆ ಅಠಿಜೇಜ ಶಾ ಕಕುಜ ಲಿ 
ಶ8ಜರಿಳಿ ಜವಿಜಿಯರಿ. ಇಟ ಟೆರೀಉರಿಜ ಅ೫ಟೆ ಶಕ್ಷಿಂದಿಅ ಅದಿಜೌಜಡು. ಇಜಿಉ್‌ ಲೆ ಆಯವಿತಳಿ ನಿಂ 
ಹಂ ನಿ ಔದಿರಿ ಕಂಡು ಅ೭ಜೆಶಿ ಆನಿ ವಿಖುದೆ ಕುಳಿ ಔರ ಲೆವಿ ವಿಬಿರಿರು ಆರ 
ಜು8ಔಜ್‌ ಕಿಡಿ ಜಶುಮಿ. ಆಮಿ ಕಂದಿ ಆಶ ಔತಿದಿಂಜ ಶಜು6ಔ ಔಟು ಔದಿರಿ ಲೂಜುಶ್‌ಜು ಆರಿಜೆ 
ಅಜೆಜಮಿ. ಲಿರು9ಜುರಿ ಲೆಮಿ ಶೌ ಜಲೆಜ್‌ಜ ಲ 0ಜ್‌ಶ ಠಿಜ ಶು ಮಿ ಲೆವಿ 8ಣ ತ ರದಿ ು 
ಜರಿ. ೪೪ ರಿಲಜ್ಞಂ ಡ್‌ ಜಡಿಖ ಜಲೆಜ್‌ಜ ಈಜು ೫1೬ ಆಡಿರಿ ಹೌಂಡಿಶೇಖ ಲೆಕ), -ಲೆಮಿ ಒಡಿಖ 
ಅರು ಜಶುಮಿ - ೪8೦ ಜಬ ದಿ0ಶ್ಯೊಜ್‌ಜ ಶಿಶಾಲಡಿ. ಕ್ರಿಶ್‌ ಲೆನಿ ಅಬೆ 519 ಉಕ್ಕಿಚಂರ9 
ಆಶು ಲಿಜಜ್‌ ೫೬ ಲೆವಿ ಇಡ ಹದ ಉಕ್ಕಿಚಟಿಊರಿ ಆಜ್‌ ಲೆವಿ ರಜಜ ಅ8ಠಜ ಜಶೆಂ 
ಆಆರಿಖೆ. ನಿರ ರಿಅಜಾಲಿ ರಿಜಜ ಬಿವಿಖುದೆ 6800 ಆಶು. ಠಿ ಠ್ರಜೃಲಿ 80 ಅಲೆರಿದೆ. ಶ್‌ 
ರಿ ಶೌಂದಿಜಶು ಲೀಶಜುಜ್‌ ॥ೀಆ ಲಜ್‌ ದಿಶಿ ಶೌಡಆ0ಖ 6ಠಿ ಲಿಶುಶ ಲೆ. ೧616 ಲಿಜು, ಆಜ 
ಡ್ರೀಂರಿಜರಿು ಔಂಡ ಶಶುಲೆಜ್‌ ಲಂಬ ಲೆಜು ಶು ದಿ ೪ಜೆಶಿ ಲಿಜ ಶಿರಡಿ 88ರ 
ಜುಲೆಬೆಖು ಬೀಜ. ಈದಿರಿ ಲಿರುಶ ಈಕೆದಿ ರಜ ಜಂಟಿಕನಿ ರಜ ಹಿರೆಹಅಡಿ ಜುಲೆಶರಿ 
ಲಿಜಂಜ್‌ಜು ಶ9ಡಿ ಕದಿರಿ ಔಂಡಜಶು. ಜೌರಿಹಅಊಂದಿಜ್‌ ಆಚಂಣ ಚಿಕ್ಷೆದಿ ಅರ ಅಕೆರಿಟೆ ರಿಜುವ 
ಬಿಜಿ. ಲೆಮಿ 8೪ ಆಚಂಟ ಶುಡ ಜರು ಜಲೆಶ್‌ಜ ಈ. 


ಶುಕ್ರಿಜ್‌ ಹದಿ ಹಶುಶಜ್‌ಜ ಲಿಲು ಅರಿ 586೨ 98 ೫ರ ಹೆಅ ಉಂ ಜಲಂ 96 ಅಠಿ ೧ರ ಡಿ ರಿಜ ಅತಿ 
ಕಳಿ ನಜ, ಉಂ ಆಂ ಔಯರಿ, ಲೌ ವ್ರಜ್ಞುಲಿ ರಜು ಶರಂ ಔಯರಿ, ಉಂಡಜ್‌ ಜಠಿಲರಿಜ್‌ 
ಲಿಜ ಬಿಬುಬೆ ಜಂ ಬಿರು ಶಿ ಉರು ಲಿಟು, ಬಿಜು ಅಲೆ ಅಠಿವಿ) ಜಜೀರಿಂು ಔಮುರಿ. ಲೀೀಉ9 
ಅದೇಶ ಶೋ ೫8ಔರಿ ಜುಲೆಬೆಶು ಜನಿಖೆ ಲೆವಿ) serious ವಿ86ಲಿ ಆಜು:6೮ು೫, ಟೆವಿ) serious ಶಿಶಿರ 
ಅಜಜಿ ಖುಬೌರಿ ನಿಂಬೆ ೪೫೫ ಲಿಜ ಶಿರಡಿ. ೪ಜಿಬೆ ಅಶಿಜರಿ ಶಿ ಆಟೆಟಶ ಎಜಆಈಿನಿಜೆ ಜಿರೀಮಿದೆ 
ಅರಿರಿ ಕುರಿ ಔರು ಲೆವಿ ಟಕೆ 69ಡ ನಿಂದೆ. ಬಿಜು ಶಿಕ್ಲಿಂಜರಿ ಅಶ ಕುಃಖಳ ಜಟೆ ಈರು ಜಯ್ದಾಅದೆ 
ಜರೆ) ೪ಜಿ ಜಂಟಿ ಅಟುಬಿ ಲಿಂಜಜೆ 800. ಅಜ. ಲಿಮಿ ಕು ಅರೆಜಲಿ 88 ನಿಃಅಮಿಬು, 
ಠೀ ಇವಿವಿಜಔಿಬೆ ನಿೀಮಿಜೆ ಫಜಅಲುರ6ಬನಿ ಅಜ್‌ರಡಿ, 88 ಔಜುಂ ಅಡುಬಿ ಲಿಂಜಜ್‌ 860 
ಅ5ು8ಜರಿ ಕುಔೌ5ಲ ಶೇಖ, ಅರಿ ಉಡಿ ಬರಿ ೨೦ರ ಈಜು ಅರಿವಿಯುಳಿ. ಟಂಲಿ ಜುಂ ಹಜಳರಿ 
ಅಶುಜೆ ಜುಲೆಬೆಶು, ಟ್ರಾಲಿ ಜು60 ೫8 ಜಿಯ ಅದೆ ಅಶುಂದ್ರಿಜಾಂ9 ೪8 ಇಜ ಈಖ 680 ಶಮಿ. 
ರಿಜಶ್‌ ಲೆಜು ಲಿೀಕಅಿಅಿ ಶಈಡಿ. 


ಇಜಿಜೆ ಲೆ ಕುಶಿ ಆಲುಬಿ ಬಿವಿಖೆ ವಿದೆ ೫8೦ ೭ಜಿಖೆರು ಜರಿದ ಜಡಿ, ಹಜಅರಿ ಹರ ಜ್ರಕೆ 
6940 ಜೇಗೆ ಕೌರುಜರಿ (ಜೆ ದಿಕೆಉು ಶುಲಉಜೆ ೪60 ಕವಿದ ಕುತಿಜರಿ ಅಆುಬಿ 6960 
ಆರ 9ಇಜ್‌ಜಂಜುರಿ ಈದ ಆಈ 860್ಯ 666೫4 ಜಲೆಜೇಶು. ಅದಿರು] 6058ರ 68 
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ಜಲೆಶ್‌ಶು 68 ಜುಲ ಶಾ9ಡ ಲೆ 6905 ದಿರಂಜಖು. ಲೆ 69060 ಈಿಖಡಿಜುಬರಿಜ, ಲೆ 
69ಿದರಿ 106866 ಜಲೆಜ್‌ಜ ಜಬೆ೫ ಶೋ ಬೆಜು ಲೋಉಗ0ಶ್‌ರಿ ಜುಈಿಶ» 6೭ಜ ದಿವಿರಿ ಆರು 
೪8 ಇದಿಹೆ ಕಲು ಅಲ್ಲಸದಿು ಲೇಂುಗೊಶಜ್‌ರಿ. ಲಿಡು0ರಿ ಲೌ ಆರುಖ ಅಕೆ ಜುಳಿಜುಜ ಅಲಲದ ಶಿಶಿರ 
೩6ರ ೪೪8 ನಿರಿ. ಇಡಿ ಜಿಟಿ ಅ್ರಜಜಂತಲ ಜಿರಿ9ಜೆ ಜಲಜ ಶಿ: ಲಿ1:05. ೪8ರ 
ಲಿಜಜ9 ೪ಜೆಶಿ ಲಿಡರಿ ಇದಿಜುಬಿ ಉಲ್ಲ ಅದು. 8 ಶೀೀಶಿಿಶುಜ ಜುಲೆಬೆಶು ಶ್ಲ ಥಡಿ 
ಲಿಯರಿ ಅಕುಕ ಆಔಿಬೆಖ ೫ ಲಿಜುರಿ ಲೆ ಉದ್‌ ಲಿಜಜ ೪5ರ, ೪೪೫್‌ ಲಿಹಜ ಖಯ ೪೪ 
ಇದೆ ಉಲ ಅಧರ. ಲಿರುಖಕ ೪8 ಲಿಯಆರಿ ಆಘುಳಿಬುಖೆ 6೭5ರ ಪಿರ. ೪8 ಎಜಿಬಿ ಅವಿಖಖಯ ಫಿ» 
ಲಿಜುಆರಿ ಕುಳಿಜುಖ6eದೆಶಿ ಆಳಿಕೆ ಫಿಖಡಔಿಜುಬ್‌ರಿಜರಿ. ಆಯೆ 9 ೭ಆಿರಿಹೆ ಅಶಿ ಜುಜು 
ಜುಲೆಜೆಜ. 6ಠಿ ಒಂಟೆ ಹಜ್‌ ಜಜೌಅನಿಖ ಕುಲ ಆಡುಬಿ ಲಿವಿಖೆ ವಂದೆ ಜಿಂ. 


ಲಿಶುಂಜುರಿ ಜಿಕಲನಿನಿ 6ಡಿ ಲಿ 69ಿಜರಿ ಕುಳಿಬುಖೆ ೭೫ಖುದೆ ಜಿಕರನಿನ ಬೆಜು ಅಲಿದ 
ವಿ೭ಅದ್‌ 6೭೫: ಅಶ್‌ ಆರಿದೆ 88 ಲೆ 690ರ ಡಿಜೆ 6೭೬5 ಲಿಜು. ಲಿಡರಿ 986% ಅರಿಖೆಖ 
ಆಆವಿಖ 68 6ರಿಖತರಿ ದರ್‌ ಲಿಹೆಜು ಜಶಾ ಜಲೆಜ್‌ಜ, ಲೆ ಶಿಂದೆ ೪೮8 ಜಕಜುರಿ ಲಿಜ ಕುರಿ 68 
ಆಘುಳಿಬುಬೆ  ಶಶುಶ್‌ ಲೌಜರಿ ೪ಜೆರು ಇದ್ರಾಜೌಜುಜ್‌ 960ರ ಶಶ್‌ ಅಜೆ ಲಿಯ 
ಔರು ಲಿಜ೫ು ಅರಿಜೆಶ ಆಜ್‌ ಲೆ ಉ೭%9, 8 ಬಿಜು ಅ9 ಅಥ ಲೆ ಕುರಿ ಜರಾ 
ಜಲೆಜ್‌ಜು 69 ಜುರಿಹ ಜಿಟಿ ಅವಿಜೆಶ ಜರಿಜೆ. ೮೮ ಹ್‌ ಅರಿಜಿಯಜು ನಿದೆ ಇಗುರು 
ಅಜಜ ಲೀಜ್‌. ಲಿಜಾಂಜುರಿ ೮8 ಜರೆ ಅಳಿಅಜಜ್ದರಿ ಜುಲು ಜುಲೆಖೆಶಿ ಇನಿಿೆಯಕುಳಿ ಲಿಡ060 
ಕಳಿ ಅಕುಡಿಜಲೆಜ್‌ಜ ಆಡ ವಿಜೆ ೩೫ೆರುಕುಳಿ ಲಿಯು ಲೆಜು ಶಜ್‌ರಿಜೆತು ಕಂಯೆಅರ ಶು ಲಿಡಂ02 
ಲೆಜ ೫ಲಜಲೆಂಂ೫ ಇ೫ಜ್‌ಂಶು ೫೬ ಲಿಯು ಲೆಜ ಇಡಿರಿ ಆಡಿ ಜುಲೆಶಮಿ. ಜ60೦ಂ80%8ರಿ ಲೆಜ9ೃ 
ಆ ಲೆ 69060 ಅಟಿ ಶೌಂಯಯ ಅಲೆ» ರಿ ಜಂಂಜಖೆಶ. ಲೆ ೨0 ಬಾಳಿ ಇಟ ಹಜ್‌ ಆಕೆ 
೫0 ಅ 6150000 ಲಿಜ 69 ಉಿಅರಿ ಜವಿಬಿಜೆಶಿ ಇದು ಲೆಜ ಶು ನಿಂಬೆ ಇ9ಜ್‌ಜಾಂಜುರಿ 
ಬೆಜುಳಿ ಜಿ ೫960 ಅರಿಣುನಿ೨ಿ ಲೆ ೫00 ಜೆ6ಜರು ಶುಶ್‌ಠಿ೦ ಠಿಜಆಲಗೆಶು. ಇಜೆಜ್‌ ಲಿ ಬಿಜು ಕಡ ಅತಿ 
ಲಿಜ್‌ಟುಕ ಜುಲೆಖೆಖ ಈಠಿಜ 99 ಆಲ್‌ ಕುಃಲಳ ಆತಿ ಜಟ ಅ೭ದ 68ರಿ ಜಂಜ್‌ಜು ಲಿಶ್‌ಲುಲು ಜುಲೆವಿಶುಮಿ, 
ಲಿ ಜೌಟು ಲೆವಿನಿ ಊಊಿಜ್‌ 6೭55 ಲೆ8ರಿ ಆುದಿಐಜೆ ನಿದೆ ಕುಂ ಅಲಿಗಜು ಅರಿವಿದೆ ಉಜ್‌ಜಾ 
ಲಿಜ ಅಶ್ಕೋ ಡಿ. ಇಜಿಜೆ ಅಶಿೀಜುಖೆ ಇ೭ಕುಚೆ ಅಜಜ ಶು ೪6೮ ಅಂಚೆ ಅಠಿ ೪06850) ಶೌಂ1ಶಾ 
ಕಃ 6ಡ8ರಿ ಔರ ಅಕೆ ಜರುಖದದಡಿ ಔಟು. ಲೆ ಜಶುಸ೦ರಿ ಲೆ ಬೌ ಕು069 ಇಚಟಲರಕಜು 
ಜೌಂ ಕ ಊಉಶಾರಿ ಔರಿಜಚಕಜಜ ಅವಿಖಶ ಅಶ್‌ ಕುರಿ ಅಕೆ ಶೌಂಡಜಜು. ಲೆ ಹಟು ಅಡಿ ಕ್ರಿಡಿಗ9 
ಜಲೆಶ್‌ಜ ಠಜಿ ಔಟಳಿ 66 ಚರಿ ಜಲಜ ಶಖಿಠಿ ಲೆವಿನಿ ಅರಿಶಿಬೆಶಿ ಇದಿಹೆ ಕುರು 6೩೫ 
ಲಿಜು. 


ಇಜಿಜ್‌ ಫಿಜು ಶ9ಡ ಉುಲವಿಜ್ದಾಜೆ ರಿಕಖಟೆ ಜಜಿಅರಿಯಿಜ ಜರ್ರಂ0ೆ ರಿಶ್‌ಶುುಜ್ರುಾಅಚೆಜ ಜು ೫೪ 
ವಳಿಶಿಖಜಚೆಜಜಿು ಅಜುಲಿೀಚೆ8 ೧08 ಜ್‌ರಿಜಜ್‌. ಅಶಿ ಲಯ ಔಟ ಆಡಿಡರಿ ಕದಿ ಹರುಜ್‌ಜು ಲಿಆು 
ಎರಿ ಜಜಿಆರಿಮಿಶಖ ಉರಿಜು ಜ90 ನೆಹೆರುಜ್ಜುಅಚೆಟಯು6ವಿಜ್‌, ವಿಶಿಶಿಶುಜಚೆಜಚಶುುಅವಿಖೆ ಅರಿಜ್‌ 
ಉಶ್‌ಜು ಅಟ್‌ 688 ಔಡಲ. ಲಕಿ ಜುಲಬೆಶ ದಿಶೋ ಲೌ ಔಟು ಅದಿುಂಉು9 ಔಕುರಅುಚಬಿರಿ, 
6ಮಿಅಕುಅಿ 9ರಠಿಔಂತಜೆ ಜುಯಿಶುಆಬೆಟಿಶುು ಅಜುರಿಂಟೆ ೪೬6 689 ನಿಃಬಿ ಆರಿದೆ ಅಜಜ ಫಯ. 
ಲಜರಿ ಜಬೆಶಿಖ ಅರಜಂಜು ಲಿ86ಶಲ ಶಿಠತಜಬ ಅಶಿ ಜಬಿಜ ೮೮ ಜಲಜ್‌ಜ ಅಲಿಬೆ ಉಜ್‌ಜ ಠಿಜ. 
ಬಿರುಕಜುವಿ ಶುಠಡಿ ಹ ಈಳಿಜೆ ೪ಚೆಜಲೆಕುವಿ ಅಿಶುಜ ಕಣಕ ಅವಿಬೆಳಜ. ಅಈಿಜು ಅಜಜ ಲಿಜಜ 
ಲಿಜಲುಲರಿ ಲಘು ಜಲಜ ದ್ನ ಲೆಜ ೪ದಿಜ ಅಶಿಅಅಜಖೆ ಠಿಹು ಜಲಜ ೧೮61 ರಿಜ್‌ ಇರೆ 
ಇಡ ಜರೆ ೫೮೮ ಜುಖಜು ೪೬6 69 ವಿದಿ ಅರಿಜ್‌ ಉಜ್‌ಜ ಈಜು. ಜದ 69 ಜಶು ಜಂಛೆ 
ವಿಳಿಶಿಖಜಚೆಜಯು ಅಜುುಲಿಜರಿ ಜಶಿನಿಜೆವಿ ಆಜುರಿಟಜಜ್‌. 69 ಶಾರಿ ಲಿಜ ಕಃ ರಿಕ ಠರಠಿ 68 
ಅಈುಜಜ್‌ಲಿ ಜುಲೆಖೆಶಯ ಈಜು. ಲೆವಿರಿ ೪8 ಉಡಲು ಈಜಿ ಆಜು ಅಕುಅಿ೩ ಹಿಂಜಿ ಲಿಜ. ಇಜಿಉ್‌ ಲಿೆ8ರಿ 
ಈದಿ ಕೇಜ್‌ ಅರಿಜೌಶ್‌ಜ ನಿದ್‌ ಉಲ) 860 ಈಣಿರಿ ಜಲಜ ಬಿಎ ಹಿರೆ ಜೆ 50 ಜಲ ಲಿಜು 
ಶಶಾಲಡಿ. ಲೆ ಶುಹೌ ಜುಲೆಬೆಶು ರುಜು ಲಿಲು. ಲೆಜರಿ ನಿದೆ ಕ೭ಡು ಅಧಂಜುರಿ9 ಏಣ ಲೆನಿ6ಜಖೆ 
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೫ಟೆ ಅವಿಶುಮಿ. ಅ೪ ಹರುಜಶು ಅರಿ ಜಿಂಶ ಜುಲೆಹಜ ಈದಿರಿ ಅಶ್‌ಆಲಜ್‌ಜ ಹಿ ಔಡ. 
ಅಜುಲೆವಬಿಜೆ ಜಲ ಈಡಿ! 


46) ಆಜಿಂಡ ಆತಿ ಜಜೆಐಡ ಜಜುಲೆ S2೫೫ | Right mindfulness | 0389: ಅಜಂ | 
@alokaalighttolife 


ಅಬುಲೆವಿಬೆ ಜಲೆಹಡಔ! ಜಔ ಜ೭ ೪೮0೫ ಲಿಜ್‌ಂಜ್‌ ಜಜಿಜರಿಮಿಖ ಜರು ಅಕೆರಾರಿು ಅಣಶಿ ೮0 
ಅರೇ. ಜ8ಔರಿ ಶಾಠಿ ಜಶಾ ಜಲೆಜ್‌ಜು ಈ ಶಾಜು ಅಲ್ಲಿಜಹ 9ಜೆರೆರಿ&ು ಬಜಿ) ಜಜೌಅರಿಯಿಜು 
ಬಜ್ರಂಯೆ ಶ98 ಜಳಿಶು ಜಶೆಂ ಜರು ಜತಿ. ಜನಿ ಉದು. ಇಜಿೌಜ್‌ 9 ಜಜಿಅರಿಮಿಶ ೪0, 
ಟಫಿಟ್ಪರೆ ಹಳಿ ಜಜಅರಿಯಿಜ ಜರೆ ಅಮಿಶ ಶಿಠತಜಬೆ ಜರು ಜಲೆಶ ಅ9ರರುಔಜಂದ ಶಾ9ಡ ಜಬ 
ಔರು ಔಂಜಜು. 66ರರುಟಿಜ ಅಯಉಕುಜ್‌ೆ ಜೌಂಡಿಖರಿು, 65ರ6ರುಟಜ ಅಜುಟೆ ಜೆ ಬಜಿ. 
ಲೇಜಶ್‌ ಅಳಿ ಒರೆ ಹಂಜ ಅ6ರರಾಔಜಂ ಇಟೆಜಲಹಯಿಜ್‌ ಬಿಯಿಅಲಜ ಶು9ಡ8 ಆಅಶಜೌಅರಿಯಿಜ ಜರಾಂ 
ಜಶಾ ಜುಲೆಜೆಜ. ಜೆಜೆ 6ಠಿ ತ6ವಿಜುಡಿಜ ವಿರಿ 6೫0 ಇಬಿದೆ 66ರಶುಔಜ ನಿಂದೆ ಅಶುಅರಿಔ ರಿ 
ಜಿ ಅಲುಮಿಃೆ ಅ86%8ರಿ ಶ9ಜ0ಿ ಅಶಿ ಹರಿ ಠಿಡುಹೆ ಜಲಂ 95ರ ಅಜುಅಯಜಬೆ. 
ಬಲಿದ ೪8೦ 6ಠಿ ಉಂ9 8821, ಉಂ9 88: 8೦ “ಟೆಜಲೆಹಿಜೆ ಹಂಜ ಜರಿಇಶ್ರ ಜಲಜ 
ಎಶುಯ್ದೇ ಜಲರಿಉ ಶೌ ಅಕೆದಿರಿ, ಜದ, 86೦, ಅಣಿ ಅರಿ ಕೆನಿಡೆ ರಡ ೪ಇಚಜಲಹಿಜ್‌ 
ಜೌಂ ಜಜಾು ಜ೫೦೫ಜ್‌ಶು. 


ಜದ ಔಂಂಜಜುರಿ ಶಾ98 ಎ90 ಜೆಂಖ ಲಿಜ ಅ೮ಅ೦ಲಕ್ರಿಗು ಲಿಜಜು ಅರಿ ಅಜೆ. ದಿ೮90 
ಹಂಜ ಲಿಜ ಅಶಂಚೆ ಇಅಂಛಗೆಶು ಆರಿಜ್‌ ಉಂ. ವಿರೆಶಿಜ ಜಿಂಜ ಅಯ್‌ ಜುಜೆ ಜಿ೦ಲು 8೦ 
ಟೆರಿ ಜುಲೆಜೆಖು ಆರಿಜೆ ಅರಠಿಜೇಶ ಜಜೆಜ ಶೌಂಊಖರಿು ಶಿ ಶಿರಡಿ. ಇಳೆದೀಂಠಿಜೆಜೆ 
ವಿಲಹ6ಜೆನಿದೆ ಜತುದಿಂಂಜ್‌ರಿಜ್‌ ಅಜುರಿಜೆನಿಜೆ ಲೆಜು ಅಶಿಜೇಜು ೫೬ ಲೆ. ಬಿಜು ಅರಿ ಅಲಿ 
ಜಜೌಿಅರಿಯಿಶ ಚಯ ಕ್ರಿಗೆರು ಬು ₹86 ಜೆಜೆ ಅರಿ ಜಜೆಜರಿ. ಅಜ ೮9 ಫಿತುವಿ ಉಂ 
ಅರಿಜ್‌ ಅಜಯ ಲೆ ಕುಲೇ ಹಣು. ಜದ ೫% ಉತ ಅಔುರಿಜ ಇಟಿ ಅಜಜ ಉಂತಿಜ ಅಜಡಿಂಜ 
ಲಿಜಜ ಶಈಡಿ ವಿನಿ ಜಲಜ. ಉಂಡುಕಜಾ 0ರ ಶ9ಡ ತಣ ರಿ ಜಲಜ. ಉಡಿ ಔ 59ರ. 
ದಜ ಅ.೦1 ಶೌಂಯಶರು, ಅಠಿ ಅಕಿ, ರಿರೆಟ, ಜತುದಿ, ಅಣು ವಿಂಬೆ ಠಿ ಜದ ಜುಃಅಜು3 ಅಕುಖೆಶು 
ಆಶ್‌ಂಜ ೫1೬ ಲಿಯು ಫಿರಿ ಆಜೆಜಖೆಶು ಯಿಜಶ್‌ಂಶು ಶುಚ ಕವಿಳುಲೆ ಜುಖೆಖ ಯಿಶೆೇಶ ಶೋ ಲಿಂ 
ಕ್ರಾಶು ಅರಿಜೆಶಿ ಬ ಉ0ಶ್‌ಂಜು ಶು ಲಿಯು ಆಅುವಿಅಶಿ ಶ90ೆ ರಿಃ6ಬಿ ಜಲಂ ಇಜ್‌ಜಶಾು. ಕಡಿಡ 
ಅ೫ದ ಕುಃಠ ಆ6ರರುಟಿಜಂಜ9 ಪೀರು ಅರಿಜ್‌ಜು (ಶುರು, ೫ವಿಕುಲೆ ಆಜ್‌ಜು ಆಶು, ೪ಚೆಜಲೆಕುವಿ 
ಲಿಜ್‌ಜು ಕಾರು, ಆಆಆ ಅಜಜ ಲಿಆಉ9 ಆಯೆಶಾಜುರಿ 9660೫ ಆಶು. 


ಜೆಜೆ 69609 ವಿರುಜ್‌ ಅಳಿ ಜಬ ಹಡ ಲಿಜ ಡಔಖಿರ್ರಿಶಿೀಉಜ್‌ಜು 059 9:60. ಬೆಜು ಜಜೌಂ 
ಔಡ ಲಿಜು ಅಂದಯ ಜರಿ ಜಲೇ ಜಲ್‌ ಅಠಿ ಅ8ಜಜುರಿಶಜ್‌ ಉ೮ಂು ಜಲು ಬೆ6ಜಜ ॥೦ರಿ ಲೆ 
ಶೇಡಿ ಕೌ. ಜಜಿ೦ ಹಂಜ ಲಿಜ ಅಈುಜಜ್ಯ ಜಿಂ ಕೀ 6ಠಿ ಏರಿ ೬೮ ಜಬ 
ಜಲೆಶ್‌ಜು ಅರಿಜ್‌ ಏಖೆಶ ಈಕೆ ಜುಠ6 ೮೮9 ಅತುಲ ಅಲ್ಲಿಡಿಹ. ಶಕ್ರಶ್‌ ಲಿಉ9 ಜರ: ಪಿಶುಬು, 
೪೮8೬೫ ಅ9ಜ ಕುಲಲಬ್‌ೆರುಜ್‌ೆ, ಜರಿ ಜುವಿಲರಿಜೆ ಅ್ರಗೆಶುಜು ಉಜ್‌ಜು 980ಜಶಾರಿ೦ಂಜ್‌ 
ಲಿಜ್‌ಂಶು ಶುಈಃ ಲಿ0% ಹರಿಧರಿಜ್‌ ಲಿಂಉ9 ೭೪6ಬ೫ಯ1 ಈಗೆಶು ಚು. ಅಜಯ. 9ದೌಜ್‌ 6೪8 
ರಿಜ್‌ ಡಿಜಿ ಅರಿ ಆಜಂ ಜಿಂಶು 66ರ5ರಜಂಡರಿ ಉಂರಜ್‌ ಓಹೇಶ್‌ ಶೋ ಲೆ ಬಿಂಬ 
*ಠಿಜ ಅರಿ ವಿಕೆಮಿಠುಿ ಔಟು ಅಮಿಂಕೆವಿ ಹಂಜ ಇ ಶಿಜಾಲಜೆ ಡೌ ಅಜ್‌ ಅಶುರಿಡಿ. ಜಿಚೆರು 
ತುಜಿ ಅಜರ ಜಡಿಬಿ ಎ೮ಅಶಾುರಿಂಜೆ ಶ9ಡ ಜೌಂ ಔರು ಜಿಂಜಜು. ಲೆ ಹಣು ಅಠಿಜರಿ 
೦9% ಶಾ ಲೆ ಬಟು 0೦ ಔರ ಲಿಜ ಅಶಿಬಿಡಿ ಅಜಜ ಡಿಹಿರಿಂಯಡುಶ್‌ ಲಿ060ೆ ಜಟ 
ಕುರಿ ಲಿಯ ಶುಖಜುರಿ ಆಶಿ. ಬಿಯುಅದೆ ಅಶುಜ ಉಂಡುಕ್ರಜಾ 0 ಶಶ್‌ರಿಂಡಜ್‌ ಲೀ ಔಯ 
ಜತರ ಲಿಕು ಶುಶ್‌ಠಿಂಜರಿ ಉದಿಸುರ್‌ತಜ ಅಜಔಅ9ಜರಿ ಲಿಡುಆಯಿ ಅಜ ಆಜೆಜಖ ಅರಿಜೆ ಅಜಜಿ. 
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ಜದ ಅಠಿ 8 ಅಠಿ ಆ ಜಜೌಡರಿ ಆಶ 09ಜಜ ಅರಿ ೪ ಖ6ಖ. 09 ಜಬ ಉದು ಜಡಿ ಅಠಿ 
ಜುರುು ಜುಲ6ಠುಶು ಜಬ. 


ಲಿಶಾಂಜುರಿ 689 ಜಬ ಜುಳಿಶಖಅದ5್‌ ಜಔ8ಲಿಜುಅಟೆ ಕ್ರೂಜ್‌ ಶೌಂಯಿಜ್‌ೀಶ ಉಲ ಈರಿ ಶು9ಡ 
ಈಜು ಜಲು ಜೌಂಡಶ್‌ಂಶು. ಅಢುಜ ಜಲಂ ಹಡು ಔಯ, ೪೪ ಜುಳಿಶಖತಂದೆ 
ಆರ ಅರುಶ್‌ ಅಈಿಜುವ ಅಂ ಜಿ1ಜಂಶು ಔರು ಅನಿ ೪8 ಹಂಜಂಶ ಅಆಈ9ೀರ5 ಜೇಬು 
೫೬ ಬದರ ಲಿಜು. ಇಜೌಜ್‌ ಆ96ರಜಜು ಶಡೌಠ ೪೪ರಿ ಜರಿಇಶ್ರ ಜಲೆಜ್‌ಜು ಅಶ್‌ ಅರಿಶೆಂಶ ಜಜೌಿಂ 
ಚಿರು ಅಈುಉಂರುಜ ಈರಲಡಿ. ೪ಜಿಬೆ ಲಿ 6ಠಿ ಅಈು ಖುನಿ ಎಜವಿಲಜೆಖಿ ಜೌಂ ಕುಲೆಕುು 
ಬುಡಿ ಆತಿ. 0೫೦ ಔರು ಅುಖಟಿಜುಬೆರಿಜ «ಬೆರಿ 6೪ರಿ ಆಜ್‌ಜು ಜಆರಿಖೆ ಅರಿ. ಲಿ 
ಹಂಜ್‌ಂಶು ಜರುಲ ಜಜಶಿಆರಿಮಿಶಜ ಕುಲೆಕು ಶ9ಡ ಆದೆಶ ಜೆ6ಜಬಖ. ಜುಯುಜ್ಬಅಚೆಜಯುಕಿ 
50೫, ಈರಿ ಔರು ಶೌಂಡಿಶ ಅಳಿ ಜಜುರ ಜಜೌಅರಿದಿಶಿಜ ಲು ಶ9ಡಿ 6ಡಔರಿ ಲೀಶುಶರಿ 
ಆಶ್‌ಜ ಜಆರಿಶೆಜುಳಿ ೧ಅಧದಿಜಂತು. 


ಲಿಶಾ9ಜುರಿ ಉಂಂ%ರಿಶಜ್‌ ರಿಕುಖಚೆ ಅಕೆರಾರುು ಜಲಜರಿು ಅಶಿ ಜಿ” ಹಂಜ ಜಹುಂ೮ಊಂ018್ಕ 
ಎಬೆರಿಕುಖೇೇಟೆ ೧೮ಈುರಿಜ್‌ ಅಶು ಬಶ್‌ರು ಜೇಡ್‌ ಶಿಠುಡಅಿ ಜರು ಶಾಠಡಿ ಜನಯ. 69 ೪ಡಿ 
ಆಲ್ಲಿ ಜಲಿಕುಖಯರಿ, 8080 ಜಲಿಕುಖ ಆಜೂಶಾರಿ (ಹಜ್‌ ಔಳಿ ಜ್ಞಾಪ 8080 ಬರಿಚ್‌ ಆಜ್ರಂಜ್‌ 
ಜುಲೆಬೆಶ ಜರ್‌. 8ಡಂುಆಯೆ 880 ಜಲಿಕುಬಿಬೆ 8೨ 86 80806 ಜರಿಉುಶಾರಿ ರಹ ಶಠೂು0 
ಔಣವಿರೆ ಜರಿಕುಖದ ೫೬ ಢಿಜ್‌ಜ ಲೆ ವಿದೆ ಅರಿ ಲ ಔ6ಶ ವಿರೆಿಟರಿ, ದ೮ಅಶಾ50 ಹಾರಿ 
ಖಿ 800೧9 ವಿರಿಶು ಹಾ0ಶ್‌ ಜಲೆಜ್‌ಜ ಬರಿಶಜ್‌ ಹಡಗು ಉಂಂ%2ರಿರುಶ್‌ ಠಿಕುಜಟೆ ಅಕೆರಾಯು 
ಜುಲೆಶಮಿ. ಲೆ ಜಿಂಎಜಜ ಅರಿ ಜೌಂ ಜಿಂಶ ವಿರೆಿದ ಜಯ್ದಾಆರಿ ೪8೫ರ 80೧9 ಜುಲು ಹಾರ್‌ 
ಜುಲೆಬೆಖ ಜಆರಿಖೆ ಹಂಜ ಲಿಜ ಶಾಠಡ ಲೆ ಹಂಜ. ಆಯೆ ಜುಳಿಶಖತoಬ ಕ್ರಿ 002 
ಹಂಜ ಲಿಂಜಶ್‌ ಇಡಿ ಅಕುಜೆ ಜುಲಖೇಶು ಜುಲಜರ್‌ರು ಜಲೆಜ್‌ಜು ಅಈ96ರಜಜಶಜ್‌ ಶಾ 
ತಶುಜ್ರಬ್ರಿಶ್‌ಶು ಅಜುಜಲೆ ೪ಜಿ ಆಈಿುಅರಿಹೆೊರುಬೆ ಶ 6ಠಿ ಜಬ ಔರು ಜಿಂಜ್‌ಂಜಜ್‌ ಲಜ9ಂೃ 
ಜಡಿ. ಆಜೌಂ ಹಂ ಹಡಂಜ್‌ೀಂಶು ಜುಂಜಿಯೆರು ಜಲಜ, ಅರುಜುಲಬಿರೆರು ಅಜುಜಲೆ ಇ೫್‌ಜಠಿು 
ಜಿಂ ಲಿಜ. 


ಇಜಿಜೆ ಲೆ ಔಜು 68 6ಠಿ ಕುಯರಿಜ್ಞಾಬೆ ನಿಕುಖೆೇಚೆ ಆಕೆಯು ಜುಲೆಟ್ಟ ನಿ8ೆಚಜುರಿ ಕುಲೆ ಪಸು 
ಧ್ಲಾಬಿಖುರುಲೆಜಜುರಿ ೮ಹೆದಿ ಈ6ಜಜುರಿ ಆಜ್‌ ಜಿರಿರಿಅಳ 000 68 ಜುಲಜರ್‌ರು ಜಲಜ ಶೌ 
ಶತಿ ಅರುಜುಲ ಜಶ್‌ಶು ಅರುಜುರೆ ಇಸು ಖುಖೌಶಳಿ ಲಿಶುಜ ಬಜೆ ಶ ಜಿಂ ಲಿಂ ಆಅಔ, 
ಅಲ್ರಿ ೫೬ ಔಯ ಲಿಜು. ಇಜೌಜ್‌ 99609 ಆಡಿ 86520ರಿ, ರದಿ 5ಂ೦ರಿ, ್ಲಾಜಖುಲುಲೆದರಿ 
ಔರು ಠಿ ಜಜುಚೆ ಜುರಲಬೆಜ್ಞು 66ೆ ಇಔರಿ ಅಉು ಅಟಿ: ಅಕೋ ಈಉ ಈರಿ ಅಃಕೇರಿ 0ಂಜ್‌ 
ರಿ ಜುಲಜಿದೆರು ಅಈಿಜುಬೆ್ತಿ ರುಜು ಜಿಶ್‌ಶ ಅಈಿಜುವೇ ಔಟು ೫8೦ ಅ೫60ಲಶಶಾು ಶಿ ಲಿಹು೦ 
ಲೆ ಅಟಶಿಲಬ್‌ ಅಃ86dೆ ಉರಿಂಜ್‌ ಬಿವಿ ಆಜಂ ಬಿಜಿ, ಉಂ ಬಿಜಿ. ಅರು ಜುಲಜಿಬೆರು 
6ಖುಜುಲೆ ೪ಖೆಯ, ಜುಲಜಿದೆರು ಜುಲೆಹೆಶು ಲಿಯಿರಿ ನಿಃ೦ಿಅಕುಖರಿ) ಶಿ ೬೫ೆಶರಿ) ಶಿ ಲಿಯರಿ ಆಜಜಉಜ್‌ 
ಅಕೋ ಶ್ರಿಶಶ್‌ ಜುಂನಿಡಜುರಿ ಆರಿಜರದಜು ವಿಶಶ ಲೌ ಹಂಜ್‌ಖ ಲಿಯರಿ ಹಂ ಬಿ6ಜಶುಮಿ ಜಿಂ 
ಲಿಜು. ಲೆ ಜೆಂಜ್‌ಂಜ ಲಿಯು ಇಲ್ರಿು&8 ಔಯ ಬಿಜು. ಜಬ ಆಯ 8 68 ಜಿಶಿರಿಂಶಿ ಅರಿ ಆಜಿ ಔರು 
ಲಿಜ ೪606ದ ಆಜು ಆಶಯ ಶುರೂ ಅರೆಬಿಯ ಉಜಂಶು ಶೋ ಹಡುಲುಶ್‌ಜು ದೆರು ಶುಚ 
೫002. ಲೌ ಶಿಂದೆ ಶ9ಡಿ ಠಿ ಜಜೌದ ಜಿ೦ಶ ಲಿಜು ಅಶುಜರಿ ೧೮ಲ್ಲರಂಶ್‌ಶ್ರ 5ರರಾಂಜ್‌, ಜೆ ಹಂಜ 
ಲಿಜ ರಜು ರಜು ಉಚಿರರಿ ಆಜು ಅರಧಿಜ್‌ ಉಶ್‌ಶುಶುಉ9 ಲಿಂಜ್‌ ದಿಜ ರಿಜು ಹ ರಂಠಿಜ್‌ಜ ಅರಿಜ್‌ 
ಅಖೆಶರಿ. ಔಯಿಆಖೆಶು ಆಶ್‌ಂಜ ೫೬ ದಿಜೆಜುರೆಅಿರುು ಶಿಂದೆ ಔರಿಜ ಬಿಜು ಬಿಜುಜ್ದಾರಿಡು ಜುಔಮಿಲ 
ಅಕುಖೆಶು ಜಿಯೆ ೫೬ ಬಿಯಿರಿ ಆಖೆಶಿ ಔಲೆದಿ ಶ್ರಿಜಜ್‌ ಆಳಿಬಿಟಿ ಆಉೆಶುರಿಜೆ ಅಶಾ ಲಿಂ ಆ೫ೆರನಿು 
ಲೆಜುಲುಜೆರ, ಜಬ ಜಿಂಶು ಲಿಜು ಲಜ್‌ ಲಿಯು ಬೆಶಿ. ಲೆ ಹೌಟು ಅಳಿ ಬಜೆ ಅಲಿಜುಟಿಜುಅದೆ 
ಚರು ರಿಜ ಜೆ ಆಜನಿಲುದೆರ್ದು ಅಿಶಿಅಸಅದಜ್ದಂದಲೆ ಅಶಜಜುಬೆ ಕರಿಲುಖೆಶು ಅರಿಜ್‌ ಉಜ್‌ಶಠಾ. 
ಬಿಜು ಬಿಜವಿಅರಿಶನಿಿ, ಜಿತಂ ಅಡುದಿಐಜೆ ಆಯೆರುಜುರಿ 68% ಅವರಿ ಔಚೆಜುರಂಅಜು ೪5ರ 
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ಲಿಶ್‌ಟುಕು ಜುಲೆಶ ಉಜೌಠೀರಿ ಬಿಶುಶಿ ಠಿಜ ರಜ. ಶಿರಿಖೆ 86೮ ಅಚೆಜ್ಞ ಜರು ಲಿೀಕುಅಅಿಅಕು ಅಜಜ 
ಆಆವಿಖಬೆ. ಲೌಶುಖೆರಿಆಕಿದೆ 90 ಛಜರಿು ಅತಿಜ ಜುಳು ಲಿಜ್‌ಜು. 


ಜೆಜೆ 69 ಉಜೌಂ ಬಂ ಲಿಜ Bಜಚಿವಿವಿಶು ಜ್ರ ಉಶಾಲಜ್‌ ಶಾ9ಡ ಅಜಿಅರಿಯಿಯ ಬ೮೪್ರಂ0ೆ 6ಡರಿ 
ತರೇೊಶುು ಜಲು ಶಂ. ಅಳಿ 8 ಅಜೌಅರದಿಯಿಜು ಜು ಶಾಲ; ಜುಯಿುಅಬೆಟಿಯಿು, 
ಅಶಿ೭ಯುಜುಅಚೆಟಶು, ರೆಖೆರುಖಅಟೆಜಯು, ವಿಶಿಶಿಖಟಚಟೆಜಯು ಔರ. ೪ಜಿಜೆ ೪8 ಅಠಿ ಆ5ಶೂಜುರಿ 
6 ಅಕೆಹಿರಿು ಈ ಯಿ ಲೌ ಜುಯಿಶುಅಬೆಟಶು ಉಕ ಆಜುರಿಟೆ ವಿ6 ಅಜುುಅಕುುಿ& 86ಆ ಆಜಂ 
ಅುಂಯಔಜುರಿ ಅತ್ರ ಕ ಜುಲ ಶಹ ಜಲಜ ೫%ಂಲು ಜಔ ಅರಿ ಅಠಿಜಂಜುರಿ ಜುರುು ೫೦ 
ಬಿಜಿ). ಇಜೆಜೆ ಕಡ ಟ್ರಂಶೆ ್ರ್ರಲರಿಜಾೃರಿ 50, ಜ್ರಾಲಿ ಎಂದಿಜುರಿ ನಿಂದೆ ಕುಂಡಿ ಅಜ್‌ಜೀಂಡೆ 
ಇಜ್‌ಶು ಅಜುಅಯಜ್ದುರಿ ರಿಂ” ಜೆನಿದೆ ಜರಿಧರಿಜೆ ಉರಿಜುದಿಹೆ ಆಯುಜು ಅಜುಅರುಜ್ದರಿ ವಿರುದೆ ಅಠಿಜ 
ಉುವಿಬಿಬುತಆಬೆ ನಿಂದೆ ಜಲೆ6ರಿ ಅರಿಜೆ ಉಶೇಶ ಆಜು ಔರು ಅ೮೦ಂಜ, ಜದೆಿಯ, 
ಲಿಕ್ಷಿಃಕುಲ ಠಿಚು ಜುಲ88 5060೫ ಅಳಿ ಜಜೌಜ ಆಹು ಆರೇ ಜುಲೆಖೆೊಖು ಜಿಂ ಲಿಜು 6೪8 
ಜುಯುಭುಅಚಣಶು ಅಹುರಿಂಚೆ ಇಂ) ಈ8ದಿರಿ ಹಡು ಶೌಂಡಿಶರು. 


ಇಜಿಜೆ ಉಂಂಸರಿಶ್ರಾಜ್‌ ಶಿಕಜ್‌ೀಜೆ ಆಜು ಜಲೆಶರು ಅಹಿಕೆಗೋಗೆ ಆರು 560೫, ಜಲ 
ಜಾನೆ ಉಳುಶ ಅಈ9ು ಆಜ ಅರಿ ೪೪ ೮ ಹಿಡಿ ಅ೭6ಜುಬೆ ಉರಾಜಶು ಜರು ಲಿಂಉ9 ಟರ 
ಜಾಗೆ ಉರುಶು 69ಆುಶುಜ ಕರಿ ಜರಿ೮ರಿ ಅಶಿ ಜುಜಲಜಬುಜಜದ, ೫೦ ಅಕ್ರ ಅರಿಜ್‌ರಠಿಜ 
ಜಿಜೌಂ ಟೆ ಜಲದಿ ಶಿ ಲಿಯು ಈದಜರಿ ಜಜ್‌ೇಶ ೫1೬ ಜಿಂಶರಿ. ಲೆ ಅರಿಕೆಲ. ಲೆ ಔಯ 
ಉಹಿಂುಆ0ಜ್‌ ೧ದಿಜ ಔರಿಆಟಂರಿ ಈಜಜುುರ6ಜಜೆ ಅರಿಜೆ್‌ ಶ ಹಂಜ ಅ9 ಟಲಜ್‌ ಉರು 
ಅಈಿಅಕುಜಾಜು ಕುರಿ ಔಟ ಅರಠಿಜ್‌ರಿಜಶು ಜಡಿ. ಇಡೆ ಕಉುಲವಿಜ್ದಾಬೆ ಠಉಜಟ ಅರಿವಿರಲಿ ಆಠೂಜ 
ವಿರೆಖುಜುಳಿವ ಶೌಂಡಿಶು ಹೌಟು ಶು9ಡ ಲಿ9ಉ9 ಎಜ೫ರಿಕುಖೇಚೆ ೧೮ಈು ಜಜಶುರಿ ಅಯಜು ಜಲು 
ಬಿಂಬ. ಇಜಿಜೆ ಟುಳಿಖಖದದ ತಔಟೆಟ ೪ಅಟೆ ಕುವಿಶು ಜುಲೆಬೆಶು, ಜಟೆ ರುಜು ಚೆಮಿಳೆಖೆ 
ವಿಕಟ ಜಿಂಜೇಶ ಲಬಿಜೆ ಆಜ್‌ಜು, ಅಳಿಜಯರಿಳರಿ ಲಕಿ ಅಟೆದೆಶ, ಅಈಿಶಮಿಕರಿ ಅಜ್‌ 
6ಮಿಳುಜೆಖ ಶು9ಡಿ ಆ ಅಿಬಿಚೆಟ್ಟ ಉರಿಶು ಜಲಜ. ಳಿದ ಜಯೆರುರಿಿ ಉರಿಜುರಿ ಜಂಗು 
ಹಜಜ ಅಡಿ ೭೨ಬಿಖೆ ಆಜ್‌ಶು ನಿುಅರುಶಯ ಜುಲೆಶ 666೫ದ ಅಜಅರಿಔ, ಡಿತಿಗ ಎಜೆ ಆಜು 
ಹಂಜ ೪60೫ ಅಜರ ಲಿಜರಿ ಅಅಔ ೪8 ಜರಿ ಉರಿಯುರಿ ಔರು ಹಜಜ. 


ಇಡ ಈೆಬುಶಮಿ ಜೆಜು ೪8 ೭ ಔಳೆಖೆ ಆಜ್‌ ಜಜ್ಜಗೆ ರಡ ಆಆ:ಆ6 ಶಿ ಆಂ ಜೌ ಆಜ್‌ಜು 
ಇಡಿ ಛಗೆಜುರು ಹಲು. ಕಹ್‌ರು೦9 ೪8 ಛ್‌ ೪8 ಅ0ು666ರ ಆಂ ಉಳಲು ಜಲಿಕಯಮಿ 
ಜಂಶ್‌ಜುದಿಶ್‌ ೫8 ೭ಬೆ6ರು ೫೬ 8 ಉಕ್ಕಿಕುದು ಔರು ಲಿಜು ಛಿ ಅಖಥಿಡಿ ಜು. 
ಅಿಕುಅಆುಅುಅರಿ ಆಆ ಉರು ಕಬ8ಯೆಶು ೪60 ಉ೫್‌ಶು ಬಿಜು, ಅಿಕುಂಆುಅಅರಿ ಜೆವಿದೆ ಅವಿಹೆಖ 
ಇ ಅಜರ ಲಿಜು ಶ98 ಕುವಿಯುನಿ ಔಂಜ್‌ಜು, ಲಿಂಉ9 ಖುಖೌನಿ ಅಡಿ 685) 6650 ೮೪ 
ಜಲಂ0ಔ9ಜ್‌ ಅಜಂ8ಡ ಅುಲಜರಿಜ್ದಾಬ್‌ ಠಕುಜಚೆ ಆಲೆ ಜಲು ಜೆಜೆ. ಇಜಿಜ್‌ ಅಶಿ ಆಜಂ 
ಔಟ ಬಿಜು ಜಲಜ ಜಲೆಜ್‌ಜ ಅಧಿಕ್‌ ಅಖೆಶು ಅಯೆಉವಿಶಿರಲೆಜುನ 6ಠಿ ನಿಜಜುಿಖ ಅತಿೋಉುಂಜ್‌ ಜೌ 
ಫಯ 666 ಹಂಗೆ ವಿಶದ, ಫಯ 666 ಲಿಂರಿ ಹಂಜ ಅಂಶ್‌ ಕುಚಔಿಯುವಿ 
ಲಿಖುಮಿ. ಜಿಖೆ ಠಿ ಜಿಂ ಜಿ೦ಜ ಲಿಜ 8ಬಿಲಿಖೆ6ಖಿ ಶುಯಿ ಜುರಿಕುರಿ, 696 ಆ6ಊಂಪ್‌ ೪೫ 
ಅಕೆ ಆಜರುಜ್‌ರ ದೀದಿ ಶಿ ಲೆಜರಿ ಆಜು ಬಿಜ ಲಿಹಂಜು ಲಿಂ ಇನಿಜು ಅಶಿಯುನಿಜಿಜೆ ಲೆ 
5856:68 ಅಟಿ) ಅರಿಖೆಖು ಅಜ್‌. ಲಿಂಉ9 ಜಜ್‌ಜಡಿ ಅಜ್‌ 6802 ಇಜ್‌ಶಶು ಅಶ8ಜ್‌ಜು 
ಆಆವಿಖಬೆ. ಶಹ್‌ಶಡಿ ಲಿಂ ಅಈಿಜುವೆಕರಿ ಔರ ಉಶೌಂಜಿಜೆ ಇಜ್‌ಜಶು ಅರ್‌ ಅಂಥ ಜ್‌, ಶಹ್‌ಜಡಿ 
ಡಿಖಿಶಿಜರೆ ಅರು ೪ಜಿ) ಅದಿಜ್‌ಜು ಜಆರಿಬೆ. ಲೆ ವಿಂದೆ ಈುಶಔಜ ಲ್ರಯಜಂಜೆ ಖುಯೆಯತಿ, ೪ದಿಜ 
6ಶಿ೩ಜುರಿಬೆ, ಅಜಿಲ ೫9ರ ಶುಜೌ ಈ ಅಜುಅಶಜರಿ ಅಠಿ ೨೮ರ ಆತಿಉುಂಜ್‌ ಜಲದಿ 
ಅಲೆಲಿಯಿರಿ ಆಹರ ಜೀ. 


ಜೆಜೆ 69 ಜಂ ಜಠಿನಿಬೆವಿ ಆಜಿ 6೭5 ಕರಿ ಠಿ ಅಈಿಅಕು ಅಬೆ ಲಿಜಂಜ್‌ಜು ೮68೫ ಶಿ, 
ರಿಚಂಜ್‌ಜು ಜಂರಿಶೆ ಶಿ ಠಿಜರಿ ಜಾಡಿ 68 ಜುಯಯಭುಅಚೆಜರುನಿ ಜಂಗು ಜಿಂಜೇಶ. 
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ಜುಂ1ಶಾಟಜೌಂ ಔರು ಔಯ. ಜುಜ ಕರಿ ಅರಿ ಚಿಕ ಜಿಂಂು6ಶ ಅಂಶ್‌ ಶಶ 
ವಿವಿೀಜ. ಇಜಿಶ್‌ ಜಡಿ 6೪8 ಅರಿ ಏಂ ಔರು ಔರ ೮೫ ಆ96ಕುಅಶ್‌ ಕಟ ಓರಿ 
ಆಂಧಿಶಜ್‌ಶಾ? ಲಹರಿ: ಅಅದೆ ಜಂ ಜಳಿನಿಬೆವಿವಿ ಆ9ಜೆ ಅರಿ _ಂಜುಜಶಾಲ್ಟಿ ಲೆಜ ಶ98 ಆಜಂ ಜಿಂ 
ಹಂಜ. ಆಜಂ 80 6ರಿದಿಆ. ಬಿಂಕ ಜರ ಅಳಿ ಜಳಿಶ)ು ಆಜಂ ಅಜಂರಿಡಿ 88 69 ಜರು 
ಜಲಜ. ಆಜಿಂಯೆ ಕ್ರಡಿಜ ರದಿಊ. ಇಜಿಜ ಶಿರ ಜಳಿನಿಬವಿನಿ ಆ9 ಜೆ ೩6೫ು೫ರಿ) ಶಿ 68 
ಅಈಿ6ಕುುಅದೆ ಲೆಜ ಅಶಿ೭ಯುಭುಅಚೆಜಶುು ಆಜುರಿಖರಿ ಆಡ ಅರಿಜರುು. ಔರೃಶಿಗಿ ಜಳಿನಿಬೆವಿ ಆಜ ಅಠಿ 
ಅಈಿಅಕು ಅದೆ &ರುಶರಿ) ಶಿ ಬಿಜು ನಿಬೆರುಶಖುಅಚೆಟಯಿು ಅಜುರಿಜರಿ ಜಳಿನಿಹೆವಿ ಅಥಿಜರು. ಲೆ 
ಅಜುರಿಟೆ ಶ್ರಜರಿ ೫ ವಿರೆಿಜುು ಜಠಿನಿಜೆವಿೀಜಬೆ ೧9 ಅಠಿ ಅಈಿಅಕು ಅಬೆ ೩6ಶುರಿು ಶಠಿ ಲೆಜು 
ಐಳಿಶಿಖಜಚೆಟಯುು ಅಜುರಿಟರಿ ಜಡಜೌ ಅವಿಶಮಿ. 


ಜೆಜೆ 6ಠಿ ದಿಠಿತು: ಜ್ರ ಆಚಜಶಜು ಅಜುುಲಿಜರಿ ಲಿಜುಂಜುರಿ ಲೌ ಅಯರುವಿವಿಲಹುಅದೆ ಅಟಿ ಅಶುಲ್ಲಿ 
ಜುಲೆಜು ಜಂ ದಿ.39, ಉಲ್ಲ ೫ಲೆಜು ಔಜಿಶ 0೩೦೧7 ಜಹುಣು ಜಖೆಶು ಆರಿದೆ ಉಜ್‌ಶುಶು. ಅಠಿ 
6636ಜು ಆಜು ಜಕು ಜಲಜ ಔರು ಅಜೆ ೫೪ ಶೌಂಡಯೇಖ ವಿರೆಫಿಜುು ರಿಜಜ ಶಜುಲ8ಔಿ. ಆಂಗ 
ದ ಶಿರಡಿ. ಇಜಿದೆ ಉತಿ ವಿರಳಿಜದಳಿ ಜಜಬೆಜನಿ ಜರಿಜರೆಬೆಶಖು ರಿಜ್‌ ಜಿಂಇಲು ಬೆ 
ಅಯಲುರಿರಿರಹುಿವಿ ಅಶೆರೆಬೆಶು ಅಜಜಿ. ಜಿ 68 ಅಠಿ ಲ ಜಜು ಜುಲೆಬೇಖು ಅಡಿ 
ವಿಶಿಶಿಶುಜಬೆಟರುು ಅಜುಲಿಜಟರಿ ಡೌ ಜವಿವಿ ಜದಿನಿಂಟೆ ಜುಂ ಜತಲಿಂಬಜು ಈಿರೆಲಜರಿ ಜಲ 
ಅಜುವಿಚೆ ರಿಜಂಜೆ 69 ಜಳಿಶು ಆಜೌಂರಿ ಆಜು 09% ಶುಠಡಿ 68 ಅಠಿ ಜುರುು ಜುಲ ಬಜ. ೪ಜಿ ಅಠಿ 
ಬುಯಿಭುಆಬೆಜಯು ಕುಕ ಅಜುಲಿಚೆ ನಿ68 8 ಜಲ ಜುಲ basic ಜದ, ಅಔಜು ಜದ, ಜತಿ 
ಜಚನಿ ಆಶ 099% ಅ8ಔಜು ಡಿಕೆ ರಜು ೪8೦ ಬಿಜುಆುರರಿ 6ಮಿಲೆ ಉಂ ಜತಿ ಜಜೌಜರಿ 
ಅಹಿಜಜು ದ ಲಿಜುಆುರನಿ ಜರಿಖೆ ಉಜ್‌ಜು ಶುಖಅಿ ಜಠಳಿು ಆಜಂ ಉಜ್‌ಜು ದ ಶ್‌ ಅಲುಮಿೆ 
ತ.ಿಚಜ ಲಕಿ ಈರುಶಮಿ. ಅಧಿಜ್‌ ಉಜ್‌ಜು ರುಖ 9೮69 ಜಡಿತ ಜಶೆಂ ಲಿಯಮಿ ಶಿ ಉದ ಅಠಿಜ 
5950 ಅಜರ 666೮ದ ಶಸ ಕುಲಖವಿಲ್ದಾಬ ರಿಕುಖೆೇೇಟೆ ಹಿಂಜಿ ಅರಿ ೫ರ ಜುಳು ಜಲಜ. 
ಲಿ ಹೌಟು ೪8೦ ಹೌಶುಠುಹಿ ಉಡಿ ಬಿಂಬ ಫಿರಿ ಔBಕಿಲಖೆಯ, ಜಡ ಅರಿ ಅಧಿಜೆ ಉಜಶಜ 
ಅಮಿಅಕುಅಿ ೭ರ: ಜಬಿಜಔಿಖ ಶ9ಡಿ ಅರಿ ವಃಅದಿರಿ ದಹಯ ಜಿಂ ಲಿಜ 8 ಅಜ6೮3 ಉಜ್‌ಜು 
ಠಿ. 


ಜೆಜೆ ಠಿ ಅ8ಔಜು ಜರದ ಕು ಜಲಜ ಯಶು 096೫18 68 ಆ1300550ಡು 66 ಶೌಡಿಂ ಇರು 
ಲ್ಲದೆ ಜೌಂ, ಲೆ ಲಔ ಅಲೆ 09 ಔಯ ಉಂ. ಇಜಿಉ್‌ ಜಡಿಜೆ ಜಶಾು ಜಲಲ 
೬39: ಶಿಂ90ಡಿ, 8090 ಜಕು ಅಠಿ ಆಜಂ ಹಂಜ ಅಲ್ಲಿಜ ಲಿಜರಿ ಉದಂಕ ಅಲಿ 
ಜೌಂ 0006 ಲಿಜು ಅಡಿ ಆ56ಜ6 ಬಿರಿ ಔರು ಔಯ. 696% ೫09 ಇರು ಠಂಜ್‌ 
ಅಜರ. ಇ8ನ ಲೆ ಜಳಿನಿಖನಿ6aಬೆ ಜರಿಜೆ ನಿಬಿೀಯಟೆ 50 ೪೫ ಶಾಲಿ ಜಜು ಜಲಲು ಜೆತಜಶುರಿು. 
ಇಜಿಜ್‌ ಶಿಖಿ ಎರೆ ಜೆರಿ ಆರಿ ಜುಜೆ ಲೆಜ ಅವಿತು ಅವಿಬೆಶಿ ಜಯ ಬೆಜು ಜಠಿಶು 
ಜುದೆವಿಜನಿ ಆಜೆಂವಿಶುಮಿ. ಲೆ ಔರು ಆಕುಆದೆ ಶಾಯರಿ ಲಿಖಮಿ. ಲೆ ಹಂಜ ಅರಿ 6636ಜು 
ಉರಿಉಶ್‌ಜು ಔಿಡಿಳಿ 0೮6 ಉಜ ೮೮5648 0೩516 ಬುಬೆರಿೀದೆಕೆ ಲೇಜ ಜ್ಹುಜರನಿಪೆ ಇಜ್ಞಜರನಿಪ 
ಅಶುಂರಿಡಿ. ಜರಪ್ರಿಪಜಣೆ ಹಿಂಜಿ ದಿ569ಶುರಿಂಜ್‌. ಲೇಜ ಔಜೆ ಅರಿ ಆಜ ೫೬ ಲೇಜ ಜುಜೆ 
ಜಜ್ಲುಜದೆ ಅಹಹ್‌ ೫೬ ಉಡ ಔ ರಿ ಲೆ ೪೮8 6 ಉರಿಂಉಜ್‌ಜಂಜುರಿ9 ಲಜಂ೫್‌ಜ ದೀದಿ ಜಿಟು ಲೆ 
೮೮60 ಅಿಜ್ಞಾಅರಿಶಿಅಜಬುರಿಿ ಜಬಿಜರಿ ಆದಿ ಜಲಂಜ್‌ಜು ಡಿದರು ಔಜು ಶು9ಡ ಇಔ ಲೆ ೮೮5 
ಉರಿಉಜ್‌ಜುರಿ ಆಚಂಟ ಶುಠ ಅಂಟ ಜಂಡಿಕೆದಿ ರಿಜಜ ಆಜಿ. ಜಜೌಡರಿ ಆರಿ ಆಜುಜಂಲುಶ್‌ 
ಬಿಜು ಅಿಹಂಜು ಅರಿ ೩86೦ ಅರು: ಡ್‌ ಶಿ8ಜಲಿ 6ಕು3 ಜೃಜಲೆ ಅರಿತೆ ಅಜಜ ಶ86ಲಿ ಜಂಚಜುಲೆ 
ಬುಬೆರಿಜರಿ ೪8 ಲೆಜ ಹಚಲುಲಾಡಿಜ್‌ ಜುಲಲುಜೆಶುರಿು. 


ಜದ ಲಳ ಜಹೌಶಠಿ ಅಠಿ 668 ಜೆ ಉರಿಂಜ್‌ಜಂಜುರಿ9 ಲೆಜ ಜಜೆಜರಿ ಆರಿ ಜಲಂ ಆಜ 
ಶತಿ, ಶುಶ್ರ ಜಲಂಶ್‌ಜ ಆಆರಿಖೆ ಅಳಿ ಲೆಜ ಜಠಿಈು ಔಯ ಶಾಯರಿ ಲಿಬೆಶು ಜರು 096% ೦೮ 
ಶು9ಡಿ ಲೆಜರಿ ಶು9ಡಿ 8 ಜಂಜೇಯ ಆಳು 6ಯುನೆ ಜುಲ ಜಿರ್‌ಶು ಜುಲೆಶಮಿ ಜಿಂಜೇಶ ॥೫್‌ಶ ಲೆಜುಡಿ. 
೮೮ ಕ್ರ ಉರಿಂಜ್‌ಜಂಜುರಿ9 ಜಡಿ ಅಈುಂಶಠಿಜಂಶು ಶುಚ ಕುರಿಲುಬೆಶಿತಜುವಿಳಿ ಲ ಎಿಜಿಜ್‌ಜು 
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ಲಿಜ್‌ಟುಕಾ ಜಲೆಜರು. ಲಿಶರುಂಜುರಿ ೪8 ಅ9ಜ ೮9 ಜಲರಜಂಜುರಿ9 ಆಜಂ ಔರ ಬಿಜು ೮೮%, 
ಜುಲೆಬೆಶು ಅರಿಜ್‌ ಉಜ್‌ಶಂಜು59 ಅಯ3ರುರಿರಿಲ6ಜಜ್ಲರಿ ಅಶಿ ಛಹಅಶಾರಿ೦ ಲಿಜ್‌ಂಶ ಶೋ ಲೆಜ 
ಕಃಈ೨೪ ಅಶ್‌6ಲಜರಿು ಹೌ ಜುಳಿಲಿಕುನೆ ಶಿಶು 9ಕರಿಅಶೆ ಜುಲಕೆ8ಬೆ 68 ತ್ರಿ 
ಲಿಧಿರುರಂಜರಿ ೮8 ಅರೆಜಂಜುಜಜುರಿ ಜಶಮಿ. ೪8 ಈ ಜುಠಿಚೆಲಿಯದ ಶೌರಿ ಕಚ “ಚಜಲಹಿಜ್‌ 
ಜೌಡುಂಶ್‌ರು ಹಂ86ಜು, ಲಿರು9ಜುರಿ 68 ಜಿಂಜಶಿು ಅಯೆಉರಿವಿರೆಜುವಿ ಪದಿ ಕ್ಷ ಜುರಅಟೆಮಿಶುದ 
ಅಚ ಶಿಕ್ಷಿಂರಿ ಅಶ1ರಂಜ್‌ರು ಶುಠಿ ಕ್ರಚತಿರಿ ಇವಿಮಿಖಜ ಔಡ ಅರಿ ಜಯ್ದಾರೆ ಅರಿಜು ಔರಿಂಠಿಜು 
ಕಚಿ ಆವಿಮಿಶಂ ಶೌ ನಿಎಖೆಶಯ ಕುಚೆಅಳಿ ್ರತಜಾಜ್‌ಂಸ ಅಈುಜಠ ಔರು ದಜ್‌ಜು ಜಿಂ 68 
ಹಡು. ಲಿಂಶುಜರಿ 6010580 ಔದಜರರಿ ಈಜ್‌ ಕಚ ೮. ಶ್ರಶಡ ಉಶುಲಡಿ ನಿಎeಖ೫ಖ 
ಬ್ರಣರಿಯೆ ವಿಂಜೆ. ಕೌರು ಔರಿ ಜರು. ಶಜುಬಿ ಕುಂಜ್‌, ಆಉಂುರಿಜೆ ಔಯರಿ ಅಚೇೆಟ ಶು ಅಜ 
6ವಿಖಅಜ ಅರಿ ಅಲ ಈರ ಔರಿ 0668 ಜರಿ 00 ಹಂ. 


ಜದ ಲಿಶುಂಜುರಿ ಳದ ಅಜಾ ವಿಶು ಹರ ಕುಚನಿ ಲಖಿ ಔರು ಜಿಂಶರು. ಶ್ರಜ್‌ ಠಿ 
೫8 ಹರ 8 ಠಿ ಶಿಖುಬಿ ೭ಕುಜಜುರಿ, ಜಕುತುವಿಜುವಿ ಆಟೇೆಟ ಈಡ ಅಜೆ ವಿಂದ ಬಿಂಆುಆ, ಈಜು 8೨ 
ಉಖಿಜ್‌ ಔರು. ಬೌ ಜುಜೆ ವಿಜು ಅರ ಬಿರುಶರಿ ಔಂ ಔBಜಚಿವಿನಿಎ ಶಶ ಕರು ಅಔಜು 
ಇಲೆಫಿಷನಿ ಉಜ್‌ಜು ಶಾದಿರು ಶಶ ೮೮೬ ಜಂು9 ಜು೦ಔ ಜರ ಠಿಜುಬಿ ೭ಕಜುವಿ ಆಟೆಟ ಈಜು 80 
ಔಟ ಲಿಜ ನಿಖುಬಿ ಜರಿಂಜ್‌ ಆಶಂಯುರಿ ಡರಿ ಅಡೆ6ಲಬೆಶಿ ೮08 ಅರಿಖೆಶ. ಲಿ೨ಉ9 ಲೀಉ9 
ಫಿಜು ಠಿಜುಭಿ 8,7,6 ಈ6 ಶಿಶೌಡರಿ ಉಗ ಆಜು ಉರು, 268 6 ಉದಿಉಜ್‌ಜಂಜುರಿ9 ಔಚ 
ಡಿಖಿವಿಮಿಲಬೆಖ ಜರಿ ಶುಜ್‌ರಿಂಜ್‌ ಜಖಿರಿಶುರಿಿ ಅಯೆಲುರಿರಿಲಹುಅದೆ ಠಜಂಟೆ ಲೆಜ ಲಿಜಂಜು 
ಹರಾರೆ ಜದ ಅಲೆ ಬುಕು ಶಜು6ಔ. ಅಶಿಜು ಇವಿಅ6ೆರಿ ಅಡುಗೆ ಠರಿಜಶು 50 ಜಯಾುರಿ 
ಜುರಿಲರಿಜ್‌ 69 ಕಚಔಿಯರಿ ಲಿಜ್‌ಂಜು ಶೋ ಬೌ ಬಿಜು 69 ೫ುಬಿರು ಶಶ ಜಶೌದ ೮೮ ಜಲಕ್ಕೆ ನಿಜು 
ರಿಜ ಈ ತೆರಿ ಜ&ಔಖಬೆ ಹಿಂ ಔದಜ್‌ಜು, ಔಯ ಅರಿ ಹೌಡುಂಜ್‌ಜ ಆರಿ ೫ ವಿಂದ ಠಿಜುಬಿ 10 ಜೌ ಲೆ 
ಅರಿ ಠಿಜುಭಿ 10 ಜೆ ಆದೆಶ ಜುಔಜೆ ಔಖಿ೦ ಜೌಂಜ್‌ಜು ಜರಿ 6ರಿಡ ಕ್ರ ಠಿಶುಂಶಿ ಜರು ಅಡಿ 
ಶಿ8ಜರಿ ಲ ಜ್‌ಜು ೪೮ ಶ9ಡಿ 68ರ ಅಳಿ ಇಟೆಟಲೆರುದಿ ಜಜೆಶ ಅವಿಬೆಅಜ. 


ಲಿಶಾ9ಜುರಿ ಲಿಂರಿ ೮೮860 ಉರಿಉಜ್‌ಜಂಜುರಿ6 ಇಡಿರಿ ೮೮8 ಲ%ಜ್‌ಜು ರಿಜ್‌ 6ರ5ಜಜ. 
ಜೆಜೆ ರಿ ಅಠಿಜ ಠಿರೀಂಧಜು ಶ ಔರು ಲಿಜು ಅಶುಂರಿಡಿ 68 689 ಹಔಂಜಶು. ಶೀಲಾ. 
ಲೆಜ ಬಜೆ ಆಲೆ ಜುಲೆಶು ೫೭೨ 6015025506ಊಜೃರಿ9 ೫ ಅಜರ ಬೌ, ಶ6ಕಿಯಮಿ. ಮಾಲಕ ದಿಲಿ 
ಶಠಡಿ 88 ಉಂಡ ಆಲಿಜೆ ಉಜ್‌ಜಠು. ಅಠಿಜುವಿ ಶ9ಡ ುಜಟರಶುಅಟಿ ಜ9 ಜೆ ಕು ಬಿಂಜಬೆಂಯ ಉಂಜಿ 
ಜಂವಿರಣ ಜಿಎಂ. ಲಿಜು ಆಬಿ8 8೦ ಆಯಿ ಕಿ, ಯಹಜ್‌ ಜಳಿಕುಲೆ ೪೦ ಛೆಜು ೪೦ ೮೫. ಹಂಜಿ 
೬0860 ಜಂಜ್‌ಜ ಠಿೀಲೆ.ಕಜ್‌ ಅ8ಜರಾು, ಪಿಯುಳಿ ಲೆಜು ಉ0ಲ0ಶು ಶಶ ಜಂಶಿಲೆಜರಿ ಲಿಶುಮಿ, 
ಜಬ ವಿಲ8೫ಯರಮಿ. ಉಂ೦ಶ್‌ ಲೆಜು 02೮% ೫080೮ ಅಥ ಜರದು. 80 ಶಿಶಿರ ಕಿಚ್‌ 59, 80ಬೆ 
8ಅರಿಳಿ ಔಯ ಶಾ9ಡಿ ರಿ ಲೆ ವಿ6&ಿಬೆ ಜೌ ೮೮8 ಈ ಉರಿಉಜ್‌ಜಂಜುರಿ9 ಜಂಜ್‌ಉ ಜರ್‌ 
ಬುಖಜುರಿ ಲಿಜ್‌ಜ ಜಆರಿಖೆ ಅರಿಜೋಜು. ಇರೆ 8 ಉಡಜೌ ಜಂ80ರಿ ಅಔ ಉಟಪಶಂಯೆ ಆಂ 
ಔರು ಔಯ. ಉಂಣಿಶಂಯೆ ಆಂ ಲಬ ಉಂ ಜಂಶಿಲಜ ಕಾಲೆಉು. ಕುಶೆ ಟಂ80ಲ0 
ಔಿಜಶು ಲಿಂಜ ಖುಜಿದ್ಧಿಜು ಶಿ ಅಿಔಚೆಟ್ಟ ಲಿಜ ಜಃಲೆಜಣೆ ವಿಃಲ್ದೇಶುಲಿ ಜಚೆೋಜ ಅಢಿಜ ಜರುಕುಃರ6ು 
ಶಮಿ. ಅಠಿಜು ಜಬುಕುಲರು ಲಖೆಶುಯಾರಿ ನೀಲಯುರಿ ಜಅಚೆೇಚೆ ಶಶ ಇಔನಿ ಉಂಂಜ್‌ ಜಂಶಿರೆ 680% 
6ಠಿ ವಿಃಬಿ ಜುಲೆಖೆಖು ರಿಜ್‌ ಔರು ಉಂ ಜ್‌, ಅಳಿ ಕುುಯವಿಜ್ದಾಬೆ ರಿಕುಖೆೇೇಟೆ ಅಆಬೆಶಿರು 8 
ಬಜಡಿ ರುಜಜುಅದಿ ಅ9ಶಿ50 ಜುಆಅದಿ ೮%ಂು ೪ಜಿ. ಖುಯಖೆಶಯಳಿ ಕುಜಂಬೆ ಅರೆ 
590ಜರಿ. ಲೆ ಔಟು ರುಜಶುಅದೆ ಆಈ ಬೆ6ಖ6ಜ ಅಡಿ ಜುಃಶಿರು ಜಂಶಿರ ಅರಿಖೆಶ ಆರಿದೆ ೧% 
ಶು98. 

ಜೆಜೆ ಅರ 68 ಲೆ ಅಳಿ ಜರೆ? ಔಂಯಂು ಜಶಾ ಜಲಜ ಇಲ್ರಿ. ಇರೆ 9 ಜಲ್ರಳಿ೭ದ 
ಅಯ ಜಶು ಜುಲೆಕೆ£ ೪8 ಹೌ ಆಯ ಆಆ ಅರೆಬಂಬುಜಲಿ ಔಯ, ೪8 ಕುಚೆಳಿ 26 ಜುರೆಶಿಖೆರುಜ 


ಎಚೆಜಲಕಿಬೆ ಬಿಜ ೪68 ಕುಜ 68 ಅಂಜ ಜ್ಲಾಶಿನೆ ದಿಎಶಿಅಜುರಿ ಫಿಖೆಶಿ ೪ಅಚೆ ಈಜು 8೦ 
ಉರು. ಬಿರುಅಜುರಿ ಅಂದೆ ಈರು ಆ ಜೌಂಡಿಜ್‌ೇಶು ಜೌಂಡಶ್‌ಜು ಈಜು ರುಖ ಅಶಂ9ಡಿ. ಅಗೆ ಉರು 
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ಜೌಂಡಶೇಜು ಲೆ ಅಯುಜಿನಿಜ ಇಸಾ ರುಜು. ಈಜುರೆಳಿಬೆಲಿಶಟೆ 6೫8. ಆಜಂಗಂಜ 
ಜಂಂಜ್‌ಖ ಔಡ ಅ9ಿ ಜಂಬ ಲಿಜ ಶ9ಡ 68 ಇಚಟ6585029 ಜಲಜ. ಎಜೆಖೆ ಅರಿ ಅಳಿ 
ಠರೆ.ತಹ ವಿರು ಜಿಂಲು ಔBಕಿಲಖೆಅಜಿ 5೬ ಈರಿ ಅಂದೆ ಈಜು ಶೌಂಯಶೇಶ ೭ ಮೀಲ ರಜ. ಲೆ 
ಹಿಜರಿ 99 ಯೆ ವಿಲೆಕೆೊ6 ಇಜಶ ಔರು ಉಂಲೆಂಶ್‌ಜು ಲಿಜ. ಲೆಜು ಜಟೆ ಅಂಜು ಚೆಮಿಳೆಖಬೆ 
ವಿಕಖಂಟೆ ಜಡಿಜೇಜು ಔರಿಜೆ ಆಔಶಮಿರಿ ಬೆ 50 ಶಿಠಿಶಮಿ ಲೆಜು ಔಕಿಲಖಬೆಶು ಲಿಜು. ಅ9:ಜಲ್ಗಿ 
ಲಿಶುಖೌಜ್‌ ಅಂಡ ೫ರಜರಿ ಅಬಲೆ ೮೮೮೫೫. ೪8 ಲೆಜ ಜಲ್‌ ರುದ ಜರೆ ಹರಿಜರಿ ಅಲಲ 
ಆಲೆ ೫೬ ೪೮೧ ಟಿ9ಜ560ಜ ಉಊಂ9ಜ್‌ ಅಆ ಫರಿಲನಿ ಬಂ ಜೆಜೆ ಠಿ. 
ಪಿಶಕುಠಳಿ ಲೆಜರಿ ಅಟರರ8ಿಜ್‌ಜು ಹಂಪ ಬಿಜು, ಠಿಜ್‌ಜು ಹಡಿಶ ಲಿಜು, ಉಂಳಪ್‌ಜು ಹಂ ಬಿಜು ಶುಅಡಿ 
ಇಡಿರಿ ಉಳಿ ಪಿಲಿವಿರಿ ಏಡು ಬಿಜ. 


ಕವಿಡಔ ಹರಿ ಹಡ ಲಿಂಬೆ 2ರಿಶಿರಿ ಅಬಲೆ ಕುಅಲೆಖಅಶ ಉಂಡುಶ ಬು ಅಶಅರಿಡಿ, ಮಾಲಕ ಜರಿ 
ಜಲಜ ಶುಖ ಅಖರಿಡ, ವೀಿಲ.8ೊರಿ ಆಜ್ಟಲುಅರಿಶು ಶುಚ ಅಶುಅನಿಔ, ವೀಲ.ಕೇ ಕುಲೆ ಜುಲ. ಈರಿ 
ಮಿಲೆ ಶ್ರಿಜು ಔರು ಲೆಜ ಉಿಜಿಜ್‌ಜು ಫಿ ಚಜರರಿಡರುಳಿ. ಲೆ ಔಂಬಂಖ ಲಿಲಲಊಂಜು 
ಅರೆಚಂಬುದೆ8 ಶತಿ ಅಂದೆ ಹಶು ಆಯೆ ಬಂಜೆ ಜ6ಜಬೆಶು ಈಶ ರುಖ ಅಶುರಿಡಿ. 5680 
ಬಿಂಜಜೆಖಿ ಮೆೊರೆರಜಜು ಜಂ6ಜೆಅಜ, ಔಜ್ಞುಶಿಕೊಜು ಜ6ಜಬೆಶ, ಇದೀ ಜಿಂದ್‌, ಈ 
ಜುರೆಿಟೆಲಿಶುಅಟೆ ಅಶಂರಿಡಿ. ಜಜ್‌ಈ೫ ಶತಿ ಎದಿಅಶ್ವ ಆಗೆ ಆ6ನಿಔ ಅಂದೆ ಹರು ಜೆಜೆ, 
ಜುೆಶಿರೆರುಅರ ಔಟು, ಅರಿಶ ರುಜು ಉರಗ ಔರ ಲಿಜ ಔಕಿಲದೆಶ ಈಜು, ಕುಂಜ್‌ 
ಫಿಖ. ಶುಲಿಬೆ ೪8೦ 96 ಉರುಳಿದೆ ಪಿಲಿವಿವಿ ಏಟ್ರ 68 ಔಜು ಈಡ ಲಿಜುವಿ 66806 ಜಲಜಾ. 99 
ಡಿಕೆ ಅಜಿರಿಡಿ ಠಿ ಅರಿ ಈರ, ಈ ಈಟಶ್‌ಂಜೆ್‌ ಇಜ್‌ಂಜು ಔರು ಲೀಹಜ ಅಲಿಬೆ 
ತಔಟೆಟ್ಟ ಲೆಜರಿ ಜು ಶು ೪ಜಬೆ ಜುಳಿ೨ಕುಜೆ ಮಿರೆಜು ಜಲಜ ಅಉನಿದ ೪೦ ಔಬಬೆಂಜ ಆಡಿದ 
ಅಣೆ ಈಜು 8ರಿಆಜ 5 ಅ೬ಔಈಂದಂಜ ಆಜು 50 “೦ ಜಲೇಶ್‌ ಠಓಜೆ ೫1 9ರಿ ಕ್ರಚ9 ೮.6 ಜ್ಲಾಖ 
ಉಶಾಲಡಿ ದೂಜ್‌ಜು ಆಎರಿಖೆ ವಿಂಜ್‌ೆ, ಅಶಿಜು ಉರಿಂಜ5 9 ೫೬ ಕಾರಿಡಿಜಂ 9 ೫೬ ಔಂಲು ಲಿಂ0ರಿ 
6ಠಿ ನಿಯೆ86 ಅಆ. ಅಅಟಜಿರಿವಿ ಶರ. ಕುಲಲಬೆಖ ದೀದಿ ಔಜು ಲೇಉಗೇಯು ಕಲು 
ಬಿಜಜಮಿ, ಆಡಿದರೆ ಅಶಿಜು ಜಲೆಜ್‌ಜು ದೀಶ ಅಂಕದ ಔರು. ೪ಜೆಖೆ ತಿರುಕ ಅಶಿ ಉರಿ 
ಜ8ಔಿನಿ ಉರುಳಿ £5ೆ6ರು ಶು ಅಲ್ಲಿ೫ಂಶು ಶೋ ಅಮಿಜು& ಜುಳುಅಳಿಖೆ ಕಿಟ 66 ಜುಅಔ ಜರ 
ಅಯಲುರಿರಿಲಹುಅದೆ ಅಶುಟಿಖ ಲಿಕಿಟರಿ ಆಜಿ. ಅ9ಜರಿ 6680 ಜಲು, ಅಠಿಜು ಲಹಜ ಲಿಜರಿ, 
ಅದೆ ಹರ ಔBಲ೦ಿಆಜಖೆಜು, ಅಟಿ ಕರು ಬೆೇಡೆಕಅಬವಿ ಉಡು ಜೆಂ ಲಿಜರಿ 6680 ಜಲಜಾ. 


೪ಜಿಜ್‌ ಬಿಜ ಉಜ್ರಜಂ೦ಜ ಔರು ಢಿ8 ಜಿಂಕ8ಂಜು, ಲೆ ಆರರ 8 ಕಣ ಜುರೆಿಬೆಿಶತಆದೆ 
8೨ ಅಡಲು ಹಂಗಂಂಜ್‌, ಲೆ ಹಂಜ ಆಜ್ರಜಂಯಜ್‌. 69 ಉಜ್ರಜಂ0, ರಜದ ಶಿಶಿರ 
ರಿಚಂಜ್‌ಬಜ ಬಿಜು, ಕಿಲ ಔರು ಜಟೆ ತಜೌಚೆಜಜೇಟೆ ಪಿಲಿವಿಲಿ ಆಶು ದಿ೬ ಬು ಅಳಿದ 
ಔರು 6೭೫ರ ದ ಅಂಚೆ ೪೮ ಈಜುಖೆ ಇಜಶು ಲೆಜ ಅ ಟುಂಯ್‌ ಬೌಜು ಅಕ ಈ ಅಕುಖ ಅಲ್ಲ, 
ಲೆಜ ಜಆುಅಜು 68 ಅಲೆ ಅಠಿ ಅಜಂ ಅದ ನಿರಾ €ಬಿಯಿಮಿ ಔಯ ಬಿಜು. ಇಜಿಜ ಅಿಶುಜುಕ 
ಅಯುವಿವಿ6ಲಹುಅದೆ ಕೌರು ಶೆಜುಲೆಣೆ ಆ೫6ನಿಔ ಅರಠಿಜರಿ 66ಚೆa6ಮಿಡೆ ಶೌಂಜೇಶು. ವಿೀಯೆಕೇ ಮಿಲೆ 
ಶಿಕ್ಷಿಡರಿ ಆಜ ಲಿಜರಿ ಆಯೆಉರಿರಿರಜುಅದೆ ಈಜು ಶಿಶಾಲಜ್‌ ಅಜುಂದಿಡಿ ಬಿಜೆ ವರಿ ಇಜ್‌ಜು 
ಜುರಿರಿಜಬೆ ಜುಂ ಅಲಿಜೆ ಅಖಬೆಶಮಿ. ಅಅಶಿವಿಷೆ ಜಲಜ ಅರಿಜೆ ಅಖೆಶವಿ, ಅರಲೆಕುದೆ೫ 
ಆಲಿಖೆ ಅಜಜಿ, ಜಡಔಂಯ3 ೧ಈರಿ ವಿೀಲರು ಅಜಿ ಔರು. ಅ96ಜ್‌ಜ ಅಡಿ ಔಟು ಶು9ಡ ಉಶ್‌ 
ವಿಕೆಟಿ ಅಠಿ ಅಔಜು ಅಂಶಿ ಉಲುಂಜ್‌ ಜುಜೆ ಅಆಖಯಲುರಿರಿರಯಿರಿ ಉ೮5250ರಿ ಆಜ್‌, 
ಉ್ಯಜು3ಉಲೆಂರಿ ಆಚೆಯ, ಲೇಹಡಿಕ್ಷೀಡರಿ ಜೆರಿ ಔಿಜಬಶ ಅಈಿಜು 8೮ ಜೆರಿ ಆಜಂ 
ಅರ ಅರಿ ಜಬೆಜ್ರಲಿಅಅದು ಉಂಡಿ ೫೮ಂಉಉು ಜಕುಲೆಈ, ಸ್ಲಾರಿಖುಲುಲೆ, ಲಹದಿ 5% ಅಚರಿ 
ಜುಲೆಬೆಶು ಹಂಜ ಅಿಖೆಶಿ ಅರಿಜ ಔಜು. ಅಳಿಜು ಟು» ಅಬು ಔBಕಿಲಖೆಅಜ ೫1 ವಿಲೆಕೆೊ 
ಮಿೀಲಕೇ ರಿಂದ ೦% ಬಿಜು, ವೀಲಕೇ ೫% ಲಿಜು, ಶಿಲೆ. ಿಕ್ರಿ0ಜ್‌ಜ ಲಿಜು, ವೀಲಕೆರಿ ಕಜ ಆರಿ 
ಶಕ್ರ ಲಖ ಲಿಜ, ಠಿಲೆ.ಕ ಕ್ಲೀಂ ನಿರ ಲಿಜು ಜುಳಿಶ೫ ಅಜಯ ಔದದರಿ ಟೆ ಉಈಜೆ 
ಅಜಿಬೆೇತೆಟ ಜಲಜ ಖುಯಿರಿ ಆಜ 860 ಜುಲ ಇಡಿ. ಲೆ ಔಟು ಠಿ ಲು ಅಆ3ಜುಯಿ 
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ಔಿಕ್ರಿಐಜೇಜ ೫೭ ಜು 60355೮0 ಶಂ೧ಖರಿು, ಅಟುಮರಿಶುಮಿ ಆ1ಅಕು5ೆ5ು ಈರೀಜಜ್‌ಜು 
ಅಜಜಿ, ಅಠಿಜ ಬಿದ್‌ ಶಔಬೆಟ ಲಯಲುಬೆಶು, ಆಯಲುಜೆಶ ಬುಯಜುಕಿ ಜುಲೆಬೆರು 09. 


ಬಿ ಜೌಜು ಜಿಡಿ 6ಠಿ ಓಂ ಅಕುಜಜುತಿ ಜಜಯು ೫೩ ವಿಠೆಶಾಈಿ6೫ cen 50 69 ಅಜಸರುವಿವಿಲೆಯಿ 
59569 ಔಿಮಿನಿಜನಿ ಆಖೇವಿಖ ಜೌಟು 69 ಆಂಗ ಅಆಕುಟ್ರಜಬುಳಿ ಆಜಂ ಲಿಆಜುಲೆ ರಜ ಕಂ 
ಜದೆಜಟಲಅ ಉಂಂ 802 ಅಳಿ ಅeಯೆಔದೆಯಅದೆ ಅಶಜರಿ ಜಕುಖಜಜೆ ಅಲ್ಲಿಜ್‌ಜು, ಅಠಿ ಮೀಲ 
ಆಬಿಶುಳಜುರಿಳಿ ಅಯೆುವಿವಿ6ರೀಆು ಜಅಕುದೆಖು ಅರಿಕಜಬೆಶು ಅರಿಹೆ ಉ%ಜಜರಿು ಹಂಜ ಲಿಜ 
ಜ೮ಚೆಲಿಜುರಂ%ರಿಲ ಆಯೆಶಮಿ. ಧ್ರೀೀರ ಜ್‌ ವಿಕುಖಅಟೆ ಜರು. ಲೆ ಔಜಡಿ ಧ್ಲೀಲಲು ಈಜ್‌ 
ವಿಕೆಟಿ 69 ಜಜಬೆಟ್ರರಲ ಅಂಬೆ ಉಂಡಿ ಜುಲೆಖೇಖ. ಲಿ ಆರರ ಜರುe೭ಯೆರು ಜಬೆಟ್ರರೆಅಯು 
ಶಶಾಲಡಿ. ಅಜಜೆಜ್ರರೇಅಅಯ ಅಠಿಜನಿ ಅಂ ಎಜಿ, ಅರೆಕುಜಖವಿ, ವಿಲೆ86 ಆಔಿರು ಬಿಜು. 
ಜದೆಟ್ರರಅದು ಜಿಂಶರಿು ೫1೬ ಈಜ ಪಂಜು ಶಈ9ಡಿ, ಫಿಜು ಶ9ಡ ಚು, 695 ಅಠಶಿಜಡ 
ಈರಶಕ್ಕೆ ಜಲಜ ಠಿಜ ಹಡು ಲಿಯರಿ ಶಶ ಶಶು ಖುರೆಶಿ ಭರುಯರಿ). ಅಶಠಿಜರಿ ಜಡಿ 
ಉಂಟ ಜಿಬಿ ಔಚ. ಅಠಜ ಅಡ ಉಂಟಾ ಹಂಜ. ಮೀಲೆಕೆಲದೆ ಊಹಜರಿ ಆಚೆೋಜ 
ಲೆಜರಿ ಅಜುಟ ಡೌ ಬೌಜು ಕುಲ್‌ ಲಿಜರಿ ಲೆಜರಿ ಠಿಠಈ ಅಧಕ ಅಗರ ಉಜೌಂ ಕುಲಂಜ್‌ಜ ಲಿಜು 
ಶು ಎರಿ ಔರು ಜಿಂಜೇಶು. ಲೆಜರಿ ಲಲಿ 665 ಬಶ್‌ಲಿಲೇಅ ಔರಿಟ ೪ಜೆಶ ಬಿಜು ರುಡಿ 
ಉಂಟಿಶುಂ ಔರು ಹಂಜ. ಈಜರಿ ಶ98 ಉಂಂಸರಿಶ್ಶುಜೆ ಠಉಶ್‌ಅಚಂಗೆ ಧ್ರೀಂಉಜೌಂ ಔರ. 
ಲೆಜು 865 ಅಶಂಚೆಬೆ ಎಆಕೇರಿಲುಬೆರು ಜಂರಿಬೆ. 8 ಜಳಿಅಲಠಜದೆ ಛು ಧಿಕೆದಿಬೆರಿಜ 
ಅಖುಣವಧಿಮಿರಿ ಧ್ರೀರ ಜ್‌ ರಿಕಂಚೆೊಬೆ ಠಶಅಚೆ ಕುವಿಲಬೆಜ್ಞ ಶಿಶಖಡಟಿಜು ಅಜಿ ರಿಜ ಅಡಿ ಒಡಿ 
69 ಉಭಂಶ್‌ಜು ಜಬ ಆರಿ ಅರಿವಿ೨ಜಿಖೆ. ಶಿಜರಿ ಅಡಿ ಜಖಂ ಔರು, ಫಿಜುರಿ ಅಅಡಔ 
ದ೮90 ಔಂದಶ. ಠಿ ವೀಲೊಕೆ6 ಲು ಅಖುಜಚಡೆ ಲಜ ಕುಲ್‌ ಶಶ ಜರಿ ಲಿಜ, ಲೆಜರಿ 
ಆರಾ ಲಿಜು ಆಜ್‌ಲಿಲೇಅ ಉಂ. 


ಇಜಿಜ್‌ ಅರಿ ವಿಯೆಕೆ೩ಣೆ ಕುರಿ ಜುಶಿಆು ಆಶುಅರಿಶು ಅಈಜಔಜಶ್‌ರಿಂ ಅವಿಶಖ ೫89 ವಿರಿಲಿಜಜಿಜೆ 
ಲಿಜೇಶ ಶು ಬೆಜು ಲಿಯೆಳಶ ಜಜೆಂ6ಜ್‌ ಶಿಶಾಲಡಿ. ಜಂ 8ಎ ಉರು ಬುಡಿ ಲೆಜ ಬಿಜಯ, 
ಲೇಜ ಅಕೆದಿಂರಿಜ್‌ ಲಿಜಜುಶ್‌ ಶು] ಲೆಜ ನೆಠಜಅಜದ್‌ ಲಿಜೆಕಖಿದ್‌ ರು, ಲಜ ಜತುದಿಂಂಜ್‌ ಲಿಜಂಜುಜ್‌ 
೫1. ಲೆಜು ಅಜುಅರಿಖೆ ಲಿಜಜುಶ್‌ ೫೬ ಲಿಶುಮಿ ಅತಿ 6ಠಿ ಜಜೌಂ ಆಯ್‌ರುಜರಿ ಬಂ 6ಠಿ ಅಮಿ ಶಿರ 
ಜನಿ ಅಣು ೪ಚೆಟಲಕದೆ ಬಿಯರುಖಯ ಉಂತಿಜ ಅಜಔಅಜ £ರಿಟ ಶೆಔಿಚೆಜರ್‌೦ಿ ಅಳಿೀವಿಶುಅಜುಲಿಬೆ 
ಲೆ ಅಜಿ 800 ಜೌಂಯಜ್‌ಶ ಈಜು, ಆರಿ ಜುಶಿಆು ಆಯುಅವಿಶ ಅಜಜ. ಶು9 ಗೆ ೪ರೌಜ್‌ ಆಜ 
ದ್ರಿಜುರಿ ಆಚೆ ಲೆಜರಿ ಜುಳಿಟು ಖುಶಿ ಅಜುಟ್ಟಡಿ ಲಜು ಲಿಜಂಂಖು ಶಿಶು ಜಂವಿಲೆಹಲಿ ಲಿಜ್‌ಜು 
ಆಂನಿಬೆ ಉಜ0 ಲಿಜ್‌ಂಜು ಜಜೆಜ ಕುಲು ಶಶುಲಡಿ. ಇಜಿಜೆ್‌ ಆಲ 6&ುಜ್ದ ಜೆಮಿಳೆಖ ವಿಕಜೇಚೆ 
ಗಜ ಲ೮ಆಳುರಿಜ ಜಿಂಶಶು ಫಿಜಿ, ಅಲುಬಿ ನೀವಿದೆ ಕಲು ಶೀಠಿಉ ೪ಬೆರು ಜು60 ಲೆ ಲಿಯ 
ಏರಿಜೇಜು ೫೬. ಅಈಿಜು ಕಾಲೆರುಆಖಜು ಇಜ್‌ಂಜಾು. ಲೆಜ ಚೆರೆರವಿ 80ರಿ ಶೌಂಂಖಡಾು. ಕಡಿಡ ಅರಿ 
690 ಶಯಿರಿಜೆಜು. ಅರಧಿಜ್‌ ಉಜ್‌ಜಾಂಜುರಿ, ಶಯಿರಿಉ ೮ಕಿಗ್‌ಜು ಆರಿಜೆ ಉಖೆಶುಅಜುರಿ, ಲು 
6ರಿಹೆಶಿ ಅರಿಯೆ ಉಜ್‌ಜಂಜಾರಿ ಲಿಯರಿ ಶಿಅಲನಿಬೆಖು ಉಜ್‌ಶರಾು. ಲಿಶುಂಜುರಿ ಶ9ಡ ಲಿಂ ಶಿಅರಿಖೆಶ 
ಅಜಜ. ಲಿಶು9ಜುರಿ 69 6960ಜ್‌ ಜಿನು 6 ೫ಕ್ಕಿಗೆತು ಕುಲೆ8 ಬೌ ಅಳಿದು ವಿಃಅಲಿಶಿಮಿ ಹಂಜ 
ಬಿಜು ಲೌ 69050 ಉುಖಿಂಜ್‌ 6೫95ಡ. ಲೌ ಆಟದ 8ರಿಔಳಜೆ ಆಜಂರಿಡಿ, ಲೆಜ ಲೌ 69060 
ಕಿಂ 4ೀಠಿ (ಹಳ ಊಂ. 


ಜೆಜು ಲಿ ವಿಂಬೆ ಜಡ ಜ೫ೌಂ. 8 ಅಠಿ ಜಜೌಂ ಔರ ಲಿಜ ಇಅಟೆ ಆಜ್ಯ ಚರಿತೆ ವಿಕುಜೇಟೆ 
ಔಯ 68ರಿ ಜದ ಜ್ತ ಜಲೆಜ್‌ಜಡೌಠಿ ಇಶ್‌ಜ ರುದ ಜುದೆ ಜಬ ಔಯ ಲಿಜ 8೪ ಶಶ್‌ 
೫೬ ಜಬ ಔರು ಲಿಜುಜೆ ಟೆ ಜುರೆಜೆತಖಿದೆ ೫೬ ಲಿಶುಂಜುರಿ ಶಿಬಿಚೆಜ್ರದಂದೆ ಕೆರೆ ಅಡ 560 
ಬೆಂ ತಔಬೆಟರ್‌ರಿ ಆ6ರುಬೆಅರು. ಕಈಿಖವಿಬಳಿ ೭ಯೆ6ರು ಶಶು. ಜರೆ 690 ಔ9 ೪೧೮5೮ ಇಜ್‌ಜು 
ಜು ಲೆ 690ರಿ ಜಿಟಿ ಅಜಂ ೫ ರಿಃರಿ5ೆ ೫೬ ಉಡಿ ಶುರ ಅರಿತ ಉಶ್‌ಶರಿ ಆಚಂಟ 
ಿಅರಿಹೆಶಿ ಅಜಜಿ. ಲೆ 50 69 ಜಂ ಜಿಂಜೇಶ ಅಿಜುಬೇ£ ಬಿರು ರಿಂ, ಜಶೌಂ ಚಿಲ್ಲಿ 
ಜಲೆಶಜ್‌ಜು ಅರಿಜ್‌ ಉಕ್ಕಕೆ ಲಿಡರಿ ಛಬವೀಲ8 ಅಶಿಶಮಿ. 6ಜ್‌ಠ್ನರಕ್ಕ ಅರಿಶಅಜುರಿ ಜರೆ 6900 ಶಡಿರಿ 
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ಜೀಹಕ್ಸಿಕೆತು ಕುdೆ8 ವಿಃಅಲಿಶುಅಜುರಿ ಅಜಶಶಿಉು ಕುರಿಜಬೆಶುಟ ಶಶ ಶುಡಿರಿರಿ೨0% ಲೆ 69ಯುರಿ 
ಜರಾಂಲಿಗಜು ಥಿಜು. ಲೆ ವಿಂಬೆ ರಿ ವಾಲೆ ರುಖ ೪8 ಲೆ೨೦ ಅಜರ ಕರಿಜೆ ಶು] ಢಿಡಿ 
ಶಹರ ಶಶ ಉಳದ ಜದ ಟೇ ಜುರೆಹೆಖಿ ಅರಿಜೆ ಉಶ್‌ಜ ಠಿಜು. ಲಿರಾಂಜುರಿ ತಿಖಚಜ ರುಡಿ, 
ಅಜಜ ಆಯೆಶಿ ಶುಹೆದಿ ಜೆ ಜಿಲೆ ಜಲೆಜ್‌ಜುಹೌಠಿ ಇಜ್‌ಜು ಜು60 ಜೆವಿಂಜೆ ಅ0ತೆಜಎಜರಿ ಜಡಿ 
ಶಿ 69 ಜದ ಅಳಿ ಆಜಿಂಜ ೮೮೮ ಜಲಜ. 


ಜೆ ಲಿಬುಅಜುರಿ ಆರುಜ್‌ಜು ಬಿಂಕುಶಿ, ನಿ 6966ದ ಫಟ್ಟೂಯುರಿ ಆಟೋಟ 69 ಅರಕು ಕಿಏ 
ಔಿಯಿಅಲ೫ ಇ೫ಜ್‌ಜ ಲಿಜಾ ಕುರಿಜಜೆಕಜಯ, ಲೆ 690 ಶಿರಿ ನಔ ಕುರಿ ಖುಹಿರಿಬೆಶಿ ಶಿಂಖ, ಊರ ಜ್‌ 
ಈಜು, £ವಿಬೆರು ಆಬಿಬೆಶು ಫ೫ ಲಿಜ ಶುಠಡಿ ಜೆವಿಂಜೆ. ಲೆಜು ಹರಡಿ ಅಭಅಸಅದಜ್ಲರಿ. ಲೆ 
ಆಳಿಕೆ ಜೆವಿಂಜೆ ಆಣಳುಖೆಖ ಶಠಿ ಲೆಜ ಶಿಶು. ಲಿ ನಿಂಬೆ ಶುಠಡಿ 6ಡಿರಿ ಲೆ ಈಜು ಆಂಂಜ್‌ಜು 
ಈಜಿ ೫ಳಿ 88ರ 689 88 ಆಉಂಂಿಶು 5೦೮9 ಜಣ ಹಂಜ ೫ಳಿ ಲೆಜರಿ 9 ಅಕೆ ಜುಲೆಬೆಶಿ ಕದಿ 
ಅಜರ. ಇರೆ. ಅಶಿ ಜಜೌಂ ಶೌ ನಿರಿ (ಜಂಜ್‌ಜ ಅಜ ರಿಠುಡ ಉಜ್‌ಜೌಜ್‌ ಜಜೌಂಜ. ಜಿಂ ಶೌ 
ವಿರಿ ಛಜಂಜ್‌ಶ ಲಿಜ ಅಂಜ ಜಜೆಯಜೆ, ಜೌ ಶೌಂಊಖ ಲಿಜು ಲಿಜಂಜ್‌ಶ ಲಿಜರಿ 500 ಜದ 
ಶೌ ಶಯ ಜಬ ಔBಜಿಲಿಶಿಶ ಲಿಜು, ಬಜೆ ೫ ದಿಶಿ ಲಜುಲಬೆಶಯ ಲಿಜ 9ಶು6 ಉಚಿ, ಕುರಿ 
ಅಲ್ಲೆ ಟರ ಅಬಿದ್‌ ಜೆಜೆ ನಿರಿನ ಆಬೇರಿಶರಿು. 


ಇಜಿಜ್‌ ಅಠಿಂಜು&8 ಆಜು ಚರಿತೆ ವಿಕುಬೆಂಟೆ ಕುರಿ ಎಟೆಜರು ಎಆಈುಶಿಹೆ ಜಿಂಶಜರಿು ಅರಿ ಜರು 
ಜಂಡಾ. ೪8 ಅಠಿ ಉಡ ಉಂಯಉುರಿಜೆ ಕುರಿ ೫ ಆಲೆ ಕುರಿ ವಿಜ್ಞುರೆ ಆರೆ ಕುರ ಉಲಟೆ ಜಲು ೪8 
ವಿಪಿ ನಿತಿ: ಕುಲೆ ಜಲಿಬೆ ಅಖೆಶುಅಜುರಿ ಅ8ಿಖೆಳ ಜುಲ ರಿ೬8 6ಜುರಿನಿ ಐಲು, ರಿಜಜ ಉ೪ 
ಕುಲೆಚೆ ಜುಲು ಲಿಜ ಆಯಡ್‌ರಜಿಜೆ ಅಯರುಜುರಿ ೮೮% ಔಬಿಡೆು ವಿಜ್ಞಾ ಜುಲ ಆಜೆಶ ಇದಿ ಬಿಜು ೪೮ 
ಠಡಂಜುರಿರಿ ಆಟಿ ಶುಚಿ ೪೬6 ನಿ ಲಿಜಜ್‌ ಕುಲಕ ಆರಿದೆ ಉಜ್‌ಜರು. ಲಿಶಾಂಜುರಿ ಅಠಿ 
ಠ0ಡಜಾರಿರಿ ಲಕಕ ಆ668ಜಿ ಠ5ಡಂಜುರಿಂರಿ ಏಶುಅಜುರಿ ಲೆ ಠಡಂಜುರಿಂಠಿರಿ ಜುeಚೆಣೆಅರಿ ಉಉ 
ಜಃಿಅನಿಬೆಶು ಆರಿಜೆ ಠಖೆಶುಮಿ, ವಿಜ್ಞಾರೆಜುರೆ ಕುಲೆತಆಖಿವಿ) 68060 ಠೀಡಿಂಜುರಿಂದಿ. 666ರಿಔ ಲಿಜ 
೩999 ಲಜ್‌ ಠಿ ಇಜುರಿರಿ ಅ೭ಜುಜು ಉಟೆಅಶ ಬುಲೆಿವಿ ಅಳ ೮ಲಿ ಅನಿಖಮಿ, ಜಭಿರಿಶನಿು, 
ಕಃೆಆಶುವಿ, ಆದಿಗೆ ವಿಶುಮಿ, ಕಶಿಚೆಕಟಖಯವಿು. ಹಜಲೇ ಅರಿಹೆಳಶು ಶಯ ಡಿಡಿ ಅಜುುರಿನಿ ಅಕುಖೆ೫ 
ಅಕುಖಬೆಶು ೧೮ ಜಜಲೇ ಅವಿಖೆರು೬ ಜಲೇ ಅರಿಜರು. ಟಆನಿಖೆಜುರಳಿ 800 ಕುಚೇಲ ಬುಡಿ 
ದೂಜ್‌ಶು. ಲೆ ನಿಂಬೆ ಅಡಿ ಜಿಂಜರಿು ೪8 69 ಉ0:6ಆ0 ೫ ಜರ ಲ್ರಶಿಉಂಜರಿ ಆಹಂಜ ಔಟು 
ಲಿಜಜ ಆಬೆಳರುವಿದೆ ಜುಬೌವಿ, ಹಂಜ ೫೭ 69 ವಿಜೆ ೧೮೮0೫ ಆಖ ಹೆರೀಜ್‌ಜರಿ ಬಜ ಜಿಂಜು 
ಏಡಿ ಆಜುರಿಂದಿ ಲಲಿ 9% ಅಠಿಜ ಕುಲಆಖವಿ) ಟೆ. ಜರ ಅಮಿಕುಜ ಕುಶರು, ಅಗೆ ಶಿಂದೆ 
ಎರು ಕೌರುಲ್ರ ಕೆವಿಂಜೆ 06 ಕುಲತಆಖವಿು. ಲಿಶು9ಜುರಿ ಜರ ಶಿಂದೆ ಆಹಿಚಔಗ6ಜ್‌, 86೮ ವಿದೆ 
ಆರ ಆಡದ ಶಿಃರಿಶ ಉಜೌಡಜ್‌, ವಿ68ಿಶ ಉಜಿಂಜ್‌ ೪೮೮ ಅಂಚೆ ಉರಿಂಜ್‌ಜ ಅರಿಜ್‌ ಅಖೆಶರಿು 
ಇಟ 69 ಜಲಜ ಆಶ ಅಳಂದ. ಉದಿಔ ಲೆಜ ಇರ ಠಿಡಂಜುರಿರಿಂಊಜೆ ಆಕಿ ಲೇಜ ವಿಜ್ಜಾಲೆ 
ಆಲ 5860 ಕುಲೆಔರು ಜಡಿ ಜಯಾರಿ ಲೆಜ ವಿ ಲಿಜ ಶಿ&ಿಯಮಿ ಜಿಂಜ್‌ಜು 866 ಆಜ. ಲೆ 
ಹಂಶೇಶ ಅಳ ಕುಲೆಟೆ ಅರಿಜರಿು ಅಠಿಂಜಶಜ್‌. ಜು ಜುಲಿಜಶ್‌ರಿಂಜೆ ಬಜ ಆಹ ಅಜಜ ಲೆಜ 
ಜುರೆವಿಜುಬೆನಿಅಟೆ ಆಜ ಜೆ 6೫60ರಡಿ. 


ಜೆಜೆ ಅಯೆರುವಿಲಿ6ಯುರಿ ಅಶಿ ಜಿಂಜ ಜ್ರರ 9 ಅಯಂ ಶೌ ವಿರು ಜರಿ ಕುರೆಜರಿ ಯ್ಠಕೆದಿ 
ಅಶುದ್ರಿಜಾಅ9, ಜಶೆಂ ಹೆಂಜೆಂಜು ಅ9ಜಜ್ಯೇ ಹಂಜ ಲಿಜು ಅಶ್‌ಆಲಶ್‌ ಶ್‌ ವಿರು 
ಅಯುವಿವಿಲಹುವಿ ಅಢಠಿ ಜಜೆಜ ಶಹೇಶಿರಿಶಿ ವಿರಿ ಬಿಜು ಅಶ್‌ಆಲಜಂಜುರಿ ಲೆಜ ಆಡುಜು 
ಮಿಲ.8ೆ6ದೆ ಔಟು ಶ98 ಅಯೆರುವಿಲಿ6ಯಿರಿ ಲಂಜುಜ್‌ಜು ಲರ. ಜಡಿದ] ಅರಿ ಅಳಿಜು ಜುಲೆಬೆಖ 
ನಿಹಃಶ, ಜೌಂ ಔBಖಿಲಿಖೆ ಶ೬65೫ ಈ ಅಜುಶಿವಿಲ ಜಂಶ್‌ ಕರದೆ ಜರಿ ಔರು ಶಾ9ಡಿ 
6ಯರುವಿವಿ6ಲಹುವಿ ಈೊಶುಶೆಅಶಯ. ಲಿಶಾಂಜುರಿ 6050085000 ಈಶು ಆಅರಲಬೆಶು ಅಖೆಯರಿು. 
ಬಲಿದ ಲೆ ಆಆಲಶ ಈಜು ಅಜಿ: ಜಿಂಯುನೆಲಿ 8ಈಜ ಠಿ ಜಜಿ6 ಖುಬೌನಿವಿ ೮ಯರುಬೆಶ ಲಿಜ, 
ಟಜೌಂಡೆ ಶಶ್‌ ಚರಿ ಜಬಿಜನಿಬೆ ಔರು 6053025500 ೮6ರ ಇಜ್‌ಜ ಪಿಶು. ಬಿರುಅಜುರಿ 
ಜಡ ೮೮ ಜಶೆಜ ೫ಬೌತರಿರಿ ಈಶ ಅಜ್ರಜ್ಯಅರಿಜು ಅಶೆಂ, ಈಜು ಆ೬ಅಲೆರಶಿ ಅಜಜ, ಉರು 


281 


ಆಕ್ತವಿಪಿಖ ಅಜಿ ಅದರ ಜೇಜು ಶಶು. ಲೆಜರಿ ಅಯೆರುರಿಲಿಲಹುವಿ ಅಳಿ ಜರುಳಿಜ ಆಯ 
ಎಚೆೊಜರ6ು ಜೌಂಡಿಜ್‌ಶು ಈಜು. ಜಶೆಜ ಶೌ ನಿರಿ ವಖಲಬಶಯ ಲಿಜ ಟಶೌಂಟೆ ಶರಿಶ್‌ ಆರಿ 
ಇಜಶಜೌಿರ್‌ ಅಜಿಜದಿಜದೆ ಔರು. ಲೆಜ ಅ೭ದ, ಲೆ (8 ರುಜು ಲೆಜ ಮಿಲಕೆಲದೆ ಔರು. ಶ್‌ 
ಲೆಜರಿ ಅಅಔ ಕುಂ ಔರು ಔರ. ಅಂ ಆಂಅಆಂ 5060 ಕಿಜಂಜ್‌ಜರು ಅರಿ ಜೌಂ 
ಔಣ. ಲಜ 6&ಜ್ದ ಶಿಚೊರಿಜಬೆ. ಆಈಿಜು೭ ೪8 ಜರಿ ನಿಡಿಬೆ ಆಆ ಈಶಜ ಲಿಜ ಅಯಡ್‌ರುಜರಿ 
programme ಜಲು ಶೌಂ1ಜ್‌ಂಶು, 093591 ಅಂದ ಕಿಜಿಜ್‌ಜಾ ಲಿ, ಲಿಹಶ್‌ಜು ನಿಟ ಊಹಾಜುಶ್‌ 
ಅಆುದಿರಿ ಆಜು ಹಂ. 


ಜೆಜೆ 69 ಅಜಂ ಆಜಂ 550 ಲಹಲು ಲೆಜು ಜುರು ಜಲಜ 009 ಜದ ಜಅ8೫್‌ಜು 
ಅಜೆಜಮಿ. ಲೆಜ ವಿಚ6ನಿಜದೆ ಅವಿಶುಮಿ. ಲಿಜು 86 ಶಿಶ್ಕಿಡರಿ ಆಔಿಜೆಖು 09 ಲೆಜ ಆಅಿಜ್ದುರಿಬೆ 
ಅವಿಜುಮಿ, ಲೆಜ ಔಚೆಜ್ರವಿಹೆ ಅಜರ. 69 ಅಜಂ ಅಜಯ ಯಶ್‌ ಆಔಯ ಲಿಜ ವಿಯೆಕೆಲದೆ ಶಿಕ್ಕಿಂರಿ 
ಆಬಿಜೆಖು ಔಯಳಿ ಲಿಜು ಔಚೆಜವಿದೆ ಅವಿಶುಮಿ. ೪ಜಿಜೆ ಜರಿ ೫9 ಅದಿ ಜನಿ ವಿ8ಿ6೦ಿ ಜು ಬಿಜು 
ಅನಿ ಆದೆ. 


ಲಿಶೂಂಜುರಿ ಆ ಅಯುರಿರಿರಹಿಬೆನಿ ಕೇಶುಜ್‌ಜು ಆಜ್‌ 69 ಹ್‌ ಉರಿಉಜ್‌ಜು ಜಜ್ಲುಜ6ದ, 
ಜಜುಜಂದ 8ಂಂಡಿಶ್‌ ಲಹಜುಂಖಾರಿ ಲೆಜು ಆಹು ಆಜೌಂಡಿಜ್‌ ಹಜಜ, ಅಈಿಜುಷ ಜರ 
ಜಂ ಬಿಜು ಅಟತೆದಿಜ 66ರ5ರಔಜಂೆ. ಲೆಜ ಜೃಟಂ ಆುರೆಟಶಿಅಟೆ ಶಿಜು6ಔ ಜೌಂ. ಲಿರು9ಜುರಿ 
59 ಆಂಅಂ ಆಹಿಶುಅಜುವರಿ ಬಿಜು ಅಜುಅಕುಿ& ಔBಶುಜೆ ಅಜಜ. ಆಂ ಲಹರಿ ಶತಿ ಲಿಜು 
ಅಜುಅಕುಳಿ೭ ಅನಿ ಅರ5ಜಶು, ಅಜುಅಕುಅಿ ಜೆಎಂ ಔರು ಔರ, ಈಶ್‌ಶು ಜಿಕೆ 
ಅಯರುರಿಲಿ6ಜಬರಿ ಕೊಜುಶ್‌ಜ ಜರಿದ. ಲಿಜಾಂ9ಜುರಿ ೪೪ರಿ ಬಿಜು ೮೮68 ಈದಿ, ೪೮9 6 ಇಂಬ ಜ್ಲಾರುವ 
ಬಿಜು ಹೌರುಜಿಜೆ (ಜ್‌ ಬದ ಇಅಟೆ ಅಜಂಟೆ ಉರಿಉಜ್‌ಶು ಲಿಜ ಔಶುಶಿಯೊಜ್‌ ನಿಜುರಡಿ. ಇಜಿಜೆ ಅಜಯ 
ಹೇರಿ ಔರು ೮6 ಔಂಶರುಶ್‌ ಶು9ಡ ೪8 ಆಜ. ಲೆ ಶಿಕ್ಲಿಂರಿ ಅಜಜ ಲೀಹೇಜುಶ್‌ ಶಿಶ೦ಲಡಿ 
8೦ ಅಜಜ ಅಜಯ ಆಉಶುರಿಹೆ ಅರಿಜಜು, ಆಂ ಆಜು ಶಿಶಾಲಡಿ 68ರಿ ಲೇಜಜೆ 
ಅಉವಲಿಜ್‌ಜು ಬ್ರಗರಿಜ್‌ ಅವಿಜೆಕಶಿ ಔರು ಲಿಜ ಅಜಿಚಜ್ರಜೇಯೆ ಅಜಂಟೆ ಹೇರಿ ೫೬ 
ತ.ಿಚಜ್ರಜ್‌ಯೆ ಠಜಂಚೆ ಲೆ ಆನೆ ಜನಿ ಶು ಲಿಹಜರಿ ಆಚೇಜ 8೦ ಲೆಜ ರಜನಿಯ 
೫೭58, ಜುಜೆ ಲಿಜಜ ಶಠಿ ಜಶುಶ್‌ಲಿಲೆ ಆಉಶುಶ್‌ಅಜು ೫8, ರೆರಿಜಟಚಅಚೆ ಶಈಡಿ 68ರಿ ಲಜ್‌ 
ತಂಧೆ ಠಿಜ ಹಂಜ ಈ ಜಡಜಶ್‌ಂ ಲಿಜೇಶು. 


ಇಜಿಜ್‌ ಆಜು ಚೆಮಿಳೆಜೆ ವಿಳಜೆಟೆ ಔಿಟಶವಿ) ಅಶಿ ಅಜಜ ಲಿಜಿಜ ಬಿಜು ಬುಡ ಅುಜಶುಅದೆ ಆಜೂ 
ಜಾಲರಿ. ಠುಜಶುಅದೆ ಅಶಿಜಪಬಿಿದ ಆಯು ಆಹುಲಿಜುಲೆರಿಂ 6ರ5ಜಜ. ಲೆಜ ಇರು ಶಿಖೆ 
ಶುಯುಜ್‌ ಅಯಲುವಿರಿರಯಹುದೆ ಅಂಟಿ ಉಹೆರಿ೦ ಜರಾ ಉಯುಳಿ ಕುಂ ಟಜದಿಚರುಜುಂ೦ಜೆ ಅರಿಜ. 
ಜೆಜೆ ಅಳಿ ಅಯಣುವಿರಿರಹುವಿ ಅಡಿ ಕ್ರಡಿಜು ವಶಿವಿಜಿಳಿ ಠಜಿ ಶಹೆಶ್ರಿಜುು9 ಅಜ3ರುರಿರಿಲಯುವಿ 
ಉಂಶುಶುರು ಉರಿಜು ಜಲೆಜ್‌ಜು ಲಿ ಉ೭3601028500 9, 6೮೪ ಶಿಜಜ್‌ ಅಳಿಜುಶಯರಿ ಜಕುಪಿಯು, 
ಅಕಿ ರುಜು 6010285000 ಉರಿಜು ಜಲೆಜ್‌ಜು ಅರಿಜ್‌ ಉಜ್‌ಜುಉ9 ಜಡಿಜ್‌ ಜಿಟ9 5೮%. 
ಅವಿಬೆಖ ದೀ ರಿಲಿಖುತಜಬ ೫09 ವಿಲೆ ಅರಿಬೆಶ ದರೂ ಹರ್‌ ೫09 ೨:೮8 ಅಜರ 
ಆಕ 668 ನಿಕ ಹಿಂಡಲು 6030850 ಹಜಜ. ಅರಿ 55559 ದಲೂ ಔಟ ಜೆಂಖೆಖ 
ಆಲಿಖೆ ಉಜ್‌ರು ಶಿ ಆಜು ಆಓಂಂಜಂಜರಿ ಉಂ ಶತಿ ಅರೆಚಂಜುಜ ಆಲಿಜೆ ಉಜ್‌ಶ್ರ 6866 (6 
ಆಟುಜಾ ಶುಶ್‌ಅಲೆಂ ಲಹರಿ 80 ಲಿಜುಕಿಲರಿ ಜೌಂಂಜ್‌ಜು ಫಿಶ ಔರು 60502855000 
ಈೆಜುಜಯಮಿ. ಅ9ಜೆಜು ಅಳಿರುಖು ಶು9ಡ ಅಯಲುವಿಲಿಲಹು ವಿಬಿಟರಲ 09ರ ಬುಯ, ಔಮಿರಿಲ 
ಆರಿ ಶುಖಯ, ಅುವಿಯುರಿ ಲಿರು ರುಖ, ಹರಟ 682 ಶಾ. 


59 ಊರಿ 85 ಜಕುವಿಯು. ರೆಲಿಜಚೆಜಟ ಶು98 8 ಜರುಳಿಜ ರಿಅಅಜದೆ ಇ್ಲಲೆಬಿಲೆಯರುದೆ 
ಜುಳಿಲಿಕುಖಿ ಉತಕೆದಿ ಜುಲ6ಲ೫ು ಅ9ರುಹಿಜ ಉರು ಲಿಜ್‌ಜು 6೪ ಈರಿ ಅಲಲುಶ, ಕುಃಠಿ 
5050285009 ೪೮೪೦ರ ಜರು. ಶರ ಅಶು ಇರಿ೨ಜಯುರಿ ಅಡಿ ಏಣ ವರಿ ಇಜ್‌ಜ ದುರ 
6636ಜುಜಖ ಅಡಿಜರಿ 8ಜಿವಿಹ ಲಿಜ್‌ಂಶು ಶರೋ ಬೆಜುರಿ ಶಾ9ಡ 6ಡರಿ ಜಶ್‌ಲಲೇಅಂಉ ಈಜು. 


282 


ಜುರಿಚೆಲಿಯುಮಿಟಔವಿರ: ಶಾಖ, ಇ್ಲರೆವಿರೆ! ಈಜು. ಶಕ್ರಿರ್‌ ಅಳಿಶುಖ£ ಔರ ಜಜಾಜರಿರಾಸಳಿ ರಿಲೆ 
ಅಯಲುರಿರಿ6ಲೆಯಿರಿ. ಅಶಿಜು ಜಿಕೆ: ಅ9 ಅಆ ಅುಆಯ 550೫ ಲಿಜಿಜ ಲಿಜು ಠಈಉ ಟುಅಂಜ್‌ 
ನ8ಜರಿ 866ಉಜು ಅಢಿಜು ಜದ್ರಿಉಂಜ್‌ ಜುಲೆಲಬೆಶುಮಿ, ಲೆಜು ಶ್‌ಲಿಜ9ಶುಜ್ರಆದ೦ರಿ 
ಛಂಶ್‌ಜರು. ಶುರ 9೦ 9ಜ್‌ಜ೫ು 69 ಅರಿ ಒಡಿಶಾ ಶಿ ೭ಔಿ5 ಲಿಜು ಅ್ರಯಜಂಜೆ ಅಶಂಶರಿಡಿ ಜಡಿ 
ರಜತ ಬಿಜು ಅಲಾುಲಿಡಿ ೫ಳಿ ಲಿಂಕು ಇಜು50 ಅಶಿ ಜುಎದೆ ಜುಜೆ ಶಶ ಔರು ಕೂರಿ ಕುರಕುರಿ 
ಅಶಿ ಜುರಬೆಶಿ ಅರಿಜೆ ಉಜ್‌ಜರು ಜಜ್ಲಾರಿಖೆ, ಲಜ ಜುಂಅಜದಿಗಗೆಜುಳುಆ೦10೦ರಿ ಈಜು ಲಂಜ್‌ಶಶಾ. 
ಶುಠಿ ೫98ುಲೇ ಇಜ್‌ಜರಿು ಅರಿ ಉಜ್‌ಶು 666೫ದ ಇಡಿದೆ ಅಥ ಅಶಿಜು ಆಅಂಯಿಜ್‌ 0೬೨೦ರಿಜ್‌ಜಾ 
ಅಉಶುರಿಜ್‌ ಜುರಲಖೆಶರಿ. ಕುರ ಅಜಂ ರಿಂದ (ಜೆಜು ಲಿಜ ಲಔ ೧೮೮ರ ೫ಶ್‌ಜ ಅಉಶುರಿಜ 
ಜುಲೆಲಖೆಶರಿಿ, ಜರ ಜಜಖೆರು ಅ66ಜುಬೆ ಶರದ. ಶಚಿ ಆಉರುಿಜ್‌ 6ಡಿ ಅರಿ 6ಜ್‌ಶು ಅರಿ 
ಬುಡಿ ಠರಿಜಖು. ಲೆಜು ಜರಿ ಜ್‌ ಜಲೆಂಜ್‌ಶಜಶಾು, ಲಿಜೊಜು ಆಶಿ ಜಲಂಜ್‌ಜ ಲೆಜು ಅಜಟೆಜ್ಞವಿೆ 
ಜರೆಅಚೆಶರಿು. 


ಎಶಿಬೆ ಇ೪ಅಚ' ಈಜು ಕಕ್ಕಿ ಆ56ಉ9 ಅಟಶು ಜರಿ ಲೆಜು ಜೆ ಜೌಂಯ್‌ಜ ದಿದಿಠಿಜ್‌ ಅಶರಿಡಿ. 
ಜಚನಿ ಶುಜಂಜ ರುಖ ಆಜಾಂರಿಡಿ ಲೆಜ. ಫಜೆಬೆ 8ಬ ಆಆ ಕರು ಆಜಬುಃಅವಿಶರಿು. ಇಜೌಜ್‌ ಅಳಿ 
ಜಿ ಶೌ ಶುಜಜಕ್ಕೆ ಜದ ಶೌ ಅಈುಂಉುರಜೆ ಲಯ ಈಜ್‌ ಜುಳಿಆು ಅಯುಅರಿಶು ಉಜಿಂಜೆ 
ಔರು ಅಳಿ ಜರಿ ಜುಲ ಶಕೆ ಅರಿ ಜಜೆಜ ೫1೬ ಔರು ಲಯರುಬೆರುರಿ ಆಟೆಟ ಜರಿ 
ಅಶು ಈಿಖಟಿಜುಜ್‌ನಿಜಃೆ ಲಿಖುಮಿ ಶಿ 68 ಲೆಜರಿ ಶ9ಡ ಜಿಂಜಖ ಆಜಿ ದಂ ಜಿಂ. ಆಜ 
ವಿ6”, ಈ68 ಜುಳಿಆು ಅವಿಖಮಿ. ಶಕ್ರರ್‌ 98 ಜರ ರಿಜ ರಿಜ ಅಜರ ಜರಲಬೆರುನಿ ಆಚೊಟ ಜುಜೆ 
68 ಜುಳಿಟು ಅರಿಹೆಖು ಶೌ ಿಶಔಿಬುಬ್‌ವಿಜದೆ ಲಿಶಮಿ, ಅಠಿಜ ಚರಿಉರಿಜ ಅಜ್‌ ಔರು 
6ಯಲುರಿರಿರೆಯುರಿ ಅಶೆ6ಲಬೆಶು ಅರಿಜ ಲಖಿ. 


ಜೆ ಆಅ ಅಶಿ ಜಿಂಜ ಠಿದಿಹ9ಜ್‌ ಲಿಹಜ ೩65 ಕಂಠಿ ಜಜುಯುಃರ ಜದ ೪೮೧ ೫೮ ಡಕ್ಕೆ 
69 ಜಜೆೌಜರಿ ಜಠಿಟಆಣನೆಜ್ಞರ ಲಿಜಶ್ರ ಅರಿಜೆಜು ಜಲಿಬೆ ಉಜ್‌ಜಡಾು. ಲೆ ಹೆಂ ರಿಷ, ಅಠಿ 
ಅಜಯ ಅಳಿಜುಬೆ£ ಅಿುಶ ಜರು ಅಈುಜಜ್ಯ ಔರು ಅಶ್‌ಆಲೆಜ್‌ಜು ಜಃಅಕುಶು ಅಯಿಜದಿರಿಗೆ 
ವಿ8 ಭ್ರಶಠಿಉ ಲಿಜುಜ್ದ ಅರಿಜ್‌ಜು ಅರಿಜ್‌ ಅಖೆಶರಿ. ಲೆ ಜ್ರಠಿಉರ್‌ ಲಿಜುಜ್ದಾ ಶ್ರಿಜುರಿ ಜಚೋಜ ಅಿಶಜ 
ಎ6ಟಬೆಳು 60ರ) ಅರಿ ಅ ೫ಂಟೆ ಉದಿಉಜ್‌ಜು ಟೆವಿಕುವಿಜಖೆ ಅಯ. 69 ಅರಿವಿ ವಿ೨ ಲಿಜಂಜುರಿ 
ಶು9ಡ ಅದು55೮ಊ0ಲೆ ಅಟ ವಿಶಿಶಿಖಟಟೆಟಯಿುು ಅಜುರಿಟೆ ೭ಜಿ ಲಿಜೇಶು. ಅರಿ ಶಿಕಿಂರಿ 
ಜಜೌಂಡಿ ಜಶಿಜರಂಜಾಂಡಔ ೦೮೮ ುರಿಡಿ ಜಿಂಖ ಅರಿ ವಿರಅಿಜು ಠಿಜ ಲಿಜರಿ ಲಿಜಶ್ರ ವಿಶು ರುಖ 
ಶಠಡಿ ಜಿತು ಆಜಂ ಹಂಜ ಲಿಜರಿ ಅಬಲೆ ೫5೮ಜಜು. ಲೀಂಶುಜ್‌ 099 ಜಜೌಜ ಅಶಂರಡಿ, ಆಜಿಂಯೆ 
ಕಿಡಿಜ ರದಿ ರಿಜು, ಜಜೌಂಡೆ 6೭6: ಕವಿಚೆಲಿವಿಖೆ, ೪8 69 ಉಥಠದಿ ಜಂ ಶೌಡಶ ಲಿಜು. ಆಉುಕಿಜ್‌ ೪೦ 
ಅಠಿಜರಿ 0% ಜಲಜ ಅಢಿಂಜ ಅಧಿಜು ೫7೦೦೮55 ಬಿಜು ಛಿಜಜು ಶಂ ಹಚು. ಲಿಶುಂಜುರಿ 
ಜಜೆ6ಜಬೆ ಈಡ ಅರಿ ಕಿಡಿಜ 6ದಿದಿಜುಂ೦ಜ್‌ ಕಡಿಜ ಲಜರಿಶ್‌ ನಿಶಿಖೆ 68 ಅಧಿ 0660 ಲೆಜ ರಠಿಜ 
ರಜ ಜುಕಪಿರೆಃ ಶ್ರಿಜಂ9 ಅ9ಿಜರಿ ಜಳಿಜಆಲಣನೆಜ್ಞರ ಬಿಜುಜ್ದು 68ರ. ಜಳಿಅಟಆಣೆಜ್ಞರ ಬಿಜುಜ್ದು 6802 
ಜುಜೆ ಚೆಜಲೆಕುವಿ ಚರುಅಜುುರಿ ಲೆಜರಿ ಆಜು ಲಿಜಶ್ರ ಅರಿಶುಮಿ. 69 (ಈ ದಿಜ ಲಿಜರಿ 
ಲಿಜಶ್ರ ರಜ ರುಖ, ಅರಿ ಜಜೆಜಜ್‌ ಲಿಜಜ ಜಳಿಆಲಂನೆಜ್ಞರ ಟಅುನಔ - 69 ಜಳುದಿ ಲಿೀಅಿಜ್‌ ಬಿಖಮಿು. 
6ಈಿಜು೩ ಟಈುಔ ಜದ ಇ8೦ ಆಕಿ ವಿರೆಿಜುನಿ6 ಆಔಿದೆಶಯ ವಿಜು. ಬಿರುತಜುರಿ ಠಿ ಪ8ಔಜ ಜುಲ 
ನಜ ಶನ್‌ ಜೆಡಿ ಜಶಿಟಲಂನಜ್ಞಂಡಿ, ಲ6೮ಜಅುರಿಡಿ ಠಿ ಜುಲಚನ ರಿಜ ಬಿಜುಜ್ಲ್ದಾವಿು ರುಜು 
ಬು9ಔ ಜತಿ ಜಂ ಔಯ ಈಜಟಿಜ ಶಶ್‌ ಆಉರಿಜಆಂ೫ಜ್‌ಜ ಅರಿಖೆ ಉಚ. 


ಜೆಜೆ 689 ಲಹರಿ ಲಿಜುಂಜುರಿ, ಜಿ ಜಂ ಔರು ಅಳಿ ಆಆ ಛಿಹರಿು ಲಿಜಂಜುರಿ 
ಅಯೆಯುರಿರಿ6ರೆಹು ಔ ದಜ ಉಜ್‌ಶೌಅರ್‌ 68), ಜತುದಿಂ೦ಜ್‌ ಉಜ್‌ೌಅಶ್‌ 680. ಅಜ ಉಂ 
ತೆಮಿಂಔಜು ತುಜೆ ಜಿತು ಮಿಮಿ, ಜತಿ ಜಠಿತ್‌ರು, ಆರಿತು ಉಡೆರಿ ಹಂಜ ಉಜುರಿಚರಿಜ ಅರಿ 
ಅ6ಠಜಂಜುರಿ ಆಜು ಕು ಜೌಂಯಶೇಖು. 68 ಅಠಿತಜ ಲಿಜ ಅಲುಭುರಿಃೆ ಬಿಜು link ವಿ೫ 
ದಿಠಿಜೆ 88 ಜಡಿಜೆ ೪೮09 ಜಶು ಜುಲು ಶೌಂಯಶರಾು. ಲಿಶಂಜುರಿ ಅಶಿ ಅಈುರುಶ ಲಹರಿ: 
ಲಿಶಾಂಜುರಿ ಲೆ ಆಗೆ ಔಯ ಅಧಿ ಜಲೆಖಿಔ, ಔಂಡ ಅಹಿ 6802, ಜಜಿ ಆಠುಬಿ ಅಯ 
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ಲಿ6ಆಹಖು ಅಡಿ ಐರಿಶಿಜು ಬಹಿರಾ ಅಠುನಿಶಯಲ್ಲುಶು ಅಈಶಡಔಜಶ್‌ರಿಂಜ್‌ ಜಡಿ ಶೌಂಡಶೇಖ. ಬೆ 
ಶಕೆ ಜಳಿಶ ಜದ ಔರ ಲಿಜು ಶಿಅನಿಖೆಖ ಆರಿದೆ ಅಖೆಶರಿಿ. ಜಿತು ಜಬ ಹಂಜ ಬಿಜು ಈ 
6ಶಿಖೆಶ ಆರಿದೆ ಉಜ್‌ಶಶಾು, ಡೆ ಆಗೊಶ್‌ಶ ಅರಿಜ್‌ ಲಖಿ. 


ಜೆಜೆ ಅಶಿ ಜುರೆ ಹದಿ ಜು9ಡಔ ಅರಿ 8೮ ಜುರುು ಜುಲೆಖೆಖಯ ಫಿ» ನಿಂಬೆ. ಅಜುುಅಕುುಅೀ 69 ಜಿ ಜಜೌಂ 
ಜಿಂಶಜ ಲಿಜು ಅಲುನಿಖುಅಲಜಂಜೆ ಹಂಟು. ಲೇರಿ ಆತಿ. ಜವ ಅಯ ಜುಜು ಜಲಜ 
ಬಿಜಿ. 08666 ಶಿಬೀಂತೆಲಿಂಜಶ್‌ ಲೆ ಔ8ಕಿನೀವಿ ಜರು ಜುಲೆಪ್ರಿ. ಜುರೆಬಿಬೆ ಜರಡಿ! 


47) ಉಿಜು ಆಜು ಜದ? | ೫389: ಜು - part - 1 | Right concentration | 
@alokaalighttolife 


ಅಬುರೆವಿಬೆ ಜರಡಿ! ಜಔ ೮೮ ಜಶು ಜಲಜ ಟಜಿಅರಿಯಿಶ ಜರು ಅಲೆಯು ಅಣಶಿ ಜಬ 
ತಜುರಿಟೆ ವಿ6 ಔಂಡ ವಿಶಿಶಿಭ್ರಜಬೆಚಯು ಅಜುರಿಜೆ ವಿ6 ಬಂಜರು ಕುರೆ ಇತೆಲಿಂಔಜು ಅರದರ 
ಆಲ ಅಕೆರಯುವಿದೆ. ೪8 ಜಡಿಜ್‌ ಕಬಿನಿ ಅಂಬಜುಪ್ರ ಶಿಭೀಂತೆ ಲೀಜ್‌ ಜಿ ಜೆ ಉಜು ಬುಡಿ 
ಜುರುು ಜುಅಣೆ. ೪೫5 ೪ 88 ಆ: ಜುನಿಜ ಉಡ ಜಶಾ ಜಲಜ. ಜಬ 9 ಆತಿ ಆಜಂ 
ಅಘ ಜಶು ಜುಲಲೆ8 ಆಲ ಆದಿಆಶುರೆ ಆಲು ಜುಃರುಕುಖಯರಿ) ಅ9 ಜಜೌಜ ಜಲ ಜಲಜ ಬಿಜು, 68 ಜಜಿಅೀಜ್‌ 
ವಿ೨ ಹಂ ಲಿಜು, mindfulness practise ೫೮ ಲಿಜ ದೀಲೆಕ್ಕಿ ಲಿಜಜೆ. ಈೀಜ ಜಠಿಶು ಜಜೌಿಂ ೫೮] 
ಔರು. ೪8 ಅ9ಜ ಅರಿಖೆ ಉಜ್‌ಜಂಜುರಿ9 ಆತಿ ಜಜೌಂ ಬಿವಿ ಶಿ 9886 ಶರಠಿಅಜ್‌ಜ ಶಠಿಜ 
ಶಶ ಬರಿದೆ ಆಔಿದೆಶಯಿ. ಜಠಿಶು ಜೌಂ ಹಂ ಲಿಜರಿ ಲಿಯು ಈರಿ ಲಿಜ0.ಟೇರಿಜ್‌ಜು ಠಿಜು, ಜೌಂ 
ಠೀರಿ ಅಿನೆೆಟೆ ಅರಿಜ್‌ಜ ಫಿ೫ ಶುಠಿ ಉ%ದಿ59 983ರ ಅಮಿ ಉಂಡ ಶೌಂಂಖರು, ಲೆವಿ ಅತಿ ಆರಿಜ್‌ 
ಉಶ್‌ಶಂಜುರಿ9 ಲಿಖುವಿ೨ ೫ಳಿ ಅ9 ಉರಿಜುಶಿರಿ 6ಬಿ ಜೌಂಶಂಜುರಿಅ ಉಡಿ ಇಜಖು9 ಬಿರಿಜೆ 
ಆಜು ಬಂಡಿ. ೮೮9 ಶೌಂಂಜ್‌ಂಶ ಶಾ 


ಅ ಔರಾ೮9 ಜುಈುಶಜ26ದಜ್‌ ಹಂ ಲಿಆರುರಿಜೆ ಶ9ಡಿ 68ರಿ ರಜನಿ ನಿ 55800 ಉ೫ಜ್‌ಜು 
ಶಿಜಿರೀೂಂಜುಶ್‌ ಆಡಿದಿ ಲೆಜರಿ ಆಜ್‌ ಅಜ್‌ ಅಠಿಜಂಜು ಲಿಟಚೇಡಿಶ್ರಿಜ್‌ ಅಚಂಟ. ಅಧಿಔ 68ರ 
ಲಿಜುಆುಲಲಿಿ 6966ಜ್ಲರಿ ಲಿಜಚೇೆಅ ್ರರಿ ಆಖೆಶು ದಿುರು ಆಶು. ಲಿ ಅಶಿ ಅಬಿ 
ದುಂ ಆಬೆಔೌಅಟೆ ಕಣು ಆಖ ಈಜು. ಲಿರುಅಜುರಿ ದುಂ ಅಜ್‌ಶೌಂಡೆ ಅಕ3ಬೆಂಟೆ ಅಜಜಿ 
ಇಡಿರಿ ಅಈಿಶನಿ೩ ಲಂಜ್‌ಠಿಜ್‌ಆಜ) ಇಡಿರಿ ೧%ಜ್‌ಠಜಜು ಜಲಧಿ ಕಜ, ದಿ60%ಅ 66ೌಜ್‌ಜು, ಅದಿ38 
ಛಔಜೆರು, ಇರಿಜು ಡಿ ಉಥೌಜ್‌ಕು. ಇಡಲಿ ಫಿಮಿ ಔರು ಅಲ್ಲಿಜಂಜು ಅಜ3ಬಿೀಡಿ ಅಜ್‌ಶೌಂಡೆಕ್ಕಿ ಉಡಿ 
ಜುರಿಲರಿಜೆ ಎಜಜೆ 656 ಶಿುದಜುರಿ ಕ್ರಜಕ್ರ ಅಲ್ಲ ಅಡಿ ನಿಔಜ್ಲುರ:ಃವಿ 69 ಅದಿ, ಅರಿ ಜರಿ 
ಅಜ ಬಿ ಅರಿ ಇರಿಜುಡಿ ಶಶ್‌ ಅವಿಶಿಮಿಆ? 8೦ ಲಿಂಿಡಿಜೆ ಶೀಚದಿರಿಛುು0 ಅ್ರರಿಹಜನಿ ಆಜ್‌ಜು 
ಎಜಟೆ 650 ಶೀುಂ೦ ಡಿಇಶ್‌ಜು ಬಡಿ ಶಶ್‌ಜ9 ಜೆ ೫೬ ಕಿಡಿ ಲೆಜ ಶರ ಎಜಬೆಜ್ರಲ 
ಆಶ್‌ಜಶ್‌ ದೋ ಲೆ ದಿಡಿಜುರಿರಿ ಜು ಲೆ 6ಶಿತಿ ಅನಿ38 ೫೭6 9ರೆಜ/ಡಿ ೪೮ ಲೆವಿ6ಜಖೆ ಶಡಿ 
696೦0 ಜೇಂಗೆ ಅಜಜ ಈತನ ಕತ ಉದಶ ಂಜ್‌ಜು ಲಿಜಟೆೇಅ ಶು ಆರಿ ಆಜ್‌ಶು. ಲೆ 
ಬಿಜು ೫89 6960ಜ್ರರಿ ಅಶುತೆಬಿಂದಿ ಜರು ಶಹೌಠಿ ಲಿಆಟೇಅ್ರೂರಿ ಅಡುಂಜು ಆಜ ವಿ 
ಕುಬಿ ಶು9ಡ ಅರಿಜೆ ಉತ. ಲಿಶುಂಜುರಿ ಜೆರಿ ಲೆ ರಿಲೆ 666೫ ಅಶಿಜು. 


6ಠಿ ಬಜೌತಿರ್‌ ಅವಿಶುಮಿ ಜಿಂಖ ಲಿಜ ಅಠಿ ವಿರೆಶುಶಿಶುಜನಿ ೮58 ಅರಿ ಎದೆಟುಕು ಜುಲೆಖಮಿ ಜಿಂಶ 
ಬಿಜು 69 ಅಿ6ಜು ಜ್‌ ಹೆಠಿಜ್‌ ಅವಿಜೆಶು (ಶ್‌ಟುಕು ಜುಲೆಶಮಿ ಔಂಖ ಲಿಜ ಅರಿಜ ಅಜಖೆಶುಕಜುವಿ 
ಜತಿ ಜಜೌಂ ಲಿಜೆಜ ೪ಜೆಬೆ ಕುಂ ಜೌದರಿ೦ ಶಿಶಲಜೆ ಉ% ಹಶಲು ಜುರುು ಜಲಜಂಜುರಿ ಪಜ 
ಅರರ ಅಿಶಮಿ. ಅುತಔಜವರಿ ಅಶಜ ಜಕುಷ೩ರಶಿ 668ರ ಆಜಂಖಜುರಿ ಅಜೆಅಲೆಶಿವಿ) ಅಠಿಜು 
6ಜುುಅಕುಅಿ೬& ಕುದರ ಔರು. ಶೆ ಲ9 ಜಬುಳಿಜುಜಾರರಿ ಆತಿ ಜರ (ಹರು ಜುನಿಕುಅ 
ಶು ಜುದಿಜ ಜಳಿಶ ಆತುದಿಂಜ್‌ «ಬೆರಿ ೮೮0 ಆದೆಶ ೫ 686. ಜಈುನಿ ಠಿಜ 
ಜುಲೆಠಿ 69 6636ಜ ಶೌಂಂಯ್‌ಜು ೮೧ರ ಜಳಿಲಿ ಜ್ರ9. ಲೆಜ ಆತಿ ಟಅುನಿಜ ಲ(ಹಶು ಲಿಜ ಲಿಜು ಲಿ ಆರಿ 
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ಜಲು ಲೆ ಹಠಕ್ಕೆ ೧೩೦ ಲಿಜರಿ ಉಜಜ ಜ್ರ90 ಔಟು £65 ಉಂಂ%ರಿಶಾಜ್‌ ಠಿಉಜ್‌ಂಚೆ. ಇಜಿಜ 
ಶಕ್ರಿಜೆ ಉುಂ%ರಿಶಾಶ್‌ ಠಉಜ್‌ಂಚೆ ಆಜಂಜುಜ್‌ ಆಕ 680) ಜತಿ. ಜಅುದಿಹ ಉಯ ಅಳಕು 
ವಿಚೆಜುರವಿ ಜಿರಿವಿಜೆ ಇವಿ ಆದರರ ಅಲಂ ಶುಜೆ ಜ್ರರುಶುಜುಂದೆ ೪೬6 ಹಶುಶ್‌ ೪೫6ರ ಉರಿಯುರಿ 
ಔದಟ್ರ ೧9೫ ಉ೨91609 ಈಲಶಠರಿ ಜಜಂಶ ಜಠುಬಿಂ. ಆವಿ. ಕುಉರಿಜ್ದಾಖೆ ಠಿಕುಜ್‌ಂಚೆ ಆಊ್ರ 
6ಶಿಖೆಶ ಜಡಿಶ್‌ ಜದಿಳು ಜಳುದಿಊಜ ಶೌಂಂಯರಿು, ಕುಲಜರಿಜ್ಞಾಖ ಠಉುಶ್‌ಅಚೆ ಆಕ 8ಲ ಜಳುದಿಂಜ 
ಔರು. ೪5 ಅಜಜ 689 666: ಅರಿಶುಜ ಕ್ರೂಶಾಂಯ್‌ಜ ಫಯ. 


ಬಿದ್‌ ದಿಜಶಾಲೆಂ ೪೦ ಜತಿ ಜಳುದಿಂ ಔರು ಹೌಶುಆಂಜು 95ರ ಕುಲರಿಜ್ದಾಬೆ ರಿಕುಖೇೇಟಚೆ 
6636ಜು ಆಲು ಅವಿಜೆಶುದೆ ಜು85ೆ ಜಿನಿರಿನ ಜಫಿನಿಟ ಜುಅಔ. ಬಿ ಔಜು ಅಠಿ ಅವಿಶುಜ ಕೂಶುಲುಬೆಯವಿ 
ಹಂ ಲಿೀಜುಜ್‌ ಅಠಿಜು ಅದೆಲಃಳಿ ಉಜ್‌ಜರು ಹಂಜ ಲಿಜ ಅ68 ವಿಖಿಬೆ ಆಜಂರಡಿ. ಲೆ ಹಟು 68 689 
೦೦: ಶ್ರಾಜ್‌ ರಿಕಖಂಚಿ ಅ055ಜು ಅ ಅರಿಜ್‌ಜುಶ್‌ ಜಡಿಜ್‌ ಜಿದ್ದಿಜ್ರ ಜಳಿಲಿ ಜಳುದಿಊಡಿ, 
ಉಂಂ%ರಿಶ್ರಾಜ್‌ ಠಿಉಜಂಟಚೆ ಆಲಿ ವಿರುಲಿ ಆಚೆೋಟ ಅಠಿ 6ಓಂಬ್ರಜ ತಿ ಉಂ ಈರಿ ಔರು 8೪ 
ಜಫಿುನೆಜಡಿ ಉತ ಆ8ಜಜ ಕೂಶಾಂಯ್‌ಜು ಶಿ 6ಡರಿ ಟಕೆದಿ ಅವಿಶಶಿ ಜಿವಿ ಜನೆ ಹಂಜ 
*6ಈ:ಜಜ ಜರ ನಿಟಟೆಟಖು ಜಈಿದಿಂ ಜಿಂಜ್‌ೇಶ ಅಈಿಜುದೇ£ ಔರು ಅರಿ ಅ ಶಲೆ ಅರಿಶುಜ 
ಲ್ಲಿಜಾಂಜ್‌ಜು. ಉರಿಯುರಿ 8ಜಿ ಜಲಂಜ್‌ಜು ಜುಳಿಬೆ, ಹರಿಜು ಅಖಟ ಬೆಶಿ ಜಯ ಠಿಜ9 
6ಜುಅಯಜರಿ ಅಠಿಜು ಯಲ ಈಕ್ತೆದಿ ಅವಿಶರಿು. 


ಲಿ ಬಿಜು ೪8 ಅಬೆ ಅಜಜ ಠಿಜ 69 ಜಿಲಿ ಜಶುಔ ಔಯ ಲಿಜು ಶುಯೆಶತಿ ಮಿಖುಖ ಜಲುದಿ ಹಂಜ 
ಲಿಜ 66J6ಜ ಜರ್‌ ಬಿದಿರು. ಲೆಜರಿ ಉುಲಶಿಜ್ಞಾಖೆ ಶಿಕುಖಅಚೆ ಅಜಂಜುಜ್‌ ಆ ಅರಬ ಘಿ 
ಶಚೀ ಜಳಿಲಿ ಜನಿ, ಮಹಖ ಅದಿ ಜರಿ ಅಜ ಶಜೌಂಡಿಶರು. ಉಡಿಔ ಕಉುಲರಿಜ್ದಾಬೆ 
ವಿಕುಜೆಟೆ ಅಫಿಜುಜು8 6ಠಿ ಮಜ ನಿ8ದ ವಿಹುಖ 1, 2,3 ಜಿಇಲು ಶರು 5೮0 ಬಿ6ಜಶರಿ. ಲೇಜಶ್‌ 
ಆ್ರ6ಅವಿಔ ಮಿಹಿಖದ ಅಉುಲಉಸವಿಜ್ದಾಬೆ ರಿಕಖಟೆ ಶಟೆರುರೆ ಜಲಜ ಅಜು ಕುಳಿ ಔರು ಅಲುಶು ಅಶು 
ಜಲೇ ಜಲಜ ೮ದ ಆಬೆಶಯಮಿ ೮೫. ಲೇಜ ಔಜಬರ ಜಜ್ದುಜಂ6ಜೆ ಅರೆ, ಶೀರಿಜುಜ ಜಟಿಲ: 
ಜುರಳೆಖೆ ಶಠಿಶಜಜ ನಿಮಿರ 85 ಬದಿ ಲೆಜುಲೆಲರು ಜೆಜು ಠಿ 600 ದಢಿಜೆ ಇಜ್‌ಶ, ಲೆ 60೧ ಜಯವ 
ಆಶ್‌ ಶಿಖಡಿಜುದೆರಿಜದೆ ಶ9ಡ 69 ಅಲಿ ವಿಶು ಜಿಂಜ್‌ಂಜು ಜಂ. ಲಿಶಾಂಜುರಿ ಅಳಿಜುಯಕಿ 
ಇಜ್ದಜಂ ದಿ೫ಅ9ಿಂಜೇಂಜ್‌ ಅಜಜ ಅರಿಜ್‌ ಅರು ಜೌಂಯಜ್‌ಜು ಫಿಖ. ಶೀೀಶಿಜುಜ ಜಲೇ ಜರು 
ಔಿಂಜಜೆಖಿ ಫ೫. ಲಿಶುಂಜುರಿ ಶು9ಡ 69 ಟರಿರುಜ್‌ಜ, ಜರಿಮಿಲೆ ಔಜರು 9 ಜಂ ಬಹಶ 
ಲ್ರಲಿತಿದಿ3ುಜು ಅಜ ಇಚೆ ಈಅಜಂಚೆ ಕಲಿಲ. ಇಸ್‌ ೪8 ಅಶಿ ಅಶು ಅಆುಅಬೆ ಶೌಂ೦ಖು ಅಠಿ ೫ಂಉ 
ರಿಜ ಉಚು 69669 ಔಜುಳಿ ಇಂ ಉಶ್‌ಶುರಿ ಅಠಿಜು ೪೮ ಯಿದ ಜಬಿದಿಯುನಿ, ಅಶಿಜು ಉಲ 
ಕರಿಜರಿ ಅಈಿಿಜುಬೆ£ ಅ9ರುಜ 69 ಅಠಿಜೇಜ ಔಟು ಆ೫ೆ6ರು ಶಹೌ ಅಜುರುಜ್ಲರಿ ಅಳಿಂಜು ಔಜುಂ 
ಅಃಈೆಣೆ ಲಿಜುಬೆ ಶಿಂದೆ ಅಡ ಟುಯ್‌ ೩6೫೫. ಶ್‌ ಅಶಿಂಜು ಜೌ6ಜಜು ಅರಿ ದಿಜುಶು 
ಲಂ 8609 ಲೆಜರಿ ಜುಂಚೆಬೆಅನಿ ಲೆ 600 ನಿಲಿ ಜುೀಆಲೇಜೆಅಠಿ 689 ಅಲಿ ಮಖ ಔಜ 
ಲಿಅರ್ಲಿಜುಂಜುರಿ ಅಕ ಅರಿಜು 00 ರಿಜಜ್ವಶ್‌ ಬಿಜಿ. ಅಕು ಅ86: ಜಶ ರಿಜಜ್ಯಶ್‌ 
ಜ6ಜಖರಿು. 


ಜೆಜೆ ಅಠಿಜ €೫ೆ6ಜು ಶಹೌ ಅಜಂಖುಹ್‌ 69ಶುಶಜರಿ ಉರಿರಿ ಆಟ ಲಿಯು ಹೌಶುಜ್‌ಜು 9ವಿಜನಿ 
ಔರು ಜಿಂಶರಿು ೮೫್‌ ವಿರು ಹಂಲುದ್ರಜಶ್‌ ಈರುಖೆಶಿ ನಿಜನಿ ಬಿ6ಜರರಿ. ಅಜಜ 689 
ದೀಜೆ ಜಿಂ ಲಜಂಜು ಶೌ ಜೌಟು. ಲೆ ಬಿಜು ಶ9ಡ ಅರುಮಿಜಬೆ ಅರಿಯಿರಿ ಉರಿಜು ಜಲು 689 
ವಿೀಯೆ ಪ್ರಂಪಿ, ಟ್ರಿ ಔಂಬೆಶಯಜ್‌ ವಿಜು: ಬುಳೀಯಜದಜದೆ ಲಿಜಹಜು ನಿಂಜಮಿಅ. ಲೆ ಶಿಂದೆ 
ಈಿಖಔಜಾದೆನಿಜಜುರಿ ಉರಿ ಅಅುನಿಜೆ ೫೮ ಅಂ ೮0 ಬೀ ಅದಿರು, ೨9 6ಕುಜ್‌ ವಿಯು, ಜಿಡು60ಖು 
ಜುಅಜುಚೆಜಜ್‌ ಠಕುಖ೫ ಅಠಿಜು ಲ.ಶಿಅರಿಜೆಶಿ ಇನಿಜನಿ ಶಂಖ ಶುದ್‌ ಜಯೆರುರಿಅಿ. ಅಅಿಅಜುಬಕಿ 
ಅಜುುಅಕುಿ ಅವಿರುದೆ ಅಳಿ ಮಿಖಿಖುಂಲ ಆರು ಜುಳು ಜುಲಕೆ8 ಅಂಜು ಜಳುಖಜೆ ಆಅರುರುಿ, 
ಅಜಜ 69 ಜಕುಖು್ಜ ಹಣು ಶಾ9ಡ ಅರುಮಿಖೆ 80 ಅ9ಶುಶಕ್ಕಿ ೮.ಪೀಠಿಚಜೆಜು. ಈ ಅಳಿಅಕುಳಿ 
559609 9:50 ಲಿಂ೦ಜ್‌ ಎಚಿಮಿ ಜು. ಜೆಜೆ 68 ಅರಿ ಶಿರಜ್‌ ಶಿಮಿರ ಜಂಶ ಕಂಜ 
ಅಲಿಿಮಿಸುಖ ಔಂಜ್‌ ಕುವಿಲಬೆಶುಅಜುರಿ ಕುಃಠಿ ಕಂದ ಕುಲೆಕುಅಿ ಚಿಕ್ಕೆದಿ ಅರಿಜ ಲಿಜ ಲಿಜ ಜಾರು 
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ಬಿಜಿ. ಲೆ ಜೂರಾ ನ86ನಿ ಬುಡ 68 ಉಬೆ, ಲೆ ೫ಂಅ ಜು ಜುಜೆಅುಜೆ ಅವಿಶುಅಜುರಿ ಪ್ರಕ 
ಅವಿಖ ೦೮ ನಿಜುಜೆ ಹಂಜ. ಅಶಿ ಲಿಜು ಲಿಜ ಕಂದ ಕುಲೆಕುು ಶು9ಡ ಲಿ ಅಲೆ ಈ ಅಜ ೫೦೪ ರಜು 
ಡಿಕೆದಿ ಅವಿಜೆಅ೫. ಅವಿಶು ಅಈಿಜರಿಜಖೆ ಅಶುಅರಿಔ ಅಂಥ ಬಿವಿರೆಹಷ ದಿ569 ಜಡಿ ಆದಿಅಶ್‌ ಅರಿಹೆಅಜ. 
ಅಕಿ ಅವಿಖಮಿ ಔಟು ಅರಿ ಚೆಬಿಲವಿ ಅಹ ಅವಿಶುಿ? ಅಶರಿಡಿ. ಆದಿಅಶ್‌ ಅರಿಶುಮಿ. ಆರಿ 
ಜಲಜ ಶ9ಡ ಇಜೇಜ ಅಠಿ ದಿಶಾಂ ಅಕುವ ವಿಡಿ ಅಂಿ ೫5೮% ದಿರೆಶಿ ಆರಿಜುಲೆ6ಅಶು 
ಜೆರಿ. 


ಅಈಿ೫ರಿ& ಬಿಬುಾಕಜುವಿ ಆಯ ಬಿರಿರೆಹ ಎರ ಔಂಜಜೆೋಜಿ ಜು9ಶಿಆಖ್ಯೇ ಶರಾ, ಕೆಜತಿತ್ಟೆದಿ, 
ಎಕೇವಿವಿ ಜ್ಞುಮೆಣುರಿವಿ ಶಿಶಿಜಿರಿತು ಔರು. ಅಳಿಬುಔಿಬೆ ಜುಳರಿಆದೆ ೫5660 ಆರಿ ಜಲಜ 
೪೮ ದಿಶಾಂ 86 ಜೌಂಡಶು ಲೆಜುಂಶಾ ಅ6ರಶುಟಿಜಂಊಜ್‌. ಲೆಜುಉಯಂಶಜಾ ಔಯ 
ಮಿಖುಖುಂಲಅಜಖ ಬುಡಿ ಜು ಶಿಖರ ಹಂಜ 86650 ಆರಿಅಜ್‌ ಜಲ ಜೆ6ಜಬೆಅಖ. 
ಲಿಶಾಂಜುರಿ 6068 0ರಿ ಶೌಂಡಿಶು ಮಿಖುಜುಂ ಹಿರೇ ಆರಿ ಜುಲೆಬೇಶಿ ಪ್ರಿಶೌಡಿ ಔಯ 
ಮಿಿಖುಂಲಅಜದೆ. ೮ರಆಚೇಣ ಕೆಶಳಕದಿಜ ಔಟಜಖ ೫89ರ ಜೆರಿ ಬೆವಿರಹ ದಿ೮89 ಆರಿಅಶ್‌ 
ಜಲಂ ೪ಜಿ ಜಿಂ ಔರು ಮಿಖಿಖುಂಲಅಜದೆ. ರೆರಿಟಚೆೊಟ ಲಿಕೆದಿಶಿರಿ ಜ್ರಹಜರಿಆ ಔಟರು 
೫56650, ಹಜ್‌ 88669 ಬಿಟ ಅಠಿ ೫506650 ಜರಿಜದೆ ಜಲಂ 9ಜ್‌ಜೆ ಶಿರಜ್‌ಜಂ ಔಯ 
ಮು ಖುಂಲಅಜದೆ. ರಶಿವಿಬಿಶಿತುವಿ ಜಿಂಶು ಬರಿರಹಿಜ ಅಆರಿಜಲಜಂಶು ಶಿಮಿರಹ ಔಯ 
ವಿುಖುಂಲಅಜಖೆ. ಲಿಶಾ9ಜುರಿ ಅರಿ ೫56 ದಿ5696೫ ಲಜ್‌ ಜರೆಎರಿಮಿಖ ಅಜಂ0ಟೆ ಶಿಕಿಂರಿಂಜು 
ಅಜಜ 68 ಅರಿ ಔನಿಲಹ ವರೆ. ಲಿರುಂ0ಜುರಿ ಜು9ರಿಚೆಶ್ತು (ಶರರ, ಜು9೦ ಜಬಾಕುಲೆಯು 
ರಿಜೌಜಜ9 ಆಜಂಂಟೆ ಡಿಜೆ ಜಲು ಉಲ ಅ03%0550ಂ೦ ಜ್ರ ಆಯೆ ಅಜಂಚೆ ರ್ರೇಐನಿ ಉದಿಉಜ್‌ಜು 
ಅಜಜಿ ರಿಜ ಶ9ಡ8 ಆರಿ೭ರಿಮಿ೫ ಆಜಂ0ಜೆ ಔರು ಹೆಂಜೇಖ. ಲೇಜಖ್‌ ಶ9ಡ ದಿರಿಜುಜಜ. 
ಆ ಲಂಡು ಜಡಿ ಜಜು ಜಲು ಶೆ6ಜಖಯರಿು. 


ಅತಿ ಆರ್ರರಿಯಿಯು ಆಖಂಂಟೆ, ಲೆ ಹೆಂಜ್‌ಂಜು ಹೌ5೮ ೩6 ಆರಿಅಶ್‌ ಜಲಜ್‌ಜ ೫ಠಿ ಲಲ, 
ಜುರೆಿಚೆಲಿಶುಜಜು ಹರ ನಿಔಜೆಯ ಠಿಜ ಜಿಂಖ ಬಿಜು ಶ9ಡ ಕುಲಸರಿ್ದಾಬೆ ರಿರಜ್‌ೇಚೆ ಜಿಂಜ್‌. ಲ 
ಔಟು ಜುಲಔ ಉುಂಸರಿಶ್ರಾಜೆ ಠಿಕುಜ್‌ಂಚೆ ಆ೮ಂಂಜಂಡೆ ಜ್ರಚತಿ ಖುಖಶತಿ 8ತಿಡಿ9 689, 
ಖುಬೆಯಳಿ ಜಬೆಲೀಬ8 ಜಜೆಿಬೆ ಉರಿಯುರಿ 86೦ ಠಿ ಉಜ್‌ಂಜು ರಡಿ, ೪8 ಇಚಜರಹಿಜ 
ಜೌಡು0ಜ್‌ೇಶ ೮೮ ಜುರೆಿಟೆಲಿಶಣೆ. ಬಜಾಜ್‌ ಲಿಹಜ ಹಶ ಶರು ಶಿಶು ಅಬಿಯರಶೆಠಿ8 ರಡಿ, 
ಅರಠಿಜೆರಿಜೂಂಜುರಿ ಶು ಠಿ ೫056 ವರಿ ನಿಜ, ಜು9ಶಿಆಖ್ಯೇ ಉರಿ ಬೆವಿರಹ ಎರೆ ವಿ6೦ 
ಅಂಟ ಕುಲಿಲಖೆಶ ೪ನಿಬೆ ಖುಬೌರಿ ಆಶಿ). ಶಿಖುಮಜ ಶಿಮಿರ 8 ಜಿ ಕೆಜುಲೆಲರುು ಔಿಟಶ ಅರಿ 
ಂಅ ರೆಜು ಅಶಅಚೆ ಕರಿಲಬೆಶು ಆರಿಬೆ ಅಲಖೆಶರಿ ೪೪ ಶಶು ಶಿರ 866 ಉಜ ಅರಿಔಆಶದ 
ಜುಲೆಬೆಶು ಅನಿಹೆ ಅಉಜೆಶಿಅಜುುಿ. ಆಅ ಅತಿ ಶ೩6ವ ಢಿ ದಿಶಾ ಅಂ ವಿಟಿಜೆ ೫566 ೧೮9 
ಆರಿಜಲಂ ೪55 ಕಿಖಟಿಜುದರಿಜಬೆ, ಹಲಿಜುರ6ಳು5ು ಇ೫್‌ಜಾ ಶಶ್‌ಠಿಂಜರಿ ಅಡಿ ಜಔ ಅಲಿ 
ಮಹಖ ಔಂಗು ಔರು. ಜಳಿಬಿಟಿ ಅರಂರಿಜರಿ 6ಠಿ ವಿಖಿಖುಂಲ ರಜ ಲಿ6ಉ 696ರ 
ಉಟಊರಆೇಅಶ್‌ಜು ಉಶೇಂಶುಶ್‌ ಬೆರಿರಹ ರಿಜು ಉಂಡ ಎನಿ ಲಿಶಯಮಿ). ಲಿಶು9ಜುರಿ ಅಲಿ ವಿಶಯ 
ಇಡಿ. ಪಜ ಶಿಕ್ಷಿಡರಿ ಔರಿಲೆಹದಜುರಿ ಅಿಜ್ಞಅರಿಬೆಶು ೪ವಿಂeಯೆ6ಬೆ ಜರಿ ಅಠಿ ಮಿಹುಯುಂಳು ಜಕು 
ಶಶ ಶಶು ಅಿಶಅಜೆ ಅವಿಪರಿಲಜೆಶಿ, ಠಜಂಟೆ ಠಿ%ಂಜ್‌ ಕುಲಲಬಜ ಈ. ಲೆಜರಿ ೪೮೪ 
ಹಂಜ್‌ಶ ದಿಜುಶ 85% ಜಲಜರು ಹಡು, ಶರಾ ಶಶ ಲಿಯಿರಿ ಲಿಶುಂಜುರಿ ಆಗೆ ಅಲ್ಲಜಜ್‌, 
ಲಿಯರಿ ಇನೆಶಮಿಶ ಜಲು ರುಜು ಜುಜೆ ಅಜಜ 65609 ಅರಿಜ್‌ಠಿ0ಜ್‌ಜು ಆಶಿಶ್‌. ಠಅಕುು9 
ಜಡಿ 68 ಜಳಿಲಿ ದಿಹುಶ ಕಾಲಂಜ್‌ಂಶು. ಆ90ಿ ದಿಜುಶ ಲಿಅಕೆಕುಂಜಂಜ, ಅ್ರಲಿಿ ದಿಶಿ. 


ಲಿಶುಂ9ಜುರಿ ಅಶಿಜು ಅಜುುಅಕುುಅೀ ಶಿಜಚೆಜಯು6ರಿ8 ಬಿಹೆ೫. ಆಯ ಠಿ 98 ಜಳಿಲಿ ಆಜುರಿಟ ಉಯು6ಯ, 
ಜಳಿವಿ ಜಿನ ಅಶ ಜುಖು ಜಂಗೆ ಬಿರುಕಜುಿ ನಿಜಚೆಜರುು ಜಠುದಿಂಯೆ8 6ಶಿಜ ಆಜು 
ಡಿಕೆದಿ ಅವಿಬೆಜ. ೪8 ಜುಶಿಖದದೆ ಅಯೆಯವಿವಿರೆಹುವಿ ಆಆಅ೩ಟೆ ಆರು ಅರೆಜಂಜುಜಜುರಿ 09 
ತಲ ಜುರೆಿಟೆಮಿಶುಆ ಶಿಶಕಿಡರಿ ಜ್ರಚತಿ ಅಜುಸರೆಳುಬೆಶುಮಿ. ಹಿಜ್‌ 68 ಆಯ ಅಬಿ ಉ8ಂಜು 
ಲಿಲ೮0ಜರಿ. ಲ 0300855000 ಆಅಟೆಮಿಜಟ, ಲ್ರಣಠ:ಟ ೮೮ ಈರಿ ಇರಿಮಿಶುಜ ಅಂಕೆ 68 
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ಕಚೆಿ ಶಿಕ್ಲಿಜು ರುಖ ಲಯುಜ್‌ಜು ಲಖಿ, ಅ010)850ಲ0ಜ್ರರಿ. ಲೆಜು ಆನಿ ಅಶುಆಟೆ ಅರಜಜು 
ಆಆರಿಖೆ, ಶುಟಂಯೆ ೪0 ಅರಜ್‌ಜು ಲಜ್‌ ಶಕಯ ಈ ಅರಿಜ್‌ಜು ಅಶ್‌, ಶಾಉಂಡಿಜ್‌ 668506 
ಆಖ ಆಆರಿಖ. ಆಜುಆರಾರಾರಿ 90 ಠಿಕ್ಷಿಜು ಶುಜುಜ್‌ ಅಯೆಲುರಿರಿರಹುರಿ ಆಕಾಂಡಂ೫್‌ಜು ಅಆರಿಖ 
ಅಜಾ. ಜಔ ಲೆಜರಿ ಜಿಂಜೇಜು ಜುಜಕೆಮಿರಲೆಟ. ಲಿ ಆಂ ಅರಿಜು ಖಾನೆ ಶೌಂಯಖರು. ಲಿರು 
ಠ5ಲಿ೫ಂಜುರಿ ಅ9 ಕ್ರಚತಿ ಲಿಶುಶ ಶೀತ ಉಂಜುರಿ ಆಲಯ ಡುರಿ «ಅಶು ಆಬೌಳಿ ರಿಜಜ್‌ ಜೆ6ಜರುರಿು. 
ಕಚೆಿ ೧ಓಂಶಾಂಟೆ 665 ಶುಚ60 ಅ ಅಕ ಜುುಜಅದೆ ಈ ಕರೆ ಲೆ ಕಚ ಶಿಕ್ಷಿಜೂಜುರಿ 
ಜುಯುಕೆಮಿರೆಟ ಚೆಆ%ಊ ಅರಿಜುಂಜುರಿ ಅಯೆರುವಿವಿಲಹುರಿ «6೫5 ಎಬಿ ರಿಜಜ ಶೌಂಂಶರಿ. 
ಲಿಶು9ಜುರಿ ಜಠಳಿಲಿ ಅಜ್‌ಶಾರಿ ನಿರ ಅeಯೆರುರಿರಿ6ಲ6ಜದೆ ೫ ಜಳಿಲಿಜರಿ ಜರು ಆಜ 6080860 ಜೆ 
ಬಳಿ ಲಿಡುಆಯೆ ಅಟ ಅರಿ ಹಂಜ ಬಜೆ 6೮. ಅಲ ಠ8ಶುಲಡ ಅಿಜುಅದೆ ಅಜಜ ಅವಿಜಿಜೆಜಯ. ಬಿಡ 
ಹಟ ಜಿ ಐಚತಿ ಕು ದಿಂಜ ಇಜ್‌ಜ ಶಿಶಾಲಡಿ. ಮಿತ] ಮಿಜ್ಲಾರಿ ಕು ದೀಶ ಇಜ್‌ಜ ಶಿಶಾಲಡಿ ಲಿ 
ಜಟ, ಲಿ ಜುಃಿಜೆ, ಲಿದೆ ಹರು ಕಲದ ಲೆ ಅಜ್‌ಶುರಿ. ವಿಚೆರುರೆ ಲೆ ಔರು ಆಜು೫ 
ಕೆನಿಡೆ ದಂಜ್‌ಜು ಲಿಯರಿ ಜಠಿಯ್‌ರುಜ್‌ ಲಿಬೆಳರು ಶು. ಜಳಿಕರನಿನ ಹಂಜುಶೌಯ ಖು 
ಜ96೦0ರಿ ಅಟೆಹೆೊಖುಜೆ ಶುಚ ಈಲೆ ಬುಯಲೆಮಿಲೆಟೆ ಜುಜೆ 80 ಆ6ಬುಶುಕಜುವಿ ಆ6ಶುಯ 
ಅರೆರೆ ರಿಜುವ ಜೌಂಡಶರಾು. ಲೆ ರಜ ಲಿಜುರಿ ಅಟಅಶುಶೆಅಶ ೫1 ಆಯಔಜ ಅರಿಣುರಶಿರಿ. ಲಂಜುಜಂಜು 
ಶಾರೋಕಿಶುತಜದ್‌ 5೬ ಬಿಯುರಿ. 


ಬಿವಿ ೩6ರುಬೆಕರು ೫1೬ ವಿದೆ ಜಡ ಜತಿ ಜ್ರಚತಿ 6ಡಿ ಇವಿಮಿಖಜ ಜಡಿ ಶಜು68ಿ, 
ಜಳಿಜುದರಿ ನಿರ ಅಜಜ ಹೌ ಅಯುರಿರಿರ6ಜಣೆ ಶಿ. ಲಿಜಾಂಜುರಿ ಲ 69ರುಜ 968 ಆಜೆ 
ಬಿಜಿ ೮೮ ಕ್ರ ಆ ಶ9ಡ ಉಚಿತ, 8ಮಿಲಜ ಬಿಜಿ ಲೆ ಜಡಿ ಜುಟಂದೆ (ಓಂಶಾಆಗೆ ಲೆಜರಿ 
ಹಂಶಜ್‌ೇಶ ಜುಜಲೆಮಿರಲೆಜ. ಲಿಡಿಜ್‌ ಹಡ, ಅಶಿ 66ಯೆಶಂದೆ ಬೆಟರ್‌ ೧೮ಅರಿಜ ಎಳಿ ರಿಜಜ 
ಔಿ6ಚಯುಮಿಿ. ಲಿರಾಂಜುರಿ ಠಿಆಚಜಶುಶಿರಿ ಈಜು ಎ೮ ಆಜುಅಶಜುರಿ ಜಠಿಕುರ ಶರ 868 0 ಊಜಶ್‌ ಜುಜೆ 
ಅಗರ್‌, ಕಮಿಟಿ ರಿ&ಿಶು ಶುಚ ಲಂಶುಜ್‌ಶಶ್‌ ಆರಿದೆ. ಲಿಔಜು ೭೮8೫ ಒರಿ ರಜು ಲೂಜಾಶಜ್‌ಜುಜ್‌ 
ಆಂನಿಬೆ. . ೫908ರಿ 6ಠಿ ಶ್ರಂಖುಶಜ್‌ ಅಲ್ಲಹಖಹ್‌ ಲತಶುಶ್‌ಜುಶ್‌ ಜಂನಿಬೆ. ಶಿಅಚಜಶುರಿರಿ ವಿ6 
ಅಜುಅಜುಜ್ದರಿ, ಜಿಲಿಅಟೆ8 ಕುಚ ಶಜುಲ8ಔ ಲಿಡರಿ ಆಆಶುಜಅಜ. ಕ್ರೋ ಕುಬಿ ಠಿಜುಲಡಿ ಛೂಜಜ್‌ಖ, ಠಿ 
ಕಚ ಕಲೆ ಲಿಯೆ ಈಜು ಔಲನಿಟಿಖಖು ಅರಿಜೆ ಅಜಜಿ). ಕುಚೊಳಿ ಈಜಿ 0 ಶ್‌ಜು ಜಲಿಬೆ 
ಅಜಜಿ. ಕುಚೆತಠಿ ಔರು ಬಿಳೆ6ಲಜೆಶು ಆರಿಜೆ ಏಜೆಯರಿು. ೪ಜಿದೆ ಜಳಿಲಿ ಜತುದಿಂರಿ 666% ಶಿರಡಿ 
ಅಜ ಂಠಿಜಶು. ಜಳಿಲಿ ಜುನಿಜ ಎಅಕೆರಿಲಬೆಶು ಲಸದ ಅಜಜ ಎ೭ಶಿವಿಜೆ ಅಜಜ 
ಇಲಿ ನಿಬುರಔ. ಕುಚ ಹಂಜ 06, ಆ ಶಜುಲಔ. 


ಕಡಿ ಶಿಆಟೆಟಯುಂರಿಕ 6ಠಿ ತಜಂಜು9 ೮೮8 4 ಅಧಿಜ್‌ಜು ಆಆರಿಬೆ. ಕ್ರುಚತಿ ಹಂಜ ೪೮8 5 
೮ ಹಜ್‌ ಅರಿಜೆರುಜ್‌ೆ ಜಆರಿಬೆ. ಕುಚ ಶಿಕಿಕು ಜುುಯಿಲೆಮಿಲೆಜಿ ಶುಖೆಶಳಿ ಖುಖೆಶಯಳಿ ಶುಟಂಯೆ ಕಬ 
ಲಿಜುರಿ 866 ಪಿಯು. ಲಔ ಆಆ8ಯ ಛಡಿ ನಿಜುಜೆ ಬಿಯರಿ ೪೮8 4 ಅರಿಶುಮಿ. ಲಿಶೂಂಜುರಿ ಲ 
ಅಳಿಜುಜ ಅರಿ ನೆಖುವಜ ಔರು ಹಂಜ ವಿಖುಂಲ ವಿ6 ಔಶಾಹಜಂ ಜು ಜಂಜೇಜು 
ಶಶ ಬಿರು ಕರು ೪೮6 ಹರಿ ಕರೆದೆ ಆಶ ಬಿಜು. ಶಿಶು ಶಶ ಈರು ೮೮ಕ್ರ ಹದಿ ಅುಂಶಿಶ ಲಿಜ. ಲೆ 
ಹಂಜ ಶಶ ಶಶ ಹರ ೮೮8 6 ಜಲ ಲಿಜ. ಲೆ ಜಿಂಜ್‌ಶ ಕುಚ ಜಿ ಕಚವಿ ಜರಾ 
ಶಶು ಈರು ಅಗೆದು. ಅಶಿಜು ಜಳಿಲಿಅಟೆ ಶೌಂಯಯ 6೭6 ಶಶಜೆಜಂ ಹಂ ಬಿಜು. ಲಿಜು90ಜುರಿ 
ಶಿಜಟೆಟಯುವಿಲಿಜ್‌ 668 ಜೆ ಅಶುತ3ರಂಜ್‌ಜ ಫಿಶು. ೪ಜದೆ ಶಆಚಜಜುರಿರಿ ಹಂಜ ಫಿಶಅಿ 666 
ಅರೆಅಿಷ ಜಲೆಶ್‌ಜು ಆಆರಿಶ ಔರು. ಈ 6೭6ಬೆ 066 4 ಜುಲಬೆಶ ಜರಿಜ್‌ ಔರು ಜಂಟ 
ಅಡಿಡರಿ ಲಿಶ ಲಿಶ ಲಿಶ ಲಿಶ ೮೮6 0 ಕಲೆ ಈಜಿ ನಿ6 ನಿಎು ಔಮುರಿ ಅಜ ಶಿಅನಿಶ ಕಲ್ಪ ೧6 
ಯಿಶ್‌ಶು ದೂ ಲೌ ಔಟು 69 ಜಿವಿ ಔರು 6೬೫ ಅಿಂಜುಖೆ ಎ೭ಶಿವಿದ ನಿ8ಿಟರಿ 88 ಉಬೆಶಮಿ ಅಜರಿ 
ಇಲಿ ಬುಡ ಅಬು3ರಲಜೆಅ೫ ರಿಆಚೆಟುಯುಅರಿತ£. 


ಜುಜರಿ ಶಾ ಉಶ್‌ಶ9 ಅಜುರಿ ೮೮ ಕ್ರ ಅರುಸರೆಲಬೆಶಿರಿ, ಲೌ ಲ್ರಜರಿ ೪೮60 ಶಾಠಡಿ 
ಈಎಜುರೆಿಟೆಮಿಖಣ ಶೌಡರಿ ಜಯಂ. ಶಿಜಚೆಟಶುರಿ8 ಶಿಖ ೪6೮8 ಆಜ ಶಠಿಆಚಜಖಯು ಜಲ್‌ 
ಆರ್‌ ಔರು ಲಿಜು ಲಿಶ ೮೮864 ಅಚೇಟ ್ಪಜೆ್‌ ಶೋ ಲಿಶಾಂಜುರಿ ಅಂಚೆ ಜಳಿಜಿಟಿ 
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ಲೆಜುಶುರಿಆಜೆ ಕುಲಜ ಶೋ ಅರಿ ಲೆಜು:ಆ ನಿವಿಜೆ ಶಿಆಚಜಶಜುದಿರಿಜ್‌ ೪5ಿಊಡಿ. ಉಜ್‌ಜ ಲೆ 
ಜಡಿ ಅ್ರಜರಿ 868 ಜೆ ಆಶರಂಜ್‌ಚರಾು. ಜಯ ಲೆ ಅ್ರಜರಿ 0666 ಹರಿ ಶಶ ಶಶ ಕೌಶ 860 
ಆಶ. ಶಶ ಶಶ ಲೆ ಅ್ರಜುರಿ 0668 ರಿ ಈಜು ಶುಂಶಿಖೆಶು ಈಜು. ಶಶು ಶಶ ಲೆ ಅಜರಿ 
ಇಲಿ ೪೮ಕ್ರಿ 4 ಜುಲೆಬೆಶು ಫಿ. 6ಠಿ ಶಕ್ಚಿಂದಿ ೪9೮6 ಈದಿ ಹರ ೪೮ ಯಜ್‌ಶ ಜಟಆನಿಖೆ ಶಠಿ ಹರು 
ಆಶು ಶಿ ೪66) ಈರಿ ಕ್ರ ಊರಿ ಅಳ ಬು ೪ಬೆಶಿ ಅಜ್‌ ಶತಿ ಲೆ 86605 ಲಿ 
ಅಯರುವಿವಿ6ಲಹುವಿ ಆಜುಜಖೆರು ಉಜ್‌ಜುಡಿ. ಫಿಜಿ ಜಿಡಿ ಶಿರುಜಜ ಔರು ಹಂಜ. 
ಶಆಟೆಟಜಯುಂಶಿಕೆ ಶರುಜೆಜ ಔಜಜ ಬಿಜು ಈ ಶ8ಜರಿ ಠಿಹು ಜಲೆಜ್‌ಜು ಅಲಿಬೆ ಏಜಖೆಯುಮಿ. ಲಿಹುಅದೆ 
ಅರಿ ರುವಿ ಅದಿ, ಔಜ್ಲುಶಿಕಿ, ಕಶಿ ಜಲೆ್ರಿಷ ೩6ರುಬೆಶು ಟಿಜೆ 69 ಕತಿ 966 ಹಜ್‌ 
ಅಚೆಟೆಿ ಲಿಯರಿ ಕುಚೆಿ ಅಟೆಹೆಖು ಅಜಜಿ. ಇಲೆ ಅದಿ ಅರಿಯ ಔಜ್ಞಾರಿ8 ಲೆವಿ ಖುಬರಿಶುಜುಲೆ 
ದಜ ಈರಟರಿ ಜರಠಿಬರಿಜ್‌ ಲೆವಿ ಅವಿಖನಜ ಶೋ ಬಿಜು 986 ಅಶಿಶುಅಜುರಿ ಲಿಜಜ ಲಿಶಯಮಿು. 
ಲಿಶು9ಜುರಿ ಅಅಿಬುಖಯಕಿ ಜಲಜ ಲೌ ಅದಿ ಶೌಂಡಕೆಕಿರ ಲೆ ಆಯಅಶುಲೇಂಶ್‌, ಬೌ ಜರುಅಲೆದ್‌ 69 68 
ಅಜೆರಲಬೆಜ್ದಾ ್ರಜರಿ ಈಡಿಜ ೮ಕ್ರ ಊದಿ ಹರು ೪೮% ಜರು ಬಿಜು ಶು9ಡಿ 88 ಶಿಠಂಜಜಂ ಜಂಗು 
ಔಯ. 


ಇಜಿಜ್‌ ಜಔ ಅಯೆರುವಿವಿ6ಲಯರಿ ಎಟಅ೩ಟೆ 666 ಕಬು ಅದಿ6೩ಜರಿ ಔಜಬ, ಔಜ್ಲಾರೆತೆೊಜುವಿ ಔಟರ್‌, 
ಅಶಿ೭ಯುನಿಜುನಿ ಯಶ್‌, ಆಮಿ ೪೮6 ಆಜ ವೆಜುರಡಿ, ಬಿಜು ಔಜ್ಞಶಿಕೂಜೆ 950ಡಿ, ಲೆಜ ಅದಿ 
ವಿಜು6ಔ, ಲೆಜ ಅರಿವಿ: ಶಜುರಔ ಔರು 66 ಜಲಂ ಈಡಿ ಶಿರ ಶಿಶು ಹು ಜರೆ 90 
ಜುರೆಿಟಚೆಲಿಶುಜನಿ 8೮% ಲಿಜುಠಿು. ಕು ಈ6 ಜಔಅಚಯಿಖುಂಡೆ ರಿಜಜ ಅರ ೪6602 ಇಜ್‌ಜು 
ಅಲ್ರಿ ಶ್ರಿಜಾರಿ ಆಚೇೆಟ ಅಯದಔಯ ಖರೆ ಅಕೆರಿಲೆ ವಿ8ಿಖೆ ಅಡಿ ಕ್ರಿಡಿಜ ೮೮8 6 ಅರಿಜೆ ಜರು 
ಲಯರುಬೆಶು ಜಂನಿಬೆ ಅವಿಶುಮಿಿ, ಲಿ ವಿದೆ ಅದಿ ಜಲೆಉು ರು್ರಿಶುಂಂ0ಶ್‌ಜು ಲರಿಉ್‌. ಅಶಿಜ ಔಜೃಶಿಗೊಜ್‌ 
6ಶು6ವಿಡಿ, ಅಠಿಜ ಅದಿ೩ಜಜೆ ಅಶ688, ಅ9ಿಜ ಅರಿಯುನಿಜೆ 6ರನಿಔ, ಅಠಶಿಜು ಅರಿಜು ಲಿಜಜ್‌ 
6ಶು6ವಿಡ, 69 ಕ್ರಚತಿತಡಿ. ಔರು ಅಜಸರುವಿರಿಲಯುವಿ ಅರ ಜಲು ಕರುಳ ೮68೫. ಲಿ 
ಅಥ ಜಲು ಕೂಶಖುಲಜೆಖಿ ಆರಿ ಅಜಜ, ಕುಚೆಿ ನಿಂತರು ಆಬೆಅಈ ಲಿಯರಿ ಅಟೆಹೆಖ 
ಅಜಜಿ ಅದಿಂಅಟೆ ೫ ಔಜ್ದಾರಿ8 ೨೮ ಶೌ ಅರಿಯಿರಿ ಶು ನೀತು 6ಜಚಅ% ಲಿಯಂರಿ 
ಕುಚತಠಿ ಅಟೆಜೆಖ ಉಜ್‌ಜರು. ಬೌ ೫ಟು ಅಡ ಲಿಚಿ 69 ಉಚಿ ೫5 ಅಕೆವಿಡೆ ವಿ8: ಅರಿಖೆ ಜರು 
ಕುಂಶಿಲಬೆಯ ಜರಿ ಅರಿಹೆಅಜ. 


ವಿಹುಖುಂಳು ವಿ 666ವಿಜಿ ಲಿಜ ಜುಔ ಶಿಮಿರಜ. ಬಿರುಕಜುುವಿ ಶ9ಡ ಇಲಲಿತಷೆ 6ಕು ಆರುಬೆಶು 
ಆಲಿಜೆ ಅಜಜಿ ಅಯಉರಿರಿರಯುವಿ. ಜರಲ್ರಿಂಷೆ ಶಿಚೆಶುಲೆ ೀಖುಶಜ್‌ಜು ಅಲಿಬೆ ಅಖೆಶಯರಿ. ಲೆಜ 
ಜದ್ರೀಜುಜ್‌ ಜಯರುರಿಿ ಶಿರುಜ್‌ಜಂ೦ರಿಶ್‌ 6&ುಜ್ಞ ಕುಡಿದ ಲಿಜುಡಿ. ಅರಿ 9684 ಶಿಚೆಶುರ 
ದೀಶುಂಜುರಿ ಶಿರುಜಜ೦ ಜಿ೦ಶ್‌ಜು ಇಲ್ರಿ ಈರು ಶಾಂಥಿಶ ಲಿಜಂಖ, ಲಿಶುಂಜುರಿ ಶರು ಶಿಶು 
automatically © 80 ಶು ೮೮85989 ರೂಲು ದಿಶಿ. ಉಂಡ ಬಿವಿ ಈರಿ ಆಬಿಖಖ 
ತಂುಜೃರಿರಿ ಲಿರಿಜೆ ಲಿಜಜು ೫೬ ಅಈುಜಲ ಲಿಜ್‌ಜ ಲಿಜ್‌ಜ ಲಿಯರಿ 69 86864 ಇದೆ ಕಬ 
ಈಜುಲೆಜ್ದಾಲೆ. ಅಟೆಜೆಶು ಉಶ್‌. ಲಿಶು9ಜುರಿ ಶುಠಡಿ ಹರು ದೀ ಅರಿಯ ಔಜ್ಞರಿ8 ನದಿ 80 ಆಜ್‌ 
ಅರಿಯುನಿಜೆ ೫0 ಆಶುಮಿ. ಅಜ ಲಿಯರಿ ೮ಉಜ್‌ ೪0 ಜೌಂಂಶೇಖು 6ಠಿ ಕ್ರಚತಿ ರಫಿ. 
ತ್ರಡ್ರಿಜ 8೮8648 ಲಿಯರಿ ಅರುಲೆಜ್ದಾರೆ ಆಆಹ್‌ ಅರಿಜ್‌ ಉಜೆಜುರಿು. ವಿರಿ ಶಿಶು ಜಂ ಲಿಜ 
ವಿಬಿಂaಜೆ ಆಅಜುಬೆಶು ಅಧಿಜ್‌ ಉಜಶಂಜುರಿ ಕೌಶುರಿ ಅರಿಜ ಲೆಶಿಂಟೆ ೮ ದೀಜೆ 6808 
ಲಿಜ್‌ಂಶು ಶೋ ಲಿಶಂಜಾುರಿ ಜರು 9೮8549 ಜುಖೇಲಿಬೆ ಠಯೆ (ಬಜ ಅರಿಜ್‌ ಉಜ್‌ಶಠಾ. 
ಶರಜಜಂಡಿ, ಠಿನಿಲಂಡಿ ಜೌಜು ಅಠಿಜು ಅರಿಖಮಿ. ಇಜೌಜ್‌ ಕಣ ಜುರೆಶಿಬೆಿಶದೆ ಕುಬಿ ಈಜು 
ಅಉರಿಶರು ರಿಜಜ 680. ಲೆ ಹಣು ಶ9ಡ ಈ ಅಯರುರಿರಿರಹದಬರಿ ಹಿಂಶಜ ೫095 ಅಆಅರುರುರಿ 
ಆರು ನಿಂಬೆಯ, ಉದಮಿಜ ಅಣದಿುಖ ನಿ86ವಿ ತಿಕ ಜಲೆಜ್‌ಜು. ಲೆ ಕಳುಡಮಿಜಟ ಅಲಮಿಜ 8ಕೌಡರಿ 
೪೮6 696» ಜಲ ಲಿಜರಿ ಜಡಿ ಇ8 ಔಯ ಶಿಖುದೆಜು8ಿ ಜಿಎಂ. ರಿರುಜ್‌ಜಂ59 ರಡಿ 
59 ಅಕ ಜುಲೆಖಯಮಿ ಔರು ಶಿವೆ ಬಲು ಬಿಜಯ. ಉರುಟಿ ಅಟೆಮಿಜ, ಶುಯಿ ಉಜೃಗೆ 
ಅರಾ ಅರಿಂರಿಜಶರಾ. 
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ಈ ನಿ86ನಿ ಆ99ಜ ಜಲಜಾಯಾುರಿ ಕ್ರಚೇ9 ನಜ ಅಶಿಣುರಿಜ್‌ ಲೊಲಜಾರಿ 8 ಔಜಖರಿು ಕುರಿ 
೩೫ ಕುಚ ಆಲು ಜಿ ಕಚವಿ ಅಜೆ 05800 ನಿಂಬೆಯ, ಕ್ರಾಯೌತಿ ಜಲ ೩6ರುಖೆ6ಯ 
ಔರು ನಿಂಬೆಯ ಜಿಂ ೫8 ಔಯಯಮಿ. ರಂಜುಜ್‌ಆಶು 9 ಜಶ ಔರು ದಜ ಲಿಜರಿ ಶ9ಡ 68 
ಔಈ೮೦ರಿ ಶು9ಡ ಳಕು ಜುಲೆಬೆಶು. ಕಾಟೆ ಅಜುಲೆಶ್ರಾಲ್ನ ಅಉುಯಿಶ್‌ಅಶು. ಕುಜಚೆಅಿ ಅ9ಖದೀ 
೩6೫೫ ಬಿಎ ದಿಎಯಬೆಖ ಔರು 8೮೪ ಔಂಶಜಶಿು. ಲಿಶುಂಜುರಿ 69 ೮೮856485 ಜು 
ಬುಖೇಅಿಬೆ ನಿಂಬೆ ಲೋಜೆಶಯ ಅರಿಜೆ ಅಬಿ, ನಿ6ದ ಅರಿತ ಅಖೆಯರಿು. 


ಇಜಿಜ್‌ ಅತಿ ಶಿಕ್ಷಿಂರಿ ಜುರವಿಜು ಅಥಿಖಜಾರಿ ರಿಜ ರಿಜ ನಿಜ ಠಿಜ ಜನಿ 8ಜೌಂಜ ಲಿಜ್‌ಜ ಅರಿಜ್‌ 
ಅಜೆಜಮಿ. ಲಿಜುಆಜುರಿ 06೮8664 ಉತ ಅಯಹ್‌ರುಜ9 ವಿಶ 696 ಅಯಲುವಿಲಿಲಹುರಿ ಬಜ್‌ 
ಅರಿಶ್‌ ಹೌಟು ಕರರ ತಿಶಿಜದೆ ಲಿಜಶು, ಅನ ಲಿಶುಮಿ, ಜಜ್ಲಾರಿದೆ ಲಿಜ ಉಜೌಂಜ ಲಿಜ್‌ಜ ಅರಿಜ 
ಉಜ್‌ಜರು. ಲಿರು9ಜುರಿ ಜರೆ ಪೆ ಕುಳಿ ಆಜ್‌ರುಜ9 ಶಿಖರ 9 63ಉರಿಲೆಯರಿ ೮ಜಿಜ್‌ಜ ಆರಿದೆ 
ಅಜ ಹಣು ಜರಿ ಶ್ರಿಜಂಡಜ್‌ ಬಿಶಮಿ, ಅಂಜದ ಲಿಜುಶು. ಜಜ್ದಾರಿಹೆ ಲಿಜ್‌ಜು ಅರಿಜ್‌ ಲಖಿ. 
ಡಿಜೌಡ ಔಜಜ ಮಿಖಿರುಂಲದ ಠಕ್ಕಿಂದಿ ಶು ಉದಿಉಜ್‌ಜು ಅದಧಿಜೆ್‌ ಉಜೇಶು. ೪ಜ್‌ಜು ಲೆ ಹೇರ್‌ ಆಜೇರಿಜು 
ಡ್ರಿಜಿಂ ಜು ಅಠಿ ಅರಿವಿನ ಲಿಜಾಂಜುರಿ 605005506ಊರಿ ಆಉಕಿಜೆ ಅ868ರಿ ಜಂ ಅರು ಅರುಲಬಿ 
ಆಖ ಇಬಿಜೌಂಡಶರು. ಬಿರುಅಜುರಿ ಜುಜರಿ ಈಜುರಿ ಅ೩ಜುರಿಿ ಆಜು ಜಿಐ ಊಜುಜ್‌ಜು ಅಖೆಶರಿು. 
ಜದ ಲಿಜ್‌ಜ ಅಧಿಜೆ ಅಖೆಯರಿ. ಅತಿ 866 ಹಜ್‌ ಬಿಹೆಜುಅರಿ ಇಪ, ಬಿಜು ೮೮8 ಉಜ ಬಿಹೆಜ. 
59 ಅಈ:ಆರುಶಾರಿ ಲಿಜಾಂಜುರಿ ಅಖೆಲುರಿರಿ6ಯು 5೧ ಅಜಜ ್ರಹರಿಗಡಿಜೆ ಹಲ ುಟೆ. ಅಆ 
೮8.6 680 ಶೋ ಲಿಯು ಅಜಜ ಕುಲೆ ಈಟಿ ೫9 8೮65250 ಔರ ಜಂಯು ರಿಜಜೆ ಲಿಂ 
ಅಡಗ ಡಿಜೆ 6802. ಬೆ £೫ ರಿಜಜ್‌ ೪8 ಅರ. ಲಿ0050ೆ ಜಂ ೫0, ಜುಳಜಿಯ್ದರ್‌ 69 ಕುಚ 
ಶಾಲೆ ಇಜುಲ 6ರ ಈ ಜುಜಳಿ ಲಿದೆ ಅಖಔಖೆ ಜಡಿದೆ ಅರು. ಜುಜಜು ಲೆ ಬಿದಿ ಅಂಚೆ 
೫ ಲಯ. ಲಿಶಾಂಜುರಿ 6ಠಿ ಕಚಿದೆ ಲಿಜಜ ಬಿಲನಿಟೆಜಕುಳಿ ಲಿಯರಿ 6&ುಜ್ಞು ಜಂಬೆ ಟದಿಂಜೆ 
೩6೫5 ಅರಿಜ್‌ ಉಜ್‌ಶುಶು. ಅಳಿ ಅರಿಶುಅಜುರಿ ಬಿಯುಅದೆ ಅಜಜ 6ಠಿ 66 ಲೆಜುಲು ಅರಿಖೆಖ 
ಲೆಜು]8 ಅರಿಖಖ ಆರಿಬೆ ಉಜ್‌ಶರು. ಬೆಜು ಶುಅಡ ಲೆಣುಖೆಲರು ಔರ ದಿಖುಶುಂಲುದಿ. ಪೆರಿ 80 
ನ8ಜರಿ ಅಶುಜ ವಿಿಜುರಲೆಶುತಜುುರಿ ಅರಿ 866948 ೫೦ ಮಿಜ್ಞು ಚೆನಿರಃಆ, ದಶ ಆಹ ರುಡಿ 
ಅಯಲುರಿವಿ6ಲೆಯಿರಿ &ಅರುದೆರಿ ಆರಿದೆ ಅಜರ. ಲಿಶುಂಜುರಿ ಲೆ ಅಠಿ ಕಚ ಜಿಂಲು ಬಿಜಯ 
ಮಿಅಜಸ ಅರಿಯ ಮಿಜ್ದುರಿಂಅ. ೪೪8 ಲಿಚಿ: ಶ9ಡಿ ಅಠಿಜುವಿ ದಿಂಜ. 


ಇಜಿಜ್‌ ಮಿಂಜ] ಮಿಜ್ದಾಅನಿಜೆ ಅಢಿಜರಿ ನಿಜಲಔ886 ಅರಿ ರಿಕಿ 6668 ಜ್‌ ಲಿಜಜ ಲೆಜುಅು 
ಅವಿಶುಕಜುರಿ ಅಯೆುವಿವಿಲರಹುರಿ ದಠಿಜ ಠಿಜ ಅಶ್‌5ಲಜರದು, ಅಠಂಜ ದಿಂಡು ಮಿಜ್ಞ ಅಜಿ ಶಿಜುರೆಬೆ 
ಅಜುಅವಿ8ಿ, ಅದಿಶಿ 8 ಮಿಜ್ಞಾಬೆ ನಿಂ ಚೆನಿಳುವಿಜಜ್ಲಖೆ ಔಂಜಯರಿ ಹಂಗು ಅದತೆೊ86ರಿ 
೩6೫ುಬೆ೫ು ಅಜಖೆಶರಿ. ೪ಚಿಖೆ ಅರಿ ಮಿಜ್ಞಾಬೆ 56 ಚು ಉಂ ಅಯುರಿರಿಲಯುವಿ ಆಅರುಜದೆರು 
ಉಕ 6ಠಿ ಚೆರಿಳುರಿ ಆದೆ ಆಕ ಅಯೆರುವಿವಿ6ಲೆಯಿರಿ ೩ಅಜುಖಯವಿ 9 ಲಿಜ ಲಿಜ ಮಿಜ್ದು ಲ್ಲ ಈ 
ವಿ8ರಿ ಲಿಜ ಬಿಜು 6ರಿಣುಶಿನಿ ಇಟಿ ಕಂದ ಶಿಶು ಅಜ ೪೫8ರ ಜಳಿಕುಲೆ ಅರರ ಜಳಿಶು ಅಂಗ 
ಆಖ6ವಿಶುಮಿ. ಆಯೆ ಆದಿಶಠಿ ಮಿಜ್ದುವಿ ಕೂಶುಲಬೆಶಯ ಆರಿದೆ ಅಹ ಕಂಜ ಶೌಂಂಖಡಿು. ಲಿ ಉಯ 90 
ಜಡಿಜ್‌ ರಿಬಿಂಆ3ಟೆ ವಿ6 ಔರು ಕದಿ. ಅರೆ ಆದೆಂಆ), ಮಿಯ, ಔರು ಮಿಜ್ದು ಕಶ ಉ೫ಜೆಶ ಅ 
ಅಲ್ಲಿಜ ಈುಅ5ಶ ಎಆಬಅಈ ಜೌಂಡಶರು. ೮೪ ಹೌಜಅ9ರಿ ಅಜಿ ಆಜಶೇಆ? ಮಿಜ್ದಾರಿ, ೮೫ ಔನ ಅಶ 
ಮಿಜ್ಞವಿ ಜಿಶಿವಿಅಅ ಅಖಜರಿ ಆಜ್‌ಂಶು ಆಈಪಂಬ್‌, ಲಜೆಶಿಜದೆ. ಕುಡಿಔ ಅಶ್‌ಆಆ ಮಿಜ್ದರಿ 
ಕಶೆ ಕ್ರ ಹದ ಶ9ಡಿ ೧೪೦ರ 80ೆದಿ ಅಜೆ, ಬೌ %ಹಂಜೇಖಜ ಔರ ಅಜಜ. ಅಠಿ 
ಲಿಜೀಜುಜರಿ ಶಿರವ ಅಜ ಶ9ಡಿ ಅರಿ ಮಿಜ್ಲುವಿಜ ಜಂಜಟದಶ. ದಿಶಾ ಕಿಶು೨೮9 ಲೀ9ಡಿ. 
ಲಿಶಾಂಜುರಿ ೮೬೪ ಈಜು 850ಜ ಅಶ್‌ ದಿಶ್ರಂಶಿ ೧೨೬ ಉಶೌಡರಿ ಅಿಶುಆಜದೆ ಆ ಂ8ಜರು, 
ಔಆ೮ಜ ಔರು ಉಜಿ೦ರಿ ಅಿಶುಜಜದ ೪೫ಂದಿಜರು. ಅಠಿ ಅಜಂ ಜಖಿರಿವಿವಿ ಜರಿ ರ್ರ 
ಅಈಿಅಕುಅಬ ಜಳಿಖು ಅಂಬೆ ೪ಹೌಂರಿಜರು. 


ಈ ಠಿಕ್ಲಿಂರಿ ಠಿ ಕೇಜ್‌ ಕರಿಜೆ ಅರಿ 66ದಿಬಿ ಚೆವಿರಃಆಂ, ಅಯರುರಿವಿರಯುನಿ ಆಔಿಬೆಶು ಆಆರಿಬೆ 
ಅವಿಜುಮಿ. 8೮844 ಅಡಿ ಅಕೆಗೆ ಆಔಿಳಿಬೆ 8665656 ಔಳಿಬೆಖ ಅವಿಶುಕಜುಲಿ ಆಯೆರುವಿವಿ6ಲೆಜುವ 
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ಅಜೆರೆಶುಮಿ, ಅಠಿ ಇರಲಿದೆ ಔರು ಹಂಜ ಅಢಿ ಶಿ8ಜಲಿ ಅಶಿಅತಜಬೆ ಅವಿಶುಚೆ ಅವಿಖು ಅಜಿ 
ಬಿೀಜಬೆಜ, ಕುಚಿೊಳಿ ಆಮಿ ವಿಂಲಜ ೮ಚೇಜಡಿ, ರಿಂಲಜು ಔಜುಔ. ವಿಂಲಜು ಶಾ ಅಜೆ ಅಟಖರಿಶುನಿು, 
ವಿತರೆಜು ಶಿ ಅಜ ಅಜಖೆಶುಯಮಿಿ, 09ಜ ಉಂಡಿ? ಅಜ ಆಆಬೆನಿಯರಿ. ೨೮2 ವಿ6 ಅವಿಖಚೆ 6ವಿಔ ಆಜು 
ಮಿಜ್ಞು ಚೆನಿಲಿ ಆಜ್‌ ಬಿಂಬ ಅಶಿಲಅಜಜ ಠಿ ಅವಿಜುಚೆ ಅಜ ಅಜೆ ಬೆ6ಜಖ ಅಜೆ ಬುಡಿ 98 
ಆಚೆ ಹಜಜ. ಲೀ 61೬6ದ ನಿಜುರಔ. ಕಚೆಿ ಬಿಎಜೆಲಜ ಅರಿ ಅಶಿಳತಜಬೆ ಅವಿಖುಚೆ ಅವಿಖ 
ಮಿಜ್ಞ ಅಜಿ ಜೌಂಯಶ ಲೇ ಆಣೆ 8ಶಲಡಿ ಔರ ಲಿಜ ಅಯೆಲುವಿವಿಲೆಯುವಿ ೩ಅಶುಬೆಶು ಜಯರು. ಆರಿಜೆ 
ಉಜ್‌ಜರು, ಲೆ ಅರಿಶುಚೆಜುಿ ೭ಜಲಬೆಶಿ ಅಜಜ ಲೆ ಅರಿಶುಚೆಜುಳಿ ಆಜುಲಜಬೆಶಿ ಅಬಚೆ ಆಠಉರಿಂಜ್‌ 
ಔರು. ಲೆ ಅವಿಶುಚೆ ಜತಿ ಕುರು ಲಬ ಅಿಶಂಟೆ ಅಜಜ ಬಿಜಯ ಲಿಜು ಶ9ಡ 9 ಅಜುರಿಜ. 
69 ಶಿಕ್ಷಿಡರಿ ಕುಡ ಅಜಉುವಿವಿಲೆಹುವಿ 69 ಜ್ರಅನಿಔ ವಿಜುವನಿನಿ 69 ಜುಿರೆ1ಆ ಅಜ ಅರ ಜುಲ ಡು 
ಲಿಜಂಜ್‌ಶು ಆರಿದ ಇವಿಚೆಲಿನಿ ಕಗ ಕಲಿಲ ಈಜ್‌ ಫಜುಯಕೆ. ಕ್ರಡಿ9 ಖುಳಿ 6೬೮ ಅ೭ಜು 
ಅಜೆ ಜಲು ಉಲ್ರಿಶ0ಜ್‌ಂಶು ಔರುಖಕಿ. ೪8 ಅ9 6೬8665 ಶ98 ನಿಹುಲುಶೆಅರು. ೮೮0 
ಟೆಣಲೆಖಜೆ ಹಂಜ ನಿಕುಲು. ಲೆ ರಶ್‌ ಲಿಹೆಜ ರಿಜು ರಿಜ 6೫೫ ಜತೀಧಳೆ ಅರಿಜ್‌ 
ಅಖೆಶುಅಜುರಿ ಶ9ಡಿ ಜು9 ಅಜುರಿಜೆ 60500550ಲಡಯುರಿ ಶಿರೇ ಲೆ ಆಲ ಅರಜ್‌ ಜಲು 
ಲಜ್‌ ಅಲಿ 8080 ಲಿಜ್‌ಂಶಜ ಅಠಿ:ಖ5 ಅಳಿಬುಯಕ್ಕಿ 


ಶಿಖೆ 60502856ಡಿಜಾೃರಿ 86೬9 ೧೮೦೦ ಅಲಗು ೪೮8 ಉಜ ಇಟಚಣಜಲೆಕೌಜ್‌ ಜೌಡಿಂ0ಶು 
ತಠಜ ಜರಿಕಖೆ ಕು ಉಜಾುಲೆ ಲಿಹಂಜ್‌ಶು. ಲೆಶು ಅಡ 68 50 ೪೬6 ಹೆ60ಶು ಉಂಠಿ 
ಈುಯೆಮಿಜದ ಟ್ರೀಟಿ ಕಾ್ರಿಶಾಂಜ್‌ಜುಠು. ಲಜ್‌ ಓಶಿನಿಮಿಜ ಚಿ, ಲತಶುಜ್‌ಂಶ ಫಿಜಿ 
ಜಂ ಅಠಿಂಜ ಟದಿರುಜ್‌ ಕು ಉಜುಲೆ ಲಿಜಂಜ್‌ಜು ಜಕುಔಿಖೆ ಶ9ಿಡ 68 ಅರಿ ಅರಜಂಜುಜಜುರಿ 
ವಿಈುಭುಶೆ6ಖ. ಕುುವಿಖುರಿರಿ ನಿಕ ಬಜ. ಲಿಶಾಂಜುರಿ ಅ8ಿ:ಅ 9 ಜಿಕೆ ಕು ಉಜುಲೆ ಅರಿಶುಅ 
ಜಕಶುಉಕೆ8 8೦ ಶಿಶು ಶಶ 6ಜಔ 6೨6ರಿನಿ ದಂಜಂಜುರಿ ಲೆವಿ ಅಶಿಳತಜವಿಜೆ ಅವಿಶುಚೆ 
ತಜಿ ಚರು ಔರು ಅಯ3ರುವಿಲಿಲೆಯುರಿ ೩ಅಜುಬೆಶು ಉಜ್‌ಜರು. ಲೆವಿ ಅಜುಶಿವಿ6 ಅರಿವಿದೆ ೩ 
ಔರು ಜಿಂಶರಿು ಶಿ ಲೆ ಜಿಕೆ ಕು ಕುಜಾುಲೆ ಕೂಶುಂಜ್‌ಜ ದೀದಿ ರುದೆರಿಜದೆ ಲಿಿಮಿ. ಲಿ 68) 
ಜಲು ಶಾ್ರಿಶಾಂಜ್‌ಜು ದೋ ಅಢಿಜು ಅಜಜ ೪೮6 ಆರಿ ಆಉನಿುಜ್‌ ಅಶಟಿಜಖ ಜಿರಿವಿಂ: ಮಿ, 
ಅಿಂ686% ದ63 ಅಳಿ ಜಲಿಕುಖೆ ಕು ಉಜು0 ಅರಿಖೆ ಜಲು ಕ್ರೂಶಾಂಜ್‌ಜು ಧೀರರು ಜಶಮಿಿ. ಈಜ್‌ 
ಈ೦ ಅರಿಲಅಅಿ8 ಔಜದುಂ 80 ಒರದಿಕಾಜ್‌ ಕು ಉಜುಲೆ ಅರಥಿಜೆಜಲಲು ಕ್ವೂಯುಲಜಬೆರು ಡೀದಿಶ್ರಿಜಾರಿ 
ಅಶಚೆಲಿಜುುಲು ದಿಠಿಜ್‌ ಬಿಟಿ ಔರು 6010)55ಲಡಯಿರಿ ಅಶ್‌ಆಲೆಜರು. ಈಜು ಈರಿ ಉಹು ೫ 
ಜರು ಅರಶೀಅರಿಜದು. ಜೆಜು ಈ ಅರಿನೀಡಿ ಜಡಿ 88 ನಿಜಚೆಚರು ಜದ ಔರು ಔಯ. 
ಉಟೀಡಿ ಅಠಿಜು ವಿಜು ಅರಿವೆ ಆಜಂಥಿಡಿ. 6೮ ಜಳಿಲಿ ಆಜುರಿಂಚೆ ಚಿಶಿಮಿ ಶೀಗೆ ಆಡಿ ಉ%% ಲಿಜ 
ಅರೆಅಿಪಜ ಲ ದು €೫ಜ್‌ಜು, ಜಳಿಲಿ ದಿಜುಶ ಅರಿಲಿಿಜೆ 6ಶರಿಡಿ. ಮಿಹುಖ ಜಳುದಿಂಜ 
6ಜು6ವಿ8 ಅಠಿಜ ಅಠಿಬ ನಟಚೆಜಶುು ಜಿನ್‌. ಅಠಿಜ ೫ಲ್ಲುರಿ ನಿಜಚೆಜರುು ಜುಲೆಜೆಶಯ ದಿ 


ಇಜಿಜೆ ಇಟಿ ಬಿಜ್‌ ೮೦ ಶಜಚೆಟಖು ಜುಲೆಶಮಿ ಔರು ಜಳಿಲಿಂಜ್‌ ಲಿಹಜ ಕುಃಚೆಟ್ರರುು೦ 
ಕಯೆರುರಿಳಿ 6ಬ ಜಿಟಿ ಉರಿಜುರಿಜ್‌, ಆಳಿಬಿಡಿ ಅರರೆ ಲೆಜುಅಲ ಅಿಖಜದ ಶರ ಜಲದಿ 
ಈಜಖಜದ ಶುಖೌವಿ ಜಲೆಜ್‌ಜ ನಿಜುಃ ಲೆ ಬಿಜು ಶ9ಡ ಉತ ವಿರಿ ಉರಿಜುರಿ ಜಲು ವಿಖಜ್‌ 
ಜಟೆ ಆ ಜುಲು ದಿವಿಬೆ ಪಿಶ, ಜಠಿಲಿ ದಿಠಿಜೆ ಈಜು, ಜನಿ ಅರಿವೆ ಡಿಜಿ, ಲೆಜು ಜಲ 
ಟಳಿಲಿಅಟೆ ಚಿಟಿ) ನಿಂದೆ ದಿಡಖ ಅರಿಲಿಠಿ ಉರು ಔ6 ಜಠತುದಿಂಜೆ ಆಜ8ಡ8. 69 ವಿದೆ ೧೬೦೮ 
ಅದ ಅತಿರಿರಿ9ಜೆ - ನಿಷ 6ಆುಅಬ್‌ ವಿವಿಶಿಂ6ಜೆ ಔಜಖರಿ) ಅಳಿ ಶಿಜರಿ ಔಟು ೧೮೨6 ಜಿನ 
ಅರಿಲ$ಿಜೆ. ಇರಅಈು ಜಳಿವಿಎ ಲೆ ಔಿಎಜೆಅಶು ದಿ ಜುವಿ ಅರಿಲಶಿಜೆ ಅಜಂರಿಡಿ. ಅತಿ 
09 ಜಿ0 ಜುನಿಜದೆ ಈಜು. ಅಳಿ ಆಲಿಂದ ಅರಿಜೆಂರಿ ಇಔ 0೮85648 ಶರು. ಲೇಜ ಜಿಲ 
ದಿಹಜಶಾು. ಶಆಚೆಜಜು ಜಳುದಿಂಟೆಕ3 ಅವಿಬೆಶು ೪೮85 ೀಕೆ 0 ಜಂಶು ಶೋ ಜಿಲದಿಹೆಟಜ 
ಶುಚ ೪೮ಕೋಡೆ ಆಲಿ ಚಠ80 «ಔಿಶಯರಿ. ೪೮65648 ಜರು ಅಆಟೆಬೆಶಖು ಅರಿಜ್‌ ಉಜ್‌ಶಠಿು 
ಶಆಟೆಟಜು ಟರುದಿಂದೆಕ ಜಿವಿ ಜತುದಂಯ 68 86644 660 ಜಿತ ಅರಿ £ರಿವಿ ಐಳಿಅ 
ಟದಿಣಬೆ, ಲೆ ಆರುಆಶ್‌ ಜಂ ಜ್‌ಶಿಕ%ರು ಶತಿ ಶಿರಾಲರಡಿ 86844 ಎಲಿರೆಶುಜ ಅಟೆಹೆಕರು 
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ಶ್ರ 9ಜಿಜೆ ಅಶಿ ಶಠಆಚಜಜಾು ಜಶಿನಿಂದೆಔ ಜರ ದಿ ಆಠುದಿಂಜ ೫% ಹಿಜು ಅರಿ ಶಜಚೆಟಶು 
ಜಅುನೆಜರಿ ಜ9 ಜೆ ಜಿಂಜರಾು, ಜಅಖಜ ಆತುದಬಿಂ ಹಡು. ೮೮5648 ಆಲು ಚೆವಿಳುವಿಜ ಅಅಜ್‌ಠಿಜ 
ಆತುಬಿಂ. 


ಜೆಜೆ 89 ಅರಿವಿ ಲಿಜಾಂಜುರಿ ಅಯುರಿರಿಲಹುವಿ ಅಳಿ ಜುಳಿರ(ಆ ಅಲ್ಲಿಜ 6ರಿಜೆ ಜುಲು 
ಕಶಲುದೆಖು ಅಂನಿಬೆ ಿಖಔಜುಬ್‌ರಿಜದೆ, ಲಲ ಇವಿಚೆಮಿವಿ 06 ಜೀಜಜೆತಜ. ಅರಿ 
ಅರಿಲಅ$ಿಜೆ ಲಿಉರಿ, ಅತಿ ಅರಿಲಅತಿ ಜಡಿ ೫:90 ಅರಿವಿಂಜೆ£ ಉ೦ ದಶ ಲಿಜ ಕಲಿಲಬೆಶಯ 
ಆಲಿಜೆ ಉಜ್‌ಶು. 6ಠಿ ೭ರ: ಇವಿಟೆಮಿವಿ, ಶಆಚಣಜಜು ಆಜು ಈ ಆರೆ ನಿಮಿ ಲರ. 9ಜಿ 
ಜಜಹೆಿಂಬಕಿದೆ ಅಠಿ ಖುಿ6॥ಆ ಅಲ್ಲಿಜ 880 ಆಔಿಬೆಶಿ ಜರಿದು ಅಯೆಲುರಿರಿಲೆಯುರಿ ಶಶ 
ಉರಿಜು ಜಲಜ ಶುಠಿ. ಲ86೫ಲ ಹೆರಂಜೆ ವಿವಿ ಜು688 ವಿರುದೆ ಅಠಿಜು ಆಅಂಜುಖ್‌ಶ ಅರಿಜ್‌ ಅಜಯ 
ಆಆವಿಬೆ. ಊಅಶುಬೆಖು ಆಲಿಬೆ ಅಖೆಶಿ ಆಆರಿಖೆ. ಲಿಶುಂಜುರಿ 6ಠಿ ಜರಿವಿ ಲಿಜೆಜು ಅಯುರಿರಿಲಯ 
8ಅರಿಠಿ ಫಚೆಜಲೆಕುವಿ ಜಶುಅಜುುರಿ ಅರಿ ಶಶ್‌ಶಠಿ ಲಿಹೆಜು ಅಯೆರುರಿಲಿ6ಹು ಕೌ0ರ59 ಎಚೆಜಲೆಕುವಿ 
ಹಿಚುಅಜುುರಿ ಅ9 ಅಯೆಲುರಿವಿ6ೆಯಿರಿ ಅಠಿ ಜು9ಲ(ಅ ಅ೭ಜು ಔಕದಿಉು ಶೆ6ಜಿರು ರುಖ ಅಟೆಬೆಶು ಜರಿಖೆ 
ಅಖೆಶರಿು. ಲೆ ಜೆಂಜ್‌ಆಜ ಶುಂ9ಲ(ಅ ಅಲ್ಲಿಜ ಕುವಿಲಬಜ ಅಶ ಂ85ಜಶು 69 ಜಜ್ಯೇ ಔದಶ ಲಿಜು 
ಔಶ್ರಿ0ಜ್‌ಜುದಿು, ಅದುರಿ. ಲೆ ಹಶರಿ ಶಿ೫ಅ ಆಕ, ಅರಿಯ ಇದೀ ಔಜ್ಞಾರ8 ಉತ ಲಿಜಜ9 
ಅಶು ಟಕೌಶುದಿ 6ಠಿ 6೮ಕ್ರಿ5 ಕುಲಿಲಜ್‌ ನಿ8ಣ, ಆಲ 5 ಕುರಿಲಬೆಶು ಆಯಸು ರಜ ಆಯು ಜಜೆಬುವಿ 
ಕುರಿಲುದೆಜ್ಞ 966 ಜೆ ದಿಠಿ ಅಯರುರಿಲಿ6ಯರಿ ಅಚೆಖೆಖು ಆಲಿಬೆ ಅಜಜಿ. ಅಳಿ ಅರಿಅಠಿ8 ಜರೆ 
ಜಲಿಕುಖೆ ಕು ಉಜಾಲೆ ದಿಂಜ ಲಿಜು ಹಜಜ ಉಂಜ್‌ಜು ಅಲಿಖೆ ಉಜ್‌ಶಠಿ. ಬೆಜು ಉಶ್‌ ಅರಿಜ್‌ 
ಉಶ್‌ಶಾರಿ ಅಚಂಟ 60502850ಂರಿ ಜಂದಿ 0 68 ಲಿಜ ಅಅಔ ಅರಿಖಶಯ. ಬಿಯಿ ಉಂಡ್‌ ಕಂಠಿ 
ವಿವಿಯು ಅಠಿಂಜ ಜಚೆಜುರೆ ಶಠಿಚಶುಲೆ ಲಿ ಅಶಜ್‌ೀಶ ಅಈಿಖನಿ೩ ಔಂಲು ದಿಂeಬೆಶ ಆಚರ. ಅಡಿ ನಿ86೦ 
59 ಅಚೆಜ್ಞುವಿ ಅಟೆಖೆಖು ಅರಿಜೆ ಉ೫ಂಜು 60502850ಡುರಿ ೪6865 996509 ಅಶಾ ಲಿರಿ ಅಬುಲೆಜ್ದಾಲೆ 
ಜರೌಶುರಿ ಅಟೆಹೆಶಿ ಉಶ್‌ಶುಉ9 ಇ್ಲಲೆಬಿ6ೆಯು ಆ6ಆ೭ಟೆ ಅ೬ಶಯಮಿ, ಶುಯಿ ಜ9೦ರಿರಿ ಚೆರಿ ಉುರಿಜ9 
ಅಯರುರಿಲಿ6ಲೆಯರಿ ಶ90 ೮೮ಕ್ರ.್ರ 6068 ಕುದಿ ಅಶ್‌ ೪8೮9640 ಕುಲಿ ಅಚಿಬೆ 
ಅರಿಜ್‌ ಅಖೆಶರಿ. ಲಿಜು9ಜುರಿ ೪೮98640 960, ಅ ೪೦ ಲಿಜಿಶ್‌ಜ ಡರು ಔರು ಲಿಜಜ ನಿಪ 
6ಆುಅದೆ ಜ£ಕುಖೆ ಅಜಜ ಈಜ್‌ಜು 80 ಅರಿದಿಂ88 ಲಿಜುಂಜುರಿ ಅಯೆಲುರಿವಿ6ಯಿರಿ ಆಆ6೩ಚೆ 
ಎಆಅದಿಶುರಿಿ ೮೮8564 ಈ ದೀಶಜ್‌ಜು ಬಿಡರು. ಜರಿ 60 ದಿಂಜ್‌ಜು ಜಿಂಲು ರಿಠರಿ 
ಅಯರುರಿಲಿ6ೆಯರಿ ೮೮ಕೋಡೆ ಕ ಅಟಿ ಶೋ 0665648 ೪೮ ಅಟೆಖೆರು ೫ುಬೌರಿ. ಜರೆ 
ಈಶ ಹುಳಿ, ನಿಕ ಹುಳಿ ೫೦9 ಶು9ಡ ೪968554 9506 ಆಟಅಶುಖೆಶು ಶು ಅರಿ ಜರ್ರಿಂಣೆ 690 
ನಿ8ಶಮಿಿ ಹಂಜ ಬಿಜು ಅಡ 69 ಅಟೆಜ್ಞ 8೮) 6 ಉರಿಉಜ್‌ಜು ಅಟೆಜ್ದವಿ ಆಆಂಜುಜ್‌ಜು ಉಜ್‌ಜಈ) 
ಈ6೨ 6ರ ಲ್ಲಿ ಲಿ ಠಿದಿಜುಂಜಿಜ್‌ ಔಹಿಂಜ್‌ ನಿಂದೆ ಈರೀಟುದೆ 8664! ಈಿ6 
ಕುರಿಲಳುಖೆಳಿ ೭ಔಿಶಿಅಜುುರಿ ಅಶಿ6ಜ ಅಟೆಜ್ಞರಿ ಅಟೆಬೆರಶು ಅರಧಿಜೆ ಅಖೆಶಮಿ. ಲಿಶುಂಜುರಿ ಅಠಿ ಲ 
೫೮844 ಅದಿ ಉಗ ಈ 6ಠಿ ಠಿಜ ಆಲೆ ಔಟು 69 0686848 ಜರಿ ಕು ಉಜುಲೆ ದಶ ಬಿಜು 
ಕುಂಬ ಅಜಜ ಲೆ ಬಿಜು. ಅಅಿಜು ಅಶಿಲಂಜಬ ಡಕ್ಕಿಡಔಿ8 ಆಜ ಉರಿ, ಲೆ ಔರ ಡಿ ಆಃ ಹಲು ೭ಜು 
ಕಾರಿಉಜ್‌ಶಜು ಕುಡಿ, ವಿರಿ ಶಹೇಶಿಶಿ ಆಶು ಉಡಿ, ಆಯೆರುವಿರಿ6ೆಜುವಿ ಅಟೆಜೆಖು ಅದಧಿಜ್‌ ಉ%್‌ ಶಶು. 
ಲಿಶಾಂ9ಜುರಿ ೮೮ 5 ಅಚೆಖೆೊರಿ ಶು ೮964ರ ಜರಿಕುಖೆ ಕು ಉಜುಲೆ ಎಬೆಅಈ ಅಚೆಖೆೊರು ಶಊ1 
ಕಿಡಿ 80 ಜೆ6ಜರರಿ). ಅಳಿ ಅನಿುಅರಿಕಿ 99 ಜಿಶಿಶಖೀಂಜ ಅಯೆಲುರಿಲಿ6ಯಿ ದಂ ಅರಿ ಆಜು 
ಅರು ಉಂಡಿಶ್‌ ಆಜು ೮೮ ಕ್ರ ದಿಎಖೆಶಯ, ಜರಿಂ6ಷೆ ಜರಿಕುಜೆ ಕು ಉಜಾುಲೆ ನಿಎಖಖಯ. ಬೆಶಿ 
ಅಚಿಬೆ ಶು ಔಟು. ಶುಲಿದೆ ಲೆಜ ಆಯುಜುಲ ಆರ 6ರ. ಲೀಉ9 ಶ್ರಂಜುಶ್‌ ಅ6ಠ5ಿಜೇಜ ಅ9ಜ 
ಠೇ 60 ಅಂಬಿ ಭಜಿ 560 666. 


59೫ ಅಠಿ ಉರಿಕುಜೆ ಉಂ ಉಜಂ0 ದಿಂಜ ಬಿಜು ಕುಶಿ ಜಿ೦ಶು ಬಿಂದ ಅರಿ ಶಾ9ಡಿ 
ಶರಜ್‌ಜ ಶಿರ ಅಲಿಜ ಕುಃಅ6ರಯಮಿ ಔರ ಲಿಜು. 0೮ ಆರಿ ಶಶು ಶಿಶು ಈರು ಖರೆ ಜಕು 
ಇಲಲ್ರಿಂಈೆ ಅಶುಲೆಶಜುಲೇ ದಶ ಶ8ಶಜಜ ಶಮಿರೆ ಔಜರು ಬಿುಖುಂಅ ಅ೭ಜು ಜಡಿ ಠಿ ಕತಯ. 
ಲಿಶಾಂಜುರಿ ಅಠಿರುಶಿ8 ಲೆ ಅಂಜ ಶಾರಿ ಜೌಂ ಜಳುನಿಜ ಜ6ಜಖಮಿ. ಲಿಶುಂಜುರಿ ೪೮6805 
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ಅಖುಅಆಭ್ದುಯುರಿ ಲೆಜು ಅ್ರಯಜುಡಿಜ್‌ ಶರೋ ಉಂಟಟರಿ ಉಗ ಇಔರಿ ಜರಿಲಜಬುರಿಜಬ್‌ ರ್ರಂಜುಶ್‌ 
೮೮ ದಿಂಶ್‌ಶು ಅಂಶಿಶ್‌. ಉಡಿ ಔ ಲೀೀಉ9 ಈಠಿಜ ಖಃ ೮8ರಿ ಉಲಅಚಣರಿ 002 96605 
ದೂಜ್‌ಜು ಅ8ಜಶು ಶೋ ಶ್ರರ್‌ ಆಜಿ ಜಳುದಿ ಹಂಂಜರು, ಲೆಜುಲ 9ಜುಜಜ ಜಶೌಂಂಖಯರು. 689 
ಅಬುಲೆಜ್ದಾಲೆ ಅಶುಂಅಅಂಯಖ ಆಡಿಜಿಟಿ ಹಚ ನಿವಿಜ ಅಶಜ ಲ66ಯರಿು. ಬೌ ಈಚೆ ನಿವಿಜುರಿ ಅರ ಇಜ್‌ಜು 
ಆಂನಿಬೆ ಅಠಿಜ ಜಳಿವಿ ಜಯಂಜುಬೆ ಶರುಜ್‌ಜ ವಿಮಿಲೆ ಅಲ್ಲಹ ಕುರು 6068 ಜಿ ದಿಶಂ ಶಿಶಿರ 
ಅಜೆಜಮಿ. ೪ಜಿಬೆ ಶಜಚೆಜಶುುಅವಿಖೆ ಅಶಿಜು ಅ೭ನಿಔ ದಿಶಂ ಶುಠಡಿ, ಶಿರುಜಜ ಶಮಿಲ ಅಜ 
ಉಡಿ. ಕುವಿಡಔ 86 ಮಿಖುಿಖ ಜಠುದಿಂಜೆ ಅ೫ಅವಿಔ, ಠರಜಜ ಶೆಮಿರ ಜೆ 8ಜಿ ಜನಿ ಲೆಜುಲೆಲುಜು 
ಜರು 668% ಮಿಹುಖದರಿ ಉಡು ಬಿಜಯ ಈಜು ಈದ ಶಕ್ಕಿಂರಿ ಜುಅಡಿ. 


ಜೆಜೆ ಅಳಿರುಖ8 ಅಯಲುರಿರಿಲಯರಿ 868 5 ಅಠಿ೦ಂಂಜ್‌ ೮೫8 ಶಹೇಶಿಶ ಲಿಜ ಅಟೆಖೆಶ 
ಆಲಿಖೆ ಉಜ್‌ಜುಶು. ಅಶ ಡಕ್ಲಿದಿಕ ಆಜ ಉರಿ eಯೆಲುರಿವಿಲಯುವಿ ಅಟೆಖೆಖ ಆರಿಖೆ ಅಜಜಿ. 68 
ಅಠಿಠಿ9ರ ಲಿರು ಜಡಿಜ್‌ 2೫ಜುಂ ೪೪ ರಿ ಕಣು 06೮6 ಕಿಕು ದ್ರು 860, ಅರಿ ಕು 50 
ಜುರೆಿಟೆಲಿಶುದ ಕು ದರು ನಿದೆ ಲಿಜಜ ರಡಿ ಜಡಿ. 0 ಅರಿ ಅನಿಟುಅರಿ8 868 5 ೪ಜಾಂರಿ 
ಉಟ 8೮6 6 ಜಯ್ದಾಅದೆ 9 ಲಿಕ್ರಿಆ ದಶ, ಅರಿ ದಶ ಶಿಲೆ ಠೀಹಿಜ್‌ ಶಡಿ ಅಿಶುಶಕಿ 
ತಅಶಟೆ ಕುವಿಳಬೆಜ. ಅರಿ ಅರಶರಿ «8೦ ಈ ಜುರೆಿಬೆಲಿಶಿಜ ಜಃಕುಖ ರೀಠಿಜಿಠಿ ನಿಂಬೆಯ 
ಆಂನಿಬೆ, ಲೇಜ ಜರೆ ಜ೦ಿಕುಜೆ ಉ ಜಾಲೆ ಶಾ ಲೆಜು ಟುಳಿಬುಳೆ ಶುಶ್‌ಠಿಂಜ ಶಿಶಿರ ಶಿರಾಡಿ 
ಲಿಯರಿ ಲೆಜು ತಶುಶಜ್‌ಜು ಅರಿಜೆ ಅಜಜ. ಅಲುಮಿಜಬೆ ಅರ8ರಿ ಕುವಿಶು ಅಜ್‌ 69 ಶಶ್‌ಠ ರಿಕ 
ಈಿರೆಲಿ6 ಅಜಾ ಜುಲೆಶುಮಿ. ಈ ಅಣುರಿಖ್‌ ವಿಖು ಜಿಡಿ, ಅಂ ಜಜುಲಲುತೆ ವಿಜು ಜಿಂಡಿ, ಅಂ 
ಅಖುರುತೆ ಹಂಡಿ, ೮ಉಜ್‌ ಔಂಡ ಜಣ ಶೌಂಂಖಯೆಶ ಜರಿ ಜ್‌ ಲೆ ಔಜು ೮ರುಶ್‌ ಜಿಂ ಶಾ ೪೫ 
ಅ6ತ ಈ ಬಿಎ ಜೆಡುಆ0ಶು ಬೆಶಿ. ಇಜಿಜೆ ಅರಿ ಔಿಬಿಟ. ಶುಂಟಿ ಅರಿ ನಿಶಿ ತುರಿಉಜ್‌ಜು 
ಕಿಚ್‌ ಶಿಶುಜ್‌ಜ ಶರು6 50 ಜರೆ ವಿಲೆರು ಅಜಜ ಶಾ ಶಶು ಶಿ ೪೮6 ಆರಿ ಹರ 86% 00 
ಆಲೆಂ ಣೆ ಅಶುಲೆಜಾಲ್ಲ ದಶ ಅ86ರಟ ಶೋ ಲೆಜ 6856. ಲೆ ರಿಕ ಶು 


ಡಿಜಿ ಜನಿ ಲೆಜುಉಶಾು ಅರ ಡ್ರಿಜೌಡ ಜಿಡಜ ಬಿಜು ಔಟು ಈ9ಜಂಚೆ ಆಹೇರಿ ಜಳುಶಖ ಟು ಬುಲಔ 
ಅಯೆಯುವಿರಿ66ಜು ಆಉರುಜ್‌ ಅರರ ಈಿರೆಲಲಿೂ ಅದು ಜುಲೆಬೆಶು ಅಲಿಜೆ ಉಜಜು. ಅಡಡ 
ಶು9 ಅರಿ ಅರಿಲಅಠಿ£8 ಈಿರೆಳಲಿ6 ಅಜುಠ ಹುರಿ ಶು ಲೆ 6&ುಜ್ಞ ಬೆಮಿಳೆನ ವಿಕುಜೇಚೆ 
ಆಶಿ ರಜಚೆಟಯುವಿ ಆಲಿಖೆ ಉಜೇರುದಿಶ್‌ ೫೬ ಕುರಿಜನಿ ರಿ ಅರಿರಅರ ಅ88. ಶಆಚಜಜುದಿರಿ ಔಜುಂ 
ಆು೭ಈಿ ಕಲು 860 ಶಿವಿಜೆ ಶ9ಡ ಅರಿ ೫666. ಇಜಿಉ್‌ 68 ಲೆ ವಿಯುರಿ ಕು&ಿಚೆಟಿ ಅರಿ) 
ಈಿರೆಲಿ6 ಜೆಂಜ್‌ಜು. ಅಳಿ ಕಶಿ ರಿಲೆ ಠಿಹುಜೆ ಅಿಬುಶು ಜೆ6ಜಜೆಅಶ. 846 ಲಿಜ ಕು&ಯಮಿ. 
ಇಜಿಜ್‌ ಇಅಟೆ 6&ುಜ್ದು ಟೆಮಿಳೆಬೆ ಕಉಜೇಟೆ ಜಕುಜ್‌ ಜುಲೆಶುಮಿ, ಆ&ುಜ್ದ ಚೆಮಿೆಜೆ ವಿಕುಜಟೆ ಶಿರಾಜ್‌ 
ಅಜುಅವಿ8 ಶಜಚೆಟಶುು ೧೮0೮ ಜಲಜ ಜುಲೆಶುಮಿ ಅರಿ ಅರಿಲಠಅಠಿ£ ಶಿಆಚೆಜಜು ಆಜದೆಔಿಂದರೆರಾ 
ಎರು 666 ಶೌಂಯಖಯರಿು. ಆಮಿ ಆಕೆ ಶೌಂಯಯರದಿು, 69 ಠಿ ರಟಚೆಜಶುು ೧೮ಆಜಂಗೊ ಆ 
ಅರಿಜೆಶು ಆರಿಖೆ ಅಖೆಶರಿ), ಬೆಮಿ ಕಟ ಉಜುಲಡಿ. ಅಶಿ ೧ ಅಜೇಯ ಹೌಟು ಶು98 6058550600 
೮.ವೀರಿಜೇಜ್‌ ಅರಿ ಅದಿರೀ89ಿ8 ಈಿ ಈಿರೆಳಲಿ6 ಅರು, ೨9 ಇದಿ ಎಚಿರಿಿ, ಅ ೮೮೫ ಶ್ರಿಜು 
ಬಿಎ 6ಠೀರಿಜೇಡೆ್‌ ಶಿ ್ರಲಿಆಜ್‌ೀಂಗೂ ಔಟು. 


ಜೆಜೆ 698506 ಉಳು೮ 8೫, ಅ9ಶುಶರಿ ಅಡೆಔೊಜಜೆ ಲಿಜೆಜು ನಿ 695856 89:೮8 
59ರುಜ್‌ರಿ ಉರಿಉ9 ಅಡಿ ಔಿಬಿಜ 8 ಅರಿ ಐರಿಿಜು ಔಟು ೮8 ೮.೨ಂದಿಜರು, ೮8ರಿ ಈಿಜುಜು 
ಶಜೇರಿಶರು ಅರಿ ಶಿಜೌಿ ಜನಿ ಕೆಜುಲೆಲಜು ಔಟ ವಿರೆಶಿಜುಜೆ ಈ:೮ ಅಜ ಜಡಿ ಔರು. ಉಡಿ 
ಲೆಜು ಅಬೆರೆಳಿ ಉಶ್‌ಜು ಲಿಜು ಅಟಟ ಶಶ ಅ9ುಜಲ್ಲಿ 69 8606 ಕು ಅಜುಯುಳಿ ಉರ 
50530285009 ವಿಃಅಲಿಶುಮಿ. ಜು ಲಿ ಜ೫ಜು ಶು9ಡ ಅತಿ ಠಂಜ ಶೀಿದ್ರಿಜು ಜಿಂ 
ತಜ್‌ರೇಶಿ0ಜ್‌ಜ8ಜ್‌ 69 ಅರಿ5698 ಜವಿಲುತ೫ ಇ8ಔರಿ ಲ್ಲರವಬಿ66ಜಬೆ ಠಜಿ ಹಂಜ ಲೆ ಔಜಡಿ. ಅಂ 
ಬಜ ಠಜಿ ಔಟು ಅಶ್‌5ಲಜ್‌ಜು ಶುರ ೫9006 ಶಆಚೆಟಶು 6೮೭೦ರ ಜಜುುಅ ಜುಲೆಶಯಮಿ ಅರಿ 
ಅರಠಿ5698 ಉ೮ 0೦ ಜಿಶಿವಿಜೆ ೫9೮ 6050055005 ದಿಂಜ ರುಜು ಬುಳಿಖೆ ಫಯ 
ಠ್ರೂಜ ಬಿಜು. ಶಿರ ಅರಿ ಅರಿಲಅಂವ ವಿ: ಶ9ಡ ೮೮ ಆಉುರುಜ್‌ ಅಯರುವಿಲಿಲ6 ಇಜ್‌ೇಜ, 
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6ಠಿಅಜುಬೆ ಆಉುಕು ಉಲಿ ಕರ ಊರಾಶ್‌ಜ ಈದ ಡಿ. ಅಈಿಜು೩ ಅಶಿಂಜುಖೆ ಯುನಿ ಲಿಜ್‌ಜ ಅಕ ಜೋ 
ಅವಿವಿರಲಿ$ಿ ಅಠಿಜರಿ ವಿಜಐ ಅ8ಜರು. ೪ಜಿ ಅಠಂಜಜ್‌ ಆಯು ಲಿಜ್‌ಜು ಶಿ 8ಬಿ ಜರುಕುರೆದೆರು 
ಪಿಯ. ಔಜಬಿಎ ಇರುಕುರೆೊಜುದೆ ಶಜುಲಔ ಅಯರುವಿವಿ6ಲಜುವಿ ರ್ರೇಐ ಅಜುರಿಟರಿ ಆದೆಶ ೮0 
ಅಜಜ. ಠಿ ರಿಂ ಅಲುನಿಲಿಬೆಖು ಜೀ ಅರೇ. ಡ್ರಿಜೌಡ ಜಿಂಶೇಜುಶ್‌ ಶುಲಆುದತಿಜು 
666೫ ಔರು ಅಯೆಲುರಿಲಿ6ಯಿರಿ ಶುಜ್‌ಜು ಈಜು. ೪ಜಿ ಜಳಿಲಿ ೦0302850605 ಅಡಿ ದಿಜುಶು 
ಅರಠಿರಠಕ ಆಶಿ (ಡೌಡದಿ ಸು ಜುಡಿ ಬಿ6ಜಖೆಜ 69 ಜಳಿಲಿ ಅರಿ೦88 ಆಳಿ ಮುಖ ಅರಿಠಿಂ8ಿ8 ಟಟ 
ವಿಬಿ ಕುಜ್‌ಲ ಜಕುಅವಿಖೆಶು ಜೆ6ಜಜ 9ನಿಜವನಿ ವಿಬಿಔ. ಈಜು ಜು9 ಆ036ಜ 59609 ಜಂ ಜೆ 
ನಿದ್‌ ಶೂ ಲೆ ಬಿಜು ಇಕುತವಿಶನಿ. ಶಿಜಚೆಟಯು ಅ0ತ 5ರಲೆಯಿರಿ ಅಠಿಜ ಶಶ ಶರ ಕದ 
ಜಲ082 ಇಜ್‌ಶ ಫಿಜಿ. ಶಿಶು ಶಶು ಲಿಂ ಅ9ಠಿಜ ಲ೮ಆ೦ಂಖುದಿು. ಶಿಶು ಶರು ಅಠಿಜು ಅಂ 
6ಖಯುಜುಅುಬ್‌, ೪ಆಜಂರಿ ಜಖುಖೆಶಕಿ, ಜುಳು ರಿ6ದ ಕುಜ 50ರ ವಿಃಅರಿಶರಿ), 50 ೪9 
ಠಯುವಿವಿಲೆಯುವಿ ಜಜೆಜ ಔಕೆವಿ ಅವಿಶಶಿ. ಜೆಜು ಅವಿಶುಮಿ. ಜಳಿಲಿ ಔಯ ಆದೆ ಅಲ ಶಿಜುಲ 
86೬ ಜುುಔೆಶವಿ ಅಠಿಂಜ ಇಜ್‌ಶರಿಂಶ ದರ. ಲೆ ಔಟು ಲಿಯು ಜಕ್ತುವಿಶಮಿ ಅಂ ಇಜ್‌ಜ ಅರಿ 
3:೮6 ಲಿಂ ಎನಿ ಜು. ಶಿಅಚೆಜಜು ಅಯೆರುವಿವಿಲರೆಯರಿ ಆಜ ೧%ಜ ೪ಜೆಶ ಬಿಜು ಅಖರಿಔ, 
ಬೆಅಪಳುಜು ಜುನಿಜಚಔಿಖ ಶ9ಡ ಅಠಿಜು ಆಅಆಜಖೆಜ. ೫ುಿಬೆ ಬಿಯುಂಲೆ ಜಂಚುರ ಡ್‌ ಭುವಿ ಅಶಿಜು 
ಹಿ ಂ80ರಿಜೆ ಅವಿಬೆನಿಹೆಖಿ ಆಆರಿಬೆ ವಿೀಖುಬ ೪೪58 ಜಡಿ. 


ಇಜೌಜೆ ಶಿಶು ಶಿಶು ಕರೆ ೫೮52 ೧೬೦60 ಆಜ್‌ಶ ಫಿಖಯ. ಇಜಿಜ್‌ ಜರಿ ತುದಿ ಜರಶಿ 
ಜಲ ಅಕೆರಿಶಿಜಿ ಅ9ರುಜಿಜ್‌ ಜಶಾಲೆ ಜಲೆಜರು, ಅ9ರುಹಿಜ್‌ ಲಿಉರಿ ೧೮೬ಜಂಗೊೂ ರಜ ಉಡು ಶಾಠಡಿ 
ಹಿಳಿಖೆ ಹತ ಜಶು ಜಲಜ. ಲೆ ಬಿಜು ಅರಿ ನಬಿ ಈರಿ ರಿಜಜ ಶೂ ವಿಡಿ, ಇ58698 
ಲರುಜ್‌ಜು. 6೮ ಅಜುಅಕುಳಿ೩ ಅಳಿ ಎಜದದೆರರಜರಿ ೪ಅರಿಜೇಶು. ಅಈಜಲ್ಲ ಕುಃಠಿ 
ಠಯಯುವಿವಿಲೆಯುಳಿ ಅಢಿಜರಿ ಜಕುವಿಖರಿು. ಲೆ ಜೌಜು ಇ8 6 ನಬಿ] ಲಿಂಜ8 ೦ಆಜಂಗೂ ದರಿ 
ಕ್ರ. ಅರುಲುವಿಬೆ ಜಲ ಪಡ! 


48) ಕುವಿಶು ಆಶ ಜಿತಿ ಮಿರಿಜು ಜಲು ಉಜುರಲೆದಿ | Reporting Meditation experiences | 
@alokaalighttolife 


ಅರುರಲೆಬಿಖಬೆ ಜರೆ ಹಡಿ! ಜಔ ಜ£ ಜಾರು ಜಲಜ ಜಜೌಂ ೬೮ ಜಲಜ ೪6೦ ಅಲುಭಿ ಆಆಂಚೆ ರಿಜಜ್‌. 
ಲಿಂ ರಜಜ್‌ ಔರ ಜುಳಿಬೆ ಜಲೆಲಿ ಕುವಿಯುಶಿ ಉ೫ ಅುಳಿಖ ಜಿ ಆಲ ಔರ ಲಯ ಲೆಜ 
ಮಿರೆರು ಜಲಜ ಅಜುುಅಕುಳಿ೩ ಹಂಜ ಬಿಜು. ಅಜ ಆಉಮಿಜೆ ೪೦ರಿ ಲೆ ಉಖ ಠಿದಿಹಂಜ ೫೬ 
ಬಿಳುಖ ಠಿ ಜಡಿಸಜುರ್‌ ಶಿಬೀಂತೆ ಲಿಜಜ್‌ ಜಲಂ ಶೌಂಯಖರದಿು. 59 ಜುಃವಿಜುದೆ ಆದುಂಉು9 ಜಲದ ಲೆಜ 
ಅಜತ ಜಲಜ ಹಡು ಹಡು ಅಲ್ಲಜರು. ಅಈಿಜು ಈದಿ ಅಜುರಿ ಅಜಜ ಶೌಯಿಂಜ್‌ಶು 68 
ಅಜುಂಡಿರುಲಳಿ ಉರಿಜು ಜಂಶ್‌ ಲೆಜ ₹೩ 68೫ ಶಶ ಅ8 ಯದಿ ಅಬೆ 66 80ರಿ 
ಔಿಆದೆಶಿ ಗಜ ಶಿ ಔಟು. ಉರಿಯು ಜಲಾರಿ ಲೆಜು ಜೆಂಜ್‌ಜು ೭ಯೆ6ರಿ ಶಯ ಶಿಕಾ ಜುಲೆಬೆಶು 
ರಿಜೀಶು ರುಜು ಅಜುಶುಖಿಜ್ಯೇ ಆರಿದೆ ಉ೫ೇಶು, ಅಈಿಜುವೀ೩ ಅಡಿಜರಿ 9ಕಿರಿಅರ್‌ ಜಲ್‌ ಠಿಜ ಔಂತ 
ಲಿಜ ೫6೫ ಶೋ ಲೆ ಹಣು ಜರಿ ಉತಕೆದಿ ಆರಿಜೆ ಶುಈಃ ಚರಿ ಉಕೆದಿ ರಜೆ ಜಡ ಬಿಜು 
ಶು9ಡ ಕುವಿಯುನಿ ಇಟೆಜಲರುರಿ ಆಜೆಖಿಯದೆ. ಇಜಿಜ್‌ ಲೆ ಹಜು ಅರಿ ಶಠಿಭೀಂತೆ ಬಿಜು ಜಲಜ 
ತಜುಂಅರುಢ ೪6 ಔಟ ೪೮೮ ಜಲಚರ ಶ್ರಿ, ಉುರಿಶು ಜುಲೆಖಿಮಿ ಶಿ ಶ9 ಜಟೆ ಶಿ 
ಠು೮ರಾು ಜುರೆಜೆಶ ಹಂಜ ಲಿಜಡಿ ಅಠಿಂಜಖೆ ಶಟೆಜುರೆ ಜಲಜ. 


ಅಆ668% ಬಿಜು; ಈದಿ ಠರಜ ಬಿಲದ ಪಿಶ 562೬9 8೪ ಉರಿಜು ಜಯುರಿ ಆಚಂಟ ಅಹಹ 
ಠಾ ಜಲಕ್ಕೆ ಏನ ಕಿ6219 9ಕೌಿರಿಆರ್‌ ಜಲೆಜ್‌ಜ ಫಿಖ ಪದಿ ಕ್ಷ ಜುರೆಿಚೆಬುಶುಆ ಅಳುಜಜ್ಛ್ಯೇ 
ಔಟ ಲಿಜು. ನಿ ಕಂ ಉಿಜು ಜುಲೆಶುಮಿ ಶಿ ಖುಖೆಶಳಿ ಆಜ ಜಬ 69 ಜಿ ಈಡಿ 
ತ ಜುರೆಿಚೆಲಿಶುಜ ದ್ರಂಜೆ ಅಜಜ ಶೀ ಅಜೆ ಆಓ೦ಂಜ ಉರಿಜುಂಶಿಕ 68 ಜುಳಿನಿಕುಶಣೆ 
ಮಿರೆರಾು ಜಲೆಕೆಕೆ ಆರ೦ಂಜ ಉರಿಜುರಿ ಉ೦, ಜಜೆಳಿಬೆ ಉರಿಜುರಿ ಉ% ಜಕು ಲಿ8ಔ6೫ಲ ಕೆಠೀಜ್‌ 
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ಔಖಿ೦ ಶೌಂಕೆಕೆ ಆಜುಂರುತ ಲಜ್‌ ಹಂಜ ಲಿಜ ಜಿಂಖಜೆಶು ಈಜು. ಜೆಜೆ ಆಕಂಂಜ ಉರಿಶಜುರಿ 
ಅಯ ೫೦ಕ್ಕೆ ಆ5ರಿಜೌಂದಿ ಶಯ ಕಗ ಜುರಅಟೆಲಿಶುದ ಅಈುಜಜ್ಯ ಔರ ಲಿಜ ಜಿಂಜೆಜು 
ಥಿಜ೫. 0ರಿಆಚೇಜ 5ಂಜಅಟೆರುಶಂ ಶಾಠಿಸರಿ ರಿದಿಕ್ರಜು ೭ ಲೆಜು ಈ ಶಾಂಯ್‌ಶ ಡರ್‌ ವಿಯು೩ 
ಜಂ ಲಿಜ, ಎಲಕುಲೆಪಜದ 6 ಕೌರು ಜುವಿರಲಕುರೆ ಆಜಂ 90 ಜರಅಟೆಲಿಶುದ ನೆ8ಿ6ರಿ ಕ್ರಚತಿ 
ಅಜುಸೆರೆಲಜ್‌ರು ಔರು. ಲೀಶಠಿ ಅಠಿಜ ಶತಿಡ ಅಂದೆ ಕ್ಷಣ ಜುರೆಿಟೆಮಿಶುದ ಅ೦ ಉಣರಿಜಂ 
ಈಟಮಿಜರ ಈ5ಂ೦ಿಜ್‌, ಲ್ರಣಶಿಟಯಿ ಲ್ರಯಶಿಜಜಿ ರಶಿಅಂಬೆ ಕ್ರೂಶಿಲಬೆಶು ಅಂಶ್‌ ಪಿಯು. 
ಬರೆದೆಅಈದ ಜಲಜ ೮8೫ ಶಿಶು. ಬೆಜು 862೬9 ಔಂಖಯ ಈಜು. ಅರಿ ಉುಣಶಿುಟಂ ಬರಿಹಳಅಈಂ 
ದಿಶಾ, ಅಲನಿಜಂ ಹಿರೆಹಅಉಹ೦ ವಿರು ಔರು. ರೆರಿಜಚಂಜ ಜಂಶ್‌ಜ ಪಿರ ಲೆಜು ಉಂಶಿಜಂ 
ಆ೫ೇರಿಜ ಅಠಿ6ರಿ ಉಂಟ ರಿಂದ, ಅ್ರಚಶಿ:ಟಂ ೪೮8 ಅರಿಎರಿ ಲೆಜು ಅಟೆಮಿಜಜ 
ಠಆಯಿಜ್‌ ಅರಿಕೆ ಜಲೆಂಶ್‌ಶು ಜೀರ ಪಿಯು. ಲೆಜು 100 ಜಲೆಂಜ್‌ಶು ಆಂರಿಸ್‌ ಶಿಜ್ಯೋ ಜಿಂ 
ಹಂಜ ಈಜು. ಲ್ರರಿ ಅಜ ಉಯಶಿಜಂ9ಡಿ ಅಳಿಜ ಲ್ರಯೆಶಿುಿಜಂ ಅಜಶ8ಡಿ, ಅಈಿಜ ಅಡೆನಿಜಜಅಡ 
ಈ ಜ ಉಂದಿಟ0 ಅಶಂದಿಡಿ ಬಿಜು 69ಠಜ ಕುಶರು ಅಬೆ, ಲೇಜ ಜಂ, ಲೆಜ ಶಿರ 
ಶಿಕ್ಷಿಡ, ಲೆಜು ಶಿದಿಉಂಶ್‌ಶ್ರ ನಿ8ಿ6 ಜಿಂಜ್‌ಶ ಈಿಜ. ಲೆ ಹಂಜ 6೮8 ಹರು 66ಊ%9 
ಲಿ ಉಂ. 


ಅಜಜ ೮೫ ಜುವಿಲೆರಿ ಕುಚ ಅಅಔ ಅಶ3ರಂಶ್‌ಶ್‌. ಇಜೌಜ್‌ ಲಿಯುರಿ ಲೆಜು ಕು್ರಿಶುಅಂಜ ಅಂಕ 
ಜುಲೆಬೆಶುರ್‌ ಅದಿ೫್‌ ವಿರು. ರೆಲಿಜಚೆಜ ಬಿಜ ಫಜ 99 ಅ9ಜ ಜಿರಿಹೆಅ 60 ಜುಲಕೆ8 ರಬಕುಲೆಈ 
ತ ಔಚ, ಅರಿ ಡಿಡಿಂಜದೆ ಆರು ಕುಡೆಮಿಜಅದೆಕ್ತೆ ಉಂಡು ೭ಜ್ಞುಾಪ ಶುಕುಳಜಖೆ ಜಯ್ದಾಲೆ 
ವಿಂಬೆ. ಅಣೆಮಿಟಜ 89 ಜಲಯ ಯಾದ ವಿಜೆ. ಲೆಜು ಔರಿಂರಜ ಕರಿದ ಅರಿ ೭ಬಿಬೆಶಿ ಆಜ 
ವಿಶು. ಜಳಿಕುರೆ ಇವಿಚೆಲಿವಿಖೆ ರಿ68 ಅತಿ ಉಂಟ ಅಡಮಿಜಜಔ ಬಿಜು ಖುಚಜ್ರವಿೀನಿಖ 
ಆದಾಗಲೇ ಲಿೀಜುಖಿ ಔಲಿಅವಿಶಮಿ. ಜಳಿಕುರಅರಿಡುಶಿಲಿ ಕುಜ ಈಿಲಃರಿಶುಮಿ. ಅ ಅಂಶಿಟಜಂ 
ಕಯಾಂ5ರಿಶ ಬಿಜು ಆಮೆಜುು. ಬೆಜು ಕುಡೆಮಿಟಜರಿ ರಿಮಿ ಎಜಿ, ಖುಶಿ ಲಜ ಡಡ. ಅಡಮಿಜಯ 
ಈಡನಿಜಜನಿ ನಿಮಿ ಕೂಡಿ, ಲೀ ಖುಖೆಯಳಿ ಅಜುರಔ. ಆಈಿಜುಬೆಕುರಿ ಅಡಿ ಶ86ಲಿ ಉದಮಿಜಂಡಿ 
ಅಡನಮಿಜಣಡಔ ಕಜ ಉ೦%ಂ9 ನಿಲಿಜುಲುಬಅಳಿ ಎಳ ಈ ರಜ ಈದಿ 9ಕ್ಕಿರಿಆಜ್‌ ಜುಲೆಖೆಯ ಫಯ. 


ಆರಿಆಚೇಟ ಉಂಶಿಟಂಡ, ಪ್ರಯಶಿಟಂಡಔ 6ರ ಜಲು ಕಶುಲುಬಅರು ಆಜು ಔರು ನಿವ 
ಔಂಜ್‌ಜು ೮೧ರ ಅವಿಖೆಶು ಈಜು. ಅಠಿ ಆ%9 ಲಿಜ ಶಿಲೆ ಶೋ ರುಜು ಜಿಂಂಜ್‌ಜು, ಚ 
ಅಲ್ಲಿಜಹ್‌ ಜುರಿಲರಿಬೆ ಬಿಜು ಶಿಂದೆ 68 ಶರೋ ಉಂಟ ಅ೭ಜುವರಿಬೆ ಲಿಜು ಶಿಂದೆ ಶೂ ಅ್ರಯಶಿಟ 
ತಲ್ಲಹಜರಿಜ್‌ ಬಿಜುವಿಂಲೆ ಶರೋ ಲಿೀಕುಶುತಿ ಉಂರಿಟಂಔ ಅಲೆನಿಜಜಡಿ ಲಿಜ ರಿಲೆ ಅ8ಜ್‌ಜು 
ದಿಹುಃಅಶಖ. ಲಿ ಲಿಜ ರಿಲೆ ಔರು ಜಿಂಶರಿು ಶಿ ಲೆ 00 ಅಕ್ಷಿಜ 5, ಅಶಿಜು ಆಜು ಶೋ 
60686 ಶುಚ ಬಿರೆಹೆಅ 0 ಅರಿ ಶಲೆ ಬಿಜು 689ರ: 69 ಅರುರೆಜ್ಞಲ೬ ಜು ಈದಿ ಜರಿ 
ಠುಶುಶಿರಿ ಇಕಿರಿಅರ್‌ ಜುಲೆಬೆಶ ಫಿಜ. 


ಕ್ರರಿ ಜಂಜು ಅಲ್ಲಜ ಸಿಡಿ ಠಿ ಶಿಕಿಡರಿ ಅತಿ 50 ಜುರೆಶಿಬೆಲಿಶಜ ಔದಿರಿ ಅಜುಶಿನಿ6ರೆ ಜುಜೆ 
ಇವಿೆನಿವಿ ೫ರಜೆಅ 0 ಜುಲೆಬೆಶಿ ಜಆನಿದೆ ದ್ರಿಜೂ ಹಂಜ ಲಿಜ ರಿ ಜುಲೆಬೆಶ ಫಿ. ಆಳುಡಿ 
೪8 ಚತ ಆದು, ಆಿಜಂಜ್‌ಶು, ಉಡಿ ಬಿಜು ಕಂದಿ ಜ್ರಚ ಮಿಲೆ ಜಿಂಜೆ ಶಲೆ ಜಶುಳಿಖಯ 
ವಿಜೆ ಕುಚೆಳಿ ಮಿರ ಜಿಂಜ ವಿಜುರ ಲಿಜು8ಉ೨ ಜೌರಿಹೆ ಅದ ಜಲೆಜ್‌ಜು ರಿಜ್‌ ವಿಯ. ಔಹಿಂ 
ಜೌಂಶ್‌ಜು ಅ ೧೮೫ ವಿಶು ಜೆಂ ಬಿಜು ಈದಿ ಇಕ್ಕಿರಿಅರ್‌ ಜಲೆಜ್‌ಜ ಈಜು. ಬಿರುಅಜುರಿ ಆಲಕುಲೆ ಹಜಜ 
ಶಕ್ಷಿಇರಿ ಉಶೇಶುಶ್‌ ಅರಿ 6ಠಿ ನ86೦೨ ಉಣಿಂ ಅಲಮಿಜಂ ಔದಜ ಬಿಜು ಶಿಿಜ್ರಜಾ. ಅಧಿ 
ಹುಂೆಶುಟಂ ಆಲಿಕೆ ೪950ರ ಜಾರಿ ಆಚಜ ಶ9ಡ ಅರಿ ಹಂದಿ ೮6ಜಂ೫ಜ್‌ಜು ಜಂರಿಜೆ ಜ್‌. 
ಖುಖೆಯಳಿ ಅಡನಿಟ ಜಿಕೆ 9868 ಜುರಿ ಆಚೆತಟ ಶು9ಡ ಅರಿ ಬಿಜು ಜಶಲಜೆಶಯ ಬರಿಉ್‌ ನೀಜ್‌ 
ಔರು ಅ9ಜ ಕೂಶುರುಬೆಶು ಶುಯುಜ್‌ ೪8 ಜಂಶಜ್‌ಜು ಫಿ. ಲೆ ಶ8ಜಲ ಅರಿ 6ಠಿ 80 ಮಿಲೆ ಆ 
ಜ್ರಾಶುಜ ಶ9ಡ ಕುಚೆಳಿ ಲ%ಜ್‌ಜು ಆಆರಿಶ ವಿಂ, 0ರಿಅಆಚಂಟ ಈಜು ಅರ ಅರಿಶ ಲೆರಿನಿ 88 ಔಯ, 
ಜುಖೆಶಕಿ ಅರ ಕಚ ಮಿರ ೭೪6೫ ಆಕುಅಅುನಿಣೆ ಆಔಿಖೆಶಿ ಜ್ರಣರಿಜ್‌ ವಿಶು. ರೆಲಿಟಆಚೆೋಜ ಈಜು ಅರಿಶು 
ಲಿಜಜರಿ ೫% ಔಯ. ಅಠಿ ಶಕ್ಕಿಂರಿ ಏಣ ಕುಚಿಮಿರ ಜಿಂಜೆ 86೮ ಏರಿ ಔರಿದೆಅಈದಜ ಜಲಜ 
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ಡ್ರಣರಿಜ್‌ ವಿರು ಔರು ಅರಿ ಶ£8ಜಲಿ ಶು9ಿಜಟೆ ಕ್ಷಣ ಜುರೆಿಟೆಮಿಶಿಆ ಉಡು ಜರು ಅಶಾಲೆಶ್ರಾಲೇ 
ಠಾ ಜುಲೆಬೆಶು ಫಿಶ, ಮಿಲೆ: ಅರಿಜೆಶ ವಿ೬ ಹಶಲಿ ಅರಿಬೆಶಖ ವಿ೬ ಜಡಿಜೆ ಅಜುಅಕುಬನಿಬ 
ಜ್‌ ಲೆವಿ ಅರಿಜ್‌ಜುಶ್‌ ದರಾ ಜರು. ಅಶಾುಲೆಶ್ಟಲೇ ಶಿಶು ಜಲು 986 ಅರಿ ಈ 
ಜುರೆಿಟೆಲಿಶುಜ ಅಯ, ೮ರಿಆಟೆಟ ಬುಡ ತರಲೆ ಜಲೇ% ಇ9ರರಿಅಶ್‌ ಜಲಜ, ಮಿಜಜು 
ಜಲಜ. 


ಲೆ ಜಿಂಜೇಖ ಅಡಿ ನಿಜ ಔರಿರಿರಿ ಆಚೇಟ ಈಜೆಜು ಜ್ಲಾರೇನಿಔ ಜಂ೮6450 ಠ5660ಶ್‌ ಔರು 
ಅಜಜ ಅಢಿ ಜಫಿಜುರೆ ಜಲೇ ೮ರಆಟೇಟ ಬುಡ ಜಿಂಜೇಖು. ಇ8ಔ ಬೀಕು 656ವಿಔ, 88 ಮಿರೆಜುವಿ 
ಅಧಿಜ್‌ ಉಜೇಶು ಜಳಿರುರೆ ಜಲ ಡರ. ೫೫೮ ಈ6 ಜ69ಟೆಯಿಜಂ ಉಜು ಶಿಿಶಾಶಿ 
ಜ೦ಲುರಿಶ್‌ ೫೬ ಶು ೪8 ಅಡಿ ಔವಿಶಿ ಹಂಜ ಉ9ಜರಿ ಕೆಕೆ ಜೆಜು ಲಿಕಿಶಿಠಿರಿ ಅಜೆಜ್ಞು ಕಾರಶರಿಂ 
ಬುಡಿ 50 ಜುರಟೆಲಿಶುದ. ಬಿರುಾಅಜುಲಿ ಲಿಜು ೪8 ಅಯ್‌ರಜರಿ ಶಿಣಜಲಲು ಜಶು ಜುಲೆಶುಮಿ ಶತಿ 
ಜುರಿಲರಿಜೆ ಡರಿ ಉಲ ೫೬ ಲೆ ಜೆಜು 68 ಅಂಜು ಚೆಮಿಳೆಖೆ ನಿಕಜೇಚೆ ಜಿಂಶ್‌ಖ ಅರಿ $8 
ಜ9ರಿಉಂಜುಜೆ ಜುಳಿಜಖೆ ಇಟೆಜಲಹಿಜೆ ಜೌಯುಂಶ್‌ಶ್ರು ಕುರತರಿಆ ಉಡು ಜುರುು ಜುಲೆಬೆಶ, ಲೇಜಶ್‌ 
ವೀಲ£ರಿವಿ ಲೆವಿ ಅಶುಅವಿಡಿ, ಜಃಲ8ವಿವಿ ಲೆವಿ ಅಶಾಂದಿಡಿ, ಉರಿಯ ಶುಔಜ್‌ ಅದಿಜ್‌ ಅಜಯ. ಲೆಜ 
ಜಕುಮಿ8ಔನಿ ಆರಿಖೆ ಉಜ್‌ಜ್‌. 8ಂಉಲೇಲು ಛು ಜುರುರಿಖೆ ರಿಲಿಶಖಿಂಜಖೆ ಔಯಯವಿ ಶಿ positive 
ಶಿಕ್ಷಿಡರಿ ಆಲಿಬೆ ಉಜೇಶು. ೪8 ಲೀ 6೫6ರಿಔ ಜರೆ ೮೮೮ ಕುಿಅಶಿಅಡೆ ಶು ದ ೫1 ದಿ ೭ಜಬುಡಿ 
%೮ಜಡಿ ಅಠಶಿಜುಡಿ ನಿಲವಿಲೆಅರ ಆಡರಿ ಜುಜು ಜಲು ೮೮೮. ಲೌ ಬಿಜು ಕುುವಿಶು ಜಲೆಜ್‌ಜು ಉರಿಉ9೫್‌, 
೪8 ಉರಿಜು ಇದಿ ಶಿಶು ಜಲೆಜ್‌ೇಶ ರುಜು. ಕುಡಿದೆ ೫೬ ಲೆ ೪ೀ ಲಿಜ ಜುಔ 
ಟೆಜಲೆಕುವಿ ಎಜೆ. ಲೆ ಬಿಜು ಇಔ ಅಠಿ ಶ(0ಕೌರಿನು ಜಶು ಜಲಜ ಕಬಿ. ಲೆ ಜಿಂಜ್‌ಜ ಅರಿ 
ಠಿ ನ೩86೦ ಈಜು ಔರಿಯಿಯು, ಅರಿ ಅಶಿ೭ಯು ಉಡು, ಲಿಮಿ ವಿಬಿವಿಶು, ಲಿಜಂಜು ಈಓರಿಜು, ಆಜು 
ಜುಚನೆಜುಳಿ ಉರಿ, ಖುಯೆಶಳಿ ಜರ ಔರು ಉರು, ಅರಿಶ್ರೀಮಿ, ೫೪ ಜುಕುಬೆಶು ಉಶ್‌ರಾ, ಅಕೆ 
ದರಿ, ಜಿಕೆ ಜರಿಯ, ವಿಜತೆಜ ಶ್ರೀಚೆಜು ಲಿಆಉ9 ಖುಖೆಯಿ ಔಜ್ದುಶಿ8 ಕಡಿ, 59 ಲಿಜ ಲಿಜ ಲೆವಿ 
ಜುಡೆಆಯು ಜಲು, ಅರಿ ಲಿಜ ಲಿ ಂverthinking ಕಂಡು, ಈ ಜಔಜ ಉಂ ಉರು, ಶಾಲು ಉರು, ಜಜ್ದಾರಿ 
ಹಿ, ಲು ಉರು, ಅಠಿಮಿ ಹಿಂಜಂಖ ೮ರಿಆಚೇಣ. ಲೆಏಜ್‌ ಉರಿ೦ರಿ ಮಿಜಜು ಜುಲೆಬೆಶ ಫಿಖ. 


ಅಜುುಅಕುಅಿ೩ ಲೆವಿ ಉಡು ಕ೮೦ರಿ ಮಿರೆಜು ಜಲೇ, ೫8೦ ಔಜಬೆಶು ಜಂರಿಜ್‌ ಅರಿಜ್‌ಜ ಠಿಜ 99 
ಈಿ6ಜುರೆಿಟೆಬಿಖದೆ ಈಜು ಹೌಡುಆ0ಖ ಇಕೆ 696009 ಕಚೆ 6.8 ಜ್ಞಾರು ಉಶಾಲಡಿ ಅರಿ ನಿಂಬೆಯ 
ಆಆಂನಿಬೆ ವಿಂಖೆ, ರೆಲಿಟಚೆಟ 69 ಜೆಜು 696009 ಮಿಜಿರೆ 8೮6 ಉಜ ಉರು, ಔಜಶಿಯೊಜ್‌. ಶುಪೆಶುಳಿ 
ಅದಿ, ರೆಲಿಜಚೆ6ಟ ಈದಿ ಜಂಜ್‌ಜ ಠಿಜ ದ ಮಿಜಜು ಜಲಜ್‌ಜ ಫಿಖ ಅಕಿ ಟಜ್ಲಶಿತೊದೆ 
ಹಿರಿ ಆಟೇೆಟ ಪನಿ ಅಈಿಜುದೇ ಜುಅದೆ. ಔಜ್ಞಶಿಕೂದೆ ಉರಿರಿ ಆಚೆಕಜ ಈದಿ ಅಈುಜಜೇ ಜಂಗೆ ಈನಿ೨ 
ಔರಿಶಿಯೊಜ್‌ ಉರು ಹೆಂಲು ಕುಶಯಿಲಬೆಶರ ಆರಿದೆ ವಿಯ. ಲೆಜ ಔಜ್ಞಶಿಕೂದ ಶಶಿಡರಿ ಕಶುಲಬೆರು, 
ಬಿಜು ಅರಿಖುಚೆ 6೭0 ಅರುರಿಡಿ, ಲಜ ಆದಿಂ ಅರುಅರಿಷಿ, ಬಿಜು ಅಶಿ೩ಯುರಿಹೆ ಜರಿ, ಬಿಜು 
ಔರಿಶಿಯೊಹಡಿ ಔರು ವಿನಿ ಕ್ರೂಶುಲದೆರು. ರೆರಿಜಚೆೊಜಟ ಈದಿ ಲೆಜರಿ ಅಜಜ ಜಂಗೆ 
ಕಶಂಶ್‌ಶುಠಿ ಆಟೇೆಟ. ಉ ಅಠಿ ಓಿಜಶಿಗೊಪ ಆಶಿ ಔಟು ಕೂಶರುಲುದೆರುವಿ ಆಚೆ 69: ಜಜ್ಮೇ 
ವಿೀಬೆ? ಲೌ 866 ಆರಿ ಅಈಿಜುಬೇ ವಿಜ್‌, ಲೆಜ ಶೇರು ಔಯ ಖುಶಿ ಶುಠಿ ಶುಠಿಜ್‌ ಲಿ 
ಔರುಶಿಯೋಶ್‌ ಲಿಜ್‌ಜ ಔಜ್ಜನಿ8 ಆದಿಶಿ ಉಳು ಔಯ, ಖುಯೆಶಯಳಿ ಅಜರ ಉದಿಲ್ಲ ಅಡಿ 
ಅಈಿಜುಹೇ ಶಿಂಖ ಔರು ಹೆಂಜ್‌ಜ ಈಜು. ೪೮8 ಊರಿ ಅಈಿಜುಖೇ ವಿಂದ ಔರ ಹಂಜ ಠಿ. ಲೆ 
ಜಂಜೇಖ ಔಶುಶಿಯರಿ ಅಈಿಜುಜೇ ವಿಜೆ, ಠಿ ಡಜ್ಜವಿಕ6ಜೆ ಜೆಂ ಅ96ಜಿ ಜಂು9. 


೮ರಆಟೇಟ ನರಿ ಶಶ ಹರ 90 ಜುರಅಟೆಮಿಶಿರಿ ಅಲೆಜೆಖು ಜರಿ ವಿಶು, ಅಅಯುಮಿ ಜತಿ 
ಇಎ ಉರ ಶು ಕಲಂ ಜ69ಟಚೆಯಿಜಂರಿ ೮೮6೦೫ ಲಿಕ್ಳ ನರಿ ಶಿಃಿಕಂಖೆ ಅಿಜುಬೆ೩ 
ಚೆೊಜರ6ುಅ, ಉಂಶುಟಂರ ಈಡಿ ಹರ ಉಂಡಿ, ಅ್ರಯಠಿುಟಜಂರೀ, ಈಡಿ ಈಜು ಉರಿ. ಖುಯೆಶಳಿ 
ಉಶಿುಟಂಯೆ ಉ೮9ಉಂರಿ ಲ ಉಂಡಿ, ಖುಖೆಶುಳಿ ದ ಉಂಡಿ, ಅಈಿಜುವ ಔರು ಈದಿ ಉರಿಂರಿ 
ಮಿರೆರು ಜಲಜ್‌ಜ ಫಿಶು. 9 69856 ಅರರ ಈ ಔಶರಶಿಡಿರ್‌ ಲಿಜ್‌ಜ ಈರಜ, 698586 
ಅರಿವಿದೆ ಯಯರಿ ಆಚೆಕಟ ಶು ಅರಿ ಅಠಿಜ ಆಶ್‌ಲೋಜ್‌, ಅಶಿ ಕುಃಅಕೆ 0ರಿಆಚೇಟ ಶುರು 
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ಜಲೆಜ್‌ಜ ಈ ಲೌ ಉಡು. ಅದಿಂಜರಿ ಉಶ್‌ ಲೀೀಉುಳಡಿ, (ಜೆ ಅಶಿಯುನಿಜರಿ 0ಂಡುಶ್‌ ಲೇಜಶ್‌ 
6ಿಖೆಜು 696009 ಅರಿಶು ಭಯು ಅರಿಕೆ ಶೌಂಯಶರು. ಲ ೫90 ಅವಿ ಜೆ6ಜರನಿು, 
ಐವಿವಿರ ಅಲುಜೃರಿರಿ 2೮% ರುಖ ವಿಲೆಟರುಆ ಶಿ ಲೆನಿ ಬವಿಶಲಿ ಔಜಶಿಯೋೊಜ್‌ 80ೆ ಲೆಜಜ್‌ 
09, ಶುಯಶಯಳಿ ಜಔತಜೆ, ಶಚಿ ಜಿರಿವಿಔಿಲಿಬೆ ಔಟು ಬೆಜು ಅಂಕ ಜಲು ಈಜು 
ಹುಶ್‌ ಈ ಜುರಅಟೆಲಿಶುರಿ ಅೆಬೆಶ ಜರಿದ ಲೆವಿ ಬಿಜಿ). ಜಳಿಕುರೆ ಲೆವಿ ಔರು, ಈ 
ಜುರೆಿಟೆಲಿಶುಜನಿ ಹರು ಆಯೆಜ್‌ಜು9 ಎರಿ ಜುಲ ಬರ ನಿರಆಜಬುಆ ಅಶು. ಕಂಜ ಅಟಿ ಜುಂಡೆ 
ಕೌರು ಬಜೆಯ ದ ಲಿರುಂ0ಜುರಿ ಲೆಜು ಉಯ ಅರಜ9 ಶುರು ಜುಲೆಬೆಶಿ ಫಿ. ಅರಿ ಅಜಜ 698586 
ಶಿಖುಬಿ ಜಿಆಂಜರಿ ಆಟೇೆಜ 69 ವಿದೆ ಜು0ಜರಿ ಆಟೇೆಖ ಜಕುವಿಡೆ ರುಖ ಅಠಿಭುರಿಜೆ ಉಡ. 


ಹಲಿ ಶುಖ ಉಡು ಜಿ೦ಶಜ್‌ಜ ಪಿರ. ಆಂಚೆ ಜಡಿ ಕಂಟಿ. ಅಂ ಲೆಜ ಅಶಿಯುವಿಜೆ ಶಿಶಿರ 
596ಜ ಜಲು. ೮ರಿಆಚೇಟ ಲೆಜು ಎಔರಿನಿ ಶಿಕ್ಷಣ ಜಿಎಶಜ್‌ಜು ಪಿರ, ಲೆಜು ಜಜಯರಿ ಅಟ 
ತರಜಜದಿು ಶಯ ಜಫಿಲೆಶವಿ) ರಿಂ, ೧೦ಜಿಜೆ 8೫ರ ನೀಲ ಅಈುಜಜ್ಯೇ ಜಿಂಲು ಜಿಂಜ್‌ಜು 
ಥು. ಲಿಶು9ಜುರಿ ಲೆಜ 69 ಜೆಜು 69609 ಜಚಔಿಶವಿ) ನಿಂಬೆ ೩6ರುಖಯವಿ) ಶಿಶ್ಚಿಡರಿ ತಶಿಛುರಿ ಆ96ಜಯಿ 
ಜುಲೆಕ8 ಲಜರಿ ಅಈಿಜುಮೇ ಜ್‌, ಲೆಜ ವಿಬಿವಿಯು೭, ಲಜ ರಾ ವಿರು ಥ್ರಿರೇಟೆ ವಿಯ, ಶಿಡಟಿಲೆಯೂ ಲೆ 
ಅಶಿಯುನಿ೨ಿ 6ವಿಶಿಶಿ ಅಕ ವಿನಿ ಜಿಎಶ್‌ಜ ಈಜು. ಲೆಜು ಜಿಎಶ್‌ಜು ಶಿ ಖನಿ ಅಶಿಯುನಿ ಶು ದಂಜ್‌ಜು 
ಬೆಶಿ ಲಿಅಔ. ಲೊ ಹಿರೆಿಹೆ ಅಡಿ ಜುಲಬೆಖ ಲಿ ಲಿಜಾಂಜಾುರಿ ಲೌ ಹರೆಹಅಊ0 ಜುಲೆಳುಿ ಜುಅಡಿ 
ಎರಿ ಲೇಜ ನಿ8ಿ6 ಊಜುಜೇಖು. ಲೆಜರಿ ಅಈಿಜುಜೇ ದ್ರೀಂಜ್‌ ಜಿಂ) ಲೀತಖುಶೇಖು. ಲಿಶಾಂಜುರಿ ಲೆ 
ಅಠಶಿಠಿ 80 66 ಜಜ್ಯೇ ವಿದೆ ಜಿಎಂ ಈದಿ ಮಿರಜು ಜಲಲು ಲೆಜು ವಿಶುರಿ ಅಚೆಕಜ ಈದಿ ಅಈಿಜುಣೆ೩ 
ಜಂಛೆ 56 ಜುರಿಟೆಲಿಶುಜರಿ ಉಂಡ ಉರಿ ಶಕ ಥುಮಿ ಶಿ ಉಂದಠಿ ಇಜುಡಿ ಅ56ರಿ ಉರಿ ಉ9 
ಈ6 ಜುರೆಿಟೆಲಿಶಆ ವಿವಿಕುಠತಬೆ ಅಜುಅಕುಅಿ ಕುಚೇಶಿ ಉುಡಮಿಜಬರಿ ಕಂದಿ, ಅಂಶಿ:ಟದರಿ್ಲಿ 
ಹಂದಿ ಔಜಶ ಲಿಜ ಅಠಿಜ ಶಚೆಶುರ ಜಜೆಖುರಿ ನಿ ಔಜಖೆರ ಈಜು. ಅಿಖೆಖ ಅಢಿಜ ಜುಲಔ ಜರ 
ವಿಜೆ ಅರೆಂಜು ಉರಿಶಜುರಿದೆ ಶುರು ಜಲಜ ಕುದಿ. 


ಜಿವಿಟಚೆಅಜ ಶೋಗೆ ಆ%೦ಂಜ ಬುದ ಠಿ ಜುರೆಚೆಜಿ ಫಿಖ. ಠಿ ಅಜುದನಿಬೆ ಕೂಡು ಜಿಂಜ್‌ಜು 
ವಿಜು ಉರಿಜು ಜುಲೆ4ೆ8 68 8೮೫ ವಿಷ 50 ಜಂಟ ನಿ8ಿರಿ ಅಜು8ಔ ಜಲು ಜಿಂಶಜ್‌ಜುಜ್‌ ದರೂ 
ಜಂಟಿ ಜಯದ ಆಜಿ ಔರ ಈಜು. ಲಿಶಂಜುರಿ ಅಡಿ 88ರ ಅಬಲೆ ಶಯ ಈ9ಂಧಿ 9ಜಟ 
ಠ೫ ಜಲಜ ಕುಬಿ, ಈಡಿ ಔಟ S೦8 ಶೌಂಂಖ ಅದೆ, ಅದಿ £6ವಿಆಬು, ಈಡಿ ಜವಿಅುನ 
ಲಿರುಂಜುರಿ ಜು98ಔ 68ರಿ ಲೆಜು ಆಕು೭6ು 6&ಬೆಶ ಜರಿಜ್‌. ಲೆ. ಔಟು ಲೆಜ ಶುರು ಜಲೆಜ್‌ಜ ಫಿಖ. 


ಲ್ರರಠಿ ಜದೆಳಿೀಬಕಿಬೆ ವಜ 89 ಜಔ. ಜೆ 50 ಜುರಅಟೆಲಿಶದ; ಅ ಜಜೆಳಿಂಜೆ ೩ಜ್ದುಈ 
ವಿ? ವಿಂದ 696% ಜಂಗೆ ಜುಖೆಶಳಿ ಫಟವಿಶವಿ) ಜುವಿಶಮಿ ವಿತಆಖೆ 696% ಜುಅಣೆ 
ಔರು ಲೂ ಜಿಂಶ್‌ಶ ಈಜು. ರೆನಿಜಚಜ 9ರ ಅಿಖೆಖ 6969 ಔBಜರಿಲ 6೭ಜು ಜ್ಞಾಖಔ, 9ರ 
ಉಂಡ್‌ ಜೌಂಯ್‌ಜು ಅಶ್‌ ಶಿಖೆ. ಈರಿ ೭ಜ್ಞುಈ ಜ್ರ 85060೫ ಕೂರುಲಬೆಶಯ ಆರಿದ ವಿರು. 
59 89 ಠ್‌ ಕು್ವಖುಲಬೆಶು ಆಜ್‌ ವಿಯು. ಜಾಈ ಶೌಡಕೆಕೆ ಅಜೆ ಅಠಿನಿ ಆಯು. 59 
ಜಿಂ6% 99ಜೆಜ ಅಡಿಶು ಆಯು. ಲೆ ಅಜ್‌ ಅಶಿಜುಚೆಜುಿ 69 ಅಠಿವಿ). ಅರಿ 8086 ಅ9ಠಿನ0ಡಿ 
ಜೌಂಯ್‌ಶು ಜರಿದ ವಿಂಜೆ. ಹರು ಅ9ಜ್‌ಜು 69609 ಔರಿ ಔಟ. ಜರೆ ಅರೆಚಂಜುಅಟೆ ನೀಳ ಲೆ ರಿಜುಜ್‌ 
ಜಂಶ್‌ಜ ಈಜು. ಅಜುರಿನಿರ ಜುಂಜಜೆ ಶೆ ಆಜ ಜಲು ಔರು ಲೆ ಜುರೆಹದಿಬೆ ಕಜ್ದಾಂದ್‌ರಿಲಿ 
ಅಭ ಮಿರೆಜು ಜಲಜ್‌ಜ ಠಿಜ ಆಊಡಡಿ6ಿ. 


೮66 ಲಿಜ ಬಿ8ಿಂರಿಲ ಜೆವರಾಅಟೆಔಬೆ ಶು9ಿಜೆ ಜಲಜ 99 ಅಡಿ ಲಿಕೀಜುಬ ಜೆನಜುಅಟಿ ವಹಿ ಜುಲೆಕಔ 
ಅಲುಕ್ಲಿಗ ಔಟ ಜೆತಜರುವಿ) ೨೬೫66 ಜಿಶಿವಿನಿ 68 ಆಬೆರುಃತ5 ಲೆಜು. 98 ಆಜುಂಉುಠ ನಿಟೆಮಿಜ 
ಜುಲೆಬೆಳಶು ಈದಿರಿ ಓಂ ಜಿಡಿನೀ ಶಕ ಔರು. ಬಿಜು ಇ8 ಶಿಡಮಿಜ ಜುಲೆಜೆಶಿ ಈದಿರಿ ಜಆನಿಬೆ 
6ರಿಜೆಜು ಶಿಖ ಔಹಂ ಔಯರಿಂು 5 ಅಅಿ:ಖೆಖ ಅಡಿ 80 ಔಜದೆಶಿ ಅರ್‌ ಅರಿಜೆಶಿ ಫಯ. 
ಲಿಲಿ; ಔಯ ಪಿರ 69669 ಲಿಶ್‌ಅಕ್ಲಿಗ್‌ಜ ಕುd8 ಹಿಂ ಔBಡಿವಿಶಿಲೆಶು ೧ಿಜ್‌ಟುು ಜು 
ಅಂ. ಲಿಶು9ಜುರಿ ಈ ವಿಳ ಲಿಜು ಉ% ಕೆಕೆ ೭೫5 ರಿಜು ಅ£88 ಅರಿ ಅಅಿಖೆಖ ಅಡಿಶು ಆಯಯು, ಲಿಶಾಂಜುರಿ 
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ಅ9ಜ 69609 ಶು, ಕ್ರ ಅಜಕರಕೆ8 696609 ಪ್ರಿಖು. ಅಂ ಅಜುದೆ ಉರಕ್ಗೆಕ್ಕಿ ಚಂ ಬಬ 
ಲಿಶ್‌ಟುಕಾ ಜಲು, ಲಿರುಕಜುರಿ ಅಂಬೆ ಶೇಲಜರಿ ಅತಿಶು ಲಿಜ್ರಜಾ, 69609 ಆಭ್ಲುರು ಔರು 
ಜಂಶ್‌ಜ ಠಿಜ. ಲೆಜ ಶಿಶು ಜಲೆಶಜ್‌ಜ ಠಿ. ರೇಕಿ ಅಠುನಿದ ಜರಿ ಶೌಂಯಶ ಜುಂ ರುಡಿ 
69 ಲಿಕ್ಲಿಂಕುಲ ಜೆವಿಂಜ್‌ ವಿಜಿ ಜುಲ88 ಔಖಂ ಜಂಜಶೇಖಜು ಉಹುರಾುರೀ ಹಂಜ ಲಿಜು. ಈ ಲೆ ಉಚ 
ಲಿ86ಖಲ ಹೆಠಿರಾಂಡೆ ಜಶೆಂ ಜಬಿಯ್‌ನಿ ೧% 689 ನಬಿ ಲಿಜಜೆ ಜಲು ಶೌಂಂಖರಾು. ಲೇಜ 
ಔಂಉ ಔಂಊಜರಾು. ಲೌ ಜಿಂಜೇಶು 6೪8 ಅರಿ ಜುಂಂಭ್ರಅಚೆಟಶುಂರಿಜೇಶ ಅರಿಜೆ ಉ೫ೇಶ. 
ಲಿಜಾಂಜುರಿ ೪8 ಠಹಜೆ ಜಲೇ 69 ಜಂ ಜಡಿದಿಜೆದಿಡಾಜು ಅ9:ಜಜರಿಉರಿ. ಲಿಶೂಜುರಿ ಲೆ ೨ಬಿ 
ಜಲೆಕೆಕೆಲೆ ಜಂಯೆ ಜಠಿನಿಬೆದಿ ಆಜುರಿಜರಿ ಲೂಜಶ್‌ಜ ಅಈಿಜುವ& ಹಿಂಲು ಶ9ಡ 68 ನಿಂಬೆಯ. 


೫೮ ಛ್‌ ಅಕ್ಷಿಜರಿು ಶಿ ಆಲೆ ಜಠಿನಿದೆವಿ ಆರಡಿ ಛಡಿ ಜದಿಡಿ 8೦ ಠಿಜಂಜು. ಲಿಶುಂಜಾರಿ ಲೆ ರಜ 
೩6೫೫6೫ ಅ9ುಜಶಾುಲ್ಟಿ ಅಆುದೆರುಖಯವಿು ಶಿ ಜೆ ಅಲ್ಲಿಜರಿ ಆಜ ಆಅರುಬಅರ. 80 ಅರಿ. ಲ್ರೀಶಿ 
ಜಲು ೫ಠಿ ಬೆದೆ ಲಳ, ಕುಶೆ ಅರಸರು ಶತಿ 660 ಅ ಜರಿ ೩6೫ುಖೆಜು ಫಿಜಿ 
ಔಂಂು, ಈರಿಠ0ಡ «ಔನ ದಜ್‌ಜು ಜೆಜೆ. ದಿಜ್‌ ಜಶಜಂಜುರಿ ಶಿ ಅಲುನಿಬೆ 9೫80 
ಈಜಂಜು9 80 ನಿ ಜಲು. ಲೆಜ ಅರೆ 99:01. ಶಕ್ರಿಜ್‌ ಲೆೇಜಶ್‌ ಆಡರಿ ಟಂ ಜೌಡಿಜ್‌ಜು 
ಅಗ್ರ ರಿಜ್‌. ಶುಶಂಜುರಿ ಆರಿ ಶಾಲೆ ಶೀರಿಜಂಜುರಿ ಲ ಥಂಶ್‌ ಅಈಿಶರಿ ಈ ರಿಜ ಜಿಡಜ್‌ಜು 
ಠಜಾಲಡಿ ಜಂಬ. ಲೆಜು ಶಿಶು ಜುಲೆಬೆಶಿ ಫಿಶ. ಲಿಶಾಂಜುರಿ ಶು9ಡ ಔನ ಅಶ್‌ರಜೇಖ ಣಿ 
ಅರಿದ ಜಯ್ದಾಅದೆ ಶಿ ಜಲಜಶಾಲ್ಟಿ ಈನಿನಿ 9 ಜಜೆಜ ಜಿಂ ಲಿಜ ಅಶ್‌ರಿಆುಲ ಈದಿ ತುಜೆ 
ಜಲಜ ಔಟು ಈ8ರಿ ಅಜ5ಲಜೇಜು ಲಿಜುಅಜುರಿ. ಲಿಶುಂಜುರಿ ಶ9ಡ 6ಡರಿ ಉಡಿಬಿ ಜಲಜಾ 
ಬ್ರಣ್ರನಿಜೆ ಅರಿಜೇಶು. ಕುವಿಔ 88 ಜಲಜ ವಿಃಲ8ಶಿS ಶು ಶ9ಡಿ ಆರಿಜೆ ಉಂ. ಅಯ 
ಈಂ ಉರಿಜು ಜುಲೆಬೆಶು ಆರಿಬೆ ಏದೆಜು, ಇಔ66 ಔಜ್ದಾರಿ8 ಬಿಶುವಿ ಕಈಿಜ್ಲುದ್‌ ಜಲಜ ಓಜ ಔರು 
ಇಜಿಜೆ 5೮ರ ಉರಿ. ಬಿಜು ಔಜ್ಞವಿ8 ಲಿಪಿ, ಔಜ್ಲುಶಿ8 ಲಿಜು ಬಿಜು ಶವಿಜೆವಿಜೆಯ ದ ಇ8ರಿ. ಲೆಜ 
ಜುಲೆಹೆಶು ಉಡಿದಧಿ ಜುಲೆಬೆಶು ಅಜುಅಕುಖೇ ಅಶಿಜು ೧ಂಜುರಿ ಉಂಠಿ ಔಜಜೆಶು 99 ೭ಬಿ ಲಿ 
ಜಶಿಅಲ6ಜದಬೆ ಜಟ್ಟ ಅಕೆಗೆ ಶುಲಿದೆ ಔಜ್ಜರಿ8 ಶವಿದೆನಿಬೆಖು ಕುಲಜೆಶಿ ಉುಧಿಜೆತು ಈಡಿ 5೧655 ಲಿಜು 
ಹೇರಿದ. ಉಜುಜಿ ವಿಖಿಂರಿಶಮಿಿ. ಔಜ್ಞಾರಿ8 ಶುವಿಜೆವಿಬೆಶಿ ನಿಕಟ ಔಜ್ದಾರಿ8 ಜರಿ ಶಿಶಿರ 
ರಿ ಅರಿಯ ಠಿಹುಜೆ ಶ9ಡ ಜುಲೆಜೆಶಿ ಹಂದ. ಲೆ ಬಿಜು ಔಜ್ದಾರಿ8 ಅಲ ೪ದಿದಿಜುಂ ಅಧೆ ಫಿಖ 
ಇಲೆ ಈ6 ಜುರೆಿಟೆಲಿಶಿಜ ಉಯ. ಶಶ ಶರು ೪ಅಟೆ ಈಜು ಈ ಜುರೆಿಟೆಮಿಶದೆ ಔಣಲಿಖ ಮಿಲೆ 
ಅಪ ವಿಬಿೀರಿಜೆಶಿ ವಿಬಿಂರಿದೆಖು ಶು9ಡ ವಿಶು ರುದ ದಿ ಈರು ಜರು ಲಿಜು ಶವಿಜೌದೆಜಯ. ೪8 
ಹೌಜುರಿ ಅರಿಯ ಠಿಹಿಜೆ ಅಧಕ ಹರಿ ಔಜ್ಞಾವಿ8 ಶವಿಜೆವಿಹೆಖ ಕುರಿ ಜುವಿಲವಿಜದೆ ಲೊ ಜಲಜ ದಿ 
ಅಈಿಜುಷ೩ ಈೆರುರಿ ಜವಿಬಿಖಯ ದಜ 966 ಉಜ ಶಿರ. ಲೆ ಹಣು ಲೆಜ ಲಿಜಜ್‌. 


೮ ಲಿಜ ಬುಡಿ ಜಟೆ ಜದ ಅಢಜ ಆರಿಬೆ ಉಶ್‌ಜ್ರ 099 ಓಣಿಜೃಶಿಡಿ ಜದಿಜಿಡಿ ಜಿಂ ಹೌರುಶಡಾು, 
ಲ್ರಯಶು ಶಶಾಲೆ 6ರಿಔ ಔಟು ಈಶುಶರಿು. ಬೆಜು ಆರಿಜಜು ೫೫. ಲೆಜು ದಿ೦ಆಂಆಲುಶ್‌ಶ ಅಜಜ ಲಿಆು. 
6ಠಿ ಟುಶಿಖಖಜದೆ ಪಜರ ಆದಯ ಜಠಿಅ್ರಲಯಜುಜಾರ ನಿಂಷೆ ಜಿಂ ಶಕ್ಕಿಂರಿ ಅಜೆ ಏರ 
೭ಬ ಶೌ ಜಲಜ ಔBಜೆಜುಳಿ ಅಶರಿಡಿ ಅಠಿಮಿ). ಅಂಬುಜ ಅರಿಣುಶಿರಿ ಉ8ರಿ ಹಿಂಡು ಅಜ ಅಕಿ 
8ಜೆಜುಳಿ ಜುಲೆಜೆಶಿ ಫಿನಿನಿ (ಜೆ ಶಹೇರಿಜ್‌ಜು, ಅಳಿ ಕ6ಶಿಜಬನಿ 8 ಆಯೆ ಔದಿರಿ ೭ಬೆ 
ಖುಬೌ6ರಿದೆಯಿ, ಅರಿಯೆ ಆಜು ಕುಳಿ ಹೆ ೫% ಜಲೆಜ್‌ಜು ೪66ರ, ಜಕಿದೆಅಜಿ ಲಿಂಕು 9 
ಲಿಜಜ್‌ ಅಶಂದಿಡಿ ಅಠಿಂಬ ಜ6ಜಜೆತಜಯ. ಜಟೆ ಆಜು ಜೆಮಿಳೆಖೆ ವಿಳಜೇಟೆ ಜಿಂಖ ಶಿಶ್ಕಿಡರಿ ಲಕ 
ಎರಿ ಅದೆ ಈರಿ ಜಲಂ ಯಶು ಅದಿಅಕುಳಿ ಅರಿ ಕ್ರ ಬಂ ಶಠಿಹುಜ್‌ ಜುಲೆಬೆಶು ಜೌಂ 
66೮೫ ಅಠಿಜ. ಲಜು ೫ಜು ಅಠಿಂಜ ಆಯುದಿಗೆ ಶು ಉುಔರಮಿ ಶು ಜಲತಿ ೫೬ ಲೆರು ೫೬ 
6$ಿಜು ಅಜುಔಖೆಳೌ ಜುಲಿಜರಿ ಅಫಿಜು ಅಠಿಕುಈರಿ ಈಿಕ್ಜುಈ ಬಲು ಠಿಹು ಜಲೆಜ್‌ಜ ಔಕೆದಿ ಅರಿಜಮಿ. ಲೆ ಬಿಜು 
ಅಳಿೀಬ ಜಅ%ಜ ಲಿಶ್‌ಶಲೆ ಶರೋ ಶ9ಜ0 ರಶ್‌ ಲಿಹೆಜು ಶು9ಜರಿ ಅಘ ಜಲಜ 
ಔಕ್ಳಿದಿ ಅವಿಖಮಿ, ಜು ಅಮಿಅಕು3 ಜುಳಿಬಂಲೆ ಜಡ ತುರಿ ಅಆ ತುರಿ, ವಿಟೆಮಿಜಜ ಆಕಾರ 
ಶುಠಡ ಉಶಾಂ8 ಜುಂ ಬಿಲ ಹಟ 686. ಲೆ ಔಟು ಅಠಿ ೭ರಿಜಃೆ 66ಜುವ ಔಟ ೬೮೮ ಜಲಂ 
ಜಲೆಜು ಶಶು ಅಂಡು, ಅಶಿಜು ನಿಂಬೆ ೫65 ಔರು ಕಕುಖೆಶ ಲಿಅಂ. 
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ಲೇ ಲಿಜು ಜು9ಔ ಅರಿ ಜಿ೨ಕುಜೆ ರುಜು ಇಕಿರಿಅರ್‌ ಜುರೆಹೆಳಶು ಅಜುಅಕುಅಿ೩ ಜಿಂಲು ಜಿಂಖ ಅರಿ 
ಮಿಜಜಾಅಶಿ ಜವಿಟುಖಜರಿ 99 ಹಂಜಿ ಜಲ್ಲೇಖುಜಲಲು ಕಿ ಅಜುಅಶುಬಳಿ, ಜಂ ೬೮೬೪ ಜಲಜ 
ಜಿಯ ಕಃ ಆಜಂಶುಜ9 ೧0೩/7061 ಲಿಂಜ್‌ ಕುವಿಖು ಜಲೆಜ್‌ಜ ಜಯ, ಜೆ ೪೮೧ ಜಲಜ 
ಜತ ಉದ ಅರಿಭ್ರಅ820 0೩೬68077 ಶ್ರಶುಜ್‌ ಜೆಠಜಿಶುವಿ pylist ಲಿಂಜ್‌. ಬಿಜು ಜಜಿ9ಜ್‌ 89, ಅ 
ಜಜೌಅರಿಯಿಜ ಜುಂ, ಜ್ರಶ ಉರಿಯು. ಅ9 ೩೬68೦೧77 ಜ್ಞಾ ನಬಿ] ಠಿಜ ದಂಜ್‌ಜು, ಉರಿಜು 
ಜುಲೆಬೆಶ ಡಿಜಿ ೪೦. ಬದ ಶಿಬಿ ಕಈಿಜುದೆ ದಿ ದಿಜ್‌ ಉರಿಜು ಜುಲೆಖ ಉರಿ ಅಶ್‌ಆಲಜ್‌ ಜಸ] ಕಬಿದೆ 
ನಬಿ ಬಲು ಜೌಂಯಿಶ್‌ಆಜು ಉರಿಶು ಜುಲೆಜೆಶು ಆಶು್ದೇವಿ ಕುಜರು, motivation ಲಿಜರಿ ಜೆ 
ಅಬಿದ್‌ ಶಬದ ಟೆ ಉಪದ ಆಜ ಅಪಈಬೆ ದರಿ ಈನಿವಿ ಜಿಲದಿರ್‌ ಹಶು ಕುಲಕೆ ಶೂ 
ಶ್ರಜ್‌ 99 ಆಜು ಬಿಜಯ) channel ಲಿ ಈಜು ಕು ಅಂಡಜ ೪೪% 5ರಿ ಆಲಂ ಜೌಂ 
ಜಳಿನಿಖವ ಶಬ ನಿeಬೆಂಶ ೮೮೮ 8ರಿಜಡಿ, ಅ ೬೫ೆಶಯವಿ) ಅಶಿ ಉಟ! ಲಿಂಜಜ್‌ ಶಿಕ ಶಯ 
ಲೇಉಂಗೆೇಯು ರಡಿ ಜಿಎಂ. ಲೆ ಔಟು ಅಂ ಅ9 ರಿಕ ಜಲಜ ಲೆ ೫6 ಅವಿಶುಅವಿಜೆ. 65೫ ಶಬ 
ಆ೪ಟಿ ಅಜ್‌ ನಿಶೆಯ, ಲೌ ೮೮ ೮.ೊಠಿ. ಜರ ೪ %ರ್‌ ನಿಪ ಜಕುಖಮಿ 590. ಲಂಗು ನಿಖ 
ಉಶ್‌ಜರು ಶಿ ಉಜ್‌ಶು ಅಜಜ ಅಶಿೀಜುದ್‌. 
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